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  גדר ברכת הנהנין
  איסור לאכול בלא ברכההתרת האו  הודאהחיוב 

  נתנאל אריההרב 

  

  : ראשי פרקים

  עיון בסוגיית הגמרא א.

  איסור להנות בלא ברכה

 תקנה לברך ולהודות

 בספק ברכות  מחלוקת הפוסקיםב. 

  דעת מהרש״א והגרעק״א

  ב"הסבר ה"קהילות יעק

   הסבר חדש בדעת תוס'; ספק אסמכתא לחומרא

 פסק ההלכה בספק ברכות

 מחלוקת רש"י ומהרש"א ב"גוזל אביו ואמו"ג. 

  'מחלוקת רש"י ומהרש"א בפירוש פשט לשון הגמ

  רש"י ומהרש"א לשיטתם בפשט הסוגיה

  א. עיון בסוגיית הגמרא

  הנות בלא ברכהאיסור ל

 ןמזוהשיש ללמוד חיוב ברכה על הובא  (ברכות לה, א) פרק כיצד מברכיןבראש 

״וְכִי תָבאֹוּ אֶל הָאָרֶץ וּנְטַעְתֶּם כָּל עֵץ מַאֲכָל וַעֲרַלְתֶּם : העוסק בנטע רבעי מהפסוק

(ויקרא יט,  "וּבַשָּׁנָה הָרְבִיעִת יִהְיֶה כָּל פִּרְיוֹ קֹדֶשׁ הִלּוּלִים לַה' ...עָרְלָתוֹ אֶת פִּרְיוֹ

מלמד שהוא טעון  -הילולים ": שםא על הפסוק כך מובא גם במדרש ספר כד).-כג

לא יטעום אדם כלום קודם : מיכן היה רבי עקיבא אומר .ברכה לפניו ולאחריו

לכל ברכות ללמוד  אי אפשרה הסוגיה כי קיסה משא ומתןלאחר  ". אךשיברך

  .בלא ברכה״אסור לו לאדם שיהנה מן העוה״ז : , ״אלא סברא הואן הפסוקמהנהנין 

אסור לו לאדם שיהנה ": בהמשך הסוגיה הנוקטת באופן דומההובאה ברייתא יוצ"ב כ

ואמרו על כך . "מעל - מן העוה״ז בלא ברכה, וכל הנהנה מן העוה״ז בלא ברכה

אמר רב עין זה כ. מעילה לא יבא לידיוילמדנו ברכות, שילך אצל חכם שתקנתו ל

״ז בלא ברכה כאילו נהנה מקדש שמים, כל הנהנה מן העוה": יהודה אמר שמואל
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לה׳ הארץ ומלואה, וכתיב השמים : ומלואה. ר׳ לוי רמי, כתיב לה׳ הארץ: מרשנא

כאן קודם ברכה, כאן לאחר ברכה.  -! לא קשיא ?נתן לבני אדם שמים לה׳ והארץ

כל הנהנה מן העוה״ז בלא ברכה כאילו גוזל להקב״ה : בר פפא ואמר ר׳ חנינא

  ".ישראלוכנסת 

אין ש לכאורה ״מעילה״ משמע"גזל" ו, "ה לשון ״איסורטהסוגיה שנק סגנון לשוןמ

איסור ולברך למקור הברכה, אלא שביסוד העניין יש  להודות חיובית הוראהכאן רק 

 .נטילת רשות מרבש״ע ע״י הברכה, ועל כן יש כאן גם דין מעילה וגזל בלא שימוש
 ...אצל חכם ״ילך: )"מאי תקנתיה"ה ד"ב( הוגיבס ' יונהתלמידי ר כתבו יתירה מכך

   ".בכל פעם ופעם קרבן מעילהשאם יאכל יתחייב 

הירושלמי  באו הדברים ביתר תוקף. לשוןהוגם סוגיית הירושלמי מורה כן, ושם אף 

הנהנה כלום  -״לה׳ הארץ ומלואה תבל ויושבי בה : (ברכות פ"ו ה"א) הסוגיהש אבר

שיש חיוב מעילה אם  טלא נקהירושלמי מעל, עד שיתירו לו המצוות״.  מן העולם

 ואההרי הזה  םששימוש בעול אההנחה היסודית הי לירושלמי .כבבלילא בירך, 

״אמר ר׳ : בהמשך הדבריםעוד שם אלא שהברכה מתירה. כמעילה בקדשי שמים, 

 -עשוי ככרם, ומהו פדיונו  לואוהעולם כולו ומ -פן תקדש המלאה : אבוה כתיב

  ". ברכה

תוך כדי ביאורו ש ,גם מדברי הרמב״ם בהקדמתו למשנהלכאורה יש ללמוד  ךכ

אין לו רשות  -״שכל מי שיאכל : הש״ס כתב בעניין מסכת ברכות לסדר מסכתות

: ה תל בעניינם של ברכותומצוהחינוך בספר כתב גם יוצ"ב כ". לאכול עד שיברך

לברכה לברך קודם אכילה, ולמדו לאמר כן מן הסברא,  נו זכרונם״וכמו כן חייבו

בלא ברכה. עשו הברכה דרך משל כנטילת  שראוי לו לאדם שלא יהנה מן העוה״ז

אם כן העולם הזה אסור בשימושנו  .ו"רשות מבעל הבית לאכול מן הנמצא בבית

  אא"כ אנו נוטלים רשות, ונמצא שהברכה הרי היא כמתיר האיסור. 

  לברך ולהודותתקנה 

הוראה חיובית  אהו "קֹדֶשׁ הִלּוּלִיםמ"פשט הלימוד יש לזכור כי למרות האמור לעיל 

י הלל ושבח לחֵ  - "פשט הלשון ״הִלּוּלִיםכך מקורו באיסור. שומצוה לברך, ולא דין 

למסקנה, ואינו אלא בבחינת  "קֹדֶשׁ הִלּוּלִיםמ"נדחה הלימוד ש העולמים. ואף
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 היסודעכ"פ  1אפשר שהסברה היא הגורמת לאסמכתא.אסמכתא בעלמא, מ״מ 

כמו כן ולא כמצוות לא תעשה.  ,בחינת מצוות עשהב אבתורה לעניין הברכה הו

ולא  "קֹדֶשׁ הִלּוּלִיםאנו רואים שבתלמוד הירושלמי הובאה דרשת חכמים ור"ע מ"

 ,אסמכתאזו שחכמי הירושלמי ה פשוט לים שהיהקשו עליה כלל, ונראים הדבר

  . להודות ולהכיר במקור הברכהחיובית כהוראה הבאה 

אדרבא ש כול להקשות," יקֹדֶשׁ הִלּוּלִיםאלא שהמתבונן ומדקדק במקור הלימוד מ"

חכמים אמנם נקטו לשון חיובית  .דווקא ממקום זה ניתן לכאורה לדקדק להיפך

נאמרו בדרך  ע"דברי ר אבללפניהם ולאחריהם, שטעונים ברכה שהפסוק מלמדנו 

לאדם שיטעום כלום קודם  אסור"מכאן אמר ר"ע : הפוכה המורה על איסור

ך למען האמת כיוון שלמסקנת הסוגיה הפסוק אינו דרשה גמורה אלא א 2שיברך".

ביחס לנטע רבעי אכן יש הוראה בכתוב שיש  ;אסמכתא, מתבארים הדברים היטב

בנטע רבעי  כוונתה שמשורש חובת ההודאה "מכאן"ולשונו של ר"ע  3חובת ברכה,

  לברך על כל דבר. בהרחבה ללמוד סמך  יש

הוראה נקט לשון שלילית שאין לאדם לאכול בלא ברכה, ולא ר"ע ומה שנקט 

לברך, חיובית  תקנה אבאמת היסוד הוחיובית "צריך אדם לברך", צריך לפרש ש

שתפסו כאיסור לאכול בלא ברכה, אבל לעולם עד , החיוב לברךאלא שחזקו את 

 הראיות שכל לומר יש ממילא 4וכפי שיבואר לקמן. יסוד הדין במצווה לברך

הוכחות של ן נאי מסגנון הסוגיה שנקטה לשון "אסור" "גזל" ו"מעילה" שהובאו

 עד החיוב לברךכביטויים הבאים להורות על גודל  ןיש לפרשכאמור שהרי  ממש,
  ומעילה. כגזל זה שהרי הדמיון אמרו איסור, ובכ׳׳ף שהשתמשו בלשון

ה. מעילה מתפרשת בסוגי נקטוש ״מעילה״עוד ראיתי שיש להוסיף ולהסביר לשון 

במבט ראשון כדוגמת גזל, דהיינו שאדם מוציא מרשות שמים לרשות הדיוט. אך 

  : מעילה הלכות בסוףלא כך הסביר הרמב"ם 

  
 
, שכתב שהגמ' הייתה סבורה בהו"א שהלימוד מהפסוק הוא "אלא סברא"כך יש לפרש בדעת תוס' ד"ה    1

דרשה היא אסמכתא. אם כן אפשר שהסברה היא דרשה גמורה, ולמסקנה שאמרו שסברה היא מתברר שה

  מקור האסמכתא.

לא יטעום אדם כלום קודם : מיכן היה רבי עקיבא אומר": זהו לשון התלמוד, אך במקור הדרשה בספרא   2

  ", ולא נקט לשון איסור!שיברך

ני ה' כך פירש מלב"ים על אתר את הספרא שם. כיוצ"ב ניתן לומר שעצם ההעלאה לירושלים לאכול לפ   3

  הרי היא כעין ברכה.

  כפי שהסביר הגרשז"א בשו"ת מנחת שלמה ח"א סימן יח סעיף ח.   4
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ומה אם עצים ואבנים ועפר ואפר כיון  .בוא וראה כמה החמירה תורה במעילה

ל וכל הנוהג בהן מנהג חו ,שנקרא שם אדון העולם עליהם בדברים בלבד נתקדשו

שחקק לנו הקדוש ברוך  ותמעל בה' ואפילו היה שוגג צריך כפרה, קל וחומר למצו

הוא שלא יבעט האדם בהן מפני שלא ידע טעמן, ולא יחפה דברים אשר לא כן על 

   .השם ולא יחשוב בהן מחשבתו כדברי החול

למדנו מדברי הרמב"ם שמעילה ביסודה אינה הוצאה מרשות הקדש, אלא הנהגת 

בהקדש. כך ממש הוא גם העניין בסוגייתנו. יסוד הברכה בהכרה  מנהג חולין

והודאה לרבש"ע והכוונה שיהיו מעשינו לשם שמים. ממילא יוצא שמי שאינו מברך 

   5אלא נהנה באופן סתמי, הריהו כנוהג מנהג חולין בהקדש.

והדברים בקרבן מעילה,  בב שבכל אכילה ללא ברכה מתחייכתר' יונה בסוגיה אמנם 

שהרי לכאורה אין יסוד הלכתי לדבריו, אם נקבלם כפשוטם. אך לאחר  צ"ע

שהתבאר ברמב"ם שיסוד דין מעילה בהנהגת מנהג חולין בהקדש, יש לומר כנ"ל, 

שיסוד הברכה להורות על הצורך להעלות החולין לשם שמים, וממילא העובר על 

   6שוטו.כך נחשב כאילו מעל, אך וודאי אין הכוונה שחייב קרבן מעילה כפ

 ברכה״. יש בלא העוה״ז מן שיהנה לאדם לו אסור״: הברייתא מלשון משמע גם כך
אסור ": , ולא נקט בלשון קצרהלאדם" לו אסור״דוע השתמש התנא בלשון מ לדקדק

שבאמת  ,זה בדיוק מה שהשמיענו התנאש מסתבר מן העוה"ז בלא ברכה".יהנות ל

דהיינו שכלפי  .ביחס לאדםאין הדבר אסור מחמת עצמו, אלא הרי הדבר אסור 

 באמת אין הדבר כך, אלא זוהי תקנה לברך ולהודות. ךא 7האדם נחשב הדבר כאסור,

יש לחזק הדבר עוד שהרי כך הוא ממש גם נוסח התלמוד ביחס לאכילה לפני 

" (ברכות יד, ב) וכן ביחס לעשות חפציו קודם שיתפלל אסור לו לאדם": תפילה

אכל קודם שיבדיל" (פסחים קז, שי אסור לו לאדם": לאיסור אכילה לפני הבדלה

א) וכיוצ"ב בעוד הרבה מקומות בש"ס, ביחס לאיסורים שאינם עצמיים אלא שבאים 

   8משום עניין אחר.

קֹדֶשׁ מהפסוק "דרשה ה. הרי"ף הביא רק יתנוכך עולה גם מפסקי הרי"ף בסוגי

, ואף לא הביא את מסקנת הסוגיה שסברה היא שאסור בלא הקושיות עליה "הִלּוּלִים

  
 
  כך כתב הרב יצחק בורודיאנסקי שליט"א, חתנו של הגרשז"א זצ"ל בספרו הליכות יצחק סי' יג ודפח"ח.    5

  שמעתי לתרץ מתלמידי חביבי הרב יצחק גבאי בימי עלומיו והוטב בעיני.   6

  טוב טעם הגר"י שטייף בספרו "חדשים גם ישנים" על מסכת ברכות.כך העיר ב   7

  ועוד. ב״מ קז, אב"ק פט, ב; כתובות יט, א; שבת קנ, ב; ח, ב; ברכות כח, ב; ברכות : לדוגמה   8
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ליהנות מן העולם בלא ברכה. ונראה שמפרש שהסברה אינה דבר נבדל מהאסמכתא, 

אלא היא העומדת ביסוד העניין ומשמיעתנו לדרוש ולהרחיב את משמעות הפסוק 

  סמך ללמוד ממנו על ברכה לכל דבר שאדם נהנה. ", שהואקֹדֶשׁ הִלּוּלִים"

כחובת  הברכה הסברת גדרל גדול סיוע למצואגם מדברי רש"י בסוגייתנו יש 

 שיהנה לאדם לו אסור הוא סברה": הסוגיה נקטה למסקנה בלשון שלילית הודאה.
בלשון הדברים  שפיר. אף על פי כן היסב רש"י את הסגנון, וברכה״ בלא מן העוה״ז

  ."למי שבראם להודות צריך דנהנה דכיון הוא ״סברה: חיובית

במיצוי הדברים; אף שבמבט ראשון נראה כי לשונות הסוגיה בבבלי ובירושלמי 

מורים שגדר הברכה כמי שבאה להתיר איסור גזל ומעילה, מכל מקום עיון מדוקדק 

תקנה חיובית המורה על  "קֹדֶשׁ הִלּוּלִיםיותר מראה שאדרבא יסוד הברכה בפסוק "

  להודות ולברך, וכל לשונות הסוגיה יש להסביר שבאו לחזק את ההוראה לברך. 

 ברכות בספק הפוסקים מחלוקתב. 
 א"והגרעק א"מהרש דעת

 וסיים דחמרא אדעתא לברך ׳׳פתחהסתפקה בדין מי ש א יב, דף הגמ' בברכות
יש ללכת  חתימהה אחר או ,יצא ולא ברכההעיקר  אחריש ללכת  אםה בדשכרא׳׳

 לאש כיוןשף "הרי דעתש כתב "לאתויי לא"וס' ד"ה בת , והסוגיה לא הוכרעה.ויצא
 פעם ולברך להחמיר ישש פסק בעל תוס' ״יר ךא ,לקולאנפשט הדין יש לפסוק 

 כעולה ,להקל ברכות ספקש קי״ל הלאר; ביאו צריכים תוס׳ . דבריכדבעי נוספת
ין דספק ב שזה כיון, חוזרב" ויצי אמת" אמראם  ספקש א לקמן בדף כא, המהסוגי

ספק התפלל אינו חוזר, כיון שזהו ספק ב ךא ,מצרים הזכרת יציאת אורייתא משוםד

 דרבנן ברכות לכל יש ללמוד שמכאן השאילתות בשם ן, וכתב הרא"ש שםדרבנב
 .קןיבספ םדמקלי

בחידושיו שכתב  מהרש״אלחמו מ והביא ',תוס דעת הסביר לרעק״א הש״ס בגליון

 אינןש המצוות תבברכ אלא לקולא ברכות ספקשאין אומרים  א קב,דף פסחים ל
 כאן ואין, לברך חייב ברכה בלא לאכול אסורכיוון ש הנהנין אבל בברכות ,מעכבות

   , כיוון שאם לא יברך יהא אסור לו לשתות.ברכה לבטלה חשש

 הדין נימק שםאלא ש ב סעיף רט סי׳ עלשו" בתוספותיו גם רעק״א כתב כיוצ״ב
באופן קצת שונה. לאחר שהביא את דעת מהרש"א שכיוון שיש כאן ספק שוב אינו 

חשש  כאן יש יכול להמשיך ולשתות בלא ברכה, הוסיף שכיוון שכך הרי שבכל אופן

שתה יש חשש שמא ברכתו הראשונה הייתה כהוגן ועכשיו י לא אם; לבטלה ברכה
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שברכתו השנייה היא שלא לצורך, על כן  היא לבטלה, ואם יברך שנית יש חשש

עדיף שיברך כהוגן וישתה. מסתבר לענ"ד שהסברו  -כיוון שמכל צד יש חשש 

בשו"ע אינו עומד בפני עצמו, אלא בא כתוספת להסברו היסודי בעניין החילוק 

   9שבין ברכות המצוות לבין ברכות הנהנין.

  ה"קהילות יעקב"הסבר 

בעל ה"קהילות יעקב" בחידושיו לברכות (סי' ה) הקשה על הסברו של הגרעק"א 

בשם מהרש"א. הלא גם דין זה שאסור לאדם לאכול בלא ברכה הוא דין דרבנן, 

ולכאורה בכל דין דרבנן אנו אומרים "ספק דרבנן לקולא", ומה השוני בברכות 

א. רק ב"ספק מצווה" הנהנין בעניין זה?! אך הסביר שאכן צדקו מאוד דברי רעק"

 אא״כאין פוסקים לקולא  "איסור ב״ספק משא״כאנו אומרים שספק דרבנן לקולא, 
  . לתקן גדול טורח או הפסד לו יהא

מדרבנן.  אסורה ביו״ט שנולדה ביצהדף ג, ב.  ביצהכת במסכך אנו מוצאים 

ובברייתא שם הובא שאף בספק אם נולדה ביום טוב אסורה, ואם התערבה באלף 

לן אסורות, כיוון שהוא "דבר שיש לו מתירים", שכיוון שתהא מותרת לאחר יום כו

טוב, אין מתירים לו לאכול עכשיו מטעם ביטול ברוב. רואים אנו ששונה דין ספק 

איסור דרבנן מדין ספק מצווה דרבנן, ובספק איסור דרבנן שיש לו מתירים אין 

לברך ולאכול, אם כן הוא דבר מתירים לאוכלו מספק. בנידון דידן כיוון שיכול 

  שיש לו מתירים, ועל כן אמר תוס' שאסור לאכול מספק בלא שיברך שוב. 

עוד הקשה בעל ה"קהילות יעקב" היאך אנו אומרים שמחמת הברכה זהו דבר שיש 

לו מתירים, הרי יש כאן ספק "ברכה לבטלה", ומדוע יורה הדין להיכנס בספק 

להחמיר ולא לברך מחשש ברכה לבטלה, ואם  אזכרת שם שמים לבטלה. אדרבא יש

כן נמצא שהוא דבר שאין לו מתירים, וממילא יכול לאכול בלא ברכה כדין שאר 

 הדין הכרעת לאחר זה דווקא בטלה״ברכה ל״ עניין כלספק דרבנן?! וענה על כך ש
 כללן להתחשב אי, לא או ברכה צריך אם דנים כשאנו אבל ,לברך צריך שאין

  
 
בעל ה"קהילות יעקב" בחידושיו לב"ב סי' ה (מהדו' חדשה) הקשה בצדק על הסבר הגרעק"א בשו"ע. הרי    9

נפשך" נכונה לאחר פסק הדין שיחזור, אך מדוע שנתיר לו כל עיקר לברך שנית בקום סברת ה"ממה 

ועשה?! ועל כן הסכים לפירוש הגרעק"א בגליון הש"ס. אך לענ"ד נראה כמו שכתבנו שדבריו בשו"ע 

  הינם רק תוספת הסבר לרווחא דמלתא בנוסף להסברו בגליון הש"ס.
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 ממילא ,שיהיה וטעם צד מאיזה לברך יבמחו, שהרי כיוון שלבטלה ברכהשל  חששב
 10".לבטלה" זה אין

   ; ספק אסמכתא לחומראהסבר חדש בדעת תוס'

בעל הקהילות יעקב הסביר היטב את דעת הגרעק"א והמהרש"א בהבנת דברי תוס', 

אלא שבסיום דבריו כתב שדברי הגרעק"א מכוונים עם דברי עוד ראשונים, שכך 

ובא בספר "אורחות חיים" לרא"ה מלוניל וכן בספר ה"כלבו" בשם תוס'. לענ"ד ה

אם נעיין בגוף הדברים, דווקא ממקום שבא משמע שהסבר דעת תוס' הוא אחר 

  לגמרי. 

  : כתב הרא"ה בספרו ה"כלבו" בהלכות ברכת המזון סי' כד

רבנן אקרא דקדש  אסמכוהדברכת הנאה לפניו  דכיוןוכתב הרב בעל התוספות ז"ל 

וכל הנהנה בלא  ,כמו שאמרו רז"ל אסור ליהנות מן העולם בלא ברכה ,הלולים

ברכה כאלו נהנה מקדשי שמים משום לה' הארץ ומלואה, כיון שכן האי מאן 

  .חוזר ומברך - דמספקא ליה אם ברך אם לא ברך ועדיין הוא אוכל

  : בהלכות סעודה סי' יט 11כתב אף בספרו "אורחות חיים" וכיוצ"ב

כתב הרמב"ם ז"ל דאינו חוזר ומברך שאינה של  -נסתפק לו אם בירך המוציא 

כתב  והבעל התוס'אבל בברכת המזון מברך אם לא נתעכל המזון שבמעיו.  .תורה

אסור ליהנות מן כשאז"ל  אסמכוה רבנן אקרא דקדש הלוליםדברכת הנאה  דכיון

"ז בלא ברכה כאלו נהנה מקדשי והואמרו ג"כ שנהנה מן הע ,עה"ז בלא ברכהה

וכיון שכן האי מאן דמספקא ליה אם בירך אם  .לה' הארץ ומלואה מרשנא ,שמים

  .חוזר ומברך בכל דבר הנאה ,ועדיין הוא אוכל ,לאו

נובעת מכך שיש לחובת הברכה  החומרא לשון הרא"ה בשני המקומות ברורה.

רבנן אקרא דקדש  אסמכוהדכיון דברכת הנאה ": כפי שכתב סמכתא בתורהא

"כמו שאמרו רז"ל אסור ליהנות מן העוה"ז בלא : מה שהוסיף אח"כ. "הלולים

ברכה", זהו תרגום הדין היוצא מתוך האסמכתא כמו שהסברנו לעיל. והדברים 

  באסמכתא חשובה אין מקלים בספק. מבוססים על כך שבדבר ששורשו בתורה

  
 
ב"ם עם תוס' בר"ה, ולדבריו אפשר שזו גם מחלוקת ר"י ורי"ף ב"קהילות יעקב" שם כתב שזו מחלוקת רמ   10

  בסוגייתנו.

נראה המהדורה הראשונית של פי ההוא כ "כלבו" וספר .נולד באמצע המאה הי"ג ר' אהרן הכהן מלוניל   11

  מכן.אחר לשנכתב  "ארחות חיים"ספרו הידוע 
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יש מהראשונים שכתבו שאסמכתא אינה אלא כסימן חיצוני בעלמא, אך אין זו 

באמת כוונת הכתוב. כך משמע מדברי ריה"ל בספר הכוזרי מאמר שלישי סי' עג 

"הוסמכו לזה הפסוק כעין סימן, כדי : וכך עולה מהרמב"ם במו"נ ח"ג פרק מג

'וקרא אסמכתא : זה מכוונת הכתוב, וזה הוא עניין אמרםשישמרו ויזכרו, ולא היה 

בעלמא' בכל מקום שזכרוהו". אבל הריטב"א בחידושיו למסכת ר"ה טז, א בביאור 

  : לשון הגמ' שם אמר הקב"ה אמרו לפני מלכויות זכרונות ושופרות כתב

 ,העיר הקדוש ברוך הוא שראוי לעשות כן ,שכל מה שיש לו אסמכתא מן הפסוק

וזה דבר ברור ואמת, ולא כדברי המפרשים  .ומסרו לחכמים א קבעו חובהאלא של

האסמכתות שהוא כדרך סימן שנתנו חכמים ולא שכונת התורה לכך, ח"ו ישתקע 

בכך ומסרה חיוב הדבר  אבל התורה העירה .הדבר ולא יאמר שזו דעת מינות הוא

ם ראיה או זכר ולפיכך תמצא החכמים נותנין בכל מקו ...חכמים אם ירצולקבעו ל

וכל תורה  ,כלומר שאינם מחדשים דבר מלבם .או אסמכתא לדבריהם מן התורה

 וח"ו שהיא חסירה כלום. ,שבע"פ רמוזה בתורה שבכתב שהיא תמימה

הראש השני) החזיק בתוקף  -גם מהר"ל מפראג בספרו באר הגולה (באר ראשון 

וגמאות מובהקות לכך בדעת הריטב"א, הרחיב בהסבר וביאור הדברים, ואף הביא ד

מכמה מקומות בש"ס, שהאסמכתאות באמת גנוזים בפשט הפסוק, והם עומק כוונת 

ורצון התורה, אלא שלא כתבתם כחובה, והשאירה הדבר לשיקול דעת חכמי 

   הדורות.

על כל אלה בא הפרי מגדים, ובהקדמתו הכוללת לשו"ע או"ח אות כ' הכריע בין 

אמת יש שני סוגי אסמכתאות; יש אסמכתא ההרים הגדולים, וכתב שאליבא ד

  : חשובה ויש אסמכתא שאינה חשובה, ונפק"מ ביניהם

אסמכתא חשובה ויש לה כעין רמז בתורה  ;וראוי שתדע שיש ב' מיני אסמכתות

וידיו לא שטף במים בחולין  )ויקרא יא, יא(כמו נטילת ידים לחולין מקרא  ,שבכתב

אלו מים  )כ, ז (ויקראא. ובברכות סוף פרק אלו דברים נג, ב והתקדשתם  ,קו

ומשמע אסמכתא חשובה  ..ראשונים זהו אסמכתא "בעלמא" שאין רמז בקרא לזה.

דאסמכוה אקרא הא כל היכא  ...שיש לה כעין רמז בקרא הוה כדין תורה ממש

וגוזרין  ,וולא מקילין בספיקדעתם להיות ממש כדין תורה,  ,באסמכתא חשובה

  גזירה לגזירה באפשר וכדומה.

לאור שיטת הריטב"א ומהר"ל והסברו של של הפמ"ג מובנים מאד דברי האורחות 

היא  "קֹדֶשׁ הִלּוּלִיםחיים והכלבו בהסבר דעת תוס'. וודאי שהאסמכתא מהפסוק "

אסמכתא חשובה והוראה הגנוזה בעומק פשט הכתוב כמו שהתבאר לעיל. וזוהי 

רא בספק בדין זה, כלשון הברורה של האורחות חיים והכלבו, כהסברו הסיבה לחומ
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של הפמ"ג. ואם כנים דברינו אזי לא זו בלבד שהסברו של הגרעק"א אינו מחויב 

בדעת תוס', אלא אדרבא נמצא שדעת תוס' שווה בתפיסת יסוד הברכה לדעת הרי"ף 

  ברכה. שהברכה היא תקנת חובת הודאה ואינה התרת האיסור ליהנות בלא

  דעת הגרש"ז אוירבך

אוירבך זצ"ל, שבשו"ת  ז"הגרש דרכנו בהסבר דעת תוס' מתאימה עם דרכו של

מנחת שלמה ח"א סי' יח אות ח כתב שיסוד הברכה אינו התרת איסור אלא חיוב 

  : הודאה

ולהלל לד' קודם  דחייבו חכמים להודותודאי דעיקר חיוב ברכת הנהנין הוא משום 

גבי מצוות לא  ...וחיוב זה סברא הוא משום מדת דרך ארץשהוא אוכל ושותה, 

ושפיר  ,אלמוהו כ"כ את החיוב עד כדי כך שיהא אסור לעשות מצוה בלא ברכה

משא"כ גבי ברכת הנהנין  ,מותר להניח טלית ותפילין באמצע התפלה ולברך אח"כ

 ...זמן שלא בירך הוי כאילו מעל או גזל ואמרו דכל ,אלמוהו רבנן לחיוב הברכה

 ;והרי זה דומה להא דאסור לאכול ולשתות קודם התפלה או קודם קדוש והבדלה

אלא אדרבה הוא דכיון דרמיא עליה מצוות  ,דאין הקידוש בא להתיר את האכילה

  !לכן אסרו חכמים לאכול ולשתות קודם שיקדש או יבדיל ,קידוש והבדלה

גדר הברכה הוא חיוב להודות, והלשונות בסוגיה הנוקטות  לדעת הגרשז"א אם כן

ביטוי של איסור, ומדמות אכילה ללא ברכה לגזל, אינן אלא חיזוק לחיוב ההודאה 

 דף בברכותכפי שהזכרנו לעיל. הגרשז"א הוכיח דבריו ממקומות שונים. במשנה 
 המזון לע רךשתקנו לו טבילה קודם אזכרת השם, אמרו שמב קרי בעלבעניין  בכ, 

 .דרבנןמ שחיובה רק לפניוברכה ש לאכיוון שזו מצווה דאורייתא, אך  לאחריו
אין אנו אומרים ו ,שירצה כמה ולשתות לאכול לו מותרש הוא פשוטאופן זה ב והנה

  . ברכה בלא מהעוה״ז נהנהש במה גזל איסור על ברועלו ש

קו הפוסקים פסעפ"כ א .המצוות מכל שפטור, כדרך ברכה בלא אוכל אונןכיוצ"ב 

בין  לאווין, ועל תרומה סרך משום גזירהכיוון שיסודה ב ,ידיים ילתטבנ שחייב

 לעבור רשאי אינו ךא רפטו הוא המצוות מן רקש ,מוזהר האונן דרבנןבין  דאורייתא
יסודו באיסור  הברכה חיוב שעיקר ומהרש״א הגרעק״א לסברת אבל 12.איסורים על

 ונה הדברש הומ ,ברכה בלא האונן אוכל מדועוהברכה היא בבחינת מתיר האיסור; 
חיוב נטילה שאף על פי שהיא מעשה חיובי, מכל מקום כיוון שיסודה באיסור, מ

  ?! איסורין שארהרי היא כ

  
 
  ראו פת"ש לשו"ע ביו"ד שמא אות ד.   12
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על כן הסיק הגרשז"א כנ"ל שודאי עיקר חיוב ברכה הוא מצווה דרבנן שעניינה 

"ה קודם אכילה ושתיה, וזוהי סברה יסודית משום מידת דרך ארץ. להודות לקב

ביחס לברכת המצוות לא חזקו כ״כ את החיוב לברך עד כדי כך שיהא אסור לעשות 

המצווה בלא ברכה, משא״כ גבי ברכת הנהנין, משום חשיבות העניין חזקו רבנן את 

, מעלווכגזל  חיוב הברכה, ואמרו שכל זמן שלא בירך הרי זה כמי שעבר איסור

והבדלה, שאין  והרי זה דומה לאיסור אכילה קודם תפילה וכיוצ"ב קודם קידוש

אנו אומרים שהתפילה והקידוש עניינן בהתרת האכילה, אלא ברור הדבר שחזקו 

 13,הברורים בדבריו עוד ע״ש, את הדין עד שנגזר ממנו איסור לאכול לפני עשייתו

  14וממילא בספק אם בירך יכול לאכול ואין צריך לחזור ולברך.

  בספק ברכות ההלכה פסק

הסבר הגרעק"א בדעת תוס' וביאורו של בעל ה"קהילות יעקב" מיוסדים כאמור על 

התפיסה שיסודם של ברכות הנהנין באיסור ליהנות מן העולם בלא ברכה, ולא 

בפשט הסוגיה. אך למען האמת  כמצווה מדרבנן להודות על ההנאה, כפי שהעלנו

 כמה פוסקים"ולענין הלכה דעת : בעל ה"קהילות יעקב" כבר סייג בעצמו את דבריו

דבכל אופן אין לברך מספק, כמו שכתב התוס' כאן בשם רב אלפס". אלא שניתן 

  לראות שאין זו רק דעת כמה פוסקים, אלא זוהי שורת הדין הפסוקה. 

אם הוא מסופק אם בירך המוציא ": שפסק ט סעי׳ זסק סי׳ חבאו" עו"מש עולהכך 

גם  אוכלם, ברור שכוונתו שהדברי סייג לאכיוון שו ",אם לאו, אינו חוזר ומברך

 ,כשיאכל עוד -אינו חוזר ומברך ": ס"ק מט שםמשנה ברורה . וכך כתב בברכה בלא

  
 
יש אמנם מקום לחלק בין העניינים, שהרי אכילה היא עניין נבדל מהבדלה ומתפילה, משא"כ הברכה    13

אינה עניין נבדל מהאכילה, אך מ"מ הדבר מסתבר כנ"ל, שעשו חכמים חיזוק לחובת ההודאה, ולא שגדר 

  הברכה באיסור. 

 בחידושיו הפנ״י תירץ כבר קרי מבעל הישוהק .הגרשז׳׳א מקושיות ורעק״א מהרש׳׳א יש מקום ליישב דעת   14
, אכן יש בזה באכילה מותר וממילא ,איסור בנחש לא שמים כבוד משום מלברך שנמנע כיוןש ,שישי לפרק

חזקה, אך עיון בפוסקים שם מראה שאין הדבר פשוט  הקושי לכאורה היא מאונן שהקשה ומה דוחק.

סק״ד ובברכ"י שם אות ה, ובביכורי יעקב בתוספת  תשובה בפתחי ע׳׳ש. מאוד בזה שהסתפקו וישלהלכה, 

, שם בעצמו רעק״א בתוס׳ כתב וכן ,ברכה בלא שיטול לדינא הפת״ש דמסקנת ואף ביכורים סי' תרמ ס"ק יט.

 למצווה יסוד שהינם איסוריםבין ל ,כנט׳׳י בעלמא עשיהשל  למצווה יסוד םשהינ איסורים בין לחלק עוד יש
. ראה ירושלמי באנינותו ה׳ את ברךבוודאי שכן הוא בעניין לוב ,כוונהצריך  שםש ,כברכה אמירהשל 

ימים שאתה  -למען תזכור את יום צאתך מארץ מצרים כל ימי חייך : ברכות פ"ג ה"א שאונן פטור מדכתיב

  עוסק בחיים ולא במתים, ונראה שהכוונה שאדם באנינותו אין לבו פנוי לברך. 
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ומטעם זה אפילו אם ירצה  .וספיקא לקולא ,דברכת המוציא אינו אלא מדרבנן

   15".להחמיר ולברך ג"כ אינו רשאי משום ברכה שאינה צריכה

כל הברכות אם נסתפק אם בירך ": שפסק ג סעי׳ רט סי׳שו"ע באו"ח מ גם עולה כך

פני שהוא של רכת המזון מאם לאו, אינו מברך לא בתחלה ולא בסוף, חוץ מב

התבשיל כדי לבודקו שאינו צריך  ב בעניין טעימת סעי׳ רי בסימן גםוכן . "תורה

לברך, ונחלקו הפוסקים אם זה דווקא כשאינו בולעו או אף אם בולעו. השו"ע 

: הביא את הדעה המקלה כסתם ואת הדעה המחמירה רק כדעת י"א, וכן פסק הרמ"א

 ."וספק ברכות להקל"

שהרי  ד, סימן רטו"ע או"ח שופסק בהמברך ברכה שאינה צריכה, כיוצא בזה בעניין 

, ואסור לענות אחריו אמן. , והרי הוא כנשבע לשוואאונושא שם שמים לשוזה 

אם נסתפק לו על איזה ברכה אם בירך או כל מכתב ש ס"ק כ שםמשנה ברורה וב

 .ואם הוא דרבנן לא יחזור ויברך ,אם הוא דבר שהוא דאורייתא חוזר ומברך" לא

   16."ךומשמע מכמה אחרונים דאיסור יש בדבר לחזור ולבר

 "ואמו אביו גוזלפירוש "ב א"ומהרש י"רש מחלוקת ג.
  הגמ'לשון פשט פירוש מחלוקת רש"י ומהרש"א ב

 העוה״ז מן הנהנה ״כל: פפא בר חנינא ר׳ אמרהמשך סוגיית הגמ' בדף לה, ב ב
 אין' ואומר ו'ואמ אביו גוזל': שנאמר ישראל וכנסת ה"להקב גוזל כאילו ברכה בלא
המינוח "גזל" ביחס לנהנה מן העולם ). כח משלי( ״'משחית לאיש הוא חבר פשע

  
 
, החמיר בספק המוציא מפני שמועל בקדשי שמיםלו"ק צידד שהמ: שכתב ס"ק ידראו במגן גיבורים שם    15

  .קלכל ספק ברכות להשהרי  ,חלילה לומר כןאך 

פסק שאם הוא במקום שאינו נקי בסעי' ד המ"ב בהל' ק"ש בסי' סב. הרמ"א שם פסק אמנם יש להעיר מ   16

דאסור להרהר בו בדברי  ,יהרהר בלבו, ובלבד שלא יהא מקום מטונף לגמרי -לגמרי, ואינו יכול לנקותו 

ור שם אף הרהור, ט כתב שהשותים בבית המרחץ שלא כדין הם עושים, שהרי אסתורה. ובמ"ב שם ס"ק 

ואינו אנוס לשתיה זו. ובביאור הלכה שם בד"ה "שלא יהא" הסביר שאין להתיר מטעם שאנוס מלברך, 

דאין להתיר  ,ובאמת לענ"ד דבר זה פשוט מאוד": שהרי יכול לצאת מן המרחץ ולשתות. אך כתב עוד

ו אומרים חז"ל דהוא דזה היה שייך לומר רק אם הי .משום שהוא אנוס על הברכה שאינו יכול לברך

לכאורה דבריו אינם עולים  ".חז"ל ברכות דף לה דאסור להנות בלי ברכהמרו ובאמת הלא א ,מצוה לברך

בקנה אחד עם שורת ההלכה הפסוקה כנ"ל, אלא כשיטת הגרעק"א ומהרש"א. אכן לענ"ד אין זה מחייב 

ברכה שורת הדין היא שספק דרבנן כלל, והסבר הדברים פשוט הוא. יש לחלק בין וודאי לבין ספק. בספק 

לקולא אף בברכת הנהנין כנ"ל. אך במקרה של וודאי כגון בנידון שתיה במרחץ אין להקל, שיש לומר 

שכיוון שחזקו חז"ל את חיוב הברכה עד שנקטו בלשון איסור, ממילא אסור לשתות, מה גם שאין זה 

   ממש אונס כאמור.
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 שאין דהיינו ללא רשות.מן העולם נטילה וכשימוש  בלא ברכה מתפרש בפשטות

: בדומה למה שאמרו קודם לכן בסוגיה, ברכה ליהנות מן העולם בלא רשות לאדם

נתן לבני  השמים שמים לה' והארץ: כתיב לה' הארץ ומלואה, וכתיב: רבי לוי רמי"

רוצה לומר, כיוון שההוראה  ".! לא קשיא, כאן קודם ברכה, כאן לאחר ברכה?אדם

הרי שקודם לכן הריהו , הברכה מתקיימת רק לאחר אדם" לבני נתן בפסוק "הארץ

 המתברכים הפירות שבח ישראל את לכנסת כנוטל מהקב"ה בלא רשות, וכגוזל

   .הברכה ממקור ברכה שפע המריקות, וברכותיהם מעשיהם בזכות

באופן הנראה רחוק  הגמ׳ שמפרש את פשט רש״י על להתפלא מאוד יש, שכך כיון

 מדוע, ועוד. בברכה גזל שייך מה ראשית,"! ברכתו את - לקב״ה גוזל״: מן הפשט

והלך אחרי , משיטתו נד, אחרים בגדים ולבש הפשוטים את מדיו ״פרשנדתא״ פשט

  : פירש״י על כיוצ״ב הקשה אתר על מהרש״א גם ?!דגניזין ומילין רזין בעלי סבי

 ,ברכותיו מעין כבוד לו ליתן, לכבודו ברא הכל כי וענינו - וכו׳ ברכה קודם כאן

 כאילו גבי שפירש׳׳י ומה. הוא שלו ועדיין, כבודו כאן אין ברכה בלא ליהנות אבל

 שאוכל דבר אותו להקב״ה ממש גוזל אלא, צריך אין וכו׳ ברכותיו את להקב״ה גוזל

  .)הקב״ה של להוא (ר" שלו הברכה דקודם, ממנו ונהנה

והיינו תוספת  ,על כן נראה שרש"י מבין כי באמת משמעות הברכה מלשון תוספת

 נפשמוולוז'ין לבאר זאת בספרו "כוח בפמליא של מעלה, כפי שהאריך הגר"ח 
 תהילה לשון "ברוך״ מילת שאין שם הקדים לבאר ,בפרק שני, שני שער "החיים

 הכוונה שאין כמובן 17.וריבוי תוספת לשוןמ אלא, ההמון בפי השגור כפירוש ושבח

 מצד שמו לתוספת שפע וברכה בגילוי אלא, יתברך לתוספת וריבוי בעצמותו ח״ו

, הברכה אם כן כוונת. בתוכם והתפשטות השפעתו העולמות אל התחברותו

 מוכנים שיהיו, העליונים והעולמות הכוחות הברכות ידי על ונייחד שבהכרתנו נתקן

 יושפע וממילא, יתברך מעצמותו בהם ולהוסיף ולהמשיך, אורו שפע לקבל וראויים

 מפרש כך .זה כבוד שגרמו סגולה עם על במציאות גם שפע ורוב ברכה תוספת

  : לקב״ה גוזל בעניין את סוגייתנו בפרק ד גם שם הגר"ח

 נקרא מברך ואינו האוכל כל: שם חדש ובזהר מברכים כיצד פרק חז״ל אמרו ולכן

 ומונע גוזל הוא כי, הקב״ה אלא אביו ואין, וגו׳ ואמו אביו זלוג: שנאמר, גזלן

  .ברכתו ע״י בהם להשפיע צריך שהיה, והקדושה הברכה שפעת מהעולמות

  
 
השורש ב.ר.כ מרכיב  " (בראשית ל, ל).ךָ לְפָנַי וַיִּפְרֹץ לָרֹב וַיְבָרֶךְ ה' אֹתְךָ לְרַגְלִיכִּי מְעַט אֲשֶׁר הָיָה לְ ": כמו   17

כידוע בשם הגר"א רבו של  2-20-200את המילה "ברכה" "ברוך" ו"בכור" מורכב מהאותיות הכפולות 

  הגר"ח (בספר פנינים משולחן הגר"א" הביא זאת מספר "לקוטי תורה" מהגר"א).
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  בפשט הסוגיה רש"י ומהרש"א לשיטתם

בנוסף להסבר הגר"ח בסוגיה על משמעות הברכה, יש לומר כי גם באופן פשוט 

קשה להניח שיש איסור גזל באכילת פרי ללא ברכה, שהרי לא שייך לדבר על גזל 

ביחס לרבש"ע. בוא וראה שכיוצ״ב מובא גם בגמ' בסנהדרין דף קב, א ושם הרחיב 

ישראל אלא זו בלבד שמונע  ״ואין גזילה כלפי מעלה וכלפי כנסת: רש״י יותר וכתב

מלברך כנסת ישראל הוא גוזל להקב״ה, שחכמים תיקנו על כל דבר ודבר ברכה 

לגזל ואיסור כפשוטו,  בדרך הפשט שאין כוונת הסוגיה על כן מפרש רש"י 18״'וכו

מסתבר שלשון חמורה זו של הסוגיה, אלא יסודה של ברכה בחיוב הודאה וממילא 

הנוקטת איסור גזל ביחס להנאה בלא ברכה, אין כוונתה להורות על גזל הדבר 

עניין הגזל יתפרש וממש, אלא כוונתה בדרך הפשט לחזק את גודל החיוב לברך, 

  . באופן מופשט יותר כנ"ל

רש"י כבר הראינו שרש׳׳י ומהרש׳׳א לשיטתם בתפיסת יסוד הברכה. אם כן שעולה 

מרות שהסוגיה נקטה שהרי ל ,הברכה היא חיוב להודותשדעה נקט כבסוגייתנו 

למי  דכיוון שנהנה צריך להודותאה חיובית "רלשון "אסור" פירש זאת רש"י כהו

"גוזל אביו ואמו" שהקשה בסוגייתנו על רש"י בעניין המהרש׳׳א ואילו שבראם". 

מתבאר אם כן ששיטת  .רעק״אהג שהביאוחידושיו לפסחים קב, א נאמן לשיטתו ב

שאין הפרי אסור, מחוורת גם עפ״י מסקנת ההלכה, רש"י, שהיא כשיטת בעלי הסוד 

  .תלי"ת והדברים בהירים ומאיריםאלא שחכמים הטילו חובה לברך, 

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 דרחמנא גזא בי -יה דאית היכא ״דכל: כעין שאמרו כוונתו אם שהרי ,מספקת תשובה בזה אין עדיין אבל   18

. על כן שני הוא גזלן מדעת שלא שואלשהרי  ,הוא גזלן סוף סוף (ר"ה ו, א; חולין קלט, א) ״איתיה

 ההסברים משלמים זה את חברו. 
  


