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  תפילה בידיעה כהה
 úåáùçî úåøö÷ä úåá÷òá äìéôúä ìò'ùéà ïåæç'  

  הרב אורי ליפשיץ
  

' שיחת מוסר'נכחתי ב, בישיבה תיכונית הב פנימייעת שימשתי כר, לפני כמה שנים

. אחרי שאלו הפריעו ודיברו בזמן התפילה, מים לתלמידיו"ספונטנית שהעביר אחד הר

ואני שישבתי באחת , מ תוך כדי הילוכו"אמר הר' תפילה ללא כוונה לא שווה שום דבר'

ספק לעצמו , השורות האחרונות בינות לתלמידים שמעתי את אחד החריפים שבהם לוחש

הקושי  –והאמת צריכה להיאמר  .'אפשר לחשוב שאתה תמיד מתפלל בכוונה, 'ספק לעולם

  .של הכוונה בתפילה מלווה את יהדותנו מאז הוגדרה התפילה כחובה

וכשאתה מתפלל אל תעש תפילתך קבע אלא רחמים '(של רבי שמעון בן נתנאל  דבריו

אף האמוראים . להתפלל תפילתם קבעדים שהיו שנהגו מלמ) ב"אבות פ, 'ותחנונים

מעולם התפילה שלהם ומהקושי לכוון , הארצישראלים חושפים בפנינו טפח ויותר מכך

  :ולהתרכז בתפילה

ר חייא רובא אנא מן יומיי לא כיונית אלא חד זמן בעי מכוונה והרהרית בלבי "א

   .ואמרית מאן עליל קומי מלכא קדמי ארקבסה אי ריש גלותא

  .נא מנית אפרוחיאשמואל אמר א

  .ון בר חייא אמר אנא מנית דימוסיארבי ב

  1.ר מתניה אנא מחזק טיבו לראשי דכד הוה מטי מודים הוא כרע מגרמיה"א

הוא . ם"עומד על סתירה לכאורה ברמב, וךבחדות ובלא ר, כדרכו, חיים מבריסק' ר

 .ד בתפילהברורה וחדה של האדם העומ, מציב קוטב קיצוני ובו דרישה לידיעה בהירה

מעצם מעשה 'אלא היא , הכוונה בתפילה איננה ערך מוסף על גבי מעשה התפילה, לדעתו

   –לכן . 'התפילה

, ומתפלל אין זה מעשה תפלה' אם אין לבו פנוי ואינו רואה את עצמו שעומד לפני ד

, כ מעכבת כוונה זו בכל התפלה"וע. והרי הוא בכלל מתעסק דאין בו דין מעשה

והלא ודאי , וכאלו דלג מלות אלה, מתעסק דינו כלא התפלל כללדבמקום שהיה 

דאם הוא מתעסק , יוצא מזה ממילא... ט ברכות מעכבין"דלענין עצם התפלה כל הי
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וממילא דהרי הוא , כ הרי בטל עיקר המצוה"או חסר לו דין כוונה של כל המצות א

   2.כלל ואם אינו יכול לכוון אל יתפלל כיון דאין זה תפלה, כלא התפלל

ללא . כרכיב המגדיר את מעשה התפילה'' העמידה לפני 'חיים רואה את הרכיב של ה' ר

דבריו הם  .'דיבור חסר פשר'או ' מלמול'אלא  ,'תפילה'לא יאמר על מה שעשית  ידיעה זו

 כונה בהן יש שמע וקריאת שהתפלה אלא" –) ד"שמ, א"ח(א בתשובה "ברוח דברי הרשב

 בבקשת שוים ולבו פיו שיהיו כדי אחרים בדברים בהן להרהר לאש הלב כונת והיא. אחרת

חיים המשמעות ' אך לר". השבחים ובסדור שמים מלכות עול ובקבלת וביחוד הרחמים

אין חוסר בכוונה אלא ' ללא הכוונה בכל רגע ורגע של עמידה לפני ה. קיצונית יותר

  .כאמור, במעשה

ומתפלל בכל אחת ממילות ' ני ההתביעה הזו לראיה עצמית של האדם כעומד לפ

א לרף זה מעצימה "תגובתו של רשז .ף שספק אם יש מי שיכול לעמוד בוהתפילה מציבה ר

  3.'ומי יאמר זיכיתי' –אוש יאת הי

אם . ה"זוהי הנגזרת המתבקשת מהתפיסה של התפילה כמפגש עם הקב, אך בעומקה

שזליגת התודעה למחשבות הרי , ע"אם מדובר בדיבור עם רבש', מדובר בעמידה לפני ה

ולמעשה פירוק התפילה , היא חריגה מהמעמד) אודות אפרוחים או דברים אחרים(אחרות 

הרי אין כאן ' ללא מודעות כנה זו לעמידה בפני ה, חיים' ולדברי ר(כמעשה בעל כנות 

  .)מעשה תפילה בכלל

תביעה הראשונה היא לוותר על ה .ישנן כמה אופציות תגובה אל מול הדרישה הזו

זמן שבו התפילה כבר מוגדרת  'ימינו'תוספות רואה בבעלי החידוש זה המיוחס ל. לכוונה

  .והכוונה נעלמה, יש בה את היבטי החובה שלה ותו לא .אחרת

אין אנו  ו הכיא אין אנו נזהרין בזמן הזה דבלאדבכל הני שמעתת' כתבו התוס

  4...ליזהר כדלקמן ועבה צריךמיהו בשכור שתפלתו ת .מכוונים כל כך בתפלה

ות ומחשבות להביא את הכוונה לידי היא להתאמץ ולהסתייע בעצ האפשרות השנייה

והנה הרב עובדיה יוסף אוסף כמה עצות , שעה אחת חסידים הראשונים היו שוהים. מימוש

  :בתשובה שלו

ובזה , תוך הברכה כללולא ינשום ב, תיקון לכל אדם לומר כל ברכה בנשימה אחת

  ...ןיוכל לכוי
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  ... או כפי שיראה עצמו שהוא טוב לו לכוין, או יחשוב כל ברכה וברכה באצבעותיו

  ... אחרונים יעצו להתפלל מתוך הסידורוה

שיצייר בדעתו צורת האותיות שמוציא , עצה לכל אדם כדי שיוכל לכוין יפה בתפלתו

  5...ז מוכרח שתהיה כוונתו שלמה וקילסו "מפיו ועי

  .'חפש באחרונים ימצא עצות רבות כהנה וכהנהוהמ' –וברוח חתימתו 

שייתכן והיא אופציה לא רק לתפילה ולכוונה , א בדבריו פותח אופציה אחרת"אך החזו

חיים שהובאו ' בגיליונותיו על דברי ר .אלא לאמונה ולקיום יהודי במציאות מחולנת, בה

  .שקיימות עדיין, מציע את הכוונה הכהה והידיעה הקלושה לעיל הוא

זהו דבר שאי אפשר שבשעה שמתעשת ולבו מהרהר בדבר מן הדברים ודאי יש .. .

דעיון תפלה אין אדם : ד"וכבר אמרו ב״ב קס, הדעת מכוונה שכתב הר״מ כאן היסח

וכל אדם ... ואמרו נחזיק טיבוחא לרישא כמש״כ תו׳ שם מהירו׳, ניצול מהן בכל יום

לפניו  ידיעה כהה שהוא תפלהלהתפלל לא שייך בו מתעסק דלעולם יש בו  העומד

אלא שאינה רצוי׳ ומקובלת , אלא שאין לבו ער כל כך ובידיעה קלושה סגי דיעבד' ית

  .כל כך

בעצמו א "החזו. כוונה בתפילההויתור על הא עם "של החזודבריו לזהות את אין 

הזו ! צפצוף הפה, אוצר של מילים" –אלה שנשאל אודות תפילה בלי כוונה הגיב לש כמענה

כך עולה גם מפסיקתו ). א"קנ, ג, קובץ אגרות( !"?לכבד בפה והלב רחוק, מצוות תפלה

  .)כ, א, א"קוב" (יש להתפלל בכל נוסח ובלבד שיצא מן הלב" –אודות שאלת הנוסח 

כמובן שנוכחת כאן מחלוקתו העקרונית עם ? חיים' א על ר"מדוע אם כן חולק החזו

ניתן לזהות בויתורו של , מעבר לכך 6.ם"ברמבחיים ואופן קריאתו ' דרך לימודו של ר

שאינם ברי הכי לעמוד בדרישותיו הקפדניות , א הד ליחסו הכללי לעמי הארצות"החזו

  :א כך"בעניין אחר כותב החזו. חיים' והאריסטוקרטיות של ר

נמי נעשה מכשול ... משום דאם באנו להחמיר... ונראה דהא דהקילו חכמים בספק

וחייבין אנחנו , והן רק עמי הארצות, יים ושלום מעצמנו ומהםשנמנע חסד ודרכי ח

וזו דרך הממוצעת ... כ שלא להרבות שנאה ותחרות"וכש, להחיותם ולהיטיב עימם

  7.והישרה

  :'אמונה וביטחון'נוסיף לכך את דבריו המופלאים ב
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מעולם לא נפגע הוא ... מקבלו בסבר פנים יפות... יש איש מתאוה להיטיב לזולתו

והוא מוכן מראש לקבל באהבה , כי לבו המלא אהבה תכסה על כל פשעים, הומרע

ומה , בידעו שאין רוב בני אדם אצילי המדות, נאמנה פצעים ונזיפות שיחלוק לו רעהו

ואין בלבו הרהורים רעים , ובכל זאת רוחש לבו להם יקר וכבוד, אפשר לתבוע מהם

  8...מעין זלזול בכבוד הבריות

א על רקע עמדתו "ניתן להבין את דברי החזו, ד"אך לענ, ו נכוניםכמדומני ששני אל

  .ה בעולמנו"הבסיסית בדבר נוכחותו של הקב

שנאמר על מומר ' מורידין ואין מעלין'ביחס לדין , בדבריו המפורסמים בהלכות שחיטה

  :מניח החזון איש תשתית משמעותית מאוד לסוגייתנו ולאמונה בדורנו בכלל, )ז"ט,ב , ד"יו(

גלויה כמו בזמן שהיו נסים מצוין ' ונראה דאין דין מורידין אלא בזמן שהשגחתו ית

והכופרין אז הוא . ומשמש בת קול וצדיקי הדור תחת השגחה פרטית הנראית לעין כל

ואז היה ביעור רשעים גדרו של , בנליזות מיוחדת בהטיית היצר לתאוות והפקרות

, ת לעולם ומביא דבר וחרב ורעב בעולםעולם שהכל ידעו הדחת הדור מביא פורעניו

אין במעשה הורדה גדר הפרצה , אבל בזמן ההעלם שנכרתה האמונה מן דלת העם

וכיון שכל , ו"שיהיה בעיניהם כמעשה השחתה ואלמות ח, אלא הוספת הפרצה

אין הדין נוהג בשעה שאין בו תיקון ועלינו להחזירם בעבותות אהבה , עצמנו לתקן

  .רה במה שידינו מגעתולהעמידם בקרן או

. עולם הניסים וההשגחה הפרטית, שעולמנו מובחן מהעולם של חכמים, מסתבר

ביטוייה הגלויים של . אלא מעורר אודות נסתרותה, בהשגחה זו, חלילה, א לא כופר"החזו

וממילא , אינם עוד בנמצא) השגחה פרטית על הצדיקים, בת קול, נסים(הנוכחות אלוקית 

הסיבה לכך קשורה לתפיסת . בני התורה עדיין מאמינים(לת העם נכרתה האמונה מד

, א את לימוד התורה ומקומם של תלמידי החכמים בראש הפירמידה החברתית"החזו

  ).השכלית והאמונית

לא ניתן להתייחס למומר כמו בעולם , בעולם בו האמונה נכרתה וההשגחה אינה בנגלה

  . 'נליזות מיוחדת'בו מעשיו הרעים הם ביטוי ל

א "החזו. א אודות הכוונה הוא קצר ובעל משמעות"הצעד מפסקה זו אל דברי החזו

מבהיר את דבריו ) עליו נסובים שניהם(ם "הרמב. 'מודע לכך שהתפילה היא עמידה לפני ה

כיצד היא הכוונה שיפנה את לבו מכל המחשבות ויראה עצמו כאלו הוא עומד " –היטב 

א מכיר בכך שגם כשהאדם יעמוד לפני "אלא שהחזו). ז"ט, ד, תפילה' הל" (השכינה לפני
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, אם כן, המפגש המיוחל בתפילה. זו לא תתגלה לפניו אלא מבעד לערפל ולהסתרה, השכינה

המתאים אולי לימי , חיים' רחוק מהמפגש האידילי המתואר אצל ר. הוא מפגש קלוש וכהה

  .ימי הניסים הגלויים, קדם

  

***  

  

התקיים פאנל ובו שוחחו ) א"אדר התשע', לבקש תפילה'( ביום העיון שנערך בישיבה

איך אפשר 'השאלה הפרובוקטיבית הרב אמנון בזק והרב עופר גיסין אודות , שי זרחי

  .'היום להתפלל

על הכהות שבעמידה שלו לפני ) כל אחד בדרכו(שלושת הדוברים הצביעו , באופן מוזר

  :לכהות זו.) ..שלא בידיעתם(והציעו פרשנות , בזמן התפילה' ה

מסורת זו . אלא מסורת אבותינו, בתפילתוה לא נוכח "הקבשי זרחי דיבר על כך ש

זרחי . אין ממש מפגש איתו –אך ביחס לבורא , תוארה אצלו כדבר המרחיב את הנפש

לשחרר את הצורך , הוא קרא למתפלל להתמסר. אפילו ייחס חשיבות להעדר המפגש הזה

  .במפגש ולא להבין הכל

, נון בזק הפליא בתיאור הנוכחות של התפילה כחלק ממסגרת היומיום שלוהרב אמ

בדבריו  .ולא מרפה 'מנחה, מנחה, מנחה' מתנגנת הדרישה של משעת חצות היוםואיך החל 

עצמה עלו הדברים החשובים שהוא לומד מהתפילה והחינוך של התפילה  אודות התפילה

עוטפים אותה בלבושים , לוקיתכל אלו מכהים ממש את הנוכחות הא. 'מה לומר'ל

של דין ) משמעותי, הכרחי, חשוב(והופכים את התפילה לזמן , המקלישים את המפגש עימה

  .'כאילו הוא עומד לפני השכינה'וחשבון ערכי ולא של 

שהאריך לספר את סיפור התשובה שלו ואת חוויות התפילה , אפילו הרב עופר גיסין

מפתיע של כנות שכשאחד מבניו בחר שלא להמשיך  הודה ברגע, לאורך דרכו אל היהדות

כשניסה לשכנע את . היה נוהג כמוהו, הוא חש כי לולי היה חוזר בתשובה, להתפלל

, לתחושתי. תלה את יהבו בכך שזו ההלכה', הנוכחים להתפלל בכוונה כעומד לפני ה

  . התפוגגה באחת, ע"והליטאי את השו' הקלישאה היהודית שהחסיד עובד את ה

איך . תמונת הסיום של הפאנל הייתה מביכה ועצובה', חזון איש'מדומני שללא הכ

ובמובן של , חיים' לפחות לא לאור דרישתו של ר. כנראה שאי אפשר? אפשר להתפלל

שלושת אלו  –מעדן , מחדד, מנמיך ציפיות, אלא שהחזון איש שב ומרכך. 'לעמוד לפני ה

נגלית להם  –וזו . ש איש בדרכו עם השכינההם אנשים הנפגשים אי. הם אנשים מתפללים

בדור בו נכרתה האמונה , זו המציאות שלנו היום. לא ממש נחשפת, מבעד למסכים ולעשן

  .מדלת העם
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למפגש עם  –או מוטב , התפילה היא הזדמנות והזמנה למפגש כהה עם השכינה

? הבהלכ? האם תתלבש במסורת אבותינו? כיצד תתגלה ועד כמה. השכינה הקלושה

, יציב כל אחד לעצמו את המסכים של השכינה שלו? בעצם העמידה בתפילה? בערכים

  .ויפגש, יכהה ויקליש

ואולי דווקא הצהרה על קלישות זו של התפילה הקבועה וכהות כוונתה יהוו פתח 

שבה עשוי , תפילה אישית הצומחת על רקע התרחשות הווית, לשיבה אל תפילת המקרא

  .מי יודע. ינהלצמוח מפגש כן עם השכ

 


