
 

 

  י גזונדהייט"יש

  הזמן בטומאת הנידהגורם 

  אפיון כללי לטומאת הנידה - חלק ראשון 

  א. מבוא ואפיון ראשוני

ברגע שאישה רואה דם היא נטמאת בטומאת נידה או זבה ונאסרת לבעלה. מתוך 

עולה אופייה הייחודי של טומאת  1נידהפסוקי התורה, המשניות והסוגיות במסכת 

היוצרים את הטומאה וכן  הנידה בהשוואה לטומאות אחרות, המתבטא בתנאים

של הטומאה. אין סיפק במאמר אחד לסקור את כל המקורות  ההלכתיותבהשלכות 

הרלוונטיים ולדון בכל אחד מפרטי ההלכות, ולכן במאמר זה אנסה לעמוד על ייחודה 

  של טומאה זו תוך נגיעה חלקית במגוון תחומים: משנה, גמרא, הלכה ומחשבה. 

ל ראיית דם הזב מהמקור (רחם) של האישה. יציאת טומאת הנידה היא תוצאה ש

י תהליכים הורמונאליים שמכינים את הרחם לקבלת ביצית מופרית "הדם נגרמת ע

י תא זרע שמהם יתפתח עובר, ומרוקנים את הרחם מכל החומרים שהצטברו שם "ע

אם לא הייתה הפריה. כידוע, התהליך המתואר מתרחש במחזוריות קבועה ומדויקת 

סובייקטיבי של האישה יש תפקיד מפתח -במילים אחרות, לשעון הפנימי למדי.

בתהליך שגורם לטומאתה. אם כן, טומאת הנידה היא שילוב בין יציאת הדם בפועל 

  לעצם הימצאותה של האישה בנקודת הזמן שבו הדם אמור לצאת. 

ין הזמן כגורם סובייקטיבי קיים אצל נשים ולא אצל גברים. זהו הבסיס להבדל ב

טומאת הנידה והזבה לטומאת זב ובעל קרי. נחזור בהמשך למיפוי הטומאות השונות. 

בשלב זה מעניין לציין שהבדל זה בין גברים לנשים עומד בבסיס פטור נשים ממצוות 

פנימי משלהן - עשה שהזמן גרמן. לפי דברינו, העובדה שלנשים יש שעון סובייקטיבי

  2חיצוני.-שלהן נובע משעון אובייקטיבי היא זו שמפקיעה אותן ממצוות שהחיוב

 
 

; הפניה סתמית לשו"ע ונושאי כליו היא נידהבמאמר זה היא למסכת לגמרא הפניה סתמית  1

 לחלק יו"ד.
 פטור נשים ממעש"ג. ביר את, כי כך ניתן להסןהרב מאיר שפיגלמבשם שמעתי  2
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לאור מרכזיותו של גורם הזמן בטומאת הנידה, ניתן לאפיין אותה כטומאה 

יציאת הדם. אפיון זה שולל אחד משני אפיונים אחרים: א. הדם אירוע י "שנגרמת ע

טמא ומטמא את האישה. ב. הזמן טמא ולכן האישה טמאה. כאמור לעיל, אפיון זה בא 

י היישום, נחדד את וי בסוגיות והלכות שונות שתידונה בהמשך. אך לפנלידי ביט

  הסברא המוצעת.

  

  3טב. השוואה בין טענתי לטענת שאול בר

במאמרו מגדיר שאול את טומאת הנידה כטומאה בזמן, בניגוד לשאר הטומאות שהן 

לכך  סימןהטומאה אלא  סיבתטומאה באובייקט קונקרטי. הדם שאישה רואה אינו 

מים טמאים ולכן אוטומטית היא טמאה שבעה ימים; מחזור טיפוסי במצוות שהי

בין שתיהן ורבות בתורה. על פי עיקרון זה עורך שאול דיון השוואתי בין הנידה לזבה, 

ש שי שםבעל קרי וטומאות נוספות. לבסוף, מעלה שאול השערה שלפיה כ ,לבין זב

  טומאה בזמן כך יש טומאה במקום.

אול בנוגע להתבססות על גורם הזמן כהסבר לטומאות הנידה אני מסכים עם ש

והזבה. הראיות ששאול הציג במאמרו משכנעות ואינן צריכות לפנים. ברם, הדיון 

ביחס  המקיף של שאול מעלה כמה שאלות חשובות הן בנוגע לשורשי הסברא והן

  לפרטי הדינים.

מן הוא מושג את הרעיון של טומאה בזמן, או של זמן טמא, קשה לקבל. הז

מופשט ולא מתאים למושגים הבסיסיים של טומאת הנידה. יתר על כן, הזמן מוגדר 

באופן יחסי ולא בפני עצמו, ולכן קשה לדבר על זמן מסוים כטמא. לעומת זאת, אם 

, נוכל להתייחס לזמן כחלק מגופה של האישהנגדיר את טומאת הנידה כטומאה בזמן 

מצע הפיזי שלה (כיון ש'הזמן הסובייקטיבי' של של האישה ולהחזיר את הטומאה ל

וכמו כן  ,האישה הוא המשגה מופשטת של תהליכים ביולוגיים המתרחשים בגופה)

 להתחמק מבעיית היחסיות של הזמן. לעניות דעתי, ההסבר האחרון פותר כמה קשיים

  מהותיים בשיטתו של שאול:

אישה טמאה גם אם לא שאול כותב שעל פי הסברו מובן מדוע ה :דין הרגשה. 1

ראתה דם אלא רק הרגישה ביציאת הדם, שהרי הרגשה יכולה להיות סימן לטומאת 
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דא עקא, הרגשה היא לא רק תנאי מספיק  4הימים ואין צורך בראיית דם ממש.

לטומאה אלא גם תנאי הכרחי, דהיינו שאם האישה לא הרגישה היא לא טמאה 

ים, מדוע יש צורך בהרגשה? לפי דבריי מדאורייתא. אם הדם הוא סימן לימים טמא

הסיבה פשוטה: הטומאה של האישה קשורה לזמן הסובייקטיבי שלה, ולכן סביר 

לדרוש מודעות סובייקטיבית (הרגשה) של האישה לתהליך המתרחש בגופה. נחזור 

  לעניין זה בהמשך.

לשיטתו של שאול, טומאת הזמן של הנידה נמשכת  :ההבדל בין נידה לזבה. 2

עה ימים, ולכן היא טובלת בליל שמיני, בו היא כבר טהורה. בדומה לנידה, טומאת שב

הזבה גם היא תלויה בזמן, אך טומאתה חמורה יותר כיוון שהיא חרגה מהוסת הרגיל 

שלה. לאור הבחנה זו מבין שאול את דין שבעה נקיים כשינוי מעמדה האישי של 

פ ששתי "אע ה.מהותית מזה של הנידהזבה. יוצא, שתהליך ההיטהרות של הזבה שונה 

טומאת זמן שנמשכת שבוע ימים, העובדה שטומאת הזבה  -הטומאות זהות במהותן 

נמשכת שבעה ימים מתחילת ראייתה (בדומה לנידה) לא באה כלל לידי ביטוי בתהליך 

הסבר יותר ההיטהרות שלה, שמסתיים שבעה ימים נקיים אחרי הראיה האחרונה. 

וא העובדה שהזבה חרגה מהוסת שלה ולכן לא שייך לדבר על פשוט להבדל זה ה

טומאת  -שבעה ימי טומאה. אך אם כן, המכנה המשותף לנידה וזבה אליבא דשאול 

  חסר משמעות.  - הזמן 

י אירוע, עדיין יהיה "ברם, אם נבין את טומאת הזבה והנידה כטומאה שנגרמת ע

בין אם הוא סדיר בין אם לאו.  קשר מהותי ביניהן, שהרי גורם הזמן נמצא בתמונה

ההבדל בין נידה לזבה בתהליך הטהרה נובע מהעובדה שנידה טמאה כי היא במחזור 

הקבוע שלה שאורכו מקסימום שבעה ימים וזבה טמאה בגלל החריגה ולכן רק כשהיא 

נקייה היא יכולה להיטהר ואז היא צריכה שבעה ימים (ולכך ייתכנו הסברים שונים, 

  מעמד אישי). למשל שינוי 

שאול מדגיש שטומאת הזב היא טומאת מגע הדומה  :ההבדל בין זב לנידה וזבה. 3

באופייה לשאר טומאות ולא לטומאת הזמן של נידה וזבה. בכל זאת, כיוון שבחומר 

שהזב מפריש אין פוטנציאל לחיים, טומאתו חמורה משאר טומאות המגע ולכן הוא 

טהר. הצבתו של הזב בין טומאות המגע נובעת צריך טבילה במים חיים על מנת להי

 
 

שאומרת ש"כל הנשים מטמאות בפנים כבחוץ". ניסוח זה  )מ.(מקורו של דין זה במשנה נידה  4

קצת קשה לפי הבנתו של שאול, כי לפי המשנה מה שמטמא את האישה זה הדם (ולא הזמן) 

 נים ולא צריך לצאת.והחידוש בנידה הוא שהדם מטמא בפ
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מההבחנה החדה בין טומאות האישה שקשורות לזמן לבין שאר טומאות. לכן, אליבא 

דשאול יש להדגיש את חומרתו של הזב בהשוואה לטומאות אחרות כדי להסביר את 

הדמיון לנידה ולזבה (מכנה משותף נוסף ששאול לא הזכיר במאמרו הוא תהליך 

  ; שבעה נקיים, טבילה וקרבן).הרותההיט

ברם, לפי דברינו לעיל, כיוון שגורם הזמן ייחודי לאישה, אין צורך להפריד באופן 

חד בין טומאות האיש לטומאות האישה ולכן הדמיון בין זב לזבה אינו מפתיע. יתר על 

כן, דווקא בפרשה שעוסקת בנידה לא מוזכרת טבילה אפילו ברמז, בניגוד לזבה שם 

. הבדל זה מסתבר לאור העובדה שטומאת הנידה נובעת ממחזור "ואחר תטהר"נאמר 

  חולי וחריגה ממחזור הימים הרגיל.שגרתי וקצוב לעומת הזבה שטומאתה נובעת מ

לסיכום, גורם הזמן קיים בטומאות הנידה והזבה אך אינו הגורם הבלעדי 

שום של טומאות לטומאה, ולכן אין לראות בזבה ובנידה טומאה שונה מהזב אלא יי

  גנון הביולוגי הייחודי של האישה.היוצאות מהגוף על המנ

  

  רואה או נוגעת? - ג. פולטת 

סוגיית פולטת שכבת זרע מעלה דיון השוואתי בין הטומאות השונות של האישה. נדון 

  (מג.): האפיון שהוצע לעיל לטומאת הנידהבקצרה בסוגיה זו לאור 

ביי: פולטת שכבת זרע רואה הויא או נוגעת בעא מיניה רב שמואל בר ביסנא מא

  .ר ולטמא במשהו ולטמא בפנים כבחוץהויא? נפקא מינה לסתו

הגמרא מתלבטת אם פולטת שכבת זרע נחשבת כרואה או כנוגעת, ויש לשאלה זו 

ה ואי) "י (מב. ד"מ: לטמא בפנים כבחוץ, לטמא בכלשהו ולסתור בזיבה. רש"שלוש נפק

   :יתא שפולטת היא רואה, היינו חושביםמסביר שאלמלא נאמר בברי

  מסברא נוגעת הויא דהא לא מגופה חזיא אלא מה שקיבלה היא פולטת.
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משמע, שהגדרת פולטת כרואה מתעלמת מהעובדה שהשכבת זרע שהיא פולטת 

הגיעה מחוץ לגופה. אם כן, לא החומר עצמו מטמא את הפולטת אלא התהליך 

  5שהתרחש בגופה, האירוע.

ה, באיזו מידה נוכל להחיל על טומאת פולטת את האפיון המוצע נשאלת השאל

לטומאת הנידה והזבה? במילים אחרות, האם יש מרכיב ייחודי הקיים בכל טומאות 

  :(מא:) רבי שמעון וחכמים בסוגייןהאישה ונעדר מטומאות האיש? בעניין זה נחלקו 

. "יהיה"ל "מנין? תז "מלמד שמטמאה בפנים כבחוץ... פולטת ש "בבשרה"תנו רבנן: 

מה בועלה אינו מטמא עד שתצא טומאה לחוץ, אף  -ור' שמעון אומר: דיה כבועלה 

  .אינה מטמאה עד שתצא טומאתה לחוץ היא

  :(מג.) הגמרא בסוף הסוגיא מדגישה

אלא לטמא בפנים כבחוץ, אבל לסתור ולטמא  "דיה כבועלה"ש "עד כאן לא קאמר ר

  .בכל שהוא רואה הויא

מ האחרות. טומאה בפנים כבחוץ "לשתי הנפק "מטמאה בפנים כבחוץ"ין יש הבדל ב

הוא דין ייחודי לנידה וזבה בניגוד לזב ובעל קרי. לעומת זאת, טומאה בכל שהוא 

יוצא, אם כן, שמחלוקת  6וסתירה בזיבה הם דינים שקיימים גם בזב ובעל קרי.

לדמות או שיש התנאים היא האם פולטת דומה לטומאות שיוצאות מגוף האיש, 

  אותה דווקא לטומאות הנשים.

ש חכמים באופן אחר. הכינוי של כל הטומאות "ניתן לנסח את מחלוקת ר

אך יש הבדל בין משמעות הביטוי אצל זב ובעל קרי לבין  "ראיה"שיוצאות מהגוף הוא 

משמעותו בנידה וזבה. הראייה של זב ובעל קרי היא ראייה של הזוב או שכבת הזרע 

צאים מהגוף כי עצם היציאה של הטומאה מהגוף מטמאת. לעומת זאת, נידה כשהם יו

(הרגשה), כיוון שהטומאה נגרמת  "פנימית"וזבה מטמאות בפנים כבחוץ והראייה היא 

ש וחכמים נחלקו בהבנת הביטוי "מהתהליך הפנימי שמוביל ליציאת הדם. אם כן, ר

בגלל טומאה מהגוף או ז מטמאת בגלל יציאת ה"בפולטת. האם פולטת ש "רואה"

  התהליך הפנימי שמוביל לכך.

 
 

אין לומר שאחרי התשמיש הזרע הופך להיות חלק מגוף האישה ולכן הוא מטמא אותה, שהרי  5

"שכבת זרע של ישראל טמאה בכל מקום ואפי' במעי עובדת כוכבים ושל עובד כוכבים טהורה 

 בכל מקום ואפי' במעי ישראלית" (לד.).
 אמה (מג:). בזב יש חולקים ומצריכים שיעור של חתימת פי 6
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בברייתא בשבת (פו.) מובאות דעות שונות בנוגע לשאלה אחרי כמה ימים שכבת 

זרע סורחת ולא מטמאת. יוצא, שגם בטומאת פולטת יש משקל לגורם הזמן כיוון 

שהוא מגדיר את התהליך שמתרחש בגוף האישה, בדומה לזבה ולנידה. התהליכים 

וגיים בגוף האישה שמאפשרים הפריה ועיבור מתרחשים על ציר הזמן, ולכן הביול

  בכל שלושת סוגי הטומאה של נשים. הזמן הוא גורם משמעותי

לסיכום, שאלת הדמיון בין טומאת פולטת לשאר טומאות האישה נתונה 

בין טומאות האיש לטומאות  ובאופן כללי מחדדת את ההבחנה ,במחלוקת תנאים

  האישה.

  

  וסתות - שני  חלק

  א. שני דינים בוסתות

  (טז.)            בעו מיניה מרב נחמן: וסתות דאורייתא או דרבנן? 

הגמרא מתלבטת אם דין וסתות הוא מדאורייתא או מדרבנן. מהמשך הגמרא עולה 

ל היא מקרה שבו האישה לא בדקה בשעת וסתה "מ של האיבעיא הנ"קבפשטות שהנפ

תות דאורייתא אנחנו קובעים שראתה ולכן כ בדקה ונמצאה טהורה. אם וס"ואח

טמאה, ואם וסתות דרבנן לא נטמא את האישה. רוב הראשונים פסקו שוסתות דרבנן 

ג). לעומת זאת, במקום אחר פסק "יה ד"פאישות הלכות ם ("וכן פסק גם הרמב

שתו סמוך לוסתה וראתה חייב ו) שאדם שבא על א"ה ה"פשגגות הלכות ם ("הרמב

  חטאת.

מתרץ שהפסיקה שוסתות דרבנן אינה שוללת את היסוד של וסתות,  7ח"הגר

שהוא מדאורייתא. החשש לראייה ודין הפרישה בעונת הוסת הוא מדרבנן, אבל יש 

ם מבאר את יסודות דיני "תוקף מדאורייתא למציאות של וסתות. לכן, כאשר הרמב

יין ימי הנידה ט) הוא מבסס את מנ"פ יאהברי איסוהלכות הנידה והזבה מדאורייתא (

והזבה על וסתות. אי לכך, אדם הבא על אשתו סמוך לוסתה אמנם אין לו דין פרישה 

  ירה במציאות של וסת.מדאורייתא אבל הוא מוגדר כשוגג ולא כאנוס כי התורה מכ

 
 

 איסורי ביאה פ"ד הי"ב. כותבחידושיו על הרמב"ם, הל 7
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הבדל נוסף בין שני דיני הוסתות הוא אורך הוסת. דין הפרישה נוגע לשעת הוסת 

עבר זמן זה ולא ראתה היא לא צריכה להמשיך  או לכל היותר לעונת הוסת; אם

נראה, שלדין הבסיסי של וסתות יש השלכה נוספת, המגדירה את חזקת  8.לפרוש

  ייחודי, כדלהלן. הטהרה והטומאה של האישה באופן

  

  ב. הבאין מן הדרך

  נשיהן להן בחזקת טהרה.  -מתני'. כל הנשים בחזקת טהרה לבעליהן. הבאין מן הדרך 

  ר ריש לקיש משום רבי יהודה נשיאה: והוא שבא ומצאה בתוך ימי עונתה... גמ'... אמ

אסורה,  - ש אלא שלא הגיע שעת וסתה, אבל הגיע שעת וסתה "אמר רב הונא: ל

נמי מותרת,  -קסבר: וסתות דאורייתא. רבה בר בר חנה אמר: אפילו הגיע שעת וסתה 

  קסבר: וסתות דרבנן...

בעלה מחשב ימי וסתה ובא  - נן: אשה שיש לה וסת אמר רב שמואל משמיה דרבי יוח

עליה. אמר ליה רב שמואל בר ייבא לרבי אבא: אמר רבי יוחנן אפילו ילדה דבזיזא 

ספק  - למטבל? אמר ליה: אטו ודאי ראתה מי אמר רבי יוחנן? אימר דאמר רבי יוחנן 

מי  - אימא טבלה, אבל ודאי ראתה  -ראתה ספק לא ראתה, ואם תמצא לומר ראתה 

  ודאי ואין ספק מוציא מידי ודאי.יימר דטבלה? הוה ליה ספק ו

במשנה נאמר שנשים הן בחזקת טהרה לבעליהן אפילו כשהם באים מן הדרך. בגמרא 

ח אם היא עדיין בחזקת טהרה כשהגיעה שעת וסתה והגמרא "נחלקים רב הונא ורבב

ובר שבהגיע שעת תולה את המחלוקת בשאלת וסתות דאורייתא או דרבנן. רב הונא ס

ח סובר שהאישה מותרת כי וסתות "הוסת האישה אסורה כי וסתות דאורייתא ורבב

דרבנן. בפשטות נראה שמחלוקת זו היא יישום של דין פרישה בעונת הוסת בהקשר 

של המשנה וחזקת הטהרה של נשים. רב הונא מדגיש שחזקת הטהרה שהמשנה 

  האישה לא ראתה. מדברת עליה לא קיימת בשעת הוסת, אפילו אם

בהמשך אומר רב שמואל בשם רבי יוחנן שאם יש לאישה וסת בעלה מחשב ימי 

וסתה ובא עליה. לכאורה, אין קשר בין דבריו אלו לשאלה אם וסתות דאורייתא או 

י היא שהאישה טובלת מטומאתה "דרבנן. אפילו אם וסתות דאורייתא, ההנחה של ר

 
 

הרמב"ן חולק וסובר שגם דין הפרישה הוא על כל אחד מימי הוסת ולא רק  ;למ"ד וסתות דרבנן 8

 לרמב"ן פ"ה הכ"ב). נידה על תחילתו (הלכות
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י "וסתות ולכן החישוב יועיל. יוצא שלפי רולכן היא בחזקת טהורה בעונה שבין ה

  החזקה של האישה משתנה בהתאם לעונה בה היא נמצאת. 

מסתבר, שכך יש להבין גם את דברי ריש לקיש משום ר' יהודה נשיאה; את דברי 

והוא "ל מסייג בקובעו: "המשנה שנשים הן בחזקת טהרה לבעליהן הבאים מן הדרך, ר

י, שחזקת הטהרה לא נגמרת "ל סובר כר"נראה שר. "שבא ומצאה בתוך ימי עונתה

  9.בשעת הוסת הראשונה אלא מתחלפת בחזקת טומאה בכל פעם שמגיעה עונת הוסת

שעת וסתה של האישה לסיכום, הדין של וסתות דרבנן נוגע למצב ספציפי, בהגיע 

כיוון שוסתות דרבנן גם דין הפרישה מדרבנן ואם בדקה מייד אחרי  והיא לא ראתה.

הוא  ח"הגרהוסת ונמצאה טהורה היא טהורה. הדין היסודי של וסתות, שלדעת  שעת

תמיד של האישה ועל פי זה ניתן לקבוע חזקת - מדאורייתא, מתייחס למצבה המשתנה

ל. "טהרה שמחליפה את חזקת הטומאה אוטומטית, כפי שעולה מדברי ר' יוחנן ור

רך, הוביל לפסיקות מקלות חידוש מרחיק לכת זה, המבוסס על סוגיית הבאין מן הד

  ין הפסק טהרה, כמפורט בסעיף הבא.בעני

  

  ג. בדיקת הפסק טהרה

מדין תורה, חלוק דין הנידה ודין הזבה לעניין טהרתן. הנידה טובלת בליל שמיני 

לראייתה והזבה צריכה לשמור שבעה ימים נקיים מדם ובסופם היא יכולה לטבול 

כדי שנידה תוכל לטבול בליל  טהרה דינן שווה.אך מכל מקום, לעניין הפסק  ולהיטהר.

שמיני, עליה להפסיק בטהרה לפני הטבילה ולוודא שהיא כבר לא רואה דם. כמו כן, 

  י שהיא מתחילה לספור שבעה נקיים.על הזבה להפסיק בטהרה לפנ

ההסבר המקובל לבדיקה זו הוא שהאישה בחזקת טומאה מהרגע שבו ראתה 

ז מציג תפיסה זו "הרה. הטזקת טומאה וליצור חזקת טותפקיד הבדיקה להוציאה מח

  :ק ג)"ו ס"(קצ בפירוש

 
 

הנ"ל, שאם עברה אמנם, רש"י (ד"ה בתוך ימי עונתה) מפרש את דברי ר"ל בדומה לדעת רב הונא  9

שעת הוסת בטלה חזקת הטהרה. אם מקשרים בין דברי ר"ל כאן לדבריו לעיל ט: (שוב בשם ר"י 

נשיאה): "עונה בינונית שלושים יום", מתקבלת מסקנת רש"י שכוונת ר"ל בדבריו "בתוך ימי 

ינונית עונתה" לעונה בינונית שהיא ל' יום. ע"פ פירוש רש"י, דברי ר"ל הם המקור לדין עונה ב

  כז). ט"קפ שו"ע יורה דעה(
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ל דאשה שיש לה וסת אינה צריכה "ונראה לי דיש בו נפקותא אף לדידן לפי מה דקי

ל כאן "בדיקה כלל... והטעם דאז היא בחזקת טהרה מה שאין כן בז' הנקיים קי

  צאו הז' נקיים...חזקת טמאה עד שידלכתחלה צריכה בדיקה והטעם דהיא ב

ז. לכאורה, אם אישה עוברת כל הזמן מעונה של "ברם, ישנו קושי מהותי בשיטת הט

וסת לעונה שבין הוסתות וחוזר חלילה, אין סיבה להניח שיש לאישה חזקה דמעיקרא 

  10!הרי מצבה משתנה כל הזמן -

יע ניתן להצ, בנוגע למרכזיותו של גורם הזמן לאור דברינו לעילוגם אי לכך, 

ז. היות שלאישה יש שעון פנימי "של הט "חזקה דמעיקרא"תפיסה חלופית לתפיסת 

שקובע את זמני ראייתה, מעמדה משתנה באופן טבעי מחזקת רואה לחזקת אינה 

רואה. לפי זה, אין צורך בבדיקה יזומה על מנת לצאת מחזקת טומאה לחזקת טהרה, 

ית מימי טומאה לימי טהרה. והאישה עוברת אוטומט "עושה את שלו"מפני שהזמן 

תפקידה של בדיקת הפסק טהרה אינו להחזיק את האישה בטהרה אלא לוודא שהדם 

  הפסיק בפועל לזוב מהמקור. 

לאישה שלא יכולה לבצע בדיקת שטיינהרט  בעקבות הבנה זו התיר הרב יוסף

הפסק טהרה מסיבות רפואיות לטבול בלי לבדוק, בהנחה שודאי הסתיימו ימי הוסת 

). הגדיל לעשות ר' מאיר שמחה ש"ש לפמ"ה מכ"' די מןסייורה דעה ת זכרון יוסף "שו(

שהתיר לאישה שיש לה מכה לטבול בלי הפסק טהרה כיון שברור שכשעברו ימי  ,הכהן

). אמנם, כל זה נכון 'ד מןסי 'בלק ח מחשר ת או"הוסת הדם הזב מגופה הוא מכה (שו

חישוב משך הראיה כדי לצאת מידי טומאה, כשמדובר באישה שיש לה וסת ולכן די ב

  11.אך באישה שאין לה וסת נדרשת בדיקת הפסק מדאורייתא

חרב פיפיות. נקודת בבחינת , שגורם הזמן בטומאת הנידה הוא והעולה מדברינ

המוצא היא שמצבה של האישה משתנה כל הזמן. כשם שהמעבר מימי הטהרה לימי 

מימי הטומאה לימי הטהרה מחדש את  הטומאה גורם לטומאה שתבוא, כך המעבר

  חזקת הטהרה. 

 
 

א) חזקת הטומאה בשבעת הנקיים מבוססת על חזקת "מ מןסי שו"ת נו"ב מהד"קלדעת הנו"ב ( 10

ה) סובר שהאישה בחזקת טהרה  ק"קפ"ז סביאורים, סי' איסור ולא על חזקת רואה. החוו"ד (

 כד. ק"קפ"ז ססי' בשבעת הנקיים ולכן מקל בספקות. עיין פת"ש 
ת אלו וחלק ניכר מהדיון בסוגיית הבאין מן הדרך ולעניין הפסק טהרה מבוסס על דברי מסקנו 11

 האו"ש הנ"ל. ע"ש.
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ש היא שימי הראייה מוגדרים כמכלול "י והאו"נקודה נוספת שעולה מדברי הזכר

רציף ואחיד. כלומר, אישה שרואה דם במשך כמה ימים, הראייה נחשבת לראייה אחת 

ארוכה ולא לראיות נפרדות בכמה ימים. נקודה זו משתלבת עם ההבחנה בין דין 

לרגע נקודתי, לבין מציאות של וסת מדאורייתא, דווקא רישה סמוך לוסת, שמתייחס פ

  12.לרצף אחיד של כמה ימיםאף שנוגעת 

  

  בין ראיה לכתם - חלק שלישי 

  מהו כתם? א.

  (נב:):  'ורק פמשנה בלראשונה ב נידהמופיע במסכת  "כתם"המושג 

  הרואה כתם הרי זו מקולקלת.

הבסיסית של כתם היא: דם שנמצא ואין ידוע מתי יצא מכאן ניתן להסיק, שההגדרה 

ה כטומאת זמן, אזי מגוף האישה. אם נגדיר כתם כך, ואם נבין את טומאת הניד

  :(נח:) שמינירק עקיבא בפ בימובנים דברי ר

  דם ולא כתם. -דם יהיה זובה בבשרה 

אישה שמצאה כתם במנותק מזמן ראייתה לא מטמאת מדאורייתא, שהרי עיקר 

  13.את הנידה הוא הזמן שבו היא נמצאת ולא עובדת יציאת הדםטומ

ז (נד:) קובעת שדם נידה מטמא לח ויבש, בניגוד "לצד זה, המשנה בתחילת פ

כאמור, ייחודה של הנידה הוא שגורם  14.לטומאות אחרות שמטמאות רק בלח

טומאתה הוא הזמן ולא הדם, ועקרונית הדם כשלעצמו, בתור חומר, לא היה צריך 

 
 

עיין קושיית החוות דעת ריש סי' קצ"ו. ייתכן לתרץ את קושייתו אם נחלק בין בדיקה ביום  12

הראשון לראייה, שם חוששים שמעיינה הוחזק פתוח, לבין הימים הבאים שבהם לא חוששים 

 עיינה פתוח, ואכמ"ל.למ
דברים אלו מבוססים על הנחה שיש חילוק בין הלימוד של ר"ע במשנה (נח:) לבין דין הרגשה  13

של שמואל (נז:). מורנו הרב גיגי בשיעור בישיבה ובשיחה עימי הסכים עם ההנחה המתודית 

תו שונה כשלעצמה, וכך עולה גם בחידושי הנצי"ב (מרומי שדה נח. ד"ה שמואל), גם אם מסקנ

 מזו שמוצעת כאן.
 גם בשר המת מטמא לח ויבש לפי ת"ק. 14
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טמא. העובדה שהדם מטמא בתור חומר היא גזירת הכתוב נפרדת ואין לטומאה זו ל

הפיצול בין שעת הטומאה לטומאת הדם כאובייקט, משתלב  15.קשר לטומאת האישה

, שאמנם הוא "כתם"שמטמא את האישה לכל דבר, לבין  "דם"היטב עם הפער בין 

  16.עצמו טמא אך אינו מטמא את האישה

  

  ?"ראיה"ב. מהי 

ממש? בפשטות,  "רואה"אלה שצריכה להישאל, אם כן, היא: מתי תיחשב האישה להש

טיפוס של ראייה; הרגשה לסוגיה, זמן - המחזור החודשי, על היבטיו השונים, הוא אב

הוסת וראיית דם. כאשר כל ההיבטים מופיעים יש כאן ראייה וודאית. ברם, גם אם כל 

יה שמטמאה את האישה אחד מההיבטים מבודד מהאחרים הוא נחשב ראי

  17.מדאורייתא, ולכן יש לדון בכל אחד בפני עצמו

 זמן הוסת יכול להיחשב לתנאי מספיק כדי לטמא את האישה :זמן הוסת. א

. הרעיון "וסתות דאורייתא או דרבנן"בשאלת  )טז.(מדאורייתא. על כך דנה הגמרא 

ה שיש לה וסת שזמן הוסת נחשב לראייה בולט במיוחד בדברי שמואל שם, על איש

 כ בדקה:"והגיע שעת וסתה ולא בדקה ואח

 
 

מדוה כמותה" (נד:), ומסיקה אח"כ  -"'והדוה בנידתה'  :פסוקהגמרא לומדת שדם נידה מטמא מ 15

שהדם לא מטמא במשא לטמא אדם ובגדים, בניגוד לזוב ושכבת זרע. יוצא שטומאת דם הנידה 

 צאות מגופם של זב ובעל קרי.היא גזה"כ ושונה במהותה מטומאות היו
, המופיע פעמים "לבעלה"לבין טומאה/איסור  "לטהרות"עפ"ז מובן החילוק הגורף בין טומאה  16

רבות במסכת נידה. חשוב להדגיש, שאין כל קשר בין טומאת הדם לשאלת "מקור מקומו טמא" 

טמא. דברינו כאן  (עי' סו. ועוד מקומות). למ"ד מקור מקומו טמא, אפילו דם מכה שהיה במקור

נכונים אפילו למ"ד מקור מקומו טהור, שהרי רק בדם מכה מחלוקת, אך בדם אחר הבא מן 

 המקור, שאין ידוע שהוא דם מכה, טמא לכו"ע.
לא מספיקים כדי להגדיר ראיה מדאורייתא.  "סימן"ו "סיבה"טענתי היא שהמונחים הקלאסיים  17

ם משולבים זה בזה, אם מרכיב אחד מבודד הוא כיוון שראיה נורמלית כוללת שלושה מרכיבי

לטומאה כאשר  הסיבה לטומאה ולכן עובדה זו לא שוללת את היותו של מרכיב מקביל סיבה

  הוא מבודד מהאחרים.

אמנם, דברים אלו אינם מוסכמים על כל האחרונים, שלחלקם אין די באחד המרכיבים לבדו   

ן המקור יש צורך בהרגשה. סיכום דעות להוות סיבה לטומאה, ואף אם הדם בא בודאי מ

 האחרונים בנושא ישנו בשו"ת בני בנים חלק א' סימן כ"ט.
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  טמאה, מפני שאורח בזמנו בא. - אפילו בדקה ומצאה טהורה 

משמע מכאן, שאם וסתות מדאורייתא, יש לשעת הוסת מעמד של ראייה לכל 

  ם יש סיכוי קלוש בלבד ליציאת דם.דבר אפילו א

בעל הוא דברי  המקור הקלאסי לכך שהרגשה מטמאת בפני עצמה :הרגשה. ב

  :ו)"(סי' רמ תרומת הדשן

כ ולא מצאתה כלום יש לטמאה, דודאי יצא טיפת "ונראה דאשה דהרגישה ובדקה אח

דם כחרדל ונתקנח או נימוק. דהרגשה סברא דאורייתא היא, היכא דליכא למיתלי 

ההרגשה במידי אחריני, כדמוכח... אלמא דסברא דאורייתא היא מדחייב עלה קרבן, 

ד וסתות דאורייתא, דאפילו בדקה ומצאתה "סברא דאורייתא היא הוי כלמוכיון ד

  .טהורה טמאה

הבנה אפשרית בדבריו היא שההרגשה מטמאת בגלל היותה חלק מהתהליך שמטמא 

אינה  "דודאי יצא טיפת דם כחרדל ונתקנח או נימוק"את האישה. לפי זה, הסיבה 

טמאת אם ידוע בוודאות שלא עיקר הסברא אלא רק קביעה צדדית שההרגשה אינה מ

  18יצא דם מהמקור.

על ראייה, כדי שמציאת דם תטמא  לאחר זמןכיון שכתם הוא עדות  :ראיית דם. ג

את האישה מדאורייתא היא צריכה להיות סמוכה לשעת יציאת הדם. כאשר הדם 

נמצא מיד אחרי יציאתו מהגוף הוא מהווה סימן לתהליך שמתרחש עכשיו בגוף 

שהאישה מודעת בזמן אמת לתהליך הפנימי היא טמאה מדאורייתא. האישה וכיון 

המקרה הקלאסי של ראייה בזמן אמת הוא בדיקה בעד, כי שם ברור שהדם הנמצא על 

העד הוא דם שיצא ממקורה לפני זמן קצר. כמו כן, דם שנמצא אחר תשמיש על העד 

 יש (משנהשל הבעל מהווה ראיה ברורה להימצאות דם בבית החיצון בשעת התשמ

 
 

 יורה דעההבנה קיצונית יותר, שעל פיה יש טומאה גם ללא דם, עולה מתוך דברי הב"י ( 18

וקשה... דאפשיטא בעיין דרואה דם בשפופרת טהורה... ולפי מה שפסק כרבי יהודה " קפ"ח):

רואה בשפופרת או בחתיכה אמאי מטהר לה הרי נפתח  -בלא דם ר פתיחת הקבדאמר א"א ל

  ".הקבר על ידם וא"א בלא דם?

לפתיחת הקבר  אי אפשרקשה על קושייתו, שהרי במקרה של שפופרת, למה לטמא בגלל ש"  

בלא דם", הרי הדם שיצא בגלל פתיחת הקבר יצא דרך שפופרת! כנראה שהב"י מניח שלדעת 

 24 הדם. ראה גם הערהיחת הקבר מטמאת בתור פתיחת הקבר ולא בגלל רבי יהודה פת

. לדיון יסודי ונפק"מ נוספות לשאלה אם ההרגשה מטמאת כסימן לדם או כחלק המטל

 .224-227מהתופעה הכללית, עיין בספר "מנחה טהורה" של הרב דני וולף, עמ' 
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בדף רגלים (משנה - א אישה שעושה צרכיה ונמצא דם במייד.). מקרה שלישי הו בדף

הרגלים, ונחלקו התנאים אם זהו דם -כזה ברור שהדם יצא עם מי נט:). במקרה

  19מהמקור או דם מכה.

  

  ג. מחלוקת רבי ורבי חייא

מתי  הגדרת ראיה כדם הנמצא בזמן אמת ולא כתם, מעלה ביתר חריפות את השאלה

עוסקת ישירות במקרי ביניים  :)- (יד.הדם מוגדר כראיה ומתי ככתם. הגמרא 

  ייננו:הרלוונטיים לענ

דתניא: בדקה בעד שאינו בדוק והניחתו בקופסא ולמחר מצאה עליו דם. רבי אומר: 

  .טמאה משום נדה, ורבי חייא אמר: טמאה משום כתם

חייא ' לדעת ר. ראיה ממשחייא נחלקים האם מקרה זה נחשב ככתם או כ' רבי ור

רבי , לעומתו. מדובר על כתם) עד שאינו בדוק(ברגע שיש ספקות לגבי מקור הדם 

סובר שאי אפשר להתייחס למקרה זה ככתם כיוון שהגדרת כתם היא ראייה לאחר זמן 

אפילו אם אינו בדוק והניחתו בקופסא עד , ובדיקה בעד מוגדרת כראייה בזמן אמת

  :(יד:) ת הגמראאומר, בהמשך. למחרת

מ וכשטיהר רבי יוסי "כשטימא רבי כר: זירא' אמר ר. רבי מטמא ורבי יוסי מטהר: תנא

אם : מ אומר"ר, האישה שהייתה עושה צרכיה וראתה דם: דתניא, לעצמו טיהר

  ה.בין כך ובין כך טהור: רבי יוסי אומר, עומדת טמאה אם יושבת טהורה

  :ין ההגדרה המדויקת לכתםשיש בסוגיה מחלוקת משולשת לעני, יוצא

כל מצב של ספק אם הדם יצא מהמקור מוגדר ככתם. עד שאינו בדוק  :רבי חייא

  ספק (ראה שקלא וטריא בריש יד:). שהניחתו בקופסא הוא כתם כי יש

 
 

רגלים ולכן אין טומאה -מימקרים שחוששים להרגשת עד/שמש/ (נז:) אומרת בשלושה ראהגמ 19

רגלים, ובדיקה לאחר תשמיש לאחר זמן. בכל -: עד שנתון תחת הכר, ראתה דם במיודאית

שלושת המקרים יש ספק אם הדם הגיע מהמקור ולכן יש חשיבות לשאלת ההרגשה. עם זאת, 

ברור שבכל שלושת המקרים אם הדם ודאי מהמקור אין צורך בהרגשה והאישה טמאה 

עד שלא נתון תחת הכר, נמצא על שלה אותיום (אחר תשמיש) ולדעת החולקים  מדאורייתא;

 רגלים. ואכמ"ל.-לחומרא על ר"מ בעניין דם במי
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אופן מציאת הדם קובע אם מדובר בכתם או בראיה. כיון שהדם נמצא על  :רבי

בזמן אמת ואין נתק בין יציאת הדם העד ברור שאם הדם מהמקור הוא הגיע לעד 

  20לכן עד מוגדר כראייה ולא ככתם. .מהמקור להגעתו לעד

מפשטות הסוגיה משמע שר' יוסי מטהר לגמרי הן בדם שנמצא במי  :רבי יוסי

ייתכן שהוא מבין שכתם הוא כל דם שנמצא לאחר זמן  21רגלים והן בעד שאינו בדוק.

. ר' יוסי, אם כן, מסכים עם רבי שדם בעד ואין קשר ישיר בין הראיה למציאת הכתם

רגלים לא יכול להיחשב ככתם כי אין פער של זמן בין הראיה למציאת הכתם. -או במי

נלמד עיקרון נוסף, שכל  "דם ולא כתם"כ של "י חולק על רבי וסובר שמגזה"אלא שר

  22."דם"דם שאיננו יודעים בוודאות שהגיע מהמקור אינו בגדר 

ו בגורם הזמן כתשתית להבנת היחס בין דיני כתמים דנּ לסיכום, בחלק זה

לטומאת נידה מדאורייתא. על פי זה ביססנו את הבנת דיני כתמים על פרשנות חדשה 

  ק ואת שיטות התנאים המופיעות בה.למשניות, והסברנו את סוגיית עד שאינו בדו

  

  בין ימי טומאה לימי טהרה - חתימה 

של גורם הזמן בהלכות נידה. נסכם את המאמר עד כה עסקנו בהיבטים ההלכתיים 

  רעיונית של גורם הזמן אצל האישה.בהתייחסות קצרה למשמעות ה

 
 

ניתן להעלות הבנה קצת שונה להבדל בין דם לכתם. כתם הוא התרחשות חיצונית והתורה  20

מטמאה קבעה שרק התרחשות פנימית מטמאת מדאורייתא. סברא זו מתאימה גם לדין של "

בפנים כבחוץ", שגם הוא ייחודי לנידה, אלא ששם היא לחומרא ובנ"ד היא לקולא. ושמא יש 

מקבלת משמעות  ,לומר, שהעובדה שבנ"ד הניחה את העד הלא בדוק בקופסא אחרי הבדיקה

הלכתית; לפי רבי העובדה שעברה יממה לא משנה את אופן ראיית הדם ולכן לא מדובר בכתם 

י הדם הגיע לעד בזמן ידוע, בשעת הבדיקה. לפי ר' חייא, אמנם הדם הגיע אלא בדם ממש, שהר

. לפי ר' חייא, "חיצונית"הוא נמצא מחוץ לגוף, ולכן מדובר בראייה  כרגעלעד בזמן אמת אך 

גורם הזמן אינו רלוונטי רק לדיון על אופן הראיה אלא גם על המודעות של האישה (שהרי גורם 

י שקיים בגוף האישה), ואם עבר זמן מאז הראיה לא הייתה מודעות הזמן הוא גורם סובייקטיב

 סובייקטיבית לראיה ולכן זהו כתם.
תם, ואז יוצא שדעתו כדעת אמנם, תוס' (יד: ד"ה ורבי) אומרים בשם ר"ח שר"י מטמא משום כ 21

 .ר' חייא
גשה דר הרשבהיע )נז:( ראאפשרות אחרת להבנת שיטת ר"י היא שהוא חולק על דברי הגמ 22

רגלים. לדעת ר' יוסי, כאשר אין חשש להרגשה ואין ודאות שהדם -חוששים להרגשת עד או מי

 הגיע מהמקור, הדם לא מטמא. בכתם, לעומת זאת, חוששים ש"ארגשה ולאו אדעתה".
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למחזור של האישה יש אופי כפול: ימים של וסת וימים שבהם היא מסולקת 

דמים, ימי טומאה וימי טהרה, ימים של ריחוק מבעלה וימים של קרבה. המחזוריות 

משני הצדדים גם יחד, והמעבר מטומאה לטהרה  בגוף האישה ובחייה מורכבת

  .ילה משתלב בשגרה הקבועה של חייהומטהרה לטומאה וחוזר חל

ובתווך, בין קירבה לריחוק, נוצר קשר אמיץ בין האישה לבעלה. הקשר בין 

השניים יכול להיות חזק ואמיתי רק כאשר יש שגרה דינאמית של מעבר מריחוק 

יקים את העוצמה לקשר בין איש לאשתו, הם לקרבה. המעברים, הם אלו שמענ

ו, מכניסים את יחסי האישות למכלול שלם ורחב שבמסגרתו חיים בני הזוג יחדי

  רחוקים וקרובים לסירוגין.

גורם הזמן, אם כן, הוא התשתית שעליה נבנה קשר יציב ועמוק בין איש לאשתו. 

בהקשר של עבודת  וגם 23באותה מידה הזמן מהווה תשתית לקשר בין האדם לבוראו,

מבטא את התנועה  "רצוא ושוב"ה' מדובר לרוב על עליות וירידות, כאשר הביטוי 

המתמדת שיש בחיי הרוח. כמו בין איש לאשתו, גם הקשר בין אדם לבוראו מורכב 

משני צדדים משלימים, אהבה ויראה, התחברות ומחויבות, חופש ואחריות, והזמן 

לכל זמן ועת לכל " ;ופן מלאם לידי ביטוי באהוא המסגרת שבו שני הצדדים באי

  ."חפץ

הרעיון שהזמן הוא תשתית לקשר ולמפגש קיים גם בהיבט הלשוני. המילה זימון 

היא מפגש, ולא לחינם הזדמנו שתי משמעויות אלו לאותה מילה. כמו כן, פירוש 

כמו ) מצד שני. "מועד"המילה מועד הוא יחידת זמן מוגדרת מצד אחד, ומפגש (אוהל 

בהלכות נידה מתייחס הן לוסת ולמחזוריות של הטומאה והן לחיוב  "עונה"כן, הביטוי 

  ."מחזוריות של טהרה"הבעל לבוא על אשתו לפרקים, כלומר ל

כשם שהזמן הוא מרכיב מהותי לטומאת הנידה ויש לו אופי כפול, כך יש גם 

ואל שחידש את דין טהרה. אותו שמה נוגע לימילהרגשה אופי כפול והיא מופיעה גם ב

'הרגשה', כלומר הצורך בהרגשה כדי לטמא אישה כאשר דם זב מגופה (נז:), הוא מי 

  : (מג.) שחידש דין דומה לעניין בעל קרי

אמר שמואל: כל שכבת זרע שאין כל גופו מרגיש בה אינה מטמאה. מאי טעמא? 

  להזריע.אמר רחמנא, בראויה  "שכבת זרע"

 
 

  ." (מאמרים לפרשות השבוע, מחזור ל"ו)"וכתב לו :, בתוךעיין מאמרי "הפסקות בעבודת ה'" 23
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גשה של הטומאה אצל האיש להרגשה שיש בזמן התשמיש. קשר, אם כן, בין ההר נויש

הרגשת "למצב שבו האישה לא תבחין בין הרגשת דם להגמרא גם באישה חוששת 

מושג ההרגשה בהלכות נידה מבטא מודעות סובייקטיבית של אדם לתהליך  24."שמש

 פנימי המתרחש בגופו. מודעות זו, כמו הזמן, היא אלמנט פנימי וסובייקטיבי הנוגע

  לאדם עצמו ובנקודה מסוימת הוא משותף לשניים.

ל פוטרים את ". חזנידהל, נוכל להבין נקודה נוספת העולה במסכת "לאור כל הנ

 "שלא יהא ליבו נוקפו"האישה מבדיקות שנובעות מחשש לטהרות לפני תשמיש, כדי 

  (יב.), כלומר שהבעל לא יפרוש מהאישה כתוצאה מריבוי בדיקות וחששות. 

לבעלה, נראה שקשר טהרתה קשר הביולוגי והרעיוני בין טומאת הנידה למעבר ל

זה מהוה מוטיבציה להקל במקרים מסויימים, כאשר האישה בחזקת טהרה ולכן 

  :  (ג:) מתעלמים מחששות אפשריים, וכלשון הגמרא בתחילת המסכת

לה הכי קאמר ליה הלל לשמאי... ומיהו עשה סייג לדבריך, דמאי שנא מכל התורה כו

מפריה  - דעבדינן סייג? אמר ליה: אם כן, בטלת בנות ישראל מפריה ורביה. והלל 

לטהרות נמי לא, דאם כן לבו  - ורביה מי קאמינא? לטהרות הוא דקאמינא! ושמאי 

  .נוקפו ופורש

 
 

ולי להאיר באור חדש את דין "תבעוה להינשא", המופיע בגמרא מיד אחרי על פי זה, נוכל א 24

חומרא דר' זירא (סו.). תביעה גורמת לסוג של הרגשה פנימית בגוף האישה; הרגשה שדומה 

לתשמיש ולכן גם דומה להרגשת טומאה. בגלל הרגשה מינימלית זו, צריכה האישה לספור שבעה 

 כחרדל.נקיים בדומה לאישה שרואה טיפת דם 


