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 להיות נזיר / איתי בשן

ו-נזר א  להי

מקדישין  – שכל מי שמקדש את עצמו מלמטה ,בא וראה ":כל ימי הזירו לה' וגו'"
שלא יגלח ראשו  ,לפי שמזיר את עצמו מן היין ונוהג צער בעצמו ,זה .אותו מלמעלה

  :הרי הוא חשוב לפני ככהן גדול :אמר הקב"ה ,כדי לשמור עצמו מן העבירה
  .אף נזיר אסור ליטמא לכל המתים ,מה כהן אסור ליטמא לכל המתים

נזיר אף ב ",להיו עליו-כי נזר שמן משחת א"( ', יב'כא ,)ויקרא :כתיב דולגהן מה בכ
  ".להיו על ראשו-כי נזר א" :הוא אומר

אף נזיר נקרא  ",ויבדל אהרן להקדישו קדש קדשים"( ', יג'כג ',)ד"ה א :מה בכהן כתיב
 ".כל ימי נזרו קדוש הוא לה'" :קדוש שנא'

 )במדבר רבה, פרשה י', פסקה יא'(

הנזיר הוא כמו כהן גדול; אדם שכל ימי נזירותו הם קודש לה'. הוא מתבדל 

 מחומריות וזוכה לכך שכשם שמתקדש מלמטה, מקדשים אותו מלמעלה. 

זה המייצר אותה; מה שאין כן בכהן  הואקדושת הנזיר תלויה אך ורק בו, ו

הרי זה משום שהיה גדול  –שנולד לתוך קדושה זו, וגם כשזכה לכהונה גדולה 

 מאחיו. 

 הנזיר מוסיף על האסור ובכך מחיל על עצמו את הקדושה. 

 

 הנזירות נדר

 בנקודה זו, מתפתח דיון רחב על עצם עניין הנזירות:

ברבי אומר: מה ת"ל: "וכפר עליו מאשר חטא על הנפש", וכי באיזו  הקפר אלעזר' ר
ומה זה שלא ציער עצמו אלא מן  –שציער עצמו מן היין; וק"ו  –נפש חטא זה? אלא 

 היין נקרא חוטא, המצער עצמו מכל דבר על אחת כמה וכמה!

 נזיר, דף יט, ע"א()

מדוע שנזיר יהיה חוטא, הרי כל שורשו טבוע בחותם של קדושה, של רצון 

למה בכלל  –להיות טהור ולהקדיש חייו להיות עובד ה', ועוד שאם הוא חוטא 

 להתנזר?

 שאלה שנייה, העולה מהלכות נזיר, היא: מהי נקודת השיא בנזיר? 

חיי ההתנזרות, ומבטא את הרצון בה מקבל על עצמו את  –האם תחילת נזירותו 

היא  –נזירותו והיבדלותו מהעם עצם להיכנס לשערי הקדושה. או אולי דווקא

כשמביא קרבן, מגלח שיער ראשו ומביאו  –מרכז נזירותו, או שמא סיום נזירותו 

 לה', ובכך מבטא את סיום התהליך?
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שבא אלי מן הצדיק: מימי לא אכלתי אשם נזיר טמא, חוץ מאדם אחד  אמר שמעון
הדרום, יפה עינים וטוב רואי, וקווצותיו סדורות לו תלתלים. אמרתי לו: בני, מה ראית 
לשחת שער נאה זה? אמר לי: רועה הייתי לאבי בעירי והלכתי לשאוב מים מן המעיין 
ונסתכלתי בבבואה שלי ופחז יצרי עלי וביקש לטורדני מן העולם, אמרתי לו: ריקה! 

בעולם שאינו שלך שסופך להיות רמה ותולעה? העבודה! מפני מה אתה מתגאה 
שאגלחך לשמי. עמדתי ונשקתיו על ראשו, אמרתי לו: כמותך ירבו נזירים בישראל, 

 עליך הכתוב אומר: "איש כי יפליא לנדור נדר נזיר להזיר לה'".

 )נזיר, דף ד, ע"ב(

רך סיומה. בסיפור מפורסם זה, אנו רואים גם את ערך תחילת הנזירות וגם את ע

שמעון הצדיק אף נמנע מלסעוד  9.בדרך כלל, לא נודרים נזירים לשם ה'

בסעודות המגיעות לו, בתור כהן, כאשר אין הוא רואה נזירות לשם שמים. 

הנזירות, בה אדם נודר מתוך בלבול פנימי  בתחילתשמעון הצדיק רואה בעיה 

 ופחד, או כפי שמתאר זאת יפה המדרש:

הם נודרים בנזיר, וכיון שהם נודרים מתוך  הקפדהבני אדם מתוך  סבור שמעון הצדיק:
הקפדה סופן לתהות, וכיון שהוא תוהה נעשו קרבנותיו כשוחט חולין בעזרה, וזה 

 ]היינו, הנער[ מתוך ישוב הדעת נדר ופיו וליבו שוים.

 )במדבר רבה, פרשה י', פסקה ז'(

ן לקדושה, עליו לבוא כאשר אדם מחליט לקחת על עצמו איזה מנהג טוב, רצו

 לכך מתוך שלווה של עשיית חפץ בוראו, לא מתוך פזיזות או לחץ. 

נזירותי, אז אגלח  סוףאותו נער עונה לו את התשובה ההפוכה, אני מסתכל על 

 את שיער ראשי למען מטרה טובה. 

להיו על ראשו". בסוף נזירותו, -דבר זה מציב את יתרונו של הנזיר בכך ש"נזר א

נזיר את שערו ומשליחו תחת דוד זבח השלמים. השיער מבטא תקופת שורף ה

זמן של התפתחות, צמיחה. כאשר השיער צמח, צמח איתו גם הנזיר. בסוף 

נזירותו הוא מקריב את התהליך אותו עבר. פעולה זו היא שלב מתחת לעקדת 

יצחק; הוא אינו מקריב את עצמו אלא את כל עמלו, את כל רצונו שלא 

בשביל הקב"ה; זאת,  מעצמו, לעבוד על תאוותו; הוא נותן חלק להתייפות

מלבד קרבנות העולה השלמים והחטאת שהוא מביא, הבאים מבעלי חיים 

 החיצוניים לאדם. 

שהרי על שם נזירות ראשו  –גישה זו תופסת את גידול השער כעיקר הנזירות 

ו וכוונתו. השיער קרוי הוא נזיר. בסוף ימי ניזרו הוא מביא דין וחשבון על עמל

 
 עיין תוספות במקום.  9
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הוא העדות החיה ביותר על השאלה מה צמח לו באותה התקופה, וכאשר יביא 

 את השיער יאמר שכך וכך גדל בתקופה זו. השיער מבטא תקופה נקיה ללא

קלקול, לכן אסור לו להיטמא למתים ולשתות יין, שהרי בכך מקלקל את נזירות 

  יהיה פגום. –ראשו והשיער שיביא אחרי שיתגלח 

 נקודה נוספת ניתן למצוא בדברי הרמב"ם:

  הרי זה עשה שלוש מצוות עשה: –נדר בנזיר, וקיים נדרו כמצותו 
 והרי עשה;  –"ככל היוצא מפיו, יעשה" )במדבר, ל', ג'(  האחת:

 והרי גידל;  –"גדל פרע, שיער ראשו" )במדבר, ו', ה'(  השנייה:ו
"וגילח הנזיר, פתח אוהל מועד"  תגלחתו עם הבאת קרבנותיו, שנאמר השלישית:ו

  )במדבר, ו', יח'(.

 )רמב"ם, הלכות הפלאה, פרק א', הלכה ג'(

שהנודר נזירות עולם, היינו שנודר עד מותו, נזירותו פחותה,  –היוצא מכאן 

משום שלא יביא את הקרבן לה', שכן הרמב"ם מונה שלוש מצוות עשה שמקיים 

 לם לא מקיים את המצווה האחרונה. בסיום נזירותו, וזה הנודר נזירות עו

 

 נזירות חינוכית

 נחזור לראשונות, מדוע בכלל להיות נזיר, או באיזה אופן דבר זה ראוי?

 אומרת המשנה:

 האיש מדיר את בנו בנזיר, ואין האשה מדרת את בנה בנזיר.

 על כך נחלקים מדוע:

 אמר: הלכה היא בנזיר.  ר' יוחנן
 יש לקיש: כדי לחנכו במצות.ורבי יוסי ברבי חנינא, אמר ר

 )נזיר, כח, ע"ב(

ביכולת האב להחיל על בנו נדר נזירות. דעת רבי יוחנן נראית ברורה, אך יש 

לברר את דעתו של ריש לקיש. יש אמנם לחנך את הבן במצוות, אך האם גם נדר 

 הנזיר, כלפנים משורת הדין, הוא חלק מחינוך הנער?

 באבות:הרא"ש מביא כהסבר לכך את המשנה 

רבי עקיבא אומר שחוק וקלות ראש מרגילין לערוה מסורת סייג לתורה מעשרות סייג 
 סייג לחכמה שתיקה:  נדרים סייג לפרישותלעושר 

 (משנה יג ,פרק ג ,מסכת אבות)

 סייג לפרישות". דנזירותמשנה קצת, וכך כותב: "

 . האב מחנך את בנו לפרישות ולנקיות, אך יותר מכך מחנכו לעבודת ה'

 מוסיף על כך הרמב"ם: 

  הרי זה נאה ומשובח. –מי שנדר נדרים כדי לכונן דעותיו, ולתקן מעשיו 
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 כיצד... 
כולן, דרך עבודה לה'  וכן מי שהיה מתגאה ביופיו, ונדר בנזיר; וכיוצא בנדרים אלו:

  סייג לפרישות, נדרים. –הם; ובנדרים אלו וכיוצא בהן, אמרו חכמים 

 ים, פרק יג', הלכה כג'()רמב"ם, הלכות נדר

האב נותן ביד זרעו אחריו כלי למלאכת הנפש, כלי להתקדמות שיוליך אותו 

 בהתבוננות תמידית על אורחות חייו, ונדמה שאין חינוך גדול מזה. 

 

 מיקומו של הנזיר 

 סיומה של מסכת נזיר עוסקת בסגולת תלמידי חכמים:

ם שלום בעולם, שנאמר: )ישעיהו אמר רבי אלעזר א"ר חנינא: תלמידי חכמים מרבי
  נד( "וכל בניך למודי ה' ורב שלום בניך".

 הרב שאר ישוב, בנו של הרב הנזיר, תמה על סיום זה למסכת: )נזיר, סו, ע"ב(

לכאורה, ה'מרבים שלום' הם אלו המעורבים בדעת עם הבריות. הם הם המתמצאים 
נזיר לכאורה צריך להיות  -בעניינים של ציבור, הם מסבירים פנים לכל אחד ואילו

, יוצא מרשות הרבים ונכנס לרשות היחיד, מתייחד פרוש מן הציבור, מרוחק מהעם
אם כן לכאורה הוא ההיפך הגמור מן בחדרי חדרים פורש מן העולם ונעשה נזיר, 

 הסגולה של מעורב בדעת עם הבריות!

א של הנהגה לכן, לוקח הרב את הנזירות דווקא למקום אחר, לא של פרישות אל

 לעם:

נזירות שלא באה כדי לשלול, כדי לפרוש מן העולם, אלא  -...אבל, יש נזירות אחרת
דרך חיים של קדושה שהולכים בה כדי  -נזירות של אתערותא דלעילא, נזירות זו

 להעלות ולזכות למדרגה גבוהה של הנהגה, במעלות הקודש... 
לא לפרוש מן הציבור אלא בדיוק מטרתה היא: שיוכל האדם הגדול, הנזיר הקדוש, 

 להיפך, להנהיג את הציבור ולצאת לפני העם, כנביא ה' בקרבו. 

 נזיר(  )הדר דוד, נספח ב', הדרן למסכת

אותה פרישות, מבדילה את האדם  אכן שורשה של הנזירות היא הפרישות.

מהסובבים אותו ומנתקת אותו מחיי השגרה הרגילים של בני האדם. אולם, 

 ישה זו היא הנותנת כוח ועוצמה לא רק לו לבדו, אלא לכלל האומה. דווקא פר

 

זירים נ  שני 

"נזר אלהיו על ראשו", חינוך לפרישות, נזירות לשם שמיים, הנזיר הקדוש, מה 

  אם כן הבעיה?

 הרתיעה מנזירות, נעוצה ברגע בו האדם נטמא במהלך נזירותו:

שמביא תורים או בני  ,ר טמאמה ראתה תורה להקל על נזי :אומר רבי שמעיההיה 
מאבד כל מה שעשה וחוזר  – וכשנטמא ,לשם שמים נתכוון – לפי שהוא כשנזר ?יונה

 .מראש
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 (פרשה י ,במדבר רבה )וילנא()

ברגע רק גם דעתו של רבי אלעזר הקפר, כי הנזיר חוטא, תולה את דבריו 

יהיה נזיר, שנטמא. כאשר הגמרא אומרת כי יכול הנזיר לומר: "אהיה נאה" ובכך 

 דבר זה שנוי אף לשיטתו של רבי אלעזר הקפר, כי נזיר יכול להיות נאה:

דאמר: "נזיר חוטא", הני מילי גבי נזיר טמא, דאיידי דבעי  רבי אלעזר הקפרדאפילו ל
מיסתר דאמ' רחמנא: "והימים הראשונים יפלו כי טמא נזרו", התם הוא, דלמא אתי 

!ור לאו חוטא קרי ביהאבל נזיר טהלמיעבר על נזירותיה. 
10

 

 )נזיר ג, ע"א(

שני צדדים למטבע. מחד, עומד אותו אדם שנבהל ונחפז ובחרדתו נודר נזירות. 

תחילת פרק ראשון עוסק בכינויי לשון הנזירות. אדם שהיה שומר על לשונו, וכך 

גם על יצרו, היה נמנע מכל דיבור שכזה, מכל רצון לכפות עצמו, וברגע שנטמא 

 רצונותיו המקולקלים. וכיח הדבר על ראשיתו, עלבנזירותו מ

מאידך, ניצב לו אדם אשר כל מטרתו היא לשם שמיים. לו קורא המדרש שראינו 

 בתחילה: 'קדוש' ואותו משבח שמעון הצדיק.

אם כוונתו הייתה לשם שמיים, אנו מאמינים  -בכך תחילתו יעיד גם על סופו

 יביא קרבן על מעשיו. שאכן גם לא יבוא להיטמא, ובסוף נזירותו 

 

נזיר?  להיות 

 האם כל זה הכרחי? –אך ישנה נקודה חשובה לפני הכל 

 מסביר בעל 'הכלי יקר' את דברי רבי אליעזר הקפר, כי הנזיר חוטא:

"וכיפר עליו מאשר חטא על הנפש"... אמנם מקום אתי לפרש דברי רבי אלעזר בדרך 
היה איש תם וישר מכלכל דבריו אילו אחר, ולומר שלכך נקרא הנזיר חוטא, כי 

, כי מי יעכב על ידו להתנהג בפרישות ובהרחקת במשפט לא היה צריך לנדור ולהזיר
המותרות בלא נדר? ומדאיצטריך להתקשר בנזירות זה יורה כי הוא יודע בעצמו שאין 
מעצור לרוחו, על כן הוא קופץ ונשבע כנגד יצר הרע; ובזה גרם לעצמו צער, כי כל 

ור יצרו תוקפו ביותר, ומטעם זה נקרא כל נודר חוטא כמו שלמדו )נדרים עז:( דבר הנד
 מן הפסוק וכי תחדל לנדור לא יהיה בך חטא )דברים, כג', כג'(, לפי שמגרה היצר הרע

בעצמו ואומרים לו: לא דיך מה שאסרה עליך התורה במאסר של יצר הרע, והבו דלא 
 לוסיף עליה?! ...

 פסוק יא( ו, פרק במדבר, יקר כלי)

 
זר הקפר )דף יט.( שהרי שם נאמר כי גם למרות שגמרא זו סותרת את מקור דברי רבי אליע 10

נזיר טהור נקרא חוטא, תוספות )דף ב. ד"ה 'אמאי'( כותבים שלמרות שנזיר טהור חוטא בכך 
 שנוזר מן היין, עדיין "המצווה רבה על החטא". ע"ש. 
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'הכלי יקר' מניח כאן יסוד גדול. הנזירות היא כלי להגיע לדבקות, אך לא הקנקן 

הוא העיקר, אלא מה שבתוכו. איש תם, כך הוא כותב, לא חייב להשתמש 

 בנזירות בכדי לעבוד את בוראו, אשריו אם ימצא את דרך ה' ללא נדר הנזירות.

 

ת שונות לדבריו, לאחר ששומע את נחזור לסיפור שמעון הצדיק. קיימות גרסאו

 דברי הנער. גרסת התוספתא ]ובדומה לכך במדרש[ היא:

 ! עושי רצון מקום בישראל... ואמרתי: כמותך ירבו 
 עליך ]נתקיים זה שנאמר[: "איש ]או אשה[ כי יפליא לנדור נדר נזיר להזיר לה'."

 )תוספתא, פרק ד', הלכה ו'(

, אלא בנזירותדיק לפי זה, לא רואה יתרון שינוי זה משמעותי מאוד. שמעון הצ

שהוא מברכו שכמותו ירבו צדיקים, עושי רצון קונם, לאו דווקא אם הם עושים 

 זאת ע"י נדר נזיר.

 

היום, השאלה על קבלת נזירות כמעט ולא עולה; אך נדמה ששורש הנזירות הוא 

וצים עד כמה אנחנו מתרחקים מעבירות, עד כמה אנו ר -שזוקק אצלנו בירור

 להיות קדושים, לקיים אורח חיים גבוה יותר? 

ניתן לומר, כי לא תחילת הנזירות ולא סופה הוא שיביא אותנו לעשיית רצון 

ההתנזרות, היציאה מהווי החיים הבנאלי. כל עובד ה' פשוט  עצםקוננו, אלא 

יודע כי ברצונו להרבות תורה ולחיות חיים מתוקנים, אך בעולם המהיר והזמין 

אנו חיים, פעמים רבות נמשך יותר לארוחה טובה, לסרט כובש או לשינה בו 

 מתוקה, מאשר לעבודה הדורשת מחשבה ומאמץ.

קדוש יקרא הנזיר שנדר מתוך שלמות ומוכנות אמיתית לקבל על עצמו שינוי 

חיובי, והרי התקופה בה התרחק מתענוגות העולם הגביהו אותו מעלה וזיכו 

 כמוה.  אותו במשמעת עצמית מאין

חשוב יהיה לא פחות שהכלי לעבודה לא יהיה העיקר. המושך את העין והלב 

מונע סבלנות בעבודת ה'. כאשר מקבל על עצמו אדם ניתוק, ראוי יהיה שיעשה 

זאת מתוך שלמות פנימית של קניית מידות חדשות, שיעוצבו במשך תקופת זמן, 

ות אמיתית, אלא מתוך גורם ולא ע"י נדר חיצוני. אם השינוי לא יבוא מתוך מוכנ

 מבחוץ, יעיד סופו על תחילתו, ויתברר שעדיף היה להימנע מהנדר מלכתחילה.

 

זִרִים " בִיאִים ומִבַּחורֵיכֶם לִנְׁ נֵיכֶם לִנְׁ  )עמוס, ב', יא'("וָאָקִים מִבְּׁ

  


