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  הרב אליעזר רייכמן
 'פיצה'מה מברכים על 

   
  הגדרות  .א
  מה מברכים על פיצה  .ב

  סיכום
  
  הגדרות. א

  :הפיצהתפקיד החומרים שבבצק שמיוצר עבור   .א
  .רים ומאפשר את גידולם והתפשטותםמשמש כמזון לשמ  -' סוכר'
תאים מיקרוסקופיים חיים הצומחים ומתפשטים ופולטים גזים בתהליך  -' שמרים'

  . ומעניקים למאפה מבנה בעל חללים ונקבים, ובכך מאפשרים לבצק לתפוח,גידולם
. או בצירוף שלהם, חלבב, אפשר להשתמש במים, חלק חשוב ממרכיבי הלחם -' נוזלים'

  .בעוד שהחלב מעניק לו רכות, המים עושים את הלחם פריך יותר
  .נדרש שיהיה סמיך אך מספיק רך שאפשר ללושו -  בצק'
  :ג פיצה"תוספת תבלין ע  .ב

 מערבבים רסק עגבניות ועגבניות טריות במים ויוצרים -רוטב עגבניות וגבינה צהובה 
הבצק צריך , ינה הם אלו שמשפיעים על טעם הפיצהרוטב העגבניות והגב. רוטב עגבניות

  1.)לא תפל(להיות טעים בסיסית 
  :דרך אפית הפיצה  .ג

יוצקים את רוטב העגבניות ומקפידים , רוב מוכרי הפיצות פורסים את הבצק לעלה דק
שקצות הפיצה מסביב לא ירטבו ברוטב העגבניות כך שהרוטב לא יטפטף וילכלך את 

על הרוטב מפזרים גבינה . מ של בצק בלבד"סביב לפיצה בעובי סאם כן יש טבעת מ. התנור
  .צהובה ותבלינים ואז אופים את הפיצה

ולאחר האפיה יוצקים , יש מוכרים אשר פורסים את הבצק לעלה ואופים אותו כמו שהוא
   2. את רוטב העגבניות והגבינה ואופים שנית

  :כמות החומרים  .ד
  .למנה משולשת גרם 100של כ משקל בצק  ב הוא המקובל בחנויות לממכר פיצה  הבצק
בשתי הזדמנויות כששקלתי את הפיצה לאחר . גבינה הצהובה עשויה להשתנותהכמות 
  .באותה חנותאך בימים שונים נערכה  השקילה .' גר210 שקלה , הכנתה

  :טעם הבצק  .ה
 40%ורק חלב  60% ערבבנוהג ל אשר המוכר 'כשרות מהדרין'בדקתי בחנות העומדת תחת 

טעמתי את ,  ללא שום תוספת תבלין או גבינה צהובה-לבקשתי- אפה את הבצק הוא. יםמ
המאפה ולא הרגשתי את טעם החלב ולבקשתי גם בעל החנות טעם ולדעתו ציין שאין 

 הרגיש טעם החנות ולאהקונדיטור של כ טעם גם "אחו. הרגשת טעם חלב בבצק שטעם
  .חלב בבצק

שהוא כבר בדק ולדעתו בכך ונימק  סרבו, ל"יקה הנבחנות אחרת ביקשתי שיעשה את הבד
  3.אין שום טעם של חלב בבצק

                                                 
 .ל"ראשי של צההגדרה זו שמעתי ממר שמואל מולדובן שהיה השף ה        1
אך אני , המוכר טען שיש עוד חנויות שנוהגות כך,  שעושה כך  בבית שמש  אחת  חנות מצאתי        2

 .לא מצאתי
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  :הוספת החלב בבצקסיבת   .ו
 והוסיף שהוא . המוציאהרבנות להמנע מהצורך בברכת ת דרישוטען שז  בעל הפיצריה

החלב מקצר את חיי המדף של הבצק לעומת בצק מפני ש, מקווה שיבטלו את ההוראה
  .נילוש במים בלבדש
 שלחלב יש תפקיד חשוב ביצירת מבנה הבצק כבצק רך ולא ,מצאתיהמקצועית ספרות וב

  .בצק שברירי
הבצק אבל ניתן מו של אמנם החלב משנה את מרקש, בפניל טען "השף הראשי של צה

  .שמים שמן במקום חלביש שואכן , י הוספת שמן"להגיע לאותה התוצאה ע
 שמעתי שבארצות הברית מרדדים את ,כל מדינה יש מבנה אחר של הפיצהב ,ככלל .ז

 וכן יש שנוהגים לא לשים גבינה אלא , מה שעל גבי הפיצהואה  והעיקר,הבצק דק דק
  .בשר

    
  מה מברכים על פיצה. ב

   : כתב)יזסעיף סימן קסח ח "או(ע "השו
פשטידה הנאפה בתנור בבשר או בדגים או בגבינה מברך עליו "

  ".מ"המוציא לחם ובה
  : אולם בסעיף ו כתב המחבר, צריכים לדמות פיצה לפשטידהלכאורה היינו 

פת הבא בכיסנין מברך עליו בורא מיני מזונות ולאחריו ברכה אחת "
מעין שלוש ואם אכל ממנו שעור שאחרים רגילים לקבוע עליו אף על 

    ".פי שהוא לא שבע ממנו מברך עליו המוציא וברכת המזון
   :'סניןפת הבאה בכי'מפרט מה זה ובסעיף ז 

שעשוי כמין כיסים שממלאים אותם בדבש או סוכר ואגוזים "
א שהיא עיסה שעירב בה דבש או שומן "וי', ושקדים ותבלין וכו

  ."'וכו
אבל נראה לי , 'פת הבא בכיסנין'יש לו דין של מיד , בבצקחלב שכשמעורב סוברים יש ש

  .שטעות בידם
יך שיהיה טעמו מורגש בעיסה  צרהרי, מפני שגם אם נאמר שערבו בבצק כמות חלב

מיני 'צריך שיהיה הרבה תבלין או דבש כהרי א " ולשיטת הרמ)בסעיף ו(כמובא במחבר 
לתבל את היא  ותבלין מטרתו -הגיםווכן נ-עיקר כמעט ה הדבש והתבלין הם בהם 'מתיקה
  . שהרי אינו נותן טעם,ובפועל החלב בבצק לא משמש כתבלין, הבצק

 -כפי שהוכחנו בפתיחה-מוסיף טעם אינו  מכיוון ש,בצקניתן לנראה פשוט שגם החלב ש
 וגם אם נתנו אותו בשביל לבטל את הבצק מדין ,לבנות את הבצק הנותן היא וכל כוונת

 אלא 'תבלין'אין לו דין ממילא ,  אינו נותן טעם ולא מורגש הטעם לחם מכיוון שבפועל
 לגבי ) הסעיף צד באמצעק"ס סחח סימן ק"או (ומבאר המשנה ברורה. מיםנחשב כ
 דאין עשויין אלא לקינוח סעודה ]'פת הבאה בכיסנין'משאר [התם  דשאני ,פשטידה
  והוי כמו, לרעבון וכדי לשבועו דרך לאוכל, כ פשטידה שממלא בבשר" משא,ולמתיקה

היינו אפילו בדלא קבע , 'המוציא' המברך עלי ,ל" עככשאוכל כאחדש פת ובשר שארי
 בדלא קבע סעודה 'המוציא' דלא מברך עליהו 'פת הבאה בכיסנין'א דמי לול, עליהו סעודה

  .עליהו
  .ונראה לי שגם הפיצה נאכלת לרעבון וכדי לשבוע

                                                                                                                                             
  .מיוחד בגלל טעמו ה,ורגשישטעמו של חלב עיזים אכן מר שמואל מולדובן העיר לי         3

 אליעזר רייכמןהרב 
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 )ק מד"ס (א"גמשנה ברורה לשיטת המב נוכל זה כתב,  מבאר הביאור הלכה במקוםאולם
ילוי שנועד  למ',פת באה בכיסנין'אשר חילק בין מילוי שנועד רק למתיקה שיש לו דין 

  . שלא צריך לקבוע עליו סעודה'פת גמורה'לאכול לשובע כגון בשר וגבינה שיש לו דין 
, 'פת הבאה בכיסנין'  יךיכתב שגם במילוי בשר ש )ל"מובא בביאור הלכה הנ ,ק כ"ס (ז"הט

   .'קבע עליה סעודה'ז ש" מדובר לשיטת הט,מובא בסעיף יזשדינה ופשטידה 
 מכיוון שהאפיה של הבצק והגבינה הצהובה ורסק 'פיצה'ש, הואז "היוצא לדברי הט

יש לדון האם מכיוון לכן ,  והאפיה היא זו שקובעת את הברכה,ביחדנעשה העגבניות 
שהגבינה ורסק העגבניות אינם מונחים בתוך כיס אלא מונחים על גבי הבצק האם במקרה 

א כמו פת הבאה  ויהיה ברכתו המוציא ולז שזה רק בא ללפת את הפת"דנן יודה הט
   .בכיסנין

 'בן האיש חי' הביא בשם ה) פרק יב שאלה ז'אור לציון'בספרו  (ציון אבא שאולבן הרב 
  :  ל"וז) פרשת פנחס אות כ(

מברך , וממולא בשר או דגים או גבינה, בצק שעשוי כעיסת לחם"
ספק ברכות 'ז משום "והיינו משום שחשש לדעת הט. מ"עליו במ

 שכן ,:)א"צ (ה"ראה שהעיקר כשיטת השלומכל מקום נ. 'להקל
ה "ל שם ד"ה וכמו שכתב בביאו,מוכח כדבריו מדברי הראשונים

ועוד שאפשר שבפיצה . ולכן אין לחוש לספק ברכות להקל ,'פשטידא'
אף ,  עליה הנמצאיםאלא הגבינה ושאר הדברים, שאינה עשויה ככיס

 ך על זה  שכן פשט המנהג לבר, ועוד.'המוציא'ז יודה שברכתה "הט
על לחמא שהיו מברכים  ,וכן נהגו בני ספרד, המוציא לחם מן הארץ

ולכן  .המוציא לחם מן הארץ,  עם בשר שהוא כעין פיצה  ין"בעז
 כיון שנותן בה רסק עגבניות וגבינה ,פיצה בלא חלב ושמן

המוציא לחם מן ' מברך עליה ,שדרך ללפת בהם את הפת ,וכדומה
  .ל "עכ' הארץ

מברך עליה המוציא ,  אך אם הבצק נילוש בלא חלב ובלא שמן.אש התשובה וכן כתב בר
אלא אם כן נבלע הרסק בתוך  ,אף שיש על הבצק רסק עגבניות וכדומה, לחם מן הארץ

  .שאז מברך עליו בכל אופן ברכת בורא מיני מזונות, הבצק
  
  כוםסי

ציא לחם מן המו' צריכים לברך על פיצה ,א"נוהגים כשיטת הרמלבני עדות אשכנז ה
 ,' הצריך שיהיה הרבה תבלין או דבש כמיני מתיקה וכו)סעיף ו(א " שהרי הרמ.'הארץ

יש  והאפיה של הבצק כאשר ,חלבמו של העיקר ובלישת הבצק לא מורגש טעהכמעט הם ש
 וכן ברגילות אין ,על גביו רוטב העגבניות וגבינה צהובה אשר באים ללפת בהם את הפת

מסביב אשר אין בה רוטב  רים טבעת בצקי וכן משא,להבלע בבצקשהות לרוטב העגבניות 
 כמו שבשר לא .אינם יכולים לבטל את הלחםהם כך משום , עגבניות כמובא בפתיחת דברי

  ה"השל את הלחם כדברי  מבטל
 כגון  אם מעורב בבצק חלב אשר טעמו מורגש',בית יוסף'לבני ספרד הנוהגים כשיטת ה

כנהוג עכשיו בין מוכרי הפיצות שאין ווהיות . ' מיני מזונותבורא'יש לברך   לב עיזיםח
 .יש לברך המוציא, בפתיחהכמובא , טעמו מורגש
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