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  הרב גבריאל גולדמן והרב מנחם בורשטין

 מסקנות רקע רפואי ו–צילום רחם 

  1הלכתיות

הוא צילום רנטגן המסייע בהערכת ) HSG -היסטרוסלפינגוגרפיה (צילום רחם 

לעתים תוצאות צילום הרחם הן הכרחיות לקביעת . האנטומיה של הרחם ושל החצוצרות

  .תביותר במצב של אי פוריומתאים הטיפול ה

הבדיקה .  בדרך כלל על ידי רדיולוג או על ידי גינקולוג הצמוד לרדיולוגנעשהצילום רחם 

בדיקה זו נעשית בדרך כלל מיד . של מכשיר רנטגן) פלואורוסקופיה( תחת שיקוף נעשית

 וכיוון שזה ,ריוןי שהאישה בהשלבטח לא תיעשה בזמןכדי , אחרי שהפסיק דימום הווסת

בבדיקת רנטגן פשוטה לא .  לראות את חלל הרחם והחצוצרותהזמן המיטבי שבו ניתן

העשוי בדרך כלל , על כן יש צורך למלא אותן בנוזל צבע ניגודי. ניתן לראות רקמות רכות

החומר מוחדר בצינורית דרך צוואר . מחומר שקוף בתוספת יוד האטום לקרני רנטגן

  .הרחם לתוך הרחם

. ם לכל אורך החצוצרות ויתנקז לתוך חלל האגןחומר הניגוד יזרו, אם החצוצרות פתוחות

החומר מדגיש את קווי המתאר .  הניגוד נראית מיד לעיני הרדיולוגצבעתנועת 

הפרטים , קווי המתאר של חלל האגן. האנטומיים על גבי פילם רנטגן סטנדרטי

 של הצבע מן החצוצרות זרימתוודפוס , האנטומיים של החצוצרות על חלקיהן הפנימיים

ניתן לאבחן חריגות ובעיות בחלל הרחם . מנים חשוביםי כולם סהם, וך האגןלת

  . זובדיקהובחצוצרות ב

דרך החצוצרות ולתוך האגן מדגים ,  לסכם ולומר כי הצבע המתפשט מחלל הרחםאפשר

 ישהאם מאפשר לזהות  ו, את חלל הרחם הוא מדגיםראשית: שלושה מבנים בחלל הבטן

 ,שנית. 'פוליפ הבולט לחלל או מיומה וכו, הידבקויות, כפולחלל , כגון מחיצה; בו פגם

 ,שלישית. תוחצוצרבחסימה מודגמת  או לחילופין ,מודגם המעבר בתוך החצוצרות

 בניםאלו הם שלושת המ. החצוצרות פתוחותאם  ,מודגם פיזור חומר הניגוד באגן

  .רחם בתשובה שמפענחת את בדיקת צילום היות מודגמים ולהופיעשצריכים לה

 רבהיש נשים החוות אי נוחות , למרות שהבדיקה קלה לביצוע ואורכת רק כמה דקות

נשים במצב של : לדותייהכאב קשור במידת מה לעברן המי. בזמן החדרת חומר הניגוד

בעוד נשים אשר חוו לידות ,  רב יותר נוטות לחוש כאב,שלא ילדו כלל עדייןאי פוריות 

                                            
 מתוך ספר ,'בדיקות רפואיות לאבחון אי פוריות על רקע מכני אצל האישה '– קטע מתוך הפרק  .1

בכתיבת החלקים הרפואיים של קטע זה . המצוי בשלבי עריכה סופיים,  פוריות–ה כרך ב "פוע
 .אילון-ר שלומי כהן"ר ברונו רוזן וד"השתתפו גם ד
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בתור כאב רחם מתואר בדרך כלל הצילום בכאב הנגרם ה.  מועט נוטות לחוש כאב,בעבר

ניתן להקהותו על ידי מתן תרופה אנטי דלקתית כגון . דומה להתכווצויות בזמן הווסתה

לעתים . ניתן גם להשתמש בחומר הרדמה לאלחוש מקומי. איבופרופן לפני הבדיקה

שהיו נשים לבפרט ,  כדי למזער את האפשרות להתפתחות דלקת,ניתנת גם אנטיביוטיקה

  . דלקות באגןלהן בעבר

אם הן . אחת המטרות העיקריות של צילום רחם היא לבדוק אם החצוצרות פתוחות

בו ההפריה מתרחשת בתוך ש ,ריון טבעיי לשער כי יש אפשרות להאפשר, פתוחות

 ,ריון טבעיי התאפשרמ עדיין , מצד אחד בלבדהחצוצרבחסימה ). in vivo(החצוצרה 

ת מורה כי ניתן וחצוצרבשתי המציאת חסימה , לעומת זאת. תוחהדרך החצוצרה הפ

ולאחר מכן להעביר את הביצית , )in vitro( הפריה במבחנה הרות רק בדרך שלל

  .בחצוצרות אלא אם כן ניתן לפתוח את החסימה ;המופרית לרחם

 סיכוי של יש, ראשית. כמה הסתייגויות באשר למהימנות התוצאות של צילום רחםיש 

 חסימה ישכאשר נראה ש,  כלומר.false positive(2( לתוצאה חיובית שגויה 20%

הסבירות לקריאה שגויה מעין זו .  שלמעשה הן פתוחות20%ישנו סיכוי של , בחצוצרות

 - החלק החיצוני יותר (גבוהה יותר כאשר נראה שהסתימה היא בפתח החצוצרות 

).  פרוקסימלי-וב לרחם הקר, החלק הפנימי יותר(מאשר בקצה שלהן , )דיסטלי

 על ידי עשותהולכן יש ל,  למהימנות התוצאות חשובההבדיקה יתהטכניקה שבה נעש

 את האפשרות להיכנס שוללתבעוד שברור כי סתימת חצוצרות , שנית. רדיולוג מומחה

מציאת שתי חצוצרות פתוחות בצילום רחם אינה מעידה בהכרח כי הן ,  טבעיריוןילה

ב החצוצרות הנובעות מדלקת רירית הרחם או מניתוח באגן עלולות צלקות סבי. תקינות

כאשר נראה לרופא על סמך הנתונים .  גם מבלי לסתום אותן,לגרום נזק רב לחצוצרות

או ,  אחרי צילום הרחם3הוא יבצע לפרוסקופיה, הקליניים שמדובר בפתולוגיה מעין זו

של מצבים כאלה מומלץ לקבל   נכונים וניהולהבנהלשם . שיימנע מראש מצילום הרחם

  .חוות דעת רפואית מקצועית נוספת

 את האנטומיה  ניתן לבחון במדויקרחםהבאמצעות צילום ,  בדיקת החצוצרות עלנוסף

 העלולות לגרום לבעיות ,ולגלות בעזרתו חריגויות מולדות במבנה הרחם, של חלל הרחם

 ורחם עם מחיצה ,ם דו קרנית כאלה הן רחיודוגמאות לחריגו. בפוריות והפלות חוזרות

האנטומיה של הרחם כפי שהיא נראית בצילום הרחם מסייעת לכוון . חלקית או מלאה

בתוך חלל ) פתולוגיות(צילום הרחם מסוגל לגלות חריגות . פוריותהאת הטיפול באי 

טיפולי העלולים לגרום לאי פוריות או להכשיל , מיומות ופוליפים, כגון צלקות, הרחם

  .4לטיפולי פוריות אחריםברחם יש להקדים את הטיפול בבעיות מסוג זה . פוריות

                                            
באמת ו, אך ממצא זה שגוי, )'יוביח'( שבבדיקה נראה ממצא בעייתי  משמעותה,תוצאה חיובית שגויה  .2

  .אין בעיה
דרך חלל הבטן  מצלמה זעירה תוכנסמשבמהלכה , הרדמה כלליתב נעשיתה, פעולה כירורגית זעירה  .3

 .ניתוחים עשותלגם באמצעות לפרסקופיה ניתן . בו רוצים לצפותשלאבר 
, הנרתיק לתוך חלל הרחםהחדרת מצלמה זעירה דרך , דווקא היסטרוסקופיה, לגבי בדיקת חלל הרחם  .4

  . נותנת מענה טוב יותר מאשר צילום רחם



   הלכתיות ומסקנות רפואי רקע – רחם צילום 
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והיא , תופעה ידועהזוהי . ריון לאחר צילום רחםילהטבעית הרבה נכתב ונאמר על כניסה 

מתרחשת ככל הנראה בשל שטיפת פסולת חוסמת מתוך החצוצרות בעת החדרת חומר 

, רחםהויה להרות בעקבות צילום אישה עשה אםהיות שאין דרך לצפות , עם זאת. הניגוד

  .לצורכי טיפול ולא ןאבחובדיקה לצורכי הבדיקה נחשבת 

 האם צילום רחם אוסר את האישה. א
  :כל בדיקה ובדיקהל בנוגע םהתשובה לשאלה זו תלויה בכמה גורמים שיש לברר

  עד כמה הורחב צוואר הרחם של האישה תוך כדי ביצוע הפעולה הרפואית. 1

אי אפשר לפתיחת הקבר בלא 'הכלל ההלכתי אומר . סה לתוך חלל הרחםכניבבדיקה יש 

 , גורמת בהכרח לדימום מתוך הרחם5ומשמעותו היא שפתיחה של צוואר הרחם, 'דם

כיוון ,  לכלל זה היא מהי הפתיחה האוסרתנוגעשאלת מפתח ב. האוסר את האישה

 הקנה שהוכנס להלכה נפסק שאם. מ" מ5-3 ברוחב של כ וטבעבשצוואר הרחם פתוח 

  בכךדיון מפורט.  את האישה אין הכנסתו לתוך הרחם אוסרת,'דק שבדקים'לרחם הוא 

' עמ',  מתי אוסרות- בדיקות רפואיות '-בפרק כב , ה"מובא בכרך הראשון של ספר פוע

. יש בהחלט מקום להקל בכך ולכן ,מ" מ3-2-  רוחב השפופרת היא כ,בפועל.  ואילך257

  .6'דקה שבדקות' והיא ,ראה את הצינורית שמכניסיםאחד הפוסקים כותב ש

 - Kugelzange(האם השתמשו במהלך ביצוע הבדיקה במצבט רפואי . 2

Tenaculum (כדי לאחוז את צוואר הרחם מבחוץ  

תוך כדי הכנסת , המצבט אוחז את צוואר הרחם מבחוץ על ידי שיניים או לחיצה

נגרם דימום ,  המצבט מצוואר הרחם כשמשחררים את,בסיום התהליך. הצינורית לרחם

משום שהוא נגרם בבירור על , דימום כזה אינו אוסר את האישה. 7מצוואר הרחם מבחוץ

ובוודאי שדם פצע , דם פצע אינו אוסר את האישה. ידי פציעה של פתח צוואר הרחם

 יש סברה ,לכן בשימוש במצבט רפואי.  אמור לאסור את האישהינושבא מחוץ לרחם א

 .ם אם נגרם דימום לאישהלהקל ג

  הבדיקהחמת נגרם לאישה דימום מהאם . 3

אמנם בדרך כלל נגרם . ודאי שקל יותר להתיר אם לא נגרם דימום עקב צילום הרחם

שהוזכרו לעיל  אך מלבד הסיבות האחרות .הטיפול סביב צילום הרחם מחמת דימום

והדימום הופיע , ימוםלפני צילום הרחם לא היה דוהיא  ;יש סברה נוספת להקל, להקל

מסתבר שמדובר בפצע ולא ולכן  .מיד סמוך לאחר ההתערבות הרפואית החיצונית

 .בדימום הורמונלי

                                            
  . 'פתיחת הקבר'ופתיחה של צוואר הרחם מכונה ', קבר'הרחם מכונה בספר איוב בשם   .5
  . ז' ב סי"ח, ת חשב האפוד"שו  .6
  .הסיכויים לדימום נמוכים, במצבט האוחז את צוואר הרחם על ידי לחיצה  .7
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או שנגרם לאישה דימום ,  וקצר בלבדמקומי,  האם הדימום היה מידי- אם היה דימום . 4

  .רב ומתמשך גם לאחר זמן

הפציעה . ם מועט יחסית גם לדימובשל כךצילום הרחם עלול לגרום לפציעה ו: הסבר

גם יכולה להתרחש ו, עלולה להתרחש עקב שפשוף הצינורית בנרתיק או בדופן הרחם

בדימום כזה יש . כפי שפורט לעיל, תוצאה הכרחית כמעט לשימוש במצבט רפואיבתור 

יש החוששים שעצם , לעומת זאת.  כיוון שאפשר להחשיבו כדם פצע,מקום להקל

דימום כזה עלול לאסור . רום לדימום עצמוני מתוך הרחםהבדיקה הפולשנית עלולה לג

חמת א בא מוהאוסר גם אם ה,  מתוך הרחםדם הואיל ואינו דם פצע אלא ,את האישה

משך הדימום וכמותו . וכל פעולה אחרת שגרמה לאישה לראות מחמתהתרגשות או 

  .אם לראות בו דימום מחמת פציעה או דימום מן הרחםעשויים לתת מענה לשאלה 

 - צינורית זו מתאימה להגדרה ההלכתית .  על ידי צינורית כפולהנעשה צילום רחם ה ישכיום

ויר כאשר ו המיועד לניפוח א,בראשה של אחת הצינוריות יש בלון ריק. 'ות שבדקהדק'

 .וניתן להכניסה גם ללא שימוש במצבט רפואי, הצינורית מוכנסת לרחם. הצינורית בתוך הרחם

מטרת הבלון לייצב את . הבלון מנופח על ידי משאבה חיצונית, תוך הרחםכאשר היא נמצאת ב

 למעשה. מוכנס חומר הניגוד בצינורית השנייה, לאחר ייצוב הצינורית. הצינורית בתוך הרחם

כיוון שצילום רחם נעשה בדרך כלל .  מעבר לפתיחתו הטבעית,אין פתיחה של צוואר הרחם

 כדי לצמצם את מדת הכאב ,פואי דק ככל האפשרנעשה מאמץ לייצר ציוד ר, ללא הרדמה

  .בצילום הרחם

  פרטי דינים. ב

כי המכשיר החודר לרחם הוא דק מאוד ואין ,  היא טהורה,אם האישה לא ראתה דם. 1

ויש מי שכתב שצריך . 8בבדיקה כזאת) 'פתיחת הקבר'(לחוש לפתיחת צוואר הרחם 

 .9להחמיר אף על פי שהמכשיר הנכנס הוא דק

 :נגרם דימום לאישה עקב צילום הרחםאם . 2

                                            
דבריהם הובאו , הרב שלמה זלמן אויערבאך והרב יהושע נויבירט. ק א טפר, פסקי משנה הלכות  .8

תשובה בסוף ב,  חזון איש:וכן כתבו. 10וראה עוד להלן הערה , קצב' קצד עמ' ד סי"יו, בנשמת אברהם
 ,ת חשב האפוד" שו; נג אות פג' סי,ת דברי משה"דבריו הובאו גם בשו, רכז' עמא "ח, ספר זכרון שאול

על חלק מהפוסקים מסתמכים בתשובתם לגבי צילום רחם : הסבר(גבי בדיקת אוויר ל, ז' ב סי"ח
יש לציין שבכל . 'בדיקת אוויר 'מהשו ,בדיקה דומה שהייתה מקובלת בעברבנוגע לתשובות הפוסקים 

 כיוון שבצילום רחם מכניסים חומר ניגוד נוזלי לרחם ובבדיקת אוויר ,אופן יש הבדל בין הבדיקות
  ).רהכניסו אווי

 שלדעת רוב ,263' עמ, הלכה כה',  מתי אוסרות–בדיקות רפואיות ', פרק כב, ה א"וראה עוד בספר פוע  
  . תאסור את האישההכנסת מכשיר דק לפתיחת צוואר הרחםשהפוסקים אין לחשוש 

 ; יק" קפח ס'סי,  כן עולה מדברי חוט שני;והוסיף שכן נהגו, ק ד"ג ס'  סעי קפח'סי, שיעורי שבט הלוי  .9
ר מסאטמר " כתב לשאול שאלת חכם אך הביא בשם האדמו,ג הערה ד'  סעי פרק פ,בנטעי גבריאל

 .להחמיר בזה



   הלכתיות ומסקנות רפואי רקע – רחם צילום 

 ו" תשרי תשעאמונת עתיך

 
  

93  

, ומיד אחרי הטיפול היה דימום, אם לפני הטיפול לא היה דימום מהרחם הוא שכללה

, הטיפולחמת  אלא נגרם מ, עצמוני הורמונלי מהרחםאינומסתבר מאוד שהדימום 

בפרט אם היה שימוש במצבט רפואי מסוג הגורם .  שאינו אוסר,ונחשב לדם פצע

אך יש פוסקים שכתבו שקשה . 10ניתן להקל ולא לאסור את האישה, םבוודאות לדימו

  .11 ושהמנהג לאסור,להקל בזה

חמת  העלול להיגרם מ, וקצרמקומי, ההיתר הוא דווקא בדימום מיידי, יםגם לדעות המתיר. 3

אי אפשר לשלול את הדעה , אם נגרם דימום רב או מתמשך, לעומת זאת. עצם החיכוך

 לכן אם יש דימום בשלב מאוחר יותר.  שקשה להתירו,י מתוך הרחםשמדובר בדימום עצמונ

פציעה תשאל האישה את הרופא האם סביר שהדימום הוא עדיין תוצאה של , אחרי הבדיקה

 .12ואז יש מקום להקל, בדיקה עצמהב

כדאי לאישה לבדוק בדיקת שבעה נקיים ביום שעושה בו צילום רחם רק בבוקר לפני . 4

 .וללכת עם מגן תחתון באותו יום, והצילום ולא לאחרי
  

  

                                            
נִדה ' הל, ז"ח, ת מעין אומר" שו;וראה בהערה הבאה, שם, נשמת אברהם, הרב שלמה זלמן אויערבאך  .10

 , אך ראה דרכי טהרה;ה"בהוראה חוזרת ונשנית הלכה למעשה לרבני פוע,  הרב מרדכי אליהו;סימן פו
כתב שאף נ ,שם,  בפסקי משנה הלכות; שבצילום רחם כתב לשאול שאלת חכם,36' עמ, יח' א סעי"פ

 והוסיף שאם רופא ירא שמים אומר שפצע את ,תשאל שאלת חכם, שיש לתלות את הדימום במכה
ם הרב צבי פסח כתב בשנ ,לט' ב סי" תנינא ח,ת שאלי ציון" בשו; אפשר לסמוך עליו- האישה בטיפול

, להקל בבדיקת אוויר, סו' יא עמ' ב סי"ח, וכן מסקנת טהרת הבית. פראנק להקל בבדיקת אוויר
 אפשר , מרגישה ביציאת הדםינה וכיוון שא,ולרווחא דמילתא הציע שהאישה תלבש בגדי צבעונין

אישה תולה 'שהכלל , הרב נחום אליעזר רבינוביץ הורה בתשובה בעל פה לרב גבריאל גולדמן. להקל
אפשר , גם אם אין בכך וודאות, פצעחמת וייתכן שנגרם מ, פירושו שאם נגרם דימום, 'במכתה

  .)ב" ענח, משנה נדה( וכמעשה רב מרבי עקיבא ;להסתמך על כך להקל ולא לאסור את האישה
,  שכתב בשם זקני ההוראה,שם, ת חשב האפוד" וראה שו; תצח' סיא"ח, תשובות והנהגות ת"שו  .11

נשמת בהרב שלמה זלמן אויערבאך כתב  .שם, וראה תשובת חזון איש. קשה להקל בבדיקת אווירש
חוששים שמא עצם הבדיקה , ויצא דם,  שבמקרה שצילום הרחם היה סמוך לווסת,שם ,אברהם

, על דבריו כתב הרב יהושע נויבירט.  ולכן לדעתו טוב להחמיר,והכנסת המכשיר גרמו להקדמת הווסת
 כי אולי , יוצא דםין יש להחמיר גם כשא,מירים כשיוצא דם מחשש הקדמת הווסתשבמקום שמח

יש .  אך הרב אויערבאך הורה שאין להחמיר אלא כשרואה דם;יצאה טיפת דם יחד עם החומר ואבדה
 צילום רחם מיד אחרי סיום הדימום הווסתי ולא בימים עושים בדרך כלל ,לציין שמבחינה רפואית

  .הסמוכים לווסת
  . הלכה למעשה, ה"כך הורה הרב מרדכי אליהו לרבני מכון פוע  .12


