
נריה יצחק

ה' לפגי העמידה

התפילה מטרת א.

 ומשמעותה התפילה נושא תלמידים. עם לימוד כדי תוך נתלבן זה מאמר

 הוא זה בספר התפילה״. ״אורות ספרו בסוף זצ״ל, סבי כתבי על מבוסס לאדם
פי סדרם בקודש וכדרכו התפילה, בנושא זצ״ל הראי״ה מאורות ליקט  על־

 בהירה מובנת, סדורה, משנה למצוא לקורא לאפשר בכדי ובהדרגה, נושאים

 המחשבתי שהעושר מסויימים, מאמרים מדיליה הוסיף הספר בסוף וברורה.

 הלומדים לתועלת זה מאמר שיהיה רצון יהי בניתוחם. מתגלה בהם הטמון

סבי־מורי. נשמת ולעילוי
*

 למילוי אמצעי הינה שהתפילה ההרגשה ועולה צפה בתנ״ך, ראשוני בעיון

 השמים לאלוהי פונה הגשמיים בחייו משהו לו שחסר אדם האדם. מטרות

צרכיו. מילוי את הימנו ומבקש נהיה, ובדברו שלו שהכל והארץ,

 עקרה כי אשתו, לנכח לה׳ יצחק ״מיןגימר :כא( >כה, מוצאים אנו בבראשית כבר

 בתפילה, פונה עקרה, אשתו אשר יצחק, אשתו״. רבקה ותהר ה׳, לו ון^:תר הוא,

 עשיו מפני בבורחו יעקב, בנו, זרע; לו ולתת חסרונו להשלים לקב״ה בעתירה,

 לפרעה משתעבדים יצחק של בני־בניו ;י-יג( לב, )בראשיתבתפילה הוא אף פונה אחיו,

 :כג( ב, )שמות אשר עד ומשונות, שונות ועבודות בעינויים שם ומתענים במצרים

 העבדה מן ישראל בני ויאנחו מצרים, מלך וימת ההם, הרבים בימים ״ויהי

 נאקתם, את אלהים וישמע העבודה, מן האלוקים אל שועתם ותעל ויזעקו,

יעקב״. ואת יצחק את אברהם את בריתו, את אלהים ויזכיר

 מן ועולה חוזרת ישראל, לארץ להיכנס לזכות משה בתחינת הלאה, וכן

 שימלא לאלוהיו הוא פונה גשמי לדבר זקוק האדם שכאשר העובדה, הפסוקים

צרכיו'. את

 נכון אמנם כמצווה? התפילה מוגדרת מדוע לברר צריך אלו דברים מתוך

 שמקורה שסובר הרמב״ם, בין במחלוקת שנוי מצוות־התפילה שמקור הדבר,

מקום, מכל אך בלבד^; מדרבנן שהיא שסובר הרמב״ן, לבין מדאורייתא,

 יותר ונעלות נוספות מטרות ישנן שלתפילה בעליל נוכתים בתנ״ו נוסף שמעיון ודאי .1
 תנה ״ותתפלל א(: )ב, בשמואל-א לדוגמא: האדם. של הגשמיים צרכיו מילוי מאשר

 תפילת היא זו תפילה וגו׳״. אויבי על פי רתב בה׳, קרני רמה בה׳, לבי עלץ ותאמר:
 בפו להתמקד ננסה זה במאמר אך ועוד. דוד שירת גם כך בקשה. תפילת ולא הודאה
התפילה. של בלבד מסויים

 שמצוות פוסק ה״א(, )פ״א תפילה בהלכות וכן ה(, )מצווה בספר־המצוות הרמב״ם .2
 ׳ועבדתם שנאמר: יום, בכל להתפלל עשה ״מצוות לשונו: וזו מדאורייתא, היא תפילה

וכו״׳. תפילה היא זו שעבודה למדו, השמועה מפי ־ כה( כג, אלהיכם׳)שמות ה׳ את



 על בציווי יש צורך מה קושייתנו: חוזרת כן ואם זו מצווה קיימת לשניהם

 לעשות האדם על ציווי שאין כשם ולשינה: לאכילה הדבר דומה התפילה?

 התפילה, על לצוות צורך גם אין כך גופו, של טבעי צורך שהן אלו, פעילויות

הגוף! צרכי סיפוק של המטרות, אותן לשם שנועדה

 סג )ברכותבגמרא מופיע חי, לאל בתפילה פונה הוא באשר אדם שכל זה, רעיון

 את יבצע בטרם גנב, גם ־ קרי״ רחמנא מחתרתא אפום ש״גנבא יעקב(, בעי! ע״א,

גניבתו^. ביצוע בעת יתפס שלא בתפילה, בליבו פונה זממו,

 שכאשר לעובדה, לב שמים אנו כאשר ותוקף עוצמה מקבלת זו שאלה

 האמיתיים, לצרכיו קשר כל ללא שגרתי, באופן משהו לעשות אדם מצווים

 דליבא. מעומקא באה היא כאשר רק לה שבאה עוצמתה, את התפילה מאבדת

שי, טיבו מחזק ״אנא מתניה: ר׳ של מליצתו היא זו הן א  מטי הוה דכד לר

 מתחדדת: שאלתנו זה ולפי ה״!(. פ־ב ברכות, )ירושלמימגרמיה״ כרע הוא ׳מודים׳

במהותה"? פוגם לא התפילה על הציווי האם

ה׳ לפני העמידה ב.

התפילה. מהות את לברר ננסה שהצגנו, הבעיה לפתרון ניגש בטרם

:י-יא( א, )שמ״אבן לה שייתן בבקשה לה׳ מתפללת חנה חנה. בתפילת נעיין

 אם צבאות, ה׳ ותאמר: נדר ותדר תבכה. ובכה ה׳ על ותתפלל נפש, מרת והיא

 אנשים זרע לאמתך ונתתה אמתך, את תשכח ולא וזכרתני אמתך, בעני תראה ראה

ראשו. על יעלה לא ומורה חייו, ימי כל לה׳ ונתתיו -

 בלבד. מדרבנן היא שהמצווה ופוסק חולק, )שם(, לספר-המצוות בהשגותיו הדמב״ן,
 כו על להתפלל. מדאורייתא מצווה שישנה להודות הרמב״ן נוטה צרה, בעת אמנם
 כי לומר אצלו יתכן איך להבין, זכיתי לא בעניי ״ואני סופרים״: ה״קנאת עליו מקשה

 התדירה, אותה ולאפוקי התורה, מן מצווה היא לבד הצרות בעת שמתפללים התפילה
 די הבורא מאת ביומו יום מדי לבקש גם בה המכוון והלא יום? כל שמתפללים
 לרחמיו... מייחלות עינינו התפילה בזאת להתקיים... אפשר אי בלעדם אשר מתסורינו...

 ביצחק מצינו וכן צרכיהם... בעת אל פני ותילו לאבות, שארע ממה כן גם אותם ולמדנו
 לתפילה היא צרה בעת בתפילה הרמב״ן שכוונת נראה אמנם וכו׳״. הבנים על שהתפלל
.7 הערה עיין הרמב״ן. על מידי קשיא לא ולכן היחיד, על ולא הציבור, על המוטלת
 שפסק יב, סימן אריה״, ״שאגת עיין כרמב״ן. זו במחלוקת האחרונים הכריעו להלכה
שם. בםק״ד ובמשנ״ב א, סעיף ק״ו סימן או״ח, בשו״ע עוד ועיין מדרבנן. היא שתפילה

 אנושי-קיומי צורך וישנו לאדם, היא טבעית שהתפילה מכל יותר מבטא זה פרדוקס .3
מקיומו. הוא מתעלם היום־יום שבחיי אף על שמעליו, לכוחות לפנות לאדם

 ולמה עקרה. אשתו - ויצחק עקרה, אשתו - ״אברהם ט(: )תולדות תנתומא במדרש .4
 רבי בשם חלבו ורבי תמרתא, דכפר שילא רבי בשם לוי רבי אמר האמהות? נתעקרו

 נותן אני אם הן; נאות הן, עשירות הקב״ה; אמר לתפילתן. מתאווה הקב״ה שהיה יוחנן:
 אין מחשבתית: מבחינה מפתיע דבר עולה זה ממדרש לפני״. מתפללות אינן ־ בנים להם

 המחלות והייסורים, הצרות כל להיפך: אלא מטרות, להשיג על-מנת אמצעי התפילה
 כי להאריך, מקום כאן אין אמנם הקב״ה! אל שיתפלל על-מנת האדם על באים והפגעים

 מפתיעה התפילה על זו מבט שנקודת למרות להתמקד, ברצוני בתפילה זו נקודה על לא
מאוד.



:מו-טז( חנה)שם מסבירה |)לי לשאלת ובתשובה

 ואשפך שתיתי. לא ושכר ויין אנכי, קשת-רוח אשה אדני, לא ותאמר; חנה ותען

ה׳. לפני נפשי את

 של המיוחדת הקרבה את מדגישים אלו בפסוקים המופיעים הביטויים

ח מנהלת חנה לאלוהיו. האדם שי  כ״שפיכת זאת ומתארת הקב״ה, עם דו־

 מפגש לאדם. אדם כדבר איתו ומדברת הי, לפני בתפילתה ניצבת היא הנפש״.

 ברור נראה שבלב. בעבודה בתפילה, מתרחש לאדם אלוהים בין זה מדהים

והאדם. אלוהים בין מפגש היא התפילה התפילה: מהות עיקר הוא זה שרעיון

ח,ניצבים פרשת בתחילת במדרש־רבה, ביטוי לידי בא זה רעיון  לכאורה א(. )פ־

 תפילה התפלל שלא מי של בדינו המדרש שם דן לכתובים, קשר שום ללא

:מסויימת

 תפלת או מוסף תפלת או השחר תפלת התפלל שלא מישראל אדם הלכה,

7 לעשות צריך הוא כיצד המנחה...

 שאינה התפילה, של לכוחה בייחס גדולה הרחבה המדרש מביא אחר־כך

ריקם: חוזרת

עושה. חציה - כולה עושה אינה אם 7 תפילה של כוחה לידע רצונך :ר״א אמר

 בראש דווקא בתפילה לעסוק המדרש ראה מדוע :היא המתבקשת השאלה

 ה׳. לפני בעמידה הוא אלו נושאים שני שבין שהקשר לומר, נראה ניצבים? פרשת

 )זבריםאלהיכם״ ה׳ לפני כלכם היום נצבים ״אתם כיצד לנו מתארת ניצבים פרשת

 ה׳ ומשווה בוראו, לפני עומד כשהאדם התפילה, בשעת גם חוזר זה מצב ט(; כט,

נגדו'.

 כותב בתפילה, הכוונה מהות את בהסבירו הט״ז(, פ״א, תפילה )הלכות הרמב״ם

 עומד הוא כאילו עצמו ולראות המחשבות, מכל ליבו את לפנות המתפלל שעל

ז״ל: מבריסק חיים ר׳ אומר זו הלכה על השכינה. לפני

 ויסודה הדברים, פירוש של כוונה - האחת :בתפילה יש כוונות גווני ששתי ונראה

 לפני בתפילה עומד שהוא שיכוון - והשניה ;כוונה( צריכות כוונה)מצוות דין הוא

 אין ואם התפילה, מעשה מעצם שהיא אלא כוונה, מדין אינה זו דכוונה ונראה ה׳.

 מעשה זה אין - ומתפלל ה׳ לפני הוא שעומד עצמו את רואה ואינו פנוי ליבו

תפילה*.

 מרחיב הוא שם ד. בפרק קולא, עמית לרב והמתפלל״, ״התפילה בחוברת בזה עוד עיין .5
בתפילה. ביטוי לידי שבא לבוראו, האדם שבין המפגש מושג את ומעמיק

 החיוב וזה להתפלל, עלינו חובה באמת ״יש כותב: טס, משפט״)סי׳ ב״אורח קוק, הרב .6
 הכללי יסוד אותו... ולזכור יתברך בשם דבקים להיות אם כי דבר, להשיג תכליתו אין -

הוא״. ברוך האל זיכרון הוא



להתפלל הזכות ג.

 שמתעוררת הרי התפילה, יסוד היא ה׳ לפני שהעמידה שהוברר, לאחר

חדשה. שאלה

 ג(, ד, )אסתרשק״ בלבוש המלך שער אל לבוא אין ״כי :מרדכי לימדנו כבר

אין?״ מעש ובידי עין, אשא ואיך פה אפתח ״איך :הפייטן וכדברי

 להגיע ורצה בצבא שירת לא אשר לאדם הדבר משל הבדלות, אלפי להבדיל

 בדיון שלהשתתף משום הנמנע, מן שזה יבין בר־דעת כל הרי במטכ״ל; לדיון

 יהודי שכל יתכן כיצד השאלה: ומכאן נאותים. והכשרה ברקע צורך יש שכזה

ה ״ביתי לבוא לעתיד שהרי יהודי, דווקא )ולאו פל ת ת־  העמים״ לכל יקרא בי

 אל איש כדבר איתו ולדבר ותחינות, בבקשות הקב״ה אל לפנות יכול ת( נו, )ישעיה

רעהו?
:105 עת׳ התפילה־, )־אותתזצ״ל נריה הרב סבי, אומר כך על )

 תפילת מתוך זר, קטנה פיסקא לפניך״. לעמוד ותכירהו מראש אנוש הבדלת ״אתה

 היא מישראל(, אדם בחיי ביותר הנשגבות השעות )אחת הכיפורים יום של נעילה

 לבין שבינו הישיר הקשר על לבורא, העמוקה התודה חווית את בעצמה המבטאת

התפילה^. במתנת אותנו שזיכה ועל לפניו, לעמוד לנו שהרשה על ;האדם

 להעיז שמיא, כלפי חוצפה מצידנו זו היתה להתפלל, בפירוש הורשינו אלמלא

 לגדולי- רק נתונה זו שרשות היינו סבורים הבורא. אל ישירות ולפנות ולבוא

אלוהים. קרבת המרגישים ה׳, לפני המתהלכים הדורות, צדיקי גדולים,

התפילה. שערי את לרווחה לפנינו שפתחו הם - הציווי מזה: ויותר - הרשות אכן,

האלוהי, המשורר אותנו לימד זאת - התפילה שערי של פתיחתם מגיע היכן ועד

ג(. סה, >תהלים יבאו״ בשר כל עדיך תפילה, ״שמע באומרו: ישראל, זמירות נעים

 שגם לנו להדגיש ״בשר״, החומרי-המגושם בביטוי דווקא המשורר כאן השתמש

ולבוא, לעלות מוזמנים הם גם - בשר אנשי - בחומר ושקועים מרוח רחוקים

 מקשיבה מעלה של שאוזן לנו, מובטח שכך הבורא. בפני משאלותיהם ולהשמיע

ארציות*. מתחתיות באה היא אם גם אמת, תפילת לכל

: (107 עח׳ )שםובהמשך

 עת בכל ה׳ לפני העמידה רשות של הגדול החסד התפילה, של הגדולה הזכות אכן,

הלב, יחיד ומכוונת מכובדת העמידה חובת גדולה: לחובה הופכת שעה, ובכל

 לפני ״דע - ח( ט!, )תהליםתמיד״ לנגדי ה׳ ״שויתי של הברורה והידיעה המלא הלב

עומד״^. אתה מי

 כל ודאי ״אלא :2 הערה לעיל שהוזכרו המצוות, לספר בהשגותיו הרמב״ן גם כתב כך .7
 ששומע עלינו, יתברך הבורא חסר ממירות הוא אלא כלל, תוכה אינו התפילה עניין
אליו״. קוראינו בכל ועדנה

 היתה כך שכתבם. למי הדברים שנאים מפני אלו, לדברים אישי פן להוסיף ברצוני .8
 היכנס - א( ז, )בראשית התבה״ אל ״בא!., בבחינת זצ״ל, נריה הרב סבי, של חפילתו

 (.9 עמ׳ החפילה״ ״אורות זצ״ל, הראי״ה על דבריו )מתוך התפילה תיבות לתוך כולך
ד(. קט, תפלה״)תהלים ״ואני הוא: היה מתפלל, היה כאשר

כז. עמ׳ המדרשים אוצר ע״ב, כח ברכות עיין .9


