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פתיחה

ש אחר מזונות דבר על או בכיסנין הבאה פת על סעודה הקובע אדם  תואר לו שי
 שיעור לכך יש האם סעודה? קביעות מוזי וברהמ״ז. המוציא בבררכת חייב לחם

ם מאכלים האם לחבירו? מאדם משתנה ששיעורה או אובייקטיבי,  מצטרפים? אחרי
 בגדרי הוא שהדיון לציין חשוב אך זה, בסיכום לענות ננסה ואחרות אלו שאלות על

לחם. תואר בגדרי או כיסנין פת בגדרי ולא סעודה קביעות

הדין מקור - א פרק

ת .1 בגם׳ הסוגיו

ת א. ב: לז דף ברכו ע״

? מאי קנין דארעא. כובא אביי: אמר טרו

תא אביי ואמר תא? מאי החלה. מן פטורה טרי מרתח... גביל דאמרי: איכא טרי

 נהמא סברת מי א׳׳ל: עלויה? מברכין מאי דארעא כובא האי יוסף: לרב אביי א״ל

א! בעלמא גובלא הוא? מזונות. מיני בורא עלויה ומברכין הו

ש הארץ מן לחם המוציא עלויה וברך עלויה סעודתיה קבע זוטרא מר של  ו

ברכות.

 המוציא מברך מזונותי שברכתו דבר על סעודתו הקובע שאדם הדין, לעצם פרט
 אינו עלה קבע אפי׳ דטריתא, ״ומשמע נוסף: דבר הנ״ל הגמ׳ מן הב״י לומד וג״ב,
 עליו אין שטריתא כיוון הטעם: לטריתא״. טרוקנין בין מאי דאל״כ במ״מ, אלא מברך
עכלל לחם תורת ר ש טו). קסח, (

ש מזונות במיני רק שייך סעודה קביעות דין המסקנה: לחם^. תואר להם שי

 משמו האומר יהודה, רב על מספרת הגמ׳ ע׳א. מב דף בברכות נמצא הדין לעיקר נוסף מקור .1
 פהב״כ. על המוציא שמברכין היא מונא ר׳ דעת כאשר מונא, כר׳ הלכה שאין שמואל, של

 בהם מערבין לחמניות דשמואל: משמיה דאמר הוא מר ״והרי יהודה: רב על הגמ׳ מקשה
 דלא היכא אבל עלייהו, סעודתיה דקבע התם ״שאני ותשובתו: המוציאד׳ עליהם ומברכין

לא״. - עלייהו סעודתיה קבע
 שקורין מאוד ודקים רכה שבלילתן אותן ״לחמניות, ח: סע׳ קסת בשר׳ע, מרן פוסק כך

 מברך עליהם סעודתו קבע ואם שלוש, מעין אחת וברכה מזונות עליהם מברך ניבלא״ש,
וברהמ״ז״. המוציא

ת) ש״לאקשין״ קובע יג, בסע׳ הרמ״א, מאוד. בעייתית היא לחם תואר הגדרת .2 איסריו  אין (
 ללמדנו כדי בכך אין אולם לחם. תואר מקרי וקרעפליך״ ״פשטידא אבל לחם, תואר להם

 ״כל כלל: לקבוע נסיון נעשה נד) סימן א (כלל ורדים גינת בשר׳ת מקרים. לשאר מנחה עקרון
 חוטין דהיא ״דאע׳ג המוציא, מברך ״אלטרייאה״ על לדעתו ולכן עיסה״, מעשה שהוא שניכר

 ״בתואר דלא דבריו, את דחו האחרונים רוב אולם עיסה״. מעשה שהיא ניכרת היא הרי דקין
 אב כבנין ״טריתא״ של בדוגמא השתמשו ולכן לחם, בתואר אלא מילתא, תליא עיסה״

ר ורך דק דבר לחם: תואר להגדרת המקו א כז בר״ן, המובא הזקן, בר״י לכך מאוד( ה ע׳  ואי: ד׳
 כדוגמת קביעות״), שלהם הקביעות אין ברזלים בשני שעושין ביותר הדקין הרקיקין ״באלו

הוופלים. של הבצק שכבות



ע׳׳א: מב ברכות ב.

 עדי נחמן: רב א״ל בדיך. ולא בקבא תלתא תלתא בני ריפתי תליסר אכל הונא רב
לביו. צריו סעודה עאו קובעים שאחרים כל אלא !7כפנא

או משקלו לחם כל כאשר לחמים, שלושה-עשר אכל הונא רב הגמי: הסבר ) 
ש נפחו) תו שואל הדעות). לכל אדירה כמות קבין, מד׳ יותר (סה״כ קב שלי  רב או
 שבעי, העולם כל גדול כה אכילה בשיעור הרי הרעב? ממך הוסר לא עדיין וכי נחמן:

ב! המוציא לברך עליך וממילא ול׳
 וכל העולם", ״בתר אזלינן סעודה קביעות שלעניין שומעים, אנו נחמן רב מדברי

 אע״ג וברהמ״ז, בהמוציא חייב סעודה עליה לקבוע רגיל שהעולם בשיעור פת האוכל
סעודה. כך על קבע לא עצמו דהוא

 פת על סעודתו קבע אדם בו הפוך, במקרה הדין מה הראשונים נחלקו אולם
סעודה: עליו קובע אינו שהעולם בשיעור

וג״ב. המוציא שמברך הראב״ד דעת
במ׳׳מ. ומברך אדם כל אצל דעתו שבטלה יונה ורבינו הדא״ש דעת

ם השיעור הוא שהמדד הראשונים, רוב כדעת 0 השר׳ע(קסח, פוסק להלכה  שאחרי
ם שיעור אכל דהיינו: לחומרא. בין לקולא בין עליו, קובעים  - עליו קובעים שאחרי

ם שיעור אכל קבע; לא שהוא אעפ״י המוציא מברך  מברך ־ עליו קובעים אין שאחרי
ת של שבמקרים לקמן, נראה ובכ״ז קבע. שהוא אעפ״י מזונות ש ספקו  גם משמעות י
מההלכה. שנדחתה הראב״ד לדעת

הדין סכרת .2

 לעניין (וה״ה להמוציא ממזונות כיסנין, הפת ברכת את משנה סעודה קביעות מדוע
ה)? ברכה  מברך וירקות פירות מיני על סעודתו הקובע שאדם מצינו לא הרי אחרונ

המוציא!
 כל הפוטרות כלליות, ברכות הן שלש ומעין במ״מ ברכת כך: נאמר כללי באופן

 בדומה לעצמה, ברכה קובעת חשובה" ש״פת חכמים קבעו שבפועל אלא דזייןי, מיני
 עליה לקבוע העולם שדרך פת כל היא חשובה" ר׳פת לעצמו. ברכה הקובע ליין

 סוג לפי רק נקבעת אינה הפת חשיבות נוסף: עקרון נתחדש לעיל בסוגיות סעודה.
 עליו לקבוע העולם שדרך בשיעור פת דהיינו: לשיעורה. בהתאם גם אלא העיסה
וג״ב. המוציא עליו לברך חשוב שיעור הוא סעודה

במחלוקת. נתון נחמן רב בדברי זה שהסבר נראה לקמן .3
ח, האחרונים: רוב שיטת זו .4 ס ק ט״ז(  גינת שר׳ת הדרישה, העוזר, אבן יוסף, הברכי סק״ו), ה

 סוגי כל שעל הקובע ז, בסעיף השר׳ע פסק בהבנת גדולה חשיבות זה להסבר ועוד. ורדים
פת. הן שמא ספק ואיכא השיטות דנחלקו אע׳ג מזונות, מברך פהב״ב



 ולא מזון, שהוא הלחם גם כוללת במ׳׳מ שברכת ״לפי בגר״ז: מובאת זו סברה
 שאין לחם וכל הלב, שסוער חשיבותו מפני אלא הלחם על המוציא לברך קבעו

לסעוז*׳'. כדי בו יש אא׳׳כ חשיבותו בטלה סעודה עליו קובעים

סעודה קביעת שיעור - ב פרק

בהמשך: נרחיב עליהן בנושא, קיימות עקרוניות גישות שתי
 עירוב, מדיני הנלמד בש״ס, ומקובל ידוע שיעור הוא סעודה קביעות שיעור א.

 הוא מאיתנו שנדרש מה רבות. סוגיות ועוד בגדים טומאת חלה, הפרשת
פהב״כ. על וג״ב המוציא לברך מתי לדעת כדי גם שיעור באותו להשתמש

לקמן. שנביא הראשונות השיטות שתי נקטו זו בגישה
 כמות על לדבר עלינו כיסנין, פת על וברהמ״ז בהמוציא אדם לחייב בבואנו ב.

 השיעורים מציאותי באופן מאידך. משביעה כמות ועל מחד, ריאלית אכילה
 שכאן מלקבוע מנוס אין וע״כ רלוונטים, אינם אחרים במקומות שהוזכרו

השלישית. השיטה נקטה זו בגישה סעודה. לקביעות חדש מדד הגמ׳ חידשה
השונות. השיטות את ונפרט

ה: שיטה שונ ביצים ד׳ או ג׳ רא

 עירוב מדין השיעור את לומדת הספרדים*, הפוסקים רוב נקטו בה זו, שיטה
חבעירובין המשנה כותבת שעליו תחומין^, פ ב): (  שתי מזון שיעורו? היא "וכמה ע׳׳
סעודה. קביעות שיעור הוא זה משיעור מחצית ממילא ואחר׳. אחד לכל סעודות

יהרמב״ם דעת ל ה בין (  שדעת בעוד ביצים, ו׳ הן סעודות שתי ששיעור ה״ט) פ״א, עירו
)הטור ט ת ׳ י ס ביצים*. ח׳ שהן (

 עליה לקבוע שרגילין פת כל היא חשובה״ ש׳׳פת היא הראב״ד שדעת לומר צריך זה לאור
ם שיעור אכל שאם אלא סעודה. עליה קובע הסועד שבפועל או סעודה,  - אוכלים שאחרי

המוציא. ויברך דעתו, בטלה - קבע לא שהוא אפי׳
ת פ״ב; סי׳ דוד, בית שו״ת ה; ס״ק יוסף, ברכי  ״בית סידור ד; סימן א, כלל שושן, פרח שי׳

תוספת תמרים״ ה״כפות בעל מה; עמ׳ טז אות מנוחה״,  החיים כף ע״ב); עט יומא יוה״כ, (
ם שר׳ת יט; אות פינחס חי, איש בן מה; אות ם ומתוך שאל׳. ״חיי  אנו האשכנזים הפוסקי

 ו. סעיף מחה״ש ואת יז, אות ו סעיף חדש״, ה״אור בשם הא״ר את מוצאים
 באחרים רואה שהוא מה כפי האדם בהבחנת הדבר שתלוי גדול ״ודוחק מה: אות החיים כף

 עירוב לענין כדקיימ״ל ביצים, ד׳ או ג׳ ״שיעור תמרים: כפות עירוב״. מדין ללומדו ויש
ב-שסח״.

 אחד לכל סעודות שתי מזון שיעורו? הוא ״כמה ע״ב: פב בעירובין הסוגיה את בקצרה אבאר
 משליש לכיכר ידות שתי אומר: ר״ש בסלע. סאין מ-ד׳ בפונדוון מכיכר אומר: וריב״ב ואחד...

לקב״.
 48 הוא סלע סלע. עולים סאין ד׳ כאשר בפונדוון, הנקנה כיכר הם סעודות שתי ריב״ב: דעת

ס פונדיונים, ם אחד בפונדוון ממילא קבין). 6 = (סאה קבין 24 הם חיטה וד׳  קב ־/ו קוני
 קמח, קב ./י רק בפונדוון לקנות יהיה אפשר והאפיה הטחינה הוצאות בניכוי אולם חיטים,

ביצים. ג׳ הוא סעודה ששיעור מכאן ביצים. 6 שהם



 הטורי. דעת את אומרים״ ב״יש והביא הרמב״ם, כדעת מרן פסק ולהלכה
 ביצים, ג׳ הוא אחת סעודה ששיעור הרמב״ם, כדעת פסק שמרן העובדה לאור

שן הפר״ח וכן מה) <עמ׳ מנוחה״ ״בית בסדורו אשכנזי הרב פסק לשו ל כ  ומצאתי), ד׳ה ד, סי׳ א (

וג״ב. המוציא ולברך ביצים ג׳ לכתחילה לאכול רשאי שאדם
 היא הרמב״ם שדעת אעפ״י דבריהם״י; את דחו האחרונים מרבית אולם
ס להלכה, העיקרית ר  או ג׳ שבין שיעור אדם יאבל לא לכתחילה ולכן ספק, איכא ס

ת: ובמילים ביצים. ד׳  או קביעות, מקרי ודאי דאז ביצים, ד׳ מעל שיאכל או אחרו
ת שיאכל  לא - ספק דהוי לד׳ ג׳ בין אך קביעות. מקרי לא ודאי דאז ביצים, מג׳ פחו
יאכל.

 דעת ביצים, ד׳ שיעור לכדי להשלים ביכולתו ואין ביצים ג׳ כשאכל בדיעבד, רק
ם וכף יוסף הברכי  להלכה. העיקרית היא הרמב״ם שדעת כיוון ברהמ״ז, שיברך החיי
ת הבא״ח דעת ואילו א ב״ז לקרי(ו הי  שבכל אליהו) הרב לו הורה שכך מובא הברכה״ ו
להקל. ברכות דספק שלוש, מעין ברכה יברך אופן

ברכות. וג׳ המוציא יברך ־ ביצים ד׳ אכל לסיכום:
שלש. ומעין מזונות יברך ־ ביצים מג׳ פחות אכל
ם רוב - ביצים לד׳ ג׳ בין ם האחרוני סקי  - ובדיעבד יאכל, לא שלכתחילה פו
 שספק דורנו פוסקי והכריעו שלש. מעין שיברך וי״א ברהמ״ז שיברך י״א

כלל. זה למצב להיכנס שלא יקפיד יר״ש אך להקל, ברכות

״העומר״ מידת חצי שניה: שיטה

ת,ערוה״ש כותב ס ק  ירד כ(ן לגולגולת׳ ׳עומר שכן עומר, כחצי היא נכונה ״סעודה טז): (
ם כל במדבר, ביצים מ״ג הוא שהעומר ומכיון ביום״. סעודות שני לצורך אחד, לכל יו

ש: דעת ביצים, 8 הוא קב שליש קב. משליש העשויה מכיכר שלישים שני הם סעודות שתי ר׳
 ביצים שתי - עירוב לעניין סעודה שיעור לפי״ז ושליש. ביצים חמש הם זו מכיכר 2/3 ולכן

ושליש.
א, פג בעירובין, נשנתה זו דעה א. עמו: טעמים ושני כריב״ב, פסק הרמב״ם חכמים. בלשון ע׳

 בפונדוון מככר למקום ממקום העובר לעני פוחתין ״אין מ״ז: פ״ח בפאה, התנא סתם כך ב.
בסלע״. סאין מארבע

ש! דעת ולא ריב״ב דעת לא זו הרי ביצים? ח׳ של לשיעור הטור הגיע כיצד אולם  תמיהה ר׳
כן כתיב: להיות צריך ״ח״ שבמקום: כך הטור בדעת להגיה הב״י את הובילה זו ל ו ה״(  כתב ״

 הטוען במקום, רש״י כשיטת פסק שהטור לומר נראה אולם דק). דלא כיוון ״שליש״, גם
ש סובר לעירוב סעודה שלעניין שאעפ״י  הוא סעודה ששיעור מודה מ״מ ושליש, ביצים ה׳ ר׳

פרס. אכילת שיעור לעניין בגמ׳ יהודה ור׳ יוסי ר׳ וכדעת ביצים, ד׳
 כשש הם סעודות שתי מזון ששיעור הרמב״ם, דעת את רק השו״ע הביא ז סעיף תט בסי׳ . 9

 לעניין תריב, ובסימן בי״א. הטור את והביא הרמב״ם, כדעת סתם ג סע׳ ב-שסח ביצים.
 כללי לפי ביצים״. ג׳ וי״א ביצים ד׳ ״י״א כי״א: הדעות שתי את הביא פרס, אכילת שיעור

 כדעת הכריע שמרן לומר נראה האלו המקומות שלושת לאור בתרא. כי״א הלכה - הפסיקה
להלכה. הרמב״ם

ועוד. חי איש הבן החיים, כף יוסף, הברכי סו.



ש, מ חו  העיסה שיעור גם הוא העומר ביצים. 2.ו6 הוא אחת סעודה ששיעור הרי ו
ט יש ולכן בחלה, החייבת חלה. שיעור מחצית הוא הסעודה ששיעור לנקו

 שם בנספח, עיין שינויים. במספר אולם זו, בשיטה נוקט הגר״ז גם עקרוני באופן
בהרחבה. דעתו תובא

עור יתכן כיצד השאלה: נשאלת אולם שי תנים סעודה" של׳  שני בחז״ל ני
מאידך? ביצים 20 ומעל מחד, ביצים ד׳ או ג׳ קיצוני: כ״כ פער בעלי שיעורים

ש ע״י אשתו את ש״המשרה האומרת ע״ב) <סד בכתובות המשנה על  לא שלי
 שתי או ביצים ג׳ הם סעודה ששיעור עולה שממנה חיטים״, קבין משני לה יפחות
רי״ד״: התוס׳ של תירוצו את מקובצת״ ה״שיטה מביא ושליש, ביצים

א, אי שי קו היאך ק ספי ש כל מאכל היא העומר והרי בשבוע, קבין שני לה י  אי

ש ת שתי שנמצא ליום. ואי ם מ״ג הוא העומר סעודו צי ש בי מ חו קבין, לשני קרוב ו

ם? מ׳׳ח הוא קבין ששני צי בי

שאלה מצאתי ם שר לרב נשאלה זו ש ם מידות כל והשיב: גאון, שלו הם. כך חכמי

 את המשרה לעניין כאן אף למעלה, ושיעור למטה שיעור נתנו ודבר דבר כל

שתו עור זהו - א ם כדי למטה קטן שי סקין אדם לכל ולא נשמה, קיו  אלא כך פו

שך שכן לעני. מ ה ב נו( א, המשנה): שני שראל; בעני ״בה׳  הכל - במכובד אבל שבי

ביצה״. ותומש ביצים מ״ג עד... - כמה ועד כבודו. לפי

עניים, שבסעודת הפחותה שיעור הוא ביצים ד׳ או ג׳ ששיעור מדבריו, העולה
הבריאים. אדם כל סעודת שיעור הוא העומר שיעור מחצית ואלו

 פאה(פ״ח במסכת נאמר ביצים ג׳ לשיעור ביחס שכן מדוייקים, שהדברים ונראה
תחין ״אין מ״ז):  וביחס בסלע״; סאין מארבע בפונדיון מכיכר למקום ממקום לעני פו

 כמידה ״האוכל ע׳׳ב} בעירובין(פג נאמר בחלה, החייבת העיסה שיעור שהוא ל׳עומר״,
במעיו". מקולקל ־ מכאן פחות רעבתן. - כן על יתר ומבורך. בריא ה״ז - זו

 משיעור ללמוד ערוה״ש העדיף מדוע היטב מבואר רי״ד התוס׳ של תירוצו לאור
ם עירוב לשיעור שביחס בעוד כי עירוב. משיעור ולא חלה, אי ש ״רו  ד׳ שכשיעור בחו

ש) (ל' כלל׳ שביעה כדי בו אין ביצים ה״  שביעה: שיעור שבעינן הגם׳ שפשט הרי ־ ערו
ם כל אלא כפנא?! ״עדי  שהיה לכך בניגוד כלומר, - לברך״ צריך עליו קובעים שאחרי

ע, פשט אף וזהו שבע. זה בשיעור העולם רעג, עדיין  המונחים את המעמיד השי׳
אם זה: מול זה שביעה" ו״שיעור סעודה״ "קביעות ם שיעור ממנו אכל "ו  שאחרי

המוציא". עליו מברך ממנו, שבע לא שהוא אעפ״י עליו, לקבוע רגילים

 שווה איפה לפיכך קבין. ו׳ שווה וסאה סאין, ג׳ שווה איפה הוא״: האיפה עשירית ״והעמד וו.
ביצים). 24 = (קב ביצים 43.2 = קב .ו8 = האיפה עשירית ממילא קב. י״ח

 לאשה סעודות ו5 סעודות: ו6 יש קבין 2ב- ולכן ביצים, ג׳ הוא סעודה שיעור ריב״ב, לפי ו.2
 שתי הוא סעודה שיעור ר״ש, לפי לאורחים. אחת וסעודה לשבת) 3 + יום לכל 2( עצמה
.8 הערה עיין לאורחים. 3ו- לעצמה ו5 סעודות: ו8 יש קבין 2ב- ולכן שליש, ושני ביצים



 להגדיר הקריטריון הראשונה, השיטה שלפי לומר, נצטרך ערוה״ש שיטת לאור
 כלומר, עניים. שביעת אלא ארם כל שביעת אינה חשוב״ ״כשיעור הפת כמות את

ת ליתן בכדי בה די - כלשהי לסעודה ראוי שהדבר העובדה  לפת. חשיבו
 שביעה? שבעינן מהגמ׳ הראיה עם מתיישב זה שיעור כיצד

מוכרחת: אינה שהראיה לומר אפשר
ם הונא לרב עונה לא ר״נ א. שאחרי כך, שבעים " ם עונה הוא אלא מ  ש״אחרי

ך, על קובעים  כל שביעת כשיעור להתפרש חייב אינו ״קביעות״ והמונח כ
עניים^י. מסעודת המושפע הלכתי כגדר אלא אדם,

 ליישוב רי״ד התוס׳ של תירוצו את מקבלים אינם הספרדים הפוסקים ב.
ם על ומתבססים השיעורים, בין הסתירה ם. תירוצי  התירוצים אחד אחרי

 עם כשאוכל הפת שיעור הוא ביצים ד׳ או שג׳ יונה, רבינו של תירוצו הוא
לפתן. בלא פת על סעודה קביעות שיעור הוא ביצים מ״ג ומחצית לפתן,

 על המוציא יברך ולכן שביעה, שיעור בעינן לעולם חשובה: נפק״מ תצא ולפי״ז
היינו יט: ס״ק (ובשעה״צ וישבע אחרים מאכלים לכך כשיצרף רק ביצים ד׳ או ג׳  ״ו

לבדר). ולא לפתן עם באכילה משערינן לעולם דהתם עירוב, שיעור כפי לא ע״כ

הסופי התוצר או הקמח שיעור

טין כנגד לשער צריך היה לכאורה מעירוב: נלמד קבע סעודת ששיעור למ״ד  או החי
המשניות: מפשט שעולה כפי הקמח,

ב}: <סד כתובות א. ש ע״י אשתו את ״המשרה ע׳׳ ת לא שלי  קבין משני לא יפחו

חיטין״.
 הנקנית כיכר דבריו: כוונת בסלע״. סאין מד׳ בפונדיון ״כיכר ריב״ב: שיטת ב.

טין סאין ד׳ כאשר בפונדיון  עירוב של שכיכר אומרת זאת סלע. עולים חי
טין עשויה בפונדיון. הנקנים מחי

מהרי״ף ג. ב): ( ם סעודה לכל כי זוז, מאה סעודות ב׳ ״הוי ע׳׳ שי קמח״. זוז חמי
אין סעודה, קביעות של בהקשר זה בשיעור שנקטו הפוסקים בכל זאת, למרות

ש שציין אחד פוסק ולו ש מדבריהם ונראה הקמח, כנגד לשער שי  ד׳ או ג׳ לשער שי

הסופי. בתוצר ביצים
חבחזר׳א לדבריהם סייעתא מצאתי ואכן ׳ ׳ או ה קנו. סי׳ ( : ר׳ ין) עני ל

 אפייתו אחר מידתו נתווסף ואם משערינן^י, דבפת נראה עירוב... שיעור ולעניין
 כמו משתערת ספוגנית ״פת מ״ח: דעוקצין פ״ב דתנן הא בכלל והוא בו, משערינן
 לעניין ביצים בר׳ או בכזית, ברהמ״ז לעניין וכן תורה. דיני לכל והיינו שהיא״,

שהוא. כמו משתער - ונתמעט עבה בלילתו אם וכן בפת. משערינן ראורייתא

.3 הערה עיין .13



ם מציגו כן לעירוב הראויה לפת שביחס כיוון אולם סקי  לשער הכותבים פו
 ־ הקמח לשיעור בהתאם סעודה קביעות לעניין גם לשער המקילים הקמח^י, במידת

ת בספר לסמוך^י. מי על להם יש  שחפץ שמי החזו״א, בשם מובא רבינר׳ ״אורחו
שיטה עיקר הגר״א שדעת סובר אך זו כשיטה להחמיר  ״מכ״מ ־ בהמשך) תבואר זו (

ם״״ בלא קמח ביצים בד׳ אלא להחמיר צריך אינו תבליני

 ממידת כחצי הוא סעודה קביעות ששיעור הסוברים וערוה״ש, לשועה״ר ביחס
 כשם בדיוק הקמח, לשיעור ולא הסופי לתוצר נתייחס שלא סיבה אין העומר,

הסופי״י. לתוצר התייחס במדבר שלקטו העומר ששיעור
ת: שניתן אלא  דאזלינן דפליג מאן ולית העומר, משיעור נלמדה חלה הרי להקשו

 העומר? משיעור הנלמד סעודה, שיעור לענין ה״ה ממילא הקמח^י. שיעור בתר
בדבר: תשובות שתי

 שאף גדולה״^, כה היא קמח גר׳ 800מ- הנאפת הפת כמות מציאותי. זה אין א.
אחת. בסעודה לאוכלה מסוגל אינו נורמלי אדם

ש ב.  משעת מתחיל החלה שחיוב כיון סעודה, לקביעות חלה בין לחלק י
העיסה. גלגול

ת: שיטה שי ממנו שבעים שכגי-אדם שיעור שלי

 הסעודה לעיל: שצויינו בשיעורים להשתמש שאין סוברים זו בשיטה הנוקטים
 בני-האדם רוב סעודת אינה אבל עניים, שבסעודת הפחותה היא בעירוב האמורה

 כפי - שביעה״ ״שיעור שצריך במקום מדד להוות יכולה אינה וממילא הבריאים,
עיין ולשון נחמן רב דברי מפשט שעולה ע( שר׳ ערוה״ש). בשיטת לעיל ה
 זהו להשתמש. א״א שביעה, שיעור בו יש שבוודאי חלה״, ״שיעור במחצית אף
בסעודהי^. לאוכלו יכול אינו השורה מן אדם שאף גדול, כ״כ שיעור

 טומאת הל׳ מרמב״ם, החזו״א לדברי סייעתא המחבר מביא תורה״ ושיעורי ״מידות בספר ו.4
 כשליש ויאכל אדם שיסב כדי שם שישהא ״עד פרס: אכילת שיעור לעניין ה״ו, פט״ז, צרעת
ם פת ביצים טי בלפתן״. חי

 לר״י העיתים ספר פ״ב; בעירובין ורא״ש רי״ף קכו; סימן תשובה, שערי הגאונים; תשובת ו.5
ע׳ה. ס׳ תחומין, עירובי הל׳ ברצלוני,

הברכה״. ״וזאת ו.6
 סו״ס שווין״, להיות קרובין ופת דחיטין ״דאפשר ע׳ב, סד בכתובות הסוגיה את דיישב דאע׳ג ו.7

לחיטים. בהתאם הסעודה לשער מורה המשנה שפשט מדבריו מוכח
 ״שטו הפסוק: לאור מסתבר שמאוד דבר - בלבד גלם כחומר רק שימש שהמן נגיד א״כ אלא .18

 כטעם טעמו והיה עגות אתו ועשו בפרור ובשלו במדכה דכו או ברחים וטחנו ולקטו העם
ח). יא, השמן״(במדבר לשד

עירובין. ד׳ה קנו, אר׳ח חזו״א א; שכד יר׳ד, שר׳ע .19
.40 הערה ומשקלים״, ״מידות בפרק עיין .20
 אדם דשום כן לומר א״א אבל חלה, שיעור חצי שהיא כתב ״ובערוה״ש ל״ב: ח״ג, או״ח אג״מ, .21

 אם רק מובנת האג״מ שהשגת לומר טברתי בתחילה בסעודה״. לחם וחצי ליטרא אוכל אינו
שיעור ־ הסופי השיעור בתר אזלינן דאי הקמח, שיעור הוא חלה שיעור שמחצית נאמר



ש אמנם  ומבורך? בריא ה״ז זה שיעור שאוכל שמי כתבה הגמ׳ הרי לשאול: י
א״: זאת מתרץ  על אלא הפת על נאמר דלא נראה שאמרו... ביצים מג׳ ״שיעור התזר׳

מתיקה״. ומיני ופירות ותבשיל בשר • ביום אוכל שאדם האוכלין כל
לורדים״ ב״גינת ל כ ה כד. סי׳ א. ( שנו יתכן לא נוספת: טענה מובאת וכבר) י׳  שיעור שי

סעודה: לקביעות קבוע כמותי

 רב טועה היה לא ברהמ״ז אחריו לברך כיסנין לפת מוגבל שיעור שם היה אילו
 היה נחמן רב וגם ברהמ״ז. אחריהם לברך ושלא פיתים עשרה שלוש לאכול הונא
פלוני, שיעור הפחות לכל שאכלת במה יש שכבר הדין, משורת להשיבו ראוי

 ש׳מ הכי, ליה קאמר ומדלא ברהמ׳׳ז. פהב״כ אחר לברך המוגבל השיעור שהוא
לכך. מוגבל שיעור שם שאין

השיעור? אופן, בכל מהו,
 הלקט שבולי בדברי מפורש השיעור לנחש: צורך שאין אדם״^^, ה״חיי טוען

ש בב״יי^: שהובאו והאגור  כי זצ״ל... צדק כהן אביגדור ר׳ השיב קבע סעודת ״ופירו
והערב״. הבוקר סעודת היא בביסנין הבאה בפת סעודה... קביעת

 סעודת בין ובוקר ערב סעודת בין אלא ״וליתא, דבריהם: על משיג הב״י אמנם
 טוען אולם, לא״. • לא ואי קביעות, מקרי עליו קובעין שבנ״א שיעור אכל אם - עראי
 אם מהני עראי בסעודת ״דאפי׳ סובר אלא העקרון, על חולק הוא שאין אדם״, ה״חיי
ם שיעור אוכל קובעין״. שאחרי

א היא קבע שסעודת עולה שבה״ל מדברי כלומר, ק והערב. הבוקר סעודת דוו
 נחשב אינו ־ והערב הבוקר בסעודת שאוכל שיעור יאכל אפי׳ בצהריים, אבל

 שיעור אוכל דאם הב״י, משיג זה דין על דעתו. ובטלה עראי סעודת זו כי קביעות,
ש ־ קבע של  סעודת לאכול העולם שרגילות בזמן אוכל אפי׳ קביעות, חשיבות בכך י

עראי.

 בנ״א שדרך כזו כמות כשאוכל רק וברהמ״ז המוציא מברך כיסנין פת האוכל לסיכום,
ת״. סעודתם שזו בהחליטם ממנה לשבוע העיקרי

 המושפע משתנה שיעור זהו קבוע. שיעור על לדבר א״א ההגדרה, שזו כיוון
גורמים: משלושה

 בפרק (עיין ורבע ליטר של בנפח עוגיות על מדובר שכן מופרז, לא אבל גדול אמנם האכילה
הסופי. התוצר דהיינו - לחם״ וחצי ״ליטרא במפורש: כותב האג״מ אולם ומשקלים). מידות

ח קונטרס .22 אר׳ ם( רי עו שי י. אות לט), סימן ה
אדם״. ב״נשמת ס״ד, נד, כלל .23
ריז. סימן אגור קנט; סימן שבה״ל .24
 אבל אחרת. או זו מוגבלת בכמות פעם ובכל יום, בכל רב פעמים מספר אוכל כמובן, אדם, .25

 שיעור שביעה. שיעור מבטאת ־ בתוספת חפץ שאינו מרגיש אדם אם גם - אכילה כל לא
מביניהם. הפחותה ולו ביום, העיקריות הסעודות אחת עפ״י רק ייקבע שביעה



שאם טעם: א. ם בשיעורו להרבות יש ומתובל מוטעם הוא ״  דרווחא משו
 רש״י - מתוק לדבר מקום לפנות מתרוותים (המעיים שכיה לבשומי
סעודה״ קביעות תשיב מהכי בבציר מוטעם, אינו ואם ע״ב). פב עירובין

ת שר ורדים). גינת (

ש המדינה: מנהג ב. הרבה״(אג״מ). שאוכלין ויש מעט שאוכלין מדינות ״שי
ם גילו: בן בינוני אדם אכילת לפי משער אדם כל גיל: ג.  כפי הוא "בזקני

 דשנים מנער כבינוני הם ו־י״ד י״ג בני ובנערים בינוני, זקן אכילת מידת
בבה״ל״(אג״מ). כדאיתא אלו,

 הגר״א*^, ושבה״ל), האגור בדעת הסברו (עפ״י אדם" ה״נשמת פסקו: זו כשיטה
ם ובעקבותיו המ״ב, והאג״מ^^. ורדים גינת שו״ת  הם אף תפסו נוספים, אחרוני

ש שטוב ציינו אולם להלכה, העיקרית היא זו ששיטה  המחמירים, לדעת לחו
פסיקתם. משמעות את נרחיב ובהמשך

אחרים מאכלים צירוף ■- ג פרק

,המג״א היה זה בנושא שדן הראשון ג) קי ״ ס במלואם: דבריו את נביא וע״כ (

 ודברים בשר עמו שאכל אעפ״י - עליו סעודתו קבע הוא דאם לי נראה א.

ם וגי׳ב. המוציא מברך הכי אפילו ממנו, שבע היה לא לבדו אכלו ואילו אחרי

ם ״כל הגמ׳: לשון משמע וכן אחרי ם ש ר. קובעי בתוס', קצת משמע וכן עלי

ת: גבי שכתבו אם לחמניו מסתמא עכ׳׳ל... בפורים״, עלייהו קבע ״  בפורים ו

ם אין לבדם. קובעי

אם ב. ם כ״כ שיאכל בעינן - לבדו אכלו ו אחרי  דאם לבדו, ממנו לשבוע רגילים ש

ם דברים עם שאוכלים שיעור נשער  ועיין לשיעורין... דבריך נתת ־ אחרי

וצ״ע. לשער, דאפשר בעירובין ח בפרק

אם ג. ם וגם ממנו שבע הוא ו  דבר עמו כשמלפתין ממנו לשבוע רגילים אחרי

לי. נראה כך ממנו. ששבע כיוון המוציא, מברך לבדו אכלו אפי׳ - אחר

לדון: עלינו שאלות בשתי
ם? מאכלים לצרף שאפשר המג״א סברת מה א. אחרי
עליו לבדה, הפת אכל שאם המג״א קבע ב׳ בפיסקה בדבריו: סתירה יש ב.

זו לפת מצרף העולם אם ולא לבדה, זו מפת שבע העולם האם לבדוק
פוסק הוא ג׳ בפיסקה ואילו לשיעורין״. דבריך ״נתת דא״כ אחרים, דברים

ם מש״כ בעיניו ישר שאינו הגר״א, לי אמר ״וכך דבריו: את מסיים אדם״ ה״נשמת .26  האחרוני
 להניח סביר ערוה״ש, דעת את לשלול כדי זה במשפט שאין ואע״ג ביצים״. ג׳ שיעור שהיא
 זאת מלציין נמנע היה לא - ראשון מכלי ששמע - הח״א כערוה״ש, חושב היה הגר״א שאם

 בסוף לדבריו אתייחס שעוד שליט״א, אריאל לרב בניגוד האחרונים. ורוב המשנ״ב הבינו (כך
ערוה״ש). שיטת עם הגר״א שיטת את שזיהה המאמר,

מוכרח. זה אין לענ״ד אולם המג״א. דעת גם שזו טוען יט, ס״ק שעה״צ, .27



ם שאכל לשיעור האם לבדוק עליו הפוך: בדיוק  לצרף רגילים אחרי
ם מאכלים ולשבוע. אחרי

הסברה א.

ם כללית, ברכה היא מזונות שברכת שאע׳׳ג הסברנו המאמר בראשית קנו חכמי  תי
 כיוון סעודה, עליה לקבוע העולם שדרך פת כל על המוציא, ברכת מיוחדת, ברכה

חשובה״. ״פת שזו
עיסת העיסה בסוג תלויה סעודה מסויימת פת על לקבוע העולם דרך  או לחם), (
 צירף שפלוני בכך או וכו׳), וערב בוקר סעודת ביצים, ד׳ או (ג׳ הנאכלת הפת בכמות

 האופנים לכל המשותף המכנה שביעה. שיעור יחדיו שיצרו אחרים מאכלים לפת
המוציא**. ברכתה ולכן ולתיאבון, לעינוג הנאכלת פת זו אין הללו:

הסתירה יישוב ב.

שן׳ וה״פרח מחה״ש לשו ל כ ה ;1 סימן א, (  שדרך פת כל עקרוני באופן מבארים: אך) ר׳
ם דברים בצירוף בין עצמה, בפני בין - סעודה עליה לקבוע העולם  פת היא - אחרי
אז שבע לא עצמו הוא אם אפילו המוציא, עליה לברך חשובה  שבטלה אומרים (ו
 לה לצרף ונאלץ לבדה מהפת שבע לא כשהעולם טכנית: בעיה קיימת אולם דעתו).

 בסוג התלויים צירופים, אינסוף לחשבון שמתווספים הרי ־ נוספים מאכלים
 ומשביעה, טפל מאכל עם נאכלת לחם של מסויימת כמות אם לדוגמא: התוספת.

ם ומבושם, מתוק בתבשיל תלופת אם תשביע לא לחם של כמות שאותה הרי שו  מ
 שיעור שאכל ידע לבדה פת האוכל אדם כיצד ממילא שכיח. לבשומי דרווחא
ם? דברים בצירוף רק זו פת לאכול העולם מנהג כאשר שביעה, אחרי

ם, מאכלים לה צירף אלא לבדה הפת את אכל לא הוא כאשר אמנם  הוא אחרי
 אך לא; או צירף שהוא באופן בדיוק שבע העולם האם עצמו את לשאול יכול

 באמרו: המל׳א כוונת וזו זאת. לעשות יכול הוא אין לבדה הפת את שאכל במקום

לשיעוריו׳. דבריך ״נתת
 דברים בצירוף רק שבעים כשאחרים גם לבדה, מהפת ששבע במקרה ובכ״ז

 המוציא מברך ששבע מקרה שבכל הפוסק הראב״ד דעת על סמבינן אחרים,
שו מכך שבע לא דהעולם אע״ג וברהמ״ז,  ההפוך, במקרה רק הוא נחמן רב של (וחידו
אדם). כל אצל דעתו בטלה אמרינן דאז לא, והוא שבע שהעולם

 עליה לקבוע העולם שדרך פת כל זו: היא המג״א שיטת המחה״ש, דברי לאור
ם דברים בצירוף ובין עצמה בפני בין ־ סעודה  המוציא מברך האוכלה • אחרי

 דברים בצירוף בז״׳כ נאכלת שהפת אחד: מקרה למעט שבע, לא דהוא אע״ג וברהמ״ז
ם שגע. ולא לבדה זו פת אכל והוא אחרי

.87 עם׳ יג, אות מנוחה, בית סידור .28



שן הפר״ת אולם  נשאר ־ במג״א הסתירה את דומה באופן הסביר הוא שאף - שו
תו לכן לשיעוריף^. דבריו נתן שסו״ס כיוון המג״א, על בצ״ע  שבע שבין להלכה מסקנ

 צריך ולשבוע אחרים מאכלים לה לצרף נוהג שהעולם פת אכל אם - שבע לא ובין
ש זאת: לשער והדרך וברהמ״ז. המוציא לברך  ממה רביע או משליש בזה לשער ״י

שים דוגמא: לבדו״. עליו שקובעין  ישבעו עצמו בפני בורקס גרם 600מ- השבעים אנ
 כעין־בורקס מאכל דווקא וכמובן, אחרים; מאכלים בצירוף בורקס גרם ו50מ-

אחרים. למאכלים לצרפו נוהג שהעולם

החולקים שיטת

ם החיים וכף החידי׳א אולם שו על חולקי הבאות: מהסיבות המ״א, של חידו
מכריעות. המג״א של ראיותיו אין א.
 ואם במ״מ... עליו מברך ״פהב״כ כדבריו: שלא מוכיחה והשו״ע הטור לשון ב.

ם שיעור ממנו אכל המוציא". מברך עליו לקבוע רגילים שאחרי
ם פת על גם לברך צריך שאדם כיוון ג. ם דברים לה מצרפים שאחרי  - אחרי

לשיעורין״. דבריך ״נתת
בילקו״י): נפסק מה)(וכן החיים(אות כף פוסק ולכן

ג ם דיש אע׳ סקי  כדמשמע אלא כן, נוהגים העולם אין - המג״א כדברי שכתבו פו

ת ע, מסתמיו שר ג ביצים, ג׳ אכל לא דאם ה  אין ושבע, אחר דבר עמו דאכל אע׳

ש: מעין אלא מברכין ברהמ״ז. לומר שהכריע כב״מ ודלא של

סיכום

־ לבדה ממנה שבע שהעולם בשיעור פת אכל
ם מאכלים בצירוף כך ממנה דשבע אע״ג וג״ב, המוציא מברך לכרע אחרי

כלל. ממנה שבע לא אפי׳ או
׳ אחרים מאבלים בשצירף ממנה שבע שהעולם בשיעור פת אכל

א, ם: כף חיה׳  מזונות. מברך החיי
שן: הפר״ח  המוציא. מברך שו
השקל): מחצית (עפ״י המג״א

הראב״ד). אדעת (סמכינן וג״ב המוציא מברך - שבע אם
מזונות. יברך לבדה פת אכל אם - שבע לא אם

העולם אם המוציא, יברך אחרים מאכלים לפת צירף אם
שעשה. צירוף באותו שבע

- אחרים מאכלים לה לצרף דרכו ואין לבדה, ממנה שבע לא שהעולם בשיעור פת אכל
שבע. אפילו שלוש, ומעין במ״מ מברך

 נוהג העולם כאשר רק אלא שביעה, של מקרה בכל הראב״ד על התבסס לא המג״א גם הרי .29
 ליישב שמנסה מנוחה״, ב״בית עיין רבים. שיעורין בו יש עצמו וזה אחרים, מאכלים לו לצרף

קושייתו. את



ת ביחס ש אחרים, מאכלים לצרף אפשרות מקבלות שכן לשיטו  שאלות בשתי לדון י
נוספות:

סנין? הפת של שהוא כל מנימלי שיעור בעינן האם - הראשונה כי
ה-מה שני  עליה האם כלומר, המאכלים? לשאר כיסנין הפת בין היחס ה

בכך? צורך אין שמא או הסעודה, עיקר להיות אופן בכל

כיסגין פת של מינימלי שיעור כעינן האם

תן המג״א כדעת שפסקו האשכנזים, הפוסקים ם מאכלים לצרף שני  וששיעור אחרי
 אם אפי׳ וברהמ״ז, בהמוציא יחייבו ביצים, ד׳ או ג׳ ולא שביעה שיעור הוא סעודה

 פת. של מאוד קטן שיעור בפועל אכל
האג״מ: פסק וכך

לחם, באכילת ממילא וממעטין בסעודה דברים הרבה לאכול רגילין זו... במדינה
 הוא אחרים, ודברים בשר עם אכל אם סעודה, שהקביעות כתב יג ס׳׳ק והמב׳א
 שיעור הוא זו שבמדינה נמצא אחרים. ודברים בשר עם כשאוכלין הפת כשיעור

ביצים. מג׳ פחות עוד אנשים, להרבה קטן

 את ואביא ביצים. ד׳ או ג׳ של מינימלי שיעור שבעינן וסובר חולק, הגר״ז אולם
בקצרה: דעתו

 ד׳ או מ-ג׳ השבע אדם גם חלה, שיעור כמחצית הוא סעודה״ ש״שיעור למרות
 שביעה בתר שאזלינן כראב״ד, שפוסק מפני זה אין • ברהמ״ז לברך שצריך ביצים,
 ברהמ״ז; לברך צריך היה ביצים ד׳ או מ-ג׳ הקטן בשיעור שבע אם שא״כ מפני דידיה,

 אבל דעתי׳. ״בטלה אמרינן לא מכך, השבעים עניים דאיכא דכיון הוא, הטעם אלא
 צירף אפי׳ ברהמ״ז", יברך ולא דעתי׳, ״בטלה אמרינן ביצים ד׳ או מ״ג׳ בפחות

ושבע. אחרים מאכלים

המאכלים לשאר כיסנין הפת כין היחס

ג): במ״מ, דין החיים׳׳, ר׳דרך מליסא הגאון כותב

 לבדו בזה אם אפי׳ קבועה, סעודה עליו לקבוע בנ״א שאר שדרך שיעור מהם אכל
 ואם בו, וכיוצא בשר כגון המלפתים דברים זה פת עם שאוכל אלא שיעור, ליכא
 ולא עצמו בפני שאוכל דבר אבל וברהמ״ז, המוציא מברך שביעה שיעור היה כאן

מצטרף. לא ללפת

דבריוי^: את דחו האחרונים רוב אולם

 אחר לחם על שיברך פוסק ולכן הראב״ד, לשיטת חושש הגר׳ז כי מזונות, גם יברך לא אולם .30
תחילה.

ט. סי׳ ח״ב, ברכה, מקור נו; סי׳ ח״א, אג״מ, .3ו



סנין שהפת ברגע הפת. את ממש ילפתו המאכלים ששאר צורך אין  נאכלת כי
 לשיעור ומצטרפים לה, טפלים נעשים המאכלים שאר כל ־־ המאכלים כשאר לשובע

 המאכלים כל גמור לחם שבסעודת כפי (בדיוק עצמם בפני נאכלים אפי׳ סעודה,
 מחמתם^^. היא הסעודה קביעות עיקר ואפי׳ עצמן), בפני נאכלים אפי׳ לפת טפלים

 אין לשובע, ולא אחרונה או ראשונה כמנה לקינוח, נאכלת כיסנין שהפת במקום רק
מצטרפים. המאכלים שאר

 שרק למ״ד סעודה; קביעות לשיעור המילוי לצירוף השלכה יש זו למחלוקת
ש יתכן - מצטרפים ממש המלפתים דברים  את ללפת שבא מילוי בין לחלק שי
 (עוגת עצמו בפני נאכל שבעיקרו מילוי לבין בברוקס, תפר׳ח מחית כגון הבצק,
 להיחשב יכולים עצמם בפני הנאכלים מאכלים שאפילו למ״ד אולם י). גבינה

ש ודאי - לפת כטפלים לשיעור. המילוי את לצרף שי
 מצטרפים ממש המלפתים דברים שרק למ״ד המילוי. לדין נפק״מ זאת למחלוקת

 מילוי לבין בבורקס, תפר׳א מחית כגון: הבצק, את ללפת שבא מילוי בין לחלק יש -
 בפני הנאכלים מאכלים שאפי׳ למ״ד אולם גבינה. בעוגת גבינה כגון: לעצמו, שנאכל
ש ודאי - כטפלים להיחשב יכולים עצמם לשיעור. המילוי את לצרף שי

שנ״ב הכרעת חס המ ר כי עו שי ת ל סעודה קביעו

כד: ס׳׳ק קסת סימן

מין עירובי לעניין והנה מן תחו ד׳ או ג׳ הוא סעודה דשיעור איתא שסה בסי

ם כמה וכתבו ביצים. ב כאן דה״ה אחרוני עור בזה חשי ת שי עו  אבל סעודה. קבי

ם, כמה ם בכללם, והגר״א אחרוני לקי  וברהמ׳׳ז המוציא לברך דאין וס׳׳ל זה, על חו

תר נוטה וכן וערב... בוקר של קבוע סעודה כשיעור אלא שון יו  ומ״מ השר׳ע. ל

ש טוב לכתחילה ביצים. ד׳ לאכול שלא המחמירים לדעת לחו

 יש לכתחילה אבל הגר״א, דעת היא להלכה העיקרית שהדעה מדבריו העולה
ש הראשונה. לשיטה לחו

ם: כל דנו המ״ב בפסק האחרוני
ש אינו המשנ״ב מדוע האג״מ: א. ש  העיקרית הדעה זו והרי ביצים, לג׳ חו

 לכן ודעימיה, הגר״א כדעת דעתו נוטה דיותר ״מכיוון ותשובתו: להלכה
 סעודה כשיעור דהוא כסוברין גם לכתתילה להתמיר הראוי שמן אף

ביצים״. ד׳ שיעור שהוא כהסוברים רק להחמיר סגי דעירוב,
,הלוי שבט בשר׳ת ואזנר הרב ב. ז ״ ח ש אין כה): סי׳ (  ביצים ד׳ לשיעור לחשו

שיעור לאכול שצריך להלכה שהעיקר דלבד אחרים. מאכלים בצירוף

 סעודתו כקבע לענ״ד הוא פהב״ב, יאכל פת שבמקום כך הסעודה, מיני ״כשיאכל שם: אג״מ .32
 רק הוא ע״ז והקביעות השביעה ועיקר ממנו מעט שיאכל אף וברהמ״ז, המוציא לברך לו שיש

והבשר׳. הדגים משום
.9 הערה עיין .33



ש שביעה, ם י ש על החולקי תן המג״א של החידו  אחרים מאכלים לצרף שני
להחמיר. אין ספיקא סיפק דהוי וכיון ־

 תבלינים״, צירוף בלי קמח ביצים ד׳ בשיעור להחמיר ״די החזרא^^: ג.
שביעה. בשיעור רק ברהמ״ז שמברכים הגר״א כדעת דהעיקר

מספק ברהמ״ז לברך אין ־ שבע לא ועדיין ביצים מד׳ יותר כשאכל בדיעבר ד.
שם). הלוי (שבט

ומשקלים מידות - ד פרק

הקדמות שתי

ם הפוסקים, בספרי ומפורסם ידוע א. ם, ראשוני  תורה שיעורי שכל ואחרוני
 במידת אלא במשקל נערכים אינם - כזית כביצה, רביעית, עומר, כגון:

נפחם.
 השיעורין להעריך ככולה רובה שנטתה הספרדית, הפסיקה שיטת ואף

 נפת על לעמוד שקשה מפני אולם - בנפח'^ לשער שהעיקר מודה במשקל,
 מן הכבדים בדברים (אבל לחומרא המשקל בתר אזלינן ודבר דבר כל

קולא)*י. דהוי במשקל לשער דאין חולק אין המים
א): בבירור־הלכה(אות כותב הברכה״ ״וזאת מח״ס בעל ג.

 ברכות שיעורי שבעניין אלישיב), לרב (הכוונה הדור מגדולי אחד לי הורה

שערים עורו כפי כזית, של הקטן כשיעור מ ח של שי ר׳  הסובר נאה, הג

ם צי תו הן בימינו שהבי ל אלו של גודל באו ה מאחר עליהן, מדברים שחד׳  שז

 המנהג וכן שליט״א, אויערבאך הגרש״ז גם לי אמר זה כעין העולם... מנהג

ט סקי אצל פשו הספרד פו חו י טז). קפד, ילקו־׳י כה; ח׳׳ד, דעת, (

בלבד. נאה הגר״ח בשיטת נדון דבריו לאור

נאה״ הגר״ח שיטת

ת״ במס׳ הכותב הרמב״ם, על מבוססת השיטת מו  בכל האמורה שהרביעית מקו
ביצה נפת ולכן ומתצה, ביצה היא רביעית דרהם. 27ל־ קרוב במים מחזקת התורה

ת .34 ם ר׳ להגאון זצוק״ל החזר׳א מרן אמר ״ועוד סא: אות ח״ב, רבינד, ״ארחו  קנייבסקי, חיי
 דעיקר דסבר בטעמו, ואמר תבלינים. צירוף בלי קמח ביצים ארבע כשיעור רק להחמיר. שיש

ם כדעת ש א( ר׳ קבועה״. סעודה בשיעור רק ברהמ״ז שמברכין כד) ס״ק הג
 היראה בעלי כל אצל פשוט עכשיו המנהג ״וכן שסיכם: עיי״ש מו. אות קסח, החיים, כף .35

במשקל׳. השיעורים כל לשער
 לרב כזית״ ״שיעור קונטרס ;2 והערה א סע׳ פי״א, בניש, פ. חיים לר׳ תורה״, ושערי ״מידות .36

הסדר. ליל הלכות על קודש׳ ״מקראי בספרו הררי, משה
ואילך. 45 עמ׳ תורה״, ״שיעורי ספר .37



57.6 הוא ביצה שנפח ומכאן גרמי/ 3.205 משקלו דרהם כל דרהם. י״ח הוא מים
ק. סם״

תייחס זה לאור מעוגלים): (במספרים סעודה לקביעות הרלוונטים לשיעורים נ

 חלה שיעור מחצית

ביצים) 21.6(

 ביצים ד'

דרהם) (ע״ב

 ביצים ג׳

דרהם) (ע״ב

 (ליטר סמ״ק 1250
ורבע)״'

סמ״ק 230 סמ״ק 170 האשכנזים הפוסקים

גרם 230 גרם 170 הספרדים הפוסקים

שנם הספרדים, דורנו פוסקי שמבין לציין חשוב ם י ש הסוברים שניי  לחשב שי
צזצ׳׳ל שאול אבא והגרב״צ משא״ש הר״ר הגאון הנפח: לפי השיעורים את ״ ל או ז). פי״ד, ( י

 או סמ״ק) 200( חד-פעמית כוס ע׳׳י להיעשות ניתנת סמ״ק 230 הערכת למעשה,
ת של נפח עפ״י לחשב ניתן סמ״ק 1250 הערכת סמ״ק). 250( רגילה זכוכית כוס  שקי
(בערך). ורבע חלב

לשיעור? האויר חרירי מצטרפים האם - בנפח שמשערינן למ״ד

בבעוקצין המשנה עפ״י ״ פ ח): (  חלל בה יש אם שהיא בכמות משתערת - ספוגית "פת מ״
ילהלכה הרמב״ם פסק אותה חללה", את ממעך ל ה ת ( מא כל׳ן. טו ח), פ״ד או  הרבה הכריעו ה״

 האויר שחרירי זילבר^*", והגרי״א החזר׳א^י המשנ״ביי, האשכנזים: זמננו מפוסקי

מצטרפים. אינם והניכרים הגדולים החרירים אך בשיעור, להכלילם יש הקטנים
די, <אליצ שאול אבא הגרב׳׳צ אולם ״ ש "דבר מצטרפים: החללים שאין פוסק 0 פי  שי

 עוגת כגון רגילה, עוגה האוכל לפי״ז נפח״. למדוד כדי אותו למעך צריך חלל בו
 אכילת כשיעור שייחשב כדי ביצים ד׳ או ג׳ של מנפח יותר הרבה לאכול צריך טורט,
קבע.

מ״ב. פ״ב, כלים מ״ב; פ״א, עדויות פיה״ם .38
שם. תורה״ ״שיעורי הרא״ש; והנה ד׳ה נח, סי׳ ח״ד, דעת, יחוה .39
 קטן הקמח שמשקל לדעת יש ),34 הערה לעיל (חזו״א, הקמח כנגד ולשער להקל שניתן למ״ד .40

 קמח סמ״ק 1250 (לכן מ״ב פ״א, לעדויות בפיה״מ ברמב״ם משמע כך המים. משיעור בשליש
גרם). 833 =

ז. ס״ק שם שעה״צ ו, ס״ק תפו סימן .41
ז. אות ג, סימן עוקצין .42
ב. אות תעה, סימן הלכה״, ״בירור בספר .43



סיכום

לכר׳ע:
לחם. תואר להם שיש במינים רק שייך סעודה קביעות דין א.
לחומרא, ובין לקולא בין סעודה, עליו קובעים שאחרים שיעור הוא: המדד ב.

דידיה. שביעה שיעור בתר ולא
מחלוקות: שלוש ישנן אולם

סעודה: קביעות שיעור א.
ביצים. ד׳ או ג׳ ־ הספרדית הפסיקה ד.
העומר. מידת חצי ־ ושועה״ר ערוה״ש .2
 ממנו(סעודת שבעים שבני־אדם שיעור ־ גר׳א) האשכנזים(ח״א, הפוסקים .3

וערב). בוקר
ביצים. ד׳ לשיעור לחוש וטוב שביעה, שיעור להלכה: העיקר * משנ״ב .4

אחרים: מאכלים צירוף ב.
מצטרפים. - האשכנזים והפוסקים מל׳א .1
מצטרפים. אין ־ הספרדים הפוסקים מרבית .2

ההערכה: ג.
בנפח. ־ האשכנזים הפוסקים .1
שאול). אבא והגרב״צ משאש הרב במשקל(למעט - הספרדים הפוסקים .2

האשכנזית הפסיקה

 בצירוף ובין עצמה בפני בין ־ סעודה עליה לקבוע העולם שדרך פת האוכל א.
 אחד, מקרה למעט שבע, לא דהוא אע׳׳ג וברהמ״ז, המוציא מברך ־ אחרים מאכלים

שבע. ולא לבדה זו פת אכל והוא אחרים, מאכלים בצירוף בדרך־כלל נאכלת שהפת
הדבר: משמעות ביצים(משרב). ד׳ לשיעור לחוש טוב לכתחילה ב.

 בנפח כיסנין פת יאכל לא ביצים, מ־ד׳ הגדול משיעור רק ששבע למרות ו.
 אין כזה נפח לכמות אולם שבע. אינו אפי׳ סמ״ק) 230( ביצים ד׳ של

 כנגד ולשער להקל ואפשר הלה), (שבט אחרים מאכלים בצירוף לחוש
הקמח(חזרא).

סמ״ק. 200 ־ פעמית חד כוס של נפח : המחשה לשם
סמ״ק. 250 ־ רגילה זכוכית כוס של נפח

ד׳ של מינימלי שיעור יאכל שביעה, שיעור לכדי אחרים מאכלים כשמצרף .2
̂^, כיסנין מהפת ביצים  אינם הספרדים הפוסקים שרוב כיון עצמה

הגר׳ז. לשיטת לחוש שיש מפני וכן הצירוף, סברת את מקבלים

.3ו עם׳ הברכה, וזאת .44



ממנה לשבוע רגילים שאנשים כמות הוא: סעודה קביעות של ודאי שיעור לפי״ז
ם; מאכלים בצירוף או לבדה ביצים. ד׳ של מינימלית כמות וכן: אחרי

 על יברך - שבע לא אם סעודה: קביעות כדי בו יש שאכל השיעור אם נסתפק
אך יברך - שבע אם המחיה, אותו). יפטור שאחר טוב ברהמ״ז(

הספרדית הפסיקה

 יברך - גרם) ו 70( ביצים מ-ג׳ פחות ביצים. ד׳ או ג׳ הוא סעודה קביעות שיעור
וג״ב. המוציא יברך - גרם) 230( ביצים מ-ד׳ יותר מזונות.
 אם ביצים. ד׳ לשיעור ישלים ובדיעבד יאכל, לא לכתחילה - ביצים ל-ד׳ ג׳ בין

 הבא״ח דעת ואילו ברהמ״ז, שיברך החיים וכף החיד׳׳א דעת להשלים: יכול אינו
שלוש. מעין ברכה שיברך והילקו״י

אחרים. מאכלים צירוף בלא לבדה, בפת נמדד זה שיעור

גמלך

ע פוסק שי׳ ח,ה ס ק ג): (

 שאחרים שיעור אכל ואח״כ במ״מ, ולברך מעט לאכול בדעתו היה מתחילה אם
המוציא. יברך שלא אעפ״י ברהמ״ז יברך - עליו קובעים

:המשנ״ב מוסיף ה) כ״ ק ס )

 לפניו שמונח במה דאין כיוון לאכול, שנמלך מה על לברך צריך אין המוציא אבל
 באמת ואם אכל. שכבר מה עם ביתד אלא סעודה, קביעות שיעור שנמלך אתר

המוציא. ולברך ידיו ליטול צריך - עדיין אכל שלא במה סעודה קביעות שיעור יש



הגר״ז שיטת א: נספח

ע גדול שיעור זהו ־ חלה שיעור חצי בר  המוציא מברך ולכן סעודה, עליו קובעים ש
אדם. כל אצל דעתו דבטלה שבע, לא אפי׳ ול׳ב

שגם כיון ־ זה בשיעור שבע לא אם עניים. סעודת שיעור זהו • ביצים ד׳
 זו ועבורו שבע, אם אולם מזונות. יברך בכך שבע לא העולם

ש בזה די • קביעות ם) (ואפי׳ אתרים עוד שי ם עניי  כך על שקובעי
 המוציא יברך ולכן אדם, כל אצל דעתו בטלה נאמר שלא סעודה,

ברכות. וג׳
ש זה בשיעור בני־אדם. רוב סעודת שיעור זהו • ביצים ו׳ הוא האם ספק י

 שמא או אדם, כל אצל בטלה דעתו שתהא גדול מספיק שיעור
 שבע אם לכן עניים. כסעודת דינו מכך שבע העולם כל שלא כיון

 לתם על יברך ־ לשבוע מתכוון אינו ואם וג׳׳ב, המוציא יברך ־
תחילה. אחר

ת ־ ביצים מד׳ פחות  - וכששבע מזונות, יברך ־ שבע כשלא לכן עניים. מסעודת פחו
ש ש  שביעות בתר שאזלינן הפוסק הראב׳׳ד, לדעת הגר׳ז חו
אחר. לחם על יברך ולכן דידיה,

וג׳׳ב המוציא לחם כזית על המוציא יברך ספק, שלוש ומעין במ״מ
גמור

לא
שבע

-1--1--1—1--1--1--1--1--1—1--1--1--1--1--1--1--1--4
2.ו6 6 5 4 3 2 ו

וברהמ׳׳ז המוציא יברך על יברך ספק, שבע
גמור לחם כזית



למחשבה נקודות ב: נספח

חומרא שהיא קולא - האשכנזית הפסיקה א.

 שמאכלים לזכור יש אך ביצים, ד׳ או מ-ג׳ הגדול שיעור הוא שביעה שיעור אמנם
ע מתוקה לתמניה בחתונה שאוכל אשכנזי דוגמא: מצטרפים. אחרים  ברכתה שלכי׳
מו שצריך כיוון נדיר, די מצב (זהו מזונות ם: שני שייתקיי  תבלין רוב איכא א. תנאי

 ולברך ידיו ליטול מקרה בכל צריך ־ ביותר) מורגש התבלין טעם ב. למים. ביחס
ם מאכלים זו ללחמניה לצרף העולם שדרך כיוון המוציא,  אולם ולשבוע. אחרי

 משקלה שאין כיוון ידיו, יטול לא - במשקל שמשערין הפוסקים בתר שנוקט ספרדי
גרם. 170 לכדי מגיע ממוצעת לחמניה של

ציינו  יותר מעט - סמ״ק 230 של מינמלי שיעור שיאכל עדיף אשכנזי שגם לעיל (
פעמית). חד כוס של מנפח

ש רבים במקרים כמובן,  לצרף רגיל העולם פת כמות לאיזו להתלבט מקום י
או בורקס לדוגמה: ולשבוע. אחרים מאכלים שה הקרויה בבצק עטופה נקניקיה (  ״מ

ם שני על רק סעודה לקבוע העולם שדרך יתכן בתיבה").  מאכלים בצירוף בורקסי
וממילא: אחרים,

ם מאכלים יצרף אפילו ידיו, יטול לא - אחד בורקס האוכל  וישבע. אחרי
ם שני האוכל  המוציא ויברך ידיו יטול - אחרים מאכלים ומצרף בורקסי

וברהמ״ז.
 אלא במ"מ, בברכת ייפטר לרוב - תוספת כל בלא הבורקסים שני את אוכל אם

 על גם סמכינן המג״א לפי שאז כל-כך), שכיח אינו שכמובן (מה מהם שבע כן אם
וברהמ״ז. המוציא ולברך ידיו ליטול ובעי הראב׳׳ד, דעת

שליט״א אריאל ♦עקב הרב תשובת כ.

 שליט׳׳א אריאל יעקב הרב של בתשובתו שהמעיין להעיר, רציתי דבריי בשולי
תלאחרונה שנתפרסמה י ש יבחין: בסוגייתנו, הדנה טז) סימן אר׳ח, תורה״, של ״באהלה (

שלא במשקל הובאו השיעורים .1 ם כמרבית ( האשכנזים). הפוסקי
בלבד. ו־ב׳ א׳ שיטות הוזכרו סעודה קביעות לשיעור ביחס .2
 מאכלים. לצירוף משמעות ניתנה לא .3
ואכמ״ל. וליבון, בירור דורשים דבריו


