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הקדמה
משימת ההגנ"ש מצויה בקרב החיילים הסדירים בשרות החובה 

ביציאה  )הגנ"ש(.  ישובים  הגנת  לשבוע  הם  יוצאים  עת  והקבע, 

זו מוצאים עצמם מתמודדים באתגרים מיוחדים בשבת, מועד, 

כשרות, תפילות ועוד. 

נתונה  אינה  ההגנ"ש  שדירת  העובדה,  לנוכח  מתעצם  זה  אתגר 

לפיקוח מתמיד של סגלי הרבנות הצבאית.

בפעילותך בהגנ"ש, הינך יוצא מהמסגרת השגרתית המוכרת אל 

סביבה חדשה ונפגש בשגרת חיים שונה במסגרת הצבאית. 

והפקודות  ההנחיות  עיקרי  את  בפניך  לכנס  הקובץ,  מטרת 

הרב  הניסיון  לאור  בצה"ל,  והשבת  הכשרות  בתחום  שנכתבו 

את  ללמוד  שתוכל  כדי  מה"שטח",  שנשאלו  ושאלות  שהצטבר 

ההלכות וההנחיות בטרם הגיעך למשימת ההגנ"ש.

להגנ"ש  להתכונן  עליך  ייקל  ההנחיות  שבאמצעות  תקוותנו 

ולהתמודד עם האתגרים ההלכתיים המזדמנים לך.  

בהצלחה במשימתך החשובה.

 הרב חגי ולוסקי,   סא"ל

ראש          תחום ההלכה
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יציאה להגנ"ש
הצטיידות

רצוי  והאמל"ח המפורט בפקודת ההגנ"ש,  מלבד הציוד האישי 

להצטייד ב-

 לוח עם זמני היום.	
לוח מותאם לכל תאריך ולכל אזור בארץ ניתן להשיג ברשת הצהלנ"ט באתר 

הרבנות הצבאית. וראה נספח בסוף החוברת.

 כלי בישול ואחסנת מזון. סכין חדה.	

 כלים חד פעמיים.	

 רדיד אלומיניום )נייר כסף(.	

 פנס בעל נורת לד.	

 יין, 	 והבדלה,  שבת  נרות  לבנה,  )מפה  לשבת  ציוד 

בשמים ונר(.

 חוט ניילון להשלמת העירוב.	

 שעון מעורר.	

 טיימר )שעון שבת תקע(.	

 חוברת זו.	
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התאקלמות

חיי דת

)בית כנסת, רב מקומי,  נתונים על חיי הדת בישוב  חשוב לקבל 

עירוב1(. לשם כך ניתן להיעזר ברבנות החטמ"ר ו/או בחבר שכבר 

היה במקום.

חיי חברה

החיים לצד חיילים שאינם שומרי מצוות מהווים אתגר לקידוש 

ה' ע"י התנהגות נעימה והתחשבות בזולת. 

בעיקר יש להימנע מאיחור לשמירות2, או הפרעה לשינה בשעות 

או  למשמרת,  להעיר  כדי  פתרונות  לאתר  יש  כך  לשם  הלילה. 

להתארגן ליציאה אליה במהלך הלילה.

לפני עיוור

בשום  לגרום  אין   - מצוות  שומר  אינו  לשמירה  השותף  אם  גם 

אופן לכך שיעבור על איסור, כמו למשל שיתקשר בשבת להעיר 

לשמירה. 

מעיקר הדין אסור לתת דבר מאכל למי שאינו מברך3, אולם אין 

1. בישוב שאינו דתי אין להמתין עם בדיקת העירוב ליום ששי, כיון שפעמים רבות צריך 
'להשקיע' בתיקונו.

2. מלבד עצם האיסור בגזלת זמנו של החבר.
3. רמ"א או"ח קסג, ב.
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לנהוג כך במצבים שמקובל לחלוק בהם את האוכל עם החברים 

לדירה4.

חופשי  לשימוש  רשות  לו  לתת  מותר   – שבת  שומר  שאינו  מי 

הלה  אין  עוד  כל  אחר,  חשמלי  במכשיר  או  בטלפון  בדיסקמן, 

אין  עצמה  בשבת  אבל  בשבת.  בהם  להשתמש  שבכוונתו  אומר 

להשאיל לו5. 

מזוזה

המתגוררים  על  מוטלת  אינה  האבט"ש  בדירת  המזוזה  חובת 

בדירה מאחר ואינם נמצאים בה שלושים יום, ולכן מותר לשהות 

בה גם ללא מזוזה6.

4. כי בכך מביאים אותו לידי איסור חמור יותר של איבה ושנאת הדת )מנחת   
שלמה א, לה(.

5. עפ"י משנ"ב שמז, סק"ז.
6. שו"ע יו"ד רפו, כב. יש לדווח על העדר מזוזה לרבש"צ ולרבנות החטמ"ר.
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רבנות החטמ"ר

אחריות

ועל  בדירת ההגנ"ש  על כשרות המזון  רבנות החטמ"ר מופקדת 

הסדרתם של נהלי השמירה בשבת מול קצין ההגמ"ר. ניתן לפנות 

אליה בכל בעיית דת המתעוררת במהלך שבוע ההגנ"ש. 

דרכי תקשורת 

בדירת ההגנ"ש אמור להימצא דף ובו דרכי תקשורת עם רבנות 

החטמ"ר שהישוב נמצא בגזרתה. ניתן להשיג את מספר הטלפון 

גם ברבנות הפיקוד או בקו הפתוח של הרבנות הצבאית.

פיקוד צפון: 04-6788366

פיקוד מרכז: 02-5305932

פיקוד דרום: 08-9902943

הקו הפתוח: 057-8175767
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כשרות
דירת האבט"ש היא נקודה קטנה ומבודדת שלא ניתן לקיים בה 

פיקוח רציף על הכשרות. מאחר ולא כל השוהים בדירה מקפידים 

מרכיביו  על  למטבח  להתייחס  נאלצים  אנו  כשרות,  דיני  על 

השונים כאינו כשר ולהנחות בהתאם לקביעה זו. 

סביבת העבודה

שיש וכיורים

כל המקומות הבאים במגע עם דברי מאכל - כולל נוזלים שגלשו 

מתוך הסיר - הריהם בספק שמא הוטרפו ע"י מאכל לא כשר או 

עירוב בשר בחלב. 

המשמעות היא, שאם מניחים כלי חם ישירות על גבי השיש או 

להיטרף  עלול  קר  כלי  גם  הכלי.  נטרף   - רטובים  כשהם  בכיור 

כאשר יוצקים עליו מים רותחים בתוך כיור טרף או כשהוא שרוי 

בו במים במשך 24 שעות רצופות.

לסייע  נכונות(  מביעים  )או  רוצים  לדירה  השותפים  אם  ולכן 

כך  לשם  והכיור.  השיש  את  להכשיר  רצוי  הכשרות,  בשמירת 

צריך לפעול כדלהלן:

לנקות אותם ביסודיות )בדגש על מקומות החיבור . 1
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והחריצים( ולשטוף.

לפזר עליהם נוזל ניקוי.. 2

לשפוך מים רותחים על כל משטח השיש והכיורים. . 3

בנפרד )ולא לסמוך  יש ליצוק על כל מקטע בשיש 

כדי  המשטח(  לכל  ויגיעו  יתפשטו  שהמים  כך  על 

שהמים יפגעו בו כשהם מבעבעים. בין עירוי לעירוי 

המים  את  יצננו  שלא  כדי  המים,  את  לגרוף  יש 

הבאים7. 

בהמשך צריך לקבוע שלא תהיה הנחת תבשיל חלבי חם על השיש, 

כפי שמקובל בכל יחידות צה"ל. הרוצה להניח תבשיל כזה - יניח 

תחתיו דבר מבודֵד )כמו שקית ניילון או קרטון(.

אם לא מכשירים את השיש, יש להקפיד8:

להניח סיר חם רק על גבי דבר מבודֵד.. 1

להימנע מהנחת כלים בכיור לפרק זמן ממושך.. 2

להימנע מהזרמת מים חמים מאוד על הכלים כשהם . 3

בכיור.

7. ספר הכשרות א, הע' כב.
8. עפ"י ספר הכשרות כג, יא-יב.
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חומרי ניקוי

יש לייחד מטליות סקוץ' נפרדות לכלי חלב ולכלי בשר. 

נעשה שימוש בטעות במטלית חלבית לכלי בשרי או להפך - אם 

יש  כלים,  בנוזל  שימוש  ותוך  רותחים  מים  ללא  נעשה  הניקוי 

לשטוף את הכלי פעם נוספת וכשר.

כיריים

מאחר והכיריים משמשים גם לחלב וגם לבשר, הריהם בחזקת 

טרפה, ואם נפל עליהם דבר מאכל והמאכל או הכיריים חמים - 

נאסר באכילה9.

מקרר

על פי ההלכה, אסור שמאכלי חלב גלויים ייגעו במאכלי בשר10. 

ניילון  בתוך שקיות  לארוז את המוצרים השונים  צריך  כן,  כמו 

באופן שימנע טפטוף11. 

חובה לעטוף מאכלים לחים או מתפוררים )גלידות ודברי מאפה(, 

העומדים במקפיא בסמוך למוצרי בשר או למוצרי פרווה12.

9. גם אם עברו 42 שעות מהפעם האחרונה שהשתמשו בהם, כי לרוב נותרים עליהם שיריים 
ממש )שאינם נפגמים לאחר יממה(.
10. משנה חולין קז, ב. שו"ע יו"ד צא, א.

11. זאת משום שאפילו מאכל קר הבא במגע עם אוכל או עם כלי מסוג אחר, ויש בניהם 
משום  כשרות  בעיית  להיווצר  עלולה  רצופות  שעות  וארבע  עשרים  לאחר  רטיבות, 

שכבוש כמבושל )שו"ע יו"ד צה, ה-ו. דרכי תשובה צא(.
12. הסדר והארגון במקרר ובתא ההקפאה חיוניים גם לעניין הלכות מוקצה בשבת וביו"ט. 
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הכלים13

האם הכלים נטרפו?

להשתמש  ולא  כמוטרפים  הכלים  אל  להתייחס  יש  כלל  בדרך 

בהם למאכלים חמים, מאחר שודאי חלק מהמשתמשים בדירה 

בעבר לא שמרו על הכשרות.

אולם אם ניכר ששמרו על הכשרות כגון שכלי המטבח החלביים 

שהכשיר  אומר  כשרות  השומר  בנפרד, וחייל  מונחים  והבשריים 

את הכלים או קיבל ערכה מוכשרת - ניתן לסמוך על כך ולהשתמש 

בכלים כרגיל.

הכלים  בקת  הנקב  הוא  ובשרי  חלבי  סכו"ם  בין  ההיכר  סימן 

חלביים  לכלים  כחול  צבע  מאפיין  הכלים  שאר  את  החלביים. 

ואדום לבשריים.

כיצד מכשירים?

הכשרת הכלים מתבצעת ע"י הפלטת טעם האיסור הבלוע בהם 

באותה דרך שהוא נבלע, ולכן כלי שבלע במהלך בישול או טיגון 

מאכל שאינו ראוי לאכילה כמות שהוא בשבת, כגון: בשר חי, קמח, קטניות שאינן 
מבושלות וכדו', או מאכל של אדם שאינו נמצא בשבת בצבא ואין רשות לחייל אחר 
לאוכלו - נחשבים מוקצה, וצריך לסדרם במקרר או בתא ההקפאה מבעוד יום, באופן 

שלא יפריעו בשבת להוצאת מאכל שאינו מוקצה.  
מן  טבילה  חיוב  שאין  משום  הוטבלו,  לא  שמא  מחשש  בכלים  להשתמש  מניעה  אין   .13
התורה בכלים שאינם שייכים לו. ראה שערים מצוינים בהלכה לז, ח. שו"ת בית אבי 

קלז. שו"ת מנחת יצחק א, מד. שו"ת יחווה דעת ד, מד. קשרי מלחמה ג, נח.
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נקי  שאינו  כלי  להכשיר  אין  רותחים14.  במים  היא  הכשרתו   -

לחלוטין, כי שכבת הלכלוך מונעת מהטעם להיפלט15.

שלבי ההכשרה הם:

או . 1 לכלוך  עליו  נותרו  היטב. אם  הכלי  את  מנקים 

מעט שמנונית - ההגעלה פסולה16. צבע לא מונע את 

ההכשרה17.

אם ידוע מתי נטרף הכלי - חובה להמתין 24 שעות . 2

מהרגע שהתקרר לאחר הבישול המטריף18.

שאינו . 3 אחר  חומר  או  סבון  עם  מים  מרתיחים 

מאפשר לשתות את המים בשל טעמו19.

הכלים . 4 את  מכניסים  מבעבעים  שהמים  לאחר 

אין  )אם  קצר20  זמן  אחר  ומוציאים  לתוכם 

חצי,  מכניסים   - כולו  הכלי  את  להכניס  אפשרות 

הופכים ומכניסים את החצי השני(21.

מכניסים מיד את הכלים לדלי עם מים קרים22.. 5

14. שו"ע או"ח תנא, ה.
15. שו"ע או"ח תנא, ג.

16. שו"ע או"ח תנא, ג. רמ"א שם, ה וכף החיים שם, סק"נ.
17. ערוה"ש תנא, מז. ספר הכשרות ג, כח.

18. רמ"א או"ח תנב, ב ויו"ד קכא, ב. בשעת הדחק ניתן להגעיל כלי טרם שחלפו 42 שעות, 
שאינו  ניקוי  חומר  כל  או  סבון,  כגון:  פוגם,  חומר  ההכשרה  במי  שמעורב  ובתנאי 

מאפשר לשתות את המים בשל טעמו )עפ"י שו"ע יו"ד צה, ד. חזו"א יו"ד קכב, ו(.
19. הנחיות להכשרת כלים לפסח )שמא נטרפו הכלים פחות מ-42 שעות קודם לכן(.

20. שו"ע או"ח תנב, א ומשנ"ב סק"ד.
21. שו"ע או"ח תנא, יא.

22. שו"ע או"ח תנב, ז.
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תבניות שנטרפו - הכשרתם היא בליבון באש עד שיאדימו23. אין 

אפשרות לבצע הכשרה זו באמצעים המצויים בדירה.

כדאי להיוועץ ברב החטמ"ר או הרבש"ץ או לבקש מאחד מבעלי 

הבתים לבצע את ההכשרה על כירי הגז אצלו במטבח.

עפ"י פקודות הכשרות אין להכשיר מחבתות, כי לרוב הן מטונפות 

או  זו  שכבה  שיסירו  לאחר  אלא  להגעיל  ניתן  ולא  שומן  בשכבת 

ילבנוה באש. 

בישלו בכלים שלא הוכשרו

לא הוכשרו הכלים, והכינו בהם תבשיל בשגגה - מותר לאוכלו24, 

למעט במקרים הבאים:

 וחלב( 	 בשר  )או  טרף  מאכל  בסיר  שבישלו  ידוע 

וטרם חלפו 24 שעות מתום הבישול25.

 כאשר מטגנים בכלי בצל או ירק חריף אַחֵר נאסר 	

לא  אם  שעות(26.   24 חלפו  כבר  אם  )גם  התבשיל 

הניחוהו  אלא  עצמו  בפני  החריף  הירק  את  טיגנו 

בתוך תבשיל, ורוב התבשיל אינו חריף - מותר27.

23. שו"ע או"ח תנא, ד.
24. שו"ע יו"ד קג, ה.

25. בושל בו דבר היתר בתוך 42 שעות לאיסור ולאחר שחלפו 42 שעות מבישול האיסור 
בישלו בו שוב דבר היתר - ישאל רב )ראה ש"ך יו"ד קג, סקי"ח(.

26. רמ"א יו"ד צו, ג. והשו"ע שם, א מקל בזה.
27. ט"ז יו"ד קג, סק"ט.
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שימוש לכתחילה בכלים שלא הוכשרו

קרים,  למאכלים  בהם  להשתמש  מותר  הכלים  הכשרת  לפני  גם 

הסכינים  את  לקרצף  )חשוב  לגמרי28  נקיים  שהם  ובתנאי 

בסקוץ'29(. חיתוך דברים חריפים ייעשה בסכין חד פעמי או בסכין 

שאין חשש שהוטרפה30. 

אמצעי חימום ובישול

טוסטר  הכיריים(  )מלבד  בדירה  מצויים  המזון  חימום  לצורך 

בהם,  נשמרה  שהכשרות  לוודא  ניתן  לא  כאשר  ומיקרוגל.  אובן 

ניתן להשתמש בהם באחת משתי דרכים:

הכשרתם.. 1

הכנסת המאכלים לתוכם כשהם עטופים.. 2

כיצד מכשירים?

הכשרת כל כלי נעשית באותה דרך בה הוא בלע את האיסור ולכן 

יש לבצע את הפעולות הבאות31:

הכשרת מיקרוגל:

28. ללא חום אין הטעם הבלוע בכלים נפלט למאכלים שבתוכם, אלא כאשר הם כבושים 
בהם במשך 42 שעות רצופות.

29. ספר הכשרות ו, צב.
30. ט"ז יו"ד צו, סק"ה. ואם חתכו - ראה שו"ע שם, ב.

31. ראה ספר הכשרות א, נ הערה קה.
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ניקוי דפנות המיקרוגל באופן יסודי.. 1

שטיפת הצלחת עליה מונח האוכל - לספרדים; ובני . 2

אשכנז מכשירים את הצלחת בעירוי מים רותחים. 

שיתמלא . 3 עד  המיקרוגל,  בתוך  מים  כוס  הרתחת 

חלל התא באדים32.

באמצעות  נעשית  האבט"ש  בדירת  המצוי  אובן  טוסטר  הכשרת 

בלתי  כמעט  היא  אך  שעה.  כחצי  למשך  המירבי  לחום  הבאתו 

ובדרך  לגמרי,  נקי  להיות  עליו  ההכשרה  ולפני  מאחר  אפשרית, 

כלל לא ניתן להגיע לרמת הניקיון הנדרשת.

שלא  ונוהגים  באש,  בליבון  אלא  להכשיר  אין  התבנית  את 

להשתמש בתבניות שהוטרפו.

שימוש בתנור ומיקרוגל שאינם כשרים

כדי לחמם בתנור ומיקרוגל שאינם כשרים, יש לעטוף את המאכל 

מדופנות  שומן  נטפי  של  מעבר  למנוע  וכך  אטומה,  בעטיפה 

המכשיר. לשם כך:

 המאכלים 	 את  לארוז  יש  בתנור  חימום  בעת 

 - כסף  נייר  של  עטיפות  בשתי  הרמטי  באופן 

עטיפה בתוך עטיפה - ולוודא שהעטיפות נקיות 

ויבשות מבחוץ33.

32. ספר הכשרות כג, יח.
33. כדי לוודא שאין בריחת אדים )ספר הכשרות א, מו והערה צט(.



תירות      19
 בשקית 	 להסתפק  ניתן  במיקרוגל  חימום  בעת 

ניילון אטומה34.

מוצרי המזון

כשרות המוצרים

האחריות לאספקת המזון מוטלת על החטיבה המרחבית, אולם 

שנרכש  מזון  גם  להימצא  עלול  מהחטמ"ר  המגיע  למזון  בנוסף 

יש   - צה"לי  שאינו  מוצר  כל  ולכן  פרטי,  באופן  חוץ  ממקורות 

לבדוק את כשרותו.

עליהם  להפריש  יש   - צה"לי  ממקור  שאינם  וירקות  פירות 

תרומות ומעשרות לאחר בקשת רשות מבעליהם. נוסח ההפרשה 

מופיע בסידורים.

באוכמניות, אפרסקים, ענבים, פפיה ושזיפים מצוי שיעור ערלה 

גבוה, ולכן אין לצרוך מהם ללא הכשר.

אריזות מזון

קופסא  פעמיים.  חד  כלים  באמצעות  ייעשה  בסלטים  שימוש 

שמא  ממש,  בשר  או  חלב  עם  יחד  ממנה  לאכול  אין   - מותחלת 

לאכול  מותר  בשר. אבל  או  חלב  שיירי  עם  כלים  לתוכה  הכניסו 

34. ספר הכשרות א, מט.
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ממנה בארוחה חלבית או בשרית35. 

יש לייחד חבילות סוכר ומלח נפרדות לשימוש חלבי ובשרי. 

ואין  מתוכן,  ששופכים  קטנות  בשקיות  מסופקים  התבלינים 

מניעה להשתמש בהן במקביל לחלב ולבשר.

ניילון,  שקית  בתוך  פתוחות  אריזות  לאטום  יש  השימוש  לאחר 

כדי למנוע חדירת חרקים.

קטניות )לא מצוי בלוח המזון המעודכן(

לברור  יש  שונים, ולכן  בחרקים  נגועות  להיות  עלולות  הקטניות 

על  מקפידים  כשאין  במיוחד  חיוני  הדבר  השימוש.  לפני  אותן 

בתנאי  ממושכים  שבועות  שוהים  והמוצרים  רציפה  תחלופה 

קורים  או  פירורים  הוא  לנגיעות  הבולט  גרועים. הסימן  אחסנה 

הנראים על דפנות האריזה.

לפני  לבדוק  חובה  הקטניות,  במיני  השכיחה  הנגיעות  בגלל 

סימנים  שחורים.  כתמים  או  נקבים  סימני  בהם  שאין  השימוש 

למשך  רותחים  במים  הקטניות  שריית  לאחר  היטב  נראים  אלו 

כשעה או במים קרים כשמונה שעות.

בושלו הקטניות ללא בדיקה - המאכל מותר רק לאחר שמוודאים 

שהקטניות שנותרו נקיות ואין באריזה סימני נגיעות.

ומותר לאכול מאכל מסופק אף  לעניין המתנת שש שעות,  35. אין חוששים לשיירי בשר 
בתוך סעודה חלבית, אך לא עם חלב ממש )ספר הכשרות י, כא(.
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הכנת המאכלים

בישול ללא השגחה

אדם שאינו שומר כשרות אינו נאמן על כשרות המזון36, אולם אם 

הוא מוכר כאדם ישר, ניתן לסמוך על דבריו37.

ככלל, החשש לעירוב מוצרי חלב קיים רק במאכלים המשתבחים 

מחמת מוצרים אלו )נקניק וכדו'( ובנסיבות המעוררות חשד לכך, 

כגון שאריזת הגבינה פתוחה בקרבת מקום.

כמו כן אין לחשוש שמא עורבו במאכלים רכיבים לא כשרים כל 

זמן שלא ידוע על הימצאותם בדירה.

בישול עכו"ם

מאכלים שנתבשלו ע"י נוכרי - אסרום חכמים באכילה כדי למנוע 

יחסי קרבה שעלולים להביא לנישואי תערובת38. האיסור חל גם 

על תבשילים שנעשו תחת השגחה מלאה, כל עוד לא נטל יהודי 

חלק בהכנת התבשיל.

בישל נוכרי - מלבד המאכל שנאסר נטרף גם כלי הבישול, אולם 

ניתן להכשירו בהגעלה אע"פ שמשמש לאפייה וצלייה39.

36. עפ"י ט"ז יו"ד קיט, סק"ד.
37. במקרה זה נחשבת היכרות זו כידיעה ברורה שאינו משקר, ומועיל הדבר גם אצל מי 

שעפ"י ההלכה אינו נאמן )שו"ת אגרות משה יו"ד א, נד(.
38. עפ"י רמב"ם מאכלות אסורות יז, טו. רש"י ביצה טז, א ועבודה זרה לה, ב. בעבודה זרה 

לח, א כתב רש"י טעם אחר - שמא יאכילנו דבר טמא.
39. שו"ע יו"ד קיג, טז.
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כדי להתיר תבשיל זה צריך יהודי להניח את הסיר על האש40. גם 

אם כבר התחיל הבישול ניתן להסיר את הסיר ולחזור ולהניחו41.

טרם  האש  את  יהודי  שהדליק  במקרה  גם  מקילים  אשכנז  בני 

שהונח הסיר42.

בישול  או  חימום  הטעונים  מוכנים  במוצרים  להקל  יש  כן  כמו 

קצר, מאחר ועברו כבר תהליך בישול43. 

40. שו"ע יו"ד קיג, ז.
41. לדעת השו"ע יו"ד קיג, ט מקילים רק בהפסד מרובה; ולדעת רמ"א שם מקילים בכל 

מקרה.
42. רמ"א יו"ד קיג, ז.

43. עפ"י שו"ע יו"ד קיג, ח.
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תפילות
בית כנסת ומנין

תפילה בציבור

אם מצוי בישוב מנין - חובה להשתתף בו במידת האפשר למרות 

הקושי שבדבר, או לפחות להתפלל בזמן שהציבור מתפללים44. 

גם אם אין אפשרות להשתתף במנין, מצוה להתפלל בבית הכנסת 

במידת האפשר45. 

מותר להעיר חבר כדי להשלים מנין46, וכן מי שמקפיד על תפילה 

בציבור - מותר להעירו כדי שלא יפסיד את המנין47.

הכנסת נשק לבית הכנסת

אף שאסור להכנס לבית-כנסת בנשק מגולה48 ויש לכסותו ולפרוק 

ממנו את המחסנית, בדרך כלל כחלק מאבטחת הישוב יש צורך 

44. בשו"ע או"ח צ, טז פסק שאם אין מניין במקומו, חייב ללכת עד מיל )כק"מ אחד( כדי 
- עליו לנסוע עד 81 דקות לכל כיוון, שהוא זמן  להתפלל במניין; ואם ברשותו רכב 
הליכת מיל )עפ"י ביה"ל קסג, א ד"ה 'בריחוק'(, ויש אומרים שגם ברכב אינו צריך 

לנסוע יותר ממיל )שו"ת שבט הלוי ח, יט(.
45. שו"ע או"ח צ, ט.

46. עפ"י משנ"ב נה, סקכ"ב.
47. שו"ת קרן לדוד, יח.
48. שו"ע או"ח קנא, ו.
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ואף חובה להכנס לבית-הכנסת עם הנשק והווסט/אפוד49, לשם 

אבטחת המתפללים.

סדרי עדיפויות לתפילה בציבור

שלוש  בכל  השתתפות  מאפשר  אינו  השמירות  סבב  כאשר 

התפילות, תפילות שחרית ומנחה קודמות לערבית50.

שחרית מול מנחה - שחרית עדיפה51; ואם המנין הקבוע בשחרית 

מצומצם, לרוב יש להעדיף מנחה בציבור52.

בימות  ובין  בשבת  בין  התורה,  לקריאת  קודמת  במנין  תפילה 

החול53.

מתי עדיפה תפילה ביחידות?

במקרים הבאים יש להתפלל ביחידות על אף שמצוי מנין במקום:

לפני . 1 שחרית  של  עשרה  שמונה  מתחיל  המנין 

במצב  החורף.  בחודשי  מצויה  זו  בעיה  הזריחה54. 

מעין זה יתפלל ביחידות לאחר הזריחה.

49. ראה שו"ת ציץ אליעזר י, יח; וראה גם שו"ת יחווה דעת ה, יח.
50. כיון שאין אומרים בה 'קדושה'.

51. כי יש בה ברכו, ברכת כוהנים וקדישים רבים.
מהמתפללים  שחלק  קורה  בשחרית  אבל  יחד,  המתפללים  כל  מתחילים  במנחה   .52
משתהים בקריאת שמע ובברכותיה וכשנעמדים לתפילה חסר המניין, ואין זו תפילה 

בציבור )כמבואר במשנ"ב סו, סקל"ה(.
53. שו"ת אמרי יושר ב, קעא. שו"ת מנחת יצחק ז, ו.

54. שו"ת שאילת שמואל, יב ולקט הקמח פט, ה; וכן פסק ילקוט יוסף פט, יד דלא כשו"ת 
פרי יצחק א, ואור לציון ב, עמ' סא.
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כוותיקין . 2 להתפלל  רשאי   - מוקדם  שמירה  סיים 

)להתחיל שמונה עשרה עם הזריחה( ללא מנין55.

הגיע לבית הכנסת בזמן שאינו מאפשר לומר אפילו . 3

את קריאת שמע וברכותיה טרם שיתחילו הציבור 

תפילת לחש.

במנחה, כאשר התחילו שמונה עשרה, ואם יתחיל . 4

עכשיו - לא יספיק לגמור את התפילה לפני שיגיע 

שליח הציבור לקדושה56. במקרה זה ימתין לחזרת 

ויאמר איתו את התפילה מלה במלה כולל  הש"ץ 

קדושה.

שחרית

זמנה

זמן תפילת העמידה בשחרית לכתחילה הוא מזריחת החמה ועד 

סוף השעה הרביעית של היום. לא התפלל בזמן זה - הפסיד את 

יקרא  אך  ואחריה(57,  שמע  קריאת  )שלפני  שמע  קריאת  ברכות 

פרשיות ק"ש ויתפלל תפילת שמונה עשרה, בתנאי שיסיימה לפני 

55. ביה"ל נח, א ד"ה 'ומצוה'. אע"פ שפשטות כוונתו להתיר זאת רק למי שרגיל להתפלל 
ותיקין  תפילת  שלעולם  הדעה  על  לסמוך  ניתן  אלו  בנסיבות  מקום  מכל  כוותיקין, 

עדיפה - ראה אשי ישראל פרק יח, הערה ח.
56. שו"ע או"ח קט, א.

57. שו"ע או"ח קט, ו ומשנ"ב שם, סקכ"ו וכך הכרעת ילקוט יוסף נח, ו.
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חצות58. 

התאחר עד חצות - אם הדבר היה באונס יתפלל תפילת תשלומין 

לאחר מנחה59.

מתי להתפלל לפני הזריחה?

 ניתן 	 לא  השמירה  ולאחר  בבוקר,  שומרים  כאשר 

לסיים את תפילת העמידה בתוך זמן תפילה.

 כאשר המנין מתקיים רק לפני הזריחה ומעוניינים 	

להשתתף בו כדי שיוכלו ללכת לישון לאחר מכן60.

גם במקרים אלו אין לברך על הציצית והתפילין ולומר את ברכת 

עלות  אחר  דקות   12 שהוא  ציצית,  זמן  שיגיע  לפני  אור  יוצר 

השחר61. 

לא ישן בלילה 

מלבד  הלילה62,  מחצות  החל  לברך  ניתן  השחר  ברכות  רוב  את 

ברכת 'הנותן לשכווי בינה' וברכות התורה שיש להמתין מלברכם 

בתפילת  להתחיל  מקילים  יש  ו(.  קט,  או"ח  )שו"ע  בזמנה  תפילה  שכר  לו  שאין  אלא   .58
העמידה גם כשאינו יכול לסיימה לפני חצות )ראה ילקוט יוסף פט, ח(.

59. שו"ע או"ח קח, א.
60. במקרה זה רשאי לסמוך על שו"ת פרי יצחק א, ב ואור לציון ב, עמ' סא, שעדיפה תפילה 

במניין על פני תפילה לאחר הזריחה.
כבר מעלות  יכול להתחיל  ה דבשעת הדחק  נח,  וראה שו"ע או"ח  פט, סק"מ  61. משנ"ב 

השחר, אך ברכת יוצר אור יברך לאחר מכן.
62. רמ"א או"ח מו, ח; וכך פשט המנהג שלא כדעת השולחן ערוך )ילקוט יוסף מו, ח(.
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עד עלות השחר63.

יוצאי אשכנז נוהגים לצאת ידי חובה בברכות התורה וכן בברכות 

מחבר  הברכה  בשמיעת  מעיניי'  שנה  ו'המעביר  נשמה'  'א-להי 

שישן בלילה64.

מי שלא ישן שינת קבע65 אינו מברך 'על נטילת ידיים' עד שילך 

ו'אשר  ידיים'  נטילת  'על  יברך  ואז  התפילה,  לפני  לשירותים 

יצר'66.

מנחה וערבית

זמן מנחה

עד  ונמשך  היום67  חצות  לאחר  שעה  חצי  מתחיל  מנחה  זמן 

וחצי  שעות  תשע  שחלפו  לאחר  להתפלל  עדיף  אך  השקיעה68, 

בין הערביים;  היה קרב התמיד של  זה  בזמן  כי  היום  מתחילת 

63. שו"ע או"ח מז, יא-יג ומשנ"ב שם, סק"ל )וכתב שם, לא, שאם בירך קודם לכן - לא 
יצא( וראה כה"ח מו,סקמ"ט וילקוט יוסף מז, ח. יש אומרים שאם לא ישן הלילה - 

אין לברך ברכות השחר עד עלות השחר )קצות השולחן ה, ו(.
רשאי  הקודם,  ביום  התורה  ברכות  שברך  לאחר  ישן  כבר  ואם  סקכ"ח;  מז,  משנ"ב   .64

לברך.
65. שנת קבע היא שנה על מיטתו - לא בישיבה - לפחות חצי שעה )משנ"ב ד, סקכ"ז; מד, 

סק"ד; תרלט, סקי"א.  וראה ביה"ל ד, טז ד"ה 'דוד' וקיצור שולחן ערוך ב, ח(.
66. שו"ע או"ח מז, א ומשנ"ב שם, סק"ל. יש נמנעים מלברך 'על נטילת ידיים' כשלא ישן 

גם אם יצא לשירותים )ילקוט יוסף ד, ח(.
67. שו"ע או"ח רלג, א.

68. משנ"ב רלג, סק"א-ב.
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ויש אומרים שגם לכתחילה ניתן להתפלל קודם69.

מוטב   - השקיעה  לאחר  הלחש  תפילת  את  מסיים  המנין  אם 

להתפלל קודם אפילו ביחידות70. יוצאי ספרד מקילים לסיים את 

התפילה עד 13.5 דקות לאחר השקיעה71.

זמן ערבית

חכמי המשנה נחלקו מתי מתחיל זמנה של תפילת ערבית, ושתי 

הדעות התקבלו להלכה72, אך המנהג המקובל הוא כדעת חכמים 

- להתפלל לאחר צאת הכוכבים.

לשקיעה  סמוך  מנחה  לסיים  המנהג  נפוץ  ספרדיים  כנסת  בבתי 

- זאת בגלל הקושי לקבץ את המתפללים  ולהתחיל מיד ערבית 

פעם נוספת73.

רבי  ולהתפלל ערבית בפלג המנחה כדעת  ניתן להקדים  למעשה 

זו זמן מנחה  יהודה, אולם יש לסיים מנחה לפני כן, כי לשיטה 

מסתיים בפלג המנחה74.

גם מי שנוהג להתפלל לאחר צאת הכוכבים, רשאי לשנות את מנהגו 

לפני השמירה,  להתפלל  להספיק  או  למנין  להצטרף  כדי  כאמור, 

ובלבד שיחזור ויקרא קריאת שמע בזמנה - לאחר צאת הכוכבים75.

69. שו"ע או"ח רלג, א.        
70. משנ"ב רלג, סקי"ד.

71. אור לציון ח"א, כ וח"ב, טו )ה(.
72. לדעת חכמים מתפללים מצאת הכוכבים, ולדעת רבי יהודה מפלג המנחה.

73. משנ"ב רלג, סקי"א.
74. שו"ע או"ח רלג, א.

מנחה  התפלל  הוא  אם  דוקא  שזה  סקט"ז  רלה,  בשעה"צ  וכתב  א.  רלה,  או"ח  שו"ע   .75
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מדיני תפילה

אכילה לפני התפילה

לפני  שעה  חצי  אולם  הגבלה,  ללא  לאכול  מותר  הלילה  במשך 

 56( עלות השחר מותר לאכול רק כמות הפחותה משיעור ביצה 

לאכול  אסור  השחר  משעלה  גפרורים(.  קופסאות  כשני  סמ"ק, 

כלל עד שיתפלל76, אולם שתיית מים, קפה, או תה מותרת77.

עד  לאכול  רשאי  בתפילה,  לכוון  לו  מאפשר  אינו  שהרעב  חייל 

שתתיישב דעתו78.

נשיאת חפצים

במהלך התפילה אסור להחזיק חפצים )מלבד סידור(, כי הדבר 

הכתף  על  גב  תיק  או  נשק  לתלות  מותר  אולם  לכוונה79,  מפריע 

מבלי לאחוז בו. לקראת שמונה עשרה יש להסיר נשק או כל משא 

להפריע  עלולה  לשמירתו  כן הדאגה  מעל הכתף, אלא אם  אחר 

יכול  המנחה  פלג  לאחר  מנחה  התפלל  אם  שגם  שהקלו  יש  אך  המנחה,  פלג  קודם 
בעשרה  מדובר  אם  ודוקא  סקי"א(.  רלג,  משנ"ב  )עיין  צה"כ  קודם  ערבית  להתפלל 
שהתפללו לאחר פלג המנחה וחוששים שאנשים לא יוכלו להישאר אם יתפללו ערבית 
קודם צה"כ אם  ערבית  להתפלל  להקל  נראה שאין  יחיד  הוא  צה"כ, אך אם  לאחר 

התפלל מנחה לאחר פלג המנחה.  
76. שו"ע או"ח פט, ג ומשנ"ב שם, סקכ"א וסקכ"ז; ואפילו התחיל קודם לכן חייב להפסיק 

)ביה"ל שם, ד"ה 'צריך'(.
77. ילקוט יוסף פט, לו. הליכות שלמה תפילה ב, ב.

78. שו"ע או"ח פט, ד ומשנ"ב שם, סקכ"ה-כו. עם זאת רשאי להתפלל גם במצב זה, כי 
בזמננו בלאו הכי אין מכוונים כל כך בתפילה.

79. שו"ע או"ח צו, א-ב ומשנ"ב שם, סק"א. עבר והחזיק - בדיעבד יצא ידי חובתו ואינו 
חוזר ומתפלל )משנ"ב שם, ב(.
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לכוונה; ואם משקל המשא עולה על 12.67 ק"ג - חובה להסירו 

בכל מקרה80.

80. עפ"י שו"ע או"ח צז, ה וערוך השולחן שם, ז.
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לקראת שבת
הכנות

כבוד שבת

השבת  את  לקדש  שיש  חכמים  דרשו  קודש'  'מקרא  מהפסוק 

בכסות נקיה, ובכלל זה לנקות את הדירה, לסדרה ולפרוס מפה 

לבנה על השולחן. מצוה על כל אחד ליטול חלק בהכנות אלו81.

מותר לעסוק בהכנות אלו עוד לפני תפילת שחרית, אם לא ניתן 

לעשותן אחריה, כגון שצריכים 'לעלות' לשמירה82. 

הופעה שבתית

המדים  את  מחליפים  חמים83,  במים  מתרחצים  הערב  לקראת 

פריט  ומוסיפים  נעליים85  מצחצחים  במכובסים84,  המלוכלכים 

לבוש המיוחד לשבת, כמו כיפה86. 

81. שו"ע או"ח רסב, ב.
82. משנ"ב פט, סקל"ו.

83. ולפחות ירחץ פניו, ידיו ורגליו )שו"ע ורמ"א או"ח רס, א וביה"ל שם, ד"ה 'בחמין'(.
יג('  'וכבדתו מעשות דרכיך )ישעיה נח,  84. כפי שדורשת הגמרא, שבת קיג, א מן הפסוק 
- 'שלא יהא מלבושך של שבת כמלבושך של חול'. ראה שו"ע או"ח רמב, א ומשנ"ב 

שם, סק"ה.
85. כך כתב שו"ת יחווה דעת ה, כג לעניין מי שאין לו נעליים מיוחדות לשבת.

86. עפ"י רמ"א או"ח שא, טז וגם זה בכלל 'כבוד שבת' )ראה הלכה כסדרה ב, עמ' 961(.



נניובנם האיתל ל ל                                32
הכנת הדירה

יש להכין נייר טואלט חתוך לחדר השירותים.

נייר  יש מקום להקל משום כבוד הבריות לקרוע  נייר,  לא הכין 

אלא  ביד,  לא  הנייר,  את  שיחזיק  דהיינו  יד,  כלאחר  טואלט 

במרפק האחד ואילו במרפקו השני יקרענו, וישתדל לקרוע דוקא 

שלא במקום הניקוב87.

יכבו את האור בשבת, רצוי  כדי למנוע מצב שהשותפים לדירה 

על  מראש  להסכמה  ולהגיע  שבכך  הבעיה  את  להם  להסביר 

התאורה, שלא תכובה כל השבת. 

צריך להקפיד על אור במטבח ובשירותים. גם בשאר החדרים יש 

לדאוג למקור אור, שיאפשר למי שקם לשמירה או חוזר ממנה 

במהלך הלילה למצוא את חפציו.

לאורך  הדירה  קירור  או  בחימום  צורך  שיהיה  ודאות  אין  אם 

ניתן  וכך  תקע(,  שבת  )שעון  טיימר  להתקין  רצוי  כולה,  השבת 

יהיה לשנות את עיתוי ההפעלה בעת הצורך88.

ארוחת צהריים בערב שבת

החל מזמן מנחה קטנה מצוה שלא לאכול לחם, גם אם מסיימים 

שמירה בשעה מאוחרת89.

87. שש"כ כג, טז. ילקו"י שמ, ו.
88. על שינוי הטיימר בשבת - ראה להלן.

89. שו"ע או"ח רמט, ב וביה"ל שם ד"ה 'מלקבוע'.  
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במטבח

רכש

מצוה שארוחות השבת יעלו באיכותן על אלו שבימות החול90. אם 

יש צורך, וכל שכן אם אין די יין וחלות שלמות לכלל השומרים, 

יש לרכוש באופן עצמאי.

חימום המזון

באיסור  כרוך  להיות  עלול  בשבת  משקה  או  מאכל  דבר  חימום 

'בישול' מן התורה. למשל, אסור להכניס שקית תה שעדיין לא 

נעשה בה שימוש לכוס מים חמים )לפחות 45 מעלות(, כי ע"י כך 

מתבשלים גרגרי התה שבשקית. 

אם המאכל כבר מבושל - אין בו איסור בישול )כי אין בישול אחר 

בישול(91, ומכל מקום אסרו חכמים להניחו על גבי האש בשבת, 

מאחר והוא נראה כמבשל. 

להניח  חכמים  אסרו  עצמה,  בשבת  שהם  אלו  איסורים  מלבד 

תבשיל על גבי האש מערב שבת, מחשש שמא יבוא להגביר את 

שהאש  או  שבת,  לפני  התבשל  התבשיל  אם  אבל  בשבת.  האש 

מכוסה - מותר להניחו92.

90. עפ"י שו"ע או"ח רמב, א; רנ, א-ב.
91. הפוסקים נחלקו אם כלל זה חל גם על משקה או מאכל נוזלי. למעשה, בני עדות המזרח 
מחמירים בכך )עפ"י שו"ע או"ח שיח, טו( והאשכנזים מקילים )עפ"י הרמ"א שם( כל 

זמן שהמשקה לא הצטנן לגמרי לאחר הבישול הראשון.
92. ראה שש"כ א, סג.
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לכן, כדי להגיש ארוחות חמות בשבת בזמנים שונים, יש לפעול 

כדלהלן:

לא . 1 כל המזון המיועד לשבת.  בישול  להשלים את 

לשכוח הכנת תמצית תה.

הכיריים . 2 את  לכסות  או  חשמלית  פלטה  להכין 

בפלטת פח )ניתן לתמוך בצדדים באבנים, ובתנאי 

שייחדם לשימוש זה מע"ש93(.

כיריים  גבי  על  מבושלים  מאכלים  שבת  בערב  להשאיר  ניתן 

גלויות כדי לשמור על חומם, אבל אז ייאסר להחזירם אל האש 

לאחר שהוסרו ממנה.

יפורטו  עצמה  בשבת  והגשתו  המזון  לחימום  הנוגעות  ההלכות 

בפרק הבא.

המקרר

תתאפשר  אחרת  במקרר.  דולקת  נורה  נותרה  שלא  לוודא  יש 

פתיחת הדלת בשבת רק ע"י נוכרי. 

93. אין צורך לכסות גם את 'הברז' של הכיריים החשמליות. ראה שש"כ א, הערה קפו.
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היערכות לשמירה

חובה להכין את כל הנדרש למשימת האבטחה מלפני שבת, וכך 

לצמצם את הצורך בחילול שבת94, ובכלל זה:

רשימת שמירה

להכניס  שבת,  למוצאי  עד  שמירה  רשימת  להכין  יש  לכתחילה 

ולכתוב בשבת95.  יבואו למחוק  ולהדביק, שמא  לניילונית  אותה 

את  לדעת  כדי  בשבת,  זו  ברשימה  לעיין  אסור  הניילונית  ללא 

מועדי המשמרות המתוכננות לאחר השבת96.

של  רשימה  להכין  מומלץ  'סגורים',  אינם  השמירה  מועדי  אם 

מועדי השמירה, לכתוב את שמות השומרים על פתקים ולהצמיד 

)באמצעות מהדק נייר( כל שם למועד בו עליו לשמור. באופן זה 

ניתן לערוך שינויים גם במהלך השבת.

שעון מעורר

על החייל לבקש מחבריו שלא יתקשרו אליו בטלפון כדי להעירו 

בשעון  או  מעורר,  בשעון  להשתמש  ניתן  זה  במקום  לשמירה. 

שבטלפון הסלולארי.

94. ביה"ל שמד, א ד"ה 'מצומצמת'.
95. עפ"י ביה"ל רעה, א ד"ה 'לאור', ושו"ת תורה לשמה, קיז.

ופרפראות  לסעודה  המוזמנים  אורחים  רשימות  על  מדובר  ושם  יב.  שז,  או"ח  שו"ע   .96
שהכין לשם כך, אך כל רשימה היא בכלל האיסור, כמבואר בב"ח שז, ה; שו"ע הרב 

שז, כד;  בא"ח ש"ש וישלח, ח.
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שער היישוב

יש להעביר את מנגנון השער מאופן הפעלה חשמלי לידני. 

רבש"צ/ק'   - מקומי  או  )אגמ"י  אישור  ישנו  מהיישובים  בחלק 

הגמ"ר( להשאיר את השער חצי פתוח ע"מ לאפשר מעבר של כלי 

ניו-ג'רסי  ניתן לסגור את הפתח ע"י  רכב אחד97. במקומות אלו 

)מחסום נייד( או גדר תלתלית98, אך מבלי לצאת מחוץ לשער, כדי 

שלא להיכשל באיסור הוצאה מחוץ לעירוב.

יש להפעיל את התאורה בנקודות השונות, ולהדליק מפזר חום 

בעמדה לפי הצורך.

קשר

טעונה  שהסוללה  ולוודא  הקשר  מכשיר  תקינות  את  לבדוק  יש 

במלואה. 

הסלולארי  הטלפון  את  להעביר  ניתן  בשבת,  מענה  לאפשר  כדי 

למצב 'מענה אוטומטי'.

בגדים ווסט/אפוד 

יש לוודא שבכיסים ובווסט/אפוד לא נותרו חפצי מוקצה שאין 

בהם צורך לשמירה.

97. ואין צורך גם בפתיחה ידנית במהלך השבת.
98. הנחיית רב פיקוד מרכז מיום ב' במרחשוון התשס"ח.
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אם קיים סיכוי שיצטרכו לצאת מהשער לצורך בידוק רכב נכנס, 

חובה לרוקן לפני שבת את כיסי הבגדים מכל חפץ שאינו דרוש 

אינו  אם  גם  וכדו',  שבי  פנקס  אישית,  תחבושת  כגון  לשמירה 

מוקצה99. 

עירובין ותחומין 
המלאכות  מן  היא  לרשות  מרשות  חפצים  העירובהוצאת 

לרשות  כולו  נחשב  בגדר  המוקף  ישוב  אולם  בשבת,  האסורות 

אחת ומותר לטלטל בו חפצים. 

אינה  )תלתלית/קונצרטינה  כלל  גדר  שאין  או  פרוצה  הגדר  אם 

יש להקיף את הישוב או להשלים את   - מהווה תחליף לגדר100( 

הקטע הפרוץ ב'עירוב' )צורת הפתח(.

פוסל את העירוב  בין תחתית השער לכביש  24 ס"מ  מרווח של 

כאשר רוחב השער עולה על 4.8 מטרים. במקרה זה יש להתקין 

'עירוב' מעל השער101.

99. שו"ע או"ח רנ"ב, ז.
יצירת  מאפשרים  אינם  התיל  חוטי  בין  הגדולים  והמרווחים  אטומה,  שאינה  מפני   .100

'לבוד'. לרוב גם אין גובה התלתלית מגיע ל-01 טפחים.
101. מחיצה המרוחקת 3 טפחים מהקרקע פסולה. 

בשעה  גם  היחיד  לרשות  הישוב  את  להחשיב  השער  של  בכוחו  הפוסקים,  רוב  לדעת   
שהוא פתוח, ובתנאי שהחלל תחתיו קטן מ-3 טפחים.
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עירוב חצרות

לחצר  פרטי  מבית  חפצים  להוציא  שלא  המלך  שלמה  מתקנת 

משותפת, ולכן לאחר הקפת הישוב מניחים באחד הבתים 'עירוב 

חצרות', וכך נחשבים תושבי הישוב כאילו גרים כולם באותו בית.

למעשה

הישוב.  רב  על  מוטלת  חצרות'  'עירוב  והנחת  העירוב  אחזקת 

כשאין רב במקום יש לפעול לפי הסדר הבא:

לעבור לאורך הגדר ולבדוק את שלמותה. אם קטע . 1

מהגדר נפרץ או שיש תחתיו חלל של 24 ס"מ ויותר 

- יש לוודא שאורך הקטע אינו עולה על 4.8 מטרים. 

במידת הצורך ניתן לקבל מרבנות החטמ"ר ערכת 

עירוב להשלמת ההיקף102.

2 . 432 של  בנפח  מצות  או  לחם  אחר  לאדם  למסור 

סמ"ק103 )8-9 פרוסות לחם( עבור תושבי המקום.

מן . 3 לאפוקי  לנא  יהא שרא  עירובא  "בהדין  לומר: 

הדרים  ולכל  לנו  לבתים  ומהרחוב  לרחוב  הבתים 

בישוב". 

להניח את הלחם בדירה.. 4

102. ניתן גם למלא את החלל תחת הגדר בקרשים או בחוטים אופקיים, שהמרווח ביניהם 
ובין הגדר והקרקע קטן מ-3 טפחים.

103. ראה שו"ע או"ח שסח, ג.
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תחום שבת

להכיר  יש  לישוב,  מחוץ  השבת  במהלך  לצאת  מתכננים  אם 

תחילה את תחום השבת - היינו השטח סביב הישוב שבו מותר 

שצלעותיהם  מלבן  או  ריבוע  דמוי  בשטח  מדובר  בשבת.  להלך 

לקביעת  מהן.  אמה   2,000 במרחק  הישוב  לצלעות  מקבילות 

השטח כדאי להיעזר ב'משואה' או בתצ"א עם קנ"מ. 

צלעות  לישוב  אין  אם 

ריבוע  יקבע  ישרות, 

רוחות  לכיוון  התחום 

העולם, וכך מותר לצאת 

ולהתקדם  הישוב  מן 

960 מטר לכל רוח, כגון 

או  מזרחה  או  צפונה 

צפון  לכיוון  מטר   1,344

מזרח104.

בפרק  ראה   - מהישוב  כשיוצאים  לשאת  שמותר  הדברים  על 

הבא.

עירוב תחומין

 - שבת  לתחום  מחוץ  לסעודה105  או  במנין  לתפילה  לצאת  ניתן 

104. שו"ע או"ח שצח, ג.
105. או לכל דבר מצוה אחר, אבל אין להניח עירוב תחומין שלא לצורך מצוה )שו"ע או"ח 

תח, א(.
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432 סמ"ק106,  של  בנפח  לחם  'עירוב תחומין', שהוא  באמצעות 

)8-9 פרוסות לחם( או ממרח המספיק לכמות לחם זו107. 

את העירוב מניחים לפני שבת בנקודה כלשהי ב'תחום' היישוב 

'בין  במקומו  נמצא  והעירוב  ומאחר  למעלה(,  שהוגדר  )כפי 

השמשות' נחשב הדבר כאילו נמצאים בנקודה זו וממנה מודדים 

תחום שבת וכך ומות ר להתקדם עוד 1,344 מטר.

הנגדי מחוץ  לכיוון  להתרחק  איסור  יוצרת  עירוב  אלא שהנחת 

ללכת  מותר  מקום  ומכל  העירוב;  מונח  שבה  הנקודה  לתחום 

בכל שטח הישוב, ובתנאי שעדיין לא יצאו מהישוב מזמן כניסת 

השבת108. 

בני אשכנז מקילים, שאם יצאו מהישוב רק לאחר צאת הכוכבים 

בליל שבת, מותר לחזור אליו וללכת בכל שטחו109.

106. שיעור שתי סעודות, שהוא לכל הפחות נפח שש ביצים )שו"ע תט, ז( ולכתחילה שמונה 
)משנ"ב שם, סקל"ג(, ושיעור ביצה הוא כ-45 סמ"ק.

107. ראה משנ"ב תט, סקל"ו.
108. עפ"י שו"ע או"ח תח, א.

109. רמ"א או"ח תח, א וחיי אדם עז, ג.

 

 היישוב

 עירוב

 

 בית כנסת
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שבת
הדלקת נרות 

המצוה

ונוהגים  אוכלים110,  בו  במקום  השבת  לכבוד  נר  להדליק  מצוה 

להדליק שני נרות. 

לשאר  גם  אור  מעט  שיגיע  צריך  בו,  שאוכלים  המקום  מלבד 

אלא  אוכל  הוא  בו  בחדר  להדליק  יכול  שאינו  מי  החדרים111. 

רק במטבח - ידליק את האור בחדר זה מיד לאחר שמדליק את 

הנרות, כדי שתחול הברכה גם על הדלקת האור.

יש להכין נרות גדולים, שיאפשרו גם למי שחוזר בשעה מאוחרת 

לאכול לאור הנרות112. 

הברכה

גברים נוהגים לברך לפני ההדלקה, כיוון שמקבלים שבת לאחר 

מכן בבית הכנסת113.

110. שו"ע או"ח רסג, א-ב ורמ"א שם, י.
111. משנ"ב רסג, סק"ב.
112. משנ"ב רסג, סק"מ.

113. עפ"י ביה"ל רסג, ה ד"ה 'אחר'.
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מי מדליק

אין צורך שכולם ידליקו, אלא די שאחד ידליק בשביל כולם. אם 

לחברו  ההדלקה  לפני  הנרות  את  למסור  עליו   - פרטיים  הנרות 

והלה יזכה בהם עבור כל המתגוררים בדירה114.

אם אין נרות

אם אין נרות או שמטעמי בטיחות נאסר להדליק נרות בדירה - 

ניתן לצאת ידי חובה בהדלקת נורת חשמל או פנס115 ואפילו נורת 

פלורוסנט, ואפשר גם לברך על הדלקת החשמל הזו.

קידוש

שמירה בליל שבת

אם  ולכן  קידוש,  לפני  ולשתות  לאכול  נאסר  השבת  משנכנסה 

 - זמן קצר לאחר מכן  או  כניסת השבת  עם  המשמרת מתחילה 

בטבלת  )ראה  המנחה  מפלג  החל  ולקדש  השבת  את  לקבל  ניתן 

זמני היום שבסוף החוברת(.

אם התפלל מנחה לפני פלג המנחה, מותר להתפלל ערבית החל מזמן 

זה, ובלבד שיחזור ויקרא קריאת שמע לאחר צאת הכוכבים116. 

114. שו"ע או"ח רסג, ז.
115. שש"כ מג, ד.

116. משנ"ב רעא, סקי"א.
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ליל שבת

משנכנסה שבת, אסור לאכול או לשתות לפני קידוש117.

אם אין יין כלל, יקדש בלילה על פת118 ואת קידוש היום וההבדלה 

יעשה על 'חמר מדינה'119 )ויברך 'שהכל'(.

יין )שתי רביעיות, כ-180 סמ"ק, כנפח של כוס חד  אם יש מעט 

מקידוש  יתבטל  אם  גם  היין  על  ויבדיל  בלילה  יקדש  פעמית(, 

היום, ואם יש לו 'חמר מדינה' יקדש עליו ביום.

ייטול  במפית,  מכוסות  החלות  שתי  את  יכין  חלה  על  המקדש 

ידיים, יאמר את פסוקי 'ויכולו', יסיר את המפית, יברך 'המוציא' 

)במקום 'בורא פרי הגפן'(, יכסה שוב את החלות וימשיך לברכת 

הקידוש120. 

אם אין אפשרות לקדש בעמדה, והתמשכות השמירה ללא אוכל 

117. שו"ע או"ח רעא, ד.
118. שו"ע או"ח רעב, ט. ויש לקחת סידור אם אינו יודע בעל פה את נוסח הקידוש, אחרת 
- אסור לשנות ממטבע שטבעו חכמים בברכות )משנ"ב סח, סק"א(, ואז מוטב לדחות 
במצוה'  'עוסק  כדין  קידוש,  בלא  בינתיים  ולאכול  הבוקר  עד  אפילו  הקידוש  את 

)הגר"ד ליאור שליט"א(.
אם אין לחם כלל יקדש על מיני מזונות, שש"כ נג, יח. אך בילקוט יוסף ערב, טז ובמשיב 
מלחמה, סי' קלא התירו רק אם אוכל ממיני המזונות שיעור קביעות סעודה )נפח של 

כ-032 סמ"ק, 5-4 פרוסות לחם(.
119. משנ"ב רעב, סקכ"ט; רצו, סק"ב.

בהגדרת 'חמר מדינה' נחלקו הפוסקים. בשו"ת צי"א ח, טז ושש"כ נג, ט כתבו שהוא   
משקה שרגילים להחשיבו ולשתותו לכבוד האורחים או הסעודה, ולא להרוות צמאון 
בלבד. הגר"ע יוסף כתב )יחו"ד ב, לח( שהוא דוקא משקה משכר. מיץ פירות טבעי דינו 
)ח, טז( הקלו להבדיל אף על  )ב, עה( ובצי"א  כ'חמר מדינה' )שש"כ ס, ד-ו(. באג"מ 
תה או קפה כאשר אין 'חמר מדינה' אחר. וראה בהרחבה ב'הלכה כסדרה' כרך ב עמ' 

.831-731
120. שש"כ נג, טו.
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עלולה לפגוע בעירנות – מותר לאכול ללא קידוש121. אך אם טרם 

התפלל, עליו לומר את נוסח הקידוש ללא הזכרת שם ה' קודם 

שיאכל122.

לא קידש בליל שבת - יאמר בבוקר את נוסח הקידוש לליל שבת 

אך ישמיט את פסוקי 'ויכולו'123. 

קידוש במקום סעודה

יש  ולכן מיד לאחר הקידוש  על הקידוש להיות במקום סעודה, 

לאכול כזית פת או מזונות. בשעת הדחק יוצא ידי חובתו בשתיית 

רביעית יין124.  

שחרית

את קידוש היום עושים רק על יין או 'חמר מדינה', כמו: קפה, תה 

ובשעת הדחק גם במשקה מוגז125. 

121. שכן החייל 'עוסק במצוה' ופטור מקידוש )ראה ש"ך יו"ד שמא, סק"ט(. לדעת הגר"א 
נבנצל שליט"א אם לא התפלל ערבית יאכל רק לחיזוק כוחו לפעילות, ולדעת הגר"ד 

ליאור שליט"א יאכל כדרכו.
אך  מצרים'.  ליציאת  זכר  ישראל  לעמו  שבת  שנתן  'ברוך  שיאמר:  די  הדין  מעיקר   .122
ראה  קידוש.  מצוות  לקיים  שיכוין  לודאי  קרוב  הרגיל  הקידוש  נוסח  את  כשיאמר 

ביה"ל רעא, ד"ה 'מיד'.
123. רמ"א או"ח רעא, ח ומשנ"ב שם, סק"מ. וראה שו"ת יביע אומר ה או"ח י, ב.

124. משנ"ב רעג, סקכ"ה. לדעת כה"ח שם, סקל"ח יש לשתות את רביעית היין בנוסף למה 
ששתה בגין הקידוש - ולמעשה די בכ-541 מ"ל.

125. ראה שש"כ נג, יא. יביע אומר ג, יט.
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הסעודות

המצוה

צריך  סעודה  ובכל  השבת.  ביום  סעודות  שלוש  לאכול  מצוה 

 56 שהוא  לחם  ביצה  מכשיעור  יותר  מעט  הפחות  לכל  לאכול 

סמ"ק )כשיעור פרוסת לחם רגילה(126. כשאינו יכול לאכול יותר 

 30( לחם  כזית  בדיעבד באכילת  לחם, אפשר להסתפק  מכביצה 

סמ"ק(127.

שבת  סעודת  ועדיפה  המאכלים,  במיטב  השבת  את  לענג  מצוה 

לשעת  משמרת  להקדים  יש  ולכן  במנין,  מתפילה  כהלכתה 

לסעודת  משפחה  אצל  להתארח  יוכל  כך  שאחר  כדי  התפילה, 

שבת128.

126. שו"ע או"ח רצא, א.
127. ואף שכדי שהקידוש יחשב במקום סעודה, די לאכול במקום הקידוש כזית עוגה )וי"א 
אף רביעית יין(, זהו מפני שהקידוש אינו חייב להיות במקום אחת משלוש הסעודות, 
כך  לשם  להסתפק  ואפשר  השבת,  את  בו  שמענגים  במקום  שיהיה  הוא  החיוב  אלא 
לאכול אכילה קבועה,  צריך  לקיים אחת משלוש הסעודות  כדי  כזית. אבל  באכילת 
להסתפק  אפשר  בדיעבד  ורק  מכביצה,  יותר  הוא  קבע  לסעודת  המזערי  והשיעור 
ב  ח,  ועיין מנוחת אהבה ח"א  ד'.  נד, הערה  )מ"ב רצא, סק"ב, שש"כ  כזית  בשיעור 

לעניין שיעור יותר מכביצה(. 
בדיעבד יכול לצאת ידי מצוות סעודה שלישית במיני מזונות. ואם גם מזונות אין לו, או 
שאינו יכול לאוכלם, יאכל בשר או דגים. ואם אין לו בשר או דגים יאכל פירות, ועדיף 
לאכול פירות מבושלים, שכשהם מבושלים הם יותר נחשבים כסעודה )שו"ע רצא, ה(.

לקיים  ללכת  שיוכל  כדי  ביחידות  להתפלל  שהורה  יב,  צ,  )סופר(  חיים  תורת  עפ"י   .128
מצוה. ראה אישי ישראל כב, הערה כט.
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הכנת סלטים

סמוך  יעשו  הירקות  סלט  והכנת  קשות  וביצים  ירקות  קילוף 

לאכילה129. 

יש להימנע מלחתוך את הירקות לחתיכות קטנות כפי שרגילים 

בימות החול, אלא צריך שיהיו החתיכות גדולות מעט יותר130. 

לבזוק  כך  ואחר  השמן  יציקת  את  להקדים  יש  הסלט  בתיבול 

מלח131.

מנה חמה

אסור להכין בשבת מנה חמה, מכל סוג שהוא132. כמו כן, אסור 

להכין מרק מאבקת מרק133. 

חימום המזון

פעם  לחממו  איסור  אין   - נוזלים  מכיל  שאינו  מבושל,  מאכל 

נוספת, כי אין בישול אחר בישול134.

ומכל מקום אין להניחו ישירות על הכיריים, אלא על סיר המונח 

129. שש"כ ג, לא.
130. שו"ע או"ח שכא, יב. משנ"ב שם, סקל"ח וביה"ל ד"ה 'המחתך'.

131. שו"ע או"ח שכא, ג ומשנ"ב שם, סקי"ד.
132. מנה חמה של אטריות, אורז וכדומה – אסורה הכנתה באיסור בישול, כיון שהאטריות 

שבה אינן מבושלות כל צורכן. במנה חמה של פירה נוסף גם איסור לישה.
133. כיון שהאבקה מתבשלת בנתינתה במים רותחים.

134. שו"ע או"ח שיח, טו.
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על האש מלפני שבת או שיניח תחתיו כלי חוצץ )קערה הפוכה(135.

יש מתירים להניח את התבשיל ישירות על גבי פלטה חשמלית136.

הוצאה מסיר המונח על פלטה 

יש  ולכן  שבסיר,  המאכל  ערבוב  היא  הבישול  מפעולות  אחת 

להיזהר שלא לקחת מהסיר שום מאכל, כי עצם לקיחת המאכל 

גורמת לתנועה בתוך הסיר.

הדין  ומצד  איסור,  שום  יותר  אין  הבישול  שנגמר  אחרי  אבל 

אפילו אם הסיר עדיין מונח על הפלטה, מותר לשאוב מתחתית 

הסיר את המאכל הרצוי137, וכך נוהגים יוצאי ספרד.

מהפלטה  הסיר  את  להוריד  כלל  בדרך  מקפידים  אשכנז  יוצאי 

תנאי  כל  על  יקפיד  להחזירו,  רוצה  )ואם  ממנו  שמוציאים  לפני 

להקל  רשאים  הם  גם  צורך  במקום  מקום  ומכל  החזרה138( 

ולהוציא מתוך הסיר בעודו על האש139.

חומם המאכל שלא כהלכה

הונח התבשיל בשבת על גבי כיריים גלויים )אפילו ע"י מי שאינו 

135. שש"כ א, כו.
136. ראה פסקי תשובות רנד, טז.

137. שו"ע או"ח שיח, יח.
ג.  עד שיחזירנו.  בכלי  ב. שיחזיק  גבי האש.  על  א. שיהיה בדעתו להחזיר את הסיר   .138
חם  יהיה  שהתבשיל  ה.  צרכו.  כל  מבושל  יהיה  שהתבשיל  ד.  מכוסה.  תהיה  שהאש 

במקצת. )שש"כ א, יח(
כללי  את  ליישם  וקשה  הבאים  לשומרים  חם  האוכל  את  לשמור  וצריכים  מאחר   .139

ההחזרה בדירת האבט"ש. ראה חזו"א או"ח  לז, טו; שש"כ א, לב.
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יהודי( - אסור לאכול ממנו עד שיצטנן140. 

הונח על גבי פלטה חשמלית אך ללא הפסק כלי - מותר, כי כאמור 

יש המתירים לחמם בדרך זו.

שטיפת כלים

וכך לחסוך  רצוי להגיש את סעודות השבת בכלים חד פעמיים, 

את הצורך בשטיפתם.

בליפת  הכלים  את  לסבן  יש   - הבאה  לסעודה  כלים  אין  אם 

כמו שק  בתחליף  או  מעובה(141  עגול  פלסטיק  )סקוטש  פלסטיק 

תפו"א, ובסבון נוזלי. 

למלאם  מותר  אך  שבת,  מוצאי  לצורך  כלים  לשטוף  היתר  אין 

מים או להשרותם במים, כדי ששאריות המזון לא יתקשו142.

דירה

מים חמים

במרבית דירות ההגנ"ש מתחממים המים בדוד חימום חשמלי. 

לדוד  קרים  מים  לכניסת  גורמת  החמים  המים  ברז  פתיחת 

ולחימומם. 

140. שו"ע או"ח רנג, ב.
141. שש"כ יב, י.
142. שש"כ יב, ב.
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גם כשהדוד כבוי אסור לפתוח את הברז כל זמן שהמים חמים 

מאוד, כי אז ברור שחום המים שבדוד מגיע ל-45 מעלות, ונמצא 

שהמים הקרים מתבשלים מחומם143. 

ולכן  'מבעיר',  איסור  גם  נוסף  )יונקרס(  בגז  חימום  במערכת 

לעולם אין לפתוח בה את ברז המים החמים.

השימוש במים שהתחממו בדוד שמש שנוי במחלוקת הפוסקים144, 

ולמעשה אם המים אינם חמים מאוד מותר להשתמש בהם ללא 

חשש. 

)ללא  חכמים  גזרת  משום  בשבת  אסורה  חמים  במים  מקלחת 

קשר לבעיית בישול(145.

שעון שבת

בשעות  החשמל  זרם  את  ולחדש  להפסיק  מיועד  טיימר  שעון 

מהם  יש   - והכיבוי  ההפעלה  בעיתוי  שינויים  מראש.  שנקבעו 

המותרים לגמרי ויש המותרים רק כדי למנוע הפסד או הרגשת 

צער146 )כגון הפעלת מזגן בתנאי קור או שרב(, כדלהלן:

143. שש"כ א, לט.
144. ראה שו"ת מנחת יצחק ד, ד. שו"ת אז נדברו א, לד. שש"כ א, מה )במהדורה ראשונה 

התיר המחבר לגמרי(.
145. שו"ע או"ח שכו, א. שש"כ יג, לד.

146. הכלל בהלכות אלו הוא שעשיית מלאכה בדרך עקיפה - כגון שגורם שמכשיר חשמלי 
יידלק עם חידוש הזרם - מותרת במקום צורך גדול )רמ"א או"ח שלד, כב וראה ביה"ל 
שם(, ואילו מניעת מלאכה בדרך עקיפה אינה אסורה כלל )עפ"י רמ"א או"ח רעז, א(. 
אין חשש לאיסור מוקצה בהזזת המתג, כי מאחר ומותר לערוך שינויים בשעון, אין בעליו 
שמותר  לאיסור,  שמלאכתו  ככלי  דינו  הפחות  ולכל  בשבת.  משימוש  אותו  מקצה 

לטלטלו לצורך גופו או מקומו )שולחן שלמה שבת ג, עמ' רמט(.
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אבל . 1 הכיבוי,  עיתוי  לאחר את  מותר  כשהזרם מחובר 

להקדים מותר רק כדי למנוע הפסד או הרגשת צער, או 

לצורך מצוה. כיבוי מיידי אסור לחלוטין.

כשהזרם מופסק מותר לאחר את עיתוי ההפעלה, אבל . 2

להקדים מותר רק כדי למנוע הפסד או הרגשת צער. 

הפעלה מיידית אסורה לחלוטין.

אין לערוך שינויים בטיימר דיגיטאלי147.. 3

מותר ללחוץ על מפסק מכשיר חשמלי המחובר לטיימר כשהזרם 

מופסק, כדי שלא יידלק עם חידוש הזרם; אולם הפעלת המכשיר 

כשהזרם מנותק מותרת רק כדי למנוע הפסד או הרגשת צער148.

השבת  בכניסת  שפעל  חום  במפזר  עוצמה  ושינוי  כיבוי  הפעלה, 

)בשעה שהזרם מנותק( - ייעשו באמצעות מזלג או כל כלי אחר 

שאינו מוקצה149.

147. שינויים בשעון זה כרוכים בסגירת מעגלים חשמליים בשעה שהזרם מחובר, ובכתיבה 
על צג השעון.

148. כדלעיל הערה 63. 
שהוא  בשעה  גם  אחר  חשמלי  מכשיר  כל  או  מאוורר  להזיז  מתירים  הפוסקים  רוב   .149
פועל, לצורך השימוש בו או כדי לפנות את מקומו, כדין כלי שמלאכתו לאיסור )שו"ת 

אגרות משה או"ח ג, מט-נ(.
יוצאים מכלל זה מכשירים בהם יש חוטי להט )נורת ליבון, מפזר חום(, שאין לטלטלם אם 

פעלו בכניסת השבת או שהם פועלים עתה )כדלקמן הערה 24(.
את  להזיז  מבלי  כפתור  בו  לסובב  מתירים  יש  גמור,  מוקצה  שהוא  במכשיר  גם  אמנם 
המכשיר עצמו  )שו"ת הר צבי א, קצו. שו"ת ציץ אליעזר א, כ פרק ט(. ומכל מקום 

לכתחילה יש לעשות זאת בשינוי. 
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חימום הדירה

החשמל  שמפסק  או  בדירה,  קירור  או  חימום  הושאר  לא  אם 

קפץ - ניתן לומר לחייל שאינו יהודי שֶׁקַּר בדירה וכך יבין שצריך 

להדליק150. 

מבחוץ  לנוכרי  לקרוא  אף  מותר  קיצוניים  קור  או  חום  בתנאי 

ולבקש זאת ממנו במפורש151.

בידיים,  להזיזו  אין   - בכניסת השבת  או שפעל  פועל  חום  מפזר 

אלא באמצעות המרפק או ברגל152.

יתושים

- אין לצודם, אבל  יתושים ושאר חרקים העלולים לעקוץ אדם 

ישירות  )לא  החדר  בחלל  חרקים  קוטל  לרסס  להבריחם,  מותר 

עליהם( או למרוח חומר נוזלי דוחה חרקים.

ואם היתוש עומד עליו - מותר לתפוס בו ולהשליכו153.

מעשה שבת

חייל החולק את דירת ההגנ"ש עם חברים שאינם שומרי מצוות, 

והם מדליקים מכשירי חשמל - אסור לו ליהנות ממלאכתם, כגון 

לקרוא ספר או לחפש דבר מה לאור החשמל שהדליקו, אך אינו 

150. מותר ליהנות ממלאכתו מאחר והוא עושה אותה עבור עצמו )שו"ע או"ח שכה, יא(.
151. שו"ע או"ח שטז, ט.

152. כדין הפמוט שיש בו שלהבת - ראה שו"ע או"ח רעט, א-ב.
153. שו"ע או"ח שטז, ט ומשנ"ב שם, סקל"ז.
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חייב לצאת מהחדר154. 

אם גם קודם לכן היה אור בחדר, מותר ליהנות מתוספת האור 

שע"י חילול שבת.

ביגוד 

הרטבת בגדים וייבושם

ללא  אפילו  כיבוס,  משום  אסורה  במים  שרוך  או  בגד  הרטבת 

לשלולית  להיכנס  או  בגשם  ללכת  מותר  אבל  לנקותם155,  כוונה 

כי אין כוונה להרטיבם156, וכן מותר להרטיב בדרך לכלוך - לנגב 

ידיים במגבת או להניח סמרטוט על מים שנשפכו157.

מותר  אולם  בחוזקה158,  לנערו  או  לסוחטו  אסור   - שנרטב  בגד 

לנערו קלות או להחליקו ביד, על מנת שלא יישארו עליו טיפות 

מים159.

אסור ללבוש בגד רטוב וגם לא לקחת אותו בידיים, שמא ישכח 

ששבת היום ויבוא לסוחטו160, למעט במקרים הבאים:

 הבגד עדיין על גופו161.	

154. ראה שו"ע או"ח שיח, א וחיי אדם כלל ט.
155. שו"ע או"ח שב, ט.

156. שו"ע או"ח תריג, ה, ח.
157. רמ"א או"ח שב, י.

158. מ"ב שב, סק"ד וסקל"ט.
159. פמ"ג )אשל אברהם שב, סק"ב(. בעין משפט הבין כך מהרמ"א או"ח שב, ב.

160. רמ"א או"ח שא, מו.

161. שו"ע או"ח שא, מה.
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 אין לו בגד להחלפה162.	

 מעיל או כל פריט לבוש שלא מקפידים לייבשו163. 	

בגד רטוב - אסור לתלותו על חבלי כביסה, אך מותר לתלותו על 

קולב או להניחו על כיסא שלא בסמיכות להסקה או לתנור164.

לכלוך

חלקי  את  לשפשף  או  במים  לנקותם  אסור   - הבגדים  התלכלכו 

הבגד זה בזה, אך מותר לחבוט ביד כדי להסיר אבק או עפר165. 

וכן מותר להסיר קוצים וענפים שהסתבכו בבגד, ולגרד בוץ166.

נעליים

מותר להסיר בוץ לח מהנעליים באמצעות זרם מים167, או לנקותו 

בנייר טואלט168. התקשה הבוץ - יש לחכך את הנעל בקיר, בסלע 

או בחפץ קשה שאינו חד169, אך לא באדמה או בדשא170.

162. משנ"ב שא, סקקס"ב.
163. רמ"א או"ח שא, מה.

164. מאחר ואין מקפיד על נקיון מדי ב'. שש"כ טו, כה.
165. שו"ע או"ח שב, א. משנ"ב שם, סק"ה-ז, סקל"ג.

166. שו"ע או"ח שב, ז.
167. שו"ע הרב שב, יט.

168. שו"ת ציץ אליעזר ח, טו. שו"ת יבי"א ד, כז, ו. שש"כ לג, הערה נח, ובמילואים שם 
הערה סג. 

169. שו"ע או"ח שב, ח ומשנ"ב שם, סקל"ז.
170. שו"ע או"ח שב, ו. אמנם הרמ"א שם מתיר אך המשנ"ב הביא עוד פוסקים הכותבים 

להחמיר. 
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השמירה

כוננות

נאלץ לשאת מכשיר  כך  ידי  בישוב, אע"פ שעל  להסתובב  מותר 

קשר או טלפון סלולארי171.

שעון מעורר

כדי להתעורר בזמן לשמירות, ניתן להניח שעון מעורר )אם אין 

שעון  בשבת  לכוון  מותר  בדירה(.  הנמצאים  לשאר  הפרעה  בכך 

מעורר מכני, ובתנאי שאינו גורם לצלצול בזמן שמכוון. לכתחילה 

לפני שבת172. מותר לסובב את מחוג הצלצול  צריך לעשות זאת 

לחצן  את  לסגור  או  לפתוח  ואף  הצלצול,  עיתוי  את  ולשנות 

באותו  הצלצול  את  מפסיק  או  מפעיל  שאינו  בתנאי  הצלצול173, 

רגע174. 

שעון מעורר דיגיטאלי )כמו זה שבטלפון הסלולארי(, אסור לכוון 

אלא ע"י נוכרי175.

171. מאחר והוא זקוק למכשיר יש לומר שאינו מוקצה )כדין סכין של מילה - ראה מחצית 
השקל תקכו, יד. בשם הגר"א נבנצל שליט"א(.

172. הפעלת הצלצול אסורה משום 'משמיע קול' ומשום עצם סגירת המעגל החשמלי, ומכל 
מקום מותר לכוון את השעון שיצלצל לאחר זמן, כי אין בכך אלא גרמא, המותרת 

לצורך גדול )עפ"י שש"כ כח, הערה סה(.
ומותר לצורך  נחשב לגרמא  ניתוקו כשזרם החשמל אינו מחובר,  173. חיבור המפסק או 

מצוה )שבת קכ, ב(.
174. כי אז הוא מנתק או מחבר מעגל חשמלי.

175. כדעת הפוסקים שחיבור מעגל חשמלי אינו אסור מן התורה, וממילא אמירה לנוכרי 
לעשות פעולה זו היא בגדר שבות דשבות המותרת בנסיבות אלו.
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בכיבויו הוא מנתק מעגל  כי  לכבותו176,  כשהשעון מצלצל אסור 

לחדר  להוציאו  או  בשמיכה  הקול  את  להסות  יש  אלא  חשמלי, 

אחר.

נשק

וניקויו  שימונו  הרכבתו,  ראשוני(,  פירוק  )כולל  נשק  פירוק 

אסורים לחלוטין177.

קשר

אא"כ  בשבת,  קשר  בדיקת  לבצע  או  הקשר  במכשיר  לדבר  אין 

את  ולהנמיך  להגביר  מותר  זה  במקרה  מבצעי.  לצורך  הדבר 

עוצמת הקול לפי הצורך178.

לו  לקרוא  היתר  כל  אין  מתעכב,  המחליף  השומר  אם  גם 

ברמת  דרדור  חל  אם  אך  קשר.  מכשיר  או  טלפון  באמצעות 

העירנות של השומר, ואין עמו חייל נוסף או תושב המקום שילך 

ויעיר את המחליף - יתקשר בטלפון בשינוי )לחיצה על המקשים 

בגב האצבע(179. 

ולא  המכשיר  את  להטעין  יש   - השבת  במהלך  הסוללה  נגמרה 

176. שש"כ כח, כט.
177. משיב מלחמה ב, פו.

178. שינוי עוצמת זרם קיים ללא חיווי דיגיטלי אינו אסור בשבת, אולם אסור להחזיק בו 
ביד לשם כך, משום מוקצה.

179. עפ"י קשרי מלחמה א, נט.
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להחליף סוללה, אלא במקום צורך מבצעי מיידי180.

שער הישוב

להלן ההנחיות הנוגעות לפתיחת שער הישוב בשבת181:

 ככלל, אין לסגור ולפתוח שער חשמלי בשבת.	

 יש לדאוג שהשער יהיה סגור כל הזמן, ורק לצורך 	

יש לפותחו באופן ידני.

 אגמ"י/רבש"צ/ק. 	 אישור  ישנו  בהם  בישובים 

הגמ"ר - יש להשאיר את השער חצי פתוח לאפשר 

בפתיחה  גם  צורך  ואין  אחד,  רכב  כלי  של  מעבר 

ידנית במהלך השבת, ואת הפתח יש לסגור ע"י ניו-

ג'רסי )מחסום נייד( או גדר תלתלית.

 ויוצאים182, לא 	 אין לתעד בשבת כלי רכב נכנסים 

בעט שבת וגם לא בשינוי בכל צורה שהיא.

 רכב המתקרב לישוב - במידת האפשר יש לזהותו 	

שביציאה  כיון  החוצה,  לצאת  ולא  הגדר  מתוך 

180. לדעת רוב הפוסקים, חיבור לחשמל אינו אסור מן התורה גם אם ע"י כך נדלקת נורת 
DEL, בעוד שהחלפת סוללה יש בה חשש של בניין וסתירה בכלים.

181. מותר לפתוח את השער אף בפני רכב מחלל שבת )אע"פ שמסייע לעוברי עברה( מכמה 
טעמים:

הנהג ימשיך וייסע גם ללא עזרת השומר.
פתיחת השער נעשית לפני שהוא מתחיל לנסוע ולא תוך כדי נסיעה )ראה שו"ת משיב דבר 

ב, לא-לב(.
לדעת הש"ך יו"ד קנא, סק"ו אין איסור מסייע אצל מומר או מי שאינו שומר מצוות )ראה 

דגול מרבבה שם(.
182. ההנחיה מיועדת לחיילים המבצעים אבטחת מתקנים במחנות צה"ל.
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החוצה הוא מוציא את הנשק והווסט/אפוד שעליו 

מחוץ לעירוב183. 

תאורה

אם לא הופעלה התאורה הנדרשת למשימה לפני שבת, יש לקרוא 

ממשי  צורך  וקיים  מצוי  אינו  כשנוכרי  להפעילה.  כדי  לנוכרי 

ההפעלה  מתג  את  להסיט  ניתן   - אפל(  בלילה  )כגון  בתאורה 

במרפק לצורך ביטחוני.

אם יש ברשות החייל פנס LED - עדיף להשתמש בו, כאשר יש 

בכך צורך ביטחוני184.

מצלמות אבטחה

ברבים מהיישובים מוטלת על מאבטח השער גם הפעלת מצלמות 

ולא  האבטחה,  לצורך  הנדרש  ככל  תיעשה  זו  פעולה  האבטחה. 

מעבר לכך.

תרגולות

אין לבצע תרגולות ו'הקפצות' במהלך השבת. 

להציל  היוצאים  כל  כדין  חזרתו  את  להתיר  יש   - זיהוי  לצורך  לעירוב  מחוץ  יצא   .183
שחוזרים למקומם בכלי זינם )ראה גם שש"כ לב, הערה קכב(.

184. האור שמפיקה נורה זו אינו נוצר ע"י חימום חוט להט, ולכן אין בו איסור תורה )לרוב 
הפוסקים, הסוברים שסגירת מעגל חשמלי אינה אסורה מן התורה(.
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חימום העמדה 

ולכן  'מוליד'185,  לאיסור  יש חשש  חימום בשבת  בהפעלת שקית 

היא מותרת רק בתנאי קור קיצוני, כשאין שם נוכרי שיפתח. יש 

לפתוח את האריזה לפני שבת, או באופן שלא ייקרעו אותיות.

בתנאי קור קיצוני מותר להפעיל מפזר חום בשבת ע"י נוכרי186.  

שעון מעורר

כדי להתעורר בזמן לשמירות, ניתן להניח שעון מעורר )אם אין 

שעון  בשבת  לכוון  מותר  בדירה(.  הנמצאים  לשאר  הפרעה  בכך 

מעורר מכני, ובתנאי שאינו גורם לצלצול בזמן שמכוון. לכתחילה 

לפני שבת187. מותר לסובב את מחוג הצלצול  צריך לעשות זאת 

לחצן  את  לסגור  או  לפתוח  ואף  הצלצול,  עיתוי  את  ולשנות 

באותו  הצלצול  את  מפסיק  או  מפעיל  שאינו  בתנאי  הצלצול188, 

רגע189. 

שעון מעורר דיגיטאלי )כמו זה שבטלפון הסלולארי(, אסור לכוון 

185. הריאקציה הכימית אינה נחשבת לגמר מלאכה מעין מכה בפטיש, ומכל מקום איסור 
דרבנן יש בה )הלכה כסדרה א', תשובה רנא. באורחות שבת טו, הערה צח כתב לעניין 
מקלור )סטיקלייט(, שלדעת החזו"א או"ח נ, ט שנתינת צורה לחומר אסורה משום 

מכה בפטיש, הוא הדין באופן זה(.
186. כדלעיל הערה 63.

187. הפעלת הצלצול אסורה משום 'משמיע קול' ומשום עצם סגירת המעגל החשמלי, ומכל 
מקום מותר לכוון את השעון שיצלצל לאחר זמן, כי אין בכך אלא גרמא, המותרת 

לצורך גדול )עפ"י שש"כ כח, הערה סה(.
ומותר לצורך  נחשב לגרמא  ניתוקו כשזרם החשמל אינו מחובר,  188. חיבור המפסק או 

מצוה )שבת קכ, ב(.
189. כי אז הוא מנתק או מחבר מעגל חשמלי.
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אלא ע"י נוכרי190.

בכיבויו הוא מנתק מעגל  כי  לכבותו191,  כשהשעון מצלצל אסור 

לחדר  להוציאו  או  בשמיכה  הקול  את  להסות  יש  אלא  חשמלי, 

אחר.

יציאה מהישוב

איסור הוצאה

פעמים שמתעורר צורך לצאת לישוב סמוך הנמצא בתוך תחום 

שבת )או שהונח עירוב תחומין בשביל להגיע אליו(. במקרה זה יש 

להקפיד שלא לשאת דבר192 )גם לא טלפון נייד( ושכיסי הבגדים 

יהיו ריקים. 

אם כחלק מהכוננות נדרש להיות צמוד לטלפון נייד - אין לצאת 

בין  כגון  בשינוי,  הטלפון  את  לשאת  יש  ואז  מצוה,  לצורך  אלא 

המכנס לחולצה193.

190. כדעת הפוסקים שחיבור מעגל חשמלי אינו אסור מן התורה, וממילא אמירה לנוכרי 
לעשות פעולה זו היא בגדר שבות דשבות המותרת בנסיבות אלו.

191. שש"כ כח, כט.
לעירוב.  ומותר לשאתו מחוץ  ללוחם,  ביחס  למלבוש  נחשב  נשק  גורן,  הגר"ש  לדעת   .192

ראה גם כחיצים ביד גיבור א, עמ' 29-19 וקשרי מלחמה ג, עמ' 961-861.
193. עפ"י שו"ת מהר"ש ענגיל ג, מג. שו"ת קול מבשר א, עט.
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דרך טלטול מותרת

אם המרחק בין הישובים קצר וקיימת אפשרות להיכנס ולצאת 

מבלי להשתהות ליד השער, ניתן לצאת מישוב זה ולהיכנס לישוב 

זה  בהיתר  בדרך.  יעצר  שלא  ובלבד  חפצים  נשיאת  תוך  האחר 

יש להשתמש רק לצורך מצוה194, או כשנדרשים לאבטח בעמדה 

הנמצאת מחוץ לעירוב195.

194. עפ"י חזו"א או"ח קג, יט.
195. ההנחיה מיועדת לחיילים המבצעים אבטחת מתקנים במחנות צה"ל.
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מוצאי שבת

עשיית מלאכה

גם לאחר שיצאה השבת עדיין אסור לעשות מלאכה עד שיבדילו 

או  ערבית  בתפילת  חוננתנו'  'אתה  בהוספת  לחול,  קודש  בין 

בעריכת ההבדלה.

מלאכה  לעשות  רשאי  היין,  על  הבדיל  וטרם  התפלל  שטרם  מי 

לאחר שיאמר בפיו את המילים 'ברוך המבדיל בין קודש לחול'196.

הבדלה

ו'המבדיל', אלא שתיקנו חכמים  עיקר ההבדלה הן ברכות היין 

להריח בשמים כדי להקל על פרידת הנשמה היתרה שזוכים לה 

בשבת וכן להודות על יצירת האש שהייתה במוצאי שבת, וברכות 

אלו סודרו בהבדלה. 

לכן אם אין אש או בשמים )ואף לא צמח שריחו נעים( - אין לעכב 

את ההבדלה, ויברך על הנר והבשמים כשיזדמנו לו197.

'חמר  על  גם  להבדיל  ניתן  יין  וכשאין  משקה,  בלי  להבדיל  אין 

מדינה'198. 

196. שו"ע או"ח רצט, י.
197. שו"ע או"ח רצה, א רצז, א.

198. שו"ע או"ח רצו, ב.
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חייל שהיה בעמדה בצאת השבת199, ולא יהיה באפשרותו להבדיל 

שעות רבות - רשאי לאכול לאחר שיאמר 'ברוך המבדיל'200, וברגע 

שיוכל יבדיל, אפילו למחרת.

לדבר  התחום  על  להחשיך  שצריך  כגון  אנוס,  שהיה  ל'מי  מתיר  ג  רצג,  או"ח  שו"ע   .199
אבל  המנחה';  מ'פלג  החל  ובשמים(  נר  )ללא  ולהבדיל  ערבית  להתפלל  מצוה', 
האחרונים הורו שלא לנהוג כך שמא יבוא לעשות מלאכה לפני צאת הכוכבים )משנ"ב 

שם, סק"ט וערוך השולחן שם, ג(.
200. בהסתמך על דעת ערוך השולחן רצו, יד שצידד כדעה הראשונה בשו"ע או"ח רצו, ג 
הרי  וכאן  החמיר,  סקכ"א  שם,  המשנ"ב  אבל  להבדלה.  יין  כשאין  לאכול  המתירה 

מעיקר הדין פטורים מהבדלה כל זמן שעסוקים במצוה.
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לוח זמני היום
• לפניך לוח זמנים קבוע לכל השנים. 	

• זמן 	 לדעת  כדי  חודש.  בכל  תאריכים  שלושה  כאן  מובאים 

שבתאריך אחר – יש לחשב אותו לפי התאריכים הסמוכים לו. 

• הזמנים בלוח הינם לפי שעה חורף. בימים בהם מונהג שעון קיץ, 	

יש להוסיף שעה על הזמן הרשום כאן.

• לוח הזמנים הינו לפי אופק ירושלים. ישנם הפרשי זמן במקומות 	

אחרים בארץ, ותיתכן סטיה של כעשר דקות מהזמנים המובאים 

כאן.

• הבא להתאים את הזמנים המובאים בלוח זה למקום אחר בארץ, 	

יבדוק את רגע הזריחה )הנקודה הראשונה של עיגול החמה העולה 

עיגול  של  האחרונה  )הנקודה  השקיעה  רגע  את  או  האופק(  מול 

החמה השוקעת באופק( וכך יקבע את ההפרשים בין מקומו ובין 

הקבוע בלוח.

• סוף זמן קריאת שמע ותפילה הכתובים בלוח, הם כדעת המג"א 	

ובעל התניא.

• בירושלים 	 השקיעה.  לפני  דקות  עשרים  הוא  שבת  כניסת  זמן 

לפני  דקות  ארבעים  השבת  את  להכניס  נוהגים  תקווה  ובפתח 

השקיעה. זמן צאת שבת הינו שלושים וחמש דקות לאחר השקיעה 

)בכל הארץ(. 
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עלות לועזי
השחר

זמן טלית 
ותפילין

הנץ 
החמה

סוף זמן 
ק"ש

סוף זמן 
תפילה

מנחה 
גדולה

מנחה 
קטנה

שקיעהפלג המנחה
צאת                      

הכוכבים

ספטמבר

14:024:295:148:269:3112:1115:2716:4718:0718:25
114:084:355:208:289:3012:0615:1816:3617:5418:12
214:154:425:268:299:3012:0215:0916:2517:4117:59

אוקטובר

14:214:485:328:309:3011:5815:0016:1417:2817:46
114:274:545:388:329:3011:5514:5116:0317:1517:33
214:355:025:458:359:3111:5314:4415:5417:0417:22

נובמבר

14:435:105:538:399:3311:5214:3715:4516:5417:12
114:525:196:028:439:3611:5314:3315:4016:4617:04
215:015:286:118:499:4111:5514:3115:3616:4116:59

דצמבר

15:095:366:198:549:4611:5814:3215:3716:4016:58
115:175:446:279:009:5112:0214:3415:3716:4016:58
215:235:506:339:069:5612:0714:3815:4116:4417:02

ינואר

15:275:546:379:1110:0112:1214:4415:4816:5117:09
115:285:556:389:1310:0412:1714:5115:5516:5917:17
215:265:536:369:1410:0612:2014:5816:0317:0817:26

פבראור

15:205:476:319:1210:0612:2215:0416:1117:1817:36
115:135:406:249:0910:0312:2315:1016:1817:2617:44
215:035:306:159:0410:0012:2215:1416:2417:3517:53

מרץ

14:545:216:058:599:5612:2115:1716:2917:4117:59
114:425:095:538:519:5012:1915:2116:3417:4818:06
214:304:575:418:449:4412:1615:2316:3917:5518:13

אפריל

14:154:425:278:359:3712:1415:2616:4518:0318:21
114:034:305:158:279:3112:1215:2916:4918:0918:27
213:524:195:038:209:2612:1015:3216:5418:1618:34

מאי

13:414:084:538:159:2212:0915:3617:0018:2318:41
113:334:004:458:109:1812:0915:4017:0518:3118:49
213:263:534:388:079:1612:1015:4417:1118:3718:55

יוני

13:223:494:348:059:1612:1215:4817:1618:4419:02
113:213:484:338:069:1612:1415:5217:2118:4919:07
213:223:494:348:079:1812:1615:5517:2318:5219:10

יולי

13:253:524:378:109:2112:1815:5617:2518:5319:11
113:30            3:574:428:139:2312:1915:5617:2418:5219:10
213:354:024:488:169:2612:2015:5317:2018:4719:05

אוגסט

13:434:104:558:209:2812:1915:4917:1518:4018:58
113:494:165:018:229:3012:1715:4317:0718:3118:49
213:554:225:088:259:3012:1515:3616:5818:2018:38
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עלות לועזי
השחר

זמן טלית 
ותפילין

הנץ 
החמה

סוף זמן 
ק"ש

סוף זמן 
תפילה

מנחה 
גדולה

מנחה 
קטנה

שקיעהפלג המנחה
צאת                      

הכוכבים

ספטמבר

14:024:295:148:269:3112:1115:2716:4718:0718:25
114:084:355:208:289:3012:0615:1816:3617:5418:12
214:154:425:268:299:3012:0215:0916:2517:4117:59

אוקטובר

14:214:485:328:309:3011:5815:0016:1417:2817:46
114:274:545:388:329:3011:5514:5116:0317:1517:33
214:355:025:458:359:3111:5314:4415:5417:0417:22

נובמבר

14:435:105:538:399:3311:5214:3715:4516:5417:12
114:525:196:028:439:3611:5314:3315:4016:4617:04
215:015:286:118:499:4111:5514:3115:3616:4116:59

דצמבר

15:095:366:198:549:4611:5814:3215:3716:4016:58
115:175:446:279:009:5112:0214:3415:3716:4016:58
215:235:506:339:069:5612:0714:3815:4116:4417:02
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תפילת מנחה - נוסח אחיד 

רֵי  כָּכָה לוֹ, אַשְׁ רֵי הָעָם שֶׁ בֵי בֵיתֶךָ, עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶלָה. אַשְׁ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ
מְךָ  שִׁ וַאֲבָרֲכָה  לֶךְ  הַמֶּ אֱלוֹהַי  אֲרוֹמִמְךָ  לְדָוִד  ה  הִלָּ תְּ אֱ-לֹהָיו.  יָ  יְּ שֶׁ הָעָם 

ל  דוֹל יְיָ וּמְהֻלָּ מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד. גָּ כָל יוֹם אֲבָרֲכֶךָּ וַאֲהַלְלָה שִׁ לְעוֹלָם וָעֶד. בְּ

ידוּ. הֲדַר  ח מַעֲשֶיׂךָ וּגְבוּרֹתֶיךָ יַגִּ בַּ תוֹ אֵין חֵקֶר. דּוֹר לְדוֹר יְשַׁ מְאֹד וְלִגְדֻלָּ

תְךָ  וּגְדוּלָּ יאֹמֵרוּ  נוֹרְאֹתֶיךָ  וֶעֱזוּז  אָשִיׂחָה.  נִפְלְאוֹתֶיךָ  וְדִבְרֵי  הוֹדֶךָ  בוֹד  כְּ

יִם  נוּ. חַנּוּן וְרַחוּם יְיָ אֶרֶךְ אַפַּ יעוּ וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ ה. זֵכֶר רַב טוּבְךָ יַבִּ רֶנָּ אֲסַפְּ

מַעֲשֶיׂךָ  כָּל  יְיָ  יוֹדוּךָ  מַעֲשָיׂו.  כָּל  עַל  וְרַחֲמָיו  ל  לַכֹּ יְיָ  טוֹב  חָסֶד.  וּגְדָל 

לְהוֹדִיעַ  רוּ.  יְדַבֵּ וּגְבוּרָתְךָ  יאֹמֵרוּ  מַלְכוּתְךָ  בוֹד  כְּ יְבָרֲכוּכָה.  וַחֲסִידֶיךָ 

עֹלָמִים  כָּל  מַלְכוּת  מַלְכוּתְךָ  מַלְכוּתוֹ.  הֲדַר  וּכְבוֹד  בוּרֹתָיו  גְּ הָאָדָם  לִבְנֵי 

פוּפִים.  הַכְּ לְכָל  וְזוֹקֵף  פְלִים  הַנֹּ לְכָל  יְיָ  וָדוֹר. סוֹמֵךְ  כָל דּוֹר  בְּ ךָ  לְתְּ וּמֶמְשֶׁ

עִתּוֹ. פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ  ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ רוּ וְאַתָּ יְשַבֵּׂ עֵינֵי כֹל אֵליךָ 

כָל מַעֲשָיׂו. קָרוֹב יְיָ  רָכָיו וְחָסִיד בְּ כָל דְּ יק יְיָ בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן. צַדִּ וּמַשְבִּׂ

וְעָתָם  שַׁ וְאֶת  יַעֲשֶהׂ  יְרֵאָיו  בֶאֱמֶת. רְצוֹן  יִקְרָאֻהוּ  ר  אֲשֶׁ לְכֹל  קֹרְאָיו  לְכָל 

ת  הִלַּ מִיד. תְּ עִים יַשְׁ יעֵם. שׁוֹמֵר יְיָ אֶת כָּל אֹהֲבָיו וְאֵת כָּל הָרְשָׁ מַע וְיוֹשִׁ יִשְׁ

יָהּ,  נְבָרֵךְ  וַאֲנַחְנוּ  וָעֶד.  לְעוֹלָם  קָדְשׁוֹ  ם  שֵׁ שָרׂ  בָּ כָּל  וִיבָרֵךְ  י  פִּ ר  יְדַבֶּ יְיָ 

ה וְעַד עוֹלָם, הַלְלוּיָה: מֵעַתָּ

ואומר החזן חצי קדיש: 

מַלְכוּתֵהּ  וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ,  בְרָא  דִי  עָלְמָא  בְּ )אמן(  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

ית ישראל,  כָל בֵּ חַיֵיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵי דְּ יחֵהּ. )אמן(. בְּ וְיַצְמַח פּוּרְקָנֵהּ וִיקָרֵב מְשִׁ
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א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  )אמן יהא(.  וְאִמְרוּ אָמֵן:  וּבִזְמַן קָרִיב  עֲגַלָא  בַּ

 , ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ אׂ  וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ עָלְמַיָא: 

חָתָא  בְּ שְׁ תֻּ ירָתָא,  וְשִׁ רְכָתָא  בִּ כָּל  מִן  לְעֵילָא  הוא(.  )בריך  הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: וְנֶחָמָתָא, דַאֲמִירָן בְּ

תֶךָ. הִלָּ יד תְּ ח וּפִי יַגִּ פְתָּ אֲ-דֹנָי שְפָׂתַי תִּ

ה יְיָ, אֱ-לֹהֵינוּ וֵא-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, אֱ-לֹהֵי אַבְרָהָם, אֱ-לֹהֵי יִצְחָק וֵאל- רוּךְ אַתָּ בָּ
עֶלְיוֹן, גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים, קוֹנֵה  וְהַנּוֹרָא, אֵ-ל  בּוֹר  הַגִּ דוֹל,  הַגָּ יַעֲקֹב. הָאֵ-ל  ֹהֵי 

אַהֲבָה. מֶלֶךְ עוֹזֵר  מוֹ, בְּ ל, וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת, וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן שְׁ הַכֹּ

ה יְיָ, מָגֵן אַבְרָהָם. רוּךְ אַתָּ יעַ וּמָגֵן. בָּ וּמוֹשִׁ

ל. בחורף:  יעֵ. בקיץ: מוֹרִיד הַטָּ ה, רַב לְהוֹשִׁ ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם, אֲ-דֹנָי. מְחַיֵּ ה גִּ אַתָּ

ים,  רַבִּ רַחֲמִים  בְּ מֵתִים  ה  מְחַיֵּ חֶסֶד,  בְּ ים  חַיִּ ל  מְכַלְכֵּ ם.  שֶׁ הַגֶּ וּמוֹרִיד  הָרוּחַ  יב  ׁ מַשִּ

מִי  עָפָר.  נֵי  לִישֵׁ אֱמוּנָתוֹ  ם  וּמְקַיֵּ אֲסוּרִים,  יר  וּמַתִּ חוֹלִים,  וְרוֹפֵא  נוֹפְלִים,  סוֹמֵךְ 

ה  ה וּמַצְמִיחַ יְשׁוּעָה. וְנֶאֱמָן אַתָּ ךְ, מֶלֶךְ מֵמִית וּמְחַיֶּ בוּרוֹת, וּמִי דוֹמֶה לָּ כָמוֹךָ בַעַל גְּ

תִים. ה הַמֵּ ה יְיָ, מְחַיֵּ רוּךְ אַתָּ לְהַחֲיוֹת מֵתִים. בָּ

בחזרת הש"ץ אומרים קדושה:

ׁה,  קְדֻשָּ לְךָ  שִׁים  שַׁלְּ הַמְּ קֹדֶשׁ  שַרְׂפֵי  סוֹד  שִיׂחַ  נעַֹם  כְּ וְנַעֲרִיצָךְ,  ישָׁךְ  נַקְדִּ

כָּתוּב עַל יַד נְבִיאֶךָ וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר: קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ קָדוֹשׁ יְיָ צְבָ-אוֹת  כַּ

קוֹמוֹ.  בוֹד יְיָ מִמְּ רוּךְ כְּ חִים וְאוֹמְרִים: בָּ תָם מְשַׁבְּ בוֹדוֹ. לְעֻמָּ מְלֹא כָל הָאָרֶץ כְּ

וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁךָ כָּתוּב לֵאמֹר: יִמְלֹךְ יְיָ אֱ-לֹהַיִךְ צִיּוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלוּיָה:

דוֹל  י אֵ-ל מֶלֶךְ גָּ לָה. כִּ כָל יוֹם יְהַלְלוּךָ סֶּ ים בְּ מְךָ קָדוֹשׁ, וּקְדוֹשִׁ ה קָדוֹשׁ וְשִׁ אַתָּ
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דוֹשׁ.  ה יְיָ, הָאֵ-ל הַקָּ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ וְקָדֹושׁ אָתָּ

ינָה וָדָעַת.  ךָ חָכְמָה בִּ נוּ מֵאִתְּ ינָה. )וְ(חָנֵּ ד לֶאֱנוֹשׁ בִּ עַת, וּמְלַמֵּ ה חוֹנֵן לְאָדָם דַּ אַתָּ
עַת. ה יְיָ, חוֹנֵן הַדָּ רוּךְ אַתָּ בָּ

לֵמָה  נוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ, וְהַחֲזִירֵנוּ בִתְשׁוּבָה שְׁ יבֵנוּ אָבִינוּ לְתוֹרָתֶךָ, וְקָרְבֵנוּ מַלְכֵּ הֲשִׁ
ה יְיָ, הָרוֹצֶה בִתְשׁוּבָה. רוּךְ אַתָּ לְפָנֶיךָ. בָּ

ה.  ח אָתָּ י אֵ-ל טוֹב וְסַלָּ עְנוּ, כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ
ה לִסְלֹוחַ. רְבֶּ ה יְיָ, חַנּוּן הַמַּ רוּךְ אַתָּ בָּ

י אֵ-ל  כִּ מֶךָ,  לֵמָה מְהֵרָה לְמַעַן שְׁ ה שְׁ אֻלָּ גְּ רְאֵה נָא בְעָנְיֵנוּ וְרִיבָה רִיבֵנוּ וּגְאָלֵנוּ 
ה יְיָ, גּוֹאֵל ישראל. רוּךְ אַתָּ ה. בָּ גּוֹאֵל חָזָק אָתָּ

א  ה, וְהַעֲלֵה )אֲרוּכָה וּמַרְפֵּ תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ כִּ עָה,  שֵׁ וְנִוָּ יעֵנוּ  וְנֵרָפֵא, הוֹשִׁ יְיָ  רְפָאֵנוּ 
י  לֵמָה לְכָל מַכּוֹתֵינוּ, כִּ חֲלוּאֵינוּ וּלְכָל מַכְאוֹבֵינוּ וּלְכָל מַכּוֹתֵינוּ( רְפוּאָה שְׁ לְכָל תַּ

ה יְיָ, רוֹפֵא חוֹלֵי עַמּוֹ ישראל. רוּךְ אַתָּ ה. בָּ אֵ-ל מֶלֶךְ רוֹפֵא נֶאֱמָן וְרַחֲמָן אָתָּ

את וְאֶת כָּל מִינֵי תְבוּאָתָהּ לְטוֹבָה. וְתֵן נָה הַזֹּ ׁ רֵךְ עָלֵינוּ יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ אֶת הַשָּ בָּ

רָכָה בחורף: טַל וּמָטָר לִבְרָכָה(  )בקיץ: בְּ

י אֵ-ל  נִים הַטּוֹבוֹת לִבְרָכָה, כִּ ׁ שָּ נָתֵנוּ כַּ עֵנוּ מִטּוּבָהּ, וּבָרֵךְ שְׁ נֵי הָאֲדָמָה, וְשַבְּׂ עַל פְּ

נִים: ׁ ה יְיָ, מְבָרֵךְ הַשָּ רוּךְ אַתָּ נִים. בָּ ׁ ה וּמְבָרֵךְ הַשָּ טוֹב וּמֵטִיב אָתָּ

מְהֵרָה  יַחַד  צֵנוּ  וְקַבְּ לֻיּוֹתֵינוּ,  גָּ ץ  לְקַבֵּ נֵס  וְשָאׂ  לְחֵרוּתֵנוּ,  דוֹל  גָּ שׁוֹפָר  בְּ קַע  תְּ
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ץ נִדְחֵי עַמּוֹ ישראל. ה יְיָ, מְקַבֵּ רוּךְ אַתָּ נְפוֹת הָאָרֶץ. בָּ ע כַּ מֵאַרְבַּ

וַאֲנָחָה,  יָגוֹן  נוּ  מִמֶּ וְהָסֵר  ה.  חִלָּ בַתְּ כְּ וְיוֹעֲצֵינוּ  בָרִאשׁוֹנָה,  כְּ שׁוֹפְטֵינוּ  יבָה  הָשִׁ
ט.  פָּ וּבְמִשְׁ צֶדֶק  בְּ קֵנוּ  וְצַדְּ וּבְרַחֲמִים,  חֶסֶד  בְּ ךָ,  לְבַדְּ יְיָ  ה  אַתָּ מְהֵרָה  עָלֵינוּ  וּמְלֹךְ 

ט: פָּ ה יְיָ, מֶלֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה וּמִשְׁ רוּךְ אַתָּ בָּ

ךָ מְהֵרָה  רֶגַע יאֹבֵדוּ, וְכָל אֹיְבֵי עַמְּ ינִים כְּ הִי תִקְוָה, וְכָל הַמִּ ינִים אַל תְּ לְשִׁ וְלַמַּ
ילֵם וְתַכְנִיעֵם בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ.  פִּ ר וְתַשְׁ ר וּתְמַגֵּ בֵּ ר וּתְשַׁ דִים מְהֵרָה תְעַקֵּ יִכָּרֵתוּ, וְהַזֵּ

בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ, שׁוֹבֵר אֹיְבִים וּמַכְנִיעַ זֵדִים:   

לֵיטַת  אֵרִית עַמְּךָ בֵית ישראל וְעַל פְּ יקִים וְעַל הַחֲסִידִים וְעַל זִקְנֵי שְׁ דִּ עַל הַצַּ
שָכָׂר  וְתֵן  אֱ-לֹהֵינוּ,  יְיָ  רַחֲמֶיךָ  נָא  יֶהֱמוּ  וְעָלֵינוּ,  דֶק  הַצֶּ רֵי  גֵּ וְעַל  סוֹפְרֵיהֶם  ית  בֵּ

י  כִּ נֵבוֹשׁ  לֹא  וּלְעוֹלָם  הֶם,  עִמָּ חֶלְקֵנוּ  וְשִיׂם  אֱמֶת,  בֶּ מְךָ  שִׁ בְּ הַבּוֹטְחִים  לְכָל  טוֹב 

עָן  מִשְׁ יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ נִשְעָנְנוּ.  )וּבְתָמִים(  אֱמֶת  בֶּ דוֹל  הַגָּ ךָ  חַסְדְּ וְעַל  בָטָחְנוּ.  בְךָ 

יקִים. דִּ וּמִבְטָח לַצַּ

רְתּ, וּבְנֵה אוֹתָהּ  ר דִּבַּ אֲשֶׁ כַּ תוֹכָהּ  ן בְּ כֹּ שׁוּב, וְתִשְׁ רַחֲמִים תָּ בְּ לַיִם עִירְךָ  וְלִירוּשָׁ
יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ כִין.  תָּ לְתוֹכָהּ  מְהֵרָה  ךָ  עַבְדְּ וִד  דָּ א  וְכִסֵּ נְיַן עוֹלָם,  בִּ בְיָמֵינוּ  קָרוֹב  בְּ

לָיִם. בּוֹנֵה יְרוּשָׁ

ינוּ  י לִישׁוּעָתְךָ קִוִּ ישׁוּעָתֶךָ. כִּ ךָ מְהֵרָה תַצְמִיחַ, וְקַרְנוּ תָרוּם בִּ וִד עַבְדְּ אֶת צֶמַח דָּ
ה יְיָ, מַצְמִיחַ קֶרֶן יְשׁוּעָה. רוּךְ אַתָּ כָּל הַיּוֹם. בָּ

רַחֲמִים וּבְרָצוֹן  ל בְּ מַע קוֹלֵנוּ יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ, חוס ורחם עלינו, וְקַבֵּ אָב הָרַחֲמָן שְׁ
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נוּ, רֵיקָם אַל  פָנֶיךָ מַלְכֵּ ה, וּמִלְּ פִלּוֹת וְתַחֲנוּנִים אָתָּ י אֵ-ל שׁוֹמֵעַ תְּ תֵנוּ, כִּ פִלָּ אֶת תְּ

ךָ ישראל,  ה עַמְּ פִילַת כָּל פֶּ ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ תֵנוּ. כִּ פִלָּ מַע תְּ נוּ וַעֲנֵנוּ וּשְׁ יבֵנוּ. חָנֵּ שִׁ תְּ

ה: פִלָּ ה יְיָ, שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ רַחֲמִים, בָּ בְּ

לִדְבִיר  הָעֲבוֹדָה  אֶת  ב  וְהָשֵׁ עֵה,  שְׁ תָם  וְלִתְפִלָּ ישראל  ךָ  עַמֶּ בְּ אֱ-לֹהֵינוּ  יְיָ  רְצֵה 
עֲבוֹדַת  מִיד  תָּ לְרָצוֹן  וּתְהִי  רָצוֹן  בְּ ל  תְקַבֵּ אַהֲבָה  בְּ תָם  וּתְפִלָּ י ישראל  ׁ וְאִשֵּ יתֶךָ,  בֵּ

ךָ. ישראל עַמֶּ

בראש חודש ובחול המועד אומרים:

זִכְרוֹנֵנוּ  כֵר  וְיִזָּ קֵד  וְיִפָּ מַע  ׁ וְיִשָּ וְיֵרָצֶה  וְיֵרָאֶה  יעַ  וְיַגִּ וְיָבֹא  יַעֲלֶה  אֲבוֹתֵינוּ,  וֵא-לֹהֵי  אֱ-לֹהֵינוּ 

ךָ וְזִכְרוֹן  לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ךָ וְזִכְרוֹן יְרוּשָׁ וִד עַבְדֶּ ן דָּ יחַ בֶּ וּפִקְדוֹנֵנוּ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ, וְזִכְרוֹן מָשִׁ

לוֹם  ים )טוֹבִים( וּלְשָׁ ית ישראל לְפָנֶיךָ לִפְלֵטָה לְטוֹבָה לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַיִּ ךָ בֵּ כָּל עַמְּ

יוֹם בְּ

ה, כּוֹת הַזֶּ ה, בחוה"מ סוכות: חַג הַסֻּ צּוֹת הַזֶּ ה, בחוה"מ פסח: חַג הַמַּ בראש חדש: ראֹשׁ הַחֹדֶשׁ הַזֶּ

ים טוֹבִים, וּבִדְבַר יְשׁוּעָה  יעֵנוּ בוֹ לְחַיִּ זָכְרֵנוּ יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ בּוֹ לְטוֹבָה, וּפָקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁ

ה. י אֵ-ל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵליךָ עֵינֵינוּ, כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ, וְרַחֵם עָלֵינוּ, וְהוֹשִׁ וְרַחֲמִים חוּס וְחָנֵּ

כִינָתוֹ לְצִיּוֹן. חֲזִיר שְׁ ה יְיָ, הַמַּ רוּךְ אַתָּ רַחֲמִים. בָּ שׁוּבְךָ לְצִיּוֹן בְּ וְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינוּ בְּ

וָעֶד, צוּר  יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ וֵא-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ לְעוֹלָם  ה הוּא  אַתָּ שָׁ אֲנַחְנוּ לָךְ,  מוֹדִים 
סוּרִים  ינוּ הַמְּ תֶךָ, עַל חַיֵּ הִלָּ ר תְּ ךָ וּנְסַפֵּ ה הוּא לְדֹר וָדֹר. נוֹדֶה לְּ עֵנוּ אַתָּ ינוּ מָגֵן יִשְׁ חַיֵּ

נוּ, וְעַל נִפְלְאוֹתֶיךָ  כָל יוֹם עִמָּ בְּ יךָ שֶׁ קוּדוֹת לָךְ, וְעַל נִסֶּ מוֹתֵינוּ הַפְּ יָדֶיךָ, וְעַל נִשְׁ בְּ

י  רַחֵם כִּ י לֹא כָלוּ רַחֲמֶיךָ, והַמְּ כָל עֵת, עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם. הַטּוֹב כִּ בְּ וטובותיך שֶׁ

ינוּ לָךְ. י מֵעוֹלָם קִוִּ לֹא תַמּוּ חֲסָדֶיךָ, כִּ
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ים  מִיד, לְעוֹלָם וָעֶד. וְכֹל הַחַיִּ נוּ תָּ מְךָ מַלְכֵּ אׂ שִׁ רַךְ וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ם יִתְבָּ לָּ וְעַל כֻּ

י טוֹב הָאֵ-ל יְשׁוּעָתֵנוּ  אֱמֶת לְעוֹלָם כִּ דוֹל בֶּ מְךָ הַגָּ לָה, וִיהַלְלוּ וִיבָרְכוּ אֶת שִׁ יוֹדוּךָ סֶּ

מְךָ וּלְךָ נָאֶה לְהוֹדוֹת.  ה יְיָ, הַטּוֹב שִׁ רוּךְ אַתָּ וְעֶזְרָתֵנוּ סֶלָה, הָאֵ-ל הַטּוֹב. בָּ

ישראל  כָּל  וְעַל  עָלֵינוּ  וְרַחֲמִים,  וָחֶסֶד  חֵן  ים  חַיִּ וּבְרָכָה,  טוֹבָה  לוֹם  שָׁ שִיׂם 
אֱ- יְיָ  נוּ  לָּ נָתַתָּ  נֶיךָ  פָּ בְאוֹר  י  כִּ נֶיךָ,  פָּ אוֹר  בְּ יַחַד  כְאֶחָד  נוּ  לָּ כֻּ אָבִינוּ,  רְכֵנוּ  בָּ ךָ.  עַמֶּ

לוֹם. וְטוֹב יִהְיֶה  ים וְשָׁ ים וְאַהֲבַת חֶסֶד וּצְדָקָה וּבְרָכָה וְרַחֲמִים וְחַיִּ לֹהֵינוּ, תּוֹרַת חַיִּ

רוֹב  לוֹמֶךָ בְּ שְׁ עָה בִּ כָל עֵת וּבְכָל שָׁ ךָ ישראל. בְּ בְעֵינֶיךָ לְבָרְכֵנוּ וּלְבָרֵךְ אֶת כָּל עַמְּ

לוֹם.  ׁ שָּ בָרֵךְ אֶת עַמּוֹ ישראל בַּ ה יְיָ, הַמְּ רוּךְ אַתָּ לוֹם.בָּ עֹז וְשָׁ

י לְפָנֶיךָ יְיָ צוּרִי וְגֹאֲלִי. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

י  וְנַפְשִׁ ום,  תִדֹּ י  נַפְשִׁ וְלִמְקַלְלַי  מִרְמָה,  ר  בֵּ מִדַּ וּשְפָׂתַי  מֵרָע,  לְשׁוֹנִי  נְצֹר  אֱ-לֹהַי, 

מִים  י. וְכָל הַקָּ ף נַפְשִׁ רְדֹּ תוֹרָתֶךָ, וְאַחֲרֵי מִצְוֹתֶיךָ תִּ י בְּ תַח לִבִּ הְיֶה, פְּ ל תִּ עָפָר לַכֹּ כֶּ

ם. בְתָּ בִים עָלַי לְרָעָה, מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ וְהַחוֹשְׁ

מֶךָ, עֲשֵהׂ לְמַעַן יְמִינֶךָ, עֲשֵהׂ לְמַעַן תּוֹרָתֶךָ, עֲשֵהׂ לְמַעַן קדשתך,  עֲשֵהׂ לְמַעַן שְׁ

י לְפָנֶיךָ  יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי.יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ. הוֹשִׁ

וְעַל כָּל ישראל,  לוֹם עָלֵינוּ,  יַעֲשֶהׂ שָׁ מְרוֹמָיו, הוּא  בִּ לוֹם  וְגֹאֲלִי. עֹשֶהׂ שָׁ יְיָ צוּרִי 

וְאִמְרוּ אָמֵן.

מְהֵרָה  בִּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נֶה  בָּ יִּ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵא-לֹהֵי  אֱ-לֹהֵינוּ  יְיָ  פָנֶיךָ,  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 

נִים קַדְמוֹנִיּוֹת.  ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ יִרְאָה כִּ ם נַעֲבָדְךָ בְּ תוֹרָתֶךָ. וְשָׁ יָמֵינוּ וְתַן חֶלְקֵנוּ בְּ בְּ

נִים קַדְמֹנִיּוֹת. ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ ם כִּ לְִָ וְעָרְבָה לַיְיָ מִנְחַת יְהוּדָה וִירוּשָׁ

במנחה אומרים תחנון: 
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אֵין  שֶׁ תֵנוּ.  חִנָּ מִתְּ ם  תְעַלַּ תִּ וְאַל  תֵנוּ  פִלָּ תְּ לְפָנֶיךָ  בֹא  אֲבוֹתֵינוּ. תָּ וֵא-לֹהֵי  אֱ-להֵינוּ 

יקִים אֲנַחְנוּ  י עֹרֶף לוֹמַר לְפָנֶיךָ יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ וֵא-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ צַדִּ י פָנִים וּקְשֵׁ אָנוּ עַזֵּ

וְלֹא חָטָאנוּ. אֲבָל אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ חָטָאנוּ:

קֶר.  שֶׁ טָפַלְנוּ  חָמַסְנוּ.  זַדְנוּ.  עְנוּ.  וְהִרְשַׁ הֶעֱוִינוּ.  פִי.  דֹּ רְנוּ  בַּ דִּ זַלְנוּ.  גָּ גַדְנוּ.  מְנוּ. בָּ אָשַׁ

ינוּ ערֶף.  ׁ עְנוּ. צָרַרְנוּ. קִשִּ שַׁ בְנוּ. לַצְנוּ. מָרַדְנוּ. נִאַצְנוּ. סָרַרְנוּ. עָוִינוּ. פָּ זַּ יָעַצְנוּ רָע. כִּ

הַטּוֹבִים  טֶיךָ  פָּ שְׁ וּמִמִּ צְוֹתֶיךָ  מִמִּ סַרְנוּ  עְנוּ:  עְתָּ תִּ עִינוּ.  תָּ עַבְנוּ.  תִּ חַתְנוּ.  שִׁ עְנוּ.  רָשַׁ

עְנוּ: י אֱמֶת עָשִיׂתָ. וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ א עָלֵינוּ. כִּ יק עַל כָּל הַבָּ ה צַדִּ וָה לָנוּ. וְאַתָּ וְלֹא שָׁ

ת רַחֲמֶיךָ  דֻלַּ שׁוּבָה הוֹרֵיתָ. גְּ ה וּבַעַל הָרַחֲמִים נִקְרֵאתָ. וְדֶרֶךְ תְּ יִם אַתָּ אֵ-ל אֶרֶךְ אַפַּ

ה הוּא  אַתָּ י  כִּ רַחֲמִים.  בְּ אֵלינוּ  פֶן  תֵּ יְדִידֶיךָ.  לְזֶרַע  יוֹם  וּבְכָל  הַיּוֹם  ר  זְכֹּ תִּ וַחֲסָדֶיךָ 

ךָ  דֶם. מֵחֲרוֹן אַפְּ הוֹדַעְתָּ לֶעָנָו מִקֶּ ם, כְּ נֶיךָ נְקַדֵּ ה פָּ תַחֲנוּן וּבִתְפִלָּ עַל הָרַחֲמִים. בְּ בַּ

עֲבֹר  עָנָן. תַּ רֶד יְיָ בֶּ יוֹם וַיֵּ נָפֶיךָ נֶחְסֶה וְנִתְלוֹנָן. כְּ תוֹרָתְךָ כָּתוּב. וּבְצֵל כְּ מוֹ בְּ שׁוּב. כְּ

מֶנּוּ  יב  וְתַקְשִׁ וְעָתֵנוּ  שַׁ אֲזִין  תַּ ם.  שָׁ עִמּו  ב  תְיַצֵּ וַיִּ יוֹם  כְּ ם.  אָשָׁ וְתִמְחֶה  ע  שַׁ פֶּ עַל 

ם נֶאֱמַר: ם יְיָ וְשָׁ קְרָא בְשֵׁ יוֹם וַיִּ מַאֲמָר. כְּ

יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת: נֹצֵר  קְרָא: יְיָ יְיָ אֵ-ל רַחוּם וְחַנּוּן. אֶרֶךְ אַפַּ נָיו וַיִּ עֲבֹר יְיָ עַל פָּ וַיַּ

נוּ:  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ ה: וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ אָה. וְנַקֵּ ע וְחַטָּ חֶסֶד לָאֲלָפִים. נֹשֵאׂ עָוֹן וָפֶשַׁ

ח וְרַב  ה אֲדֹנָי טוֹב וְסַלָּ י אַתָּ עְנוּ. כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ. מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ

חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ:

ים רַחֲמָיו, וּבְיַד אָדָם אַל  י רַבִּ לָה נָא בְיַד יְיָ, כִּ ד, צַר לִי מְאדֹ, נִפְּ וִד אֶל גָּ אמֶר דָּ וַיֹּ

לָה: אֶפֹּ

ךָ  אַפְּ חֲנוּנָי: יְיָ אַל בְּ ל תַּ רַחוּם וְחַנּוּן חָטָאתִי לְפָנֶיךָ. יְיָ מָלֵא רַחֲמִים. רַחֵם עָלַי וְקַבֵּ

עֲצָמָי.  נִבְהֲלוּ  י  כִּ יְיָ  רְפָאֵנִי  אָנִי  אֻמְלַל  י  כִּ יְיָ  נִי  חָנֵּ רֵנִי.  תְיַסְּ חֲמָתְךָ  בַּ וְאַל  תוֹכִיחֵנִי 

לְמַעַן  יעֵנִי  הוֹשִׁ י  נַפְשִׁ צָה  חַלְּ יְיָ  שׁוּבָה  מָתָי.  עַד  יְיָ  ה  וְאַתָּ מְאֹד  נִבְהֲלָה  י  וְנַפְשִׁ
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אַנְחָתִי אַשְחֶׂה בְכָל לַיְלָה  י בְּ ךְ. יָגַעְתִּ אוֹל מִי יוֹדֶה לָּ שְׁ וֶת זִכְרֶךָ בִּ מָּ י אֵין בַּ ךָ. כִּ חַסְדֶּ

י  נִּ כָל צוֹרְרָי. סוּרוּ מִמֶּ עַס עֵינִי עָתְקָה בְּ ה מִכַּ שָׁ דִמְעָתִי עַרְשִיׂ אַמְסֶה. עָשְׁ תִי בְּ מִטָּ

הֲלוּ  ח. יֵבֹשׁוּ וְיִבָּ תִי יִקָּ פִלָּ תִי יְיָ תְּ חִנָּ מַע יְיָ תְּ כְיִי. שָׁ מַע יְיָ קוֹל בִּ י שָׁ עֲלֵי אָוֶן כִּ כָּל פֹּ

בוּ יֵבֹשׁוּ רָגַע. מְאֹד כָּל אֹיְבָי יָשֻׁ

הָאוֹמְרִים  ישראל.  יאֹבַד  וְאַל  ישראל.  אֵרִית  שְׁ מֹר  שְׁ ישראל.  שׁוֹמֵר 
אֵרִית עַם אֶחָד. וְאַל יאֹבַד גּוֹי אֶחָד.  מֹר שְׁ מַע ישראל: שׁוֹמֵר גּוֹי אֶחָד. שְׁ שְׁ

אֵרִית עַם  מֹר שְׁ מְךָ יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ יְיָ אֶחָד: שׁוֹמֵר גּוֹי קָדוֹשׁ. שְׁ יַחֲדִים שִׁ הַמְּ

ה  לֹשׁ קְדֻשּׁוֹת לְקָדוֹשׁ: מִתְרַצֶּ שָׁ ים בְּ שִׁ לְּ קְדוֹשׁ. וְאַל יאֹבַד גּוֹי קָדוֹשׁ. הַמְשַׁ

אֵין עוֹזֵר:  י  כִּ עָנִי.  לְדוֹר  ס  יֵּ וְהִתְפַּ ה  הִתְרַצֶּ תַחֲנוּנִים.  בְּ ס  יֵּ וּמִתְפַּ רַחֲמִים  בְּ

וָחֶסֶד  צְדָקָה  נוּ  עִמָּ נוּ מַעֲשִיׂם. עֲשֵהׂ  בָּ אֵין  י  כִּ וַעֲנֵנוּ.  נוּ  חָנֵּ נוּ,  מַלְכֵּ אָבִינוּ 

יעֵנוּ: וְהושִׁ

י מֵעוֹלָם  י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ: זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְיָ וַחֲסָדֶיךָ. כִּ וַאֲנַחְנוּ לֹא נֵדַע מַה נַעֲשֶהׂ. כִּ
זְכָּר לָנוּ עֲוֹנוֹת רִאשׁוֹנִים. מַהֵר  ר יִחַלְנוּ לָךְ: אַל תִּ אֲשֶׁ ךָ יְיָ עָלֵינוּ. כַּ ה: יְהִי חַסְדְּ הֵמָּ

נוּ.  נוּ יְיָ חָנֵּ מַיִם וָאָרֶץ: חָנֵּ ם יְיָ. עֹשֵהׂ שָׁ שֵׁ י דַלּוֹנוּ מְאֹד: עֶזְרֵנוּ בְּ מוּנוּ רַחֲמֶיךָ. כִּ יְקַדְּ

זְכּוֹר: יְיָ  מִימוּת תִּ רֹגֶז תְּ זְכּוֹר. בְּ רגֶֹז עֲקֵדָה תִּ זְכּוֹר. בְּ רֹגֶז רַחֵם תִּ י רַב שָבַׂעְנוּ בוּז: בְּ כִּ

י עָפָר אֲנָחְנוּ: עָזְרֵנוּ  י הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ. זָכוּר כִּ לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ: כִּ יעָה. הַמֶּ הוֹשִׁ

מֶךָ: אתֵינוּ לְמַעַן שְׁ ר עַל חַטֹּ ילֵנוּ וְכַפֵּ מֶךָ. וְהַצִּ בוֹד שְׁ בַר כְּ עֵנוּ עַל דְּ אֱ-לֹהֵי יִשְׁ

קדיש תתקבל: 

מַלְכוּתֵהּ  וְיַמְלִיךְ   , כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  דִי  עָלְמָא  בְּ )אמן(  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

ית ישראל,  כָל בֵּ חַיֵיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵי דְּ יחֵהּ. )אמן(. בְּ וְיַצְמַח פּוּרְקָנֵהּ וִיקָרֵב מְשִׁ

א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  )אמן יהא(.  וְאִמְרוּ אָמֵן:  וּבִזְמַן קָרִיב  עֲגַלָא  בַּ
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 , ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ אׂ  וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ עָלְמַיָא: 

חָתָא  בְּ שְׁ תֻּ ירָתָא,  וְשִׁ רְכָתָא  בִּ כָּל  מִן  לְעֵילָא  הוא(.  )בריך  הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: וְנֶחָמָתָא, דַאֲמִירָן בְּ

וְאִמְרוּ  א  מַיָּ בִשְׁ י  דִּ אֲבוּהוֹן  קֳדָם  ישראל  ית  בֵּ כָל  דְּ וּבָעוּתְהוֹן  צְלוֹתְהוֹן  ל  תְקַבַּ תִּ

ים טוֹבִים, עָלֵינוּ וְעַל כָּל ישראל וְאִמְרוּ  מַיָא וְחַיִּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ אָמֵן. )אמן( יְהֵא שְׁ

לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל ישראל, וְאִמְרוּ  מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶהׂ שָׁ לוֹם בִּ אָמֵן. )אמן( עוֹשֶהׂ שָׁ

אָמֵן.

עָשָנׂוּ  לֹּא  שֶׁ ית,  רֵאשִׁ בְּ לְיוֹצֵר  ה  דֻלָּ גְּ לָתֵת  ל,  הַכֹּ לַאֲדוֹן  חַ  בֵּ לְשַׁ עָלֵינוּ 
כָּהֶם,  חֶלְקֵנוּ  שָםׂ  לֹּא  שֶׁ הָאֲדָמָה.  חוֹת  פְּ מִשְׁ כְּ שָמָׂנוּ  וְלֹא  הָאֲרָצוֹת,  גוֹיֵי  כְּ

לִים אֶל אֵ-ל  לְּ חֲוִים לְהֶבֶל וָרִיק, וּמִתְפַּ תַּ הֵם מִשְׁ כָל-הֲמוֹנָם, שֶׁ וגוֹרָלֵנוּ כְּ

לָכִים  חֲוִים וּמוֹדִים לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ תַּ יעַ. וַאֲנַחְנוּ כּוֹרְעִים וּמִשְׁ לֹא יוֹשִׁ

מַיִם  ׁ שָּ בַּ ב יְקָרוֹ  וְיֹסֵד אָרֶץ, וּמוֹשַׁ מַיִם  הוּא נוֹטֶה שָׁ רוּךְ הוּא, שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

נוּ,  גָבְהֵי מְרוֹמִים. הוּא אֱ-לֹהֵינוּ, אֵין עוֹד, אֱמֶת מַלְכֵּ כִינַת עֻזּוֹ בְּ עַל, וּשְׁ מִמַּ

יְיָ הוּא  י  כִּ לְבָבֶךָ  אֶל  בֹתָ  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  וְיָדַעְתָּ  תּוֹרָתוֹ:  בְּ כָּתוּב  כַּ זוּלָתוֹ.  אֶפֶס 

חַת אֵין עוֹד: עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ מַיִם מִמַּ ׁ שָּ הָא-להים בַּ

לְהַעֲבִיר  ךָ,  עֻזֶּ תִפְאֶרֶת  בְּ מְהֵרָה  לִרְאוֹת  אֱ-לֹהֵינוּ,  יְיָ  לְךָ  ה  נְקַוֶּ ן  כֵּ עַל 
י,  דַּ שַׁ מַלְכוּת  בְּ ן עוֹלָם  לְתַקֵּ יִכָּרֵתוּן,  כָּרוֹת  וְהָאֱלִילִים  הָאָרֶץ,  מִן  לּוּלִים  גִּ

וְיֵדְעוּ  ירוּ  יַכִּ עֵי אָרֶץ.  מֶךָ, לְהַפְנוֹת אֵליךָ כָּל רִשְׁ נֵי בָשָרׂ יִקְרְאוּ בִשְׁ בְּ וְכָל 

בַע כָּל לָשׁוֹן. לְפָנֶיךָ יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ  ׁ שָּ רֶךְ, תִּ י לְךָ תִכְרַע כָּל בֶּ בֵי תֵבֵל, כִּ כָּל יוֹשְׁ
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מַלְכוּתֶךָ,  עֹל  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ נוּ,  יִתֵּ יְקָר  מְךָ  שִׁ וְלִכְבוֹד  לוּ,  וְיִפֹּ יִכְרְעוּ 

ךָ הִיא, וּלְעוֹלְמֵי עַד  לְּ לְכוּת שֶׁ י הַמַּ כִּ וְתִמְלֹךְ עֲלֵיהֶם מְהֵרָה לְעוֹלָם וָעֶד. 

יְיָ  וְהָיָה  וְנֶאֱמַר:  וָעֶד.  לְעֹלָם  יִמְלֹךְ  יְיָ  תוֹרָתֶךָ:  בְּ כָּתוּב  כַּ כָבוֹד.  בְּ מְלֹךְ  תִּ

מוֹ אֶחָד.  יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יי  אֶחָד וּשְׁ לְמֶלֶךְ עַל כָּל הָאָרֶץ בַּ

תפילת ערבית - נוסח אחיד
)חצי קדיש(

יָעִיר כָּל חֲמָתו:  יב אַפּו וְלא  לְהָשִׁ ה  וְהִרְבָּ חִית.  יַשְׁ ר עָון וְלא  יְכַפֵּ וְהוּא רַחוּם 
יי  רוּךְ  בָּ הַמְברָךְ: קהל וחזן:  יי  רְכוּ אֶת  בָּ חזן:  קָרְאֵנוּ:  בְיום  יַעֲנֵנוּ  לֶךְ  הַמֶּ יעָה.  יי הושִׁ

הַמְברָךְ לְעולָם וָעֶד:

חָכְמָה  בְּ עֲרָבִים.  מַעֲרִיב  דְבָרו  בִּ ר  אֲשֶׁ הָעולָם.  מֶלֶךְ  אֱ-להֵינוּ  יי.  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
ר אֶת הַכּוכָבִים  ים. וּמְסַדֵּ מַנִּ ים וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ ה עִתִּ נֶּ עָרִים. וּבִתְבוּנָה מְשַׁ פּותֵחַ שְׁ

ךְ  וְחשֶׁ ךְ  חשֶׁ נֵי  מִפְּ אור  גּולֵל  וָלָיְלָה.  יום  בּורֵא  רְצונו.  כִּ רָקִיעַ  בָּ מְרותֵיהֶם  מִשְׁ בְּ

מו:  ין יום וּבֵין לָיְלָה. יי צְבָאות שְׁ יל בֵּ נֵי אור. וּמַעֲבִיר יום וּמֵבִיא לָיְלָה. וּמַבְדִּ מִפְּ

עֲרִיב עֲרָבִים: ה יי, הַמַּ רוּךְ אַתָּ מִיד יִמְלוךְ עָלֵינוּ לְעולָם וָעֶד: בָּ ם תָּ אֵ-ל חַי וְקַיָּ

טִים אותָנוּ  פָּ וּמִשְׁ ים  חֻקִּ וּמִצְות  . תּורָה  אָהָבְתָּ ךָ  עַמְּ ית ישראל  בֵּ אַהֲבַת עולָם 
דִבְרֵי תַלְמוּד  יךָ. וְנִשמַח בְּ חֻקֶּ כְבֵנוּ וּבְקוּמֵנוּ נָשיחַ בְּ שָׁ ן יי אֱ-להֵינוּ בְּ . עַל כֵּ דְתָּ לִמַּ

ה יומָם וָלָיְלָה:  ינוּ וְארֶךְ יָמֵינוּ וּבָהֶם נֶהְגֶּ י הֵם חַיֵּ תּוֹרָתֶךָ וּבְמִצְותֶיךָ לְעולָם וָעֶד: כִּ
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ה יי. אוהֵב עַמּו ישראל: רוּךְ אַתָּ נּוּ לְעולָמִים. בָּ סִיר מִמֶּ וְאַהֲבָתְךָ אַל תָּ

יחיד אומר: אֵ-ל מֶלֶךְ נֶאֱמָן:

מַע ישראל יי אֱ-להֵינוּ יי אֶחָד:  שְׁ

בוד מַלְכוּתו לְעולָם וָעֶד: ם כְּ רוּךְ שֵׁ בלחש - בָּ

בָרִים  הַדְּ וְהָיוּ  מְאדֶךָ:  וּבְכָל  ךָ  נַפְשְׁ וּבְכָל  לְבָבְךָ  כָל  בְּ אֱ-להֶיךָ  יי  אֵת  וְאָהַבְתָּ 
ךָ  בְתְּ שִׁ בְּ ם  בָּ רְתָּ  וְדִבַּ לְבָנֶיךָ  ם  נְתָּ נַּ וְשִׁ לְבָבֶךָ:  עַל  הַיּום  ךָ  מְצַוְּ אָנכִי  ר  אֲשֶׁ הָאֵלה 

וְהָיוּ לְטטָפת  יָדֶךָ  ם לְאות עַל  רְתָּ וּקְשַׁ ךָ וּבְקוּמֶךָ:  כְבְּ וּבְשָׁ רֶךְ  בַדֶּ ךָ  וּבְלֶכְתְּ בֵיתֶךָ  בְּ

עָרֶיךָ: יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל מְזֻזות בֵּ ין עֵינֶיךָ: וּכְתַבְתָּ בֵּ

ה אֶתְכֶם הַיּום לְאַהֲבָה אֶת  ר אָנכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל מִצְותַי אֲשֶׁ שְׁ מעַ תִּ וְהָיָה אִם שָׁ
עִתּו  בְּ אַרְצְכֶם  מְטַר  י  וְנָתַתִּ כֶם:  נַפְשְׁ וּבְכָל  לְבַבְכֶם  כָל  בְּ וּלְעָבְדו  אֱ-להֵיכֶם  יי 

ךָ  לִבְהֶמְתֶּ שדְךָ  בְּ עֵשב  י  וְנָתַתִּ וְיִצְהָרֶךָ:  ךָ  וְתִירשְׁ דְגָנֶךָ  וְאָסַפְתָּ  וּמַלְקושׁ  יורֶה 

ם אֱלהִים אֲחֵרִים  ם וַעֲבַדְתֶּ ה לְבַבְכֶם וְסַרְתֶּ ן יִפְתֶּ מְרוּ לָכֶם פֶּ ׁ : הִשָּ וְאָכַלְתָּ וְשבָעְתָּ

מַיִם וְלא יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה  ׁ כֶם וְעָצַר אֶת הַשָּ חֲוִיתֶם לָהֶם: וְחָרָה אַף יי בָּ תַּ וְהִשְׁ

ם  ר יי נתֵן לָכֶם: וְשמְתֶּ ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטּבָה אֲשֶׁ ן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּ לא תִתֵּ

וְהָיוּ  יֶדְכֶם  עַל  לְאות  אתָם  ם  רְתֶּ וּקְשַׁ כֶם  נַפְשְׁ וְעַל  לְבַבְכֶם  עַל  אֵלה  בָרַי  דְּ אֶת 

ךָ  בֵיתֶךָ בְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָם אֶת בְּ דְתֶּ ין עֵינֵיכֶם: וְלִמַּ לְטוטָפת בֵּ

עָרֶיךָ: לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם  יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל מְזוּזות בֵּ ךָ וּבְקוּמֶךָ: וּכְתַבְתָּ כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ בַדֶּ

עַל  מַיִם  ׁ הַשָּ ימֵי  כִּ לָהֶם  לָתֵת  לַאֲבתֵיכֶם  יי  ע  בַּ נִשְׁ ר  אֲשֶׁ הָאֲדָמָה  עַל  בְנֵיכֶם  וִימֵי 

הָאָרֶץ:
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לָהֶם  וְעָשוּ  אֲלֵהֶם  וְאָמַרְתָּ  ישראל  נֵי  בְּ אֶל  ר  בֵּ דַּ אמר:  לֵּ ה  משֶׁ אֶל  יי  וַיּאמֶר 
כֵלֶת: וְהָיָה לָכֶם  תִיל תְּ וְנָתְנוּ עַל צִיצִת הַכָּנָף פְּ נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדרתָם  כַּ צִיצִת עַל 

ם אֶת כָּל מִצְות יי וַעֲשיתֶם אתָם וְלא תָתוּרוּ אַחֲרֵי  לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אתו וּזְכַרְתֶּ

רוּ וַעֲשיתֶם אֶת כָּל  זְכְּ ם זנִים אַחֲרֵיהֶם: לְמַעַן תִּ ר אַתֶּ לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם אֲשֶׁ

ר הוצֵאתִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ  ים לֵא-להֵיכֶם: אֲנִי יי אֱ-להֵיכֶם אֲשֶׁ מִצְותָי וִהְיִיתֶם קְדשִׁ

מִצְרַיִם לִהְיות לָכֶם לֵא-להִים אֲנִי יי אֱ-להֵיכֶם. אֱמֶת:

הש"ץ חוזר ואומר: יי אֱ-להֵיכֶם אֱמֶת:

וַאֲנַחְנוּ ישראל  י הוּא יי אֱ-להֵינוּ וְאֵין זוּלָתו.  כִּ ם עָלֵינוּ.  וְקַיָּ כָּל זאת  וֶאֱמוּנָה 
פְרָע לָנוּ  ף כָּל הֶעָרִיצִים. הָאֵ-ל הַנִּ נוּ הַגּואֲלֵנוּ מִכַּ ד מְלָכִים. מַלְכֵּ עַמּו: הַפּודֵנוּ מִיַּ

ים  נִסִּ נוּ: הָעושה גְדולות עַד אֵין חֵקֶר.  נַפְשֵׁ מוּל לְכָל אויְבֵי  גְּ ם  לֵּ וְהַמְשַׁ רֵינוּ.  מִצָּ

דְרִיכֵנוּ  הַמַּ רַגְלֵנוּ:  נָתַן לַמּוט  ים. וְלא  חַיִּ בַּ נוּ  נַפְשֵׁ ר. הַשּם  מִסְפָּ אֵין  וְנִפְלָאות עַד 

פַרְעה.  ים וּנְקָמָה בְּ נוּ נִסִּ רֶם קַרְנֵנוּ עַל כָּל שונְאֵינוּ: הָעושה לָּ מות אויְבֵינוּ. וַיָּ עַל בָּ

כורֵי מִצְרָיִם. וַיּוצֵא אֶת  ה בְעֶבְרָתו כָּל בְּ כֶּ נֵי חָם. הַמַּ אַדְמַת בְּ אותות וּמופְתִים בְּ

זְרֵי יַם סוּף. אֶת רודְפֵיהֶם  ין גִּ נָיו בֵּ עֲבִיר בָּ עַמּו ישראל מִתּוכָם לְחֵרוּת עולָם: הַמַּ

מו: וּמַלְכוּתו  חוּ וְהודוּ לִשְׁ בְּ בוּרָתו. שִׁ ע. וְרָאוּ בָנָיו גְּ תְהומות טִבַּ וְאֶת שונְאֵיהֶם בִּ

ם:  ה. וְאָמְרוּ כֻלָּ שמְחָה רַבָּ ירָה בְּ ה וּבְנֵי ישראל לְךָ עָנוּ שִׁ לוּ עֲלֵיהֶם. משֶׁ רָצון קִבְּ בְּ

קּדֶשׁ. נורָא תְהִלּות עשה פֶלֶא: מַלְכוּתְךָ  בַּ ר  נֶאְדָּ אֵלים יי. מִי כָּמכָה  מִי כָמכָה בָּ

ה. זֶה אֵ-לי עָנוּ. וְאָמְרוּ: יי יִמְלךְ לְעלָם וָעֶד: וְנֶאֱמַר.  רָאוּ בָנֶיךָ. בּוקֵעַ יָם לִפְנֵי משֶׁ

אַל ישראל: ה יי. גָּ רוּךְ אַתָּ נּוּ: בָּ ד חָזָק מִמֶּ י פָדָה יי אֶת יַעֲקב. וּגְאָלו מִיַּ כִּ

לוֹם.  ים טוֹבִים וּלְשָׁ נוּ לְחַיִּ לום, וְהַעֲמִידֵנוּ מַלְכֵּ יבֵנוּ יי אֱ-להֵינוּ לְשָׁ כִּ הַשְׁ
יעֵנוּ  וְהושִׁ פָנֶיךָ.  מִלְּ טובָה  עֵצָה  בְּ נֵנוּ  וְתַקְּ לומֶךָ.  שְׁ ת  סֻכַּ עָלֵינוּ  וּפְרוש 

עֲדֵנוּ: וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ אויֵב דֶבֶר וְחֶרֶב וְרָעָב וְיָגון.  מֶךָ. וְהָגֵן בַּ מְהֵרָה לְמַעַן שְׁ
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י אֵ-ל שׁומְרֵנוּ  כִּ ירֵנוּ.  סְתִּ תַּ נָפֶיךָ  כְּ וְהָסֵר שטָן מִלְפָנֵינוּ וּמֵאַחֲרֵינוּ. וּבְצֵל 

וּבואֵנוּ  צֵאתֵנוּ  מור  וּשְׁ ה:  אָתָּ וְרַחוּם  חַנּוּן  מֶלֶךְ  אֵ-ל  י  כִּ ה.  אָתָּ ילֵנוּ  וּמַצִּ

ה יי שׁומֵר עַמּו ישראל לָעַד: רוּךְ אַתָּ ה וְעַד עולָם: בָּ לום מֵעַתָּ לְחַיִים וּלְשָׁ

ואומר החזן חצי קדיש: 

מַלְכוּתֵהּ  וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ אמן:  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

ית ישראל  י דְכָל בֵּ יכון וּבְיומֵיכון וּבְחַיֵּ חַיֵּ יחֵהּ. אמן: בְּ וְיַצְמַח פּוּרְקָנֵהּ וִיקָרֵב מְשִׁ

א:  א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב, וְאִמְרוּ אָמֵן: יְהֵא שְׁ בַּ

מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ וְיִתְנַשּא  וְיִתְרומַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ

רְכָתָא  א מִכָּל( מִן כָּל בִּ א לְעֵלָּ א )בעשי"ת לְעֵלָּ רִיךְ הוּא. בריך הוא: לְעֵלָּ א. בְּ קֻדְשָׁ דְּ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ ירָתָא תֻּ וְשִׁ

ומתפללים תפילת עמידה )מופיעה בתפילת מנחה לעיל(. ולאחר מכן אומר 

החזן קדיש תתקבל: 

מַלְכוּתֵהּ  וְיַמְלִיךְ   , כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  דִי  עָלְמָא  בְּ )אמן(  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

ית ישראל,  כָל בֵּ חַיֵיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵי דְּ יחֵהּ. )אמן(. בְּ וְיַצְמַח פּוּרְקָנֵהּ וִיקָרֵב מְשִׁ

א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  )אמן יהא(.  וְאִמְרוּ אָמֵן:  וּבִזְמַן קָרִיב  עֲגַלָא  בַּ

 , ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ אׂ  וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ עָלְמַיָא: 

חָתָא  בְּ שְׁ תֻּ ירָתָא,  וְשִׁ רְכָתָא  בִּ כָּל  מִן  לְעֵילָא  הוא(.  )בריך  הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ

ית  בֵּ כָל  דְּ וּבָעוּתְהוֹן  צְלוֹתְהוֹן  ל  תְקַבַּ תִּ אָמֵן:  וְאִמְרוּ  עָלְמָא.  בְּ דַאֲמִירָן  וְנֶחָמָתָא, 

מַיָא  שְׁ מִן  א  רַבָּ לָמָא  שְׁ יְהֵא  )אמן(  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  א  מַיָּ בִשְׁ י  דִּ אֲבוּהוֹן  קֳדָם  ישראל 
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מְרוֹמָיו הוּא  לוֹם בִּ ים טוֹבִים, עָלֵינוּ וְעַל כָּל ישראל וְאִמְרוּ אָמֵן. )אמן( עוֹשֶהׂ שָׁ וְחַיִּ

לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל ישראל, וְאִמְרוּ אָמֵן. יַעֲשֶהׂ שָׁ

ממוצאי יום טוב ראשון של פסח ועד ערב חג השבועות - סופרים ספירת העומר.

גויֵי  כְּ עָשנוּ  לּא  שֶׁ ית.  רֵאשִׁ בְּ לְיוצֵר  ה  דֻלָּ גְּ לָתֵת  הַכּל.  לַאֲדון  חַ  בֵּ לְשַׁ עָלֵינוּ 
כָל  כְּ וְגורָלֵנוּ  כָּהֶם  חֶלְקֵנוּ  שם  לּא  שֶׁ הָאֲדָמָה.  חות  פְּ מִשְׁ כְּ שמָנוּ  וְלא  הָאֲרָצות. 

וַאֲנַחְנוּ  יעַ:  יושִׁ לא  אֵ-ל  אֶל  לְלִים  וּמִתְפַּ וְרִיק  לְהֶבֶל  חֲוִים  תַּ מִשְׁ הֵם  שֶׁ הֲמונָם: 

הוּא:  רוּךְ  בָּ דושׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  וּמודִים  חֲוִים  תַּ וּמִשְׁ כּורְעִים 

גָבְהֵי  כִינַת עֻזּו בְּ עַל. וּשְׁ מַיִם מִמַּ ׁ שָּ ב יְקָרו בַּ מַיִם וְיוסֵד אָרֶץ. וּמושַׁ הוּא נוטֶה שָׁ שֶׁ

תורָתו.  בְּ כָּתוּב  כַּ זוּלָתו.  אֶפֶס  נוּ.  מַלְכֵּ אֱמֶת  עוד.  אֵין  אֱ-להֵינוּ  הוּא  מְרומִים: 

עַל וְעַל הָאָרֶץ  מַיִם מִמַּ ׁ שָּ בַּ י יי הוּא הָאֱ-להִים  בתָ אֶל לְבָבֶךָ. כִּ וְיָדַעְתָּ הַיּום וַהֲשֵׁ

חַת. אֵין עוד: מִתָּ

לּוּלִים מִן  ךָ. לְהַעֲבִיר גִּ תִפְאֶרֶת עֻזֶּ ךָ יי אֱ-להֵינוּ לִרְאות מְהֵרָה בְּ ה לְּ ן נְקַוֶּ עַל כֵּ
נֵי בָשר יִקְרְאוּ  י. וְכָל בְּ -דַּ מַלְכוּת שַׁ ן עולָם בְּ הָאָרֶץ. וְהָאֱלִילִים כָּרות יִכָּרֵתוּן. לְתַקֵּ

כְרַע  י לְךָ תִּ כִּ בֵי תֵבֵל.  וְיֵדְעוּ כָּל יושְׁ ירוּ  יַכִּ עֵי אָרֶץ.  מֶךָ לְהַפְנות אֵליךָ כָּל רִשְׁ בִשְׁ

נוּ.  מְךָ יְקָר יִתֵּ בַע כָּל לָשׁון. לְפָנֶיךָ יי אֱ-להֵינוּ יִכְרְעוּ וְיִפּלוּ. וְלִכְבוד שִׁ ׁ שָּ רֶךְ. תִּ כָּל בֶּ

לְכוּת  הַמַּ י  כִּ וָעֶד.  לְעולָם  מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם  וְתִמְלךְ  מַלְכוּתֶךָ.  על  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ

וָעֶד:  לְעולָם  יִמְלךְ  יי  תורָתֶךָ.  בְּ כָּתוּב  כַּ כָבוד.  בְּ מְלךְ  תִּ עַד  וּלְעולְמֵי  הִיא  ךָ  לְּ שֶׁ

מו אֶחָד: יּום הַהוּא יִהְיֶה יי אֶחָד וּשְׁ וְנֶאֱמַר. וְהָיָה יי לְמֶלֶךְ עַל כָּל הָאָרֶץ. בַּ

קדיש יתום:
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מַלְכוּתֵהּ  וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ אמן:  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב, וְאִמְרוּ אָמֵן: יְהֵא  ית ישראל בַּ י דְכָל בֵּ יכון וּבְיומֵיכון וּבְחַיֵּ חַיֵּ בְּ

וְיִתְרומַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ א:  עָלְמַיָּ וּלְעָלְמֵי  לְעָלַם  מְבָרַךְ  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ

א  הוא:לְעֵלָּ בריך  הוּא.  רִיךְ  בְּ א.  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ וְיִתְנַשּא 

יְהֵא  אָמֵן:  וְאִמְרוּ  עָלְמָא.  בְּ אֲמִירָן  דַּ וְנֶחֱמָתָא  חָתָא  בְּ שְׁ תֻּ ירָתָא  וְשִׁ רְכָתָא  בִּ מִן כָּל 

וְאִמְרוּ אָמֵן: עושה  וְעַל כָּל ישראל.  ים טוֹבִים עָלֵינוּ  וְחַיִּ א  מַיָּ שְׁ מִן  א  רַבָּ לָמָא  שְׁ

לום עָלֵינוּ וְעַל כָּל ישראל וְאִמְרוּ אָמֵן: מְרומָיו הוּא יַעֲשה שָׁ לום בִּ שָׁ

ברכת המזון )נוסח אחיד(
צִיּוֹן.  אֶת  זָכְרֵנוּ  בְּ כִינוּ  בָּ ם  גַּ בְנוּ  יָשַׁ ם  שָׁ בֶל  בָּ נַהֲרוֹת  תחנון :עַל  בו  שאומרים  ביום 

יר וְתוֹלָלֵינוּ  בְרֵי שִׁ אֵלוּנוּ שׁוֹבֵינוּ דִּ ם שְׁ י שָׁ רוֹתֵינוּ. כִּ נֹּ לִינוּ כִּ תוֹכָהּ תָּ עַל עֲרָבִים בְּ

כָּחֵךְ  יר יי עַל אַדְמַת נֵכָר. אִם אֶשְׁ יר אֶת שִׁ יר צִיּוֹן. אֵיךְ נָשִׁ ׁ ירוּ לָנוּ מִשִּ שִמְׂחָה שִׁ

אֶת  אַעֲלֶה  לֹא  אִם  רֵכִי  אֶזְכְּ לֹא  אִם  י  לְחִכִּ לְשׁוֹנִי  ק  דְבַּ תִּ יְמִינִי.  ח  כַּ שְׁ תִּ לָ ִם  יְרוּשָׁ

לִָ ם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ  לַ ִם עַל רֹאשׁ שִמְׂחָתִי. זְכֹר יי לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁ יְרוּשָׁ

רֵי  מַלְתְּ לָנוּ. אַשְׁ גָּ מוּלֵךְ שֶׁ ם לָךְ אֶת גְּ לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ ׁ בֶל הַשְּ ת בָּ הּ. בַּ עַד הַיְסוֹד בָּ

לַע. ץ אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָּ אחֵז וְנִפֵּ יֹּ שֶׁ

חֹלְמִים.  יבַת צִיּוֹן הָיִינוּ כְּ שׁוּב יי אֶת שִׁ עֲלוֹת בְּ יר הַמַּ ביום שאין אומרים בו תחנון :שִׁ

ה.  יל יי לַעֲשׂוֹת עִם אֵלֶּ ה אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ ינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ לֵא שְחׂוֹק פִּ אָז יִמָּ

אֲפִיקִים  בִיתֵנוּ[ כַּ נוּ הָיִינוּ שְמֵׂחִים. שׁוּבָה יי אֶת שבותנו ]שְׁ יל יי לַעֲשׂוֹת עִמָּ הִגְדִּ

א יָבוֹא  רַע בֹּ ךְ הַזָּ ה יִקְצֹרוּ. הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה נֹשֵאׂ מֶשֶׁ רִנָּ דִמְעָה בְּ רְעִים בְּ גֶב. הַזֹּ נֶּ בַּ

תָיו.  ה נֹשֵאׂ אֲלֻמֹּ בְרִנָּ
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אֶחָד חֲיָבִין לְזֵמֵן וְהַמְזַמֵן פּוֹתֵחַ: אָכְלוּ כְּ ה שֶׁ לשָׁ שְׁ

רַבּוֹתַי, נְבָרֵךְ!

ה וְעַד עוֹלָם. ם יְיָ מְבֹרָךְ מֵעַתָּ ים עוֹנִים :יְהִי שֵׁ הַמְסֻבִּ

לוֹ. ׁ אָכַלְנוּ מִשֶּ נָן וְרַבּוֹתַי, נְבָרֵךְ) בעשרה אֱ-לֹהֵינוּ( שֶׁ רְשׁוּת מְרָנָן וְרַבָּ הַמְזַמֵן אוֹמֵר :בִּ

לוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ. ׁ אָכַלְנוּ מִשֶּ רוּךְ )אֱ-לֹהֵינוּ( שֶׁ ים עוֹנִים:  בָּ הַמְסֻבִּ

לוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ. ׁ אָכַלְנוּ מִשֶּ רוּךְ )אֱ-לֹהֵינוּ( שֶׁ הַמְזַמֵן חוֹזֵר וְאוֹמֵר: בָּ

חֶסֶד  בְּ חֵן  בְּ טוּבוֹ  בְּ לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  ן אֶת  הָעוֹלָם הַזָּ מֶלֶךְ  אֱ-לֹהֵינוּ  יי  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
מִיד לֹא  דוֹל תָּ הַגָּ וּבְטוּבוֹ  חַסְדּוֹ  י לְעוֹלָם  כִּ שָרׂ  לְכָל-בָּ לֶחֶם  וּבְרַחֲמִים , הוּא נֹתֵן 

י הוּא אֵ-ל  דוֹל כִּ מוֹ הַגָּ עֲבוּר שְׁ מִיד( לְעוֹלָם וָעֶד בַּ חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן )תָּ

פּוֹתֵחַ  רָא כָּאָמוּר  בָּ ר  אֲשֶׁ רִיּוֹתָיו  לְכָל-בְּ וּמֵכִין מָזוֹן  ל  לַכֹּ ל וּמֵטִיב  לַכֹּ וּמְפַרְנֵס  זָן 

ל. ן אֶת הַכֹּ ה יְיָ הַזָּ רוּךְ אַתָּ יעַ לְכָל-חַי רָצוֹן בָּ אֶת-יָדֶךָ וּמַשְבִּׂ

וּרְחָבָה וְ עַל  טוֹבָה  ה  חֶמְדָּ אֶרֶץ  לַאֲבוֹתֵינוּ  הִנְחַלְתָּ  שֶׁ עַל  אֱ-לֹהֵינוּ  יי  ךָ  לְּ נוֹדֶה 
רִיתְךָ  בְּ וְעַל  עֲבָדִים  ית  מִבֵּ וּפְדִיתָנוּ  מִצְרַיִם  אֱ-לֹהֵינוּ מֵאֶרֶץ  הוֹצֵאתָנוּ יְיָ  שֶׁ

ים חֵן  חַיִּ וְעַל  נוּ  הוֹדַעְתָּ שֶׁ יךָ  וְעַל חֻקֶּ נוּ  דְתָּ מַּ לִּ שֶׁ תּוֹרָתְךָ  וְעַל  בְשָרֵׂנוּ  בִּ חָתַמְתָּ  שֶׁ

כָל יוֹם וּבְכָל  מִיד, בְּ ה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ תָּ אַתָּ נוּ, וְעַל אֲכִילַת מָזוֹן שָׁ חוֹנַנְתָּ וָחֶסֶד שֶׁ

עָה. עֵת וּבְכָל שָׁ

פִי כָּל חַי  מְךָ בְּ רַךְ שִׁ ל יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אוֹתָךְ, יִתְבָּ וְעַל הַכֹּ
הָאָרֶץ  עַל  אֱ-לֹהֶיךָ  יְיָ  אֶת  וּבֵרַכְתָּ   , וְשָבַׂעְתָּ "וְאָכַלְתָּ  כָּתוּב:  כַּ וָעֶד,  לְעוֹלָם  מִיד  תָּ

זוֹן. ה יְיָ, עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ רוּךְ אַתָּ ר נָתַן לָךְ". בָּ ׁ הַטּוֹבָה אֲשֶּ
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ן  כַּ מִשְׁ צִיּוֹן  וְעַל  עִירֶךָ,  לַיִם  יְרוּשָׁ וְעַל  ךָ,  עַמֶּ יִשְרָׂאֵל  עַל  אֱ-לֹהֵינוּ  יְיָ  רַחֶם נָא 
מְךָ  קְרָא שִׁ נִּ שֶׁ וְהַקָדוֹשׁ  יִת הַגָדוֹל  הַבַּ וְעַל  יחֶךָ,  וִד מְשִׁ דָּ ית  בֵּ וְעַל מַלְכוּת  בוֹדֶךָ,  כְּ

לֵנוּ וְהַרְוִיחֵנוּ, וְהַרְוַח לָנוּ יְיָ אֱ- עָלָיו. אֱ-לֹהֵינוּ, אָבִינוּ, רְעֵנוּ, זוּנֵנוּ, פַרְנְסֵנוּ וְכַלְכְּ

שָרׂ  בָּ נַת  יְיָ אֱ-לֹהֵינוּ, לֹא לִידֵי מַתְּ צְרִיכֵנוּ  תַּ וְנָא אַל  לֹהֵינוּ מְהֵרָה מִכָּל צָרוֹתֵינוּ. 

לֹא  ה וְהָרְחָבָה, שֶׁ דוֹשָׁ תוּחָה הַקְּ לֵאָה הַפְּ י אִם לְיָדְךָ הַמְּ וָדָם וְלֹא לִידֵי הַלְוָאָתָם, כִּ

נֵבוֹשׁ וְלֹא נִכָּלֵם לְעוֹלָם וָעֶד.

בשבת מוסיפים כאן 'רצה והחליצנו', בראש חודש ובמועדים מוסיפים 

כאן 'יעלה ויבוא'.

יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ בְיָמֵינוּ.  מְהֵרָה  בִּ דֶשׁ  הַקֹּ עִיר  לַיִם  יְרוּשָׁ וּבְנֵה 
לַיִם. אָמֵן. בּוֹנֵה בְרַחֲמָיו יְרוּשָׁ

בּוֹרְאֵנוּ,  אַדִירֵנוּ,  נוּ,  מַלְכֵּ אָבִינוּ,  הָאֵ-ל  הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱ-לֹהֵינוּ,  יְיָ  ה  רוּךְ אַתָּ בָּ
יטִיב  לֶךְ הַטּוֹב וְהַמֵּ נוּ קְדוֹשׁ יַעֲקֹב, רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִשְרָׂאַל, הַמֶּ אֲלֵנוּ, יוֹצְרֵנוּ, קְדוֹשֵׁ גֹּ

גְמָלָנוּ, הוּא  לָנוּ, הוּא  יֵיטִיב  הֵיטִיב, הוּא מֵיטִיב, הוּא  וָיוֹם הוּא  כָל יוֹם  בְּ שֶׁ ל,  לַכֹּ

רָכָה  בְּ וְהַצְלָחָה,  לָה  הַצָּ וּלְרֶוַח  וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לָעַד,  יִגְמְלֵנוּ  גוֹמְלֵנוּ, הוּא 

טוּב  וּמִכָּל  טוֹב;  וְכָל  לוֹם,  וְשָׁ ים  וְחַיִּ וְרַחֲמִים  וְכַלְכָּלָה  רְנָסָה  פַּ נֶחָמָה  וִישׁוּעָה, 

רֵנוּ. לְעוֹלָם אַל יְחַסְּ

וּבָאָרֶץ.  מַיִם  ׁ שָּ בַּ רַךְ  יִתְבָּ הָרַחֲמָן הוּא  וָעֶד.  לְעוֹלָם  עָלֵינוּ  יִמְלוֹךְ  הָרַחֲמָן הוּא 
נוּ  ר בָּ וְיִתְהַדַּ נוּ לָעַד וּלְנֵצַח נְצָחִים,  אַר בָּ וְיִתְפָּ ח לְדוֹר דּוֹרִים,  בַּ תַּ יִשְׁ הָרַחֲמָן הוּא 

נוּ  עֻלֵּ בּוֹר  יִשְׁ הָרַחֲמָן הוּא  כָבוֹד.  בְּ יְפַרְנְסֵנוּ  עוֹלָמִים. הָרַחֲמָן הוּא  וּלְעוֹלְמֵי  לָעַד 

רָכָה  בְּ לָנוּ  לַח  יִשְׁ הָרַחֲמָן הוּא  לְאַרְצֵנוּ.  קוֹמְמִיוּת  יוֹלִיכֵנוּ  וְהוּא  ארֵנוּ,  וָּ צַּ מֵעַל 



ברתתלהי וב      83
אֶת  לָנוּ  לַח  יִשְׁ הָרַחֲמָן הוּא  עָלָיו.  אָכַלְנוּ  שֶׁ זֶה  לְחָן  שֻׁ וְעַל  ה,  הַזֶּ יִת  בַּ בַּ ה  מְרֻבָּ

שׂוֹרוֹת טוֹבוֹת יְשׁוּעוֹת וְנֶחָמוֹת. בבית אביו  רׂ לָנוּ בְּ בִיא זָכוּר לַטּוֹב, וִיבַשֵּ הוּ הַנָּ אֵלִיָּ

עֲלַת  בַּ י מוֹרָתִי  אִמִּ וְאֶת  ה,  הַזֶּ יִת  הַבַּ עַל  בַּ אָבִי מוֹרִי  יְבָרֵךְ אֶת  אומר :הָרַחֲמָן הוּא 

אָבִי  בחיים :וְאֶת  ואמו  אביו  אוֹתִי  אם  יְבָרֵךְ  אומר :הָרַחֲמָן הוּא  נשוי  ה.  הַזֶּ יִת  הַבַּ

נשואה  לִי .אשה  ר  אֲשֶׁ כָּל  וְאֶת  זַרְעִי,  וְאֶת  י,  תִּ אִשְׁ וְאֶת  מוֹרָתִי,(  י  אִמִּ וְאֶת  מוֹרִי, 

י  אומרת :הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אוֹתִי( ,אם אביה ואמה בחיים :וְאֶת אָבִי מוֹרִי, וְאֶת אִמִּ

ר לִי. אורח אומר :הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת  עֲלִי, וְאֶת זַרְעִי, וְאֶת כָּל אֲשֶׁ מוֹרָתִי,( וְאֶת בַּ

ר  יתָם וְאֶת זַרְעָם וְאֶת כָּל אֲשֶׁ ה, אוֹתָם וְאֶת בֵּ יִת הַזֶּ עֲלַת הַבַּ ה וְאֶת בַּ יִת הַזֶּ עַל הַבַּ בַּ

א, וְיִצְלַח  ה, וְלֹא יִכָּלֵם לָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ יִת בָּ עַל הַבַּ לֹּא יֵבוֹשׁ בַּ לָהֶם. יְהִי רָצוֹן, שֶׁ

לֹט שָטָׂן  כָל נְכָסָיו, וְיִהְיוּ נְכָסָיו וּנְכָסֵינוּ מֻצְלָחִים וּקְרוֹבִים לָעִיר, וְאַל יִשְׁ מְאֹד בְּ

ק לֹא לְפָנָיו וְלֹא לְפָנֵינוּ שׁוּם דְבַר  מַעֲשֵיׂ יָדֵינוּ, וְאַל יִזְדַקֵּ מַעֲשֵיׂ יָדָיו וְלֹא בְּ לֹא בְּ

ה וְעַד עוֹלָם. הַרְהוֹר חֵטְא וַעֲבֵרָה וְעָוֹן מֵעַתָּ

אן. ין כַּ סֻבִּ בסעודה משותפת אומר :הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת כָּל הַמְּ

מוֹ  ר לָנוּ, כְּ ר לָהֶם, אוֹתָנוּ וְאֶת כָּל אֲשֶׁ יתָם וְאֶת זַרְעָם וְאֶת כָּל אֲשֶׁ אוֹתָם וְאֶת בֵּ

ן יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ  כֵּ ל" –  ל"-"כֹּ ל"-"מִכֹּ כֹּ וְיַעֲקֹב "בַּ רְכוּ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק  תְבָּ נִּ שֶׁ

לֵמָה. וְנאֹמַר אָמֵן. בְרָכָה שְׁ נוּ יַחַד בִּ לָּ כֻּ

לוֹם. וְנִשָאׂ בְרָכָה מֵאֵת  מֶרֶת שָׁ הֵא לְמִשְׁ תְּ דוּ עֲלֵיהֶם וְעָלֵינוּ זְכוּת שֶׁ מָרוֹם יְלַמְּ בַּ
עֵינֵי אֱ-לֹהִים וְאָדָם. עֵנוּ, וְנִמְצָא חֵן וְשֵכֶׂל טוֹב בְּ יְיָ, וּצְדָקָה מֵאֱ-לֹהֵי יִשְׁ

א. י הָעוֹלָם הַבָּ יחַ וּלְחַיֵּ שִׁ נוּ לִימוֹת הַמָּ הָרַחֲמָן הוּא יְזַכֵּ

יל  )ביום שמתפללים בו מוסף ובסעודת מלווה מלכה :מִגְדּוֹל( יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ,  מַגְדִּ
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מְרוֹמָיו, הוּא יַעֲשֶהׂ  לוֹם בִּ יחוֹ, לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם. עֹשֶהׂ שָׁ וְעֹשֶהׂ חֶסֶד לִמְשִׁ

לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְרָׂאַל. וְאִמְרוּ אָמֵן. שָׁ

יְיָ לֹא  י  וְדֹרְשֵׁ וְרָעֵבוּ,  רָשׁוּ  פִירִים  כְּ לִירֵאָיו.  מַחְסוֹר  אֵין  י  כִּ יו,  קְדֹשָׁ יְיָ  אֶת  יְראוּ 
יעַ לְכָל  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ, וּמַשְבִּׂ י טוֹב, כִּ יַחְסְרוּ כָל טוֹב. הוֹדוּ לַיְיָ כִּ

י, וְלֹא  ם זָקַנְתִּ יְיָ, וְהָיָה יְיָ מִבְטַחוֹ. נַעַר הָיִיתִי גַּ ר יִבְטַח בַּ בֶר אֲשֶׁ רוּךְ הַגֶּ חַי רָצוֹן. בָּ

לוֹם. ׁ ן, יְיָ יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשָּ שׁ לָחֶם. יְיָ עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ יק נֶעֱזָב, וְזַרְעוֹ מְבַקֶּ רָאִיתִי צַדִּ

תפילת הדרך

יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יי אֱ-לֹהֵינוּ וֵא-לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁתּוֹלִיכֵנוּ לְשָׁלוֹם 
וְתַגִּיעֵנוּ  לְשָׁלוֹם,  וְתִסְמְכֵנִי  לְשָׁלוֹם,  וְתַדְרִיכֵנוּ  לְשָׁלוֹם  וְתַצְעִידֵנוּ 
)אם דעתו לחזור מיד  לְשִׂמְחָה ]וּלְנַחַת[ וּלְשָׁלוֹם,  לְחַיִּים  חֶפְצֵנוּ  לִמְחוֹז 
וְלִסְטִים  וְאוֹרֵב  אוֹיֵב  כָּל  מִכַּף  וְתַצִּילֵנוּ  לְשָׁלוֹם(  וְתַחְזִירֵנִי  אומר: 

וּבָאוֹת  הַמִּתְרַגְּשׁוֹת  פֻרְעָנִיּוֹת  מִינֵי  וּמִכָּל  בַּדֶּרֶךְ,  רָעוֹת  וְחַיּוֹת 
לְחֵן  וְתִתְּנֵנוּ  יָדֵינוּ,  מַעֲשֵׂה  בְּכָל  וְהַצְלָחָה  בְּרָכָה  וְתִשְׁלַח  לָעוֹלָם 
חֲסָדִים  וְתִגְמְלֵינוּ  רֹאֵינוּ,  כָל  וּבְעֵינֵי  בְּעֵינֶיךָ  וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד 
טוֹבִים וְתִשְׁמַע קוֹל תַּחֲנוּנֵינוּ, כִּי אֵ-ל שֹׁמֵעַ תְּפִלָּה וְתַחֲנוּן אָתָּה:

בָּרוּךְ אַתָּה יי שׁוֹמֵעַ תְּפִלָה:


