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הקדמה א.

 ה׳ מאוד, תמרה לכאורה רע״י. קראו יוצרו שאפילו הרע יצר ״קשה
 רע קורא מדוע כן אם בעולם, רע דבר בורא אינו הטוב כל מקור שהוא
 צריך שמא או כך, על שכר לאדם לתת כדי האם מבריותיו? לאחת
 צדדים ולבאר להקדים בא זה מאמר לטובה? ביצרו להשתמש האדם
הרע. יצר של בתפקידו שונים

ה׳ בעבודת הדע יצד של תפקידו ב.

 זה מאד׳ טוב ׳והנה טוב, יצר זה טוב׳ ״׳והנה רבה^: בבראשית מובא
 שבאדם השלמות שהוא הטוב יצר מאוד? טוב הרע יצר וכי הרע״. יצר
 מאוד?! טוב קרוי הנחות, הבהמי, הצד שהוא הרע יצר ואילו טוב קרוי
 הרע יצר שאלולא לדוגמא, רואים הדברים בפנימיות כשמתבוננים אלא

 עד בנים מוליד ולא אשה נושא היה לא שאדם מפני חרב היה העולם
 טוב רק כשהוא שהטוב ראיה מכאן עולם. של שממונו לידי מביא שהיה

בטל. להיות סופו רע של שותפות בו ואין
 תלמיד ישנו למורה אם התלמידים^. חובות בספר מובא דומה רעיון
 יעסוק תלמיד אותו שכאשר ויראה יתבונן שלילית(, )עקשנות עקשן

כחומה דבריו יעמיד אלא סברתו על בקלות יוותר לא הוא בתורה,

 ב ל, קידושין י
 ז סימן ט פרק ^
ד עמ׳ לספר בהקדמה ג



 כל ולכן טוב, רק בה ומשאיר הבהמית שבנפש הרע את מבער שהוא
 מגיע הבהמית הנפש והן האלוקית הנפש את הן בתוכו הכולל הגוף,

 כדי נפשו כוחות לכבוש חייב שאדם משמע כן אם אמיתית. לשלמות
גמור. צדיק למדרגת להגיע

ביצר שימוש - ב׳ דרך

 הרע בכוח להשתמש פירושו ביצר שימוש למעלה, שהזכרנו כפי
 בזה לשעבד הלב נגד ״ושהיא אומרים; אנו תפילין בהנחת לטובה.
 נגד ׳ושהיא כתוב לא שמו״. יתברך לעבודתו לבנו ומחשבות תאוות

 הראוי לכיוון לשעבדם אלא הרעים׳, הכוחות מאתנו שיתבטלו כדי הלב
 הפסוק: על בברכות^ מובא כן כמו הלב. כנגד התפילין הנחת בזכות

 יצר יצריך, בשני היא שהכוונה לבבך״י, בכל אלוקיך ה׳ את ״ואהבת
 לטובה. הכוונה תהיה ביצר העיסוק בשעת שגם הרע, ויצר הטוב

 פריה מצוות לקיום אשתו, עם המשמש אדם כוונת שתהיה למשל,
 שהעולם לומר כמו זה הרי הרע יצר כלל יהיה שלא לומר אבל ורביה.
 ובא העריות יצר את לבטל חכמים שרצו בגמראסי שמצינו כמו ייכחד.
 את הטילו כן על אותו. יבטלו אכן לו העולם שיכלה והזהירם הנביא

 לחולה ביצה צריכים היו במהלכם בכלא, ימים לשלושה העריות יצר
 את סימאו רק לבסוף אכן המעיים. מן הביצה חימום פסק כי מצאו, ולא

 אבל בקרובתו, איש יתגרה שלא רק הועילו ובכך העריות, יצר של עיניו
לעולם. קיום אין היצר בלעדי

 הרע שליצר לטעון איהיי. בעין קוק הרב כותב יותר חריפים דברים
 זה ודבר באדם, רע כוח ברא שה׳ לומר כמו זה הרי בעולמנו, מקום אין

 ובמדתה בשעתה הרעה במידה להשתמש שצריך אלא יתכן, אינו
 חזקים יהיו הכוחות שכלל היא שהמטרה הרב^י, מוסיף ועוד הנכונה.
 תחתיו, כפוף יהיה הרע והכוח השליט יהיה הטוב שהכוח רק וטובים,
 ומוכנים נעורים הרעים הכוחות האדם טבע שמצד משום בעיקר

 הראויה לתוצאה האדם מגיע כך רק הטובים. מהכוחות יותר לפעולה
הטוב. של התגלמותו הוא גם הרע הכוח שבה
 שמים, מלכות עליו המחיל גיבור קרוי שכובש אחד מצד לנו הרי
באופן שלילי גורם ביצר לראות אין כי מוצאים אנו מאידך ואילו

 א נד, ברכות 8
 ה ר, דברים י

 ב סט, יומא סי
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 יהיו שדבריו בתורה כשיעסוק סופו כעסן, התלמיד אם כן כמו בצורה.
 כוחות בידיו היו לא אם כזה, תלמיד ירעם״. אש להבות חוצב ״בקול

 מגיע היה ולא נמוכה, בדרגה אדם נשאר שהיה יתכן מלכתחילה, אלו
 בכוחו הרע יצר כן אם שבו. הרע הכוח בזכות אליה שהגיע לדרגה
ה׳. בעבודת לאדם לעזור

ש או היצר כיבוש ג. ביצר שימו

היצר: כעד במלחמתו לפעול האדם יכול בהם מישורים שני ישנם
 לתת ולא שבו הרע הכוח את לחלוטין לבטל כלומר, - היצר כיבוש א.

להתקיים. אפשרות שום לו
 אין לטוב. והפיכתו שבו הרע לקיחת דהיינו, - לטובה ביצר שימוש ב.

 להשתמש אלא זממו, את לבצע הרע לכוח להניח הכוונה
טובים. לדברים הרע הכוח בפוטנציאל

 הפעלתו שמא או היצר, כבישת האם עדיף; מה כמובן, היא, השאלה
לטובה?

היצר כיבוש ־ א׳ דרך

 הרעים. הכוחות ביטול פירושו היצר כיבוש למעלה שהוזכר כפי
 אבותי׳ו במסכת ששנינו כפי יותר, הגדול האדם הוא הכובש לכאורה,

 זוהי ״אדרבה ביומא^: מצאנו כן כמו יצרו״. את הכובש גיבור ״איזהו
 מכך יותר אלא גיבור שקרוי רק לא הכובש יצרו״. את שכובש גבורתו
 עליה״. אחיל דשמיא מלכותא יצרו את הכובש ״כל *:* בזוהר כמובא
 בין המאבק דבר מובא שם בתניאי, למצוא ניתן הללו לדברים ביאור

 האלוקית הנפש כאשר הבהמית, והנפש האלוקית הנפש הנפשות, שתי
 ובטלים לה נשמעים והאיברים כשהשכל הגוף על לבדה לשלוט רוצה

 עליה שיתגבר האדם לטובת רוצה הבהמית הנפש ואילו לגמרי, אצלה
 למצב עד הבהמית בנפש ונלחם האלוקית נפשו המגביר אדם וינצחנה.

 שעדיין משום גמור, שאינו צדיק קרוי הבהמית, מהנפש הרע גירוש של
 בפופה זו מועטת שכמות אלא הרע, יצר של מועטת כמות בו נשארה
 עליונה. לדרגה שהגיע האדם חושב ולכן האלוקית הנפש לגבי ובטלה

משום הזה, העולם בתענוגות לגמרי שמואס מי קרוי גמור צדיק אבל

 מ״א פ״ד אבות *
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 ב קו, בראשית הנעלם מדרש *
ט-י פרקים י



 צריך אלא רע. דבר ברא שה׳ לומר כמו זה הרי כן לא שאם מוחלט,
 מתגלה הכל כאשר לטובה, ביצר שימוש לבין היצר כיבוש בין לשלב

בהמשך. שיוסבר כפי אחת בשלמות

כמטרה השימוש כאמצעי, הכיבוש

 אלא נפרדים דברים כשני לא ביצר והשימוש הכיבוש את לראות יש
 על להתגבר לו קשה שעדיין לאדם נועד הכיבוש כאשר אחת, כשלמות

 שמים. מלכות עליו שתשרה הזוכה גיבור קרוי אומנם הכובש היצר.
 שבו הרע בכוח להשתמש היא הסופית המטרה אמצעי, רק זהו אבל

 מעיד כי האלוקי הטוב את מבטא כזה ואדם השלמות, זוהי כי לטובה
לעובדו. נוסף כוח אם כי ה׳, מאת רעה בריאה היצר שאין בכך

 המוסרית לדרגה הגיע לא אשר שאדם כותב, הדורגי במאמר קוק הרב
 בדרך יבחר אם והטוב, הצדק של החותם בו נחקק לא ועדיין הגבוהה,
 צריך כן ועל מאוד, הדבר עליו יקשה - לטובה הרעים בכוחות חשימוש

 הדרך האופטימלית, הדרך אינה זוהי אבל היצר. את לכבוש תחילה
 עם יחד התורח אור של שילובם יחד, הכל לשלב היא טובה היותר
 אמנם בקלות. הרע יצר על שמתגבר ימצא ואז הטבעית, והנטיה השכל
 צורך לפעמים יראה בדרגתו, כבר התעלה כאשר שגם עדיין, ייתכן

 כלל יכבוש ולא אחר, מסוג גבורה נצרכת אז אבל היצר, כנגד במלחמה
לטוב. לשעבד יש הנפש כוחות את כי נפשו, כוחות
 זה מנוול בך פגע ״אם הגמרא: מאמר את זו בדרך להסביר ניתן

 היות היצר, לכיבוש מכאן ראיה לכאורה, המדרש״י־י. לבית משכהו
 כהפך נתפס המדרש שבית כיוון בטל, הריהו המדרש לבית שבלקיחתו

 היא המדרש לבית הרע יצר שמשיכת לומר, ניתן אלא הרע. יצר מהות
כעסן(. תלמיד בענין לעיל שראינו )כמו הטוב יצר עם יחד להפעילו כדי

הרע יצר של סוגים שני

 בקונטרס טאו הרב מביא ביצר, ושימוש כיבוש של לשילוב נוסף הסבר
 כיבוש של המאפיינים שהם הרע יצר סוגי שני ישנם כדוד״*י. ״הישר
לטובה: בו השימוש ושל היצר

 בינתיים אמנם ולכובשו. בו להלחם שצריך רע, לשם הרע יצר יש א.
וכן במציאות כאפשרות החופשית הבחירה ביצירת חלק נוטל הוא

 קיב עמ׳ היקר אדר גי
ב ל, קידושין

לד עמ׳ ב׳ חלק עתנו לאמונת גי



 עתיד זה רע יצר אולם החושך, מתוך הטוב מעלת ובירור גילוי
העולם. מן לעבור

 אלא עצמן, מצד רעות שאינן שבאדם, טבעיות נטיות של רע יצר יש ב.
 רע ביצר גמור. כרע תהינה שאז - הרעים הכוחות בידי תיפולנה אם

ומועיל. טוב באופן להשתמש יש זה, מעין
 לכל אלא נפרדים, דברים שני אינם בו ושימוש היצר כיבוש כן אם
 כוחות לכבוש גם צורך יש כאשר הגוף, בתיקון תפקיד יש מהם אחד
 כנראה זאת לטוב. אחרים רעים כוחות לרומם ומאידך מסוימים, רעים

 לא אך זרה עבודה יצר את ביטלו חכמים בה ביומא^י הגמרא כוונת גם
 היצר את לכבוש לעשות, ראוי מה מובן לא לכאורה העריות. יצר את
 מצד רע הוא זרה עבודה שיצר לומר יש אלא לטובה? אתו לפעול או

 טבעית נטיה זוהי העריות יצר אולם לכבוש, יש זה כמו כוח ולכן עצמו
 יש כן על גמור. לרע יהפך הרעות הנטיות בידי יפול אם ורק האדם של

לכובשו. לא אבל זה יצר עם לטובה לפעול

היצר כיבוש = ביצר שימוש

 שונים מושגים שני אלו אין שבאמת עוד לומר ניתן העניין בעומק
 נכבוש אנו בכך הרע יצר עם שנפעל ע״י אלא השני, מן האחד הנבדלים

* שבו. הרע מהות את שנבטל ע״י אותו

ב סט, *י


