
אריסטו ובדברי הרמב״ם בדברי המידות תורת
הראש מתץ

מבוא

 בעבודת העקרונות את הרמב״ם אותנו מלמד אבות למסכת ההקדמה של הפרקים בשמונת
 על המסודרים ארץ, דרך הנהגת מוסר בענייני חז״ל מאמרי של רצף הינה אבות מסכת המידות.

 הרמב״ם ראשון. במבט לעין נראה לא המאמרים שבין התוכני וההקשר הקבלה, שושלת פי
 מאמר כל אשר האדם, נפש של עמוקה פנימית הכרות עמדה חז״ל עיני שלנגד לנו מראה
 את הרמב״ם לנו בונה אבות למסכת ובהקדמה בנפש, שהוא צד איזה אל מופלאה בחכמה מכוון

 נוכל פיהם שעל ועקרונות כללים ע״פ מסודר באופן המידות שבעבודת השלימה התמונה
 דברי יהיו ולעולם המרובה, את המחזיק מעט בבחינת חז״ל מאמרי את יותר טוב אח״כ להבין
פרטים. ולא כללים תורה

כך: הרמב״ם כותב זה לחיבורו בהקדמה

 דברים אינם הפירוש, מן שיבוא ובמה אלו בפרקים אומר אשר שהדברים ״ודע,
 מדברי ליקטתים עניינים הם אמנם שחידשתים, פירושים ולא מעצמי, שבדיתים

כן, גם הפילוסופים ומדברי מחיבוריהם וזולתם ותלמוד במדרשות חכמים
שאמרה״'. ממי האמת ושמע אדם בני הרבה ומחיבורי והחדשים הקדמונים

 זה, בנושא ועסקו הרמב״ם, של חידוש איננו המידות בתורת ומעמיק מקיף יסודי חיבור ואכן
 במסכת המוזכרים לזוגות המקבילה בתקופה לכן קודם שנים 1500 כ■ היוונים הפילוסופים

 שמחנכו מוקדון אלכסנדר עם נפגש הוא הגדולה, הכנסת משיירי היה הצדיק שמעון אבות,
אריסטו. בכינוי הידוע ניקומאכוס בן אריסטוטליס היה מילדותו האישי

 את שתרגמו הערבים לפילוסופים הודות הרבה העולם ברחבי נפוצח היוונית הפילוסופיה
 של הפילוסופיה ללימודי באקדמיה זאת לפילוסופיה התוודע הרמב״ם ואף לערבית, חיבוריהם

 בנו ע״י אלינו הועבר אריסטו של המפורסמים החיבורים אחד שבאלכסנדריה'. אריסטו
מילה של המשמעות שתרגום אתיקה בשם ונקרא כתביו(, רוב >כמו תלמידיו וע״י ניקומאכוס

 קוק, ד,רב מוסד בד,וצאת אבות למסכת ד.ד,קדמה מתוך לקוחים זה במאמר הציטוטים שאר כמו זה ציטוט .1

המשנה. לפירוש ההקדמות - לעם רמב״ם

.45 עמ׳ קוק הרב מוסד הוצאת אוריין מ. לדורות המורה בספר מתואר כך .2



 ■ שמה גם ומכאן הרגל, מתוך נרכשת המוסרית ״השלימות המידות*. לתורת מקביל זאת

הרגל״*. £11108 - מהמילה קל שינוי ידי על הנגזר £11111^0

 המידות וספר לרמב״ם, אבות למסכת ההקדמה - האלה החיבורים שני את שלומד מי

 נמצא המידות, בתורת הרמב״ם שמלמד העקרונות מן מבוטל לא שחלק לדעת נוכח לאריסטו,
 מדברי ישירות לקוחים שנראים ובדוגמאות הרמב״ם בדברי משפטים אף )ויש אריסטו בדברי

 וללקט זרים בשדות לרעות הרמב״ם ראה מה להבין לנסות יש זו עובדה ולנוכח אריסטו(.
 ממשה בקבלה לנו שנמסרו וטהורים קדושים עמוקים עניינים להבנת כיסוד ולהניחם מדבריהם

 ישראל. חכמי וכל הגדולה כנסת ואנשי ונביאים וזקנים יהושע דרך מסיני תורה שקיבל רבנו
 ראה עניינים אילו יוון, חכמי בדברי הרמב״ם שעשה הבירור מה להבין לנסות יש כן כמו

 ומהי בדבריהם שמצא ה״תוך״ מהו דחה, עניינים ואילו ישראל, תורת לרוח כמתאימים
זו. חכמה מעל הסיר שאותה הקליפה״

המד/ל. להתפתחות היוונית הפילוסופיה תרומת

 מטאפיסיות, לישויות בעולם כוחות מיני כל של ייחום אלילות, זרה, עבודה של בעולם
 הפוקדות תופעות של שלם מכלול ועוד מזוהמים, רגשות מוסברים, בלתי פחדים של בעולם
 ממש. של מהפכה היוונית הפילוסופיה היוותה העולם, מהלכי מול ישע חסרת אנושות

 - עיניו את לפקוח במציאות, להיאחז שרצה מי לכל הצלה קרש היותה היוונית הפילוסופיה
 ופיקוח לביקורת שניתן מידה בקנה הניתנים ובאמת ביושר דרכיו את ולכוון שכלו, עיני

 ישע, וחסר מסכן מיצור האדם את למעשה הפכה היוונית הפילוסופיה מציאותיים. הגיוניים
 אורחותיו לשום שיכול לאדם למוטב, בין לטוב בין אותו הפוקדים מהמאורעות המושפע

 לעצמו לבנות ולנסות מסקנות, להסיק אותו, הסובבים החיים את ולבחון ללמוד הזה, בעולם

 בלתי לתהפוכות נתון ואינו בלבד, חיצוניים בגורמים תלוי שאינו ובטוח ישר חיים אורח
 בשנים אצלנו ושנרכשים ילדותיים, ואף כבסיסיים לנו שנראים רבים הגיון כללי צפויות.

 ליגע צריכים היו והפילוסופים העתיק, בעולם מאליו מובן דבת היו לא לחיינו הראשונות

אלו. כללים ולחדש לגלות כדי מוחם את הרבה

 שבתורת החידוש מהו להבין נוכל לאנושות, יוון חכמת תרומת של זח מאד קצר תאור לאור
 העיקרי האחראי להיות יכול שהאדם אריסטו, של ספרו פי על מסתבר אריסטו. של המידות
 יכול האדם ומעשיו. התנהגותו על גם מכך ישירה וכהשלכה הנפשי, מצבו על הבלעדי וכמעט
 גיאוגרפי, מקום חברתית, סביבה כגון עליו שמשפיעים אליו חיצוניים ממאורעות עצמו לנתק

 ופגעים מחלות ואפילו משפחה, כגון ממש בו הנוגעים עניינים ואפילו יומיים יום מאורעות
 ועבודה, יגיעה והרבה בתבונה יותר ועוד רבה, ובחכמה ונפשו, בגופו ישירות בו הפוגעים

פיסיים כוחות של השפעות עוד לא וגופו. נפשו מורכבות כל על מלאה לשליטה להגיע יוכל

המדות. ספר ובעברית אתיקה, ־ ביוונית הספר שם .3

 תורגם א-ב, מאמרים לאריסטו, המרות מספר לקוחות זה במאמר המובאות כל א. פרק ב מאמר המידות ספר .4
העברית. האוניברסיטה מאגנס, הוצאת רות, יהודה חיים ע״י



 לכוחות וייאוש תקווה זרה, עבודה עוד לא ולגורל, למקרה האלמות עוד לא ומטאפיסיים,
 התבונה ע״י ומתעשרת ומתברכת הצרופה החכמה מן שניזונה פנימית עבודה אלא חיצוניים,
והניסיון.

ריה1התא יסודות

 והוראות טכניקה, מידע, המורכבת תאוריה לבנות אפשר פיהם שעל יסודות מספר להלן
מעשיות:

 הוא שלימה, תורה של לבנייה התחלה אין שבלעדיו ביותר, והחשוב הראשון העיקרון א.
 רוצים ומה נמצא, אתה היכן ־ עיניים פקיחת נמצא. האדם שבה המערכת של והלימוד החקירה

ייעודך. את להשלים כדי לך הניתנים הכלים ומה ממך,

 הוא האדם לגבי זה עקרון שבהבנת הקושי מרכיביה. את להבין שצריך ישות הוא האדם
 ולחקור ממנה לצאת וקשה ורגשות, תחושות מוקפת נמצאת האדם של התודעה עצמו!! האדם

 המידות, תורת מושתתת זה מסובך עקרון על אובייקטיבי. באופן אדם הקרויה המערכת את
 והרצון, הדעת התודעה, שבין היחסים הנפש, כוחות הכרת האדם, של והתוכנה החומדה הכרת
הנפש. לכוחות והרגשי הגופני הביטוי ומהו

א׳: בפרק הרמב״ם כותב וכך

 אשר שהרופא וכמו וכוחותיה, הנפש רפואת היא המידות שתיקון יודע ״ואתה
 רצוני הם, מה וחלקיו כלו ירפאהו אשר הגוף תחילה שידע צריך הגופות ירפא
 דברים ואיזה מהם, וישמר יחלוהו דברים איזה שידע וצריך האדם, גוף לומר

 שידע צדיך האדם, מידות לתקן הרוצה הנפש רופא כן אליהם, ויכוון יבריאוהו
יבריאה״. ומה אותה יחלה ומד. וחלקיה בכללד, וכוחותיה חנפש

 לגוף שיש כמו וחולי, בריאות לנפש שיש הקדמונים ״אמדו כותב: שלישי פדק ובתחילת
וחולי״. בריאות

 כל של חתכלית מהי ספרו בתחילת חקירד, אריסטו חוקר - האדם מן נדרש מד, השאלה כנגד
 מעשינו כל את לכוון נדע אותה נדע שאם כלשונו, האדריכלית, ־ העליונה התכלית התכליות,

 מד, על מליאד, שליטד, של חזון לאותו הגעה כדי עד בכלל, החבדה ■ המדינה וחיי בפדט,
 של מהותה על מעמיקה עיונית בחקירה אריעסטו ממשיך וכך במציאות. בחירתנו שבתחום

 של עצמה בטכניקהה להתמקד מגיע שהוא עד במציאות שלה ביטוי ומ אופיה תכלית, אותה
 העיקרון אריסטו בדברי ביטוי לידי בא כך תכליתי. לאותה להביא אמודה שד,יא המידות, תורת

שהזכרנו.

 חיי המסקנות. והסקת הנתונים עיבוד החשיבה, תד,ליך הוא חשוב פחות ולא נוסף עקדון ב.
 טדגדיד, המילד, את שלהם התאטרון במחזות חצמיחו העתיקה ביוון והתענוגות התרבות

אונים חסר נשאר הוא פניו על המציאות את לאדם הטופחים מקרים בעולם שיש שמשמעותה

זו. בחקירה מתמקד המידות בספר הראשון המאמר של עיקרו .5



 לחזות היכולת הסיבתיות, עקרונות את ולמדה יוון חכמת קמה זה כנגד עליו. חרב עולמו וכל
 בצורה דברים להגדיר ויכולת הגיונית, בחשיבה אלא טבעיים על בכוחות לא מראש דברים

 ואיכותם, האדם של לחייו שהאחראיות כך וספיקות, להתלבטויות מקום מותירה שלא מדויקת
ובחכמתו. בידיו נתונה

 התיאוריות של בחינה קודמים, מניסיונות כתוצאה למידה - הניסיון הוא נוסף עקרון ג.

למעשה.

 החשיבה של לעקרון ביחס משנית חשיבות זה לעקרון היוונים הפילוסופים ייחסו אמנם
 כתוצאה להיבנות חייבת המידות שעבודת ובודאי בספריהם, נמצא זה יסוד גם אך התיאורטית

בתיאוריה. רק ולא במציאות שקורים נפשיים תהליכים של מהבנה

המידות ספר לבי! אבות למסכת ההקדמה בין הקבלה לנו המראות הנקודות

 ובחיבורים זה בחיבור מקומות ובעוד לחיבורו" בהקדמה לכך רומז בעצמו הרמב״ם א.
 ״ראש מכנהו: אחד במקום בפרט. אריסטו ואל בכלל הפילוסופים אל יחסו וידוע אחרים,

 עליהם שנשפע מי מלבד האדם דעת תכלית היא ״ודעתו כותב; אחר ובמקום הפילוסופים״',
ממנה״*. למעלה מעלה אין אשר הנבואה, מעלת אל שישיגו עד האלוהי השפע

 מסכת בנושא, מסודר חיבור לנו הניחו לא מידות בענייני צוואתם את לנו בהשאירם חז״ל ב.
 שבה המשניות רצף אלא ונושאים לעניינים מחולקת לא - המסכתות משאר בשונה אבות,
 חיבור לחבר הרמב״ם של הרעיון עצם ולכן שבע״פ התורה של הקבלה שושלת את יותר מבליט

 בימי כבר התחדש זה שחידוש יודעים שהיינו לא אם חידוש הוא המידות עניין את שמסביר

 הרמב״ם של חיבורו שבין ההשוואה את לנו שמוכיחה הראשונה הנקודה כן ואם הפילוסופים.
הרעיון. עצם היא אריסטו של לזה

 כרפואת המידות עבודת על ההסתכלות המידות, לעבודת טכנית מבחינה היחס לכך, מעבר
 את בו ממשיל שהוא המשלים ואחד אריסטו, בתורת התחדשה הגוף לרפואת בהקבלה הנפש
שהתעקמו״י. עץ חתיכות המיישרים עושים כך ״הלא הוא: המידות עבודת

החיבורים: בין הקבלה מוכיחים ההסברים וסדר ורצף זהים, בנושאים חקירות

במבוא. שציטטנו מה עיין .6

ה. א, נבוכים מורה .7

תיבון. אבן שמואל ר׳ אל איגרת .8

ט. פרק ב מאמר המידות ספר .9



אריסטו ע״פ הנושאים סדר הרמב״ם ע״פ הנושאים סדר

 המדינאי שצריך ״גלוי יג: פרק א מאמר
 שמי כמו הנפש, תורת את מה במידת לדעת
 את גם לדעת צריך העין את לרפא שרוצה
 שמלאכת מאחר כאן שכן כל ולא כולו, הגוף

 ואמנם הרפואה. מן וחשובה נכבדה המדינה
 הגוף ידיעת את עושים הבקיאים הרופאים
 בטיב לעיין אפוא המדינאי על גדול. לעניין

הנפש״.

 וכוחותיה: האדם בנפש ראשון: פרק

הנפש. רפואת היא המידות תיקון

 הנפש על נאמר >שם< ראשונה; חלוקה

 בעל השני ויסודה שכלי, אי- האחד שיסודה
שכל.

 שחלק דומה שכלי: האי היסוד חלוקת

 די אך חוא... כללי הצומח, הצד והוא ממנו
 מאחר הזן הכוח את לעזוב עלינו בזה,

 של המיוחדת בשלימות חלק לו אין שמטבעו

האדם.

חלקים; לחמישה הנפש חלוקת

השכלי. המתעורר, המדמה, המרגיש, הזן,

 כי כפול, שכלי ־ האי שגם איפוא ״ברור
 אך כלל, בשכלי משתתף אינו הצומח הכח

 חלק בו לה יש כלל בדרך רהכרסף התשוקה
לו״. ומצייתת נשמעת היא באשר מה

 ימצאו בו אשר החלק בידיעת שני: פרק
 והרעות הטובות המידות

 אמנם התוריות והמצוות שהעברות ״דע,
 החלק והם הנפש מחלקי חלקים בשני ימצאו

 השכלי בחלק לבד. המתעורר והחלק המרגיש
 לפי ועבירה מצווה בו ויש ־ מבוכה יש

 אמיתית דעת אמונת או בטילה דעת אמונת
 או מצוה שם עליו שיאמר מעשה בו אין אבל
סתם. עברה שם

 לחלק ימצאו המידות מעלות אבל
המתעורר״.

 הנפש. בחולי שלישי: פרק

הגוף. ורפואת הנפש רפואת השוואת

המוסרית ״השלימות ט: פרק ב מאמר

 הנפש. חולי ברפואות רביעי: פרק

 האמצע. תורת ־ הזהב שביל

השווים המעשים הם הטובים ״המעשים



 רע ששתיהן קצוות שתי בין הממוצעים
חסרון. והשנית תוספת מהן האחת

 וקניינים נפשיות תכונות הן והמעלות
 מהן האחת רעות תכונות שתי בין ממוצעים

חסרה״. וחאחרת יתירח

 לפי האחת פחיתויות שתי בין חיא אמצע
 אל קולעת וחיא חסרון, לפי והשניה יתרון

במעשים״. הן בהפעליות הן האמצע

דוגמאות
האמצעיות:

המידות את המסבירות

 והעדר התאווה רוב בין ממוצעת זהירות
הנאה. הרגש

והפיזור. הכילות בין ־ נדיבות

הלבב. ורוך לסכנות המסירה בין - גבורה

והנבלה. ההתנשאות בין - הסלסול

והקנטרנות. הקטרוג בין - הנחת

וכר. הרוח ושפלות הגאוה בין ■ והענווה

 באלו אדם בני יטעו פעמים ״והרבה

 ומעלה טוב מהקצוות אחד ויחשבו הפעולות
 הראשון הקצה יחשבו פעמים הנפש. ממעלות

 מעלה לבכנות המסירה שיחשבו כמו טוב
 גיבורים, לסכנות עצמם חמוסרים ויקראו

 טוב שהוא האחרון הקצה יחשבו ופעמים
סבלן״. שהוא הנפש פחות על ויאמרו

 דבר שייאמר די לא ״אך :ז פרק ב מאמר
 לפרטים, לחתאימו גם יש כללי, באופן זה
 אמנם הכללי מעשינו, על שאומרים במה כי

 שהרי יותר ממשי החלקי אך יותר, מקיף
בפרטים״. עניינם המעשים

 הגבורה הרי הרוח ואומץ הפחד בתחום
 פחזן. הריחו רוח באומץ שמייתר מי האמצע.
 באומץ ומחסר בפחד שמייתר מי לעומתם

פחדן. חריחו רוח

 חוא חאמצע וחצער חתענוג בתחום
חפריצות. חיתרון המתינות,

 הוא האמצע וקבלתו, כסף נתינת בעניין
 הפזרנות והחסרון היתרון הנדיבות,

וכר. והקמצנות״

 אשר והפחיתיות המעלות שאלו ״ודע
 רק בנפש יתישבו ולא יגיעו לא למידות

 ההיא המידה מן הבאות הפעולות בכפול
בהן״. והרגילות ארוך ובזמן רבות פעמים

 תכונת שהשלימות ״יוצא ר: פרק ב מאמר
 לבחור חרצון הרגל ע״י הנוצרת אופי

 לפי המוגדר אמצע אלינו, ביחס באמצע

 הנבון, האיש אותה שיגדיר לפי והוא שיעור
 פחיתויות שתי בין בעמדח אמצע היא

 וגם חסרון, לפי וחשניה יתרון לפי שחאחת
 גם חראוי מן יותר או פחות שחן שבעוד במח

 היא השלימות הרי במעשים וגם בהפעלויות
 לפי וכך בו, ולבחור האמצע את למצוא

 השלימות הרי מהותה והגדרת עצמותה
 המעולה של המבט מנקודת אך אמצע,
קצה״. הריהי והנכון

 הרפואה סדר הוא הטוב החידוש ״וזה

לנדיבות הפיזור מן האדם ששוב והוא וסודה
 הקולע צריך כך ״משום ט: פרק ב מאמר

הקצה מן להתרחק כל קודם האמצע אל



 הכילות מן משובו קרוב ויותר קל ויותר

 נזהר ההנאה הרגשת נעדר שוב וכן לנדיבות.
 משוב לשוב קרוב ויותר קל יותר חטא וירא
 בעל על נכפול ולזה נזהר. התאוות בעל

 השכפול יותר ההנאה העדר פעולת התאוות
 ונחייב התאווה פעולת ההרגשות נעדר על
 יותר לסכנות עצמו מסירת הלבב רך על

 הלבב רכות לסכנות עצמו המוסר משנחייב
 יותר הלבב טוב ביתרון הנבל ונרגיל

 בנבלה טוב לב יתרון לו שיש מי משנרגיל
וזכרהו״. המידות רפואות סדר זהו

 יש הקצוות מן שכן יותר, לאמצע המתנגד
 שהוא ואחד יותר חוטא שהוא אחד תמיד
 את להשיג שקשה מאחר לפיכך פחות. חוטא

 השניח בדרך ללכת עלינו בדיוק, חאמצע
 נעשח וזח חמועט ברע ולבחור שאומרים כמו
 חדרך לפי נתנד,ג אם ביותר חטוב חצד על

שתארנו״.

 מניחים חחסידים חיו לא חענין ״ולוד,
 בשווח חממוצעת תכונה נפשותיהם תכונת

 על החסר או היתר לצד מעט נוטים היו אך
 דרך על לומר רצוני והשמירה, הסיג דרך
 העדר לצד הזהירות מן נוטים שהיו משל
 מסירות לצד הגבורה ומן מעט, ההנאה הרגש

 יתרון לצד הלבב ומטוב מעט, בסכנות נפש
 שפלות לצד הענווה ומן מעט, הלבב טוב

 הענין זד, ואל העניינים בשאר וכן מעט הרוח
הדין״. משורת ״לפנים באמרם רמזו

 האמצעית התכונה ברור, זה דבר ״אך
 לנטות עלינו אך לשבח, המקרים בכל נתנת

 כלפי ולפעמים היתרון כלפי לפעמים
 להשיג ביותר הקלה הדרך כך כי החסרון,

והטוב״. האמצע את

וההבדלים הדגשים

 ראוי וכעת אריסטו״', מתורת ללמדם לנכון הרמב״ם ראה עקרונות אילו ראינו זד, פרק עד
אריסטו. בדברי הרמב״ם עשה שינויים אילו להבין

המידות עבודת תכלית א.
כך: פותח פרקים משמונה חמישי פרק

 תמיד עיניו לנגד וישים הדעת לפי כולם נפשו כוחות שישעבד לאדם ״צריך
 וישים אותד,. לדעת חאדם יכולת כפי יתברך ה׳ השגת והיא אחת תכלית

שלא עד התכלית לזו מביאים דבריו וכל ומנוחותיו תנועותיו כולן, פעולותיו

 בספר וכן יון. וחכמי ד,רמב״ם בין ־ ח פרק המוסר, עמוד שני, שער לדורות, המורה בספר עיין כך על עוד .10

הנפש. ותורת המוסר תורת פרק ירושלים, מס הוצאת שוורץ, צבי הרמב׳׳ם, של הגותו



 זאת אל יביא שלא פועל לומר רצוני ההבל, מפועל דבר בפעולותיו יהיה
התכלית.

 ותנועותיו ויקיצתו ושנתו ומשגלו ובשתיתו באכילתו הכוונה שישים בו והמשל

 כלים הנפש שתמצא גופו בבריאות והכוונה לבד. גופו בבריאות ומנוחתו
 עד השכליות ומעלות המידות מעלות ולקנות החכמות לקנות ושלמים בריאים

ההיא״. לתכלית שיגיע

הרמב״ם: כותב לחיבורו ובהקדמה

 מילי לקיים חסידא למהווי דבעי מאן ״האי ז״ל: רבותינו אמרו ״וכבר
אליה, המביאה והיא נבואה אלא מחסידות גדולה מעלה אצלינו ואין דאבות״",

 התבאר הנה הקודש״"'. רוח לידי מביאה ״חסידות ז״ל: רבותינו שאמרו כמו

נבואה״. לידי מביא המסכת זאת מאמרי שקיום מדבריהם

כך: התכלית את אריסטו מגדיר לעומתו

 אנו שאומרים זה מהו טוב, לאיזה שואפת והתעסקות ידיער, שכל ״מאחר
 שמשיגים הטובים הדברים בכל העליון ומהו המדינה, מלאכת אליו שמכוונת

 גם כי האדם בני רוב מאת הסכם כמעט יש לשמו אשר אמנם מעשינו? ע״י אנו
האושר״"'. שהוא אומרים התרבות בעלי וגם ההמון

 תמיד בו אנו בוחרים כי אחר, דבר מכל מושלם האושר נראה הרי זה ״במובן
אחר״י'. לדבר כבאמצעי לא ולעולם הוא לשמו

 להתעלות לו שיעזור האדם נפש בתוך איזון איזשהו אל האושר אל הדרך את מחפש אריסטו
 רוחנית להתעלות שיביאו מנגנון למצוא יכול ביותר טכני ובאופן הזר, העולם למועקות מעל
 כוונות לאריסטו מייחסים אנו שאין פי על אף אותו. שתכוון אמונה לו שתהיה הכרח בלא

 המידות עבודת העליון, הטוב לשם שאינן מכוונות נקי כאינו שנראה יסוד בכך טמון רעות,
 ■ הזר, בעולם שלימות להרגיש לו ונותנת חסרונות המלא הזר, העולם מן האדם את מבריחה

הבא. בעולם אמונה בלא הבא, עולם מעין

חלוקות״י' רבות פעולות לה ויש אחת האדם שנפש ״דע ב.
אחרות: דיעות מידי להוציא כדי הנקודה את ומבהיר חיבורו את זה במשפט פותח הרמב״ם

א. ל, קמא בבא .11

טו. ט, סוטה .12
ד. פרק א מאמר .13

ז. פרק א מאמר .14

א. פרק ריש פרקים שמונה .15



 נפשות לאדם שיש חלוקות(, רבות פעולות יש )שלנפש זה בעבור ״ייחשב
 שהנפשות ספרו פתיחת הרופאים ראש ששם עד הרופאים שחשבו עמו רבות
ונפשית״*'. חיונית טבעית, שלש

 שנפש להבהיר שיש המשמעות מה חלקים. לה שיש נפש על לומר ניתן כיצד מבאר והרמב״ם
אחת? האדם

 שעניינה מרוממת לתכלית העולם את ברא והוא אחד ושמו אחד ה׳ ־ ה׳ באחדות האמונה
 עם להתקשר האדם ועל הקב״ה, אל אחד בקשר מקושר כולו העולם כל - ה׳ אחדות גילוי הוא
 האדם, עם קשר אין שלקב״ה הפילוסופים היוונים מדעת להוציא היא. אחת נפשו ולכן ה׳

 יון, חכמת עם )ביחד ביניהם. שנלחמים אלים הרבה שיש היוונית והאלילות התרבות וכנגד

 את שייצג אל בטבע כח לכל שהצמידה היוונית המיתולוגיה גם צמחה כנגדו, עזר בבחינת
בטבע<". הכח אותו

 לשלימות לשאוף אפשר היה אם ספק אחת, הנפש שהיתה אלמלא - המידות לעבודת הבסיס
 אפשרות ואין לכאן, אחר וחלק לכאן, מושך אחד נפש חלק בגוף, סתירות יש הרי המידות,
האדם. של לבחירה משמעות אין ביניהם, ליישב

אריסטו: אומר לעומתו

 הניתן וכל הגוף חלקי ממשכמו הם נבדלים הנפש( )חלקי אלה יסודות ״אם
 כמו מטבעם נפרדים בלתי למעשה אך בלבד להלכה שנים הם או להחלק,
עכשיו״*'. לפנינו העומד הפרש אין המעגל, בהיקף והקעור הקמור

נפרדים. שהם או אחד חם חנפש חלקי אם חשיבות אין

 בין נתק רואה היוונית הפילוסופיה כה: עד שהעלינו הנקודות כל בין ברור מאוד קשר יש

 הזה בעולם בריה כל מכך כתוצאה וטבעיות, מקריות הזה לעולם מייחסת והיא והעולם הקב״ה
 האחת המרוממת הסיבה אל קשר אין אם כי לעצמה, נפרדת עצמה, משל שלימות לה יש

 לנבואה, להגיע תכלית אין אם הבריאה? לכל אחת ונפש אחת שלימות שתהיח מדוע וחיחידה,

בתוכו. שלימותו את ימצא אדם כל אז ה׳ את לידע הדעת תכלית אין ואם

 שהקב״ה היא שהאמת משום הפילוסופים של הזאת התורה של לכשלון המפתח גם טמון כאן
 שלימותו את למלא שרוצה מי - נפרד״ יבקש ״ולתאווה אחת היא בעולם והתכלית אחד,

 לשלימות הפנימי והרצון הכלל עם חזק בקשר קשורה היא כי אותה ימצא לא הפרטית העצמית
 שהן הבא! העולם תאוות את יבקש אך הזד, העולם מתאוות יתנתק כזד, אדם מד,כלל. רק נובע
 אך ושינד, אכילה של תאוות לו יהיו לא ואולי הזד״ העולם תאוות משל יותר עוצמד, רבות
ישתגע. אותו ימצא ומשלא לאושר הזד, הנפשי לאיזון תאוות לו תהיד,

שם. .16

 בתקופת במקביל צמחו שניהם אך לעיתים, סותרים ואף שונים ענפים שני אלו יון ותרבות יון חכמת .17

היוונית. האימפריה של הפריחה

יג. פרק א מאמר .18



 בגבולות נשארת היא אך בפרט, האדם מן יותר הכוללת שלימות מחפש כן אריסטו אמנם
 על ומה למדינה הנצרכת השלימות מהי בדיון מתחיל המידות ספר )למעשה, החברה - המדינה
 בתורת ישירות לעסוק אריסטו את מפנה זה אך זו לשלימות להגיע כדי לדעת המדינאי
המידות(.

האמצע אל המכוונת היא התורה ג.

ה׳ ״תורת יודעה: עליה שהעיד כמו אותנו המשלמת התמימה התורה ״וזאת
 )מן מזה דבר זכרה לא פתי׳■'״ מחכימת נאמנה ה׳ עדות נפש משיבת תמימה

האמצעי, בדרך הולך טבעי האדם להיות כוונה ואמנם והעינויים( הסיגופים
 ויבעל בשווי, ־ לשתות לו שיש מה וישתה בשווי, - לאכל לו שיש מה יאכל
 שישכון לא ובאמונה, ביושר במדינות וישכון בשווי, - לבעול לו המותר מה

גופו"״, שיענה ולא והשיער, הצמר שילבש ולא ובהרים, במדבריות

 נפשם ושמירת משווי על מכוונים שהיו ראינו תורתנו וחכמי נביאינו ״ובדברי
התורה״''. שתחייבם מה על וגופם

החסידות: אל הדריכה גם התורה

 מן ולצאת גדול ריחוק התאווה רוב מקצה להתרחק יתברך ה׳ ציוונו ״אמנם
 בנפשותינו ותתחזק שתתחייב עד מעט ההנאה הרגשת העדר צד אל המיצוע
הזהירות״. תכונת

 והפרט והפאה והשכחה והלקט המעשרות כנתינת שבתורה מה כל ״וכן
 עד לבב, טוב מיתרון קרוב כולו זה והצדקה, ויובל שמיטה ודין והעוללות
 שיתחזק עד לבב, טוב יתרון לקצה ונתקרב גדול, רחוק הנבלה מקצה שנתרחק

 מלמדות שהן כולן תמצאן המצוות רוב בהן הבהינה ובזאת טוב. לב לנו
הנפש״". כוחות ומרגילות

והתורה הגויים חכמת בין היחס

 גדול וחלק העולם, ענייני בכל מדויקות לחקירות הגיעו בחכמתם היוונים כיצד ראינו

 הרמב״ם כיצד גם ראינו המידות. תורת התפתחה וכך האדם נפש לחקירת הופנו מחקירותיהם
 זה בירור של בבסיסו שעומד שהעקרון ונראה זרק וקליפתם אכל תוכם היוונים, תורת את למד

תאמן״". אל בגויים תורה האמן, בגויים ״חכמה איכה: במדרש שכתוב מה הוא הגויים בחכמות
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 ללמוד אפשר לוגיים והיקשים מסקנות, הסקת לימוד, דרכי חשיבה, שלב שכל אומרת זאת
 האמת עם הקישור - התורה את אך חכמה. כל של החיצונית המסגרת זוהי ־ הגויים מן

בגויים. למצוא ניתן לא זה בקודש, שקשור מה וכל ההלכה המעשיות, ההדרכות המוחלטת,

 מסגרת רק הוא זה כל אך הבהמה מן האדם ייחוד של כשיא בעולם נחשבות והמדע החכמה
שבתורה. האמת לחכמת מעטפת חיצונית,

בלבד, שמיים יראת אלא בעולמו להקב״ה לו ״אין אלעזר: ר׳ משום יוחנן ״א״ר
וגר, ליראה״״ אם כי מעמך שואל אלוקיך ה׳ מה ישראל ״ועתה שנאמר:
 קורין יווני בלשון שכן וגר חכמה״״ היא ה׳ יראת הן לאדם ״ויאמר וכתיב:
הן״״. לאחת

 של מערכות לבנות הצליחו בחכמתם היוונים ה׳. ליראת ביוונית המילים בין מקשר המדרש
 בידם היה לא פנימיות אותה מהות, אותה את אך האחת המציאות על המורים לוגיים כללים
ה׳. יראת הוא שלו הפנימי התוכן כי מבחוץ, אך האחדות, של הרעיון את הבינו היוונים לספק,

 היא אותה, והוציאו אותה ונתחו עליה שעמלו לאחר חכמה שכל אביך במוסר מבאר קוק הרב
 והמחשבה הזמן את השקיעו שלא לתלמידים וקצרים פשוטים בכללים כך אחר להלמד נתנת

 בנפש פנימי עניין שהיא ה׳ יראת ורק חכמה מגדר יצאה היא כן ועל הזאת, החכמה אל בדדך

 דרכיו מידותיו את עצמו ליישר שרוצה אדם כל אלא בקיצור להלמד נתנת לא מישראל, האדם
 על חז״ל לנו שהורו המדרגות ע״פ ולצעוד שמיים ביראת רב בעמל עצמו להכניס חייב ומעשיו

התורה. פי

לשונו: וזו

 ימסור העיונים ותוצאות בהם, מעיין כשאחד הלימודים שכל בזה, ״והנראה
 כמו רב. זמן בעיונו שהגה מי כמו החכמה את חבירו מקבל בקיצור, לחבירו
 הנופלות קושיות או סוגיות סתירת מצד ספק שנפל שבמקום הלכה, ענייני
 אחדי אבל בודיו, על דבד להעמיד ועיון שקידה צדיך והפוסקים התלמוד בדבדי
 ועיין שהגה מי כמו אותו השומע ידע בקיצור אדם לאיזה אותו כשיאמד הבירור
 לשאר שווה היראה שלימוד פי על שאף ה׳, יראת כן משאין בעצמו. וחידש

 ויתדומם, יתברך יוצרנו גדולת לנו המודיעים וחוקים, כללים בסידור לימודים,
 כשיאמד הבירוד אחרי גם מ״מ ובירור, ליבון הדורשים ועניינים מקומות וישנם
 שהעיד מה זה על והעד יבין. לא העניינים לעומק ידד שלא למי הדברים קיצוד

 שורש לדעת שצריך ודעת, חכמה פתחי בספדו לוצאטו רמ״ח החסיד לנו

 אין אבל בקיצור להמסר אפשר השורש ואמנם תסובב, מה על ונקודתה החכמה
יבין אז רק כי בארוכה, שלו הדרושים פדטי כל כשילמוד אם כי לידיעתו דרך
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 שלא אמיתית חכמה חכמה, היא לבדה ה׳ יראת רק ודאי לכן השורש. חשיבות
 בין שבעולם, הידיעות כל אבל חכמה, בלא בעלמא ידיעה להיות תשתנה
 כי אינן עצמם, מצד הנמצאים, טבע ידיעות בין עמוקות, הלכות ענייני ידיעות

 בהן גם להשתמש שנצטרך עד ידיעתן בהשגת קושי בהן שיפול אלא ידיעה אם
לבדה״'". היראה לצורך אם כי באדם נברא לא שמעיקרו החכמה, בכה

החכמה מעל אמונה

 דניאל שראה השלישית החיה החכמה. מצד היה יוון מלכות שכוח מבאר מצווה בנר המהר״ל
 אותה יש כיצד לשכליות, שייכת עזות של זו תכונה כיצד מסביר והמהר״ל הנמר היתה בחזיונו
 אומר: הוא וכך והשכל, החכמה מצד לישראל התנגדה יוון שמלכות ומסביר הישראלית, באומה

 שמפורש כמו יוונית התורה חכמים להם שיכתבו בקשו הזאת האומה ״ולפיכך
 מקום ומכל שאמרנו, כמו בתורה חלק הזאת לאומה אין בודאי כי אף במגילה*"

 מן ביותר להם שייך שהחכמה מורה וזה שלהם בלשון התורה להם לכתוב בקשו
 ופרשו שם׳י", באהלי וישכון ליפת אלקים ׳יפת ז״ל דרשו ולכך האומות, שאר
 יפת של יפיפותו ליפת, אלקים יפת דכתיב טעמא היינו אבא בר חייא א״ר ז״ל
 היפה שהוא יווני לשון וזהו יפת, בני של היופי מן כלומר שם, באהלי יהא

 זה וכל שלהם, בלשון התורה להיות מותר כי שם באהלי התורה יהיה יותר,

 שרצו גורם היה עצמו הזה והקירוב אומות, משאר יותר החכמה להם שיש מפני
 מצד רק לישראל מתנגדים היו לא הזאת המלכות ולכך התורה... מהם לאבד
האלקית״"". התורה ומצד השכלית התורה

 את המייחדת ושהיא לישראל שיש האלוקית המעלה זו יוון חכמת את שמנצח שמה ומבאר,
בהמשך; כותב וכך החכמות. כל משאר התורה חכמת

 תורה להם שיש במה לישראל להתנגד מוכן הוא יוון מלכות כי ״והתבאר

 לא בלבד האדם שכל שהיא החכמה לה שייך זו מלכות אל כי אלוקיות, ומצוות
 האלוקי הנבדל השכל שהיא האלוקית התורה היא אשר הנבדל האלוקי השכל

 מצווה נר כי המקדש בית של בנרות היה להם שנעשה הנם ולכך לגמרי...
 כמו התורה מעלת על מורה הנס להם שנעשה ימים ושמונה אור, ותורה

אחר״". במקום זה שבארנו
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השכלי ההיקש לעומת מסורת

 על היוונים הפילוסופים עלו וחכמה חשיבה כוחות שמבחינת חחבר אומר הכוזרי בספר
שבו: האלוקי הצו זהו ישראל תורת את שמייחד ומה כולם,

 לשיקול ולא שכלי להיקש ולא להשערה לא מקום אין האלוק בעבודת ״כי
 ושכלם בחכמתם הפילוסופים אליו שהגיעו מה היה כך הדבר היה אילו כי דעת,

ישראל״״. בני אליו שהגיעו כמה כפליים

ה׳ ובאחדות העולם בחידוש האמונה

 השלכה ומשליך ישראל, לתורת הפילוסופים שבין הבדל עוד מעלה אביך במוסר קוק הרב
הבדל: מאותו המידות תורת על ישירה

ותכלית, קץ אין עד שלימה להיות נכונה החכמה שמעלת שכשם ראוי כן ״אם
 שאין שכמו יתברך, הבורא לרצון רק נוטה שיהיה אם כי לרצון שלימות ואין

 לרצון שלימות אין כן יתברך חכמתו מצד אם כי נברא כל של לחכמתו שלימות
 כטעות בחיוב, נמשך המציאות ח״ו היה אם והנה יתברך. רצונו מצד אם כי

 שכשם מכירים ואנו כלל, הרצון לשלימות מקום היה לא הפילוסופים קצת
 כן אם השלמים, החיים לשכלול רצון שלימות צריך כן חכמה שלימות שצריך
 רצונו חוא כן החכמה בעניין חיינו מקור היא לנו המושגת יתברך שחכמתו כשם
 יש קדום חומר מציאות האומרים הכופרים וכן הרצון. בעניין החיים מקור

 מלא שיהיה כלל אפשר אי כן ואם כן, גם עצמית שלימות נמצא לכל לדבריהם
 לא שאיך דבריהם, לפי השכל שורת כפי אינו שהמילוי כיוון בוראו, מרצון רק

 כלל אפשר אי כן ואם מציאות, איזה לו שיש דבר לטובת רצון כלל ימצא
 עיני מאירים הדברים אמיתת אבל הרצון. שלימות לתכלית לבוא לדבריהם

יתברך, זולתו נמצא לשום כלל מציאות שאין הנאמנה, התורה דרך כפי השכל
 וכשיתבררו רצונו, אם כי אחר רצון שיהיה השכל לפי כלל ראוי אין כן ואם

 המציאות בכל יהיה לא אז השלימות, זמן כשיבוא הנבראים, לכל היטב הדברים
 תכלית ויהיה כבודו ומשיגים ברצונו דבקים יהיו והכל יתברך רצונו אם כי

השלימות״״.

 התורה: להשקפת הפילוסופים בין במחלוקת הנתונים עניינים מספר בין קושר קוק הרב
 בין הנתק את ומוכיח המציאות. של מליאה לא ושלימות העולם קדמות המציאות, משך חיוב

 הנתון אישי עניין היא המידות עבודת לכאורה המידות. שבעבודת השלימות לבין אלה השקפות
בפרט? אחד כל של התיקון לבין עולם השקפות בין הקשר ומה ואחד אחד לכל
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 באמת, המציאות שלימות את להבין אותנו שמדריכה ישראל תורת שבין ההבדל שכאן אלא
 לכדי כולם את לאחד יכולות לא אך מעטות אור בנקודות להבחין שיכולות הגויים חכמות לבין
שלימה. אחת תורה

לסיום

 כן גם המובאים נב, פרק הנבוכים ממורה שלישי בחלק הרמב״ם דברי את להביא ראוי
ה׳: ולעבודת שמים ליראת האדם את ומזרזים ערוך, בשולחן הראשון הסעיף על ברמ״א

 כישיבתו בביתו לבדו כשהוא ותשמישיו ותנועותיו האדם ישיבת ״אין
 בין כשהוא וחפשיותו דבריו ולא גדול, מלך לפני כשהוא ותשמישיו ותנועותיו

 השלימות את שהעדיף מי ולפיכך המלך. במושב כדבריו וקרוביו ביתו אנשי
 האופף הגדול המלך כי וידע יתעורר באמת, האלוקים איש ושיהיה האנושית

ושלמה, דוד זה היה ואפילו אדם מבני אחד מכל גדול תמיד, לו והנצמד אותו
 ובינו בינינו המגע שהוא עלינו, השופע השכל הוא האופף הנצמד המלך ואותו

 באורך שאמר כמו עלינו השפיע אשר האור באותו השגנוהו שאנו וכמו יתעלה,
 תמיד עמנו יתעלה הוא ובגללו עלינו, הופיע עצמו האור באותו כך אור, נראה
היטב!״ זה והבן אראנו, לא ואני במסתרים איש יסתר אם ומציץ, שקיף


