
לתפילר. מבוא

 נשמת לעילוי
 ז״ל גרוסמן יצחק סבי
 ז״ל גרוסמן מרים סבתי

ז״ל דנון יהודית סבתי

דנו! ב!עז

פרקים ראש*
 והסתייגות הקדמה

 במקרא התפילה

הקבע תפילת

 התפילה על אמוניות שאלות

התפילה תוכן

והסתייגות הקדמה

 מוסד בלי היהדות את לתאר אין היהודית, האמונה של העיקריים הגילויים אחד היא התפילה

 במשך היכר ללא השתנתה התפילה של צורתה אך כקדם ימיה ה׳, אל האדם פניית התפילה.

 לנו המוכרת בצורתה שנקבעה עד פעמים, עשרות צורה ולבשה צורה פשטה התפילה הדורות.

ובמחזור. בסידור כיום,

 המשנה תקופת דרך התנ״ך מימות נעשה, ארוכה דרך התפילה. עם לצעוד ננסה זה במאמר

 ההתפתחויות על מעט לעמוד נשתדל אנו. לימינו ועד והראשונים, הגאונים ימי והתלמוד,

 החובה, תפילת התגבשה כיצד להבין ננסה במקרא, התפילה מושג את נבחן התפילה. שעברה

 בהן אמוניות שאלות כמה על לענות בנסיון נסיים התפילה. של תוכנה ונקבע התגבש וכיצד

התפילה. בנושא העוסק נתקל

 מבוא, הקדמה, אלא הם ואין בים, טיפה בבחינת הם הנכתבים הדברים כי ואומר, אסייג

 קולמוסים נשברו עליו הנושא, כל את להקיף אופן בשום מתיימר איני לתפילה. פרקים וראשי

 ומי התפילה, לעולם מחט של כפתחו פתח לפתוח ניסיתי רק זה במאמר דיו. של נהרות ונשפכו

לעיין. מוזמן האולם תוך אל להיכנס שירצה

:הסדר על אחת הערה

 ״כמדומני״ ש״, ״נראה הסתייגות במילות מלוות הן בד״כ שלי, השערות כמה מפוזרות במאמר

שטויות. ולא טעם של דברים שכתבתי מקווה ואני שאפשר, כמה עד לדייק השתדלתי וכיו״ב.

מאורות
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 עלי - מראש מתנצל אני וכוי, גוזמאות טעויות, דיוקים, אי במאמר ימצאו אם מקרה, בכל אך

כלנה. היו

במקרא התפילה

 בנוסח קולקטיבית, תפילה התנ״ך. בזמן קיימת היתה לא כיום, לנו המוכרת בצורתה התפילה,

 4- ה המאה (בערך הגדולה כנסת אנשי בימי רק להתגבש התחילה - קבועים ובזמנים אחיד

לפנה״ס).

 לתיאור המשמשות השונות הלשונות ועל בתנ״ך, התפילה התפתחות על לעמוד נשתדל זה בפרק

 :כיום המקובלים התפילה חלקי את בתנ״ך המפוזרות בתפילות לזהות ננסה כן, כמו התפילה.

צרכים. ובקשת הודאה שבח, אמירת

 התורה משתמשת בוראו אל האדם פניית את לתאר כדי בתנ״ך, פופולארית אינה תפילה לשון

 84 רק בתנ״ך מופיע פ.ל.ל הפועל ו״פניה״. ״דיבור״ ״אמירה״, הפועל בשמות לרוב

 ניתן משפט, היא פ.ל.ל השורש של האטימולוגית המשמעות .שושן) אבן אביהם לת־״ך, פעמים<קינקורדנציח

קבפלילים״נשסות ״ונתן :בפסוקים לראותה ר פ ם לא , כ ק סו . ״ואויבנו פ < א ל ק סי פ ב ל ק ר פ ם, רי ב ד > ״ ם לי לי  האדם פ

 הוראתן במקרא, תפילה לשונות רוב ואכן, וברחמים, בצדק אותו שישפוט מה׳ מבקש המתפלל

ה׳. מאת רחמים בקשת הן היא

 סדום על ומתן במשא תפילה. לשון מופיעה לא בתנ״ך הראשונה הרחמים שבבקשת מעניין,

 בתנ״ך הראשונה התפילה ״מתפלל״. לא אך ה׳, אל ־ ומדבר עונה ו)אומר, אברהם(ניגש ואנשיה

גרר. מלך אבימלך על אברהם של הרחמים בקשת דווקא היא

 אבימלהניאשית, על המתפלל אברהם :תוכנה מפורט לא תפילה נזכרת בהן הראשונות בפעמים

 נחש ובמעשה א} פסוק א, פרק 1מדברהמתאוננים(ב במעשה העם על המתפלל משה יז), פסוק כ פרק

 לאחר ה׳ אל המתפלל ושמואל יא} פסוק א פוק ,א שםואללבן, המתפללת חנה ״. סוקפ כא קפי הנחושת^מיבי,

ל מבקשים ישראל שבני א מי ש לז־ן ק א, מ ו)• פסיק ח פי

 תוכנה. גם נזכר תפילה, נזכרת וכאשר בשינוי, להבחין ניתן בתנ״ך יותר המאוחרים בשלבים

 י״• פסיק ו פרק ב, עיניי״ימלכים את פקח ה׳ ויאמר אלישע ״ויתפלל אלישע: אצל לראות אפשר זאת

ק לפניד-״משעיה, התהלכתי אשר את נא זכור ה׳ אנה ויאמר ה׳ אל ״ויתפלל :בחלותו חזקיה  חל פי

פיק ■״״(ימה, ה׳ אל לי מצרה קראתי ויאמר הדגה ממעי אלקיו ה׳ אל יונה ״ויתפלל יונה: .ג)-ב פסיקים

ב-ג)• בפסוקים

 ״קו מעין מהווה זו המקדש, בניין בגמר שלמה תפילת ניצבת אלה מתפללים קבוצות שתי בין

 הן בתנ״ך, התפילות בין דופן יוצאת היא שלמה תפילת התפילה. בהתפתחות מים״ פרשת

מעט. בה ונתבונן תוכנה, מבחינת והן גדלה מבחינת



 היא שלמה תפילת תפילה! ואיזו מפורטת. שתפילתו בתנ״ך הראשון האדם הוא שלמה,

 התפילה מרכיבי שלושת בה ומופיעים ,ננ).כב פסיקים יז פיק א, פסוקיסימלכים 31 - בתנ״ך הארוכה

 לנו. המוכרים

הודאה:

 מתחת הארץ ועל ממעל בשמים אלקים כמוך אין ישראל אלקי ה׳ ויאמר

 לעבדך שמרת אשר לבם. בכל לפניך העומדים לעבדיך והחסד הברית שומר

ח פיק א, הזה-(מלכים כיום מלאת ובידך בפיך ותדבר לו דברת אשר את אבי דוד

כג-כד) פסוקים

שבח:

א, בניתי-זמלבים אשר הזה הבית כי אף יכלכלוך לא השמים ושמי השמים הנח

כי} פסוק ח פרק

 מבקש הוא ומפורטות. ארוכות הן שלמה של בקשותיו צרפים: בקשת בתפילה, העיקרי והחלק

 כוללות הבקשות הנוכרי. ועל מישראל האדם על בקשות הכלל. על והן הפרטי האדם על חן

 הצלת -לב).אל ם(פסוקי1לחבר אדם בין למשפט בקשה .כו).נח ם,סוק3דוד, בית שושלת קיום על תפילה

 רעב גשמים, כעצירת שונות מצרות הצלה .לד)*. ממלחמהנפסוקים כתוצאה הבאה מגלות ישראל

 שתיענה ובקשה ,ם).לח חטאייופסוקים על המתחרט לאדם למחילה כללית בקשה .ל״.לח דבר״סוקים

 ובקשת מה).םד ם,(־סוקבמלחמה הצלחה .מג).מא םיקבמקדש(פסו להתפלל הבא הנוכרי האדם תפילת

 כל לעניית כללית בקשה ולבסוף .נא).מו םיקאחרת<פסו לארץ בגלותם ישראל עם על רחמים

 ישראל עמך תחנת ואל עבדך תחנת אל פתוחות עיניך ״להיות - במקדש שתהיינה התפילות

נט• אליד״נפסיק קראם בכל אליהם לשמע

 דברי מקצתה אשר כיום, לנו המוכרת התפילה ניצני את לראות ניתן שלמה בתפילת כן, אם

שונות. בקשות ורובה ושבח, הודאה

 ודוד, משה בעקבות הלך אלא בתפילתו, דבר חידש לא שלמה כי מדגיש, שמג) פסקה ,םהספרי<דברי

 עם וצרכי צרכיהם לבקשת הוקדש הדברים ואמצע בשבח, וסיימו בשבח פתחו הם שאף

 המשיך ד) סוקפ * פרק דברים,1למו״ משעיר וזרח בא מסיני ״ה׳ :מקום של בשבחו פתח משה ישראל.

 פסיקים לג פרק יהודה״מ-בריס, קול ה׳ שמע ״ויאמר ימות״ ואל ראובן ״יחי השבטים על בבקשות

פסיק ל! פרק שחקיס״זדברים, ובגאותו בעזרך שמים רוכב ישורון כאל ״אין :מקום של בשבחיו וסיים

­כס

 עשיית ביקש ובתווך בקדשו״ אל ב״הללו סיים חדש״ שיר לה׳ שירו ב״הללויה פתח דוד וכן

•0בלאומים״(תהלים,פרקיםקמט- תוכחה בגויים נקמה ״לעשות :משפט

 בתפילה בקשה, באה שלאחריו שבח של זו, מתכונת שהטביע בתנ״ך הראשון הוא שלמה אך,

 התפילה מפנה. נקודת מהווה שלמה של תפילתו ואכן בעיקר). שמברך כמשה, (שלא במובהק

 כך ואחר הקב״ה של בשבחו מספר אשר חזקיה של תפילתו היא (כרונולוגית) אחריה הבאה

אשור. מלך סנחריב מיד ישועה מבקש

ת
אורו

מ
 

שבה
מח

ה



 הודאה, ־ הצורה מבחינת הן התפילה בהתפתחות מכריע חלק היה שלמה שלתפילת ספק אין

 ־ התוכן מבחינת והן שונה), הוא הסדר כיום בתפילתנו (אמנם, שבחים ואמירת צרכים, בקשת

 על רבה במידה מושתתות העמידה, תפילת את המרכיבות הברכות עשרה שמונה כי נראה,

 התפילה. נוסח בהתפתחות כשנעסוק פירוט ביתר נעמוד כך על שלמה. של דבריו

 מנינו כבר בתפילה. ה׳ אל פנו ומעטים המקרא, בזמן נפרץ חזון היתה לא התפילה כאמור

 ויונה. חזקיהו אלישע, שלמה, שמואל, חנה, משה, אברהם, :בקצרה אלה אנשים

 את המתארות רבות לשונות נזכרות במקרא התפללו. לא אחרים שאנשים מכך להסיק אין אך

 של לשונות עשר יש במקרא כי נאמר 0כ ואתחנונפסקה לפרשת ספרי במדרש ה׳, אל האדם פניית

 .1חנון חילוי, עמידה, עתירה, תפילה, פגיעה, רינה, בצר, קריאה, זעקה, תפילה:

 וכאשר לשונה, את לגוון כדי רק פעלים, כמה ידי על אחת פעולה לתאר תורה של דרכה אין

 .3 2 1שונה משמעות יש מהם אחד לכל כנראה זהה, פעולה המתארים פעלים כמה ישנם

התפילה. פעולת את המתארים פעלים, מספר בין ההבדלים על נעמוד

 הן הדוגמאות מייד. הנענית מה׳ עזרה בקשת תמיד מציינת במקרא ״ויקרא״ לשון קריאה:

:בשלוש נסתפק רבות,

 בלחי פלשתים אלף שהכה לאחר צמא, כשאחזו :עזרה לבקשת פעמיים ה׳ אל קורא שמשון

 מייד. נענה הוא המקרים בשני דגון. במקדש בפלשתים לנקום וכשביקש החמור,

 עונה וה׳ מלך, בבקשם רע עשו כי ישראל לבני יבהיר אשר נס, שיעשה כדי ה׳ אל קורא שמואל

 י>-יח>•0יוקמואלא,פרקיבפסשסיוו)( חטים(חודש קציר בתקופת ומטר קולות בהביאו לו

:כך אחר ומייד האלמנה. בן את שיחייה בבקשה ה׳ אל קורא אליהו

 נ)ב-בב פסיקים יי פיק א, לכים(מ• קרבי אל הילד נפש ותשב אליהו בקול ה׳ וישמע

 - עושר המילה של הארמית הצורה הוא ומקורה תפילה, ריבוי היא הוראתה כי נראה :עתירה

 ״ויעתר ד״ה תולדות פרשת בתחילת רש״י אומר וכן דברים. וריבוי עושר - ובהשאלה עתר.

בן יצחק שהיה פירושו, את מאשרים הבאים הפסוקים בתפילה. והפציר הרבה יצחק״:

 ונאקה. שוועה שזעקה, הספרי) על (פרשן אדם" ה״חיי ומסביר ונאקה שוועה לשונות גם מובאות במדרש 1
 נאקתם"(שמות, את אלוקים וישמע שוועתם ותעל ה' אל "ויזעקו מהפסוק לומד הוא זאת אחת, כלשון נחשבות

כג-כד). פסוקים ב פרק
 כדי באים הם אין אחד לאדם כינויים מספר ישנם כאשר בתורה. אנשים בכינויי זה עיקרון בולט שאת ביתר 2

 מודגם הדבר אדם. אותו על שונים אנשים מצד שונות, מבט נקודות לתאר כדי אלא הכתוב, את ולייפות לקשט
 פרק של הראשונים הפסוקים בששת אוכל: לשבור האחים עשרת את שולח יעקב כאשר מקץ, בפרשת יפה
 משמעות יש כינוי לכל ישראל. בני בנימין, אחי יוסף, אחי יעקב, בני שמות: בארבעה נקראים האחים מב,

 כינוי כל בין בהבדלים לעיין המתאימה המסגרת זו ואין אכמ״ל האחים. נמצאים בה הסיטואציה לפי אחרת
 דוגמאות מובאות שם תנ״ך" וללמד "ללמוד ליבוביץ: נחמה של בספרה יעיין בנושא להרחיב המעוניין וכינוי.
המתחלפת". לעיקרון"המילה נוספות

 דברי כו. פסוק כא פרק א, הימים דברי י. פסוק כ פרק ב, במלכים גם לראות אפשר מיד הנענית ה' אל קריאה 3
י. פסוק יד פרק ב, הימים



 תפילה, של שנה עשרים ועשו. יעקב כשנולדו ששים ובן לאישה רבקה את בקחתו שנה ארבעים

 עתירה. שם להן ומתאים ראוי

:עתר הפועל מופיע בהם נוספים במקורות נתבונן

 ח פיק המכהןשמות, את שיסיר כדי ה׳ אל שיעתירו ואהרן ממשה פרעה מבקש הצפרדע מכת לאחר

 ממנו... לחלצו תוכל מרובה תפילה רק אשר העגום, למצבו מודע כנראה פרעה .פסוקד)

אל בתפילה שהרבו האנשים של הצרה ברשימה ולמשה ליצחק מנוח גם מצטרף מפתיע, באופן

ה׳:

 עוד נא יבוא שלחת אשר האלקים איש אדוני בי ויאמר ה׳ אל מנוח ויעתר

ח) פסוק יג פרק (שופטים,הילוד־ לנער נעשה מה ויורנו אלינו

:זה בשם חקלאי במכשיר הוא עתר הפועל מקור חז״ל לפי

 צדיקים של תפלתן כך למקום, ממקום בגורן תבואה מהפך זה עתר מה

כה! פרק רבה (בראשית4רחמניות- למדת אכזריות מדת מהפכין

 לשוח יצחק ״ויצא יצחק: אצל במקרא, הראשונה בפעם שיחה לשון מוצאים אנו שיחה:

להתפלל. יצא כי מפרש ורש״י ס״ פסוק פרק״• בשדה׳/בראשית,

 מקום אל יצא יצחק המכפלה, מערת שדה הוא יצחק יצא אליו השדה מקרא, דעת פירוש לפי

אמו. מות על צערו, ־ שיחו את ה׳ לפני לשפוך כדי אמו קבורת

 נתבונן ומצוקה, צער במצבי הנאמרת תפילה לתיאור מקובלת לשון היא שיחה יצחק, בעקבות

זה: מסוג תפילות בכמה

:ואומרת חנה מתנצלת שהשתכרה, מחשש בחנה נוזף שעלי לאחר

אל עד דברתי וכעסי שיחי מרוב כי בליעל בת לפני אמתך את תתן אל מו ש ה־ז הנ

טז) פסוק א פרק א,

 5בתפילתי-נרלב׳יגשם) להאריך לי שגרמו הם וכעסי צערי

 הוא במצוקתו בו. בגד אשר הנאמן ורעו עליו, הקמים אויבים :צרותיו על דוד מספר בתהלים

:ה׳ אל קורא

יח) פסוק נה פרק קול-ותהלים, וישמע ואהמה אשיחה וצהרים ובוקר ערב

:שיחה בלשון נוקט הוא רעיו לפני צרותיו את לתנות מבקש איוב כאשר

יא! פסוק ו פרק נפשי-(איוב, במר אשיחה רוחי בצר אדברה פי אחשך לא אני גם

 המבדילים יחודיים, מאפיינים כמה בהן למצוא ניתן בתנ״ך, המופיעות בתפילות עיון מתוך

:כיום המקובלת מהתפילה אותן

 מנוח, על דווקא אלא יצחק על נסמכת אינה זו דרשה ששם ומעניין י, פרשה רבה בבמדבר אף מופיע זה מדרש4
בו. לעסוק נוסיף ולא מנוח של בדמותו ענייננו אין אך היה, הארץ עם חז״ל שלפי

ש5 לשיחי. אחר פירוש שם וברד״ק ברש״י וי

ת
אורו

מ
 

שבה
מח

ה



 חכמים, בד״כ אנשים, של מועט למספר המיועד אקסקלוסיבי עניין היא במקרא התפילה .1

 ה׳ אל לפנות רוצה העם וכאשר ההמון, של תפילה בתנ״ך נזכרת לא נביאים. או מכובדים

/ פסיק יא פרק משרלובמז-בר, אצל לראות ניתן זאת נביאיו. באמצעות זאת עושה הוא בבקשה ט

ל א ו מ ש ו ל א ו ^ ^ יט)• פסוק יב פרק א, ו

 אך 7 6לא! פרק ״הקהל״״־ברים, מעמד בתנ״ך מוזכר אמנם קבוצתית, ולא אישית היא התפילה .2

תפילה. ולא בתורה, קריאה היא מטרתו

 צרה :מיוחדים אירועים בעקבות ספונטנית, בצורה אלא קבע דרך נאמרת אינה התפילה .3

הבריאה. מפלאי התפעלות או לו, שקרה משמח מאורע האדם, על המתרגשת

 והיא משתנה, נוסחה אישית, מעטים, אנשים של נחלתם היא בתנ״ך התפילה כי לסכם ניתן

 לכל משותפת שהיא כיום התפילה לעומת רשות. תפילת :אחר לשון קבועה, לא בצורה נאמרת

 כיצד נראה בהמשך וחובה. קבע תפילת - קבועה וצורה קבוע נוסח בעלת ציבורית, האנשים,

ברורים. גדרים בעלת קבועה לחובה התפילה הפכה

ת ל פי ע ת ב ק ה

 קבוע מקום ביום, פעמים שלוש ־ קבוע זמן :הקבע תפילת של ביסודה עומדים גורמים שלושה

.8עשרה - לתפילה הדרוש מינימלי אנשים ומספר כנסת, בית -

 של בדבריו מופיע ביום, פעמים שלוש הנאמרת קבועה לתפילה ביותר הקדום שהמקור נראה

 של זה ביטוי להבין אפשר אך יח) פסוק ״ פרק (תהלים׳קולי״ ואהמה אשיחה וצהרים ובוקר ״ערב :דוד

 גם עקא, ודא ביום, פעמים שלוש דווקא ולאו שעה, ובכל עת בכל הנאמרת תמידית תפילה

 - המשורר על שבאה צרה בגלל גם אלא הלכתית, חובה בגלל רק נאמרת אינה דוד של תפילתו

עליו. הקמים אויבים

 שהיה נאמר עליו דניאל, הוא קבועה כחובה מובהק באופן שהתפלל הראשון שהאדם דומני

 להתפלל הוסיף מיתה, דינו המתפלל כי המלכות גזרה כאשר וגם ביום, פעמים שלוש מתפלל

יא;)• פסוק ו פרק !דניאל,דנה״ קדמת מן עבד הוא כבעבר(״די

ת כנסת אנשי ע״י נקבעו תפילה וחיוב התפילה נוסח כי, אומר הרמב״ם ו כ ל ה ז ה ל ו ד ג ק תפילח, ה ר  א ־

קושיית את לתרץ אפשר הרמב״ם דברי לפי .החזקוז) ד,ל מהדניאל(הקד היה מהם אחד אשר 1 ד-ו) הלכות

ז. פסוק כא פרק בבמדבר, כן כמו6
ח. פרק בנחמיה, מופיע זה מעמד ביצוע של אזכור7
 מכילה בתוכה שהתפילה אלא לתפילה, דווקא ולאו שבקדושה לדברים נצרך זה מספר כי לציין הראוי מן 8

שבקדושה. דברים
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ובל יהרג במצוות כלולה שאינה תפילה מצות על נפשו את דניאל מסר מדוע המלבי״ם:

ם ״ בי ל מ ר/ בו ע • יא) פסוק ו פרק דניאל, י

 משום הגזירה, בשעת גם בקביעות להתפלל מיוחדת מחויבות היתה לדניאל כי לומר נראה

 מקיים אינו אך דורש, נאה בבחינת הוא הרי יתפלל לא ואם תפילה, חיוב תיקן עצמו שהוא

 דניאל מסר זה, מצב יוצר שלא כדי תפילה. במצוות לזלזל העם יבוא מכך וכתוצאה בעצמו,

.11 10 9התפילה על נפשו

:תקופות לשתי התפילה התפתחות את מחלק הרמב״ם

 נוסח ובאיזה שרצה תפילות כמה התפלל אדם כל בה עזרא, עד ממשה ־ הראשונה התקופה

 יום. בכל כלשהי תפילה להתפלל היה היחיד החיוב לשונו, וצחות יכולתו לפי שרצה,

 וכתוצאה לשונם, שכחו האומות, בין אל ישראל גלו ראשון בית חורבן לאחר ־ השניה התקופה

 דינו ובית עזרא חיברו שנוצר המצב בעקבות הקודש. בלשון תפילותיהם את לחבר יכלו לא מכך

ד". חלכח א פרק תפילחי (הלכותביום פעמים שלוש ישראל כל יאמרו אותה קבועה, תפילה

 תקנום״? תמידים כנגד או תקנום, אבות ״תפילות האם בשאלה דנה בברכות(דףכוע״ט, הגמרא

 - האבות התפללו בהם הזמנים בעקבות התפילות זמני את תקנו הגדולה כנסת אנשי האם

 שס״ננראשית, עמד אשר המקום אל בבוקר אברהם ״וישכם שנאמר שחרית, תפילת תיקן אברהם

ק לשוח יצחק ״ויצא שנאמר מנחה, תפילת תיקן יצחק כי)• פסוק יט פרק שיו א ר ב ״ו ה ד ש  סנ>• פסיק כד פרק ב

ת, וילן במקום ״ויפגע שנאמר ערבית, תפילת תיקן ויעקב שי א ם״<בר  שתקנום או .יא) פסוק כח פרק ש

 כנגד תוקנו ומנחה שחרית תפילות המקדש. בבית התמיד קורבנות הוקרבו בהם הזמנים כנגד

 בין של תמיד איברי כנגד תוקנה ערבית תפילת ואילו ערביים, בין של ותמיד שחר של תמיד

הלילה. כל במשך המזבח על הנשרפים ערביים

 עשרה שמונה תקנו כנה״ג אנשי כי נאמר שם ע״ב. יז דף במגילה, הגמרא דברי על זו בקביעה נסמך הרמב״ם9
 הלכתי כמקור וחנה דוד דניאל, נזכרים ע״א לא בברכות ובגמרא קבע. תפילת שתקנו שם נזכר לא אך ברכות,

הרמב״ם. שם פסק וכן תפילה, לדיני
 תפילת התפלל רק דניאל ואילו חדשה, בקשה להתפלל הוא המלך שאסר מה שונה: בדרך מתרץ המלבי״ם 10

בחוק. נאסרה שלא ושבח הודיה של קבע
 בפירוש ביטוי לידי הבאה טעות התפילות, תיקון לזמן אשר בציבור נפוצה טעות לתקן המקום גם כאן 11

 המקדש בית חורבן בעקבות שנתקנה חכמים תקנת אינן התפילות שפתינו". פרים "ונשלמה לפסוק: הפופולרי
 חלק היוו וברכותיה ושמע החורבן, לפני שנים מאות קיימת היתה המקדש בית תפילת הקורבנות. וביטול

 שבטלה לאחר אך הקורבנות, עבודת במקום באה לא התפילה ע״א). ה דף (תמיד, בביהמ״ק הכוהנים מעבודת
 ברכות בגמרא ועיין הפסוק. את לפרש יש כך ואולי תפילה, באמצעות ה' לעבודת יתר משקל ניתן האחרונה,

דלהלן.



 אבות שתפילות הסובר חנינא, בן יוסי ר׳ וגם תקנום״, תמירים כנגד ש״תפילות נפסק בגמרא

 אסמכתא, רק הוא לאבות התפילות ויחוס קורבנות, כנגד תוקנו התפילות שזמני מודה , תקנום

 מוסף? תפילת את תיקן מי התפילה, זמני את תקנו שאבות נאמר שאם משום

 מעשיות. הנהגות נלמדות זו ומפסיקה הקורבנות, כנגד תוקנה התפילה כי נפסק להלכה

 לנהוג המתפלל שעל צח) סימן ,ח״(אוערוך השולחן לומד תקנום״ תמירים כנגד ״תפילות מהמימרא

 צריך בקרבן. הפוסלת זרה כמחשבה זרה, במחשבה תוסח שדעתו אסור קרבן: המקריב כאדם

 ולבושו צמודות להיות צריכות המתפלל האדם של רגליו המקריב. כעמידת מעומד, להתפלל

המקריב. הכהן כלבוש מהודר, להיות צריך

 תפילת של שמעמדה הרי הדורות, כל לאורך איתן היה וערבית שחרית תפילות של מעמדן אם

 תפילת האם :אמוראים מחלוקת מובאת 0״ע1כףדבברכות, בגמרא ברור. ולא מעורפל היה ערבית

 גמליאל כרבן סובר אביי :תנאים מחלוקת על נסמכת זו מחלוקת רשות. או חובה היא ערבית

רשות. ערבית שתפילת יהושע, כר׳ סובר רבא חובה, ערבית שתפילת

 ללמוד ניתן דווקא. רשות היא ערבית שתפילת היתה התלמוד בתקופת הרווחת שהדעה נראה

 חייב אינו ערבית, זמן והגיע לאכול, כדי חגורתו שהתיר אדם כי הקובעת מההלכה זאת

 כי נאמר שם ,0״ע פי (דףביומא מהגמרא וכן .ב)״ע ט דף ,(שבתלאכול מנת על ולחגרה סעודתו להפסיק

 איסור. בגדר נכנסת ותפילה באיסורי. כרב הלכה כי ומקובל רשות, ערבית שתפילת סובר רב

 היא מנחה, שחרית לאחיותיה, שבניגוד משום רשות. כתפילת נחשבה שערבית בדבר, תימה אין

 המזבח. על האברים איכול כנגד רק אלא קרבן, הקרבת של ממשית פעולה כנגד נתקנה לא

 לתקנו. ניסו והם ערבית, תפילת של המעורער ממצבה נוחה היתה לא מהחכמים חלק של דעתם

 חצות עד שמע וקריאת תפילה שחייבו חכמים, דברי על העובר כי נאמר ט״ע ד (דףבברכות בגמרא

 בדברי נזהר שלא אדם על מוות עונש מושת מדוע לתמיהה: בתשובה מיתה. חייב בלבד,

 זו, בתקנה חכמים של שכוונתם הגמרא משיבה כך, הדין שאין מקומות לשאר בניגוד חכמים,

רשות. ערבית שתפילת הסוברים מדעת להוציא היא

 אך ערבית. תפילת חיוב להשליט מנת על קיצוניים הרתעה באמצעי משתמשים שחכמים נראה

 עד רשות בגדר נותרה ערבית ותפילת צלח, לא נסיונם האחרים, מהמקורות ללמוד שניתן כפי

התלמוד. חתימת

 פעם. אחר פעם צורה משנה ״רשות״ המונח והראשונים הגאונים בזמן

 ולהתפלל להשלימה צריך ערבית התפלל שלא שאדם בברכות, הגמרא פסק את מביא הרי״ף

 תפילת והרי לחזור צריך מדוע א)״ע כו דף התוספות;ברכות, שאלת את שואל יונה ר׳ שחרית. פעמיים

 אותו מחזירים אין בערבית ויבוא יעלה אמר שלא שאדם כתוב עוד, ומקשה רשות? ערבית

 בטעם ולא זה, בטעם ההלכה את מנמקים מדוע בלילה. החודש את מקדשים שאין משום

רשות? ערבית שתפילת יותר הפשוט

 רשות היא ערבית תפילת שאמנם גדולות הלכות בעל דעת את יונה ר׳ מביא לשאלות כתשובה

כחובה. עצמו על קבעה הרי אחת ערבית תפילת התפלל אדם אם אך להתפלל, חיוב ואין



 הכוונה אין - רשות ערבית תפילת :יותר״ ״נכון שהוא הזקן ר״י פירוש את גם מביא יונה ר׳

 אם אבל לעשותה חיוב אין כלומר מצווה, אם כי חובה שאינה אלא כלל, להתפלל צריך שאינו

 כרשות. היא הרי חובה לגבי שמצווה משום רשותי שהיא נאמר ומדוע שכר. מקבל עושה

 מאן לחובה. מצווה בין מחלק אשר ״״ עמוד ,ניכות מסכת חנאמים גאוו<אוצר שרירא ר׳ הזקן לר״י קדם

 שהיא בגמרא הוכרע לא והרי ערבית תפלת בימיהם מתפללים מדוע שרירא ר׳ את שאל דהו

חובה?

 ומצוות בידו, עוון עליהן, שעובר מי אשר חובה, מצוות ־ מצוות סוגי שני שיש שרירא ר׳ עונה

 תפילת גם נכנסת זה ובגדר חסדים, וגמילות צדקה :כגון שכר מקבל שמקיימן שמי רשות

לקיימה. ישראל נהגו גדול, זו מצווה של ששכרה ומכיוון ערבית,

 רשות לא ־ רשות ערבית תפילת :)״אועשונה(ברכות,דףכ הסבר מציע האחרים התוספות מבעלי אחד

 את וקיים התפילה את הנח אחרת, ומצווה תפילת זמן באותו לידך באו שאם אלא ממש,

המצווה.

 הרמב״ם, עליהם. קבלוה ישראל שרוב משום זאת חובה, היא ערבית שתפילת פוסק הרמב״ם

 הלכות בעל את לנו מזכיר ערבית, תפילת חיוב עצמם על המקבלים ציבור לגבי בפסיקתו

היחיד. לגבי כך הפוסק גדולות

 והתלמוד המשנה בתקופת ערבית. תפילת חיוב בנושא מעניינת בהתפתחות להבחין כן, אם ניתן

 כבר רשות. שהיא הסוברת לדעה היתה שהנטייה נראה ואף ערבית להתפלל חיוב כל היה לא

 בזה הרי ערבית, התפלל אדם אם הגאונים בימי חיוב. של גדר להשליט מנסים התלמוד בימי

 לא ״רשות״ המילה את מבינים כבר התוספות בעלי תפילה. חיוב עליו שמקבל דעתו גילה

 חובת מקובלת כבר שבזמנו יונה, לר׳ נראים (לכן ערבית תפילת מחייבים ולמעשה כפשוטה,

 דברי מאשר יותר מקרה, בכל ערבית להתפלל שצריך הסובר הזקן, ר״י דברי ערבית, תפילת

 הרמב״ם ולבסוף מיוחדות) בנסיבות רק ערבית להתפלל שצריך הסובר גדולות, הלכות בעל

לחובה. זו תפילה קובע

 ברור היה לא מיוחד במקום תפילה חיוב גם כך ערבית, תפילת כחיוב :בתפילת מקום קביעות

 בבית דווקא קבוע(לאו במקום תפילה עניין שיש לומדים חכמים והתלמוד. המשנה בזמן דיו

:ברכות במסכת לשונם וכך לתפילתו. מקום שקבע מאברהם, כנסת)

 שקבע מנין אבינו ואברהם בעזרו... אברהם אלקי לתפילתו מקום הקובע כל

 עמד אשר המקום אל בבקר אברהם ״וישכם שנאמר: לתפילתו מקום

ת, שי א ״ןבר ם פנחס ״ויעמד שנאמר: תפילה אלא עמידה ואין כ״ קסופ טי ט-ק ש

ל ל ^ י ע״ב) ו דף ל)־(ברכות פסוק קו פרק (תחליה״ו

 מקום קבע אברהם כי הפסוקים מפשט נראה לא אף אסמכתא, היותו מלבד קשה. זה לימוד

השניה בפעם גם שהתפלל כלל מוזכר לא אך סדום, אנשי על התפלל אמנם אברהם לתפילתו.

מאורות
 

המחשבה
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 וירא הככר ארץ פני כל ועל ועמורה סדום פני על ״וישקף נאמר: >(כחהבא בפסוק מקום. באותו

 תפילה. או עמידה כל נזכרת לא הכבשן״ כקיסר הארץ קיטר עלה והנה

 כחובה התקבלו לא דווקא, בביכ״נ ותפילה לתפילה, מקום קביעת גם כך ערבית, תפילת כמו

 אלא אינם כנסת בבית תפילה בזכות המדברים והמדרשים התלמוד, חתימת עד הלכתית

חיוב. לא אך והמלצה, זירוז בבחינת

:שנאמר כנסת בבית אלא נשמעת אדם של תפילה אין אומר בנימין אבא

 תהא שם רינה במקום :כח) פסוק ח פרק ,א ם,מלכהתפלה״, ואל הרינה אל ״לשמוע

תפלה.

כנסת? בבית מצוי שהקב״ה מנין יצחק: ר׳ אמר אדא רב בר רבין אמר

אל״. בעדת ניצב ״אלוקים :שנאמר

 ״מי שנאמר בו משאל הקב״ה אחד, יום בא ולא הכנסת לבית לבוא הרגיל כל

־ י> פסיק נ פרק לו״(ישעיה, נגה ואין חשכים הלך אשר עבדו בקול שומע ה׳ ירא בכם

ס י דף ;ברכות,לו״• נגה ״אין הרשות לדבר ואם לו״ ״נגה הלך מצוה לדבר אם ע״

 - להתפלל שם נכנס ואינו בעירו הכנסת בית לו שיש מי כל :לקיש ריש אמר

 אשר בנחלה הנגעים הרעים שכני כל על ה׳ אמר ״כה :שנאמר רע, שכן נקרא

 לו גלות שגורם אלא עוד ולא .ד)ישראל״(ירמיהו,פרקיבפסוקי את עמי את הנחלתי

אתוש יהודה בית ואת אדמתם מעל נתשם ״הנני שנאמר: ולבניו,

, ו ה י מ ר י ״( ם כ ו ת ע״א) ח דף ■(ברכות, יד) פסוק יב פרק מ

 ״חייב של: לשון אנו מוצאים לא כנסת בית נזכר בהם המקומות ובכל האלו, המקורות בכל

 אלא הלכתית חובה אינה כנסת בבית תפילה חכמים בעיני כי ונראה כנסת״ בבית להתפלל אדם

ומועילה. טובה עצה רק

 כנסת. בית דהיינו לתפילה, המיוחד במקום להתפלל ישראל שחייבים כותב גאון אחאי ר׳

ת, במקום ״ויפגע שנאמר המוריה, בהר שהתפלל מיעקב, לדבריו ראיה ומביא י ש א ר ע ״ א ו ה  כה פרק ה

בי״זשאילתותדרב תפגע ואל הזה העם בעד תתפלל אל ״ואתה שנאמר תפילה אלא פגיעה ואין פסוקיא)

ויצא)• פרשת גאון, אחאי

לנו. המוכרים התלמודיים במקורות קיים אינו כזה מדרש

 כנסת בבית תפילה חיוב גאון אחאי ר׳ לומד מדוע מקשה, (הנצי״ב) שאלה״ ה״העמק בעל

 של תפילתו ״אין :בברכות הגמרא ממאמר זאת ללמוד כשיכול בגמרא, נזכרה שלא מראייה

 פח>• פסוק ח פרק א, התפילה׳/מלכיס ואל הרינה אל ״לשמע :שנאמר כנסת בבית אלא נשמעת אדם

 שקביעות מסיקים היינו התפילה״ ואל הרינה אל מ״לשמע מקום קביעות למדנו שאילו ומתרץ

ראיה מביא אחאי ר׳ (רינה). ותשבחות שירות כבר נאמרו בו במקום רק היא בתפילה מקום



 עליו דומה שתפילתו כל אושעיא: ר׳ אמר אידי בר רבי אמר קבעי מאי

 יוסף ור׳ רבה תחנונים, בלשון אומרה שאינו מי כל אמרי ורבנן כמשוי,

 דבר־נדףכטע״ס בה לחדש יכול שאינו מי כל :תרויהו דאמרי

 האמוראים לפי הקבע. תפילת של שונים מאפיינים הצגת אם כי מחלוקת, כאן שאין דומני

 והיא חידוש, בה אין רגש, וחסרת יבשה בצורה הנאמרת תפילה היא הקבע תפילת דלעיל,

 המופיע החשש הוא לכך קולעת הגדרה להיפטר. המתפלל רוצה ממנו ומשא, לעול נדמית

 הקורא כ״אדם להצטייר עלול קבע תפילת המתפלל כי, ״ הלכה ד פרק ,(ברכןתבירושלמי בגמרא

באגרת״.

 אותה, מתקיפים הם ומדוע קבע, תפילת שתקנו הם חכמים הרי מאוד, מתמיהים אלה דברים

 תפילה על נאמר ומה רעה, שהיא עליה מעיד שנחתומה העיסה היא עלובה חסרונותיה? ומונים

פגמיה? על מעידים מתקניה של ממשיכיהם אשר

 מודעים היו אך בישראל, תפילות קיום להמשך דאגה מתוך הקבע תפילת את תיקנו חכמים

 למצוות להפוך שעלולה תפילה שבין החליטו, הם דעתם שיקול עפ״י בה. הצפונות לבעיות

 את ותקנו במיעוטו, ברע לבחור עדיף כלל, להיאמר לא שעלולה תפילה ובין מלומדה, אנשים

 תפילת של שמאפייניה לומר יכול אינו מאתנו איש ואכן, מגרעותיה. כל על הקבע, תפילת

 פעם. לא כבאגרת בסידור קוראים וכולנו לו, זרים לעיל חכמים שאמרום כפי הקבע,

 שואף גיסא מחד :המאמין באדם הקבע תפילת שמעוררת מהקונפליקט מנוס אין דעתי לעניות

 שבלי יודע הוא גיסא ומאידך הטוב, והרצון הרגש ממעיינות הנובעת תפילה להתפלל הוא

 מזדמנות רוחניות חוויות של לאוסף להפוך תפילתו עלולה הקבע תפילת שגדרה הסייגים

דתית. מחויבות ובין ביניהן קלוש שקשר

 בתפילה, קונו לפני נפשו את לשפוך רצונו בין הסעיפים, שני על לפסוח נגזר המאמין האדם על

והנוסח. המקום הזמן, ־ הקבע תפילת של הנוקשים הגדרים ובין

 מתמדת, בשניות לחיות הדתי האדם צריך התפילה בנושא גם בחיים, אחרים כבתחומים

לפותרה. איך להבין שצריך

 שעברה השלילי המהפך על הקובל הינימן, יוסף ד״ר התפילה חוקר מדברי אצטט הפרק לסיום

 וחמורה, נוקשה לשגרה בימינו הפכה התפילה לטענתו קבע. לתפילת הפיכתה עם התפילה

 להפקיע התכוונו לא כלל אשר הקבע, תפילת את שתקנו החכמים של מכוונתם להיפך בדיוק

שבה. והחידוש הספונטניות צדדי את מהתפילה

 של חידוש, של יסודות ישראל, בתפילות הדומיננטים היסודות היו מתחילה

 בישראל יצרו שחז״ל נכון אמנם חופשית. יצירה של ספונטניות, ושל גיוון

 את לבטל ועיקר כלל באה לא זאת וחובה קבע תפילת אבל הקבע, תפילת את

 עצמה וקבע חובה תפילת כן, על יתר והספונטנים. המתחדשים היסודות

 אלה היינו אנחנו היהודי. העם של חידוש בעולם, חידוש בשעתו היתה

כתחליף תפילה עצמו, בזכות כפולחן תפילה של התפיסה עצם את שיצרנו



 בית לעבודת ערך שוות כעבודה תפילה ה׳, עבודת של אחרות לצורות

העצו חידוש היה בכך הקרבנות, עבודת המקדש, ל י פ ת ה עמח־ ,וחידוש חמשך חיחודית (

75(

ריתקילר. על אמוגקת ;!ואלות

 אליו. פניה באמצעות קונו אל להתקרב האדם של נסיון היא במהותה, התפילה,

שכזוז קרבה אפשרית כיצד עצומות, בעיות מעורר זה דבר

 ״שפל בשירו המתפלל, האדם עומד בפניה הדילמה, את להציג מטיב גבירול אבן שלמה ר׳

:רוח״

 קץ אין אשר עולם מלוא באדמה. קטנה כתולעת בעיני/ נחשב אני ...לפניך

 אני אחת ועל רום/ מלאכי יכילון לא הדרך ובמה? יהללך, הכמוני לגדלו/

וכמה... כמה

 שהיום חומר, וקרוץ אישה ילוד אדם, יכול כיצד להתפלל: הרשות בעצם מתחילה הבעייתיות

 ושכל? בחוש להשיגו אין אשר המלכים מלכי מלך אל בתפילה לגשת בקבר, ומחר כאן הוא

 בעצם ספק מטילה אלא להתפלל, האדם של יכולתו בדבר לתהיה מצטמצמת אינה הבעיה

להתפלל? אנו רשאים בכלל האם התפילה, של הלגיטימיות

 לו שאין - האלוקים לבין וסופי, חומרי ־ האדם בין בדיאלקטיקה רבות עוסק סולובייצ׳יק הרב

אלה. פערים על לגשר העצום ובקושי ותכלה, קץ גוף

 הקדמונים ואף היא, יומין עתיקת זו שפנייה משום ה׳, אל האדם פניית את מצדיק הרב

 והנביאים האבות את אנו מוצאים ־ בתפילה הן התקיימה ה׳ אל הפנייה בה. השתמשו

 אל המתקרב האדם ־ הקרבנות בהקרבת והן הקב״ה. את ותובעים טוענים מתחננים, מדברים,

במקדשו. עבודתו באמצעות אלוקיו

 הדעה את ח) חלכח א פרקתפילה, בהלכות המביא הרמב״ם, בדברי הסתירה מיושבת גם כך

 ש״תפילות הדעה את מביא הוא א) הלכח ט מלכיס״״-ק בהלכות ואילו תקנום״, אבות ־ ש״תפילות

 את זו משלימות אלא סותרות, אינן אלה סברות סולובייצ׳יק הרב לדעת תקנום״. תמידים כנגד

 )•245-246התפילה<אישהחלכהעמח- את מצדיקות במקדש, והעבודה האבות תפילת ששתיהן, משום זו

 הנאמרים לדוד״ ״תפילה בפסוקי הראשונים, תפילת על הסתמכות של זה, עניין לראות ניתן

 הפסוק הוא זה ״מתיר״ בתפילה. צריך מיוחד ״מתיר״ מנחה. ותפילת שחרית תפילת לפני

 אם כי אלה ותפילות שבחים תקנו אנו לא - כלומר מעשיך״ ישבח לדור ״דור :באשרי המופיע

אנחנועסשהרבקח-קט)• נעשה כן לדור מדור לעשות הם שנהגו וכשם אבותינו,
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 גם סולובייצ׳יק הרב מוצא התפילה, את המתירים תקדימיים - הטכניים לנימוקים בנוסף

 על יתר הדתי, לאדם חיוני צורך היא באשר המציאות מחויבת היא התפילה :פסיכולוגי נימוק

 :התפילה באמצעות רגשותיו את לפרוק בלי מעמד להחזיק יכול אינו הדתי האדם כן,

 את נפשו במעמקי לעצור יכול הוא אין הדתי, לאיש חיוני צורך היא התפילה

 את וכיסופיו, עריגותיו את והתלאות, הלבטים את הרגשים, ואת ההגות

הדתית. בתודעתו הגנוז הרב העושר כל את - בקיצור ומרירותו, יאושו

 אפשר אי היא. הכרחית התפילה הנמנע. מן היא הליטורגי הביטוי בלימת

היא, מוצדקת התפילה כלומר בלעדיה. מעמד להחזיק וחיה רעננה לדתיות

״45 עמול החלכה בלעדיה־(איש להתקיים אפשר שאי משום

 שאמרנו כפי :רבות תהיות מעורר התפילה תוכן עדיין היא, מותרת ה׳ אל הפנייה אם גם אך

 צריך מדוע השאלה, נשאלת צרכים. ובקשת שבח מהודאה, מורכבת התפילה פעמים, מספר

 קידמה אשר האדם שעשה פעולה בעקבות כלל בדרך נאמרים שבחים שבחינה את הקב״ה

 שלא ה׳, את לשבח ניתן כיצד, לשבח. ראוי הוא ולכן והשתפר השתנה האדם אותו, ורוממה

 ודאי מטבעו, החסר והאדם, המוחלטת, השלמות הרי הוא ה׳ כן, על יתר שינוי? שום בו יתכן

 קונו את האדם משבח שכשאשר מכאן, יוצא הדלה. לשונו באמצעות זו שלמות להשיג יוכל לא

 :בברכות בגמרא מופיעה זו בעיה מגדף. ונמצא לברך בא ממנו, ומחסר ממעט בעצם הוא

 והאדיר והנורא הגבור הגדול האל :אמר חנינא, דרבי קמיה דנחית ההוא

 סיים כי דסיים, עד לו המתין והנכבד. והודאי והאמיץ החזק והיראוי והעזוז

ו שבחי לכולהו סיימתינהו :ליה אמר תי מ ה ]? ך ר מ כל ״סיימת לו: אמר כשסיים שסיים, עי לו ד

ע״ב) לג דף רבונלי״]•(ברכות של שבחיו

:במגילה חריפות וביתר

ה׳ גבורות ימלל מי מאי אלעזר: דא״ר הקב״ה של בשבחו לספר ...אסור

 כל להשמיע שיכול למי ה׳? גבורות למלל נאה למי תהלתו. כל ישמיע

 יותר הקב״ה של בשבחו המספר :יוחנן א״ר חנה בר בר רבה אמר .12תהלתו

יחע״א) דף •(מגילההעולם- מן נעקר מדי

 לא והנורא״ הגיבור הגדול ״האל - הנאמרים אלו וגם בתפילתנו, השבחים מועטים ואכן,

חכמים. תקנת בגלל אלא נאמרים, הם מדעתנו

 חסרונותינו את יודע הקב״ה אין האם תמוהות. הן בתפילה ה׳ על מעתירים שאנו הבקשות גם

בקשותיו? ידי על הבורא רצון את ולשנות להשפיע האדם רוצה האם מזאת, וקשה ורצונותינו?

חכמים. שתקנו מה אלא מדעתו לספר נראה אין לפיכך כולו את לספר שיכול מי ואין רש״י: 12
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וגידוף. חירוף בחזקת כמעט היא האדם של ובקשותיו מעשיו בעקבות פועל שה׳ זו, מחשבה

ממנוי צרכים ובקשת הבורא שבח באמירת המטרה כן, אם מהי,

להיענות לקב״ה גורם האדם בעזרתו אמצעי היא התפילה כי ההשקפה כנגד יוצא הרמב״ן

בפרשת :לתורה בפירושו לראות ניתן התפילה מטרת על הרמב״ן של השקפתו את לבקשותיו.

אין ואם בנים לי ״הבה :לבקשתה בתגובה רחל על יעקב כעס מדוע הרמב״ן מסביר ״ויצא״

:לשונו וזו פסוק ל פרק (בראשית,י״את־ מתה

 ולכן פנים... כל על שתישמע בידם הצדיקים תפילת שאין ליעקב, ...ויחר

פנים. כל על העקרות שיפקוד אלוקים במקום שאינו לה אמר

ה׳ רצון את לשעבד מטרתו שכל פסולה, תפילה המתפלל בין גדול חילוק הרמב״ן עושה כאן

לי ותהי ה׳. ברצון משהו לשנות תפילתו בכוח שאין היודע כשרה תפילה המתפלל ובין לרצונו,

:הרמב״ן דברי בהסבר לפה ליבוביץ נחמה

 דברי שדברה על ולא אלה, דבריה בגלל ברחל יעקב של אפו חרה לא זה לפי

 מפני אלא בכך, מה של דברים על ולא האהובות, האנשים כדרך התפנקות

 כל בין ההבדל זהו הלוא כי לאלוקיו. האדם ביחס מוטעית תפישה בה שראה

 אל אדם של זכה תפילה לבין למיניהן אליליות ותחבולות וקסם לחש מיני

 אם בכך הבדל כל ואין לרצונם, האל רצון להכריח חושבים הראשונים יוצרו.

 שחר חסרות הברות של מלמול וריקודים, תנועות קרבנות לחשים באמצעות

 כל - גדול שירי כח בעלות ובקשות תחינות ותשבחות, תהילות בדברי אם או

 ועובד קוסם אלא אינו לרצונו, אמצעיו בכוח האל את לשעבד שדעתו זמן

 להכריח תפילתו בכוח שאין יודע האמיתי המתפלל ואילו ממש. זרה עבודה

הטובה על שמברכים וכשם יעשה״ בעיניו הטוב ־ הוא ש״ה׳ ויודע קונו, את

)232 עמוד בראשית, בספר חדשים (עיונים הרעה. על מברכים כך

:אופנים בשני בתפילה הבקשות עניין את מסביר הרמח״ל

האדם. של מבוקשו את למלא לקב״ה לאפשר, כביכול נועדה התפילה הראשון ההסבר לפי

:הבקשה פועלת כיצד מפרט אף הרמח״ל

 שלהיות הוא העליונה החכמה שגדרה הסדרים מן הנה כי הוא התפילה עניין

 לו ויתקרבו אליו הם שיתעוררו צריך יתברך ממנו שפע מקבלים הנבראים

״־רדח/חבקדפרקח) השפע אליהם ימשך כן לו התעוררותם וכפי פניו, ויבקשו

:בעניין״ יש יותר ש״עומק נראה, למחבר ואף התמיהות, בתירוץ יותר לנו עוזר השני ההסבר

בעולם. החומרית ההשתדלות משפלות האדם את לרומם היא בתפילה צרכים בקשת מטרת

יתבצע המצב תיקון ובחמריות, בגופניות שוקע הוא העולם, בענייני עוסק האדם כאשר
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 בטחונו כל את תולה שהוא מראה הוא בתפילה צרכיו האדם מבקש כאשר :התפילה באמצעות

הרמח״ל: של ובלשונו החומר. בהבלי לשקוע ממנו שמונע דבר בה׳,

 ויתקרב האדם שיקדים מה והוא לזה, תיקון שמו יתברך הבורא הכין והנה

 זה ויהיה יהבו, ישליך ועליו צרכיו, כל ישאל וממנו יתברך, לפניו ויעמד

 דרכי בשאר כך אחר ימשך שכאשר עד השתדלותו, לכל ועקרי כללי ראשית

 וישקע שיסתבך יקרה לא האנושי, ההשתדלות דרכי שהם ההשתדלות,

 תהיה ולא יתברך, בו הכל ותלה הקדים שכבר כיון וחמריות, בגופניות

(שם)לה. שקדם הזה התיקון ידי על תסמך אלא רבה ירידה ירידתו

 עונה אינו הוא כי צרכים, בבקשת התועלת בעניין שאלתנו על עונה הרמח״ל של השני הסברו

 מבחין אלא מבוקשך, את וקבל התפלל - וקח״ ״תן של והמקובלת הפשטנית בדרך עליה

 התפילה. מן כתוצאה זוכה הוא להם החומר, כבלי מעל ובהתעלותו האדם בהתקדמות

 אלא שבה, חומרית התועלתנית מהבחינה לא התפילה את תופס ריה״ל גם לרמח״ל בדומה

 הפוגה כעין משמשת התפילה ריה״ל לפי המתפלל. האדם זוכה לה הרוחנית התועלת מצד

:רוחו את העוכרות והחומר הגוף טרדות כנגד האדם את המחזקת רוחנית

 תהיינה השעות ושאר ופריו הזמן כגרעין לחסיד התפילה שעת תהיה זו בדרך

 מדמה הוא ידה על כי מצפה הוא שלבואה זו, שעה אל המוליכים כדרכים לו

ה! סעיף שלישי מאמר הבהמיים־נכיזרי מן ומתרחק הרוחנים העצמים אל ־

 בלשון כמעט המהר״ל, הוא בתפילה הבקשות אודות התמיהות את שמעלה שהראשון לי נדמה

:אנחנו אותן העלנו בה

 שהוא הדבר אליו יתברך השם שיתן האדם ראוי אם התפילה על שואלין ויש

 יתפלל אם אף כן אם ראוי אין ואם תפילה, בלא אליו יתן לא למה מתפלל

 להתפלל צריך למה כי הקשו ועוד אליו? יתן תפילתו בשביל וכי ויבקש

תאדם• בני מחשבות יודע יתברך השם והרי בדיבור תיבו ב! פרק העבידה נתיב עולם, (נ

 ״שקצת כאנשים רואה הוא השואלים ואת שבוש״ ״דברי אלו שאלות המהר״ל שמכנה ואף

:עליהן מלענות נמנע אינו הוא דעתם״, לסכלות חיצונים רוח בהם נזרקה

 השם ואז חסר שהוא מה האדם את להשלים היא התפלה כי זה דבר אבל

השלמה. אל וצריך חסר הוא האדם כאשר ובקשתו, תפלתו שומע יתברך

 אדם אין וכאשר אדם, אינו זה ובזולת הדבור מצד אדם נחשב הוא והאדם

 שהוא מה לקבל מבקש מקבל כל כי מקבל כאן אין בדבור ומבקש מתפלל

במה חסרונו מבקש הוא ואז בדבור חסרונו מבקש שיהיה צריך ולכך חסר,



 חסרונו יוציא כאשר רק העלה מן להשלמה מוכן זה ואין חסר. אדם שהוא

(שם)העלה. מן השלמה לקבל מוכן הוא ואז אדם, שהוא מצד חסר הוא אשר

 את להשלים וכדי כחסר, עצמו מגדיר הוא מה׳ בקשות ומבקש מתפלל האדם כאשר :כלומר

 הוא חסר, שהוא בעובדה ומכיר יודע האדם כאשר רק הי. מאת צרכיו את מבקש הוא חסרונו,

 מבקשות. ברובה המורכבת בתפילה, ביטוי לידי באה זו הכרה ה׳. ע״י להיענות יכול

דווקא? בקול להתפלל צריך ומדוע

 הוא כאשר אבל אדם, הוא הדבור שמצד בדבור חסרונו יוציא כאשר וזה

(שם)מדבר. חי שהוא מצד חסרונו שמוציא נקרא לא בלבד בלבו מתפלל

 דווקא, בקול להתפלל צריך ולכן החיים. בעלי משאר האדם את המייחדת היא הדיבור יכולת

 בין יחודו את לו המקנה הדבר באמצעות דווקא לבטא האדם צריך וחסרונותיו בקשותיו את

.15הדיבור - הברואים

 ה׳. של רצונו את ולשנות להשפיע מטרתה אין התפילה, כי מקומות בכמה מדגיש קוק הרב

ה׳ בחק והתפעלות רצון שינוי המורה רעיון מכל נקיה תצא שהתפילה צריך

 דעה כל כחק ג״כ ומביאה כוזבת דעה היא זאת ובאשר פשוטה, לפי יתברך

עא! סימן ח פרק ברנית, אי״ (עין האנושית. השלמות סדרי להשחתת באלהות כוזבת

ושינוי ידיעה חידוש התפילה לו תוסיף ולא תעלומותיו כל נגלו לפניו הלא כי

ןלל• חלילה רצון, י ע קכו) סימן ח פרק ברכות, איה (

בהירות: וביתר

 ואינה הנצחיות מקור שהיא באלוהות, דבר שום לשנות חפצה התפילה אין

יל) תפילה ״:ייני ההשתנות... בגדר

 מלחשוב לנו חלילה ־ האדם לרצונות הקב״ה שעבוד - התפילה של עניינה אין קוק הרב לדעת

האדם. מידות של והשלמתן העלאתן אם כי - כך

 בעולמו הקב״ה שחקק נפלא חק היא שהתפילה מתפלל כל שיבין צריך כן על

ביחוד המוסרית השלמתם לתכלית השלמות, דרכי בכל יצוריו להשלמת

ת ח מ צ נ ן ה י ע ן . ה נ מ עא) סימן ח פרק ברכות, איה מ

ז). פסוק ב פרק .(בראשית, ממללא רוח - חיה" המלים"נפש את אונקלום מתרגם וכך



 מבקשים אנו מדוע ה׳ רצון על להשפיע מכוונת אינה התפילה אם :עומדת עדיין השאלה אך

 ה׳ רצון שינוי של בדרך לא אך ומשפיעה, פועלת התפילה שאמנם משיב קוק הרב בקשותי ממנו

המתפלל: האדם של מצבו שינוי ע״י אלא

 מכוון כן גם הוא בקשה של התפילה חלק שגם בלב חקוק שיהיה ראוי אמנם

ה׳ כבוד מהכרת הנמשכת האמיתית, לשלמותו יותר בכלל האדם שיבוא זה,

 האדם את להכשיר כדי בעולמו, זה חוק יתברך השם קבע כן על כי יתברך.

 יותר קרוב שהאדם מה שכל מועלת. שהתפילה מה עצמו בזה לשלמותו

 הוא הרי ומידותיו, חכמתו וכשרון הטובים מעשיו ידי על יתברך לרוממותו

,(אמבלך״ ויקם אומר ״ותגזר רושם, יעשו ודבריו תפילתו שתועיל יותר קרוב

ת פסוק כב פרק רס) ח״א ראיה כח)־(עול

 התפילה שבאמצעות אלא למטה, מלמעלה שירד לשפע גורמת אינה התפילה :הדברים פירוש

 האלוקי. השפע את לקבל ראוי נעשה והוא עולה, הרוחנית מדרגתו מתרומם, האדם

 זו בתפילה. העיקרית כמטרה האדם של מבוקשו מילוי את רואה אינו קוק הרב מזאת, יתרה

:בו ודבקות ה׳ אל התקרבות ־ האמיתית למטרה טפלה

 להשיג לא שיהיה ראוי באמת כולן התפילות עניין של המבוקש עיקר שהרי

ט״ תפילה הוא-(ענימי ברוך מקום של לרצונו עצמו לדבק אם כי חפץ שהוא מה

 הצורך בהבנת הקושי על עונה גם הוא בתפילה מהבקשה הנובע הקושי את מתרץ הרב כאשר

 מבקשותינו, מושפע שהקב״ה רעיון מכל נקיה תצא שתפילתנו כדי הבורא: שבחי בסיפור

 אמירת באמצעות נעשה זה ציור ותפארתו, גדולתו את במחשבתנו לצייר קודם אנו מוכרחים

 בקשות ממנו לבקש אנו יכולים הבורא, מעלת רום את תפסנו השבח שבאמצעות ולאחר שבחו.

באמצעותן. ומתפעל משתנה שהוא ולחשוב לטעות בלי

 ודאי היה הגדולה בהשגתו השלום עליו שהוא מאוד חשובה ממשה והראיה

 ידי על יתברך השם בחק רצון ושינוי התפעלות צד לחשוב יבוא שלא בטוח

 אמתת הפועל אל הכח מן להורות שבחו להקדים הרבה מקום מכל התפילה,

 כוזב האדם כל וחומר וקל התפילה. ידי על בלב רשומה להיות הראויה הדעה

נפשו שירומם מה להקדים שראוי כוזבות בדיעות טועה להיות לו שאפשר

עא) סימן ה פרק ברכות, איה (עין האמיתי• הציור על ויעמידה

 :חרל״פ הרב ־ קוק הרב של המובהק תלמידו בתפילה, הבקשות עניין את תפס דרך באותה

 לא ה׳ ״אני מעלה של רצון שינוי וחלילה חס אין כי שאם הוא התפילה יסוד

העליון, החוק הוא כך שכן מועילה תפילה זאת בכל ו) פסוק ג פרק 1מלאכישניתי״(

צריך זמן ובאותו מקום שבאותו מיוחד, וזמן מיוחד מקום לה יש גזירה שכל



 וממשיכה גבוה, ויותר יותר לעולם להתרומם התפילה ויסוד וכך כך להיות

הגבוה המקום על שכן מאליה, מתבטלת והגזרה למטה, פה גם העולם אותו

א ה ל ת י ה ה ר ז י ג מ ) ־ ם ל ו ע טז) עמוד 13 כרך מרום מ

 של להבנתו דומה בתפילה, הבקשה את חרל״פ, הרב ובעקבותיו קוק, הרב של הבנתו לכאורה

 רב באמת, אך השלמות. אל בדרך האדם צועד בו נתיב בבקשה רואים שניהם ־ אותה המהר״ל

 היותו את בכך מבטא הוא בתפילה עצמו על מבקש האדם כאשר המהר״ל, לפי ביניהם. ההבדל

 שאלתו, לו שתינתן ראוי הוא ה׳ שלמות לעומת פחיתותו את ומפנים מבין כאשר אז, ורק חסר,

 האדם של בקשותיו את תופס קוק הרב לעומתו אותו. משלים ובזאת לבקשותיו עונה וה׳

 להגיע כדרך אלא אותו, ומשלים בתפילתו לאדם עונה ה׳ בעזרתו אשר כאמצעי לא בתפילה,

 השלמות. אל האדם את ומביאות המרוממות הן הן בתפילה הבקשות להשתלמות.

 הרב בתפילה, מהבקשה העולות הבעיות את לתרץ מנסים לעיל שנזכרו ההוגים שכל בעוד

 זאת התפילה. עיקר את מהווה הבקשה לדעתו להיפך, כלל, מהן מוטרד אינו סולובייצ׳יק

 רגשותיו את מבטאת היא וככזאת ישראל, לכלל אלא סגולה ליחידי ניתנה לא שהתפילה מכיוון

 במושכלות מעיסוק מורכב אינו התפילה של רובה לכן דווקא. הפשוט ההמון של ורצונותיו

 אדם כל המעסיקים ובסיסים פשוטים בדברים אלא ונשגבים, עמוקים הגות בדברי או עליונות

הרב: ובלשון ופרנסה. בריאות סליחה, דעת, בקשת -

 לשדה מקום מכל :והודאה לשבח גם התפילה זקוקה שנתבאר כפי אמנם

/4הפסיכוסומטי באדם מעוניינת ההלכה בבקשה. צפונים התפילה של וכוחה

 בעת הגוף מן נשמה של 16 15 14אכסטטי מפירוד נוחה דעתה אין הממשי. בגופו

 של שלמה הסגרה ידי על קרבן להבאת מתכוונת שבלב העבודה התפילה.

 14האקזוטריות עקרון על שמרה ההלכה זאת, ועוד לאלוקים. וגוויה נפש

הפעוטים, וצרכיו הגשמיות מכבלי להיחלץ יכול אינו הכלל מרובה. בהקפדה

 בבני עסוקה ההלכה בהפסדו. יוצא שכרו - עליו זו משימה להטיל נסיון וכל

 אלא אלו לאנשים אין לחם. פת על הפושעים אל וצלמוות, חושך יושבי אדם

 לימדה מחשבה ומסובכי לשון עלגי אותם ומגוחך. מאוס יצר של אמות ד׳

 מצווה הפשוט האדם ברורה. ברכה מטבע בפיהם ושמה להתפלל, ההלכה

שלקתה. תבואתו על שהחמיץ, יינו על ביתו, בתוך החולה על להתפלל

וטוב העלייה, בני של היחיד ברשות תחום האסתטית החוייה רפוד ההימנון

ונפש. מגוף מורכב14
מתפעל. מתלהב, 15
לכל. מיועד נפש, לכל שווה - אקזוטרי16



 הוא קיומם .17באנטיסוציאליות שהצטיינו המיסתורין בעלי בעיני רק הוא

 ברשות להצטמצם יכולה אינה ההלכה המה. הדעת אניני ,18איזוטרי

לרשות התפילה את להוציא מוכשרת התחינה רק הרוח. ונזירי האצילים

י ב ר )265 עמוד ההלכה -(איש0ה

בן ה תו ל י פ ת ה

 להתחיל הוא שנותר כל הרוחניים, ויסודותיה התגבשותה התפילה, מסורת יפה שנתבררו לאחר

בתוכנה. לכך ביטוי ולמצוא

 המוקדמים - והפיוטים המזמורים ההודאות, הבקשות, כלל את בלשוננו מתאר תפילה המונח

 ורק אך - משמעה תפילה קדם, בימי אולם ה׳. אל פונים אנו באמצעותם אשר והמאוחרים,

 תפילת מהתפילה). נפרד חיוב הוא שמע קריאת לקרוא החיוב כי להדגיש (יש עמידה. תפילת

 חלקי לשאר נעבור כך ואחר בה, תחילה נעסוק כולה, התפילה נבנתה סביבו השלד היא עמידה

התפילה.

 ברכות עשרה שמונה תקנו נביאים כמה ובהם זקנים ועשרים ״מאה :כי נאמר במגילה בגמרא

 רבן לפני ברכות י״ח הסדיר הפקולי ״שמעון כי הגמרא אומרת בהמשך .0ע״ ״ (דףהסדר״ על

 וייסדום ״שכחום במילים הגמרא מיישבת המימרות בין הסתירה את ביבנה״ הסדר על גמליאל

ותקנום״.

 התגבשו לא הן אך ברכות, תקנו הגדולה כנסת אנשי כך: הגמרא דברי את להסביר נראה

 תפילה להתפלל הוסיף ההמון העם. כל את המחייבת וקבועה אחידה תפילות למערכת

 כי להניח יש בלבד. מעטים אנשים שמשו הגדולה כנסת אנשי שתקנו וברכות ספונטאנית,

 הכיבוש מאז (במיוחד שני בית בימי שתכפו הצרות בגלל ונעלמה נשכחה הקדמונים תפילת

 בית של מעמדו בהתחזקות זאת להסביר ניתן לחילופין בארץ), הנציבים שלטון ובזמן הרומאי,

 הגדולה. כנסת אנשי שקבעו התפילה נוסחי חשבון על שבאו בו, והעבודה המקדש

 ולבנות ביבנה, החדש התורני המרכז סביב העם את לגבש צורך היה המקדש בית חורבן לאחר

 שהיו אלו דוגמת וכיתות, פלגים היווצרות ותמנע כולו העם את שתאחד הלכתית מערכת

 הפקולי שמעון שסידר הקבע תפילת ופרושים. איסיים, צדוקים, :החורבן לפני ביהדות קיימים

זה. ממהלך חלק כנראה היתה גמליאל, רבן לפני

חברתיות. אי 17
מעט. למתי ידוע סודי, חשאי,



 היתה שכבר תפילה סידר רק אלא בתפילתו, דבר חידש לא הפקולי ששמעון מדגישה הגמרא

 על (״הסדיר... נוספת פעם ס.ד.ר השורש על הגמרא חוזרת ספק כל להסיר וכדי קיימת,

הסדר״).

 כפי - והודאה צרכים, בקשת שבח, של העתיקה במתכונת בנויה חכמים שתקנו עמידה תפילת

ושלמהנמדרשספרי,יאתחנו)• דוד משה, של בתפילותיהם שמופיע

 חנוכת לאחר שלמה של בתפילתו נעוצים עצמה, עמידה תפילת של שורשיה אף כי נראה

 על שלמה. לתפילת הדים העמידה תפילת בברכות למצוא שניתן נדמה ״. פרק ,ב הימים ,(דברהמקדש

 לכל המקור את לראות שמעוניין ומי דוגמאות, מספר רק אתן הקורא את לייגע שלא מנת

­פיק!ו ב, הימים מקרא(דברי דעת בפירוש יעיין שלמה, בתפילת הברכות

 כוו פסוק ו ישוביו׳/פרק מחטאתם שמך את ״והודו ־ לפניך שלימה בתשובה והחזירנו - תשובה

קלי)• בכל אליך ושבו לבבם אל ״והשיבו סו םפ ש ס״( ב ל

 חטאנו לאמור אליך ״ובהתחננו ־ פשענו כי מלכנו לנו מחל חטאנו כי אבינו לנו סלח - סליחה

ועמך עבדיך לחטאת ״וסלחת לוידוי) המקור גם זהו כי (נראהל״ פסוק שםורשענו״, העוינו

ם ש ) ״ ל א ר ש • פסוק י לו|

>• על מטר ״...ונתתה - לברכה ומטר טל ...ותן - השנים ברכת קכו סו םפ ש צך״( אר

להם נתת אשר האדמה אל ״והשיבותם ־ הארץ כנפות מארבע יחד וקבצנו ־ גלויות קיבוץ

ה י ת ו ב א כחן• פסוק 0(ש״0ל

 וקדושה גבורות, אבות, ־ הראשונות הברכות שלוש חכמים. שקבעו כפי הברכות לסדר טעם יש

ל! צרכיו״(ברכות יבקש ואחר מקום של שבחו אדם יסדר ״קודם הכלל לפי מקום, של שבחו הן

ע״ס•

 עצמו על האדם בקשות קודמות ולכן עצמו״ אצל קרוב ״אדם הבקשות. באות מכן לאחר

 תפילת לשתף הרצון בגלל רבים, בלשון נאמרות הפרט על בקשות גם הכלל(אך על לבקשותיו

ישראל). כלל תפילת עם היחיד

 על האדם מבקש בתחילה הגשמיים: מצרכיו ומרובים קודמים האדם של הרוחניים צרכיו

 :גשמיים לצרכים עובר כך ואחר גאולה. סליחה, תשובה, דעת, :והם הרוחניים הפרטיים צרכיו

ופרנסה. רפואה

 ובקשותיו האומה. על הכלל, על גם לבקש הוא נפנה הפרטיים, צרכיו את האדם שביקש לאחר

 וביאת ירושלים בניין לצדיקים, גמול לרשעים, עונש צדק, שופטי השבת גלויות, קיבוץ :שש הן

 - התפילה קבלת על כללית בקשה חותמת הבקשות שורת את דוד. בן משיח

 (ברכת שנתקבלו. בתקווה לקב״ה אנו מודים בקשותינו ריצוי לאחר ־ תפילה שומע ברכת

לך״). אנחנו ״מודים

 לשינויים. פתוח היה תוכנן עמידה, תפילת של הברכות תורף את חכמים שקבעו למרות אך

 כל יכול היה הברכה בגוף ואילו קבועה היתה הברכה חתימת רק והתלמוד המשנה בתקופת

:אליעזר רבי של תלמידיו על מהסיפורים זאת עובדה ללמוד ניתן שרצה. את לומר אדם

ת
אורו

מ
 

שבה
מח

ה



 יותר מאריך והיה אליעזר ר׳ בפני התיבה לפני שירד אחד בתלמיד מעשה

 מאריך כלום :להם אמר זה, הוא ארכן כמה רבינו :תלמידיו לו אמרו מדי

 לילה ארבעים ואת יום ארבעים ״ואת :ביה דכתיב רבינו ממשה יותר הוא

ר׳ בפני התיבה לפני שירד אחד בתלמיד מעשה שוב התפללתי)״. (אשר

 אמר זה, הוא קצרן כמה :תלמידיו לו אמרו מדי יותר מקצר והיה אליעזר

לה״•(ברכיתלד נא רפא נא ״אל דכתיב: רבינו ממשה יותר מקצר כלום להם:

ע״א)

 בערפל. לוטה היה ברכות עשרה שמונה דווקא להתפלל החיוב גם כן, כמו

 מתפלל ויום יום בכל :אומר גמליאל רבן :תנאים מחלוקת ישנה ג) משנה ד (פרקבברכות במשנה

 נוסח את אומר שאינו מפרשים יש - עשרה שמונה מעין :אומר יהושע ר׳ עשרה. שמונה אדם

 קצרה ברכה שמברך מפרשים ויש ברכה, אותה של וסיום פתיחה רק אלא השלם הברכה

19״הביננו״. ברכת והיא האמצעיות הברכות עשרה שלוש את הכוללת

 היה העם בקרב מעמדן עמידה, בתפילת ברכות עשרה שמונה שתוקנו לאחר שגם לראות ניתן

 שבתפילה, הברכות כתיבת איסור גם קיים היה שבע״פ תורה כתיבת לאיסור בדומה מעורפל.

• כשורפי - עמידה) תפילת ברכות(של ״כותבי :ש נאמר ואף < ב ״ ע טו ק ף ד ת, ב ש ״( ה ר  תו

 נכתבו לא עדיין והגמרא, המשנה ונכתבו פה, שבעל תורה הכתב על להעלות שהותר לאחר גם

 כחזנים, גם שמשו כלל שבדרך חכמים, צורך. בהן היה שלא משום כנראה ברכות. עשרה שמונה

 בתפילתם, חובה ידי שיוציאום החזנים על סמך העם המון ואילו בפיהם. שגורה היתה תפילתם

התפילות. נוסח את לדעת הוצרך ולא

 ובו גאון, עמרם ר׳ סידור מופיע 9ה- המאה של השנייה במחצית ־ הגאונים תקופת בתחילת

 לתחילת האמוראים תקופת בין ונכתבו נערכו שהן לשער ניתן עמידה, תפילת ברכות נמצאות

 בש״ס. לראות ניתן המוקדמים שורשיה כשאת הגאונים, תקופת

:מסופר בגמרא מיוחד. אירוע בעקבות ונתקנה מאוחרת היא המינים״ ״על ברכת

המינים? ברכת לתקן שיודע אדם יש כלום :לחכמים גמליאל רבן להם אמר

ותקנה-(ברכות,דףבחע״ם הקטן שמואל עמד

 ור' גמליאל רבן הם ע״ב, כז - הקודם בדף המופיעה ערבית תפילת חיוב בשאלת החולקים התנאים שגם מעניין !
 בחיי קריטית תקופה הבית, חורבן שאחרי בתקופה הנשיא הוא גמליאל רבן - מקרי אינו זה דבר יהושע,
 ערבית שתפילת פוסק הוא לכן חכמים, להחלטות תוקף ולתת להלכה ברורים גדרים לקבוע צריך בה האומה,

 מלאכה, בעל הוא יהושע ר' לעומתו חכמים. שקבעו כפי בדיוק ברכות, עשרה שמונה דווקא לומר וצריך חובה,
 על התקבלה לא ערבית שתפילת יודע יהושע ר' העם. של מצבו את היטב ומכיר יושב, הוא עמו בתוך - פחמי
 העם בפי שגורות אינן עשרה שמונה בתפילת שהברכות יודע הוא רשות. ערבית שתפילת פוסק הוא ולכן העם
עשרה". שמונה "מעין תפילת גם ומתיר לקראתו הולך הוא ולכן



 ברכת הגדולה, כנסת אנשי בזמן קיימות היו אשר האחרות הברכות עשרה לשמונה בניגוד

 לעומת המינים ברכת תיקן הקטן שמואל כי הגמרא מדגישה לכן חדשה. ברכה היא מינים

ברכות. י״ח שהסדיר הפקולי שמעון

 היסטורי. רקע מעט להקדים צריך המינים ברכת נתקנה מדוע להבין כדי

 לא עדיין אשר נוצריות כתות קיימות היו הספירה) אחרי 80-100(דיבנה גמליאל רבן של בזמנו

 יחד אך כיהודים, עצמם ראו אלה לכתות שהשתייכו הנוצרים היהודים היהדות. מכלל יצאו

 חלק הנוצרים היהודים נחשבו עוד שני בית תקופת בסוף יש״ו. של במשיחיותו האמינו זאת עם

 אל מהתקרבותם נבע זה דבר האומה. כלל ובין ביניהם הפער העמיק לחורבן סומך אך מהעם,

 להשתתף סירובם וכן המעשיות, המצוות רוב ביטול כך ובעקבות האלילים, עובדי הנוצרים

 העם נטה ולכן העם של הקשה בשעתו הכלל מן עצמם את הוציאו הם הרומאים. נגד במרד

 עם מכלל הנוצרים של הוצאתם ישראל. מעם הסופית להוצאתם עד מהקהילה, אותם להרחיק

עמידה. לתפילת המינים ברכת של צירופה ידי על סומלה ישראל

 את נטעה היא ביהודים :חוץ וכלפי פנים כלפי כפולה, כוונה היתה זו ברכה/קללה של בתיקונה

 הנוצרים את ואילו ישראל. עם מכלל לנצרות המשומדים את להרחיק הצורך בדבר ההכרה

 זאת יעשו אם שהרי הכנסת, בבתי להתפלל מהם מנעה כאשר היהודי, מהציבור הרחיקה היא

עצמם. את לקלל יאלצו

:מינים ברכת של קדום נוסח נמצא הקהירית בגניזה

 כרגע והמינים הנוצרים לתורתך, ישובו לא אם תקווה תהי אל למשומדים

יכתבו אל צדיקים ועם ימחו מהרה יאבדו

 ישובו שהנוצרים מהסיכוי התייאשו שחכמים לאחר רק נתקנה שהברכה מכאן לראות ניתן

 שישובו. תקווה עוד יש אשר זרה, לעבודה למשומדים בניגוד ליהדות,

 :התלמודים בין מחלוקת יש זו לברכה בנוגע מאוחר. בשלב לסידור נוספה דוד צמח ברכת גם

 נאמר בירושלמי ואילו .0״ע ״ דף עצמה^יל״, בפני ברכה היא דוד צמח ברכת כי נאמר בבבלי

ח• בונה בברכת נכללת דוד צמח שברכת ה כ ל ח ב ק ר פ ת, כו ר ב ם( לי ש רו י

 דווקא לראות אפשר ואולי עצמה, בפני כברכה נחשבת דוד וצמח הבבלי, כתלמוד נפסק להלכה

עמידה. תפילת של והאחרונה עשרה התשע הברכה את המינים, בברכת ולא בה,

 - צלע עוד לו להוסיף יש עתה העמידה, תפילת הוא התפילה של ששלדה אמרנו :שמע קריאת

 ישראל״ ב״שמע אותה, המרכיבות בפרשיות מופיעה שמע קריאת לקרוא המצווה שמע. קריאת

 בם. לדבר בניכם את אותם ולמדתם - שמוע״ אם ב״והיה ובביתך...״ בשבתך בם ודברת -

 בפרט אותם דרשו חכמים אך תורה, לימוד על הכללי הציווי היא אלה פסוקים של הוראתם

, קריאת חיוב לעניין ת ו כ ר ע מ ע״ס• ע דף ש

בכללי היהודית ובאמונה בפרט בתפילה חשוב כה ליסוד שתיהפך שמע לקריאת גרם מה



 ואהבתו בה׳ האמונה היהודית: הדת של המכוננים היסודות שני את מכילה שמע קריאת

 ובנוסף, שמוע״, אם ״והיה בפסוקי - המעשיות המצוות וקיום ״שמע״ בפסוקי המופיעים

ב״ויאמר״. מצרים יציאת זכירת

 - היחיד אל פונה ״שמע״ :לזו זו כהפכיות נראות שמע, קריאת של הראשונות הפרשיות שתי

 ומזמן. ממקום ומנותקת מופשטת והיא ועונש, לשכר הבטחה בה אין אלקיך״, ה׳ את ואהבת

 בה ומפורטים תשמעו״ שמע אם ״והיה - הציבור אל פונה שמע״ אם ״והיה פרשית לעומתה,

 ישראל. ארץ - העם של ישיבתו למקום הדוק באופן קשורים אשר ועונש שכר סדרי

 - ואהבתו בה׳ אמונה על מצווה ״שמע״ פרשיית הפרשיות. של השונה מהתוכן נובעים ההבדלים

 לכן חברו, של לזו דומה אדם של ואהבתו אמונתו אין אחרת, בדרך תופס אדם כל אשר מושגים

 ה׳ שאהבת משום ועונש, שכר ענייני ב״שמע״ מוזכרים לא יחיד. בלשון שתיאמר לה ראוי

 והפסד. רווח של פניות חסרי טהורים, ממניעים לנבוע צריכים אשר נצחיים ערכים הם ואמונתו

 האנשים, כל את המחייבות מעשיות, מצוות קיום על מצווה שמע״ אם ״והיה פרשיית לעומתה,

 האדם את לזרז כדי ועונש שכר בה ונזכרים רבים, בלשון נאמרת היא ולכן הכלל, מן יוצא ללא

 נכון לכן החומרי, האדם גוף באמצעות מתקיימות עצמן המעשיות המצוות ה׳. ציווי את לקיים

ישראל, בארץ והגשמית החומרית המציאות אל אותן לחבר

 :שניים הם ענייניה יותר, מאוחר בשלב האחרות לשתיים צורפה ״ויאמר״ :השלישית הפרשיה

 המרכיבות בפרשיות המופיעה בהדרגתיות להבחין ניתן מצרים. יציאת וזכירת ציצית, מצוות

 באות כיצד יודעים איננו עדיין אך ואהבתו, בה׳ אמונה על כללי ציווי תחילה שמע: קריאת את

 בקיום ביטוי לידי באות אלו כי מטעימה ״והיה״ פרשית והאהבה, האמונה מעשי ביטוי לידי

 ״ויאמר״ פרשיית בדיוק. לקיים צריכים אנו מצוות אלו יודעים אנו אין זאת ובכל ׳20ה׳ מצוות

 המצוות<מנוזות,דףמגע״ב)• כל כנגד שקולה אשר ציצית, מצות על אותנו ומלמדת מפרטת,

 שני. בית בזמן עוד נוהגת והיתה עמידה, מתפילת יותר קדומה שמע פרשיות שלוש קריאת

 תמיד במסכת המשנה הכוהנים. ידי על המקדש בבית רק נאמרה עמידה, לתפילת בניגוד אך

 והן אחת, ברכה ברכו :הממונה להם ״אמר :במקדש הכוהנים שאמרו הדברים את מפרטת

 •1א משנה ה •״!פרק ויאמר״ שמע, אם והיה שמע, הדברים, עשרת קראו ברכו,

 נקבעה החורבן לאחר במקדש, הכוהנים מעבודת נפרד בלתי חלק היתה שמע פרשיות קריאת

העם. לכל כחובה שמע קריאת

 ה׳ עבודת שבטלה לאחר שמע, וקריאת קרבנות מהקרבת מורכבת היתה במקדש ה׳ עבודת

 ה׳. בעבודת ומרכזי חשוב למרכיב שמע קריאת הפכה קרבנות באמצעות

 מדוע מסבירה בברכות הגמרא כיום, מקובלת אינה במשנה שנזכרת הדברות עשרת אמירת

מפני בטלום שכבר אלא כן לקרות בקשו בגבולין אף שמואל: אמר יהודה ״א״ר :זה מנהג בוטל

"אהבה". בשם וברכות, ק״ש תפילין, תפילה, - היסודיות במצוות העוסק לספר קרא הרמב״ם אף20



 בכל אמירתן ה׳, מפי נאמרו הדברות עשרת שרק סברו המינים א)״ע יב דף ,ברכותהמינים״( תרעומת

התפילה. מן הוצאה היא ולכן לדבריהם חיזוק נותנת יום

הדורות. במרוצת ישראל בעם התקבלו אשר שמע, בקריאת הקשורים מנהגים בכמה נתבונן

שמע: של הראשון הפסוק לפני אלה מילים לאמירת טעמים שני קיימים ־ נאמן״ מלך ״אל )1

 הפסוק ויתקיימו. יאמנו בברכה שנאמרו שהדברים כלומר אמן, לענות צריך ברכה כל בסוף :א

 ק״ש. לפני שנאמרות הברכות על אמן עניית בעצם הוא נאמן״ מלך ״אל

 העצמות למספר שווה אשר ,248 למספר ק״ש תיבות את משלימות אלה מילים הקבלה, ע״פ ב:

 בתפילת רק מקובלת נאמן״ מלך ״אל אמירת שבתורה. עשה מצוות למספר וכן האדם, בגוף

 248ל־ מגיע וכך אמת״ אלוהיכם ״ה׳ המילים את כופל החזן הציבור שבתפילת משום יחיד,

מילים.

 יום של העבודה בסדר הוא לאומרו המנהג מקור - ועד״ לעולם מלכותו כבוד שם ״ברוך )2

 אומרים והכוהנים העם היו בוידוי, המפורש השם את אמר הגדול שהכהן לאחר הכיפורים,

 גודל הבו אקרא ה׳ שם ״כי הפסוק על המדרש יסוד (על ועד״ לעולם מלכותו כבוד שם ״ברוך

גודל הבו אתם הקב״ה של שמו מזכיר שאני בשעה לישראל: משה להם ״אמר ־ לאלוהינו

א,לאלוהינו מ א))• דף ״(יו ״ ע לז

 יש האם לדעת, יעקב ביקש מותו לפני :בפסחים בגמרא נמצאת המנהג להסבר אגדית דרך

 אחד״ ה׳ אלוהינו ה׳ ישראל ״שמע :בניו לו ענו התמימה, האמונה מדרך שסטה בבניו מישהו

 אלא בליבך שאין ״כשם ה׳. של ובאחדותו באלוהותו מאמינים אנו ישראל(יעקב), שמע :כלומר

 פתח מליבו, החשש אבן נגולה המצב, הוא שכך יעקב כשראה אחד. אלא בליבנו אין כך אחד

ועד. לעולם מלכותו כבוד שם ברוך : במילים ה׳ את ובירך

 את לומר האם חכמים הסתפקו כי מסבירה הגמרא בלחשי אלה מילים אומרים ומדוע

לומר הוחלט כפשרה משה. אמרה שלא משום לאמרה, לא או יעקב, שאמרה משום התוספת,

>• אבל מלכותו, כבוד שם ברוך ם,דףניע״א סוזי ש(פ בלח

 תחילת אל וחיבורן אלוהיכם״ ״ה׳ :ויאמר פרשיית של האחרונות המילים על הש״ץ חזרת )3

״אמת״. במילה הפותחת שלאחריה, הברכה

 ״ויאמר״ ברכת בין להפסיק אסור לשיטתו, בברכות, במשנה יהודה ר׳ בדעת הוא המנהג מקור

 אמת״ אלוהיכם ״ה׳ אמירת ע״י מתאפשר הברכות בין החיבור ויציב״, ״אמת לברכת

אמת״(ברכות,דף אלוהים :״וה׳ הנביא ירמיהו של בפסוקו יהודה ר׳ של טעמו את מסבירה הגמרא

ע״א). יד

 בחתימת שמים מלכות עול קבלת מעין שהוא זה, לפסוק עליונה חשיבות מייחס יהודה ר׳

ואמת. אלוהיכם ה׳ המילים את לחבר שמע, קריאת הקורא את מחייב ולכן הקריאה,

 המשנה במקדש, הוא שמע לפרשיות מיוחדות ברכות לצרף המנהג מקור שמע: ברכות )4

אחריה. שאמרו ושלוש שמע קריאת לפני הכוהנים שאמרו אחת ברכה על מספרת בתמיד



 שלוש של תוכנן לאחריה, ואחת הקריאה לפני שתיים ברכות: שלוש ישנן שחרית בתפילת

 הרביעית לברכה יותר. קטן נפחן אך בבוקר שנאמרות לברכות דומה ערבית בתפילת הברכות

 נאמרת. היא בו לזמן מיוחד ועניינה שחרית של ק״ש בברכות מקבילה אין בערבית

 שינוי על לה׳ והודאה שבח :ותוכנה ״שמע״ לפני הראשונה הברכה היא אור״ ״יוצר ברכת

 יוצר העולם מלך אלוהינו ה׳ אתה ״ברוך במילים פותחת הברכה ובערב. בבוקר בראשית מעשה

:ישעיהו בספר פסוק על המבוסס משפט הכל״ ובורא שלום עושה חושך ובורא אור

מה פרק •(ישעיה! אלה כל עושה ה׳ אני רע ובורא שלום עושה חושך ובורא אור יוצר

ז) פסוק

״הכל״. במילה הוחלפה ״רע״ המילה

 בצורתה מילים. חמישים ממאתיים למעלה מאוד, ארוך הוא בימינו הקיים הברכה נוסח

 של המקורי הנוסח מופיע גאון, סעדיה ר׳ בסידור בהרבה. קצרה הברכה היתה הראשונית

 ובורא שלום עושה חושך ובורא אור יוצר העולם מלך אלוהינו ה׳ אתה ״ברוך : אור יוצר ברכת

 אתה ברוך בראשית מעשה יום בכל מחדש וטובו ברחמים עליה ולדרים לארץ המאיר הכל את

 שינוי ־ הברכה של המקורית המשמעות את מבטאת אשר זו, ברכה על המאורות״ יוצר ה׳

 אשר עד המלאכים ותיאור קדושה, פסוקי פיוט, קטעי הדורות במשך נוספו בראשית, מעשה

בימינו. המקובלת המוארכת צורתה את קבלה

 בסדר ערוך אשר ־ דעה״ גדול ברוך ״אל במילים הפותח בקטע אנו מוצאים פיוטי סגנון

 כל על אדון ״אל :בית האלף סדר על הנאמר שלם בפיוט זה קטע מוחלף בשבת אלפביתי,

 אותו״(לפי סובבים ותבונה דעת עולם מלא וטובו גדלו הנשמה, כל בפי ומבורך ברוך המעשים,

 - אקרוסטיכון שרידי לזהות ניתן המלאכים את המתאר במשפט גם הודו) צ״ל: אחרת גרסה

 שאבד. המשך זה לקטע היה כנראה גיבורים... כולם ברורים כולם אהובים כולם

 כולנו ונזכה תאיר ציון על חדש ״אור המשפט הוא אור יוצר לברכת הנוגע נוסף מעניין פרט

 הספרדים של בסידורים וחסר האשכנזי התפילה בסידור רק מופיע זה משפט לאורו״. במהרה

 מברכים שאנו משום זה, משפט להכנסת התנגד גאון סעדיה שר׳ משום זאת המזרח. עדות ובני

 והשאירו רס״ג של דעתו את קבלו לא האשכנזים לבוא. העתיד האור על ולא בעולמנו, האור על

 ספרד ארצות יהודי הלכו לעומתם אור, יוצר בברכת תאיר״ ציון על חדש ״אור המשפט את

התפילה. מן זה משפט והוציאו רס״ג בעקבות והמזרח

 ברכת לתוכן דומה ערבים״ ״מעריב ברכת - ערבית של ק״ש לפני הראשונה הברכה של תוכנה

 בין ההבדל בחושך. האור בחילוף עוסקת היא נאמרת, היא בו לזמן ובהתאם אור״, ״יוצר

 הקדושה, הפיוט, קטעי בה וחסרים מאוד קצרה היא ערבים מעריב שברכת הוא הברכות

 ברכת של המקורי לנוסח דומה היא בזאת אור, יוצר בברכת הנמצאים המלאכים ותיאור

 הדורות, במשך שינויים בה חלו לא כנראה גאון. סעדיה ר׳ של בסידורו המופיע , המאורות

הברכה. של המקורי נוסחה בקירוב, הוא, בידינו הנמצא הברכה ונוסח



 ניתן ערבית, של הקצרות ק״ש ברכות ובין , שחרית של הארוכות ק״ש ברכות בין זה, הבדל

 ברכת המזרח). עדות בנוסח עולם, (אהבת רבה״ ״אהבה ברכת ־ השנייה בברכה גם למצוא

 בימי מקובל שהיה הנוסח כנראה הוא ונוסחה הבוקר, של מזו משמעותית בצורה קצרה הערב

 שלא ובקשה ומצוות, תורה לנו נתינתו אותנו, ה׳ של באהבתו עוסקים הברכה עיקרי קדם.

 ובקשה אבות, זכות הזכרת :שחרית של אהבה בברכת נוספו, עליהם אהבתו, את מאתנו יסיר

גלויות. ולקיבוץ לגאולה

 במהלך להבחין ניתן ישראל, לעם מיוחדת היא אהבה ברכת הכללית, מאורות לברכת בניגוד

 כלל היא הראשונה הברכה שמע. קריאת עבר אל אותנו המובילות הברכות בשתי מסוים

 עמו את ה׳ באהבת עוסקת השנייה הברכה כולו, היקום על ה׳ של בשלטונו ועוסקת עולמית,

 של השני הצד מוצג בה שמע, של הראשונה לברכה שלה הקשר את לראות ואפשר ישראל,

ה׳. את לאהוב מישראל האדם חובת :המשוואה

 לשלושה אותה לחלק ניתן בערבית), ואמונה ויציב(אמת אמת לברכת עוברים אנו ק״ש אחרי

 מצרים. גאולת )3 כללית בצורה גאולה הזכרת )2 בק״ש שנאמרו הדברים אימות )1:חלקים

 לה. המקבילה מהברכה קצרה ואמונה״, ״אמת ־ הערב ברכת כאן, גם

 ואחת ארוכה אחת לאחריה, ושתיים לפניה שתיים (קורא) ״בערב כי נאמר בברכות במשנה

 השכיבנו. ־ קצרה ואמונה, אמת ־ ארוכה :מסביר במקום רש״י ע״א!דףיא קצרה״-ס־נות,

 שונות מצרות הגנה בקשת וכן פגעים, ונטול שקט לילה בקשת היא השכיבנו ברכת של עניינה

וכר. רעב מחלות, אויבים, :לבוא המתרגשות

 אך עמידה, ותפילת וברכותיה שמע קריאת את רק כוללת חז״ל בימי שהתפילה כבר הדגשנו

 המקובל לנוסח ובצורתו בתוכנו הקרוב תפילה נוסח מוצאים אנו הגאונים בתקופת כבר

בימינו.

 הקשורות והלכות תפילות סדר גאון עמרם ר׳ כותב התשיעית המאה של השנייה במחצית

 והנוסח גרועה בצורה השתמר זה סידור ברצלונה. יהודי ששאלוהו לשאלה כתשובה לתפילה,

 שנה חמישים נכתב אשר גאון, סעדיה ר׳ סידור לעומתו, הסידור. של עיבוד הוא בידינו המצוי

 התפילה. התפתחות בחקר החשובים הכלים כאחד ומשמש טובה, בצורה השתמר אח״כ,

 העשירית. במאה ותוכנה התפילה מבנה על אותנו מלמד גאון סעדיה ר׳ בסידור עיון

 בארצות בעיקר מוכר והיה מצרים, יהודי אל נשלח רס״ג של סידורו כי ולומר לסייג (יש

 אשכנז). בארצות נפוץ שהיה התפילה נוסח על ממנו ללמוד קשה אך המזרח,

 כי ע״ב) ס דף בברכות, הגמרא דברי (בעקבות כותב רס״ג השחר, בברכות נפתחת התפילה

 ־ הברכה את המצריכה הפעולה לעשיית ובצמוד בבית, להיאמר צריכות הברכות לימינו, בניגוד

 ר׳ מעיר אך הלאה. וכן עיוורים״ ״פוקח מברך עיניו פוקח אסורים״, ״מתיר מברך ידיו כשפושט

ברצף. הברכות את לומר האנשים רוב נוהגים בזמנו כי סעדיה

 הלכות1כן״ לעשות ואין ״טעות הוא כי וכותב זה מנהג כנגד מוחה אח״כ שנים מאתיים הרמב״ם,

ורוב בביתו סידור אדם לכל היה לא הדפוס, המצאת לפני אלה, בימים אך .ט) הלנח ז פרק תפילה,



 בבית הברכות את לסדר שמותר הטור פוסק אלו מסיבות בע״פ, הברכות את ידעו לא האנשים

בבית שיסדרום תקנו הברכות) (את יודעים אינם הארצות מעמי שרבים ״משום : הכנסת

ע ״ ו ש ו ״ ^ ס נ כ • 0 סעיף מו סימן חיים, אורח ה

 כל רס״ג בסידור למנהגנו, בניגוד עשני״. ״שלא ברכות שלוש את מברך הפעולות ברכות לאחר

 גוי״. שמתני שלא העולם מלך אלקינו ה׳ אתה ״ברוך - נוכח בלשון נאמרת הברכה

 עבד״ שמתני ״שלא לברכת אישה״ שמתני ״שלא ברכת הקדמת הוא שני הבדל

 ״ברוך הם הכלל מן יוצאים כיום, בסידור הקיימים המזמורים רוב מופיעים דזימרה בפסוקי

 הים. ושירת דוד״ ״ויברך פסוקי ה׳״, את נפשי הללי ״הללויה ״הודו״, שאמר״,

 התפילה וחנון״ ״רחום ואמירת אפיים נפילת באה עמידה ותפילת שמע קריאת לאחר

 של ״שיר :הקטעים חסרים רס״ג בסידור לגואל״. לציון ו״ובא ״אשרי״ באמירת מסתיימת

לשבח״. ו״עלינו כאלקינו״ ״אין יום״,

 את לחלק ניתן פיה על בימינו. המקובלת סידור תבנית מופיעה ורס״ג עמרם ר׳ של בסידורים

:יסוד חטיבות לחמש הסידור

 ותפילת דוד שירת הים שירת את גם הכוללים דזימרה, פסוקי - שנייה השחר. ברכות ־ ראשונה

 בני תפילה קטעי אוסף - חמישית עמידה, תפילת - רביעית וברכותיה שמע - שלישית נחמיה,

מתחלפים. וממקורות שונים זמנים

 בהרחבה. תוכנן על עמדנו וכבר התפילה, של עיקרה הן והרביעית השלישית החטיבות

 וחול. שבת של אחרות, תפילות מקור את עתה נברר

 :הסידור תוך אל שונות תפילות של כניסתן על השפיעו שונים גורמים

 טעמם. שבטל אף בטלו ולא השעה צרכי כנגד נתקנו מנהג או שתפילה יש :ההיסטורי הגורם

 בתפילתם המאריכים שאלו כדי נתקנה שבת ערב של עמידה לאחר הנאמרת אבות מגן ברכת

 מחוץ נבנו בזמנם הכנסת שבתי משום זאת לבדם. לבתיהם הכנסת מבית לחזור יצטרכו לא

לעיר.

 משום שבת בלילות רק תוקנה שהיא מסביר ורש״י 0ע״ כד (דףבשבת בגמרא נזכרת זו ברכה

 באים היו שבת בלילות אבל בבתיהם, ומתפללים עבודתם מסיימים אנשים היו החול שבימות

 הכנסת בבית נשארו שהמתפללים משום במוצ״ש, לתקנה הוצרכו לא (וכן הכנסת. לבית

להבדלה).

 האומה, לראשי והצלחה ברכה בקשת :ותוכנה בבל, גאוני בתקופת נתקנה :פורקן יקום ברכת

21 הקהל. לכל ברכה וכן הישיבות, וראשי הקהל ראשי :ההיא בתקופה

 בשורש הוא השם מקור חזן. - הציבור שליח של שמו הוא נפוצים, הסידורים היו לא בהם לימים נוסף שריד 21
 מתי לענות, מתי סידורים, בלי שהיה לקהל, סימן והוא הגבאי, היה החזן קדם, שבימי משום ראה. - ח.ז.ה.
וכוי. לעמוד



 (הטבח הראשון הצלב מסע בזמן תתנ״ו מאורעות בעקבות נתקנה הרחמים: אב תפילת

 ורמיזא, קהילת בפנקס שנכתבה תפילה על מבוסס נוסחה וורמיזא), מגנצא שפירא, בקהילות

כיום. אף אקטואלית היא הצער ולמרבה

 המדינה, קום עם הוחלפה בגולה שנהגה המלכות לשלום התפילה המדינה: לשלום תפילה

עגנון. ש״י הסופר חיבר אותה המדינה לשלום בתפילה

 שכן, בע״פ, עמידה תפילת את יודעים שאינם המתפללים עבור נתקנה החזרה :הש״ץ חזרת

 אין שכיום למרות התבטל, ולא נשאר המנהג קדם. בימי סידורים קיימים היו לא כזכור,

אבד. החזרה של המקורי וטעמה בסידורים, מחסור

 לטיול החזרה זמן את מנצלים הציבור כי שראה כיוון הש״ץ, חזרת את לבטל ניסה הרמב״ם

 הגויים. בעיני ה׳ לחילול גורם וכן לבטלה, ברכה לידי בחזרתו החזן את המביא דבר ופטפוטים,

:אומר הוא וכך

 הוא הש״ץ) חזרת את המבטלת תקנה (לתקן זאת לעשות אותי שחייב ומה

אומר, הוא למה משגיחים אינם ציבור שליח תפילת בשעת כולם שהאנשים

כמעט, לבטלה ברכה מברך (החזן) והוא ויוצאים זה עם זה מסיחים אלא

)474־475 עמוד הרמב״ם (תשובות לה״. שומע ואין הואיל

החזרה) ביטול (ולאחר

 השם חלול ויסר החזרה אריכות ותימנע ומתוקן מסודר הדבר ויהיה

תפלתם, בתוך ומסיחין וכחין רוקקין שהיהודים והוא הגויים, ביין שנתפשט

)484 עמוד הרמב״ם (תשובות לדבר. עדים הם(הגויים) כי

 כמה לאחר אך עמידה, תפילת על לחזור שלא תיקנו הרמב״ם של מושבו ארץ במצרים, ואכן

הש״ץ. חזרת לומר במצרים גם ונהגו ,התקנה בוטלה דורות

 השנה, לראש פסח שבין בשבתות מנחה, לאחר אבות פרקי לומר המנהג אבות: פרקי אמירת

לדבר: טעמים שני וראיתי הגאונים, בימי כבר נזכר

 שר רב ומסביר שבת. של וערבית מנחה בין הקודש בכתבי לקרוא אין כי כתוב בשבת בגמרא .1

.גאון שלום . . " שעה״ באותה שנפטר רבעו משה לכבוד :

 בטל.. מדרשו בית שמת ״חכם ההלכה: ע״פ הוא לערבית מנחה בין תורה ללמוד האיסור

משה, ישראל נשיא של מותו ובשעת .0״ע כב דף קטו בטלים״!מועד כולן מדרשות בתי שמת נשיא

מתורה. בטלים מדרשות בתי כל

 שכן אבות, פרקי לקרוא פשרה, דרך והותר, במנהג שינוי חל הגאונים תקופת שבמשך אלא

וכר). מסיני״ תורה קבל זכרו(״משה על ושמירה משה של כבודו משום בהם יש

 ותקפה סמכותה על ערערו אשר הקראים, נגד הגאונים שניהלו בפולמוס הוא המנהג מקור .2

 הקראים, שפרצו הפרצה את לתקן ניסיון הוא אבות מסכת לימוד שבע״פ. תורה כל

 התנאים ישראל חכמי של הערכים מסכת נפרשת זו במסכת שכן חכמים, דברי על בערעורם

בתורתם. העוסקים של מעלתם ומוצגת



 בהשתלשלות העוסקת הראשונה, המשנה של משמעותה את יותר טובה בצורה להבין גם נוכל

 הרבנית) היהדות (וכלל הגאונים בין המחלוקת עיקר היה זה שעניין נזכור אם שבע״פ, תורה

הקראים. לבין

 התפילה, על רף פסחה לא ישראל, בעם לקבלה שהייתה העצומה ההשפעה הקבלי: הגורם

הסידור. לתוך נכנסו רבים קבליים ותכנים

 אשר ,16ה- במאה צפת במקובלי הוא חגיגי באופן השבת את לקבל המנהג מקור שבת: קבלת

 לילה לקראת שבת בערב (בבגד) מתעטף היה חנינא ״ר׳ :בגמרא הכתוב על המנהג את סמכו

בואי כלה, בואי :ואמר שבת לקראת בגדיו לבש ינאי ר׳ המלכה, שבת לקראת ונצא בוא :ואומר

״ ה ל ע״א). קיט (שבת כ

 אל יצאו ואח״כ המלכה, שבת ללקראת נצא בוא :בקריאה זה את זה להזמין נהגו המקובלים

 וכן לדוד מזמור בתהלים, צה-צט המזמורים את ואמרו קדישין״) תפוחין ״חקל (כנגד השדה

אלקבץ. שלמה ר׳ שחיבר דודי״ ״לכה הפיוט את

 הסתייגו בהם מקומות והיו ישראל, קהילות בכל התקבלה לא השבת קבלת כי לציין יש

 ליד ולא הבימה, מעל שבת קבלת את לומר המנהג הוא זו להסתייגות ביטוי שבה. מהחדשנות

.22התפילה חלקי כשאר התיבה,

 שבת, בקבלת כחזן לשמש שנים עשרה לשלוש הגיע שלא לקטן המתירה בהלכה גם לראות ניתן

 עצמה. מהתפילה אינטגראלי חלק שאינה שבת, קבלת ובין התפילה בין להבדיל נסיון

 תפילת לפני המערכה בסדר שבת, בקבלת שונות: בהזדמנויות נאמרת זו תפילה צכח: אנא

 הסוד, בתורת מפורסם שהיה הקנה, בן נחוניא לר׳ מיוחסת היא העומר. ובספירת שחרית

הקנה. ספר ־ קבלה ספר לו ונתייחס

 האותיות צירוף הקבלית, המסורת לפי האחת. מילים שש בנות שורות משבע מורכבת התפילה

 כאחד הנזכר האותיות מ״ב בין השם את יוצר וכוי) שטן קרע יתצ, המילים(אבג של הראשונות

הקב״ה<קידושיו,דףעאע״א>• של משמותיו

 אחרים מקומות כדין ועד״ לעולם מלכותו כבוד שם ״ברוך הפיוט אחרי שאומרים הסיבה זו

 הכיפורים). בים כה״ג של העבודה סדר ישראל, ה׳(שמע שם מוזכר בהם

 בו והקריאה רבים, קבליים תכנים משוקעים אלקבץ שלמה ר׳ של המפורסם בפיוטו :דודי לכה

 ובתקווה החרבה ירושלים בעיר עוסק הפיוט הפשט ברובד מישורית: דו להיות צריכה

 היא - השכינה עם וירושלים השבת מזוהות הפיוט, של הנסתר ברובד הקב״ה. ע״י לקימומה

תפארת. בספירת המיוצג הקב״ה, - אהובה עם להתייחד הכמהה המלכות, ספירת

 לשדה יוצאים שהיו צפת, מקובלי של למנהגם זכר היא התיבה מעל שבת קבלת אמירת אחרת, דעה לפי 22
 הבימה על שבת ומקבל נרננה לכו אומר הש״ץ הכנסת שבבית "וטעם ממש: בגופם השבת את ומקבלים
 המנהגים טעמי (ספר שבת". לקבל הכנסת מבית שיצאו המנהג היה הראשונים שבימים לפי ביהכ״נ, שבאמצע

שפרלינג) לרא״י הדינים ומקורי



 את ״שמור לציווי ״ פסוק כ פרק השבת״נשמית, יום את ״זכור הציווי קודם שבתורה הוא מעניין פרט

 שלמה, ר׳ שהפייטן, מסתבר לזכור. שמור קודם בפיוט ואילו .יא) פסוק ח פרק 1דבריםהשבת״, יום

בפיוט. הבתים בראשי יופיע ששמו כדי הציוויים סדר את החליף

 זכר אולי היא במזמור, האחרון הבית אמירת בשעת הכנסת לבית הכניסה כלפי הפנייה

 לעיר. מחוץ אל המתפללים יוצאים היו בה השבת, קבלת של הקדמונית לצורתה

 בשבת, המסומלת השכינה עניינו, ,18ה- במאה רק בתפילה שולב הזוהר מספר זה קטע :כגוונא

השבת. כניסת עם המתרחשת הקדושה ובהתעצמות

:רשב״י של באמירתו מקורה תורה, ספר הוצאת לפני זה קטע אמירת :שמיה בדיך

 נפתחים בו, לקרוא בציבור תורה ספר מוציאים כאשר שמעון״ רבי ״אמר

לומר האדם וצריך למעלה, האהבה את ומעוררים רחמים של שמים שערי

ד רי ב ך־ ה. כ מארמית)) ע״א(תרגום רו, דף ויקהל פרשת ■(ווחר, • שמי

 מנהג בעקבות עשרה השש המאה מאז בסידורים נפוץ שמיה״ ״בריך במילים הפותח הקטע

 רק אותה אומרים הספרדים אך ישראל, קהילות בכל פשט זו תפילה לומר המנהג האר״י.

טוב. וביום בשבת

:הסידור לתוך נכנסו ואמוראים תנאים של פרטיות ותפילות יש :חכמים של פרטיות תפילות

 בריה מר נוהג שהיה הדברים עיבוד היא עמידה תפילת את החותמת הברכה נצור: אלהי .1

תפילתו. לאחר לומר דרבינא

 לה וראוי כיפור, יום של הוידוי לסדר לסדר נכנסה רבא של תפילתו :נוצרתי שלא ער אלתי .2

 של השיא מרגעי מאחד באחד שתאמר חטא, על והכאה שפלות תחושת שכולה זו לתפילה

הקדוש. היום

 השחר ברכות לאחר שחרית, בתפילת נאמרת הנשיא יהודה ר׳ תפילת של מארכת גרסא .3

.25רבי״ כ״תפילת וידועה

שונות: תפילות

 העולם מתקיים מה על :שואלת הגמרא האמוראים. בימי הוא קדיש לומר המנהג מקור :קריש

 אמן אמירת ועל גואל״, לציון ״ובא בברכת שאומרים קדושה על :ומשיבה הבית, חורבן לאחר

ע״או• מט דף ;סוטהאגדה לימוד לאחר רבה שמיה יהא

 גם זהו אגדה. לימוד לאחר הנאמרת כברכה היתה הקדיש של ראשיתו כי הגמרא מדברי נראה

 חנניה ״ר׳ :קדיש אח״כ לומר רוצים אם תורה, לימוד לאחר קצר אגדה דבר לומר המנהג, טעם

עקשיא...״. בן

23 המפורש. השם בה מוזכר ולא בבל, יהודי בקרב הנפוצה הלשון בארמית, נאמרת הברכה

ל23 ע״א. י״ז - ע״ב ט״ז דפים בברכות, מופיעות הללו החכמים תפילות כ



 שלם, קדיש :מתפקידיו כמה כבר נזכרים הגאונים ובתקופת שונות, בהזדמנויות נאמר הקדיש

 המפורסם בתפקידו גם באשכנז לשמש הקדיש החל הביניים בימי רק קדיש. וחצי דרבנן קדיש

 ובצדקתו. בה׳ אמונתם על באבלם גם מצהירים אשר אבלים, של תפילתם -

 אך הגאונים, ביצי לראשונה נזכרת הברכה דזמרה, פסוקי את הפותחת הברכה :שאמר ברוד

 יש זרוע). (אור הגדולה כנסת לאנשי חיבורה את שייחסו יש לכן. קודם עוד ונתחברה אפשר

 אותם. הנועלת ׳ישתבח׳ ברכת ובין דזמרה, פסוקי את הפותחת שאמר׳, ׳ברוך ברכת בין דמיון

 ואף דזמרה, פסוקי את התוחמות לברכות כראוי בשבחים גדושות ׳ישתבח׳ והן שאמר ׳ברוך הן

דומות. שבהן הלשון מטבעות

 הקטע :המתפלל עובר אותו התהליך את המבטאים חלקים, משני מורכבת שאמר׳ ׳ברוך ברכת

 המתפלל האדם ירא כאילו ועושה...״, אומר ברוך הוא, ״ברוך נסתר: בלשון כולו נאמר הראשון

 עומד כבר וכאן ונפארך...״ ונשבחך ״נגדלך נוכח: בלשון נאמר השני הקטע הקודש. אל לגשת

ה׳...״. אתה ״ברוך ישירות: אליו ופונה הבורא מול האדם

 נתקלנו בה בסוטה, בגמרא חז״ל. בתקופת עוד יסודותיהם זו, מתפילה חלקים :גואל לציון ובא

 המלאכים שאומרים הקדושה היא דסידרא, קדושא בזכות מתקיים העולם כי נאמר לעיל,

לציון׳. ׳ובא בברכת נכללים אשר ותרגומה,

 בציבור. תורה ולימוד דרשה של למעמד סיום תפילת כמעין קדם בימי שמשה שהברכה נראה

 ותפילת משיחיות, והבטחות נחמה בדברי להסתיים נהגה הקדומות בתקופות בציבור הדרשה

 זה. מעין מעמד בתכניה תואמת גואל׳ לציון ׳ובא

נוספים. קטעים לברכה נוספו הדורות במהלך

 קדוש פסוקי ישעיהו, מספר נחמה פסוקי חלקים: משלושה מורכבת גואל׳ לציון ׳ובא ברכת

 בה׳. הביטחון וחשיבות מה׳, רחמים בקשת שעניינם, שונים פסוקים לארמית, ותרגומם

 באותיות הרואים יש גאון. עמרם ר׳ בסידור כבר המופיע עתיק פיוט הוא כאלוהינו: אין

 ניתן הוא, כן ואם אמן. המילה את ונודה, מי אין, הראשונים, הטורים שלושת את הפותחות

 בה שנאמרו הדברים שכל ומבקשת שחרית, תפילת את המסכמת אמן כאמירת זה פיוט לראות

ויתקיימו. יאמנו

 על המעיד המרומם, תכנה בגלל השנה, ראש של ״מלכויות״ מתפילת חלק היא :לשבח עלינו

 התפילה. בסיום יום כל שתיאמר חכמים תקנו ישראל, עם ע״י שמים מלכות עול קבלת

 הנראה וככל והרמב״ם, רס״ג עמרם, ר׳ סידורי - הראשונים בסידורים מופיעה אינה הברכה

הרמב״ן. בימי 13ה- במאה לסידור נכנסה

 בחלק וחיצונית, פנימית ולצנזורה נוסח לשינויי פעם לא גרם הברכה של הלאומי תוכנה

 יושיע״ לא אל אל ומתפללים וריק להבל משתחווים ״שהם המשפט נמצא לא מהנוסחים

 של הגימטריה אשר למשיחם, רומזת ״וריק״ המילה כי טענו (הנוצרים ביותר כפוגע שנתפס

המילה). של לזו שווה שמו
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 הן שונים החלקים שני נקוה״ כן ״ועל ״עלינו״, - חלקים משני מורכבת לשבח׳ ׳עלינו ברכת

 החלק שני. בגוף השני חלקה שלישי, בגוף נאמר הברכה של הראשון חלקה :בתוכן והן בסגנון

 העולם, באומות עוסק השני החלק ה׳, את ועבודתו ישראל, בעם בעיקר עוסק הראשון

 בשמים יקרו ״...ומושב - בשמים נמצא ה׳ הראשון בחלק לה׳. ליבם את שישיבו והתקווה

 עולם לתקן ־ בעולם ה׳ של פעלו נזכר השני בחלק ואילו מרומים״, בגבהי עזו ושכינת ממעל

 נפרדות ברכות שתי הן שאלו לטעון מהחוקרים חלק הביאו אלו הבדלים שדי״. במלכות

אחת. ברכה לכדי שאוחדו

 הלבנה קידוש מעשה שאין להראות כדי הלבנה. ברכת לאחר גם נאמרת לשבח׳ ׳עלינו ברכת

 שמיים גרמי והופכים וריק״ להבל ״משתחוים אשר כוכבים לעובדי ובניגוד זרה. עבודה בבחינת

הי. מעבודת חלק הוא עושים שאנו הלבנה קידוש לאלוהות,

אני״ ״מודה :אריאל מאיר שכתב יפהפה תפילה בשיר המאמר את לחתום אבקש

 ולך לפניך אני מודה

 והאמת החסד כל על

 והטובה והרעה והטובה

 ביתי ועם עמדי שעשית

 וידידי קרובי ועם

 ארצי ועם עמי בני ועם

 והאדם העולם כל ועם

בראת. אשר

הפועל. אל יוצא המאמר היה לא והדרכתו עזרתו לולא ברקאי. אריאל לרב חייב אני רבה תודה


