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  :מבוא

  

רציתי .  וברכה שאינה צריכהאני רוצה לדו� במאמר הזה באיסור של ברכה לבטלה

  . בראשוני� ואחרוני�', י עיו� בסוגיות הגמ"הדיו� יעשה ע. לדו� על חומרת האיסור וגדרו

  

  :מקור האיסור

  

  : 1ברכות' מס

המבדיל בתפלה משובח יותר ממי : תני רב אחא אריכא קמיה דרב חיננא"

 הא 
. ו לו ברכות על ראשו ינוח
וא� הבדיל בזו ובזו , שיבדיל על הכוס

, המבדיל בתפלה משובח יותר ממי שיבדיל על הכוס, אמרת! גופא קשיא

 ינוחו לו ברכות 
א� הבדיל בזו ובזו : והדר תני, תפלה לחודה סגי: אלמא

ואמר ; והויא ברכה שאינה צריכה,  אפטר
וכיו� דנפיק ליה בחדא , על ראשו

: חנ� וריש לקיש דאמרי תרוייהוואמרי לה רבי יו, רב ואיתימא ריש לקיש

: אימא הכי, אלא! לא תשא:  עובר משו��כל המבר� ברכה שאינה צריכה 

  ".  ינוחו לו ברכות על ראשו
א� הבדיל בזו ולא הבדיל בזו 

והכוונה כא� שמבר  ברכה , רואי� במפורש שיש איסור של ברכה שאינה צריכה

רת שהאד� שמבר  ברכה שאינה אומ' הגמ.  כשכבר יצא ידי חובה בברכה הראשונה

  .צריכה עובר משו� לא תשא

  ?או שיש כא� רק אסכמתא בעלמא, "לא תשא"ע א� הוא עובר ממש על הלאו של "צ

  : 2יומא' במסמובא 

אמאי נגלול וניקרי אמר רב : ובעשור של חומש הפקודי� קורא על פה"

וללי� ספר תורה בציבור הונא בריה דרב יהושע אמר רב ששת לפי שאי� ג
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 'א' עמ, ג" ד� ל
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 ' א' עמ',  ד� ע
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מפני כבוד ציבור ונייתי אחרינא ונקרי רב הונא בר יהודה אמר משו� פגמו 

  ". משו� ברכה שאינה צריכהשל ראשו� וריש לקיש אמר 

שעכשיו , הכוונה שגור� לברכה שאינה צריכה, מבאר שהברכה שאינה צריכה 3י"רש

�  . יצטר  לבר  על כ , שיביא ספר תורה נוס

  . זה יותר טוב,  עוד מוסי� שכל מקו� שאפשר שלא להרבות בברכות4א"בריט

אלא הוא , יש להעיר שאינו מדובר כא� שהברכה עצמה היא ברכה שאינה צריכה

, לא יצטר  לבר , זאת אומרת א� לא יביא את הספר תורה. גור� לברכה שאינה צריכה

  . לבר  על כ  מדינאאז הוא צרי  , אבל עכשיו שהוא מביא את הספר תורה

  : 5מנחות' במס' וזו הגמ', יש עוד גמ

, לא סח לא, סח אי�.  חוזר ומבר 
סח בי� תפילה לתפילה : אמר רב חסדא"

, על תפילה של יד: יוחנ�' והא שלח רב חייא בריה דרב הונא משמיה דר

, י� של ראשעל תפיל, ברו  אשר קדשנו במצותיו וצונו להניח תפילי�: אומר

אביי ורבא ! ברו  אשר קדשנו במצותיו וצונו על מצות תפילי�: אומר

סח בי� : תנא.  מבר  שתי�
סח ,  מבר  אחת
לא סח : דאמרי תרוייהו

  ". וחוזר עליה מערכי המלחמה, תפילה לתפילה עבירה היא בידו

הוא מסביר , 6ש"הראא  אנחנו נעיי� בדברי , יש מחלוקת ראשוני� מה העבירה כא�

לא היה צרי  , שהרי בלי שהוא סח. 7שהאיסור כא� הוא מצד שגור� ברכה שאינה צריכה

  .  ועכשיו שסח צרי  לבר 8לבר  על תפילי� של ראש

  : במשנה 9סוטה' במסמובא 

 זהו המתיירא מ� העבירות 
הירא ור  הלבב : רבי יוסי הגלילי אומר"

: רבי יוסי אומר. לפיכ  תלתה לו התורה את כל אלו שיחזור בגלל�, שבידו

בת , ממזרת ונתינה לישראל, גרושה וחלוצה לכה� הדיוט, אלמנה לכה� גדול

  ".  הרי הוא הירא ור  הלבב
ישראל לממזר ולנתי� 
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  ש� 
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  ש� 
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 'א' עמ, ו" ד� ל
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 ו"ט' סי, פילי�ת'  הל
7

שהוא אומר שהאיסור משו� ] 'אות א, �" מדפי הרי
'ב' עמ', ד� ח, מנחות' מס[ עיי� ג� בשלטי גבורי� 

 . וביר  ברכה לבטלה, שהפסיד את הברכה
8

שיש ראשוני� שסוברי� שרק צרי  , ש לציי� שיש בזה מחלוקת ראשוני� גדולה מה היה צרי  לבר  י

כ אינו צרי  לבר  "ואח, וא� אינו סח זה עולה על תפילי� של ראש, לבר  להניח תפילי� על תפילי� של יד

רק ,  תפילי�אבל יש ראשוני� שסוברי� שג� בלי שסח צרי  לבר  על תפילי� של ראש על מצות. שו� דבר

כשהוא מניח את , שצרי  לבר  להניח תפילי� ועל מצות תפילי�, עכשיו שהוא סח צרי  להוסי� עוד ברכה

תמוז , עיי� במאמרי בבלכת  בדר , בכל השיטות בעני� הזה, אני הארכתי במאמר אחר. תפילי� של ראש

127
90' עמ, ס"תש. 
9

 ''א' עמ, ד" ד� מ
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  : 10ש�' כ מובא בגמ"אח

כמא� . איכא בינייהו עבירה דרבנ�? י הגלילי"מאי איכא בי� רבי יוסי לר"

 עבירה היא בידו וחוזר עליה 
שח בי� תפילה לתפילה : אזלא הא דתניא

  ". י הגלילי"כר? כמא�, מעורכי המלחמה

ל דברי סופרי� חוזר מעורכי א� עבר ע' יוסי הגלילי אפי'  מסביר שלר11י"רש

  . יוסי דוקא א� עבר על דברי תורה' ולדעת ר, המלחמה

לכאורה יש . הוי רק איסור דרבנ�, ז שהאיסור של הסח בי� תפילי� לתפילי�"יוצא לפי

א  האמת יש , שסובר שברכה שאינה צריכה זה איסור דרבנ�ש "הראללמוד מדברי 

. אלא הוא גור� לברכה שאינה צריכה, ריכהלומר שכא� אינו מדובר על ברכה שאינה צ

עכשיו שהוא , זאת אומרת א� הוא לא סח הוא לא היה צרי  לבר  על התפילי� של ראש

א  עכשיו שהוא סח ומבר  על התפילי� של . הוא צרי  לבר  על התפילי� של ראש, סח

וא שדוקא כותב שהאיסור הש "הראכ  מבואר בדברי . זהו ברכה שהוא מחויב בה, ראש

נראה שאי אפשר . אי� האיסור שמבר  ברכה שאינה צריכה, שגור� ברכה שאינה צריכה

כ אי  חכמי� חייבו אותו "דא, לומר שהברכה שמבר  עכשיו היא איסור דאורייתא

  . 12שהרי הסח בי� תפילי� ותפילי� צרי  לבר ? לבר 

  

ברכה לבטלה הוי / עיו� בראשוני� שסוברי� שברכה שאינה צריכה
  :איסור מדרבנ�

  

והסמיכו , זה רק איסור מדרבנ�,  רבי� כותבי� במפורש שהאיסור כא�13ראשוני�

  . 'את זה על הפס
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 'ב' עמ, ד" ד� מ
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  ש� 
12

והוכיח מכא� כדברי , חרתשהסביר את הדברי� א', ד' סע, ו"רט' סי, אורח חיי�,  עיי� בחכמת שלמה

שהביא את דברי ', אות א', כלל ה, עיי� בנשמת אד�. זה רק איסור דרבנ�, הראשוני� שברכה לבטלה

הוא מסביר . שעבירה בידו היא שאינו מבר  לאחר מכ�, מנחות' במס' י שהוא הסביר את הגמ"רש

ולכ� , ה היא איסור דאורייתאי סובר שברכה שאינה צריכ"כיו� שרש', שהסיבה שהסביר כ  את דברי הגמ

שאומרת שיש , סוטה' במס' ואז לא היה מוב� דברי הגמ. א� היה חוזר ומבר  היה עובר איסור דאורייתא

 . שהוא מחלק כמו שחילקתי', אות ו, ו"מ' סי, אורח חיי�, אבל נראה בברכי יוס�. כא� רק איסור דרבנ�
13

ד� , שיטה מקובצת ש�, בש� רבני צרפת] �" מדפי הרי
'ב' עמ, ט"ד�  ל, ברכות' מס[יונה '  תלמידי ר

', ד� ט, ראש השנה' מס[� "ר, ]ש�[� "חידושי הר, ]'א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה' מס[א "רשב. 'א' עמ, ג"ל

, קידושי�' מס[ש "רא, ]ש�[ש "רא' תוס, ]'ה הא וכו"ד',  א' עמ, ג"ד� ל, ש�[' תוס, ]�" מדפי הרי
'ב' עמ

ספר . בש� הגאוני�] ז"ל' סו� סי', חלק א[תרומת הדש� , ]א"מ' סי', חלק ג[� "תשב, ]ט"מ' ק סי"פ

שסובר שזה ] ד"שפ' סו� סי, ת שלו"בשו[ש "יש עוד להוסי� את דעת הריב]. ל"סו� מצוה ת[החינו  

 .כיו� שזה רמוז בתורה, בל הוא סובר שזה יותר חמור מסת� דרבנ�א, איסור דרבנ�
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שספק  15ברכות' במסשמבואר בסוגיא :  הללו מביאי� ראיה לדבריה�14הראשוני�

הרי א� ברכה לבטלה אסור . א� אמר אמת ויציב ספק לא אמר אמת ויציב חוזר ואומר

שהרי יש כא� חשש של מוציא ש� , י  להיות שלא יחזור ויאמראז היה צר, מ� התורה

,  שעדי� לעבור איסור בשב ואל תעשה16וכ� מוסיפי� חלק מ� הראשוני�, שמי� לבטלה

.  איסור בשב ואל תעשהאז עובר, ואינו מבר , הרי א� חייב לבר . מלעבור בקו� ועשה

  . אז עובר בקו� ועשה באיסור של לא תשא, א  א� אינו חייב לבר  והוא מבר 

. א� במקו� ספק מותר לבר , יש לדו� לפי הראשוני� האלה בברכה שחיובה מדרבנ�

כיו� שברכה , צרי  לבר  במקו� ספק, הרי  ה� סוברי� שבברכה שחיובה מדאוראייתא

פ שאינו "אע, � יש לדו� מה הדי� כשהברכה חיובה רק מדרבנ�לכ. לבטלה זה רק מדרבנ�

הא� , ז יש לשאול מה די� א� הוא רוצה לבר "בכ, כיו� שספק דרבנ� לקולא, חייב לבר 

  ? רשאי לעשות כ� או אסור

 שש� הוא ד� בנוגע לספירת.  משמע שאפשר לבר 17מנחות' במס' התוסמדברי 

אז יכול לבר  , ואי� בזה חיוב דאורייתא, ד שרק סופרי� זכר למקדש"שלמ, העומר

הרי כא� מדובר ג� על הברכה שיש ספק א� הוא . כיו� שהוי ספק דרבנ�, בספק חשיכה

נראה שזה על פי דבריו שסובר שברכה . והוא מתיר לבר , חייב בו או אינו חייב בו

  .  לא אסרוובמקו� ספק, לבטלה זה רק איסור דרבנ�

  : 18'תוסכ� משמע בעוד 

ומשו� דמבר  ברכה שאינה צריכה וקעבר משו� בל תשא ליכא דההיא "

ספק קרא אמת .) ברכות ד� כא(דרשה דרבנ� דהא אמר בפרק מי שמתו 

  ". ולא אסרינ� מספק משו� לא תשאויציב ספק לא קרא חוזר וקורא 

  : 19א"מתשובת הרשב ג� נראה כ 

מכא� אוסרי� . היוצא בשבת בטלית שאינה מצוייצת כהלכתה חייב חטאת"

שטליתות שלנו שמא אינ� . לצאת בטליתות שלנו בשבת מחו� לעירוב

ומכל מקו� ברוכי . וכמו כ� אי� לנו תכלת והעיקר הוא התכלת. עשויי� כדי�

כי אי� זה אלא ספק ברכה . בצצית מספקמברכינ� עלייהו להתעט� 

  ". לבטלה
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, ש"רא' תוס. � ש�"חידושי הר. א ש�"רשב. 'ה הא וכו"ד', א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה' מס',  עיי� תוס

, �"ת התשב"שו. ט"מ' ק סי"פ, קידושי�' מס, ש"רא. 'א' עמ, ג"ד� ל, ברכות' מס, שיטה מקובצת.  ש�

 א "מ' סי', חלק ג
15

 'א' עמ, א" ד� כ
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 א"מ' סי', חלק ג, �"ת התשב"שו. 'א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה' מס, �" חידושי הר
17

 'ה זכר למקדש וכו"ד', א' עמ, ו" ד� ס
18

 ' ה הא וכו"ד', א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה'  מס
19

 ח"תתע' סי',  חלק א
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ובפשטות זה הול  לשיטתו , כיו� שזה רק ספק ברכה לבטלה, לפיו מותר לבר  מספק

  . ולכ� כא� אי� שו� איסור, שסובר שברכת לבטלה היא רק אסור מדרבנ�

שסוברי� שברכה  20יונה' תלמידי ריש להביא את דעת , א  כנגד לדעות האלה

ה� . וה� מביאי� מחלוקת בנוגע לברכת אמת ויציב, לבטלה זה רק איסור דרבנ�

הא� , בגלל זכירת יציאת מצרי�, מסתפקי� במקו� שיש חיוב לחזור ולומר אמת ויציב

כיו� שיצא , יש אומרי� שאי� לחתו� בברכה. אומרי� את זה ע� ברכה או בלי ברכה

ומספיקא אינו מוציא ש� , ור  לברכה שזה רק מדרבנ�מספק בזכירת מצרי� ואי� צ

משו� שהוא מסופק בדבר שהוא של , יש אומרי� שצרי  לחתו� בברכה. שמי� לבטלה

  . אז הוא חייב לחזור ולעשות את הדבר כתקנו, תורה

זה די� מיוחד משו� שהוא , ג� לדעת היש אומרי� השני שצרי  לחתו� בברכה

ה שה� מסכימי� ע� הדעה הראשונה שבדבר שהוא של א  נרא, מסופק בדבר של תורה

  . כלומר זה אסור. דרבנ� מספיקא אינו מוציא ש� שמי� לבטלה

סוברי� שמה שנאמר , היא איסור דרבנ�,  שסוברי� שברכה לבטלה21הראשוני�

אלקי  ' את ה"' נלמד מ� הפס, שהאיסור של מוציא ש� שמי� לבטלה 22תמורה' במס

, א  כשאומרו ע� ברכה, הוא דוקא נאמר כשהאד� אומר ש� שמי� בלי ברכה, "תירא

  . עובר רק באיסור דרבנ�, שזה לבטלה' אפי

סור עוד נקודה חשובה שעל פי היסוד הזה שהאיסור של ברכה לבטלה היא רק אי

, פ שנשי� פטורות"שאע. ע שהזמ� גרמ�"הראשוני�  מתירי� לנשי� לבר  על מ, דרבנ�

ורבנ� לא אסרו , כיו� שזה רק איסור דרבנ�, ז אי� כא� איסור של ברכה לבטלה"בכ

  . 23אלא רק אסרו בברכה שאינה צריכה כלל. ג"בכה

  

2
  : הוכחות שהאיסור של ברכה לבטלה היא איסור דרבנ�

  

שהמבר  ברכה לבטלה עובר משו�  25ברכות' במסמוכיח שמה שמובא  24מנחת חינו�

שהמוציא ש�  26תמורה' במסשהרי מובא בסוגיא . זה רק אסמכתא בעלמא, "לא תשא"

כ רואי� שמוציא ש� שמי� "וא, "אלקי  תירא' את ה"שמי� לבטלה עובר על העשה של 

                                            
20

 'ב' עמ, ב"ד� י, ברכות'  מס
21

 . � ש�"חידושי הר. 'ה הא וכו"ד', א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה' מס',  עיי� תוס
22

 'א' עמ',  ד� ד
'ב'  עמ', ד� ג
23

 . ש�, ש"רא' תוס. � ש�"רחידושי ה. 'ה הא וכו"ד', א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה' מס',  עיי� תוס
24

 'אות ח',  מצוה ל
25

 'ב'  עמ
'א' עמ, ג" ד� ל
26

 'א' עמ',  ד� ד
'ב' עמ',  ד� ג
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אלא בודאי ? כ למה גרע מזה המבר  ברכה לבטלה"א. רק בעשה, לבטלה אינו עובר בלאו

  . 28"לא תשא" בזה לאו של ואי�,  רק אסמכתא בעלמא27ברכות' במסמה שנאמר בסוגיא 

  ". אלקי  תירא' את ה"אבל יוצא לפי דבריו שיכול להיות שעובר משו� העשה של 

מדברי , ור דרבנ�מביא הוכחה לכ  שהאיסור של ברכה לבטלה היא איס 29אליהו רבה

כ "שזה שהבדיל בתפילה ולא הבדיל אח' שש� נאמר במסקנת הגמ 30ברכות' במס' הגמ

א� . ינוחו ברכות על ראשי, כלומר כיו� שלא ביר  ברכה לבטלה, ינוחו ברכות על ראשו

איסור הוא עובר , אז זה שעושה הבדלה שוב פע�, ברכה לבטלה היא איסור דאורייתא

לא , כ אי� לומר שזה שאינו עושה איסור דאורייתא ינוחו ברכות על ראשו"וא, דאורייתא

  . 31מגיע לו ברכה

  

3
  :מ� גרמאע שהז" מחלוקת ראשוני� א� נשי� מברכות על מ

  

לכאורה הדי� הזה א� ברכה לבטלה זה איסור דרבנ� או איסור דאורייתא תלויי� 

שהראשוני� שאומרי� . ע שהזמ� גרמא"במחלוקת הראשוני� א� נשי� מברכות על מ

ולכ� ה� , היא רק מדרבנ�, סוברי� שכל האיסור של ברכה לבטלה, שאפשר לנשי� לבר 

נראה שזה , הראשוני� שאומרי� שאי� לה� לבר . שבעני� הזה לא אסרו, יכולות לבר 

א  . 32ולכ� אי� לה� לבר , משו� שה� סוברי� שברכה לבטלה היא איסור דאורייתא

ואפשר לתת סיבות אחרות לכ  שה� אומרי� שאי� הנשי� , נראה שאי� הכרח לכ 

אשר קדשנו "ות לבר  למשל אפשר לומר שה� סוברי� שנשי� אינ� יכול, מברכות

  . 33כיו� שלא נצטוו בדברי� אלו, "במצותיו וצונו

  

                                            
27

 'ב'  עמ
'א' עמ, ג" ד� ל
28

 . ת"מוכיח הוכחה זו שאי� כא� ל. 'ק ה"ס, ז"קל' סי, אורח חיי�,  ג� החזו� איש
29

 ' ק ה"ס, ו"רט' סי,  אורח חיי�
30

 'ב'  עמ
'א' עמ, ג" ד� ל
31

,  של הרב שמעו� דייטש
'א' עמ, ג"ד� ל, ברכות' חידושי� על מס,  ראיתי הוכחה זו ג� בספר אמרי שפר

 . � סופר"תלמיד החת
32

אורח , ראיתי בספר ברכי יוס�. עיי� ש�', ק ו"ס, ו"רט' סי,  אולי יש רמז להבנה זו בדברי המג� אברה�

ע שהזמ� " שנשי� אינ� מברכות על מ�"שהוא כותב שאפשר שדעת הרמב', סו� אות ו, ו"מ' סי, חיי�

, שופר' הל, מנוח' באמת בר. משו� שהוא סובר שהאיסור של ברכה לבטלה היא איסור דאורייתא, גרמ�

ע "ולכ� אי� לנשי� לבר  על מ, מבואר שהוא סובר שברכה לבטלה היא איסור דאורייתא', ב' הל', פרק ב

]  הוצאת שירת דבורה
'ו' סע, ט"תקפ' סי, ורח חיי�א, מובא בבית יוס�[כ� ראיתי באגור . שהזמ� גרמ�

 . זו ברכה לבטלה, כיו� שא� מברכות, ישעיה שנשי� יכולות לתקוע לעצמ� בלי ברכה' שמביא בש� ר
33

סו� , ז"י' סי, אורח חיי�[ת ישועות יעקב "עיי� בשו. 'א' עמ, ג"ד� ל, ראש השנה' מס, �" עיי� חידושי הר

, נוס� על כ  כשמברכות על המצוה". וצונו"ואינ� יכולות לומר , העיר שנשי� אינ� בכלל ערבות] 'ק א"ס

 . ע שהזמ� גרמא"לכ� הוא מביא שהחכ� צבי מיחה בנשי� שלא יברכו על מ.  בזה בל תוסי�שיי 
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4
  :  הסברא שרבנ� אסרו ברכה לבטלה

  

, ]לדעת הראשוני� לעיל[היה נראה לי שהסברא שרבנ� אסרו ברכה שאינה צריכה 

ל היה כל אחד יכו, הרי קוד� תקנת עזרא. היא אותה סיבה שה� תקנו תפילה אחידה

נראה . שכל אחד מתפלל בה, עכשיו יש תפילה אחידה. כפי לשונו וכפי ענינו' להתפלל לה

. היה נצר  שלא כל אחד יבנה במה לעצמו, היה נצר  אחידות בי� כול�, שלאחר הגלות

. יהיה כא� חלוקה של הע�, כל אחד יעבוד בדרכי� שלו, א� כל אחד יתפלל לפי דרכו

אותו . לחזור להיות ע� באר� ישראל, לאחד את האנשי�עזרא ואנשי כנסת הגדולה באו 

א� נותני� לכל אד� לבר  . ובגדרי� מסויימי�, סברא יש בתקנת ברכות בנוסח מסויי�

ז "לפי. צרי  אחידות, וזה גור� לפירוד, יש חילוקי� בי� האנשי�, כלשונו ובזמ� שרוצה

 לכ� כול� צריכי� ,שספק ברכות להקל. אי� לבר , יש מקו� לומר שג� במקו� ספק

א  יש לומר שזה דוקא . זה יגר� לפירוד, חלק שלא יברכו, א� יהיו חלק שיברכו. להקל

כלומר שספק לו א� ביר  ברכות , אבל א� זה ספק ליחיד, בדבר ששיי  ספק לכול�

אמנ� יש . לכאורה יהיה מותר לבר , שכא� לא שיי  אחידות, ב או לא ביר "השחר וכיוצ

  . ואמרו בכל גווני שלא יבר , � עשו לא פלוגמקו� לומר שרבנ

זה היה מחשש לזלזול בש� , עוד אפשר לומר שהסיבה שאסרו ברכה שאינה צריכה

שעד עכשיו לא היתה חובה לבר  את , כיו� שה� תקנו לבר  כל מיני ברכות. שמי�

לא יהיה לו יִר4ְה , אז היה חשש שזה יביא את האנשי� לזלזול בש� שמי�, הברכות

לא "היה חשש שיבואו לבסו� לאיסור . כיו� שיהיה מורגל בכ , שיוציא ש� שמי�כ

ל "זאת כוונת חז. שזה בא עקבות כ  שהאד� אינו רואה חשיבות בש� שמי�, "תשא

". לא תשא"גזירה שיבואו לידי איסור , "לא תשא"שברכה שאינה צריכה אסורה משו� 

כיו� שהוא מבר  משו� .  איסור לבר אי�, יש מקו� לומר שבספק ברכות, לפי ההסבר זה

לא "ואי� חשש שיבוא לידי איסור , אז אי� כא� זלזול, שיש דעה שסוברת לעשות כ�

  ". תשא

או רק שאי� , אסור לבר , שיוצא מה� מחלוקת א� ספק ברכות, יש כא� שתי הבנות

בר כ. ואולי ג� מחלוקת ראשוני�, בהמש  נראה שיש בזה מחלוקת אחרוני�. חיוב לבר 

צרי  . שמשמע מדבריה� שבמקו� ספק יכול לבר , הבאתי לעיל מדברי כמה ראשוני�

אבל , הכוונה שאינו חייב לבר , "ספק ברכות להקל"לומר שה� מסבירי� שמה שנאמר 

  . אי� איסור לבר 
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  :� באיסור ברכה שאינה צריכה"עיו� בדעת הרמב

  

1
  :ת פאר הדור"� במשנה תורה ובשו" דעת הרמב

  

  :  פוסק34ברכות' בהל� "רמב

הרי זה נושא ש� שמי� לשוא והרי הוא כל המבר  ברכה שאינה צריכה "

  ".   ואסור לענות אחריו אמ�כנשבע לשוא

אי� הוא כותב שהוא ממש נשבע , יש לדו� בדבריו שהוא כותב שהרי הוא כנשבע לשוא

הראשוני�   שהוא סובר כדעתכיו�, דקדק בכ � "שהרמבולכ� יש מקו� לומר , לשוא

  . ואי� כא� לאו ממש, שסוברי� שיש כא� רק אסמכתא

  : 35שבועות' בהל� "הרמבעוד כותב 

השומע הזכרת הש� מפי חבירו לשוא או שנשבע לפניו לשקר או שביר  "

 כמו שבארנו לשוא' שהוא עובר משו� נושא ש� הברכה שאינה צריכה 

  ".  זה חייב לנדותובהלכות ברכות הרי

ומשמע מפשטות דבריו שהוא , לשוא' כא� הוא כותב שהוא עובר משו� נושא ש� ה

  . כלומר יש כא� לאו, עובר ממש

  : שש� הוא כותב 36פאר הדורת שלו "בשו� "הרמביש עוד להוסי� לכ  את דברי 

 אבל בלא, ו"אמנ� עוד זאת נעשה להסתלק מ� הספק ונקרא ג� בט"... 

ואיסורא , מפני שהיא ברכה שאינה צריכה, לא לפניה ולא לאחריה, ברכה

ואי� ראוי לעשות כ� מפני , דאורייתא הוא שנושא ש� שמי� לבטלה

  ...". הספק

  . כא� די ברור מלשונו שיש כא� איסור דאורייתא

שש� אי� הדברי� כל כ  , 37פאר הדורת "בשו� "הרמבא  יש תשובה אחרת של 

  : הוא כותב, י�פשוט

בי� שתהיה , הדברי� ידועי� שכל ברכה שעל המצוה מדבריה� היא"

כל המבר  , וה� אמרו, המצוה מ� התורה וחכמי� ה� שתיקנו הברכה

  ...". 'ברכה שאינה צריכה עובר משו� לא תשא וכו

                                            
34

 ו"ט' הל',  פרק א
35

 'ט' הל, ב" פרק י
36

 ה "ק'  סי
37

 ו"כ'  סי
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וה� "כיו� שהוא כותב , משמע מלשונו שברכה שאינה צריכה היא רק איסור דרבנ�

וכוותו לחכמי� שאמרו דבר ,   ברכה שאינה צריכה עובר משו� לא תשאשהמבר" אמרו

  . זה

  

2
הוא , � שהאיסור של ברכה שאינה צריכה" עיו� באחרוני� שסוברי� שדעת הרמב

  :איסור דאורייתא

  

  . הרבה אחרוני� דנו בדבריו וחלק מה� ג� ניסו ליישב את הסתירות בדבריו

והוא , הוא איסור דאורייתא, למד מדבריו שהאיסור של ברכה לבטלה 38מג� אברה�

  . 39תמורה' במס' סובר שבאמת כ  פשט הגמ

� "הרמבהרי ? �"הרמבלדברי תמורה ' במס' ע אי  הוא מביא ראיה מדברי הגמ"צ

ורה מבואר שהאיסור תמ' במס' ובגמ, בכל מקו� כותב שהאיסור הוא איסור לא תשא

שהרי ש� , דוחה ראיה זו 41החזו� אישג� . 40"אלקי  תירא' את ה"הוא איסור עשה של 

הרי בודאי ש. אי� זה לבטלה, אבל דר  הודאה, סת�, מדובר שמוציא ש� שמי� לבטלה

כל . ואי� בזה שו� איסור, שמזכיר ש� שמי�' אפי', רשאי אד� לנסח תפילה ותהילה לה

כ כל "וא, שאסור לומר את זה לבטלה, ל"מה שנאסר זה דוקא דר  ברכה שקבעו חז

  .  העני� כא� זה רק עני� של דרבנ�

שהאיסור הוא איסור דאורייתא כפשטות � "הרמבעוד אחרוני� סוברי� בדעת 

  . 42ריודב

, האיסור הוא דאורייתא איסור דאורייתאש� "הרמבסובר שדעת  43הברכי יוס�

הוא מסביר שהאיסור של . ו"כ'  בתשובת פאר הדור סי�"הרמבוהוא מיישב את דברי 

בעצ� ה� , כשרבנ� באו ותקנו טופס הברכות? כולל ואינו מבואר מה זה כולל" לא תשא"

פני דהיינו ל, אינו כולל כשהוא מבר  ברכה שצרי  לבר , "לא תשא"אמרו שהאיסור של 

                                            
38

 ' ק ו"ס, ו"רט' סי,  אורח חיי�
39

 'א' עמ',  ד� ד
'ב' עמ',  ד� ג
40

 . מקשה קושיא זו', ק ו"ס, ו"רט' סי,  ג� מחצית השקל על דברי המג� אברה�
41

 ' ק ה"ס, ז"קל' סי,  אורח חיי�
42

� לוקי� על "סובר שלדעת הרמב' הוא אפי, ]'אות ז, ל"מצוה ת. 'אות ח', מצוה ל[ עיי� מנחת חינו  

ג� לומד בדעת ] ה אחר ימי�"ד', ב' עמ', ד� פ, יומא' מס[ספר תוספת יו� הכפורי� . אמירת ברכה לבטלה

' מפשטות הסוגיא במסנראה שכ  הוא מבי� . הוא איסור דאורייתא, � שהאיסור של ברכה לבטלה"הרמב

' סי, חלק יורה דעה, ת מכת� לדוד"שו. 'ה אבל וכו"ד', א' עמ, א"ד� כ, ברכות' מס, ח"עיי� צל. ברכות

ומביא הרבה , �"שמביא דיו� מאוד גדול בדעת הרמב, ו"כללי� קט, ת"מערכת הבי, עיי� בשדה חמד. ג"נ

ת "שו". לא תשא"איסור לאו של ' אפי, � שיש כא� איסור דאורייתא"פוסקי� שמביני� בדעת הרמב

. ה"צ' סי', ג, וכ� חלק אורח חיי�. ח"י' סי', ב, חלק אורח חיי�, ת אגרות משה"שו. ט"ל' סי, משפט כה�

 . 'ק כ"ס, ו"רט' סי, משנה ברורה. 'ז' סי] 'ג
'ב[תנינא , ת מנחת שלמה"שו
43

 'אות ו, ו"מ' סי,  אורח חיי�
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אי� זה , א� ה� היו אומרי� שג� כשמבר  ברכה שאינה צריכה. ב"שאוכל דבר וכיוצ

לא "אז המבר  ברכה שאינה צריכה לא היה עובר על לאו של , "לא תשא"כלול בלאו של 

יוצא עכשיו שזה כלול , א  כיו� שה� אמרו שברכה שאינה צריכה נשאר באיסורו". תשא

. שה� אמרו שברכה שאינה צריכה אסור� "מבהרזאת כוונת ". לא תשא"בלאו של 

  .  44כלומר ה� אמרו שנשאר באיסורו

� "שהרמבמקשה על הסברא  הוא. 45ת קול אליהו"בשודברי� דומי� לכ  מובאי� 

 46 פוסק�"הרמבשהרי , דאורייתאסובר שהאיסור של ברכה שאינה צריכה הוא איסור 

 סובר שבכל שהכלל �"הרמבוהרי . צרי  לחזור ולבר , שבספק א� ביר  ברכת המזו�

. אינו חייב לקיי� את המצוה, שמדאורייתא. זה רק מדרבנ�, ספק דאורייתא לחומרא

שהרי יש כא� ? ]כת המזו�בספק ביר  בר[כ אי  רבנ� חייבו את האד� לחזור ולבר  "א

עדיי� , היה סובר שספק דאורייתא לחומרא� "הרמבא� ' אפי. ספק איסור לא תשא

שהרי ה� מתקני� בכ  לעבור ? אי  תיקנו רבנ� כל הברכות שאי� חיוב� מ� התורה, קשה

ג שהאיסור "מסקנתו שצרי  לידחק ולומר שאע". לא תשא"בקו� ועשה על האיסור של 

ז הכתוב מסרו לחכמי� כמו בדי� של "בכ, ריכה הוא איסור מ� התורהשל ברכה שאינה צ

  . חול המועד

שכ  משמע , שיש כא� איסור דאורייתא� "הרמבסובר בדעת  47י פערלא"הגרג� 

הוא מוכיח . ה"ק' שבועות ובתשובתו בפאר הדור סי' הל, ברכות' מפשטות דבריו בהל

שש� פסק שא� שמע את חבירו מבר  ברכה , שבועות' בהל� "הרמבדבר זה מדברי 


הרי כל הדי� הזה. הוא בעצמו יהיה בנידוי, צרי  לנדותו וא� לא נדהו, שאינה צריכה 

למי שמוציא ש� '  נאמר בגמ
וא� נדהו הוא בעצמו יהיה בנידוי, שצרי  לנדות את האד�

א  מבר  ". אלקי  תירא' את ה"משו� שכתוב , סורו מ� התורהשאי, שמי� לבטלה ממש

לכ� א� היה סובר שהאיסור . 'אינו מוזכר ואינו רמוז בדברי הגמ, ברכה שאינה צריכה

מילא הדי� ?  לחדש די� זה שהוא בעצמו יהיה בנידוי�"לרמבמני� , הוא רק איסור דרבנ�

אבל , הג כשורה שצרי  לנדותויש לומר שזה בכלל מי שאינו נו, שחבירו יהיה בנידוי

 סובר �"שהרמבאלא ודאי צריכי� לומר . זה לא שמענו, שהוא בעצמו יהיה בנידוי

  . ולכ� זה לא גרע ממוציא ש� שמי� לבטלה, "לא תשא"שעובר בזה בלאו של 

                                            
44

מובא בפירושו של הרב , ל"כ� בדברי הרב קב. ג"נ' סי, חלק יורה דעה, ת מכת� לדוד" כעי� זה מובא בשו

ל מסביר שכיו� שעיקר משמעות "הרב קב, א  אי� זה בדיוק הדברי�, ט"אות ל, ברכות' הל, ל"קאפח זצ

ובאו חכמי� ופירשו שג� על ברכה שאינה , י שבועה"שלא יוציא ש� שמי� לבטלה ע, "א תשאל"' הפס

ל מסביר שכיו� שמ� התורה "עוד הרב קב. � כתב שזה דבר שה� אמרו"לכ� הרמב, צריכה חייב בלאו זה

אז ה� הורו , י הברכה"ל באו ותקנו הברכה והורו היתר ע"וחז, יש איסור של מוציא ש� שמי� לבטלה

שכל שאינו ממש , שבלי דבריה� היה אפשר לחשוב שזה מותר. אז זה אסור, א� זו ברכה שאינה צריכהש

 . כמו שהתירו כל הברכות, אי� בזה איסור, לבטלה
45

 ' י'  סי
46

 ד  "י' הל', פרק ב, ברכות'  הל
47

 'ב' עמ, ט"ד� ל', חלק א, ג" בחידושיו על ספר המצוות של הרס



  בצלאל פישראורי'    ר 54

 נות� הסבר לחילוק בי� ברכה שאינה צריכה ובי� מוציא ש� שמי� י פערלא"הגר

כיו� , "אלקי  תירא' את ה"זה רק באיסור עשה של , בטלהשמוציא ש� שמי� ל. לבטלה

, לצור  שיחה בטילה' להזכיר את ש� ה. לבד בלי שו� צור ' שמדובר שמזכיר את ש� ה

שאינה אלא , שזה ממש כדי� שבועת שוא". לא תשא"וזה נכלל באיסור , זה יותר גרוע

דהיינו הוא ,  צריכהלכ� מוב� שהמבר  ברכה שאינה. שיחה בטילה בעלמא ופטומי מילי

  ".לא תשא"שיי  באיסור הזה של , מזכיר ש� שמי� על דברי� שאי� צור  בה�

סובר שהאיסור של ברכה שאינה צריכה נאמר ג� כשמבר  בתורת שבח ' הוא אפי

" אלקי  לשוא' לא תשא את ש� ה" 48כלה רבתי' במסכ  מוכח ממה שמובא . והודאה

נראה שכוונת הדברי� שאינה צריכה . נה צריכה לגופהכיצד כגו� המבר  ברכה שאי

אבל הוא לא , שהוא מבר  את הברכה לש� שבח והודאה למי שהוציא את הלח�, לגופה

ל תיקנו את הברכות על עניני� "חז". לא תשא"ולכ� יש בזה איסור של , נתחייב בברכה זו

נראה , הברכה עליוולכ� זה שמבר  את הברכה לא על הדבר המסויי� שנתק� , מסויימי�

  . גדול' ויש בזה חילול ה, בדר  אגב, בזה שהוא מזכיר ש� שמי� כמתעסק

 ,49ח"הרב צרהמובא בדברי , �"הרמבעוד הסבר מעניי� שמיישב את הסתירה בדעת 

, ולכאורה קשה, אינה צריכהשאי� לוקי� על ברכה ש� "הרמבשכותב שרואי� בדעת 

אלא צרי  לומר שכיו� שאי� הלאו מפורש בזה אינו ". לא תשא"שלפיו עובר בלאו של 

שדעת , שה� אמרו, ו"כ' בתשובתו בפאר הדור סי� "הרמבזאת כוונת . לוקה עליו

  . שכל דבר שאינו מפורש בתורה נקרא דברי סופרי�� "הרמב

ואי� זה , היא זיו�, ו"כ' אומר שהתשובה הזאת בפאר הדור סי 50ל"הרב קפאח זצ

לומר שעובר על הלאו של � "הרמבא  הוא בעצמו מבאר שאי� דעת . �"הרמבמדברי 

אלא כוונתו . שהרי אי� הוא כותב שחייבי� מלקות על ברכה שאינה צריכה". לא תשא"

ינה צריכה ושבועת שוא לעני� ושוי� שתיה� ברכה שא, לומר שיש כא� איסור דאורייתא

שהשומע שבועת שוא או ברכה לבטלה בזדו� חייב השומע לנדות את הנשבע לשוא או 

  . הוא מתחייב בנידוי, וא� לא נידהו, המבר  ברכה לבטלה

אלא , "לא תשא"כ יוצא לפי דבריו שאי� עוברי� בברכה שאינה צריכה בלאו של "א

  ". אאלקי  תיר' את ה"זה רק איסור עשה של 

סובר שבברכה שאינה צריכה � "הרמב: כ � "הרמבהיה נראה לי להסביר את דברי 

מה שכותב בתשובתו . שבועות' ברכות ובהל' כפשטות דבריו בהל, "לא תשא"יש לאו של 

כוונתו לומר שלאחר שרבנ� אמרו , ו שה� אמרו שברכה שאינה צריכה אסורה"כ' בסי

הוא , א� מבר  שלא במקרי� הללו, יימי�שיש לבר  במקרי� מסויימי� וגדרי� מסו

בדר  שחוק ' זה להוציא את ש� ה, "לא תשא"כלומר האיסור של ". לא תשא"עובר על 

הוא בעצ� צוחק על ש� , בלי שו� סיבה ומוציא ש� שמי�, כשאד� נשבע סת�. והיתול
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 ' פרק א
49

 ט"אות ל', פרק א, ברכות' הל, ל" מובא בפירושו של הרב קאפח זצ
50

 ט"אות ל', פרק א, ברכות'  הל
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אלקי  ' את ה"האיסור של . זה יותר חמור, אי� כא� רק אי זהירות בש� שמי�', ה

כלומר איסור שהאד� אינו מקפיד , הוא איסור של הוצאת ש� שמי� לבטלה, "ראתי

, הוא אינו נזהר בדבר בהוצאת ש� שמי� לבטלה. והוא מוציא ש� שמי�, ואינו ש� לב

ל אומרי� לאד� שאי� לו לבר  "לאחר שחז. על פניו' ולכ� הוא מראה שאי� יראת ה

, אד� שבא ומבר , ב"וא אוכל וכיוצכלומר שיש לו רק לבר  קוד� שה, במקרה מסויי�

הוא מראה שאי� ש� שמי� . הוא מראה שהוא מוציא ש� שמי� בדר  שחוק והיתול

שאמרו דוקא לבר  במקרי� , ל אסרו ברכה שאינה צריכה"יוצא שכיו� שחז. חשוב לו

לא "עובר על איסור , האד� שמבר  ברכה שאינה צריכה, מסויימי� וגדרי� מסויימי�

  ". תשא

  

3
הוא , שהאיסור של ברכה שאינה צריכה, �"עיו� באחרוני� שסוברי� שדעת הרמב 

  :איסור דרבנ�

  

שהוא , �"הרמבא  יש לציי� שיש אחרוני� רבי� שסוברי� שאפשר להסביר בדעת 

  .51הוא רק רק איסור דרבנ�, סובר שהאיסור של ברכה שאינה צריכה

שהאיסור , ברכות' בהל� "הרמבכותב שאפשר להסביר את כוונת דברי  52שְדֵי חמד

ומה שכתב , ה"ק' כ  ג� נבאר את דבריו בתשובה בסי. ה כנשבע לשואהוא רק מדרבנ� וז

אי� זה . כוונתו לומר שזה איסור שיש לו סמ  בקרא דאורייתא, שהוי איסור דאורייתא

רחוק להסביר כ  את הדברי� שראינו בכמה מקומות שפוסקי� הסבירו כ  בדעת 

שדרבנ� אמרו , שבועות נסביר שכוונתו לומר שזה מדרבנ�' ג� דבריו בהל. 53ראשוני�

  . 'שזה כמו שהוא עובר משו� נושא ש� ה

, שיש כא� רק איסור דרבנ�� "הרמבסובר שאפשר להסביר שדעת  54החזו� אישג� 

וא� שהוא , ברכות' סבמ' ברכות זה רק העתקה של דברי הגמ' שמה שהוא כותב בהל

  . ז זה רק להדגיש את איסורו"בכ, הוסי� וכתב שהוא כשבועת שוא

שהרי . שהאיסור הוא רק איסור מדרבנ�� "הרמבסובר שדעת  55ספר אמרי שפרוכ� 

לא היה מעלי� את ש "הרא, האיסור הוא איסור דאורייתאהיה סובר ש� "הרמבא� 

כשהוא ד� בנוגע לברכה שאינה , היה צרי  להזכיר מחלוקת זוהבית יוס� וכ� . דבריו
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, ש�, ערו  השלח�. בל אי� הוא מבאר את הדברי�א', ק ה"ס, ו"רט' סי, אורח חיי�,  כ  סובר אליה רבה

אות ', פרק א, ברכות' הל, ל"מובאי� בפירושו של הרב קאפח זצ, ל"ודברי מכ, ד"עיי� בדברי בי. 'ה' סע

 . ט"ל
52

 ו"כללי� קט, ת" מערכת הבי
53

� עת ה ובש"ד, ד"קפ' סי, יורה דעה,  עיי� בבית יוס
54

 'ק ה"ס, ז"קל' סי,  אורח חיי�
55

 ' ה א  יש לדקדק וכו"ד', א' עמ, ג"ד� ל. ח"ה ולפי שראיתי בצל"ד', א' עמ, א"ד� כ, ברכות'  מס
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' בהל� "הרמבעוד הוא מדקדק בלשו� . 56ואי� המחלוקת הזאת מוזכרת בדבריו, צריכה

כל המבר  : "היה לו לכתוב, יסור הוא איסור דאורייתאשא� היה סובר שהא, ברכות

לכ� משמע מלשונו שיש כא� רק , ..."'וכועובר בלא תשא ש� ברכה שאינה צריכה 

  . אסמכתא

  

4
  :� סובר שהאיסור הוא איסור דאורייתא" קושיא על ההבנה שהרמב

  

מדברי , נראה שיש להקשות על ההבנה שברכה לבטלה הוא איסור דאורייתא

 שהוא פוסק שא� לאד� היה ספק א� הוא קרא קריאת 57קריאת שמע' בהל� "הרמב

יש לו לחזור ולקרוא את קריאת שמע ע� ברכות לפניה , שמע או לא קרא קריאת שמע

  . ואחריה

אלעזר אומר שספק ' שר 58ברכות' במס' הללו ה� דברי הגמ� "הרמבהמקור לדברי 

אינו מוזכר עני� ' א  בדברי הגמ. יש לחזור ולקרוא קריאת שמע, קריאת שמעא� קרא 

אי  חוזר ומבר  ,  שברכה לבטלה הוי איסור דאורייתא� "הרמבלפי דעת . הברכות

  . של ברכה שאינה צריכה, הוא עובר איסור דאורייתא, הרי א� כבר בירכ�? ברכות אלו

רי כא� מדובר שהברכות הללו האלה שה� "הרמבא  האמת שיש עוד קושי בדברי 

'  פוסק בהל�"הרמבהרי ? כ קשה למה מברכ�"וא, אי� כא� חיוב דאורייתא, ה� דרבנ�

כיו� שאי� חיוב מ� , אינו חוזר ומבר ,  שא� ספק לו א� ביר  ברכת המוציא59ברכות

  . התורה לבר  ברכה זו

  . לכ� צרי  לומר שיש כא� די� מיוחד

והוא , שה� מביאי� דעת יש אומרי� 60יונה' תלמידי ר לעיל את דברי כבר הזכרתי

צרי  לבר  , שבכל ספק של תורה שהוא מחויב לחזור ולעשות הדבר של תורה, דעת רב�

ה� מביאי� ראיה לכ  . הוא צרי  לעשות אותו כתקנו, שלאחר שהוא מחויב בדבר, עליו

, שאי� מברכי� על הדמאי בשעה שמפרישי� ממנו מעשר 61שבת' במסממה שמובא 

היה צרי  לבר  , משמע מכא� שא� היה ספק של תורה. משו� שהוא ספק של דבריה�

  . עליו

א  עדיי� , שהברכות ה� רק דרבנ�' אפי, שצרי  לחזור ולבר � "הרמבבכ  מוב� דעת 

, דאורייתא לומר ברכה שאינה צריכהשסובר שיש איסור � "הרמבהדברי� קשי� לדעת 

  ? ל להיכנס לספק הזה"כ אי  חייבו אותו חז"א. שהרי יש כא� ספק ברכה שאינה צריכה
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 ' ד' סע, ו"רט' סי,  עיי� אורח חיי�
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 'א' עמ, א" ד� כ
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 'ב' הל',  פרק ד
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 'ב' עמ, ב"ד� י, ברכות'  מס
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 'א' עמ, ג" ד� כ



  57 ברכה שאינה צריכה    –די� ברכה לבטלה   

שהוא סובר שהאיסור של ברכה לבטלה הוא יונה ' רהבי� בדעת  62הספר אמרי שפר

הוא רצה להסביר בכ  . וא לא חשש כא� לברכה לבטלהוזאת הסיבה שה, איסור דרבנ�

ואז לבארו כמו , סובר שברכה לבטלה זה דרבנ�� "הרמבכלומר שג� , �"הרמבאת דעת 

  . יונה' תלמידי רשכתבו 

 מסביר שהוא. זה הסבר מאוד מחודש, לדי� זה 63ספר אמרי שפריש עוד הסבר של 

והוא שואל את , א� קרא קריאת שמע, שמדובר כא� על אד� שהוא מסופק א� התפלל

ואומרי� שראו אותו מתפלל וקורא קריאת , חבריו א� התפלל וא� קרא קריאת שמע

יוצא שלא היתה לו כוונה , כיו� שהוא אינו יודע א� התפלל וא� קרא קריאת שמע. שמע

ז לא יצא "בכ, אמת הוא אמר את הדברי� הללופ שב"לכ� אע. כשאמר את הדברי� הללו

א� לא . צרי  לחזור ולהתפלל, שהרי בתפילה א� לא התכוו� בברכה ראשונה. ידי חובה

עוד הוא . צרי  לחזור ולקרוא קריאת שמע, במה שחייב מדאורייתא, כיו� בקריאת שמע

�. ע ממשה� ברכות קריאת שמ, סובר שברכות לפני ואחרי קריאת שמע� "שהרמב, מוסי

,  כיו� שלא קרא קריאת שמע בכוונה, לכ� כא� שהוא חייב לחזור ולקרוא קריאת שמע

  . חייב לחזור ולבר  לפניה ולאחריה

, א� נאמר שהאיסור של ברכה שאינה צריכה הוא רק איסור דרבנ�' יש להעיר שאפי

כותב שכיו�  64ספר תוספת יו� הכפורי�. כיו� שהוא רמוז בתורה, ז הוא יותר חמור"בכ

בספק שקול א� ' אז אפי, שהיא מ� החמורות, "לא תשא"' שהסמיכו לאו זה על הפס

פ שהאיסור הור רק איסור "כותב שאע 65ערו� השלח�וכ� . אי� לבר , לבר  או לא לבר 

  . ודז האיסור חמור עד מא"בכ, דרבנ�

  

  :חידושו של הנשמת אד�

  

1
  : במקו� ספק אי� איסור לבר 

  

בתחילה הוא מקשה כמה קושיות על ההבנה . מארי  בדי� זה 66הנשמת אד�

  : סובר שהאיסור של ברכה לבטלה  הוא איסור דאורייתא� "שהרמב

1
אי� הוא , ספק א� הוא ביר  ברכת המוציא  שא� היה לאד� 67פסק� "הרמב הרי 

 שא� ספק לו א� ביר  68א  מצד שני הוא פוסק. כיו� שאי� חיובו מ� התורה, מבר 
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הרי א� האיסור של ברכה לבטלה הוא איסור . יש לו לחזור ולבר , ברכת המזו�

  .  איסור דאורייתאשהרי יש כא� ספק שיעבור על? אי  הוא יבר , דאורייתא

2
, היא איסור עשה, שהזכרת ש� שמי� לבטלה 69תמורה' במס מבואר בסוגיא 

כ אי  נאמר שזה שמבר  באימה ויראה ודעתו לבר  הש� מחמת יראתו שמא לא "וא

  ? יהיה עובר על עשה זה, ]כלומר כשיש לו ספק א� ביר  או לא ביר [ביר  עדיי� 

3
אליקנו מל  העול� בורא פרי הע� ובורא פרי '  הרי א� יאמר כל היו� אתה הוא ה

יהיה עובר על , עכשיו שיאמר ברו . מותר לעשות כ� לכתחילה, האדמה וירבה בשמות

  . זהו דבר היפ  הסברא', יראת ה

4
ר מיד וישבח ויפאר ימה,  שא� טעה והוציא ש� שמי� לבטלה70פסק� "הרמב 

אומר ברו  הוא ' לאחר שאומר ש� ה, וכיצד עושה כ�. כדי שלא יזכר לבטלה, ויהדר לו

כ אי  אפשר כשהוא "א. לבטלה' ובזה הוא יוצא שאי� כא� אמירת ש� ה, לעול� ועד

יהיה נחשב מוציא ש� שמי� , דהיינו כשהוא מבר  ברכה לבטלה, אומר ברו  קוד� לכ�

  ? "אלקי  תירא' את ה" העשה של ויעבור על, לבטלה

5
, ברכות כותב שהמבר  ברכה שאינה צריכה עובר משו� לא תשא' בהל� "הרמב 

ואינו עובר איסור , עובר רק איסור דרבנ�, ובודאי זה שמבר  ברכה שאינה צריכה

שאי אפשר ,  מחלק בי� ברכה לבטלה ובי� ברכה שאינה צריכהנשמת אד�. דאורייתא

שהרי הבאתי לעיל את .  ברכה שאינה צריכה הוא איסור דאורייתאלומר שהאיסור של

שש� מבואר שדעת ריש לקיש שאינו מביא ספר תורה אחר כדי  71יומא' במסהסוגיא 

כשפסק די� � "הרמבוהרי . משו� שהוי ברכה שאינה צריכה, לקרוא בה בפרשת ועשור

א� ברכה שאינה . משו� פגמו של ראשו�', וא מביא את הטע� השני שמובא בגמה, 72זה

נוס� על . שזה יותר חמור, היה לו להזכיר את הטע� הזה, צריכה הוי איסור דאורייתא

הבינה שבאמת אי� ' משמע שהגמ, שמה דנה בנוגע לטע� של פגמו של ראשו�' כ  הגמ

היא משו� , נראה שהסיבה לכ .  אחראיסור של ברכה שאינה צריכה כשמביא ספר תורה

. ולכ� קשה להגיע למאה ברכות, כיו� שצמי�, שביו� הכפורי� מצוה להרבות בברכות

לכ� מוכרחי� לומר . כ רואי� שבמקו� מצוה אי� איסור של ברכה שאינה צריכה"א

, אלא רק איסור דרבנ�, שהאיסור של ברכה שאינה צריכה הוא אינו איסור דאורייתא

  . לא היה מקו� לחילוק הזה, איסור דאורייתאשא� היה 

6
על מה סמכו חכמי� לתק� ,  א� האיסור של ברכה לבטלה הוא איסור מדאורייתא

  ? מי נת� לה� רשות? כל מיני ברכות

שלא ' אפי, שברא פרי הע�' לכ� הוא מסביר שא� האד� מבר  ברכה להודות לה

א  . רק רבנ� אסרו דבר זה, דאורייתאאי� הוא עובר איסור , רוצה לאכול מ� הפרי עכשיו
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זאת כוונת . אז הוא עובר איסור דאורייתא, א� הוא יבר  ברכה דר  שחוק והיתול

כלומר , כשהוא כותב שזה שמבר  ברכה שאינה צריכה עובר משו� לא תשא� "הרמב

מה . בכל המקומות� "הרמבבהסבר זה מבוארי� דברי . שמבר  דר  שחוק והיתול

מדובר , היא איסור דרבנ�, שהאיסור של ברכה לבטלה, ו"כ' סיר הדור ת פא"בשושכתב 

, כל המקומות שמבואר בדבריו שהוי איסור דאורייתא. כשאינו מבר  דר  שחוק והיתול

  . מדובר שמבר  בדר  שחוק והיתול

שהרי זה ,  שבכל מקו� של ספק מותר לבר הנשמת אד�על פי ההסבר הזה כותב 

כלומר . שחוזר ואומרה, שבספק אמר אמת ויציב ספק לא אמרהיסוד לדברי הראשוני� 

רק . ובמקו� ספק לא אסרו, משו� שהאיסור של ברכה לבטלה אינו איסור אלא מדרבנ�

אז , א  במקו� שזה חיוב מדרבנ�. אז יש חיוב לבר , כשהספק בברכה שחיובה מ� התורה

 מביא קצת ראיה לעני� הוא. אי� בזה שו� איסור, אבל א� רוצה לבר , אי� חיוב לבר 

שכ  משמע , אבל א� רוצה לבר  מבר , אי� חובה לבר , הזה כשהספק בברכה שמדרבנ�

דכל ברכות דרבנ� אי מספקא ליה אי אמר� : "73ש"הראשהביא השאילתות מלשונו של 

אבל אי� איסור ,  משמע שזה רק עני� שאינו צרי". לחזור ולאומר�אי� צרי� אי לא אמר� 

  . לבר 

כ אני תמה על כל האחרוני� "וא: " שהוא כותבהנשמת אד�א  יש לציי� לסו� דברי 

  ". ו להקל נגד כל האחרוני�"ומכל מקו� ח, שאסור לבר  מספק

ברכות שביר  ברכה דר  ' כיו� שא� מדובר בהל, נראה לי שיש קושי בהסבר זה

' את ה"היה לו לעבור על המצוה של , למה הוא עובר משו� לא תשא, שחוק והיתול

יכול להיות ? "לא תשא"כ עדיי� אינו מוב� למה הוא עובר על הלאו של "א? "אלקי  תירא

ולכ� , שהוא מבי� שברכה דר  שחוק והיתול זה יותר חמור מאמירת ש� שמי� לבטלה

  ".לא תשא"בלאו של ' זה נאסר אפי

הכוונה , שהוא מבי� שספק ברכות להקל 74הפרי חדשנראה לי שג� משמע מדברי 

  . אבל אי� איסור לבר , שאינו צרי  לבר 

  

2
  : אחרוני� שחלקו על חידושו של הנשמת אד�

  

כפי שהוא בעצמו העיד בסו� דבריו , מוסכמי�נשמת אד� יש להעיר שאי� דברי 

  : לבר  במקו� ספקשהאחרוני� סוברי� שאסור 
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', ב' סע, ח"כ' סי, ע שמשמע מדבריו ביורה דעה"א  צ. 'ק א"ס, ב"תל' סי. ז"ס' סו� סי, י� אורח חי

שאינו , שאולי יש להסביר שכוונתו ש�, אבל אי� הדביר� ברורי� ש�, אי� לבר , שבספק ברכות להקל

 עוד אפשר שש� סמ  על מה שכתב בתחילה שנראה לו  שאי� מקו� לבר . אבל רשאי לבר , צרי  לבר 

 .   בפע� הראשונה' ברכת שהחיינו על כיסוי הד� אפי
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הוא כותב שגודל מעלת הברכה יתר על שאר שירות ,  חולק על דבריו75החכמת שלמה

שכל עני� הברכה הוא תשלומי� על . כשאומרה בחינ�, ותשבחות גור� להפסדה ואיסורה

כאילו , כל הנהנה מעול� הזה בלי ברכה 76ברכות' במסכמו שנאמר ', הטובה שקבלנו מה

לכ� מאותו טע� הברכה אסורה . והוי כמועל בקדשי�, ה וכנסת ישראל"גוזל להקב

על דר  משל א� אד� יאמר לאיש נכבד הריני מחזיק ל  טובה על , כשהיא לבטלה

. יכעוס עליו כי יאמר צחקת בי, א� הנכבד יודע שלא עשה לו טובה, הטובה שעשית לי

ודובר , אז הוי דבר שקר, כשלא קיבל טובה, דבר זה כשמבר  ברכה כשלא נהנהאותו 

הוא מחלק . ולכ� אי� לבר  מספק, ג� ספק שקר אסור. שקרי� לא יכו� לנגד עיניו יתבר 

דר  ' שבאמירת ש� ה. ובי� אמירת ברכה לבטלה, בדר  שבח והודאה' בי� אמירת ש� ה

, ולכ� אי� כא� עני� של שקר, יוצא ידי חובה בכ כיו� שאינו , אי� זו דר  תשלומי�, שבח

אז , א  כשמבר  דר  ברכה. ובאמת אינו חייב לו שו� דבר, שכאילו אומר שהוא חייב לו

  . הוי דר  תשלומי�

כיו� שאי� הכרח לומר כשהוא מבר  הוי דר  , א  נראה לי שאי� הכרח לדבריו

על ' שכוונתו לומר שהוא מודה להשיש לומר .  'ואז זה נראה שהוא צוחק על ה, תשלומי�

יתירה . ואי� זה קשור להנאתו עכשיו, ב"שברא פירות יפי� וכיוצ, כל הטובה שעשה עמנו

, זה רק מדרבנ�, כלומר כשאומר ברכה יוצא ידי חובה, מכ  הרי הדי� הזה של התשלומי�

חיוב לא היה , חו� מברכת המזו� ואולי ברכות התורה, שהרי מדאורייתא על כל הדברי�

נראה כשהוא ? לכ� מה שנא דר  ברכה ובי� דר  הודאה. אלא א� רצה היה מבר , ברכה

אלא הוא חושב שאולי הוא , אי� הוא עושה את הדבר דר  שחוק, מבר  כשיש לו ספק

  . כ בודאי אי� כא� ביזוי"וא, אי� זה ברור לו', צרי  להודות לה

כיו� שהוא כותב שא� האד� , הנשמת אד�על דברי חולק  77ת ישועות יעקב"שוג� 

כיו� , כלומר א� האד� מבר  ברכה". לא תשא"אי� בזה איסור של , מבר  ברכה לצור 

לא "אי� הוא עובר באיסור של , ובסו� התברר שלא היה צרי , שסבר שצרי  לבר 

� שכיו� שראו צור  לתק? ל תקנו כל הברכות שה� תקנו"בזה מבואר אי  חז". תשא

לכ� . אינו עובר באיסור לא תשא, ל"מי שמבר  ברכות אלו לקיי� תקנת חז, ברכות אלו

א� יתברר ' שהרי אפי, "לא תשא"אי� הטע� שספק ברכות להקל משו� שיש חשש של 

אלא הטע� . כיו� שביר  לצור , "לא תשא"ז לא עבר על איסור "בכ, שלא היה צרי 

, א� א� ירצה לבר  אינו רשאי, חייב לבר ועכשיו שאינו , משו� שספק דרבנ� לקולא

  . שהרי אינו צרי  לבר  ברכה זו. משו� חשש לא תשא

א  אינו ברור לי דבריו שהוא כותב שזה רק . יוצא לפי דבריו שאסור לבר  מספק

שהרי אי� הוא מחויב ". לא תשא"לכאורה יש כא� ודאי איסור , "לא תשא"חשש משו� 
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, "לא תשא"עובר באיסור , וכל מקו� שאינו חייב לבר , שספק דרבנ� להקל, בברכה זו

  .  שהברכה איננה לצור 

? ל לומר לנו הכלל ספק ברכות להקל"מקשה למה הצריכו חז 78ת מכת� לדוד"שו

אינו חוזר וקורא , שלימדה שבספק קרא קריאת שמע 79ברכות' במסזאת אומרת הסוגיא 

היא סוגיא , ספק א� אמר אמת ויציב חוזר וקורא, ]ר שקריאת שמע דרבנ�שסוב[

אז , וכיו� שברכות ה� דרבנ�, הרי יש לנו כבר כלל ידוע שספק דרבנ� לקולא. מיותרת

, היה מקו� לומר שבמקו� ספק, ל"הוא מתר� שבלי דברי חז. בודאי יש להקל על כ 

ל אמרו ספק ברכות "שיו שחזעכ. א  א� רוצה להחמיר יכול להחמיר, מותר להקל

משו� , "לא תשא"כיו� שיש לחוש שיעבור על לאו של . אסור להחמיר ואי� לבר , להקל

, לדעה שהאיסור של ברכה לבטלה הוא איסור דרבנ�' ואפי, שיבר  ברכה שאינה צריכה

  . ל עשו חיזוק לדבריה�"ז יש לומר שחז"בכ

א� חיוב הברכה , שמע מכמה אחרוני� שבמקו� ספקכותב שמ 80המשנה ברורהג� 

הוא מסביר שטע� הדבר משו�  81בשער הציו�. אי� לבר  ויש איסור בדבר, מדרבנ�

, שהיא איסור מאוד חמור, "לא תשא"שהסמיכו איסור של ברכה שאינה צריכה לאיסור 

  . מספקואסור להחמיר בה , ספיקה חמור משאר ספיקי דרבנ�' ולכ� אפי

כיו� שנראה שאי� זה נחשב שיש כא� ספק בברכה שאינה , נראה שקשה הסבר זה

אי� כא� איסור , וא� מגדירי� דבר זה כצור , אלא הספק א� חייב לבר  או לא. צריכה

אז יש כא� ודאי איסור של , וא� מגדירי� דבר זה שלא לצור , של ברכה שאינה צריכה

אי� זה נחשב שהוא , הסברא לומר שזה נחשב לצור דוקא נראה לי . ברכה שאינה צריכה

  . 'ויש בזה בזיו� לה, סת� מבר 

 82הנשמת אד�יש עוד הרבה ראשוני� ואחרוני� שמשמע מדבריה� שלא כדברי 

בכל זאת נראה . ונראה שדעתו היא דעה יחידאית, מותר לבר , שסובר שבספק ברכות

ונראה שאפשר לצר� את דבריו לבר  במקרי� , שסברתו מאוד צודקת והגיונית

, ב"וכיוצ'  או ספק שמובא בגמ,אולי יש לומר שדוקא במקו� ספק במציאות. מסוימי�

יש מקו� לומר , אל א� יש ספק בי� הראשוני� או אחרוני� א� צרי  לבר . אי� לבר 

. ורשאי לעשות כ�, אי� מוחי� בידו, שהאד� שרוצה לסמו  על אחת מ� הדעות ולבר 

  . הנשמת אד�נראה שבזה אפשר לסמו  על דעת 

                                            
78

 'ג' סי,  חלק אורח חיי�
79

 'א' עמ, א" ד� כ
80

 ' ק כ"ס, ו"רט'  סי
81

 א "ק כ"ס,  ש�
82

. אי� לבר , משמע שבספק ברכות', ק ט"ס, ה"רכ' סי, אשל אברה�, אורח חיי�,  ג� מדברי הפרי מגדי�

מונעי� מ� האד� , אסור לבר , שמשמע מדבריו שבספק ברכות] ה" רמ'סי', חלק א[א "יש תשובת הרשב

הוא ד� ש� בנוגע לברכת , אי� לבר , מבואר שבספק ברכות] ט"מ' סי[ק "ג� מתשובת מהרי. לבר 

, משו� חשש ברכה לבטלה, אי� לבר , כותב שבספק ברכות] ב"כ' סי, אורח חיי�[אליהו רבה . שהחיינו

 . אי� לבר , כותב שבספק ברכות] ג"נ' סי, אורח חיי�', חלק א[� סופר "חת". לא תשא"ויעבור על לאו של 
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ברכה לבטלה / כהראשוני� שסוברי� שהאיסור של ברכה שאינה צרי
  : הוי איסור דאורייתא

  

/ יש ראשוני� שנראה מדבריה� שה� סוברי� שהאיסור של ברכה שאינה צריכה

ונראה א� אפשר לדחוק , אביא כא� מדבריה�, ברכה לבטלה הוא איסור דאורייתא

  :ולהסביר� שה� סוברי� שהוי איסור דרבנ�

1
  : 83ספר הישר 

, יהודה לנשי�' ומה שאמרת הנחת תפילי� משו� ברכה לבטלה קאסר ר"

כ איסורא דאורייתא " אהא מפקינ� לה מקרא משו� דלא תשא את ש�

  ". יוסי נמי אסור' היא ולר

יוסי סובר שרשות לנשי� לסמו  ' שר, יוסי' יהודה לר' כא� מדובר במחלוקת בי� ר

 תולה את מה שנאמר שמיכל בת כושי היתה 84עירובי�' במס' מהג. יהודה זה אסור' ולר

אבל , יוסי' כלומר זה נעשה לפי דעת ר. מנחת תפילי� ולא מיחו בה חכמי� במחלוקת הזו

רצה ת "ר? יש דיו� מה הסיבה שנאסר דבר זה. יהודה היה אסור לה להניח תפילי�' לפי ר

שהרי הוי איסור אפרי� ' רועל זה מקשה , שו� ברכה לבטלהיהודה אסר מ' להסביר שר

  . יוסי היה צרי  להיות אסור' וג� לפי ר, דאורייתא

וקשה להסביר את הדברי� כמו , מפשטות דבריו משמע שהוי איסור דאורייתא ממש

 הכוונה שיש ,שמה שכתב שהוי איסור דאורייתא� "הרמבבדברי  85השְדֵי חמדשהסביר 

 כמו שהסביר את אפרי�' ררוצה לבאר את דברי השְדֵי חמד באמת . לו סמ  מ� התורה

הוא הקושי שכותב שיש כא� איסור של , הסיבה שגורמת לו להסבר זה. �"הרמבדברי 

' במסשמבואר בסוגיא , "לא תשא"הרי אי אפשר שיש כא� איסור לאו של , "לא תשא"

  ". אלקי  תירא' את ה"יש רק איסור עשה של , שבמוציא ש� שמי� לבטלה 86תמורה

2
  : 87ספר האשכול 

עובר משו� לא תשא וחייב ומא� דרמי חוטי דכתנא ומבר  עליה� "

  ". מלקות

לקות אי� הכוונה מ, יש אולי לדחוק בדבריו ולהסביר שמה שאמר שחייב מלקות

א  בפשטות משמע . שהוא רק עבר איסור דרבנ�, אלא הכוונה למכות מרדות, ממש

  .88מדבריו שהוא סובר שהוי איסור דאורייתא

                                            
83

 ת"אפרי� את ר' אלו שאלות ששאל ר. 'אות ד, ה"ס'  סי
84

 'ב'  עמ
'א' עמ, ו" ד� צ
85

 ו"כללי� קט, ת" מכרעת הבי
86


'ב' עמ',  ד� ג � 'א' עמ', ד ד
87

 'ב' עמ', ד� פ, הלכות ציצית,  אלבק
88

� 4' הערה מס, ה"ק' סי, ת פאר הדור"בהערות שלו על שו,  כ  למד בדבריו הרב דוד יוס
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כותב  90ספר האגורג� . 89ת תמי� דעי�"בשומובא ספר האשכול בדיוק כלשו� 

  . רב נטורנאי גאו�בש�  91בספר המכריעכ  מובא . רב פלטוי גאו�דברי� אלו בש� 

3
  : 92בעל הלכות גדולות 

ולא מיבעיא אפוקי ש� שמי� ובטולי דאסיר אלא אפילו לאפוקי כי לא "

  ".   לא תשא)ז, ות כשמ (ועובר משו�צרי  אסיר 

, מסביר שכוונתו לומר שלא רק כשהוא מוציא ש� שמי� על דבר בטל 93י פערלא"גר

כשהוא ' אלא אפי, "לא תשא"עובר משו� , כגו� לצור  שבועת שוא או שבועת שקר

אלא שהוא ללא צור  כגו� , ל דבר בטלדהיינו שאינו ע, מוציא ש� שמי� כשאינו צרי 

  ". לא תשא"ג עובר משו� "ג� בכה, המבר  ברכה שאינה צריכה

באמירת " לא תשא"סובר שיש איסור של בעל הלכות גדולות יוצא לפי הסברו שג� 

  . ברכה שאינה צריכה

4
  : 94מנוח' ר 

' שהרי אפי. ת ולא מסתברודעת חכמי צרפת דמברכי נשי� אכולהו מצו"

שמעו� שאי� מעכבי� את הנשי� מלתקוע הני מילי לעני� ' יוסי ור' ל כר"קי

לעני� ברכה לבטלה תקיעה בשבת דליתא אלא משו� גזירה דרבנ� אבל 

  ...".  ליכא ספיקא דאסירי"לא תשא"דאיכא איסורא דאורייתא דכתיב 

5
   :95תשובות הגאוני� 

ששאלת� שיש מי שמבר  ביו� בורא פרי הגפ� ומקדש השבת הוא דר  ו"

אלא שחייבי� מלקות בשביל שטות ובורות ולא נפקי ידי חובתייהו ולא עוד 

  ".  וג� מפסיקי� בי� ברכה לשתיהלא תשא שמברכי� ברכה שאינה צריכה

 הכוונה למכות, ג� פה אולי יש מקו� לדחוק ולומר שמה שכותבי� שחייבי� מלקות

הוי רק אסמכתא , "לא תשא"ומה שמזכיר איסור , שיש כא� איסור דרבנ�, מרדות

  . בעלמא

שכותב שיש כא� איסור לאו של מנוח ' רשהוא מקשה על דברי  96בשְדֵי חמדראיתי 

רק עובר , וציא ש� שמי� לבטלהשהמ 97תמורה' במסוהרי מבואר בסוגיא , "לא תשא"

, ובפשטות שהוא הדי� בברכה שאינה צריכה, "אלקי  תירא' את ה"על איסור עשה של 

                                            
89

 ד"רכ'  סו� סי
90

 'ח' סי, ציצית'  הל
91

 ' ח'  סו� סי
92

 שבועה' ריש הל, ב"נ'  סי
93

 'ב' עמ, ט"ד� ל', חלק א, ג" בחידושיו על ספר המצוות לרס
94

 'ב' הל', פרק ב, שופר'  הל
95

 ו"קט' סי,  שערי תשובה
96

 146' עמ, ו"כלל קט, ת" מערכת הבי
97

 'א' עמ',  ד� ד
'ב' עמ',  ד� ג
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שג� הקשה ספר פתח דביר הוא מביא את דברי . שהוא בכלל מוציא ש� שמי� לבטלה

על דברי הגאוני� שכתבו שהמקדש ביו� שבת קודש קידוש של לילה חייב מלקות בשביל 

י אלבלגלוני "רבש� בספר הפרדס וכ� מובא , הוי ברכה שאינה צריכהש, "לא תשא"

מוציא ש� שמי� לבטלה וחייב , ז ניס�"ו וט"כוסות אחר שעבר ט' שא� רצה להשלי� ד

רצה ספר פתח דביר לכ� . יש כא� רק איסור עשה? שקשה אי  חייב מלקות, מלקות

 מביא השְדֵי חמד. דותאלא הכוונה למכת מר, לבאר שאי� הכוונה ממש לחיוב מלקות

והוא , שהתייחס לתשובת הגאוני� שהבאתי לעיל בנוגע להטלת הציציתספר עמודי אש 

  . אלא מכות מרדות, הסביר שאי� הכוונה ממש למלקות

 שמשמע מדבריו שהוא סובר 98ספר החינו�הביא מדברי שהשְדֵי חמד א  יש להעיר 

מוכיח מדברי השְדֵי חמד וכ� , "לא תשא"עובר בלאו של , שהמוציא ש� שמי� לבטלה

לכ� . 100בספרו כד הקמחבחיי ' רכ  הוא ג� לומד בדברי . 99בחידושיו על התורה� "הרמב

וכ  יש לבאר , תמורה' במסאחרת בסוגיא ' הוא רוצה לומר שצריכי� לומר שהיה לה� גי

שמבואר , �"הרמבא  הוא כותב שאי� לבאר כ  את דעת . דברי הראשוני�ג� שאר 

' במסשהוא גרס בסוגיא ',  כשהוא מונה את המצוה של יראת ה101בדבריו בספר המצוות

את "הוי רק איסור עשה של , ואיסור מוציא ש� שמי� לבטלה, אצלנו' כמו הגיתמורה 

  ". אלקי  תירא' ה

  

  

 וראיות שהאיסור של ברכה לבטלה הוי רק איסור ישובי� על הקושיות
  :דרבנ�

  

1
שא�  103ברכות' במסמיישב את הקושיא של הראשוני� מ� הסוגיא  102נשמת אד� 

שיש כא� ספק , הרי אי  מבר  ברכת אמת ויציב, ספק א� אמר אמת ויציב חוזר ואומרו

אלא , הבי� שאי� הכוונה שחוזר ואומרו בברכה �"שהרמבשיש לומר ? ברכה לבטלה

ואי� כא� , של הזכרת יציאת מצרי�, בזה יוצא ידי חובת דאורייתא. אומרו בלי ברכה

  . איסור של ברכה לבטלה

2
' וזאת אפי, שפוסק שבמקו� ספק יש לבר  ברכת המזו�� "הרמב הראיה מדברי 

שכל מה , 104הפרי חדש כדעת יש לומר, שהוא סובר שספק דאורייתא לקולא מדאורייתא

                                            
98

 ' מצוה ל,  פרשת יתרו
99

 ". לא תשא"' על הפס,  פרשת יתרו
100

  במערכת שבועה
101

 '  מצוה ד
102

 'א' סי',  כלל ה
103

 ' א' עמ, א" ד� כ
104

 ' כלל א,  קונטרס הספיקות
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הוא דוקא כשלא איתחזק , כתב שבספק דאורייתא לקולא מדאורייתא� "שהרמב

לכ� כא� האד� . אבל באיתחזק הולכי� אחר החזקה בי� להקל ובי� להחמיר, חיובא

  . 105שהרי בודאי הוא אכל ושבע, הוחזק בחיוב ברכת המזו�

כתב שבספק אמר קריאת שמע חוזר � "שהרמבהתירו� הזה ג� יסביר את הדי� 

והוא בספק א� , שכיו� שהוחזק לחיוב קריאת שמע, ואומר קריאת שמע ע� ברכותיה

עכשיו . אז מ� התורה חייב לחזור ולקרוא קריאת שמע, יצא מ� החיוב הזה או לא יצא

  . מבר  על החיוב הזה, רוא קריאת שמעשיש לו חיוב מ� התורה לק

, והוא מוסי� לתר� את הקושיא ג� מאמת ויציב, מתר� קושיא זו 106א"רעקג� 

. שאינו אומרו בברכה, הנשמת אד�ולא כמו שכתב , שבפשטות משמע שמבר  את ברכה

, א ובי� א� מדרבנ�בי� א� זה מדאוריית, הוא מסביר שכיו� שספק דאורייתא לחומרא

נחשב כמחויב , עכשיו שיש לו את החיוב להזכיר יציאת מצרי� או לבר  ברכת המזו�

שקמי שמיא ' אפי. אז הוא מזכיר יציאת מצרי� בברכה, ג שיש לו חיוב ודאי"בכה. ודאי

כיו� שעושה כ� מחמת שחייבו אותו , ז אינו עובר בלא תשא"בכ, גליא שאינו חייב לבר 

  . ואי� זה בכלל ברכה שאינה צריכה, בר מחמת הספק ל

ספק דאורייתא לקולא � "הרמבשהרי לפי דעת ? ל כוח זה"א  יש להקשות מני� לחז

אלא נראה . רבנ� באו וחייבו אותו בברכה. ורק מדרבנ� צרי  להחמיר, מדאורייתא

דהיינו , שכוונתו לומר כפי שהתבאר לעיל מדברי כמה אחרוני� שא� מבר  לצור 

נראה שהתורה נתנה כוח . אז אי� בזה ברכה שאינה צריכה, קבעו שצרי  לבר ל "שחז

  . ל להחליט מתי נחשב לצור  ומתי אינו נחשב לצור "לחז

3
 כדי ליישב את הקושיא למה ברכה שאינה צריכה יותר חמורה ממוציא ש� שמי� 

יש , שג� המוציא ש� שמי� לצור  שיחה בטילהי פערלא "הגריש לתר� כדברי ? לבטלה

  . וזה בדיוק מבר  ברכה שאינה צריכה, "לא תשא"בזה איסור 

4
, שאי  אפשר כשאומר ש� שמי� דר  הודאה ושבחהנשמת אד�  בנוגע לסברת 

יש לתר� כפי שהבאתי מדברי ? וכשאומר דר  ברכה יהיה אסור, יהיה מותר לכתחילה

בר  את הברכה לא וכשמ, מסוימי� ענייני�ל תיקנו את הברכות על "שחז, י פערלא"הגר

  . נראה שהוא מזכיר ש� שמי� כדר  מתעסק, על העני� המסויי�

  

  :ברכה שאינה צריכה/ א באיסור של ברכה לבטלה"ע ורמ"עיו� בשו

  

  . פוסק להלכה שנשי� יכולות לקיי� מצוות שהזמ� גרמ� ולבר  עליה� 107א"הרמ

                                            
105

 ' י' סי, קול אליהות " תירו� זה מובא בשו
106

 ה "כ' פסקי� סי, ת שלו" בשו
107

 ' ב' סע, ז"י' סי,  אורח חיי�
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כיו� ,  של ברכה לבטלה הוא רק איסור דרבנ�ז נראה שהוא פוסק שהאיסור"לפי

שהרי אי  , שנראה שאי� מקו� לפסק זה א� סוברי� שהאיסור הוא איסור דאורייתא

, הראשוני� שכתבו שהאיסור הוא איסור דרבנ�? הרי אי� היא מחויבת, מותר לה לבר 

  . ע שהזמ� גרמ�"ה� ג� כתבו שנשי� יכולות לבר  במ

  . ע שהזמ� גרמ�"נוקט כדברי הפוסקי� שאי� לנשי� לבר  על מ 108ע"השוא  

סובר שהאיסור של ברכה לבטלה ע "שהשוכבר הערתי לעיל שמזה אי� הכרח לומר 

שאי� לנשי� ע "השושאפשר לתת הסברי� נוספי� לכ  שסובר . הוא איסור דאורייתא

כיו� , "אשר קדשנו במצותיו וצונו"כגו� שאינ� יכולות לבר  , ע שהזמ� גרמ�"לבר  על מ

  .שה� לא נצטוו

כל המבר  : "ואלו דבריו, שאינה צריכהפוסק את הדי� שאסור לבר  ברכה  109ע"שו

 ואסור לענות הרי זה נושא ש� שמי� לשוא והרי הוא כשנבע לשואברכה שאינה צריכה 

  ". אחריו אמ�

� "הרמבלכ� כמו שנסביר את דברי . ברכות' בהל� "הרמבהוא העתיק את לשונו של 

כ� יהיה , �"הרמבכמו שיש מחלוקת באחרוני� בדעת .  ע"השוכ  נסביר את דברי , ש�

  . ע"השומחלוקת בדברי 

יש לציי� שיש אחרוני� רבי� שסוברי� שהאיסור של ברכה לבטלה הוא רק איסור 

  .110דרבנ�

  

  ":ספק ברכות להקל"המושג 

  

1
  ":ספק ברכות להקל" עיו� בדברי ראשוני� שנמצא אצל� המושג 

ספק  112ברכות' במסמד מ� הסוגיא שהוא להשאילתות מביא את דברי  111ש"הרא

שהסיבה . ספק אמר אמת ויציב שחוזר ואומר, קרא קריאת שמע אינו חוזר וקורא

                                            
108

ג� . ע שהזמ� גרמ�"� שאסור לנשי� לבר  על מ"ש� כותב במפורש פוסקי� כדעת הרמבבית יוס� .  ש�

 . הוא כותב במפורש שאי� לנשי� לבר  על תקיעת השופר', ו' סע, ט"תקפ' סי, אורח חיי�, ע"בשו
109

 'ד' סע, ו"רט' סי,  אורח חיי�
110

, ט"קל' וסי', א' סע, ז"ס' סי, אורח חיי�, פרי חדש. ט"ד� ס, וייא' עיי� בספר טל אורות להרב יוס� ב� ג

בנוגע לדי� ברכה על ' סומ  על דברי התוס, ט" מ'סי', כלל א, חלק אורח חיי�, ת גינת ורדי�"שו. 'ק ח"ס

אולי יש ללמוד מדבריו שהוא סובר . שנראה שיש בזה מחלוקת הפוסקי�, קריאת התורה בפרשת ויחל

ועל פי ', ק ז"ס, ו"מ' סי, אורח חיי�, ז"ט. אפשר לבר , שסובר שבספק ברכות דרבנ�, כדעת הנשמת אד�

יש ללכת אחר המנהג ואפשר לבר  , ס"פ שלא הוזכרה בש" אע,זה כותב שבמקו� מנהג לבר  איזה ברכה

שמביא מדברי הרבה אחרוני� , 148' עמ, ו"כללי� קט, ת"מערכת הבי, עיי� בשְדֵי חמד. את הברכה

שהוא סובר שרוב , הוא בעצמו נוקט כ . שסוברי� שהאיסור של ברכה לבטלה הוא רק איסור דרבנ�

ע נראה שאפשר להסביר שה� "� ושו"בדעת הרמב' ואפי, �הראשוני� סוברי� שהוי רק איסור דרבנ

 .'ס' סי, חלק אורח חיי�, ת היכל יצחק"עיי� שו. סוברי� שהוי איסור דרבנ�
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לכ� דוקא בברכות דאורייתא . היא משו� שהוי דאורייתא, שחוזר ואומר באמת ויציב

אי� , אבל בכל ברכות דרבנ� א� מסופק לו א� אמר או לא אמר, מברכי� במקו� ספק

  . צרי  לחזור ולאומר�

  . כא� מקור לדי� של ספק ברכות להקל

  : שכותב �113"הרמביש להוסי� לכ  את דברי 

, כל דבר שיסתפק ל  א� טעו� ברכה א� לאו עושי� אותה בלא ברכה"

  ".ולעול� יזהר אד� מברכה שאינה צריכה

ל ספיקא "כיו� שקי, שיעשה בלי ברכה, הזה מסביר את טע� הדי� 114מנוח' ר

  . וברכה לבטלה הוא איסור דאורייתא, דאורייתא לחומרא

  . �"הרמבמפשטות דברי  115פרי המגדי�כ  לומד 

� "הרמבג� פשטות דברי . הנשמת אד�דברי� הללו בודאי עומדי� בניגוד לדברי 

כיו� שמשמע מדבריו שאי� , הנשמת אד�די� בניגוד לדברי עוממנוח ' רבלי הסברו של 

ולעול� יזהר אד� מברכה שאינה "שמה שכותב � "הרמבנראה מדברי . זה אסור, לבר 

כדי , בא להמש  לדי� הקוד� שבמקו� ספק יש לעשות את המצוה בלי ברכה, "צריכה

  . שלא יבר  ברכה שאינה צריכה

כדי להסביר את הדי� שא� מסופק לו א� מנוח ' רמביא את דברי  116הבית יוס�

הוא נות� עוד הסבר על פי . אי� הוא חוזר ומבר , ביר  ברכות לפני קריאת שמע ולאחריה

  . שספק ברכות דרבנ� לקולא, השאילתותדברי 

  

2
  ":ספק ברכות להקל"א במושג "ע ורמ" עיו� בדברי השו

  . 117הבית יוס�בכמה מקומות אצל , ברכות להקלמוצאי� את המושג הזה של ספק 

                                            
111

 ו"ט' סי',  פרק ג
112

 'א' עמ, א" ד� כ
113

 ז "ט' הל, א"פרק י, ברכות'  הל
114

  ש� 
115

 ' אות ד, ברכות' הל,  פתיחה כוללת
116

  ז"ס' סו� סי,  אורח חיי�
117

� א� נשי� מותר לה� "ת ורמב"בנוגע למחלוקת ר,  הוצאת שירת דבורה
'ב' סע, ז"י' סי,  אורח חיי�

אורח . כיו� שספק ברכות להקל, �"כותב הבית יוס� שנוקטי� כדעת הרמב. ע שהזמ� גרמ�"לבר  על מ

� מה זה כסות לילה שפטור "ש ורמב"בנוגע למחלוקת רא,  הוצאת שירת דבורה
'א' סע, ח"י' סי, חיי�

כיו� , � שאי� לבר  על כסות יו� כשלובשו בלילה"הבית יוס� כותב שיש לנקוט כמו הרמב. מציצית

בנוגע למחלוקת א� צרי  נטילת ,  הוצאת שירת דבורה
'ה' סע, ב"צ' סי, אורח חיי�. שספק ברכות להקל

כיו� שספק ברכות ,  הבית יוס� כותב שיש ליטול ידי� בלי ברכה.ידי� לכל תפילה כשהסיח דעתו מה�

בדי� שכהני� שנושאי� את כפיה� יש לה� ,  הוצאת שירת דבורה
'ז' סע, ח"קכ' סי, אורח חיי�. להקל

כיו� שיש מחלוקת , יש ליטול שוב בלי ברכה, אבל א� ה� נטלו בשחרית, ליטול את ידיה� מקוד� לכ�



  בצלאל פישראורי'    ר 68

ורק יקיי� את , במקומות הללו פוסק על פי הדברי� הללו שלא יבר ע "והש

  . 118המצוה

כותב כלל זה בנוגע למחלוקת הפוסקי� בהסבר הדי� של  119א"הרמיש לציי� שג� 

, שזה מיוחד ליו�' אפי, תכל מה שלובש בלילה פטור מציצי� "הרמבשלדעת , כסות לילה

כסות המיוחד ללילה ש "הראלפי . שהכסות מיוחד ללילה' ומה שלובש ביו� חייב אפי

א "הרמ. א� לובשו בלילה חייב בציצית, לובשו ביו� וכסות המיוחד ליו�' פטור אפי

אלא כשלובשו ביו� והוא כסות , ולכ� אי� לבר  על הציצית, כותב שספק ברכות להקל

  . יו�המיוחד ג� ל

                                            

 הוצאת 
'ו' סע, ז"קס' סי, אורח חיי�. וספק ברכות להקל, לחזור וליטול ידי�ג צרי  "הפוסקי� א� בכה

בנוגע למחלוקת הפוסקי� א� סח בי� ברכת המוציא לאכילת הפת בדברי� שה� מעני� , שירת דבורה

הבית יוס� כותב , שיש אומרי� שצרי  לחזור ולבר  ויש אומרי� שאינו צרי  לחזור ולבר , האכילה

,  הוצאת שירת דבורה
'ד' סע, ד"קע' סי, אורח חיי�. כיו� שספק ברכות להקל, ור ויבר נוקטי� שלא יחז

הבית יוס� , א� זה פוטר את היי� שבתו  הסעודה, בנוגע למחלוקת הפוסקי� א� הבדיל קוד� שנטל ידיו

ב שאז בודאי יהיה חיי, יכוי� שלא לפטור את היי� שבתו  הסעודה, כותב שא� הבדיל קוד� שנטל ידיו

כיו� שספק ברכות , אז פטר את היי� שבתו  הסעודה, א  א� לא כיוו�, לבר  על היי� שבתו  הסעודה

בנוגע למחלוקת הפוסקי� באכילת פירות תו  ,  הוצאת שירת דבורה
'ג' סע, ז"קע' סי, אורח חיי�. להקל

שא� אוכל שהוא מביא ש� שרוב הפוסקי� סוברי� . כדי הסעודה מתי אינו צרי  לבר  על הפירות

, אינו צרי  לבר  על הפירות, שאוכל באמצע פירות בלי פת' אפי, בתחילה ולבסו� את הפירות ע� הפת

' סי, אורח חיי�. כיו� שספק ברכות להקל, ז אי� לבר "בכ, א� יש חולקי� על כ ' וכותב הבית יוס� שאפי

ובברכת , ודש להיות בשבתבנוגע למחלוקת הפוסקי� כשחל ראש ח,  הוצאת שירת דבורה
'ז' סע, ח"קפ

שיש אומרי� שצרי  לחזור ולבר  ברכת , אבל לא הזכיר את של ראש חודש, המזו� הזכיר את שבת

כיו� שספק , בבדק הבית הוא פוסק שאי� לחזור ולבר . ויש אומרי� שאינו צרי  לחזור ולבר , המזו�

יצחק ' א את דברי האגור שכתב שרמבי,  הוצאת שירת דבורה
'ד' סע, צ"ק' סי, אורח חיי�. ברכות להקל

אבל דוקא , יש לו לבר  ברכה אחרונה, הצרפתי כתב שיש להחמיר שמי ששתה פחות ממלא לוגמיו

כותב על כ  הבית יוס� שזו חומרא במקו� שאמרו ספק ברכות . כששתה ארבעה חומשי ביצה ורוב כוס

אורח .  שאי� להחמיר להצריכו לבר או שרק סובר, אינו ברור מדבריו א� הוא סובר שאסור לבר . להקל

בנוגע למחלוקת הראשוני� א� אד� שכבר יצא ידי חובת ,  הוצאת שירת דבורה
'ו' סע, ט"תקפ' סי, חיי�

שיש אומרי� שאינו יכול . פ שה� פטורות מתקיעת שופר"אע, יכול לתקוע ולבר  לנשי�, תקיעת שופר

. שיצא ידי חובה יכול לתקוע ולבר  לה�' מרי� שאפיויש או, כיו� שכבר יצא ידי חובה, לתקוע לבר  לה�

כיו� שזו מחלוקת הפוסקי� וספק ברכות , א  טוב שלא לבר , הבית יוס� מכריע שאפשר לתקוע בשביל�

יש לציי� שרואי� בכל המקומות הללו שספק ברכות להקל ג� אומרי� במקו� שיש מחלוקת בי� . להקל

 . ויש ספק כמי פוסקי�, הפוסקי�
118

, בדי� של שיחה בי� ברכת המוציא לאכילת הפת. אי� הוא נוקט דעה,  במחלוקת בדי� של כסות לילה

, כותב במפורש שפוטר יי� שבתו  הסעודה, בדי� של הבדלה קוד� נטילת ידי�. הוא נוקט שלא יבר 

הוא פוסק שמותר , כשהתוקע יצא ידי חובה, בדי� של תקיעת שופר לנשי�. בנ� להקלשספק ברכות דר

 . רק אי� לבר  לה�, לתקוע לנשי�
119

 'א' סע, ח"י' סי,  אורח חיי�
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שמדבריו , שהבאתי לעילהנשמת אד� בפשטות משמע שלא דברי א "הרממדברי 

  . 120אי� הוא רשאי לבר , אי� לבר , מבואר שמשו� שיש ספק

בדרכי . ר לבר  בספק ברכות סובר שאי� איסוא"שהרממשמע , א  במקו� אחר

שיש מחלוקת בי� ,  ב" הוא ד� בנוגע לברכת שהחיינו על כלי� חדשי� וכיוצ121משה

שיש לנהוג לבר  ברכה זו כדעת , והוא כותב, הראשוני� א� הברכה היא חובה או רשות

מחלוקת לא ומכל מקו� המיקל בברכות במקו� שהוא : "הפוסקי� שהיא חובה

משמע , הרי א� יש מחלוקת אסור לבר ? "לא הפסיד"ע מה הכוונה "לכאורה צ". הפסיד

יכול להיות שדבריו נאמרי� . ורק כא� לא הפסיד א� לא יבר , מדבריו שאי� איסור לבר 

, יש דעות שאי� אנחנו אומרי� ספק ברכות להקל, שבברכה זו, דוקא לגבי ברכת שהחיינו

יותר נראה לומר שכוונתו לומר שבמקו� שרוב . � זה במשמע מדבריוא  אי. שאסור לבר 

אז , ללכת אחר רוב הפוסקי�, ובמקרה רגיל היה לו לבר , הפוסקי� סוברי� שיש לבר 

  . כיו� שיש דעות שהברכה היא רשות, א� לא ביר  לא הפסיד, בברכת שהחיינו

אי� , שאי� לבר , �122בדי� של נטילת ידי� קוד� נשיאת כפיהבית יוס� נראה מדברי 

 בנוגע למחלוקת הראשוני� א� לבר  ברכת שהחיינו 123כ� משמע מדבריו.  רשות לבר 

  . הוא כותב ש� שיש להחמיר מספק ולא לבר , על בדיקת חמ�

בנוגע ,  שהוא סובר שאי� איסור לבר הבית יוס�שמע מדברי מ, א  במקו� אחר

לשמור "ברכת , לדי� שבני מערבא היו מברכי� כשהיו מסלקי� את התפילי� שלה�

שסבר רב האי גאו� הביא שראה על ש�  124הטור. אבל אי� אנחנו סוברי� כ�, "חוקיו

 רב האי תמה עלהטור ". לשמור חוקיו" לבר  ברכה את הברכה שהרשות ביד האד�

מיישב את דברי הבית יוס� . א� יבר  הוי ברכה לבטלה,  שכיו� שאינו חייב לבר , גאו�

ד "מסופק לו א� הלכה כמשרב האי גאו� , אחד מישוביו, ע� כמה ישובי�רב האי גאו� 

ואז , או שלילה זמ� תפילי�, "ולשמור חוקי"שאז יש לבר  ברכת , לילה לאו זמ� תפילי�

  . לכ� דעבד כמר עבד ודעבד כמר עבד. אי� לבר 

, הוא כותב שבמקו� שודאי שאינו חייב לבר , כותב כעי� זה 125א מפראג"מהרג� 

  . אז מותר לו לבר , א  א� ספק לו. וא� יבר  הוי ברכה לבטלה, אסור לבר 

משו� ספק , כיו� שאסור לבר  בספק ברכות, א מפראג"הרמתמה על דברי  126ח"הב

  ".לא תשא"פ� יהיה עובר על , ברכה לבטלה

  . אי� איסור לבר , שבספק ברכותא מפראג "הבית יוס� ומהרלכאורה יוצא שדעת 

                                            
120

 . ומשמע מדבריו שאינו רשאי לבר , א"כותב כדברי הרמ, ח"י' סו� סי, אורח חיי�, ח" יש לציי� שג� הב
121

 ' אות ד, ג"רכ' סי,  אורח חיי�
122

  הוצאת שירת דבורה
'ז' סע, ח"קכ' סי,  אורח חיי�
123

  הוצאת שירת דבורה 
'א' סע, ב"תל' סי,  אורח חיי�
124

  הוצאת שירת דבורה
'א' סע, ב"ל' סי,  אורח חיי�
125

 'אות ב, ח ש�" מובא בב
126

  ש�
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אבל הוא לעצמו אינו , רב האי גאו�מסביר בכ  את דעת שהבית יוס� יכול להיות 

יש ,  אינה חידוש של איזה אחרו�הנשמת אד�הסברא של בכל אופ� יוצא לנו ש. סובר כ�

  . לו יסודות יותר עמוקי�

הוא ד� בנוגע . אסור לבר , סובר שבספק ברכותהבית יוס� נראה שאי� , בעוד מקו�

יש בזה . 127א� יכול לתקוע ולבר  בשביל הנשי�, לאד� שיצא ידי חובה בתקיעת שופר

כיו� שזו , אבל טוב שלא לבר , שיכול לתקועהבית יוס� וכותב , מחלוקת ראשוני�

, לכאורה אסור לבר , "טוב שלא לבר "קשה למה כותב . וספק ברכות להקל, מחלוקת

  ? כיו� שזו מחלוקת בי� הראשוני�

 חייב רק אי� הוא, יכול להיות שאפשר ללמוד מכא� שהוא סובר שאי� איסור לבר 

, יש כא� רק חשש ברכה לבטלה, א  נראה שיש לומר שאי� כא� ודאי ברכה לבטלה. לבר 

רק , אי� ממש איסור לבר , סובר שבמקו� ספקהבית יוס� כלומר . לכ� טוב שלא יבר 

, זאת אומרת א� באמת הוא ביר . כיו� שיש כא� חשש לברכה לבטלה, טוב שלא לבר 

  . ה לבטלהאז הברכה שביר  עכשיו יהיה ברכ

שסובר  128ז"הרדבוזה על פי דברי , הבית יוס�נראה שאפשר לתת עוד הסבר לדברי 

הוא דוקא נאמר כשהמחלוקת בי� הפוסקי� הוא , שכל הדי� הזה של ספק ברכות להקל

אז ג� , ומכריעי� במצוה כאחת מ� הדעות, א  א� המחלוקת הוא במצוה, בברכה

   :אלו דבריו,  על המצוהמברכי�

כל מחלוקת שהוא בברכות עצמ� יש לנו להקל כי שמא יוציא ש� שמי� "

לבטלה אבל מחלוקת בעשיית המצוה צרי  לבר  שהרי לדעת אותו פוסק 

תדע שהרי מצות תפילי� יש בה מחלוקת ולא ראינו . שפיר מקיי� המצוה

ל "י ז" של רשת התפילי�"שלדעת ר' מימינו מי שנמנע לבר  עליה� ואפי

ל פסולי� לא ראינו לשו� פוסק שיפקפק "ת ז"י של ר"פסולי� וכ� לרש

ואי� זה דומה לספק ברכות ולא למחלוקת בברכות דהת� עיקר ... בברכה

הספק או המחלוקת בברכה הילכ  אזלינ� לקולא אבל בעיקר עשיית 

המצוה לא נחלקו אלא מר אמר הכי הוא עשייתה ומר אמר הכי הוא ואנ� 

החולק ' יו� דנקיטנ� כחד מינייהו זו היא עיקר המצוה ומברכי� עליה ואפיכ

מודה שאי� זו ברכה לבטלה כיו� דלדעת החולק זו היא עיקר המצוה ושמור 

עיקר זה שא� לא תאמר כ� ברוב המצות לא נבר  כיו� דשכיח בהו פלוגתא 

  ".דרבוותא

 מותר לתקוע לה� או א�, אלא במצוה, לכ� יש לומר שכא� המחלוקת אינה בברכה

רק טוב , אז מצד הדי� ג� אפשר לבר  לה�, כיו� שהוא מכריע שאפשר לתקוע לה�. אסור

  . שלא לבר 
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 ט"רכ' סי', חלק א, ת שלו" בשו



  71 ברכה שאינה צריכה    –די� ברכה לבטלה   

רי מוכיח מדב 129השְדֵי חמד. אינו מוסכ� על כול�ז "הרדבא  יש להעיר שהכלל של 

 שא� הטיל ישראל 130כיו� שה� פוסקי�. ז"הרדבשאי� נוקטי� כדברי א "ע ורמ"השו

� "הרמבאז יש לסמו  על , א� אי� ציציות אחרות להטיל בבגד, ציציות בבגד בלא כוונה

וכ� א "ע ורמ"בשוכ� מוכיח דבר זה מעוד כמה מקומות . שמכשיר אבל לא יבר  עליו

  . ז"הרדבשמבואר מדבריה� שאי� ה� נוקטי� ככלל הזה של , ד דברי אחרוני�מעו

כיו� שבכל המקרי� ש� מדובר , השְדֵי חמדא  נראה שאפשר לדחות את הראיות של 

ולכ� , אלא הוא מסתפק כמי להכריע, שאי� ש� הכרעה של הפוסק כאחד מ� הצדדי�

קו� שודאי לו כאחד מ� אי� מדבריו ראיה למ. מצד הספק אומר לעשות את המעשה

  . ג אי� לבר "שג� בכה, והוא מכריע מצד ודאות שכ  יש לעשות, הצדדי�

  . ע"השוכל מיני הוכחות שהביאו מדברי  131ת שמש ומג�"שוכ  דחה 

ובר כיו� שש� מד, כתב שהראיות ה� נכונות 132א"הרב עובדיה יוס� שליטא  

 מביא עוד א"הרב עובדיה יוס� שליט. כאחד מ� הצדדי�ע "השושבאמת הכריע 

  . ז"הרדבאחרוני� שכתבו כנגד הכלל של 

לכ� נראה לי שאפשר , מוכרעי�א "הרב עובדיה יוס� שליטנראה לי שאי� דברי 

  . ז"הרדבלסמו  על דברי 

אפשר , אבעצמו סובר שבמקו� ספק ספיקא "שהרב עובדיה יוס� שליטיש לציי� 

  . ז"הרדבלסמו  על דעת 

במקו� שמקיימי� ז "הרדבמקבל את הכלל של ע "שהשוכותב  133השְדֵי חמדג� 

כיו� , רק עכשיו סומכי� על הדעות שמועיל, מצוה באיזה אופ� שבדר  כלל אינו מועיל

ימי� את המצוה וג� בכמה מקומות שסובר שמקיע "השומשמע מדברי . שזו שעת הדחק

אז הוי , כיו� שאנחנו מוכרחי� לסמו  על מי שמכשיר את הדבר, הסברא בזה. מברכי�

  . ולכ� יבר , ליה כאילו נפסק הלכה כמותו

שאנחנו נוקטי� בכל מקו� , בעצמו סובר שאי� נוקטי� כ שהשְדֵי חמד יש לציי� 

  . ע"השוכנגד ' אפי, ספק ברכות להקל

  

3
  ":ספק ברכות להקל"ואחרוני� במושג  דיו� בדברי הטור 

שאי� איסור  134הטורנראה ג� מדברי , בכל אופ� נחזור לעניננו בספק ברכות להקל

שהוא כותב בנוגע למחלוקת הפוסקי� א� יש לבר  פעמיי� על ההלל , לבר  במקו� ספק
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וכ� : "ואז הוא כותב, יו כללוהוא נוקט שאי� לבר  על, לא פע� אחת' או אפי, בליל פסח

אינו הטור ".  בכל דבר שיש ספק בברכתו שאי� לבר  דברכות אינ� מעכבותראוי לעשות

משמע שאי� זה , הוא רק כותב שראוי לעשות כ�, ואסור לבר , כותב שחייבי� לעשות כ�

  . לכתחילה טוב שלא יבר . איסור ממש

הרב אברה�  שצרי  לומר לפי דברי , האלההטורכותב על דברי  135הדרישה

אבל א� יש , אז אסור לבר , שכתב שדוקא במקו� שודאי אינו חייב לבר , 136מפראג

זה רק בא , שראוי לא לבר הטור אז מה שכותב כא� . הרשות בידו לבר , ספק בחיובו

לבר  אי� אבל זה שרוצה , שכ  ראוי לעשות,  שהוא נהג לא לבר ש"הראלבאר את דברי 

  . והרשות בידו לבר , למחות בידו

א "ע ורמ"השומארי  להוכיח מדברי ראשוני� ומדברי  137שהשְדֵי חמדא  ראיתי 

. אלא אסור לו לבר , אי� הכוונה רק שאינו צרי  לבר , שסוברי� שבספק ברכות להקל

  : רק אצטט כא� חלק מראיותיו

1
  . ברכות שהבאתי לעיל' בהל� "הרמב הוא מביא את הראיה מדברי 

2
  . שהבאתי לעילא "הרמ הוא מביא את ההוכחה מדברי 

3
ומשמע מדבריו ש� , מובא מחלוקת באיזה עני� א� לבר  או לא לבר  138ש"בריב 

 משו� כדי שלא יעבור, היה טוב שלא לבר , שא� לא היה מקו� להכריע בי� שתי הדעות

  .  ברכה שאינה צריכה

4
יש אומרי� שכל , בשבת' בעלי בתי� אוכלי� במקו� א' או ג' פוסק שב 139ע"שו 

ונכו� , ויש מגמג� בדבר] דהיינו מבר  על הדלקת נרות שבת[אחד מבר  על מנורה שלו 

אינו רק , ת להקלכ משמע שבספק ברכו"א. ליזהר בספק ברכות ולא יבר  אלא אחד

  . אלא אסור לו לבר , קולא שאינו צרי  לבר 

  .רק טוב שלא לבר , אי� זה איסור ממש, נראה לי שמפשטות לשונו

5
שהבאתי לעיל בנוגע לדי� של תקיעת שופר הבית יוס�  ג� הוא מביא את דברי 

  . לנשי�

  . רק טוב שלא יבר , שדוקא משמע מש� שאי� איסור, כבר הערתי לעיל

, שיש לדקדק שאי� כא� איסור דאורייתאש "הריב לציי� בנוגע לראיה שלו מדברי יש

אלא אפשר לומר כמו שהסברתי ? הרי אסור לו לבר , כ אי  כותב שטוב שלא יבר "שא

כ  . א  אי� כא� ודאי ברכה לבטלה, שיש כא� חשש לברכה לבטלהע "השולעיל בדברי 

כ יוצא שאי� "א. � של הדלקת נרות שבתשהוא הביא בדיע "השוכ יש לבאר את דברי "ג
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, אלא נראה בפשטות שזה דבר טוב שלא לעשות, כא� הוכחה ברורה שיש איסור ממש

א� נאמר שהאיסור של ברכה לבטלה הוא איסור ' שאפי. משו� חשש ברכה לבטלה

ת מכת� "שוכפי שהבאתי לעיל מדברי , במקו� ספק' אפי, ז החמירו בדבר זה"בכ, דרבנ�

  . לדוד

  

  :ספק ברכות להקל במחלוקת הפוסקי�

  

יש , שש� מבואר במפורש שג� במחלוקת הפוסקי� 140תרומת הדש�ראיתי תשובת 

כ ג� דבריו ה� בניגוד לדברי "א, משמע מדבריו שאסור לבר . די� ספק ברכות להקל

ר  וא� יב, א  אינו ברור מדבריו שהאיסור משו� ברכה שאינה צריכה. נשמת אד�

  . יעבור באיסור ברכה שאינה צריכה

מבואר במפורש שהוא סובר שספק , במקומות שהבאתי לעילהבית יוס� מדברי 

א "הרמכ� מבואר מדברי . ברכות להקל ג� אומרי� במקו� שיש מחלוקת בי� הפוסקי�

וכ� מבואר , במחלוקת בדי� של כסות יו� א� חייב בציצית בלילה או לא, שהבאתי לעיל

  . מברכי�, בכלל שלו שכותב כשהמחלוקת במצוה, שהבאתי לעילז "דבהרמדברי 

סובר שבכל מקו� שיש מחלוקת ע "השוכלומר אי� , א  אי� הדי� הזה די� מוחלט

, �"הרמבאלא נראה מדבריו שהוא סובר שא� , הפוסקי� אומרי� ספק ברכות להקל

שיש דעות ' אפי, אז פוסקי� כמות� ומברכי�, מסכימי� לדעה אחתש "� ורא"רי

  . 141שחולקי� על דבריו

, שבמקו� שרוב הפוסקי� סוברי� שיש לבר ע "השולומד מדברי  142השבות יעקב

יש לפסוק ,  מסכימי� לדעה אחתש"� ורא"רמב, �"שהריכ� במקו� ו. כ  יש לנקוט

  . 143לבר 

 שיש מחלוקת בי� האחרוני� שבמקו� 144השְדֵי חמדשמציי� , יש להוסי� עוד נקודה

ויש אומרי� שזה עדיי� בכלל של ספק ברכות , �יש אומרי� שמברכי, שיש יחיד נגד רבי�

                                            
140

 ד"ל' סי',  חלק א
141
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142

 ' א' סי',  חלק א
143

 ג "ק' סו� סי, ת אור לי" עיי� עוד בזה בשו
144

 ' אות קט� ד, ח"אות י, מערכת ברכות',  חלק ו



  בצלאל פישראורי'    ר 74

ובי� , שאז פוסקי� כרבי�, הוא מביא ש� שיש שמחלקי� בי� שזה דעת יחיד ממש. להקל

הוא . ג יש את הכלל ספק ברכות להקל"ובכה, שאז תרי כמאה, שזה שני� שסוברי� כ�

,  מברכי�ז אי�"בכ, סוברי� שג� כשיש דעת יחיד ממש נגד רבי�' מציי� ש� שיש שאפי

  . ג יש את הכלל ספק ברכות להקל"שבכה

כשיש שני� שיש כא� את הכלל ספק ' נראה לי שאי� מקו� לומר שבדעת יחיד ואפי

א� נאמר שהכלל  ספק ברכות להקל בנוי על כ  שברכה לבטלה ' שאפי. ברכות להקל

רי ה". לא תשא"ג אי� מקו� לומר שעובר על "ז בודאי בכה"בכ, הוא איסור דאורייתא

מילא במקו� שהרוב סוברי� . הוא סומ  על דברי הפוסקי� האלה שמחייבי� לבר 

וכיו� שה� , שיש לנו ללכת אחר הרוב, אז בזה שיי  הכלל ספק ברכות להקל, שאי� לבר 

א  מה מקו� לומר שבמקו� שרוב הפוסקי� סוברי� . כ  יש לנקוט, אומרי� שלא לבר 

הרי . נחנו נוקטי� בכל שאר האיסורי�שלא ננקוט כדבריה� כמו שא, שיש לבר 

  . אנחנו נוקטי� כדעת הרוב, באיסורי� יותר חמורי� מברכה לבטלה

  . ונראה שטוב לעשות כ�, לכ� נראה בודאי שהרוצה לבר  כדעת הרוב מותר

שסבר רב האי גאו� על הטור שהוא מיישב את תמיהת  145בבית יוס�עוד ראיתי 

הרי כיו� שאינו חייב לבר  הטור ותמה עליו , 146"לשמור חוקיו"בר  את ברכת שרשאי ל

, כותב שכיו� שבני מערבא היו מברכי� ברכה זוהבית יוס� . הוי ברכה לבטלה, ברכה זו

כיו� שיש לו , אי� מוחי� בידו, ז הבא לבר  כדעת�"בכ, ג שאנחנו לא סוברי� כמות�"אע

  . להתלות בואיל� גדול 

אי� , שיש פוסקי� שחולקי� עליו' אפי, נראה מזה שאד� שמבר  על פי איזה פוסק

  . ואי� למחות בידו, בכ  איסור ברכה לבטלה

והמרא דאתרא פוסק כאחת מ� , יש לציי� שנראה שבמקו� שיש מחלוקת הפוסקי�

. ואי� בזה הכלל של ספק ברכות להקל, יש לנקוט כדעת המרא דאתרא, הדעות

כלומר א� יש מחלוקת בי� הפוסקי� , כותב דבר זה בנוגע למחלוקת במצוה 147ז"הרדב

ז יצא "ולפי, והמרא דאתרא פסק שחייב לעשות, א� חייב לעשות את הדבר או לא

, אז יושבי העיר של המרא דאתרא חייבי� לעשות את הדבר ולבר  על כ , שיצטר  לבר 

  . ות להקלשאי� זה נכלל בספק ברכ

נראה לי שיש לומר אות� הדברי� ג� כשיש מחלוקת בי� הפוסקי� א� לבר  או לא 

אי� זה , ג יש ליושבי המרא דאתרא לבר "בכה. והמרא דאתרא מכריע שיש לבר , לבר 

כלומר , שדי� המרא דאתרא שווה כמו הדי� של יחיד ורבי�. נכלל בדי� ספק ברכות להקל

כ� במרא דאתרא יש לנקוט ולעשות כדברי , כדעת הרבי�כמו ביחיד ורבי� יש לנקוט 

  . המרא דאתרא
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 ט"כ' סו� סי,  אורח חיי�
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  הבאתי את הדברי� לעיל
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 ט"רכ' סי',  חלק א
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אז אי� לומר בזה ספק ברכות , ד לבר "כותב שא� נהגו כמ 148שהשְדֵי חמדראיתי 

שיש ' פיא, שא� יש מנהג לבר  על איזה דבר 149ת תרומת הדש�"בשוכ� מצאתי . להקל

  . הולכי� אחר המנהג, בזה מחלוקת הפוסקי�

  

  :די� ספק ספיקא להצרי� ברכה

  

1
  : אחרוני� שסוברי� שג� בספק ספיקא אי� לבר 

  

כגו� ספק אכל כזית , בספק ספיקא להצרי  ברכה' כותב שנראה לו שאפי 150חיי אד�

, פחותה מכזית מברכי�' ה אפישמא הלכה שעל ברי, וא� תמצי לומר שלא אכל, או לא

  .הכי ספק ברכות להקל' אפי

רק יש לומר שאינו חייב , אי� הכרח לומר שאסור לבר , א  יש להעיר שג� לפי דבריו

שלפי כל אלו שסוברי� . של ספק ברכות להקל, אבל נראה שזה תלוי בהבנה הזו. לבר 

ע "השורוני� ומדברי וכ  נראה מהרבה אח, הכוונה שאי� לו לבר , שספק ברכות להקל

  . אז אסור לו לבר , א"ורמ

  : מוכיח את הכלל הזה מכמה מקומות 151נשמת אד�

1
אינו צרי  לבר  , כ שינה מקומו"המיני� ואח' כותב שא� אכל מז 152המג� אברה� 

מיני� כדעת פת ' וזאת משו� שיש מחלוקת בי� הפוסקי� א� די� ז, במקו� האחר

לכ� יש כא� ספק ברכות . או שדי� זה דוקא במיני דג�, שטעונה ברכה לאחריה� במקומ�

הרי יש כא� ספק ספיקא הנשמת אד� כותב . ואינו מבר  שוב במקו� החדש, להקל

יש , א� תמצי לומר שדינ� כפת' ואפי, מיני� כפת' שהרי יש ספק א� די� ז, לחומרא

  . 153א� טעו� ברכה לפניו כששינה מקומומחלוקת הפוסקי� בדי� פת 

2
שסובר שא� האד� הסתפק א� ספר ספירת העומר בלילה  154תרומת הדש� דברי 

מסביר התרומת הדש� . יכול בלילה לאחר מכ� לספור ע� ברכה, הקוד� או לא ספר

ואז , שסובר שספירה בזמ� הזה דאורייתאה "הראבי� שיש דעת כיו, שיכול לספור בברכה

' ואפי. כלומר כיו� שהוי ספק דאורייתא, זה כדי� ספק אמר אמת ויציב שחוזר ואומרו

שהרי ה� , יכול לבר  בלילה לאחר מכ�, לדעת הראשוני� שספירה בזמ� הזה דרבנ�

  . ל לבר לכ� לדעת� במילא יכו. סוברי� שכל לילה בפני עצמה מצוה היא
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שבלילה , שבשלמא כשודאי דילג ספירה של יו� אחד, מבאר את דבריוהנשמת אד� 

ספירה בכל לילה הוי מצוה בפני ' התוספ שלדעת "אע, לאחר מכ� אי� לספור ע� ברכה

ודעת הראשוני� , ז חוששי� לדעת הראשוני� שספירה בזמ� הזה דרבנ�"בכ, עצמה

א  . ואי� לבר , � יש כא� ספק במצוה דרבנ�לכ. שסוברי� שכל הספירה הוי מצוה אחת

ולפי דעת , שחייב לספור, הוי ספק דאורייתאה "הראבישאז לדעת , כשספק לו א� ספר

לכ� אפשר . 155הוא ג� מבר  עליו, הרבה ראשוני� כשאד� חייב לקיי� מצוה משו� ספק

  . ג שמצטר� הספק דאורייתא"בכהלבר  

שיש , היה לו לספור ע� ברכהה "הראבי לכאורה ג� בלי דברי הנשמת אד�כותב 

ספק א� פוסקי� , וא� תמצי לומר שדילג, שיש כא� ספק א� דילג. כא� ספק ספיקא

ומוכח שאי� , או הכל מצוה אחת, כדעת הראשוני� שכל לילה מצוה בפני עצמה היא

  . להצרי  ברכהאומרי� ספק ספיקא 

א� ' שאפי. אינו מבר , מצדד לומר שספק ספיקא להצרי  ברכה 156הפרי מגדי�ג� 

, 157ובספק ספיקא ליכא לא תשא, הוא משו� חומר לא תשא, נאמר שספק ברכות להקל

 לומר שעכשיו שאומרי� שספק ספיקא לחומרא לא מועיל כיו� שיש. ז אי� לבר "בכ

  . אז עכשיו המבר  עובר בלא תשא, בדרבנ�

אינו חייב , שכיו� שבמצות דרבנ� במקו� ספק ספיקא לחומרא, נראה שכוונתו לומר

. אינו חייב לבר , לכ� במקו� ספק ספיקא לחומרא בברכת דרבנ�. לעשות את הדבר

כיו� ". לא תשא"מי שיבר  יעבור על איסור , יב לבר לאחר שהגענו למסקנה שאינו חי

  ". לא תשא"עובר באיסור , שכל מקו� שמבר  כשאינו צרי  לבר 

  .  הוא כותב שיראה לו שאי� לבר  בספק ספיקא158בעוד מקו�

  . במקו� הזה נראה שאי� זה דבר שמוכרע אצלו

  

2
  :ת מכת� לדוד" שיטת שו

  

 סובר ע"שהשווהוא מוכיח מהרבה מקומות , מארי  בדבר הזה 159ת מכת� לדוד"שו

מאה ' אפי, ואי� זה מועיל להוסי� עוד ספיקות, שספק ספיקא אינו מועיל בברכות

  :עדיי� אי� לבר , ספיקות

1
 יש מחלוקת בי� הפוסקי� במקרה שאד� לא התפלל כמה תפילות כיו� שהיה 

, סובר שיש תשלומי� לתפילות הללוא "הרשב. א� יש תשלומי� לתפילות הללו, וסאנ
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ז לאחר שיכול להתפלל יכול להשלי� כל התפילות "בכ, שזה היה כמה ימי�' אפי

כלומר א� , סובר שבאותו יו� יכול להשלי� כל התפילותבעל הלכות גדולות . שהחסיר

שיכול � "הרמבא  דעת . ת של מנחהתפילו' יוכל להתפלל ג, לא התפלל ערבית ושחרית

  . להשלי� דוקא בתפילה הסמוכה

פ שאי� תשלומי� אלא לתפילה הסמוכה לאותה "פוסק להלכה שאע 160ע"השו

ז א� רצה להתפלל אותה נדבה "בכ, ותפילות שהפסיד אי� לה� תשלומי�, תפילה

  . �ונכו� לעשות כ, ושיחדש בה דבר הרשות בידו

הרי יש כא� ספק ? הצרי  לחדש בה דברע "השוע למה " שצת מכת� דוד"שוכותב 

וא� תמצי לומר שהלכה כמו , �"הרמבאו הלכה כמו א "כרשבספק א� הלכה , ספיקא

  . שיש בזה מחלוקת בי� הפוסקי�, יש ספק א� צרי  לחדש בתפילת נדבה, �"הרמב

2
שמביא מחלוקת הפוסקי� א� הנטילה ירוח� ' רמביא את דברי  161הבית יוס� 

מביא שיש ירוח� ' ר. מצרי  ברכה או לא, משו� ד משו� דבר שטיבולו במשקה

כגו� שיס  , שאומרי� שהרוצה לצאת ידי ספק יביא עצמו לידי חיוב נטילה מצד אחר

�כיו� שאנחנו פוסקי� שעל , את הפתרו� הזהכותב שלנו אי� הבית יוס� א  . רגליו וישפש

  . נטילה אחר עשיית צרכיו אינו מבר  על נטילת ידי�

לומר שג� לנו יש את הפתרו� לבית יוס� שלכאורה היה ת מכת� לדוד "שוכותב 

ד שעל נטילה לדבר שטיבולו "ספק א� הלכה כמ. כיו� שיש כא� ספק ספיקא, הזה

ספק שעל נטילה אחר עשיית , אינו מצרי  ברכהא� תמצי לומר ש. מצרי  ברכה, במשקה

  . צרכיו מצרי  ברכת על נטילת ידי�

3
א� נזכר קוד� שאמר ברו  הטוב ,  א� שכח להזכיר את ראש חודש בברכת המזו�

יש מחלוקת פוסקי� א� . 'צרי  לבר  ברכת שנת� ראשי חדשי� לעמו וכו, והמטיב

לחול המועד יש מחלוקת הפוסקי� א� בנוגע . או אי� חותמי�, חותמי� את הברכה הזו

פוסק שבחול  162ע"השו. או דינו כמו שבת שחותמי�, דינו כמו ראש חודש ואי� חותמי�

  . המועד אינו חות�

ספק א� חול המועד כדי� ראש , הרי כא� יש ספק ספיקאת מכת� לדוד "שוכותב 

ספק א� בראש חודש , י� ראש חודשוא� תמצי לומר שדינו כד, חודש או כדי� שבת

  . חותמי�

שאי אפשר להתחיל לדו� בראש , א  יש להעיר שכא� אי� זה ספק ספיקא המתהפ 

  . חודש

4
, ב"כגו� יבשות וכיוצ,  יש מחלוקת הפוסקי� בפסולי הלולב מפני כל מיני מומי�

 יו� יש עוד מחלוקת הפוסקי� א�. א� פסול� ג� בשאר הימי� או דוקא ביו� הראשו�
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עוד מחלוקת הפוסקי� א� . או כשאר הימי�, טוב שני של גלויות דינו כיו� טוב ראשו�

, אלא יש לו רק לולב שיש לו פסול מפני כל מיני מומי�, בשעת הדחק כשאי� לו לולב כשר

נוטל ד "הראבדעת , שנוטל ע� ברכהש "הראדעת . מיני�' א� אפשר ליטול ולבר  על הד

שאר מומי� אינו , נוטל ע� ברכה, א� זה פסול של יבשות� "הרמבבלי ברכה ודעת 

נקט בשיעור היבשות   163ע"שו, יש עוד מחלוקת הפוסקי� בשיעור היבשות. מבר 

הלבי� אי� זה נחשב ' שאפי' התוסאבל דעת , כשיכלה כל מראה ירקות שבו וילבינו פניו

פסק שכל הפסולי� מפני מומי� זה רק  164ע"השו.  אלא דוקא שנפר  בציפור�, יבשות

ט "ט שני של גלויות כדי� יו" שיו165עוד הוא פוסק. פסול ביו� הראשו� ולא בשאר הימי�

אז כל , מיני� כשרי�'  שבשעת הדחק כשאינו מוצא ד166נוס� על כ  הוא פוסק. ראשו�

  . י� ואי� מברכי�הפסולי� נוטל

ספק , יש ספק ספיקא, ט שני של גלויות" בשעת הדחק ביות מכת� לדוד"שוכותב 

א� תמצי לומר שדינו , ט ראשו�"ט שני של גלויות כדי� שאר הימי� או כדי� יו"א� יו

א� מדובר שהפסול הוא לולב . ספק א� בשעת הדחק נוטלי� ע� ברכה, ט ראשו�"כדי� יו

, א� תמצי לומר שבשעת הדחק אי� לבר ' אפי,  עוד שתי ספיקותיש להוסי� כא�, היבש

א� תמצי לומר שאי� ' אפי]. �"הרמבכדעת [ספק א� פסול יבש נוטלי� ע� ברכה 

  .  אינו פסולע"השווהיבש שעליו מדבר ' כתוסספק שהלכה , מברכי� ג� על פסול יבש

. י� אומרי�מכריע להלכה שספק ספיקא להחמיר בברכות את מכת� לדוד "שולכ� 

כיו� שהוי ספק , "לא תשא"שבאמת בספק ספיקא אי� איסור , הוא מסביר טע� הדבר

, ל באו והחמירו ואמרו שאי� לבר "א  עדיי� חז". לא תשא"ספיקא והל  האיסור של 

לדעת ' ואפי, לכתחילה אי� לעשות את הדבר, שבספק ספיקא באיסור� "הראשדעת 

כיו� שאי� , א  כא� אי� שו� הפסד, קו� הפסדזה דוקא במ,  שמותר לכתחילהח"הפר

  ". לא תשא"לכ� יש לומר שהחמירו רבנ� בדבר הזה משו� חומרת . הברכות מעכבות

אי� , בספק ספיקא שצרי  לבר ' כותב שהאחרוני� כתבו שאפי 167המשנה ברורה

  . לבר 

  

3
  :אפשר לבר ,  אחרוני� שסוברי� שבספק ספיקא

  

, ויש אומרי� שספק ספיקא להצרי  ברכה, להעיר שאי� זה כלל מוכרעא  יש 

שהפסק , הנשמת אד�י "שהובאו עתרומת הדש� למד מדברי  168הפרי חדש. מברכי�
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שיש , אלא כל הפסק שלו בנוי על הדי� של ספק ספיקא, ה"הראבישלו אינו בנוי על דברי 

  . וא מבר ולכ� ה, כא� ספק ספיקא

  . הנשמת אד�כמו שהבי� תרומת הדש� נראה לי מפשטות דברי 

, והוא סובר שבספק ספיקא לחיובא, החיי אד�חלק על דברי  169ל"הרב הרצוג זצג� 

ורק כתב , הוא כתבו מדעתו, החיי אד�הוא כותב שהפסק הזה של . ודאי שמברכי�

  . 170ו ראיהואי� ל, נראה לי

. מברכי�, שהוא סובר שבספק ספיקא להצרי  ברכה 171הלבושיש להוכיח מדברי 

ו� כי, הטע� לדי� הזה. ויכולי� לבר , שהוא סובר שטומטו� ואנדריגונוס חייבי� בציצית

ל "שמא קי, וא� תמצא לומר נקבות, ספק שמא זכרי� ה�, שיש כא� ספק ספיקא

  . ע שהזמ� גרמא"כאות� פוסקי� שסוברי� שנשי� חייבי� במ

כיו� שהוא פוסק ש� , שאי� הוא סובר כלל זה 172ע"השוא  יש לדייק מדברי 

  . שטומטו� ואנדריגונוס יתעטפו בלי ברכה

הוא בעצמו נוקט , ומביא מחלוקת פוסקי� בדבר, מארי  בדבר הזה 173השְדֵי חמד

  .  שאי� לבר ת מכת� לדוד"שוכדעת 

  

4
  :א" דברי הרב עובדיה יוס� שליט

  

והוא הוכיח , ל"הרב הרצוג זצחלק על דברי  174שהרב עובדיה יוס�יש עוד לציי� 

עוד הוא מוסי� פוסקי� רבי� שסוברי� . הנשמת אד�כמו שהוכיח תרומת הדש� מדברי 

הוא . אלא ספק ברכות להקל, מברכי�, שאי� אומרי� שבספק ספיקא להצרי  ברכה

 ,שאי� אומרי� ספק ספיקא להחמיר בדרבנ�,  שמסביר את טע� הדברס"מהתורחמביא 

והמבר  עובר , אז עכשיו אסור לבר , כיו� שזה רק חיוב מדרבנ�, וכיו� שאינו חייב לבר 

פ "הוא כותב שאע. אז יש איסור לבר , שבכל מקו� שאינו חייב לבר ". לא תשא"על 

ז "בכ, ואפשר לבר , שיש הרבה אחרוני� שסוברי� שאומרי� ספק ספיקא ג� בברכות

אלו , אנחנו חוזרי� לכלל שלנו שספק ברכות להקלאז , כיו� שיש כא� מחלוקת פוסקי�

  : דבריו

כי מריש הוה אמינא ראיה לדבר שאי� לבר� , ובמאי דסליק פתחנא"

בדי� מי שנסתפק , )לז' סי (ת תרומת הדש�"ש בשו"ממ, פ ספק ספיקא"ע
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א� רשאי לספור העומר , )וביו� לא ספר(, א� ספר העומר בלילה הקוד�

ג שא� דילג בודאי "פ שאנו נוהגי� כבה"שאע, הוהעל, מכא� ואיל  בברכה

' ודלא כהתוס, שוב אינו סופר העומר בברכה, ספירת העומר לילה אחד

משו� ', מ בספק יכולי� לסמו  על התוס"מ, שחלקו עליו) מנחות סו(

ותיפוק ליה . ש"ע. ת"ז מה"ה שסובר שספירת העומר בזה"שמצאנו לראבי

שכל ' ושמא הלכה כהתוס, קוד�שמא ספר העומר בלילה ה, ס"דהוי ס

ו "א. ת"ז מה"ע בזה"ה דסה"ולמה לו לצר� סברת ראבי, ע"לילה מצוה בפ

ת מכת� "ושוב מצאתי ראיה זו בשו. ס בברכות דרבנ�"ל דלא מהני ס"דס

. והסכי� עמו בזה, בש� הרב משאת משה) ג"ד� ז ע, ג' ח סי"חאו(לדוד 

שהוכיח ) ו"כלל ה ס(ת אד� וראיתי בנשמ, חיי אד�' וכעת עיינתי בס. ש"ע

א במחזיק "וכ� הסכי� מר� החיד. ש"ע. ל"ד הנ"במישור כ� מדברי התה

עי� (כ עוד בספרו יעיר אז� "וכ. ס בברכות"דלא מהני ס) א"ז סק' סי(ברכה 

ז ' ח סי"חאו(ת תורת חסד "והגאו� מלובלי� בשו. ש"ע). ס אות לג' זוכר מע

שטומטו� ואנדרוגינוס מברכי� על ', שכ, )יז' סי(הביא דברי הלבוש , )אות ד

ת "ושמא הלכה כר, דשמא זכרי� ה�, ל ספק ספיקא"ציצית משו� דהו

חלק ) ציצית' ריש הל(ושהרב לח� חמודות . ג"ע שהזמ"דנשי� מברכות על מ

ס שכ� "התורח' וכ. ס לא יצאנו מידי ספק ברכות להקל"דא� דאיכא ס, עליו

ולא סמ  בנידונו , ס בברכות"ני סדלא מה) לז' סי(ד "מוכח מדברי התה

הא בברכות דרבנ� , ז דאורייתא"ע בזה"ה דסה"ש ראבי"פ מ"לבר  אלא ע

מקואות ' ש השער המל� בהל"פ מ"ט ע"וה. ס לבר "בעלמא לא מהני ס

, ס אי� עליו חיוב לבר�"כ א� בס"וא, ס להחמיר בדרבנ�"דלא מהני ס

שכל שאינו , תליאדהא בהא , ס"פ שיש ס"וממילא יש איסור לבר� אע

וזכה לכוי� לטעמו של . ד" עכת.מחוייב לבר� הרי נושא ש� שמי� לשוא

ג ביורה דעה "וכ� פסק הפמ). ברכות אות ד' הל(הפרי מגדי� בפתיחה כוללת 

ת יביע אומר "כ בשו"ועמש. (ס בברכות"מ ס"דל) ק טז"ז ס"כח מש' סי(

' וכ� העלה בס. ש"ע). יז' סי(כ הפתח הדביר "וכ). כג סו� אות ב' ד סי"ח

א "ג החסיד מהר"וכ� פסק הרה). נ אות כט' בשיורי טהרה מע(טהרת המי� 

ח אות ' ד מע"ובחיו, ס אות ב' מע, ברכות' ח מע"חאו(מני בזכרונות אליהו 

, ס בברכות"ל דמהני ס"וא� שיש הרבה חולקי� וס. כ עוד אחרוני�"וכ). ב

  ". להקל' ספק ברמ הדרינ� לכללא ד"מ, ד"כ במקו� אחר בס"וכמש

משו� , נראה לי שההסבר שהוא מביא שספק ספיקא להחמיר אי� אומרי� בברכות

 בדברי 175שנראה ממה שהבאתי לעיל. אינו נכו�, אז אסור לו לבר , שאי� צרי  לבר 

ובודאי המבר  אינו , אי� איסור ממש שלא יבר , שבספק ברכות להקלש "ע וריב"השו

  . יש רק חשש שיעבור על איסור לא תשא, איסור לא תשאעובר על 
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 17'  עיי� לעיל עמ
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, ג בודאי אפשר לבר "בכה, בדי� ברכה לבטלההנשמת אד� נראה לפי ההסבר של 

  . ואי� מוחי� בידו, יש לו על מי לסמו , לכ� נראה שהרוצה לבר . ואי� שו� חשש

  

  :ברכה שאינה צריכה בברכות הודאה ושבח

  

אלא רק בברכות , משתמע שאי� די� שמספק אי� לבר  176הפרי מגדי�בדברי 

ש� הוא ד� בנוגע לברכות התורה על קריאת ". אשר קדשנו במצותיו וצונו"שמברכי� 

  . שה� ברכות לכבוד התורה, התורה

שמסביר שהסיבה שאי� לבר  ברכת  177ת שבות יעקב"בשוג� ראיתי בדברי השואל 

 משו� שאי  היא, יש מחלוקת בי� הפוסקי� בדברכש, "שר קדשנו במצותיו וצונוא"

   ?כשאפשר שלא הצטוה כ , "וצונו"מר יא

אי� מקו� לומר , כ משמע שלפחות במחלוקת הפוסקי� בברכות השבח והודאה"א

  . ספק ברכות להקל

אי� , ת בי� האחרוני� שסוברי� שבברכת שבח והודאהדעו מביא 178שְדֵי חמדהג� 

  .די� ספק ברכות להקל

שמשמע מדבריו שג�  179ת תרומת הדש�"שו א  כנגד לכ  יש להביא את דברי

שהוא מדבר על . ואסור לבר ,  שיי  הכלל של ספק ברכות להקלבברכת השבח והודאה

  .ברכת הטוב והמטיב

שג� בברכת השבח ,  מוכיח בטוב טע� וראיות נכוחות180 חמדשהשְדֵיג� יש לציי� 

  . שאסור לבר , ושיי  בזה ספק ברכות להקל, והודאה שיי  ברכה שאינה צריכה

מדובר על ברכת , שזה המקור לדי� ברכה שאינה צריכה 181ברכות' במסבסוגיא 

 182יומא' במסכ� בסוגיא ". ו במצותיו וצונואשר קדשנ"שש� אינו אומר , הבדלה

שג� , מדובר על ברכות התורה על קריאת התורה, שמדובר שגור� לברכה שאינה צריכה

  ". אשר קדשנו במצותיו וצונו"ש� אינו אומר 

שד� בהסבר הסיבה שבספק א� ביר  ברכות הבית יוס� עוד הבאתי לעיל את דברי 

משו� ספק ברכה , שאי� לבר מנוח ' רש� הוא הביא את דברי . ר אינו מב, קריאת שמע
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שה� ברכות , רואי� שג� בברכות קריאת שמע. שהוי ספק דאורייתא, שאינה צריכה

  . שאסור לבר , שיי  ספק ברכות, השבח והודאה

שאי� די� ספק , שהביא הוכחות רבותת מכת� לדוד "שוג� הבאתי לעיל מדברי 

שאי� ,  אחת מהוכחתיו היתה מדי� שכח להתפלל כמה תפילות.ספיקא להחמיר בברכות

נאמר הדי� של ספק , הרי ג� בברכות התפילה. להשלי� בלי שיחדש איזה שהוא דבר

  .שברכות אלו ה� ברכות השבח והודאה' אפי, ואי� לבר , ברכות להקל

, שהוא סובר שג� בברכת שהחיינו 183בבית יוס�יש עוד מקו� שמבואר במפורש 

  .  ואסור לבר , שיי  הדי� של ספק ברכות להקל

  . השְדֵי חמדעיי� עוד בהוכחתיו של 

  

  :מסקנת הדברי�

  

שהאיסור של ברכה לבטלה הוא רק , וסייעתו' התוסנראה לי שיותר מסתברי� דברי 

באמת הרבה מ� האחרוני� ". לא תשא"ואי� עוברי� ממש על הלאו של , איסור דרבנ�

  . נוקטי� כדעת�

שכל מקו� שאי� הוא אומר את הברכה , הנשמת אד�יש לצר� לכ  את הסברא של 

  .אי� בזה איסור דאורייתא, בדר  שחוק והיתול

נראה שה� יותר יכולי� להתיר לבר  ברכה א "הרמבכל אופ� אלו שפוסקי� כדעת 

נוקטי� א "הרמפוסקי� כמו כיו� שנראה שאלו ש. במקו� של מחלוקת פוסקי�

כ היה אסור לנשי� לבר  על "דאל, שהאיסור של ברכה לבטלה הוא רק איסור דרבנ�

ולבר  כפי דעת הפוסק , לכ� יכולי� לנקוט כאחת מ� הדעות. ע שהזמ� גרמ�"ברכות מ

שנראה מדברי הרבה אחרוני� , נראה שאי� להקל כל כ , במקו� של ספק רגיל. הזה

שיש לו , אי� מוחי� בידו, א  נראה שהמיקל לבר  במקו� ספק. ר שסוברי� שאסור לב

  ]. ועוד אחרוני� ואולי ראשוני�הנשמת אד� דעת [על מי לסמו  

לאלו שפוסקי� כדעת ' וזה אפיי, נראה שאפשר להקל במקו� של ספק ספיקא

, שהרי אי� הכרעה מפורשת שהוא סובר שברכה לבטלה הוא איסור דאורייתא. ע"השו

אי� זה נחשב ברכה , יכול להיות שהוא מתיר, במקו� ספק ספיקא, א� סובר כ�' ואפי

שהוא ' שאפית מכת� לדוד "שובעיקר לדברי ". לא תשא"אי� בזה איסור של , לבטלה

  .  ז הוא כותב שזה רק אסור מדברי חכמי�"בכ, כותב שזה אסור

אנחנו אי� , שבמקו� שיש מחלוקת במצוה ולא בברכהז "הרדבבנוגע לכלל של 

  . נראה שאפשר לסמו  על כלל זה, אומרי� ספק ברכות להקל

                                            
183

  שירת דבורה הוצאת
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ג� כתבתי שנראה שבמקו� שיש מחלוקת פוסקי� ורוב הפוסקי� סוברי� שיש 

� "רמב, �"הרינקט כדעת ע "שהשורואי� . יש לנקוט כדעת הרוב ויש לבר , לבר 

  . בספק ברכות' אפיש "ורא

 ומכריע המרא דאתרא כדעת ג� כתבתי שנראה שבמקו� שיש מחלוקת הפוסקי�

אי� בזה חשש של , ואפשר לבר , יש ללכת אחר דברי המרא דאתרא, אחת מ� הדעות

  . ברכה של ברכה לבטלה

  

  


