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עפג׳ין אפרים הרב

ישמע״ לא וקולה נעות שפתיה ״רק

א.

 למשמע איכא גברוותא הלכתא כמה ע׳׳ב) לא המנונא(בברכות רב אמר
דחנה. קראי מהנך
לבו. שיכוון צריך למתפלל מכאן - לבה׳׳ על מדברת היא "וחנה

בשפתיו. שיחתוך שצריך למתפלל מכאן - נעות" שפתיה "רק
בתפלתו. קולו ישמיע שלא מכאן - ישמע״ לא "וקולה

ע׳׳ב: כ׳׳ד בברכות ותניא

 אין הקב׳׳ה כאילו שמראה אמנה מקטני זה הרי בתפלתו קולו המשמיע
בלחש. תפלתו שומע

 בקול קראו בהו דכתיב השקר מנביאי זה הרי בתפלתו קולו המגביה
 שנשמע קול חזק, קול גבוה קול שממעטים משמע בבלי בגמ׳ גדול.

לאזניו. קולו להשמיע יכול המתפלל ברם וכדו׳ לאחרים,

 בתפלתו? קולו משמיע יהא יכול ח׳: הלכה שלישי פרק בברכות התוספתא
 לבה" על מדברת היא נאמר"וחנה הרי ובחנה בחנה. מפורשת שהתשובה ומסבירים

 הפסוק של ברישא כך: מהתוספתא להבין ניתן ישמע׳. לא "וקולה הפסוק ומסיים
 שאחרים כך כל נמוך בקול והאם לבה, על נמוך, בקול דברה שחנה אותנו מלמדים

 הפסוק של הסיפא עונה זה על שמעה! כן עצמה את היא אבל שמעו. לא אומנם
 רק לא שחנה ולהדגיש אותנו ללמד בפסוק זה משפט מוסיפים ישמע׳ לא "וקולה

 לחנה אפילו כלל נשמע שלא נמוך כך כל היה הקול אלא נמוך, בקול שהתפללה
בעצמה.

ודל: אחרת משמע ע׳ב) ה׳ט (ברכות ירושלמי בתלמוד זאת לעומת

לבה, על מדברת היא וחנה בחנה, פירש ומתפלל? קולו מגביה יהא "יכול
 מרחיש כיצד? הא נעות. שפתיה רק ת׳׳ל בלב? מהרהר יהא יכול

 ויתפלל קולו אדם יגביה שלא מכאן ישמע׳ לא ״וקולה וגו". בשפתותיו
וגו״.

 הוא בתפלה הקול השמעת שאיסור כבבלי, הירושלמי דברי פשט לנו ונראים
 חייב אלא קולו, את להשמיע איסור שאין רק לא עצמו למתפלל אבל לאחרים
 להרחיש שצריך שאומר בירושלמי אנו מוצאים לזה חיזוק בלחש. לאוזניו להשמיע

בשפתותיו.

ט׳. הלכה ה׳ פרק תפלה בהלכות להלכה פסק הבהירה בלשונו הרמב׳׳ם

בתפלתו. קולו יגביה "לא
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בלבו. יתפלל ולא
בלחש". לאוזניו ומשמיע בשפתיו הדברים מחתך אלא

דופן יוצאי במקרים ופוסק הרמב״ם וממשיך

עד לבו את לכוין יכול שאינו או חולה, היה כן אם אלא קולו ישמיע ״ולא
כדי בצבור יהא שלא בלבד מותנה זה וכל מותר, זה הרי קולו שישמיע

מקולר. דעתן תטרף שלא

 כדי בביתו כשמתפלל קולו משמיע בסופו"ואם ק״א סימן בטור מובא וכן
 בבי מצלי הוה כד יונה בירושלמי"רבי לזה והמקור מותר׳. ביתו בני ממנו שילמדו
 דילפינן עד בקלא. מצלי הוה בביתיה מצלי הוה וכד בלחישא. מצלי הוה כנישתא

צלותא". ביתיה בני מיניה

 ואמר הטור נדחק מדוע ושואל הטור על מקשה בביאורו אתר על יוסף הבית
 זאת, ולתכלית זה, בתנאי ורק ביתו. בני ממנו שילמדו כדי רק קולו להגביה שיכול
 לפרש אפשר שהרי זהי הוא הכרח מה יודע ואיני בתפילתו, קולו להגביה לו מותר
 ואע״פ כתכלית. ולא אגב. כדרך ביתו לבני קולו נשמע שהיה עד קולו מגביה שהיה

 לתרץ אפשר השקר מנביאי זה הרי בתפלתו קולו שהמגביה נאמר ע״א כב שבברכות
 זה וכל קולו. להגביה לו מותר ולכן בלחש לכוין יכול אינו שהמתפלל במקרה מדובר

הכוונה. את לעורר מנת על בציבור לא ביחידות שמתפלל המיגבלה תוך

 שחייבים ואומר יוסף הבית כדברי שלא הטור דברי את מיישב ז׳ באות הפרישה
 ומשמיע בביתו המתפלל אם אותנו ללמד בא ירושלמי בתלמוד הנזכר יונה שר׳ לומר

 כך לא שאם קולו. להגביה לו מותר ביתו בני ממנו שילמדו במטרה כדי, קולו, את
 להגבהת המטרה אם הרי ביתו, בני ממנו שילמדו עד הקול להגבהת גבול נתן מדוע
 שייך לא וזה מנמיך, ופעמים קולו מגביה פעמים הרי בתפילה, לבו שיכוין כדי הקול

 דילפינן עד יונה ר׳ נוקט זאת למרות ואם לא, או קולו את שומעים ביתו בני אם
 והלכה קולו, את מגביה זאת ולתכלית מטרתו שזאת משמע צלותא, ביתיה בני מיניה

 לעורר מנת על קולו להגביה שמותר לנו חדש הונא רב שהרי לנו לחדש יונה ר׳ בא זו
ב׳ סעיף ק׳׳א סימן ארח בשו׳׳ע נפסק ולכן הכונה

בלבד, בלבו יתפלל "ולא
בלחש לאוזניו ומשמיע בשפתיו הדברים מחתך אלא
קולו ישמיע ולא
עצמו לבין בינו וה׳׳מ קולו, להגביה מותר בלחש לכוון יכול אינו ואם
ציבורא". למטרד דאתו אסור, בצבור אבל

 בני ממנו שילמדו כדי כשמתפלל בביתו קולו משמיע ואם מוסיף אתר על הרמ׳׳א
 וזה הרא׳׳ש פסק את וכן הנ׳׳ל הירושלמי את מביא א', קטן בסעיף הט׳׳ז מותר. ביתו

 ולומדים שומעים היו ביתו שבני עד הכוונה את לעורר מתפלל היה כך כל לשונו...
 קולו, את משמיע שאומנם משמע הרא׳׳ש של הנפלאים מדבריו וגו׳. ממנו התפלה

אלא ביתו, לבני להשמיע כדי אינה הקול הרמת מטרת אבל ממנו, לומדים ביתו ובני
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 שנזקק עד בתפלתו לכוין יונה ר׳ רצה כך וכל הכוונה לעורר הקול הרמת מטרת
 ועפ״י ממנו. וללמוד תפלתו את לשמוע יכלו ביתו בני שאפילו עד קולו את להגביה
 הבית קושית ונפרכת הטור, דברי היטב מתיישבים הרא״ש של אלו נפלאים דברים
יוסף.

 לנידון רבות השלכות לה שיש נוספת בעיה מעורר א׳ קטן בסעיף אברהם המגן
 יוצא כן אולי לכאורה תפלה? חובת ידי יצא האם בלבד, בלבו התפלל אם והוא, דנן,
 של״ולעבדו מיוחד דין יש שבתפלה כיון דמי, כדיבור לאו שהרהור למרות חובתו ידי

 הלב, בכוונת תלוי תפלה עיקר כן אם תפילה. זו שבלב עבודה איזו לבבכם״ בכל
 לתקן צריך היה יצא כן שאם יצא שלא משמע בגמ׳ אבל מחשבות. יודע והקב״ה

 דמי, כדיבור לאו שהרהור להרהר, רשאי שהרי ודיו, תפלה בלבו יהרהר קרי שבעל
 בשפתיו׳ ש״יחתוך נוסף דין ישנו שבתפלה כיון חובתו ידי לצאת יכול אינו היא, ולא

 היינו בלבו יהרהר דחולה צ״ד בסימן שכתב ומה למעלה, הכוונה מעורר הקול כי
 המגן נשאר הנאמר למרות וכו׳. בזה תפלה ידי יוצא אינו אבל דמילתא, לרווחא
 ידי יוצא אדם אין בלב שבתפלה באחרונים נפסק להלכה אבל עיון בצריך אברהם
• חובה.

לשונו: וזה כך שרע פוסק ב׳ סעיף קמ״א סימן תורה ספר בהלכות

 יקרא לא והעולה קורא ש״ץ או שותק, וש״ץ קורא העולה אלא שנים יקראו ״לא
 אלא לבטלה, ברכתו תהא שלא כדי הש״ץ עם לקרות הוא צריך מקום ומכל רם. בקול

לאזניר. ישמיע שלא בנחת לקרות שצריך

מתפלה. עדיף דלא למיחש ליכא לאוזניו משמיע אם ואפילו - הרמ״א

 בהלכות שפסק מה לבין שו״ע כאן שפסק מה בין סתירה כעת מתעוררת לכאורה
 האיסור וכל בלחש לאוזניו ומשמיע במפורש פסק תפלה בהלכות שהרי תפלה,
 לא שצריך השי׳ע פוסק התורה בקריאת אבל לאחרים, קולו להשמיע לא רק בתפלה

בעצמו. לאוזניו והן לאחרים, הן קולו, להשמיע

 את מצטט - הרא״ש׳ לשון ׳ומתוך המתחיל בדיבור קמ״א בסימן יוסף הבית
הסולם): פירוש (זוהר קל״ט סימן מ״ו עמי ויקהל בפרשת הזוהר לשון

 אשתמע דלא דליבא, ברעותא בלחישו, צלותיהון דמצלאן אינון ״כל
 דאקרון אינון כל לה וצייתין סלקא, צלותא האי לאחרא צלותא ההוא
דאודנין. מארי

לעילא, לה דציית מאן לית נש, דבר לאודנין אשתמע צלותא ההיא ואי
 לאסתמרא בעי בג״כ בקדמיתא. דשמע מאן בר אחרנין לה צייתין ולא
 אתאחדא דצלותא דמלה ותו, נשא, בני צלותא לההיא ישמעון דלא

למשמע״. איצטריך לא עלאה דעלמא ומלה עלאה, בעלמא

 תשמע שלא וכן בלבו, בלחש להתפלל צריך שאדם נראה הנ״ל הזוהר מדברי
 בשמים תפלתו את שיקבל מי אין תפלתו את שומעים אחרים ואם לאחרים. תפלתו

ושתקן בלחודי חד בר באורייתא למיקרי ״ואסור הזוהר כותב התורה קריאת ולגבי
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 דקרי ומאן דסיני, מטורא שעתא האי לה קבלין כאילו מפומיה מלה ושומעין
 תרין לא בלחודי, חד דיבור בר ישתכח דלא ושתיק עליה קאים חד ליהוי באורייתא

 גריעותא תורה בספר משתכחין תרין ואי תרין, לא הוא, וחד חד הקודש לשון דיבורין
דאורייתא... דיקרא וגריעו איהו, דמהימנותא דרזא

 וקולו ש״ץ, של קולו קולות, שתי שישמעו אסור מדוע ברור הנ״ל הזוהר מלשון
 להיות צריכה התורה קריאת שהרי עצמה בתורה פוגם זה כי הש״ץ, ליד העומד של

 בקריאת גם כן נשמע אחד קול ורק שתקו כולם ששם וכמו סיני, הר מעמד בבחינת
התורה.

 אלא לקרות אסור הזוהר דלדברי וכיון יוסף הבית אומר הנ״ל הזוהר דברי ועל
 שלדברי ואעפ״י לקרות, אסור העולה הקורא, הוא שש׳׳ץ שנהגו ועכשיו בלבד אחד

 (הרא״ש, לבטלה ברכתו תהא שלא כדי הש׳׳ץ עם בנחת לקרות צריך הפוסקים
 מפורשת בצורה בתלמוד נזכר שלא מאחר מקום מכל ע׳׳א)). (טו דב״ב בספ׳׳ק והתוס׳

 לא לכן לאוזניו להשמיע בקול לקרוא העולה שצריך נזכר לא וכן לבטלה, ברכה חשש
 פסק מדוע יוסף הבית של טעמו וזהו הפוסקים. דברי מפני הזוהר דברי שבקינן
לאזניו. אפילו להשמיע שאסור תורה ספר בהלכות

 שש׳׳ץ מה כל שומע העולה הרי לאוזניו, להשמיע לעולה אסור מדוע נוסף תירוץ
כעונה". "דשומע בתורה כקורא הוא והרי לדבריו, לבו ומכוין קורא

 שלא בתנאי לקרות רשאי הזוהר לדברי שאפילו אפשר ומיהו יוסף הבית ומוסיף
 לא אם אבל "דיבור׳ של לגדר נכנס זה לאוזניו משמיע אם ורק לאוזניו. ישמיע

"דיבור׳. של בגדר זה אין כלל לאוזניו משמיע

 ובמקרה הזוהר, נגד מפורשת גמרא ישנה שהרי תפלה, בהלכות הדבר שונה
התלמוד. הוא ההלכה פסק הזוהר את סותרות שהגמרות

 לחוש שיש תפלה הלכות על הבית בבדק יוסף הבית כתב האמור כל למרות
 שאין נראה "ולי ב׳. אות קמ׳׳א משה בדרכי הרמ׳׳א פסק לעומתו הזוהר. לדברי
 שנים, יקראו לא שבתורה במגילה שמוזכר ממה יותר כלל הזוהר בדברי הכרח

 מישתמעי, לא קלי דתרי משום רם" יקראו"בקול שלא הגמ׳ את פירשו והפוסקים
 ידי על התורה קריאת לאסור הזוהר כוונת וכל בכה׳׳ג, מיירי הזוהר דדברי הדין והוא
 דידן מנהגא נהגו לא הזוהר בימי שהרי ותדע רם, בקול שקוראים ביחד אנשים שני

 דלא שם כתב ולכך התלמוד כדין קורא היה העולה אלא הכל, את קורא היה שהש׳׳ץ
 וחד קרי חד נמי וכתב ושתיק, עליה קאים חד דלהוי שכתב ומה עמו, אחר יקרא

 שהוא כמו לומר רוצה אלא כן, אינו דידן מנהגא נוהגים שהיו קצת דמשמע לשתוק
לישתוק". בעי והוא הקורא על שמחזן אחד דבעינן בחזן

 אם ואף הפוסקים מדברי לזוז ואין והוא... חשוב ביסוד דבריו את הרמ׳׳א וחותם
 מפני הזוהר דברי שבקינן דלא שכתב יוסף כבית דלא עליהם. חולק הזוהר דברי היו

ביניהם. פשרה לעשות והוצרך הפוסקים דברי

ישמיע שלא בלחש תפלה בענין מאריך החיים כף בספרו זצ׳׳ל סופר יעקב ר׳
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 חיצוניים בה נאחזים שאז לאוזן הנשמעת תפלה בין הבדל שיש דבריו, וטורף לאוזניו
 לאזניו אפילו נשמעת שלא תפלה לבין רקיע. לשום להיכנס זו לתפלה נותנים ולא
 כתב וכן בה, להאחז יכולים אינם שהחיצונים עד רוחנית כך כל היא התפילה שאז

 מאד רוחנית היא אז לאוזניו נשמעת שאינה שתפלה נ״ו, דף תמיד בעולת דל מהרח׳׳ו
 רואים ואינם הסט׳׳א מן מאוד יותר ורוחנית פנימית שהיא האדם, רוח טבע מגדר

 לאוזניו להשמיעה הוא טוב שיותר שפסק בב״י מהרי׳׳ק סברת היפך וזה אותה.
הזוהר. לדעת לחוש שיש כתב מרן גם ולכן כירושלמי,

 כדמשמע חדש הפרי העלה הלכה ולענין כתב ג׳ אות יוסף ברכי בספר והחיד׳א
 האר׳׳י הכרעת וכן לנהוג. ראוי וכן לאוזניו ישמיע לא רלכתחילה והזוהר מתוספתא

 למישרים דוקא אלא זה אין ומיהו החיים, בכף דבריו ומסיים האר׳י גורי עפ׳׳י
 להמון אמנם האורים. כמשפט דבריהם את לכלכל להם שיג וכי שיח כי אורחתם

 האלו השיעורים כל נאמרו לא כי לישראל להם והנח לאחר. ישמיעו שלא תיסגי העם
 משער שהוא מה לפי הכל בזה והעיקר וכו׳. חכמה צנועים ואת וכו', למצניעים אלא

 ברוב ולחוץ השפה מן יוצא הקול שיהיה עד היטב יחתך לא שאם מי שיש בנפשו
 התיבה השמעת בלי הברה השמעת ועכ׳׳פ שינה. תתקפהו אז יניע שפתיו אף סרעפיו

 מעשה אנשי אף כן מלעשות נמנעו ולא אחר. בענין אפשר אי אם לעשות יכול עצמה
 לכוון שיוכלו כך כל מיושבת דעתם שאין בעצמם כשמרגישים אורחתם המיישרים

לגמרי. לחש בתפלת

א׳) שנה משפטים חי(פרשת איש הבן פסק וכן

 דהיא ידה על והתחתונים העליונים שנזונים התפלה מעלת שגדולה מאחר
 הזהירו לכן ידה על שפע ימשך העליונים לעולמות שגם עולם של ברומו עומדת
 כדי הוא והטעם קולו. תשמענה לא אזניו שאפילו עד בלחש להתפלל הקדוש בזוהר
וכו׳. מעלותיה גודל מחמת החיצונים בה יתקנאו שלא

 הזוהר שמשמעות ורעק׳׳א הגר׳׳א המג״א, הרמ׳׳א, סובר הנ״ל הפוסקים לעומת
להשמיע. מותר לעצמו אבל לאחרים קולו ישמיע שלא שצריך נראה ויקהל בפרשת

 אם לכרע בדיעבד מקום מכל לאזניו, ישמיע אם יותר שטוב משנ׳׳ב פסק וכן
בשפתיו. הוציא שמ׳׳מ כיון יצא, השמיע לא לאזניו שאפילו כך כל בלחש התפלל

ב.

 ע׳׳א). ל״א (ברכות בתפלתו קולו להגביה שאסור מכאן ישמע" לא "וקולה
 ר׳ משום יהודה רבי ע״א) ט״ו הגמ׳(ברכות דברי ואלה הדין, שונה שמע בקריאת

 ״שמע׳׳ ד׳) ו׳ שנאמר(דברים לאזנו שישמיע צריך שמע את הקורא עזריה בן אלעזר
מפיך. מוציא שאתה מה לאוזניך השמע -

אליהו: דבי תנא במדרש

 וכל משתבח, זה הרי לאזניו קולו ומשמיע שמע קריאת הקורא כל
ישועות שקר(פירוש עדות מעיד זה הרי לאזניו קולו ומשמיע המתפלל
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 שהוא אומרים ויש הלב) מחשבות יודע הקב״ה שאין שמעיד יעקב
כ״ח) רבה (אליהו אמנה. מחוסר

 בין ההבדל את היסב מבאר נ״ח בשער יצחק" ׳׳עקידת בספרו עראמה יצחק ר׳
 כי בלחש, ותפילה בקול שמע דקריאת וז׳׳ל׳׳והטעם מכאן. ותפלה מכאן שמע קריאת

 וישמע לבד מפיו הדברים שיוציא רק צריך אינו לכן אלוקיו. עם הדיבור היא התפילה
שבלב. דברים השומע הוא כי ויענם ה׳

 אנו האמונה בשורש והשכל. בינה. דעה. אותנו מלמדת שמע קריאת כן שאין מה
לאוזנינו. להשמיע צריכים

עמידה. בתפילת הקול את קצת להרים מותר נוראים בימים

ס׳ סעיף תקפ״ב סימן חיים אורח ערוך שולחן דברי ואלה

 וביום השנה בראש בלחש. מתפללים השנה ימות שכל פי על "אף
 שמצויים כיון חיישינן, לא ולהטעות רם בקול לומר נוהגין הכפורים

מחזורים". בידם

 מקום ומכל בכוונה יותר להתפלל יוכלו זה ידי שעל מפני אתר על מסביר משנ׳׳ב
מדי. יותר קולו יגביה לא

 קול השמעת ענין על הדיבור את מרחיב ט׳׳ז) י׳׳ג (שמות התורה על הרמב׳׳ן
 תפלת וזכות הכנסיות, בתי וכוונת בתפלות הקול רוממות שכוונת ומבאר בתפלה
והמציאם. שבראם לא־ל ויודו יתקבצו מקום אדם לבני שיהיה הרבים

 עמי כל וראו אמר קיום(מצות) ולגבי אנחנו... בריותיך לפניו ויאמרו זה ויפרסמו
ממך. ויראו עליך נקרא ה׳ שם כי הארץ

ג׳) (יונה בחזקה" אלוקים אל ט׳)"ויקראו עמוד פ׳׳ב הירושלמי(תענית התלמוד
 מפרש עולם. של לטובו שכן כל לכשירא נצח חציפא חלפתא בן אר׳׳ש בחזקה? מהו

 עליהם שירחם ה׳ עם שהתוכחו לומר רוצה וניצוח. בכח - בחזקה - העדה קרבן
 הבריות מן מנוצח שיהא עולם של טובתו מבקש שהוא ומי עונם. על להם ויסלח

בתשובתן.

 שלהם שדים יונקי והגביה מלכותו מכסא מלך עמד - בחזקה שמעוני ילקוט
 שמואל אמר וכו׳ !חטאו שלא אלו בשביל עשה גדול. בבכי לקב׳׳ה ואמר מעלה כלפי
מי. מפני נדחה מי ורשע צדיק עלוב, ושאינו עלוב רבש׳׳ע לפניו אמרו

 אליו ולהתקרב לה׳ להתבטל רצון על מורים נינוה אנשי של הנ׳׳ל המעשים כל
 שיקבל ה׳ לפני בתחנונים הכוונה לעורר יתר התאמצות פירוש בחזקה הקול והרמת

וניצוח. בכת אזי מועילות לא תחנות ואם תפלתם, את

 מדבר מתוכו הלב מדבר... הלב לבי"... עם אני ט׳׳ז"דברתי א׳ רבה ובקהלת
לבה". על מדברת היא "וחנה שנאמר
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 והבל רוח יוצא מפיו מוציא שהאדם דיבור שבכל לעין נראה וכן ממללא לרוח -
 עולה הוא וראשיתו עיקרו הדיבור והבל רוח כי בלב, הוא עיקרו הרוח ומשכן מהפה,
מהלב.

 בתורה ובינה דעה לאדם מלמדת שהיא הנשמה בחינת היא ומחשבה ג)
 שבהם. העליונה הבחינה והיא המחשבה. כלי במוח. הוא משכנה עיקר לכן הקדושה.
 דעתו לומר רוצה דבריתא״ האופיה זו ״נשמה נאמר י״ד פרשה רבה בבראשית
הנשמה. - האדם של אופיו ומחשבתו.

ומחשבה. דיבור מעשה, כנגד בה יש בשלמותה עצמה התפלה האמור ולאור

שבדיבור. המעשה בחינת היא - התיבות חיתוך ו)

שבה. רוח בחינת הוא בעצמו הדיבור שהוא והקול ההבל )2

שבדיבור. הנשמה בחינת הוא אמירתם בעת בהתיבות הלב וכונת )3

 כגון אחד מרכיב חסר אם מרכיבים ממספר מורכבת שתפלה לנו שידוע כעת
 שפתיו תנועת עצמו, הדיבור מעשה בלי במוחו ויחשוב בלבו בהרהור שמתפלל אדם

תפלה. חובת ידי יצא לא תיבות וחיתוך

 חובת ידי יוצא כן בלבו יכוין ולא שפתים חיתוך ע״י יתפלל אדם אם זאת לעומת
שמה. תפלה אבל כך, כל גבוהה בדרגה לא התפלה אמנם תפלה

 חיתוך קול, רצון, מחשבה, צריך שבתפלה פקודי מפרשת זוהר מצטט חיים ור׳
וגו׳. לשכינה מרכבה נעשים הם להקב״ה מכונים יחד, שכולם ובזמן שפתיים

 תניא ע״א) ב׳ (תענית ממסכת ׳גמ מצטט ג׳) פרק העבודה (בנתיב המהד׳ל
 בכל לומר תלמוד עבודה? אלא אינו או תפלה. זו ולעבדו אלוקיכם ה׳ את לאהבה
 ה׳ אל עבודה היא תפלה הרי תפלה. זו אומר הוי בלב, שהיא עבודה איזה לבבכם,
 בלשון לתפלה חז״ל קראו מדוע עבודה, המושג הסבר על מתעכב והמהר׳ל יתברך.

 תלוי שהאדם מורה יתברך ה׳ אל האדם שמתפלל תפלה כי ותשובתו דוקא! עבודה?
 ומקבל הקב׳׳ה את ממליך האדם כך וע״י זולתו, קיום לו ואין אליו, וצריך יתברך, בו

 כל, ויוצר הכל בורא ה׳ ורק מהקב׳׳ה באדם מבקש צרכיו כל ואת בעולם אלוקותו
 האדם בין תלות כל לעיני משתקפת כאן מבוקשו. את לו ולתת לאדם לעזור יכול

 תלויה העובד של ופרנסתו קיומו שכל למעביד, עובד בין תלות אותה כעין ליוצרו.
יתברך. בו אם כי עצמי. קיום לו ואין בה׳ תלוי האדם גם כן במעביד,

 שהקב״ה ראוי האדם אם אותה, שואלים שרבים שאלה מעורר ב׳) המהר״ל(פרק
 ראוי אין ואם תפלה? בלא מבוקשו את הקב״ה לו יתן לא מדוע מבוקשו את לו יתן

 ה׳ ימלא בתפלתו שבקש בשביל וכי ויבקש יתפלל אם אף כן אם מבוקשו לקבל
 יודע יתברך ה׳ והרי בדיבור, להתפלל צריך מדוע לשאול והוסיף לבו? משאלות
במחשבה? היה ודי אדם בני מחשבות

את להשלים - התפלה שמטרת לדעת עלינו הנ״ל השאלות על לענות מנת על
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 נלמד זה ודין ותומים באורים שואלים כיצד הגם׳ עוסקת ע״ב, ע״ג דף ביומא
 בלבו מהרהר ולא כז) (במדבר לו" שנאמר"ושאל בקול שואלין אין הגמ׳: וז״ל מחנה

 מדברת היא שנאמר״וחנה בתפלתה חנה שאמרה כדרך אלא ה׳ לפני לו ושאל שנאמר
לבה". על

הוא. אלא שומע שאין לבדו לו משמע - לו ושאל - רש״י

 לו "ושאל שנאמר שואל הוא מה בשפתיו יוציא אלא - בלבו מהרהר אינו
 שמוציא פיו על השואל לו ושאל ביה קרי יצאו׳ פיו "על ליה וסמיך האורים" במשפט

בפיו. דברים

 שיהא בשפתיו התפלות מלות שיחתוך צריך המתפלל - בברכות המאירי וכן
ביותר. מצויה כונתו כן ידי ועל לו ברור דיבורו

 יוחי בן שמעון רבי משום יוחנן רבי אמר ואומרת משלימה ע״א ל״ב בסוטה והגמ׳
 נראה הנ״ל מהגמ׳ עבירה. עוברי את לבייש שלא כדי בלחש תפלה תקנו מה מפני
 בגלל יתביישו עבירה עוברי אזי בקול מתפלל אדם כל אם מוסרית, נוספת סיבה

 עוברי כולל הציבור לכלל דאגה ומתוך עונם מהו וידעו תפילתם את הציבור שישמעו
בלחש. עשרה שמונה תפלת תקנו עבירה,

 עבודה נקראת שהיא למרות התפלה. במצות בהרחבה דן ה׳ בפרק החיים נפש
 מחנה, ונלמד התפלה ממטבע תיבה כל דוקא בשפתיו לחתוך התפלה מדיני שבלב

 בשפתיו מרחיש כיצר הא נעות. שפתיה רק לומר תלמוד בלבו? מהרהר יהא יכול
 בדיעבד. לעיכובא גם אלא בעלמא ולמצוה לכתחילה אמור לא שזה חיים ר׳ ומדגיש

 וכתבי הזוהר בשם שם ומובא וגו׳. כלל תפלה חובת ידי יצא לא לבד בלב הרהר שאם
 ידי על זה וכל פנימיותם. והתעלות העולמות תיקון הוא התפילה שענין ז׳׳ל האר׳י

בנשמתו. ורוחו ברוחו, האדם נפש והתקשרות התדבקות

 בחינת שהוא התפלה תיבות בחיתוך שפתיו ותנועת עקימת ע״י נקשרים והם
 אלעזר ר׳ אמר קי׳׳ס) כתבי(שבת כל בפרק מפורשות שנאמר כמו שבדיבור, המעשה

 עקימת לומר רוצה ל״ג) נעשו(תהלים שמים ה׳ שנאמר"בדבר ? כמעשה שדיבור מנין
מעשה. זהו דיבור ע״י שפתים

 דיבור מעשה, הבחינות ג׳ מוסברות י׳׳ד פרק סוף א׳ בשער הרחבה, ביתר
ונשמה. רוח נפש, האדם פנימיות בחינות כלל שהן ומחשבה,

 נרו (במדבר תעשה" אשר ״והנפש שנאמר כמו הנפש מבחינת הוא המעשה א)
כ׳׳ט). י״ח (ויקרא העושות" "הנפשות ל׳).

 ומרוצת האדם. בדם ומתלבש שורה שהנפש כ׳׳ג) י׳׳ב (דברים הנפש" הוא הדם "כי
 התנועה חיות להם הנותן הוא המעשה. כלי האברים חלקי פרטי בכל הדם

בכוחם. אשר את ולעשות לפעול שיוכלו וההתעוררות

 ״וברוח ב׳) כ׳׳ג (ש׳׳ב בו" דבר ה׳ שנאמר"רוח כמו הרוח מבחינת הוא והדיבור ב)
חיה" לנפש האדם ז׳)"ויהי ב׳ אונקלוס(בראשית שתרגם וכמו ד׳) י׳א שפתיי׳(ישעיה
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 וכאשר אדם, אינו זה ובזולת הדיבור. מצד אדם נחשב והאדם חסר. שהוא מה האדם
 שהוא מה לקבל מבקש מקבל כל כי מקבל. כאן אין בדיבור ומבקש מתפלל האדם אין

 במה חסרונו הוא מבקש ואז בדיבור, חסרונו(דוקא) מבקש שיהיה צריך ולכך חסר.
 מצד חסרונו שמוציא נקרא לא בלבד בלבו מתפלל הוא כאשר אבל חסר. אדם שהוא
 אמנה מקטני זה הרי קולו המשמיע אבל להיות, צריך דיבור אומנם מדבר. חי שהוא

 מראה בתפלתו קולו המשמיע מבאר רש״י השקר, מנביאי זה הרי קולו והמגביה
 דרך לו יש המהר״ל אך אמונה. חוסר וזהו שבלחש תפלתו שומע השי״ת אין כאילו

 האדם בין תלות על מורה שתפלה שאמרנו היסוד עפ״י הגמ׳ את להסביר מיוחדת
 צרכיו, שימלא בו ומאמין בה״, הוא תלוי שאומנם האדם מראה התפלה וע״י לה׳,

 ראשונה שהיא אל״ף האות שמורה וכמו הנעלמת, למדרגה עד שתגיע האמונה ועיקר
 השלימה והאמונה פלאי. העלמה, לשון שהוא - פלא אותיות ואל״ף אמן, במלת
 בתפלתו קולו את משמיע שאדם וברגע הנעלמת, המדריגה עד בה׳ מתדבק שאדם

 דבק ואינו נגלה זה קול והשמעת נסתר הוא העליון כי זו. למדריגה להגיע יוכל לא
אמנה. מקטני הוא ולפיכך הנסתרת העליונה במדריגה

 הטומאה בכוחות דבקים השקר שנביאי כיון השקר מנביאי הוא קולו והמגביה
 והמגביה חיצוניים כוחות נקראים והם כלל, וההסתר הנעלמת מעלה להם אין אשר
גלוי. יותר עוד נעשה כך ידי על קולו

 ובתפלה ללב והרגש לשכל. מיוחס שהדיבור מדגיש רס״ג) ראיה(עמי בעולת הרב
 ואומנם שבלב. הרגש התעוררות את גם השכלית. הכוונה עצם מלבד צריך

 וחנה בפסוק נאמר כן על השכל פעולת עפ״י מכוונת להיות צריכה הרגש התעוררות
 הדיבור ע״י שהשכל לומר רוצה בלב). - רגש בשכל, - (דיבור לבה. על מדברת
 ידו שעל לשכל מיוחדת הכוונה(בתפלה) הדגשה וביתר שבלב. רגשותיה את מפעיל

 המתפלל שעל נפסק מדוע מובן הרגש על פועל ובהיותו לתכליתה. הכוונה דיוק בא
 זה חידוש ללמוד יכולנו ולא או"שיתכוין״ ״כונה״ שצריך סתם ולא לבר׳ את ״שיכוין

 לבה״ על מדברת ״וחנה חנה של חידושה בלי עליו ופעולתו הרגש עם השכל חיבור של
רגשותיה. על שולט חנה של שכלה כאשר יחד משולבים ורגש שכל

 - ישמע״ לא ״וקולה בשפתיו, שיחתוך למתפלל מכאן - נעות״ שפתיה ״רק
 ״התגברות היא התפלה תכלית הרב כותב - בתפלתו. קולו להגביה שאסור מכאן

 האמיתי לציור התקרבותה ע״י הרוחנית הנפש בהתחזקות הפנימיות השלמות
 להגיע יכול אדם ואין העולמים״ לרבון יחסה והבנת יוצרה בהכרת לה האפשרי
 ברגש להם. כראוי וכשרונותיו כוחותיו בכל לזה כשישתמש אם כי זו נשגבה לתכלית
 ההכרה תשתלם זה ידי על אך אשר לו. הראוי במקום ובמעשה לו הראוי במקום

 לו שתבא בשפתיו שיחתוך המתפלל צריך כך ומשום לתכליתה. התפלה ותביאהו
הפנימי. הציור להשלמת הדרושות הגופניות פעולותיו ע״י - הדעת שלמות

 עצמותה בעיקר התפלה פעולת שתקבע מנת על - בתפלתו קולו יגביה ״ולא
לבדו. לו נפשו בפנימיות

רצון בלי אמיתית ה׳ עבודת היא זו לה', לבדו עצמו עם מתפלל שאדם וברגע
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 ומסיים תפלתו. שומע כליות ובוחן לב חוקר ה׳ ורק אותו, הסובב לפני התפארות
 במעשים, לזלזל שאין נעות״ שפתיה ״רק מחנה הנלמדת חשובה בהוראה דבריו הרב

 שא״א רק לא רוחניים, אינם שלכאורה עצמם המעשים ללא שהרי וביצירה, בעבודה
 עם ולכן הפנימית, השלמות לתכלית להגיע האדם יוכל ידם על רק אלא בלעדם,

 התפלה, מעשה שזהו שפתים״ ״חיתוך חיוב בא לו קודם וכיסוד הקול השמעת איסור
הלב. אל דיבור ואח״כ

 על מדברת היא שנאמר״וחנה ברשותם לבם הצדיקים א׳) שמעוני(ש״ב בילקוט
לבה״.

 זה לענין מתייחס ו) 15 (עמוד ולב מצוה בספרו זצ״ל שאול בר אלימלך הרב
 מעלת לאדם לו שיש לא ועצמותו מהותו האדם את מיחדת הדיבור מעלת ואומר:
 אותו עושה באדם שנופחה הנשמה מדבר האדם אלא מעלותיו, לשאר נוסף הדיבור
שם). מהרש״א ס״ה הדיבור׳(סנהדרין הוא הנשמה ״כת ולראיה למדבר

 לחי והדיבור ״הדעה אלוקים בצלם שנברא האדם של ביותר המקורית הסגולה
 ״ויפת הפסוק על רש״י שאומר מה וזהו ודיבור׳ ב״דעה ה׳ חנן האדם את ואף עולמים״

 הדעה מעתה ודיבור׳. בו״דעה שנתוסף חיה״, לנפש האדם ויהי חיים נשמת באפיו
 מעמד מהותה שכל בתפלה ולכן בעולם. מלכותו וכתר גדולתו נזר הם לאדם והדיבור

 מהותו את שיבטא בשפתיו, שיחתוך המתפלל האדם על שומה אלוקים קרבת של
 אינו שהקול כיון בקול, לא אבל שידבר - ודמותו בצלמו קונו לפני שיתיצב עצמותו,

 הוא האדם את שמיחד מה אבל החי. לכל הוא מיוחד אלא לאדם דוקא מיוחד
הדיבור.

 קול והשמעת לשומע. המדבר בין קרבה מציין דיבור במהותה. בתפלה פוגם קול
ויקרא). ספר בראש רש״י (ראה לשומע. המדבר בין מסויים מרחק של מצב מציינת

 נצב והמתפלל בשמים, האלקים ה׳. לפני לבדו נצב עשרה שמונה בתפלת האדם
 כצפור ״ואהי טז) כה, אני״(תהלים ועני ״יחיד עומד. הוא ובודד יחיד הארץ, על לבדו
 בין שיח דו זה הרי קונו לפני נפשו את האדם ובשפוך ח׳) ק״ב (תהלים גג״ על בודד
 לבו כל את יחיד בן כשפוך עולם של יחידו ובין יחיד שנברא האדם בין ליחיד. יחיד
• ליראיו. ה׳ בין סוד סוד, שיח בחשאי, בצנעא, ביחידות, שיחה אביו בחיק
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