
  חמ� ומצה  - 2 מחשבת חג הפ�ח 

  

  .ירו מה מבטאת המצה ומה מבטא החמ�לימדו את המקורות הבאי�, וה�בנמשי
 לראות מקורות י�וד. 

מה ענינ�  בעיקרו� להבי� נ�ו חייבי� להבי� כל מילה. הדיו� המרכזי מצוי במהר"ל. לא להבהל מלשונו הקשה, לא  

  , ג� בפירושי� שהוא שולל וג� בפירושי� שהוא מציע. (אפילו הבנה חלקית)  של המצה ושל החמ�

  

  מ�כת פ�חי� פרק י: 

  .ידי חובתו, ואלו ה�, פ�ח, מצה, ומרור שלשה דברי� אלו בפ�ח, לא יצא רב� גמליאל היה אומר, כל שלא אמר 

מרור, על שו�   .אבותינו במצרי� מצה, על שו� שנגאלו .פ�ח, על שו� שפ�ח המקו� על בתי אבותינו במצרי�

    .שמררו המצרי� את חיי אבותינו במצרי�

  

  �פר מורה הנבוכי� חלק ג פרק מא  - רמב"� 

כמו כ� יש כרת על חמ� בפ�ח והאוכל ביו� הצו� (=יו� כיפור) בגלל הקושי שבזה ובגלל האמונה שליה זה  

�יה, והאמונה בתשובה  י יציאת מצרי� ונ מביא. שהרי אלה מעשי� המשרישי� דעות שה� י�ודות התורה, כלומר 

  'כי ביו� הזה יכפר עליכ� לטהר אתכ� מכל חטאתיכ� לפני ה' תטהרו'. 

  

    שלא ימצא חמ� ברשותנו בפ�ח -  �פר החינו
 פרשת בא מצוה יא

שלא ימצא חמ� ברשותנו כל ימי הפ�ח, שנאמר [שמות י"ב, י"ט] שבעת ימי� שאור לא ימצא בבתיכ�. וביארו  

חכמינו זכרונ� לברכה, לאו דוקא ביתו, אלא כל שברשותו. ולאו דוקא שאור שהוא מחמ�, דהוא הדי� לחמ�,  

  דשאור וחמ� חד הוא לעני� אי�ורו.  

שנעשו לנו ביציאת מצרי�, כמו שכתוב בשה הפ�ח. ונזכור שאירע   משרשי המצוה, כדי שנזכור לעול� הנ�י�

לנו כעני� זה שמתו
 חפזו� היציאה אפינו העי�ה מצה, כי לא יכלו להתמהמה עד שיחמי�, כמו שכתוב [שמות  

  [אשר הוציאו ממצרי� עגת מצות כי לא חמ� כי גרשו ממצרי� ולא יכלו להתמהמה].  י"ב, ל"ט] ויאפו את הבצק 

  

  : גבורות ה' פרק נא�פר  –מפראג ל מהר" ה

יש לשאול למה נקרא המצה לח� עוני והרי אפשר שהיא נאה כמצת שלמה ועל ש� מה נקראת המצה לח�  

עוני. וראיתי לקצת אשר רצו לפרש דברי הגדה הזאת דלכ
 נקרא עוני מפני שהיא נמוכה ואינה גבוה שהחמ�  

העני הזה לכ
 הוא לח� עוני, הטע� השני פת המצה היא  כאשר נתחמ� הוא נעשה גבוה ומצה היא נמוכה כמו 

קשה להתעכל באצטומכא ולכ
 היא מאכל עני כדי שלא יתעכל המזו� במעיו, וזהו שאומרי� הא לחמא עניא  

דאכלו אבהתנא בארעא דמצרי� פי' כי במצרי� היו מצרי� מאכילי� את ישראל מצה כדי שיתאחר באצטומכא  

  ל המצה לעבדי� העושי� את העבודה, ע"כ דבריה�.  שלה� ולא יתעכל שדר
 להאכי

וה� דברי� שיכחיש הכתוב והאמת, כי לא נמצא בשו� מקו� לא בכתוב ולא במשנה ולא בתלמוד שהמצרי�  

היו מאכילי� את ישראל מצה. ואדרבה ב�פרי אמרו בפרשת בהעלות
 זכרנו את הדגה אשר נאכל במצרי� חנ�  

נת� לכ� א� תב� לא היו  וגו' יש בעני� שהמצרי� היו נותני� לה� דגי� חנ�, והלא כתיב לכו עבדו ותב� לא י

נותני� לה� חנ� דגי� היו נותני� לה� חנ� אלא חנ� מ� המצות. ועוד שהכתוב אומר (דברי� ט"ז) לא תאכל  

עליו חמ� שבעת ימי� תאכל עליו מצות לח� עוני כי בחפזו� יצאת ממצרי�, וא� לח� עוני נקרא על ש�  

ח� עוני שמאכילי� אותו לעניי� כי בחפזו� יצאת,  שמאכילי� אותו העני למה אמרה התורה תאכל עליו מצות ל

  ולמה קרא אותו בש� עוני דאי� עני� עניות במקו� עשירות הגאולה.  



הדבר כי המצה נקרא לח� עוני הפ
 מצה עשירה, שכאשר יש בה שמ� ודבש נקראת עשירה כי   רוש אמנ� פי

הדבר הזה מעשיר הלח�, וזה כי העני שאי� לו אלא עצמו ואי� לו ממו� רק עצמו וגופו, והמצה ג� כ� כאשר אי�  

  .. .בה רק עצ� העי�ה שעצמות העי�ה הוא המי� והקמח וזהו עצמות עי�ה ובזה הוי לח� עוני

  

  גבורות ה' פרק לו �פר  –מפראג מהר"ל ה

ולפיכ
 צוה לאכול הפ�ח הזה המורה על האחדות על מצות ומרורי�, המצה מורה על הגאולה כאשר ידוע  

  והמרורי� על השעבוד לומר כי הכל בכחו שהוא המוח� והוא הרופא.  

ותינו להחמי� כי גרשו  ואל תאמר הרי המצה אינה מורה על הגאולה, רק בשביל שלא ה�פיק בצקת של אב

ממצרי� וזה לא היה בלילה קוד� שיצאו, בשלמא המרורי� שפיר מורה על שעבוד ישראל אבל מצה שהוא מורה  

  על הגאולה אי
 היה מורה על הגאולה ועדיי� לא היה זה שלא ה�פיק בצק� של אבותינו להחמי�?  

הקדוש ברו
 הוא שעתידי� לצאת בחפזו�, שכ�  א� תרצה תוכל לומר כמו שפירוש הרמב"� שהיה גלוי וידוע לפני 

אמר (שמות י"א) בשלחו כלה גרש יגרש אתכ� בעל כרחו, וכמו שגלה לה� שיגרש אות� בעל כרח�, כ
 גלה  

  לה� שלא י�פיק בצקת שלה� להחמי� שכל כ
 יגרש אות�.  

ה כמו המרורי�  אמנ� לקמ� יתבאר דלא קשיא מידי והוא נכו� כאשר אמרנו שעיקר המצה מורה על הגאול

  
שמורה על שעבוד, כי המרירות מורה שעבוד, לפי שהאד� מתפעל מ� המרירות כמו שמתפעל המשועבד לכ

המרורי� מורי� על השיעבוד, וכ� המצה שנקראת מצה בשביל שאי� בה טע� כלל והאוכלה לא יקבל שו�  

פעלות כלל. וכמו שהשעבוד נרמז  התפעלות... לפיכ
 המצה היא על חירות שכ
 הוא עני� החירות שאי� בו הת

במרור על ש� המרירות המופלג המורה על שעבוד כי כל מרור האוכלו מתפעל מ� מרירתו, כ
 מורה המצה על  

  חירות שאי� בה התפעלות זהו עני� החירות בעצמו... 

ני�  ועוד פרשנו כי המצה פשוטה שהרי אי� בה שאור, וכל דבר שהוא פשוט מבלי שמצטר( אליו דבר הוא ע

החירות, שהרי המשועבד יש בו צירו( שהוא מצטר( אל אשר הוא אדו� לו משעבד בו, ומי שהוא ב� חורי� עומד  

בעצמו אי� לו צירו( כלל רק עומד בעצמו, ולפיכ
 ראוי מי שיצא אל החירות אל המצה שהיא פשוטה מבלי  

יש בו צירו( שאור ודברי� אלו  צירו( שאור, וזה בעצמו לשו� מצה שבא על דבר שהוא פשוט. וא�ר החמ� ש 

 :
  בארנו למעלה ג� כ�, וה� דברי� ברורי� אמתיי� באי� �פק ועוד יתבאר בעזרת הש� יתבר

  

  שפת אמת: 

לח� עוני, המפרשי� נחלקו א� הוא �ימ� על הגלות והעינוי או על החירות, ומדברי רש"י ורמב"� יראה שהוא  

ש�. והאמת נראה, כי הוא על כלל הירידה למצרי� והגאולה, כי   על העינוי, ומהר"ל ז"ל לא הוטב בעיניו, עיי� 

בודאי עלינו לשבח על הגלות ג� כ�, דא� לא כ�, מה השבח על הגאולה א� היינו יכולי� להתקרב להשי"ת בלי  

זה, א� כ� לא ה� ולא שכר�, אלא ודאי הגלות היה עצמה שנוכל להתקרב להשי"ת, וזה שאמר מתחלה עובדי  

יו אבותינו וכו', ויעקב ובניו ירדו מצרי� וגו', שהיה כל זה ח�ד השי"ת כמו שכתוב נפלאותי
  עבודה זרה ה 

ומחשבותי
 אלינו וכו', ובפשוט יש לומר כי היה זה כדי להיות שפלי� ונכנעי� להשי"ת, כי בלא זה לא היינו  

  יכולי� להנצל מגיאות... (שפת אמת פ�ח תרל"ג). 

כי מצה היא הנהגה עליונה בלי ה�תר, וחמ� הוא כשמתלבש בטבע ומשתנה על ידי צמצו� וה�תר, וזה שאור  

שבעי�ה שמשנה העי�ה. והנ� ביציאת מצרי� היה למעלה מכל הטבע, לכ� הוא מצה, אבל נ�י� הנ�תרי�  

הוא שצריכי� להודות  בטבע, ה� חמ� ומצה כנ"ל, כמו שכתבו במדרש: יכבדנני, בעול� הזה ובעול� הבא, וזה 

ולהעיד שג� הטבע הכל מהנהגתו יתבר
, ללמד על הכלל כולו. והנה אמרו חז"ל על פ�וק ושמרת� את המצות,  

כש� וכו' כ
 אי� מחמיצי� את המצוות, והעני� ג� כ� יבואר על דר
 הנ"ל, כי התורה אור למעלה מהגשמיות  

  ).�... (שפת אמת ויקרא צו תר"נוהטבע, והמצוות ה� נרות אי
 להביא התורה בכל המעשי

  



  פירוש העמק דבר:  –הנצי"ב 

כדי להשריש הזכירה בלב על ידי איזו פעולה מראה ומזכירה זה העני�, ציויתי שלא יאכל חמ�,   -ולא יאכל חמ� 

דמצה אי� בה יתרו� על ידי תחבולות ידי האד�, להעלות העי�ה יותר מהקמח והמי� שנבראי� ממנו יתבר
, מה  

כ� חמ�, שולט ב� תחבולות האד� להעלות העי�ה על ידי שאור, משו� הכי הוא אות שקיו� ישראל הוא   שאינו 

רק ברוח ה', ואפילו בעת שהיינו באר� ישראל, ומנהיגי� מלוכה ומלחמה כדר
 תחבולות האד�... (העמק דבר  

  שמות יג ג). 

  

  הגדה של פ�ח:  -הראי"ה קוק 

מכוונת לפי אמתת   ,היא תולדה נאמנה הכרה שכל דר
 ד' כתורההמצה היא זכר לחירות, שי�ודה היא ה

הטבע הפנימי בלא   ל פיהחירות האמיתי הוא להתפתח ע  ל כ�ע טבעיותנו הכללית, מצד כללות כנ�ת ישראל, 

  המעיקי�.  עירוב י�ודות זרי�

  

  מאמר החכמה:   –רמח"ל 

גופ� מוכ� ומזומ� לאור הראוי שיזונו שבעה ימי� אלה בשנה מ� המצה   ואמנ� עוד הוצרכו ישראל לשיהיה

שהיא מזו� בבחינת יצר הטוב לבד, בלי יצר הרע כלל, ובהיות� נזוני� בזה ימי� אלה, נשארת התולדה הטובה  

  לכל השנה, להיות� כל השנה מוכני� לקדושה. 


