
  אהבה

  אביב תש"ף  –מחזיקים ראש 

  

  משפחה אוהבת  –  3דף הנחיה  
  אהבה בונה משפחה בונה אהבה

  

  שלום לכולם,

  הוא מתנה. –כל רגע שבו אתם מצליחים ללמוד 

  זה כל כך לא מובן מאליו! –לימוד בתוך עומס של נקיונות, והכנות, ומחויבויות, ובתוך חוסר פנאי 

  לה'.לימוד כזה הוא מתנה מאהבה 

  לימוד כזה הוא מתנה שאנחנו בעצמנו מקבלים ממנה, והמון. 

לימוד כזה הוא מתנה לחברותא שלומדים איתה, ולומדים ממנה, והוא נותן כוח לנו, למעגלים הסובבים  
  אותנו, וגם לעם ישראל ולעולם כולו!

  0525293120 –אחיה   בהצלחה רבה!         
            ambenpazy@gmail.com 

  

  אהבה שבין אדם למשפחתו –ובלימוד הפעם 

  כמה טבעי, ככה שווה תשומת לב, לימוד וחיזוק 

  

  אהבת אב ואם א. 

 ?חשבו על מצוות כיבוד ההורים. מה כלול בה  

  'מה הוא מוסיף על הידוע לכם על  –למדו את דבריו של רבי אלעזר אזכרי, בעל 'ספר חרדים
  מצוות כיבוד ההורים? 

  

  לח- עשה התלויות בלב, לו מצוות חרדים ספר. 1

 בעי לבא רחמנא דהא בלב כבוד מצות דעיקר ונראה לעיל כדכתיבנא הם שקולים דהרי האם כבוד וכן) לו(

  כלומר  ממני רחק ולבם  כבדוני ובשפתיו בפיו  נתרעם' ית הוא  לכבודו כבודם'  ית השוה הרי  ועוד מצוה בכל

  : מצוה ענף, בלב כבוד שעיקר

  ונפשיה  מגרמיה יתיר לון דרחים ואמיה אבוה בתר דאשתדל בגברא תצא כי פרשת הזוהר לשון) לח - לז(

  ביה  לון ולמפלח ואמיה דאבויה רעותא ביה למעבד  לאי ליה  חשוב ליה דהוה עלמא וכל ונשמתיה רוחיה

  ואם  אב כבוד מצות  דכל במדרש אמרו  שהרי הוא ודין האהבה כבודם שבכלל בידם  שקבלה למדנו. ל"עכ

 לוה דכתיב רשע נקרא מכבדם שאינו ומי שגמלוהו הטובה ולאמו לאביו לפרוע חייב שהבן חוב פרעון היא

 היינו  ומתן  חונן  וצדיק  שנאמר  צדיק  נקרא  צרכיהם  כל  להם  ועושה  אותם  ומשקה  והמאכילם  ישלם  ולא  רשע

 עזה  אהבה אותם שיאהב הפרעון ובכלל אכזרי בלב ולא לו נותנים הם שהיו כדרך חונן בלב להם שנותן

  כבד... ולמשא לטורח עליו יהיו ולא אותו אוהבים הם שהיו כדרך

  

  , סעיף אסז כלל א חלק אדם חיי. 2

 שבאביו אלא]. יח, יט ויקרא[ כמוך לרעך ואהבת בכלל הוא שהרי, כגופו אותם לאהבה שצריך ופשיטא

 המקום  לאהבת אהבתם הוקשה, ואמו

  

  מהיכן למד בעל 'ספר חרדים' את המצווה לאהוב את אבא ואמא?

  מהיכן למד מצווה זו בעל 'חיי אדם'? (תיתכן יותר מתשובה אחת)

רך  לחזק את אהבת ההורים בדרך הראשונה, או בדרך השנייה, (השלישית) או בד –מה יותר קל בעיניכם 
  אחרת שתחשבו עליה בעצמכם?

   



  אהבת איש ואישה ב. 

  ידוע לכל, כי אהבה בונה את הקשר בין איש לאשתו, והיא היסוד לבניין המשפחה. 

  

 ,הסבירו את דברי הגמרא במילים שלכם  

  למה הדירוג הזה נכון? –ואחר כך נסו להסביר מה זה 'כגופו', ומה פירוש 'יותר מגופו'? ולחשוב 

  

  ב עמוד סב דף  יבמות מסכת בבלי תלמוד. 3

 סמוך  והמשיאן, ישרה בדרך ובנותיו בניו והמדריך, מגופו יותר והמכבדה, כגופו אשתו את האוהב: ר"ת

 בת  את  והנושא,  קרוביו  את  והמקרב,  שכיניו את  האוהב.  אהלך  שלום  כי  וידעת:  אומר  הכתוב  עליו,  לפירקן

  .הנני ויאמר תשוע יענה' וה תקרא  אז: אומר הכתוב עליו, דחקו בשעת לעני סלע והמלוה ,אחותו

  

  , הלכה יט טו פרק  אישות הלכות ם"רמב. 4

 כפי  בטובתה מרבה ממון לו יש ואם, כגופו ואוהבה מגופו יתר אשתו את מכבד אדם שיהיה חכמים צוו וכן

  . רוגז ולא עצב יהיה ולא בנחת  עמה דיבורו ויהיה יתירה  אימה עליה יטיל ולא, הממון

  

  בראשית כט, כ . 5

ד) כ( ב וַיַּעֲבֹ֧ ל יַעֲקֹ֛ בַע בְּרָחֵ֖ ים שֶׁ֣ ים בְעֵינָיו֙   וַיִּהְי֤וּ שָׁנִ֑ ים כְּיָמִ֣ הּ בְּאַהֲבָת֖וֹ אֲחָדִ֔   :אֹתָֽ

  

  )ו-(קונטרס החסד, פרק ה 37. מכתב מאליהו, הרב אליהו דסלר, עמ' 6

  ואהבת לרעך כמוך

  הנתינה... שאלמלא כן היה העולם חרב...לכל אדם יש ניצוץ כוח 

אולם, יען כי מעט מאוד הוא ענין (כוח) הנתינה אשר בהם, על כן יבחרו באשר ימצאו חן בעיניהם: להם 
יתנו וייטיבו, ואותם יאהבו, את אלה יחשבו כאילו שלהם המה: משפחתם, קרוביהם, רעיהם וחבריהם; אך 

יתנהגו עמהם במידת הנטילה, יתחרו בהם ויחטפו מהם ככל אשר   את שאר בני האדם לנכרים וזרים יחשובו,
  יוכל.

אך יתבונן נא האדם, כי לאשר יתן, יאהב; וגם יהיה לו חלק בו, וידבק אליו, כאמור, ואז יבחין ויבין, כי זה 
אשר כל אשר זר נחשב לו, הוא רק מאשר טרם נתן לו, ועוד לא היטיב אימו. אם יתחיל נא להיטיב את 

  כי אז ירגיש אשר כולם המה קרוביו, כולם אהוביו, כי בכולם יש לו חלק, ובכולם התפשטה עצמותו.  ימצא,

"  כמוךלאדם אשר יזכה להגיע אל המדרגה המעולה הזאת, מובנת היא כפשוטה מצוות התורה "ואהבת לרעך  

  ממש" (מסילת ישרים, פרק יא)..."כמוך בלי שום הפרש... כמוך  –

  

  ואישה באהבת איש 

  אהבה זאת היא דבר פלא בכוחות הנפש...

על כן בהיותם נותנים השלמה זה לזה יאהבו זה את זה... כי הנותן יאהב. וזהו, אשר באהבתם, כל שאיפתם 
  היא ליתן ולהשפיע נחת ועונג זה לזה...

זה, כאשר וכך אני אומר תמיד לזוג בעת שמחת כלולותם: "הזהרו, יקרים, שתמיד תשאפו להשביע נחת זה ל
  תרגישו בכם בשעה זו. ודעו אשר ברגע שתתחילו לדרוש דרישות זה מזה, הנה כבר אושרכם מכם והלאה"...

אבל הקשר הטוב בין איש ואשתו, יהיה כאשר שניהם יגיעו למעלת הנתינה. אז אהבתם לא תיפסק, וחייהם  
  יימלאו אושר ונחת, כל ימיהם אשר יחיו עלי אדמות. 

  

 תונה לפי דברי הרב דסלר?כיצד מתכוננים לח 

   נסחו עצה קטנה לזוג שזה עתה התחתן לאור דברי הרמב"ם. ולאור דברי הרב דסלר. הוסיפו
 בבקשה עצה אחת משלכם.

   



  האוהב הגדול  –. רבי עקיבא ג

  לפני שתיגשו ללימוד המקורות הבאים, נסו להיזכר בדמותו של רבי עקיבא. 

   דקות?  20הייתם מספרים אודותיו בקצרה בשיעור אחד של  ודאי שמעתם ולמדתם עליו המון. מה  

  

  יד-, משנה יגג פרק אבות מסכת משנה. 7

 לעושר סייג מעשרות לתורה סייג מסורת לערוה מרגילין ראש וקלות  שחוק אומר  עקיבא  רבי  ]יג[

  : שתיקה לחכמה סייג  לפרישות סייג נדרים

) ט בראשית( שנאמר בצלם שנברא לו נודעת יתירה חבה בצלם שנברא אדם חביב אומר היה הוא  [יד]

 בנים שנקראו להם נודעת יתירה חבה למקום בנים שנקראו ישראל חביבין האדם את עשה אלהים בצלם

 נודעת  יתירה  חבה   חמדה  כלי  להם  שניתן  ישראל  חביבין  אלהיכם'  לה  אתם  בנים)  ד" י  דברים(  שנאמר  למקום

  : תעזובו אל תורתי לכם נתתי טוב לקח כי) ד משלי( שנאמר העולם נברא שבו חמדה כלי להם שניתן להם

  

  ספרא קדושים פרשה ב . 8

אמר ר' טרפון העבודה אם יש בדור הזה יכול להוכיח, אמר רבי אלעזר בן עזריה העבודה אם יש בדור הזה  
ן נורי מעידני  יכול לקבל תוכחת, אמר ר"ע העבודה אם יש בדור הזה יודע היאך מוכיחים, אמר רבי יוחנן ב 

עלי שמים וארץ שיותר מארבעה וחמשה פעמים לקה עקיבא על ידי לפני רבן גמליאל שהייתי קובל לו עליו 
  וכל כך הייתי יודע שהיה מוסיף לי אהבה...

אומר זה ספר תולדות אדם, זה כלל  ואהבת לרעך כמוך, רבי עקיבא אומר זה כלל גדול בתורה, בן עזאי
  גדול מזה. 

  

  תלמוד בבלי מסכת ברכות דף סא עמוד ב . 9

בשעה שהוציאו את רבי עקיבא להריגה זמן קריאת שמע היה, והיו סורקים את בשרו במסרקות של ברזל,  
מצטער על והיה מקבל עליו עול מלכות שמים. אמרו לו תלמידיו: רבינו, עד כאן? אמר להם: כל ימי הייתי 

אפילו נוטל את נשמתך, אמרתי: מתי יבא לידי ואקיימנו, ועכשיו שבא לידי לא  -פסוק זה בכל נפשך 
אקיימנו? היה מאריך באחד עד שיצתה נשמתו באחד. יצתה בת קול ואמרה: אשריך רבי עקיבא שיצאה 

ם י"ז+ ממתים ידך  נשמתך באחד. אמרו מלאכי השרת לפני הקדוש ברוך הוא: זו תורה וזו שכרה? +תהלי
אמר להם: חלקם בחיים. יצתה בת קול ואמרה: אשריך רבי עקיבא שאתה מזומן לחיי   -ה' ממתים וגו'! 

  העולם הבא.

  

  משנה מסכת ידים, פרק ד, משנה ה. 10

  ...רבי יהודה אומר שיר השירים מטמא את הידיים וקוהלת מחלוקת.

  השירים מחלוקת.רבי יוסי אומר קוהלת אינו מטמא את הידיים ושיר 

  רבי שמעון אומר קהלת מקולי בית שמאי ומחומרי בית הלל... 

אמר רבי עקיבא: חס ושלום, לא נחלק אדם מישראל על שיר השירים שלא תטמא את הידיים, שאין כל 
  העולם כולו כדאי כיום שניתן בו שיר השירים לישראל, שכל הכתובים קודש, ושיר השירים קודש קודשים. 

  , לא נחלקו אלא על קהלת.ואם נחלקו

  

  ?מה משותף למקורות (המוכרים ו)החשובים האלה שמזכירים את רבי עקיבא ואת תורתו  

  

  מקורות להרחבה נוספת למעוניינים: 

  הרב קוק, עולת ראי"ה, הקדמה לשיר השירים 

  ג-י, הלכה ב פרק תשובה הלכות ם" רמב  
 


