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 תקציר
החלק הראשון של העבודה דן בגישות השונות לשאלת התפילה בפילוסופיה היהודית עד המאה 

. היכולת של תפילה לשנות את המציאות היא הנחת יסוד ברורה בתנ"ך ובספרות חז"ל, אך 14–ה

שהיא מעוררת )שינוי הרצון האלוהי(. בקרב  נפתח דיון בקשיים הפילוסופיים 12–במאה ה

הפילוסופים היהודים אפשר למצוא שתי גישות עקרוניות: א. התפילה כלל לא מועילה )רבי 

אברהם בר חייא; דרך אחת בהבנת הרמב"ם(, או שהיא מועיל רק ככלי פסיכולוגי )רבנו ניסים 

מעלה את מדרגתו הרוחנית ממרסיי(. ב. התפילה מועילה בכך שיוצרת שינוי פנימי באדם ו

)ריה"ל; ראב"ע(, שינוי שהתפרשת על ידי רוב ממשיכי הרמב"ם בפרובאנס כהגברת הדבקות 

רבי לוי בן אברהם; רלב"ג; רבי דוד הכוכבי(. אל מול גישות רבי משה אבן תיבון; בשכל הפועל )

אגית של שפע אלו החזיקו מקובלי ספרד, ובכללם הר"ן, בעמדה שלפיה התפילה יוצרת המשכה מ

 אלוהי.

החלק השני של העבודה מוקדש לרבי חסדאי קרשקש. ר"ח קרשקש מצדד בגלוי בתפיסת התפילה 

המסורתית, שלפיה האל "נעתר" לבקשת המתפלל. ואכן, לדעתו התפילה עשויה להשיג את 

ל –מטרתה בלי תלות במדרגתו הרוחנית של המתפלל. את הקושי הפילוסופי בדבר שינוי רצון הא

ל נענה לתפילה "ברצונו הקדום" ולא שינה –וא פותר )בדומה לאוריגנס ואהקרט לפניו( בכך שהאה

 את דעתו כעת.

מבט מעמיק יותר מגלה את "סוד התפילה" של ר"ח קרשקש, שלפיו הסיבתיות של פעולת 

ל עיצב את תכניותיו בשל –התפילה מתהפכת מתוך תפיסתו הדטרמיניסטית. אין זאת שהא

ל קבע מלכתחילה שהמציאות תשתנה לאחר שיתפללו על כך, כדי –א להיפך: האהתפילה, אל

האדם את התחושה שהתפילה משפיעה על המציאות וכך לגרום להם להתפלל ולהשיג –לנטוע בבני

בטחון ודביקות. תפיסה זו עוקרת במידה רבה את האותנטיות של חוויית התפילה, ולכן רח"ק 

 הצניע אותה וניסח אותה כ"סוד".

החלק השלישי של העבודה מנתח את תפיסת התפילה של ר"י אלבו, כפי שהיא עולה מאיזכוריה 

הרבים הפזורים לאורך ספר העיקרים כולו. עמדתו של ר"י אלבו בסוגיית התפילה, כפי שמקובל 

היה להבין אותה, גורסת שהתפילה אינה פונה אל הרצון האלוהי אלא משנה את מדרגתו הרוחנית 

ך שיקבל באופן טבעי גזירה טובה יותר. עמדה זו נסתרת לכאורה מכמה מקומות של האדם כ

בספר העיקרים, שבהם התפילה מקושרת אל הרצון האלוהי החופשי ומוצגת כניגוד לחוקיות 

 הקבועה המאפיינת את פעולת הכוכבים. 



 
 

אורה לכ–עבודה זו מבקשת לטעון )בניגוד לגישות האקלקטית והאזוטרית במחקר( כי הסתירה

אינה סתירה, אלא עמדה מורכבת שנפרשת לאורך הספר. לדעת ר"י אלבו ההשגחה האלוהית 

פועלת בשני מישורים: א. חוקיות קבועה של שכר ועונש על "כשרון המעשה", הדומה באופייה 

לגזירת הכוכבים. ב. מסלול מיוחד של "הכנה" על ידי התפילה, שבו האדם פונה אל רצונו החופשי 

 ל.–של הא

את בעיית שינוי הרצון פותר ר"י אלבו באותה דרך ביחס לשני המישורים: הגזירה האלוהית 

התייחסה רק למצבו הקודם של האדם, וכאשר הוא מבצע פעולה משמעותית כגון תשובה או 

תפילה, הגזירה עשויה להשתנות. אלא שבעוד שבמסלול הראשון הגזירה משתנה באופן אוטומטי 

של האדם, הרי שבמסלול השני הוא עשוי לקבל, על פי רצונו וחסדו של  על פי מדרגתו החדשה

ל חפץ להיענות –ל, גם דברים שאינם הולמים את מדרגתו הרוחנית. זאת משום שהא–הא

 לבקשתם של אלו הבוטחים בו ומקווים אליו.

ל משנה את החלטתו –המסלול הייחודי של התפילה דומה במידה רבה לדיאלוג אנושי, בכך שהא

ל משום –בעקבות המצב החדש שנוצר בעקבות הבקשה. ומאידך קיים הבדל בין האדם לא

ל –שהאדם מופעל באופן רגשי וכן איננו צופה מראש את האפשרות שישנה את החלטתו, ואילו הא

 משנה את ההחלטה רק משום השינוי בנסיבות.

קרשקש ורבי יוסף אלבו המסקנה העקרונית העולה מן העבודה היא שדיוניהם של רבי חסדאי 

תרמו ובנו קומה חדשה בסוגיית התפילה בפילוסופיה היהודית. שני הוגים אלו, בניגוד לרוב 

הפילוסופים היהודים, סבורים שהתפילה עשויה להועיל להשגת החפץ הספציפי המבוקש בה, גם 

הנוצרית,  במנותק ממדרגתו הרוחנית הכללית של האדם. גישה עקרונית זו מבוססת היטב בהגות

מאוריגנס ועד תומס אקווינס, ומסתבר שמשם לקחוה. מתוך כך עמלו שניהם להתמודד עם בעיית 

שינוי הרצון: ר"ח קרשקש על פי גישתו הדטרמיניסטית, ור"י אלבו בעזרת מבנה מורכב המבוסס 

ל. דיון זה משקף היטב את החשיבה המקורית שנוצרה בבית –על תפיסתו את מושג רצון הא

 ש של תלמידי הר"ן בספרד, שעמדו בצומת שבין פילוסופיה, קבלה והגות נוצרית.המדר
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 מבוא

 ?פילההתכיצד פועלת 

ראשית של המונותיאיזם... הטיפוס הכללי של התפילה אינו נעדר בשום עם, –"התפילה היא צורת

דברים אלו של הרמן כהן משקפים היטב את מקומה של  1ואי אפשר לו שייעדר בשום עם".

, תפילת הצרכיםוהדת היהודית בפרט, מימי התנ"ך ועד ימינו.  2התפילה בקרב הדתות בכלל

, )בניגוד לתפילות השבח וההודאה שלא יידונו בעבודה זו( ל–פנייה בבקשה אל האשעניינה 

מבוססת על אמונה בכוחה של התפילה לפעול ולהשפיע. "בלא אמונה בהצלחת התפילה, לא היתה 

  3הכוונה יכולה לזכות לעוצמתה".

ם לנושאים אמונה זו מעוררת קשיים פילוסופיים ומחשבתיים רבים. בחלקם, קשיים אלו משותפי

מחשבתיים אחרים שנידונו בהרחבה בספרות של מחשבת ישראל, כגון ידיעת האל והשגחתו על 

ל 'ישמע' את התפילה ויידע על –הברואים. שהרי תנאי בסיסי לכך שהתפילה תיענה היא שהא

ל על ברואיו שתאפשר עקרונית תגובה –קיומה. תנאי נוסף הוא שתתקיים מערכת של השגחת הא

 דם.למעשי הא

על אף הקשר בין סוגיית התפילה לסוגיית ההשגחה, קובעת סוגיית התפילה ברכה לעצמה, וזאת 

–מכמה סיבות: ראשית, בתפילה יש מאפיינים נוספים מלבד ההשגחה, כגון ניסיון לשכנע את הא

ל, למסור לו מידע ועוד. שנית, בניגוד להשגחה, שאפשר לדון ולהתווכח על קיומה, התפילה היא 

טיקה מקובלת וממוסדת בכל פלגי היהדות הדתית, וממילא גם המצמצמים את רעיון פרק

 ההשגחה צריכים להסביר בדרך כלשהי את פעולת התפילה.

בנוסף על כך, התפילה מעוררת שאלות ערכיות ומוסריות רבות מלבד עצם האפשרות הפילוסופית 

הפעולה של התפילה, יש לשאול מהי לקיומה. כלומר, גם אם ייתכן עקרונית להסביר את דרך 

ור העובדה שבעולם ההצדקה לכך שהתפילה תפעל ותשנה את המציאות. שאלה זו מתחדדת לא

או להפעיל לחץ  א לספק מידע אודות הצורך במבוקש,האנושי תפקיד מרכזי של פעולת הבקשה הו

ילים לדיון ל. קשיים אלו מוב–מה שלא ייתכן בפנייה אל הא רגשי על מי שמבקשים ממנו,

                                                           
1
 .396הרמן כהן, דת התבונה ממקורות היהדות, בתרגום צבי וויסלבסקי, ירושלים תשל"ב, עמ'  
2

לווית חן )רבי לוי בן אברהם, א(, והובא בספר 19–ב18בספר מאזני עיונים המיוחס לאבן רושד )פרק כז, כתב כפי שנ 
(: "דע כי מעשה העבודה 601לוית חן: איכות הנבואה וסודות התורה, מהדורת חיים קרייסל, באר שבע תשס"ז, עמ' 

 בכל תורה שקדמה והתאחרה חמשה, אין ששי לה, והם: אמונה, ותפלה, ונתינת מעשר, וחגיגה ונקמה מן האויב".
3
 .403הרמן כהן שם, עמ'  
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בשאלות נוספות, כגון: אילו תפילות נענות ואילו אינן נענות? האם יכול אדם להתפלל עבור חבירו? 

 ועוד.

על אף חשיבותן של שאלות אלו, הן לא נידונו בהרחבה בדברי חז"ל או בפילוסופיה היהודית של 

, ולידי 13–מאה הימי הביניים המוקדמים. התעוררות של נושאים אלו אפשר למצוא החל מסוף ה

דיונים בשלים ומפורטים הגיעו בכתבי ר' חסדאי קרשקש ותלמידיו, שהבולט שבהם הוא ר' יוסף 

 אלבו.

למרות שהפילוסופיה היהודית ניגשה לדון בבעיה באיחור, אין זאת שהיא פועלת בחלל ריק. 

קה, כגון בתיאולוגיה הנוצרית נידונו משמעויותיה הפילוסופיות של התפילה כבר בעת העתי

בכתביו של אוריגנס. ודיונים ארוכים ומפורטים קיימים אצל תומס אקווינס והוגים נוספים. כמו 

כן, שאלת שינוי רצון האל בתפילה נידונה בכתבי כמה מן המקובלים בספרד, כגון ר' יוסף 

ג'יקטיליה. בית המדרש של ר' חסדאי קרשקש ותלמידיו קיים מגע הדוק הן עם התאולוגיה 

צרית והן עם האסכולה הפילוסופית, הגיב להן והושפע מדבריהן, ואולי בשל כך נדרש גם הנו

 .בהרחבה רבה מן המקובל בדורות הקודמים לסוגיית התפילה

מטרת העבודה תהיה בראש ובראשונה לנתח את תפיסותיהם הפילוסופיות של ההוגים מבית 

דותיהם בשאלות המחשבתיות מדרשו של ר' חסדאי קרשקש. לבחון כיצד הן מושפעות מעמ

הרלבנטיות, כגון השגחת האל, תאריו, רצונו וידיעתו, וכן כיצד הן באות לידי ביטוי בתשובותיהם 

לשאלת אופי השפעת התפילה, תנאיה ומגבלותיה. לשם כך יהיה צורך בבחינת אזכוריה של 

 התפילה לאורך כל כתביהם, גם במקומות שבהם היא מוזכרת כבדרך אגב.

התקופה. השוואות אלו עשויות –ל ננסה להשוות את דברי הוגים אלו להגות הנוצרית בתבמקבי

לסייע לנו בחידוד תפיסות ההוגים היהודים ובאיתור מקורותיהם והאלטרנטיבות שעמן 

בין בית התמודדו. כמו כן, אפשר יהיה לנסות ולהסיק מתוך השוואות אלו על מידת הקרבה ש

 .מדרש זה להגות הנוצרית

 ב המחקרמצ

היבטיה ההלכתיים, ההיסטוריים והטקסטואליים של התפילה זכו למקום של כבוד בעולם 

המחקר, עד כדי כך שאפשר להגדיר את התפילה כתחום מחקר עצמאי הזוכה למדפי ספרים 

זכתה לתשומת  של תפילת הבקשה עיון משלו. אך השאלה הפילוסופית בדבר אופן פעולתה–וכנסי
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קרייסל הקדישו מאמרים מקיפים לבחינת הסוגיה לאורך חיים רוזנברג ולום ש 4לב מועטה בלבד.

ארליך הקדיש פרק בספרו לשיטת דרור פוקס כתב מאמר על עמדת הרמב"ם ומשה ימי הביניים, 

ר"י אלבו. אך מלבד מאמרים אלו, ומעטים נוספים, לא נבחן נושא זה ביסודיות ובהיקף שאפשר 

חה או הנבואה. ייתכן שתופעה זו קשורה לכך שהנושא נידון למצוא בסוגיות כמו שאלת ההשג

באופן נרחב רק בקרב ר' חסדאי ותלמידיו, שזכו לתשומת לב מחקרית מעטה מזו שזכו לה 

, קשה לשים לב לדקויות שוואה לתיאולוגיה הנוצריתהרמב"ם וממשיכיו. כמו כן, ללא ה

 נושא בסוגיה זו.–ולאלטרנטיבות השונות העומדות בכל תת

נידונה כבדרך אגב בספרו של ארליך, וגם הרוי ואקרמן התייחסו  אי קרשקש,שיטתו של ר' חסד

 אליה בקצרה במחקריהם על משנתו. אך מחקר מעמיק ושיטתי על עמדתו איננו בנמצא.

שיטתו של ר"י אלבו, לעומת זאת, נידונה בהרחבה בספרו של ארליך. ועם זאת, מחקר השוואתי 

 יאולוגיה הנוצרית טרם ראה אור.של שיטה זו ביחס לת

 העבודה מטרות

בחלק הראשון של העבודה נסכם את הגישות השונות לשאלת התפילה בפילוסופיה היהודית עד 

. כפי שציינו לעיל, מחקרים מעטים בכיוון זה כבר נכתבו בעבר, ואנו ניעזר בהם 14–המאה ה

בדלים בין הגישות, ובעבודה זו ובפירותיהם, אך טרם נכתב מחקר מקיף ויסודי המנתח את הה

 .כמיטב יכולתנו נבקש למלא את החסר

החלק השני של העבודה יוקדש לגישתו של רבי חסדאי קרשקש, וינתח את תפיסת התפילה שלו 

לאור גישתו הכללית בשאלת חופש הרצון והדטרמיניזם. בחלק זה יוקדש דיון נרחב לביטוי "סוד 

חון האם מדובר בסוד קבלי )כפי שכתבו חלק מן החוקרים( התפילה" שבו הוא משתמש, וננסה לב

או בתפיסה אזוטרית אחרת. בכדי להבין את עמדתו של ר"ח קרשקש נשווה את דבריו לדבריהם 

 של הוגים נוצרים בנושא: אוריגנס, מייסטר אקהרט ותומס אקווינס.

שהיא עולה בחלק השלישי, והארוך מכולם, ננתח את תפיסת התפילה של ר"י אלבו, כפי 

מאיזכוריה הרבים הפזורים לאורך ספר העיקרים כולו. השאלה שתנחה את הדיון היא בעיית 

לכאורה שקיימת בין מקומות שונים בספר, בין תפיסה "דיאלוגית" של תפילה –הסתירה

ל, לתפיסה שלפיה התפילה רק משנה את האדם ומכינה אותו לקבלת –המשפיעה על פעולת הא
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: 295ד ה(, עמ' שהעיר יוסף דן, תולדות תורת הסוד העברית, כרך ה, ירושלים תשע"א )להלן: דן, תורת הסוכפי  
"כמעט שאין למצוא בספרות המחקרית דיונים בבעיית התפילה בהגות היהודית בין המאות העשירים והשלוש 

 עשרה".
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ק מן הפתרון לשאלה זו ננתח סוגיות שונות בתפיסת התפילה של ר"י אלבו. שפע רב יותר. כחל

סוגיה נוספת שתתברר בחלק זה היא מידת הזיקה שבין ספר העיקרים לכתבי תומס אקווינס 

 בסוגיית בתפילה, על הדמיון וההבדלים ביניהם.
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 י"ד–הדיון בסוגיית התפילה עד המאה החלק א': 

 א. התפילה בתנ"ך

מוצא בסיסית בסיפורים רבים בתנ"ך היא שהאל נענה לתפילות. דהיינו, יש ביכולתה של הנחת 

התפילה לשנות את הגזירה האלוקית, וגם אם לולא התפילה הייתה קורית אפשרות א' )מוות, 

נזכיר כאן  5עקרות, בצורת( יכולה התפילה לגרום לכך שתתרחש אפשרות ב' )חיים, לידה, גשם(.

 6תורה שמייצגים תפיסה זו באופן מובהק ונידונו רבות בכתבים מאוחרים יותר.שניים מסיפורי ה

 כא(:, כה פרק ראשון הוא סיפורם של יצחק ורבקה )בראשית

עְתַר ר הִוא עֲקָרָה כִי אִשְתוֹ לְנֹכַח' לַה יִצְחָק וַיֶּ עָתֶּ  אִשְתוֹ. רִבְקָה וַתַהַר' ה לוֹ וַיֵּ

טים חשובים שנידונו בדורות הבאים. ראשית, מפורש בפסוק כי בתיאור קצר זה ישנם כמה אלמנ

האל "נעתר" ל"עתירתו" של יצחק, דהיינו שיש קשר של סיבה ותוצאה בין התפילה להריון. שנית, 

 7התפילה הצליחה ככל הנראה להביא לתוצאות המנוגדות לטבע, דהיינו ל"עקרותה" של רבקה.

ה, דהיינו אדם אחד יכול להשפיע בתפילתו על גורלו שלישית, תפילתו של יצחק השפיעה על רבק

 8של אדם אחר.

 יד(:–ט, לב פרק נזכיר סיפור נוסף שמחדד יסוד שאינו בולט בסיפור הקודם )שמות

ר ל' ה וַיאֹמֶּ ה אֶּ ת רָאִיתִי מֹשֶּ ה הָעָם אֶּ ה הַזֶּ ה עַם וְהִנֵּ ף קְשֵּ  אַפִי וְיִחַר לִי הַנִיחָה וְעַתָה הוּא. עֹרֶּ

ם ם בָהֶּ ה וַאֲכַלֵּ עֱשֶּ ה וַיְחַל גָדוֹל. לְגוֹי אוֹתְךָ וְאֶּ ת מֹשֶּ י אֶּ ר אֱלֹהָיו' ה פְנֵּ ה' ה לָמָה וַיאֹמֶּ חֱרֶּ  יֶּ

ךָ... אַפְךָ ם בְעַמֶּ ר הָרָעָה עַל' ה וַיִנָחֶּ ר אֲשֶּ  לְעַמוֹ. לַעֲשוֹת דִבֶּ

ה' לאחר חטא העגל ממחיש את העובדה שיש בכוחה של –תיאור זה של הדיאלוג בין משה ל

התפילה לשכנע את האל לחזור בו מכוונתו המקורית ו"להינחם". היבט זה מודגש בסיפור הנ"ל 

בשל עוצמת ההתנגשות בין רצונו המקורי )האמוציונאלי והאימפולסיבי כביכול( של האל לתפילתו 
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 .359–348אלול תשנ"ב, עמ' –)קלא(, תמוז ראה: בלהה הלפרין, על התפילה בתנ"ך, בית מקרא, כרך לז, חוברת ד 
6

 ,Dan Cohen–Sherbok, Jewish Petitionary Prayerל: ראה סקירה נרחבת של תפילות הבקשה בתנ"ך אצ 
Toronto Studies in Theology, volume 35, chapter 2 (pp. 11–26). 

7
". עם הטבע לשנות ואפילו מאד גדולה שהיא התפלה כח עוד ללמוד יש כפי שכתב רבנו בחיי בן אשר )שם(: "ומכאן 

הולדה בפועל, שאיננה מלמדת על חוסר אפשרות –זאת, אפשר לפרש את המילה "עקרה" כתיאור מציאות של אי
 להרות באופן טבעי.

8
ל  יז(:, כ פרק וכן בתפילתו של אברהם על אבימלך )בראשית  ל אַבְרָהָם"וַיִתְפַלֵּ ת לֹהִיםאֱ  וַיִרְפָא הָאֱלֹהִים אֶּ ךְ אֶּ לֶּ  אֲבִימֶּ

ת דוּ וְאַמְהֹתָיו אִשְתוֹ וְאֶּ לֵּ  שייוולדו ילדים על הייתה דבר של שבסופו, יצחק של מתפילתו יותר מובהק זה מקרה". וַיֵּ
 .לשניהם
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תפילה יש ניסיון לגרום לאל לשנות את של משה הגורמת לו להתחרט. אך למעשה כמעט בכל 

 9תכניותיו.

סיפורים אלו מייצגים ללא ספק את הרוח הכללית הנושבת בסיפורי התנ"ך, ומנוסחת בפירוש 

אָיו במקומות רבים, שאחד העיקריים שבהם הוא ספר תהילים: "רְצוֹן ה יְרֵּ ת יַעֲשֶּ  יִשְמַע שַוְעָתָם וְאֶּ

ם" )תהלים עַ ' וַה יט(, "צָעֲקוּ ,קמה פרק וְיוֹשִיעֵּ יח( , לד פרק הִצִילָם" )תהלים צָרוֹתָם וּמִכָל שָמֵּ

 10ועוד.

עם זאת, התנ"ך גם מעיד על כך שהתפילות אינן מתקבלות תמיד. המקרה הבולט ביותר הוא 

תְחַנַן–כג, ג סיפור תפילת משה על כניסתו לארץ )דברים ל כו(: "וָאֶּ ת' ה אֶּ אמֹר... אֶּ  הַהִוא בָעֵּ  עְבְרָהלֵּ

ה נָא רְאֶּ ת וְאֶּ ץ אֶּ ר הַטּוֹבָה הָאָרֶּ ר אֲשֶּ בֶּ ן בְעֵּ ה הַטּוֹב הָהָר הַיַרְדֵּ ר וְהַלְבָנֹן. הַזֶּ ם בִי' ה וַיִתְעַבֵּ  וְלאֹ לְמַעַנְכֶּ

לָי שָמַע ר אֵּ לַי' ה וַיאֹמֶּ ף אַל לָךְ רַב אֵּ ר תוֹסֶּ לַי דַבֵּ ה". אך דווקא סיפור  בַדָבָר עוֹד אֵּ זה, היוצא מן הַזֶּ

הכלל, מעיד על הכלל: עולה ממנו בבירור שבאופן טבעי התפילה אמורה להיענות, וכאשר אין היא 

 11נענית יש צורך להצדיק זאת בסיבה מיוחדת: "ויתעבר ה' בי למענכם".

 ב. התפילה בדברי חז"ל

ז"ל, התפיסה העקרונית בדבר כוח השפעתה של התפילה לא השתנתה באופן מהותי גם בדברי ח

המבוססים במידה רבה על סיפורי התנ"ך. כך למשל דרשו חז"ל את המילה "ויעתר" שנאמר ביחס 

 לתפילתו של יצחק )סוכה יד ע"א(:

 מהפך זה עתר מה, לך לומר –? כעתר צדיקים של תפלתן נמשלה אלעזר: למה רבי אמר

 ברוך הקדוש של דעתו מהפכת צדיקים של תפלתן אף, למקום ממקום בגורן התבואה את

 .רחמנות למדת אכזריות ממדת הוא

גישה זו רווחת בכל מרחבי ספרות חז"ל, ודי להזכיר כדוגמה את מסכת תענית שמבוססת על 

ההנחה שתפילתו ותעניתו של האדם עשויות להביא לירידת גשמים, ושני התלמודים משופעים 

                                                           
9

 אַבְרָהָם כג(: "וַיִגַש, יח פרק ה' אודות החרבת סדור מושתת על הנחת מוצא זו )בראשית–גם הדיאלוג בין אברהם ל 
ה הַאַף וַיאֹמַר  הוא האלוקית הגזירה את לשנות התפילה של כוחה של בהקשר נוסף מכונן סיפור". רָשָע עִם צַדִיק תִסְפֶּ
ם(: "בַיָמִים ו–א, כ ב)מלכים  חזקיהו של מחלתו סיפור לָיו וַיָבאֹ לָמוּת חִזְקִיָהוּ חָלָה הָהֵּ ן יְשַעְיָהוּ אֵּ  הַנָבִיא אָמוֹץ בֶּ
ר לָיו וַיאֹמֶּ ךָ צַו' ה אָמַר כֹה אֵּ יתֶּ ת כִי לְבֵּ ב. תִחְיֶּה וְלאֹ אַתָה מֵּ ת וַיַסֵּ ל פָנָיו אֶּ ל הַקִיר אֶּ ל וַיִתְפַלֵּ  יָצָא לאֹ יְשַעְיָהוּ וַיְהִי'... ה אֶּ

ר העיר לָיו הָיָה' ה וּדְבַר הַתִיכֹנָה חָצֵּ אמֹר אֵּ ל וְאָמַרְתָ  שוּב. לֵּ י' ה אָמַר כֹה עַמִי נְגִיד חִזְקִיָהוּ אֶּ ת שָמַעְתִי אָבִיךָ דָוִד אֱלֹהֵּ  אֶּ
ךָ ת רָאִיתִי תְפִלָתֶּ ךָ אֶּ א הִנְנִי דִמְעָתֶּ ה הַשְלִישִי בַיוֹם לָךְ רֹפֶּ ית תַעֲלֶּ יךָ עַל וְהֹסַפְתִי'. ה בֵּ ש יָמֶּ ה חֲמֵּ שְרֵּ  ".שָנָה עֶּ

10
 שבהם נדון להלן, ובעיקר אצל אלבו ואקווינס.ראה מובאות רבות נוספות בדברי ההוגים  
11

אך היחס הבסיסי אל מקרים אלו הוא כאל חריגים המעוררים בתנ"ך אפשר למצוא תפילות נוספות שאינן נענות,  
מצוקה ותרעומת ומשקפים מצב זמני של "שינה" או "הסתר פנים", ולא ככאלו שאמורים לשנות את התפיסה 

 תִזְנַח אַל הָקִיצָה אֲדֹנָי תִישַן לָמָה כה(: "עוּרָה–כד, ילה. ראה למשל בתהילים )מדהבסיסית ביחס להתקבלות התפ
צַח יךָ לָמָה. לָנֶּ נוּ תִשְכַח תַסְתִיר פָנֶּ נוּ עָנְיֵּ : מתפילותיהם התעלמות לכלול יכול חוטאים של עונשם, כן כמו". וְלַחֲצֵּ

ם  ם"וּבְפָרִשְכֶּ יכֶּ ינַי אַעְלִים כַפֵּ ם עֵּ נִי תְפִלָה תַרְבוּ כִי גַם מִכֶּ ינֶּ עַ  אֵּ ם שֹמֵּ יכֶּ אוּ דָמִים יְדֵּ  (.טו, א" )ישעיהו מָלֵּ
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"אין חכמי התלמוד מפקפקים  בסיפורים ומימרות הממחישות תפיסה זו. וכך סיכם זאת היינימן:

כלל בזכותו של האדם לצעוק אל ה' בעת צרה תוך בטחה שייענה... השאלה... שבגללה נטו הוגי 

 12דעות רבים לשלול מן התפילה את תכליתה... לא היתה קשה בעיני חז"ל".

 עם זאת, בדברי חז"ל אפשר למצוא גם מקום רב יותר לעובדה שהתפילות אינן נשמעות תמיד. מה

כ ע"א(  שהוצג בתנ"ך כ'תקלה' מקומית, מופיע בדברי חז"ל כתופעה רחבה יותר. בגמרא )ברכות

בן", וכן קביעה  דמשגח ולית – צוחינן קא אפשר למצוא עדות של אמוראים על כך ש"מצוח

 עקרונית על ירידת כוחה של התפילה מאז החורבן )ברכות לב ע"ב(:

 ואשוע אזעק כי גם: שנאמר, תפלה שערי ננעלו המקדש בית שחרב מיום: אלעזר רבי אמר

 ישראל בין ברזל חומת נפסקה המקדש בית שחרב מיום: אלעזר רבי ואמר תפלתי... שתם

 ובין בינך ברזל קיר אותה ונתתה ברזל מחבת לך קח ואתה שנאמר, שבשמים לאביהם

 .העיר

והנפשית על צבור קשה להפריז בחשיבותן של קביעות אלו מבחינת השפעתן החברתית 

תיאולוגי של הבנת רעיון התפילה. ברור גם –המתפללים, אך נראה כי אין בהן שינוי פילוסופי

מדברי חז"ל שבמצב אידיאלי אמורה התפילה לפעול ולהשפיע על החלטותיו של האל, ואין 

רי בדבריהם כל ספק או פקפוק בכך. כמו כן, גישתו של רבי אליעזר איננה בלעדית בנוף של דב

 13חז"ל, ומקורות רבים מכחישים אותה.

בדברי חז"ל אפשר גם למצוא רמזים של עיסוק בשאלות היסוד הפילוסופיות של התפילה. כך 

למשל הגמרא במסכת ברכות )לב ע"א( דנה באריכות בוויכוח בין משה לבין האל אחרי חטא העגל, 

ועל כן היא עושה שימוש  וניכר בה שהיא מודעת לבעייתיות של הסיפור מבחינה תאולוגית,

 היו מה לאומרו". ייתכן גם שקביעות כגון "מפני אפשר אי כתוב מקרא בביטויים כגון "אלמלא

מכילות "היפוך  14צדיקים" )יבמות סד ע"א( של לתפלתן מתאוה ה"שהקב מפני? עקורים אבותינו

                                                           
12
 .20יוסף היינימן, התפילה בתקופה התנאים והאמוראים, ירושלים תשמ"ד )להלן: היינימן, התפילה(, עמ'  
13

ה, אלא התריסו כנגד דברי ר' אליעזר... : "לא כל החכמים קיבלו את הדין הקשה הז21ראה היינימן: התפילה, עמ'  
... העלו חכמים אחרים רעיון נועז עוד יותר: אם גם יש שהשיבו על כך שגם עם החורבן לא זזה השכינה מן המקדש

בבתי כנסיות ובבתי  –הסתלקה השכינה מן המקדש שחרב, הרי היא שורה אתנו גם היום ללא זיקה למקדש 
 מדרשות".

14
כיון שראו ישראל שהיו מוקפין מג' רוחות, הים סוגר והשונא רבה, פרשת בשלח, פרשה כא: "וראה במדרש שמות  

רודף והחיות מן המדבר תלו עיניהם לאביהם שבשמים וצעקו להקב"ה שנאמר ויצעקו בני ישראל אל ה' ולמה עשה 
לך שהיה בא בדרך הקדוש ברוך הוא להם כך אלא שהיה הקדוש ברוך הוא מתאוה לתפלתן, אמר ריב"ל למה"ד למ

והיתה בת מלכים צועקת לו בבקשה ממך הצילני מיד הלסטים שמע המלך והצילה, לאחר ימים ביקש לישא אותה 
לאשה היה מתאוה שתדבר עמו ולא היתה רוצה, מה עשה המלך גירה בה הלסטים כדי שתצעוק וישמע המלך, כיון 

 ".הייתי מתאוה לשמוע קולך שבאו עליה הלסטים התחילה צועקת למלך, אמר לה המלך לכך
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שינוי הגזירה דיון בסוגיית  15של הסדר האונטולוגי של התפילה", כפי שטען שלום רוזנברג.

האלוקית אפשר למצוא גם במסכת ראש השנה )טז ע"א(, שדנה בפירוש במתח שבין האמונה שגזר 

 דינו של האדם נקבע בראש השנה לבין העובדה שאנו מבקשים על צרכינו בכל השנה:

 .יוסי כרבי – כמאן? ואמריעי אקצירי האידנא מצלינן כמאן: יוסף רב אמר

, כרבנן דאי, מיתה יקנסוהו ולא לזכות אותו שידונו ויתפלל, יום בכל נידון אדם: )"דאמר

 רש"י( .עליו" נקנסה כבר הרי – השנה בראש אלא נידון אין דאמרי

 בין, לאדם צעקה יפה: יצחק רבי דאמר. יצחק וכדרבי, כרבנן לעולם: אימא ואיבעית

 .דין גזר לאחר בין דין גזר קודם

הגיונית רק לפני גזר הדין, ואילו לדעת רבי יצחק היא יפה גם לדעת רב יוסף, התפילה היא פעולה 

אך כדרכם  16לאחריו. אפשר שעמדות אלו משקפות תפיסות פילוסופיות שונות של פעולת התפילה,

של חז"ל בסוגיות רבות, קשה למצוא בדבריהם משנה סדורה, והפרגמנטים הקצרים בעניין 

 17נתונים לפרשנות.

 הודית לפני הרמב"םג. התפילה בפילוסופיה הי

 . רס"ג, רבנו בחיי, ראב"ד: ההתעלמות מבעיית התפילה1

ככלל אפשר לומר שהשאלות הפילוסופיות החמורות בנוגע לפעולת התפילה לא נידונו בצורה 

אצל חלק מן  18מסודרת בקרב ההוגים היהודים בימי הביניים המוקדמים, דהיינו קודם לרמב"ם.

ואנו נפתח  19אינה כוללת התמודדות עם הקושי הפילוסופי שבה, ההוגים ההתייחסות לתפילה כלל

 את הסקירה בשלושה הוגים כאלו:

                                                           
15

כיוונים ובעיות, בתוך התפילה היהודית: המשך וחידוש )עורך: גבריאל חיים  –שלום רוזנברג, תפילה והגות יהודית  
)להלן: רוזנברג, תפילה(. ראה להלן בדיון בשיטת ר"ח קרשקש, שהתבסס בין  130–85כהן(, ירושלים תשל"ח, עמ' 

 השאר על מימרה זו.
16

ל, אפשר שלדעת רבי יצחק התפילה לא נועדה להשפיע על גזר הדין, ראה בספר צדקת הצדיק לרבי צדוק כך למש 
וחכמים דאמרו בראש השנה דגזר ... תפילה צריך לכל דבר אף על פי שנגזר מהשם יתברךהן מלובלין )אות סו(: "הכ

 ."ר תפילות בכל יוםדין הוא בראש השנה ויום הכפורים לא פליגי אאנשי כנסת הגדולה שתיקנו סד
17

פרקי אמונות ודעות, ירושלים תשמ"ו, עמ'  –עוד על היחס בין תפילה לגזר דין ראה: אפרים אלימלך אורבך, חז"ל  
252. 

18
זאת בניגוד לתיאולוגיה הנוצרית ששמה את השאלות על השולחן כבר בשלהי העת העתיקה, כפי שנראה להלן. עם  

. 13–ליית מדרגה בהיקף הדיון בנושא סביב עבודתו של תומס אקווינס במאה הזאת, גם בנצרות אפשר להצביע על ע
–Simon Tugwell, Albert and Thomas: Selected Writings, NJ: Paulist Press, 1985, pp. 271ראה על כך אצל 

279. 
19

פרי העיון העיקריים : "דבר ברור הוא שבס294על ההתעלמות של הוגים מרכזיים אלו העיר דן, תורת הסוד ה, עמ'  
כמעט שאיננו מוצאים דיון עיוני  –מרב סעדיה גאון ועד הרמב"ם  –שנכתבו בין המאה העשירים למאה השתים עשרה 

שיטתי בתפילה". הוא מעלה את האפשרות שההתעלמות נובעת מן הרגישות של הסוגיה: "התפילה תופסת מקום 
 יש סכנה חמורה של פגיעה במרקם החיובים ההלכתיים".נכבד עד מאד במסורת ההלכתית, ובפקפוק במשמעותה 
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דיון בשבעה  )במאמר החמישי( אפשר למצוא( 942–882ת והדעות לרס"ג )בבל, בספר האמונו

דברים שמונעים את התקבלות התפילה: חמישה מתוכם נוגעים לדמותו השלילית של המתפלל 

 20'(, אחד לאופי התפילה )בלי כוונה( ואחד למושא התפילה )דבר שכבר נגזר עליו(.)גזלן, חוטא וכדו

את עצם ההנחה שתפילה עשויה לשנות את גזר דינו של האדם מקבל רס"ג ללא פקפוק ולא טורח 

 לדון בה ולבאר אותה.

ילה התייחסות לאופי התפיש ( 1120–1050בספר חובות הלבבות לרבנו בחיי אבן פקודה )ספרד, גם 

 הרצויה והמתקבלת:

אין המטרה בתפלה אלא התיחדות הנפש לפני השם יתהדר  כי, לדעת, אחי, לך וראוי

ויתרומם וכניעתה לו עם הרוממות לבוראה וההלל והשבח לשמו והשלכת כל דאגותיה 

עליו... והנה אם תתפלל אותה כפי שצונו השם הרי החזרת את הפקדון כראוי, ומתקבלת 

 21היא ממך.

התפילה מופיעה אצל רבנו בחיי כחלק מחובות הלבבות, דהיינו חלק מעבודת האל המוטלת על 

האדם. ועם זאת הוא לא נמנע מלהזכיר שהיא מתקבלת על ידי האל, מבלי לפרט על משמעות 

 הדבר.

 (:1180–1110התייחסות נוספת לתפילה אפשר למצוא בדברי רבי אברהם בן דאוד )ספרד 

 כי האחרונה... ההצלחה אל להגיע בה יספיק וערבית שחרית שהתפלה העבד יחשוב ולא

 בלשון עבודה ענין כי, עובד יקרא לא, עולמו בעניני מתעסק היום וכל, וערב בקר המתפלל

 אחד כל חייבה, תעבוד ואותו, רצוני המצוה בו... וזאת שהושתדל מה הוא אמנם העברי

 22מקום. בכל ותורתו באל מחשבתו לשום ממנו

שלום רוזנברג משווה את תפיסתו של הראב"ד לזו של ישעיהו ליבוביץ', וטוען כי לפי שניהם 

התפילה היא מטלה ו"עבודה" שעניינה תשומת לב תמידית אל האל והשגחתו, ואין היא כוללת 

ועל כל פנים אין בדבריו כל  24יש מקום לדון האם קביעה זו מוכרחת, 23חוויה של התעלות אישית.

 לסוגיית ההיענות האלוקית לתפילה.התייחסות 

                                                           
20
 רס"ג, מתוך השוואה לאלבו ואקווינס. להלן )בפרק על ר"י אלבו( נדון בפירוט בדברי 
21
 רמח.–תורת חובות הלבבות, בתרגום יוסף קפאח, ירושלים תשנ"ה, שער ח, פרק ג, עמ' רמז 
22
 .100"ל מטוליטלא, ירושלים תשכ"ז, מאמר ג, עמ' חברו ר' אברהם בן דאוד הלוי זצ –ספר האמונה הרמה  
23
 רוזנברג, תפילה. 
24
 ה מפורשת של חווית ההתעלות האישית, גם אם לא התייחס לפן זה של התפילה.שהרי אין בדברי הראב"ד שליל 
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 . רבי אברהם בר חייא: שלילת פעולת התפילה2

אל מול הוגים אלו, שכלל לא העלו את הקושי הפילוסופי שבתפילה, יש להציב את העמדה 

 (, הגיון הנפש העצובה:1135–1065הנמצאת בספרו של רבי אברהם בר חייא )ספרד,  25הייחודית

פני המקום תפילת תחנונים שאינה קבע, מפני שאין הקב"ה אין כל אדם ראוי להתפלל ל

 מקשיב לתפילת האדם לפי רצון המתפלל כי אם לפי רצון בוראו...

ואמר אחד מן החכמים 'אל ימלאך לבך לשפוך תחינה לפני המקום על יסורין הבאים 

נונים עליך, אבל הוי סובל אותם, אולי יהיו מקילין מעוונך'... ואם הוא מתפלל תפילת תח

לדרוש מחילה וכפרה על פשעיו ועוונותיו אחרי שובו מהן ונחמתו עליהם, יש לו להאריך 

ואין זה דומה למתפלל למלאות את שאלתו ולהפיק את רצונו  –בתפילה ולשפוך תחינה 

 26בעולם הזה.

רבי אברהם בר חייא כותב במילים פשוטות "שאין הקב"ה מקשיב לתפילת האדם לפי רצון 

היינו שהתפילה איננה יכולה להשיג את המבוקש בה אם אין זה "רצון בוראו". לא המתפלל", ד

ברור מדבריו באיזה מובן התפילה עשויה להועיל אם בכלל, אך הוא מסיק מכך שאכן אין טעם 

 27בקשה רגילה אלא רק בתפילה על מחילה וכפרה.–בתפילת

 . ריה"ל וראב"ע: התפילה כשינוי פנימי3

יותר לשאלת אופן הפעולה של התפילה אפשר למצוא אצל שני הוגים  התייחסות משמעותית

 : רבי יהודה הלוי ורבי אברהם אבן עזרא.12–מרכזיים בתחילת המאה ה

( יש כמה התייחסויות לסוגיית התפילה. במאמר 1141–1075בספר הכוזרי לריה"ל )ספרד, 

 השלישי מופיעה התפילה כחלק מרכזי מעבודתו של החסיד:

                                                           
25
העמדה השוללת את תפילת הבקשה איננה נפוצה אמנם בכתבי ההוגים היהודים, אך מן המתקפות עליה אפשר  

ללמוד על קיומה. להלן נראה את דברי רבי יוסף אלבו )ספר העיקרים מאמר ד, פרק יח( שנאמרו כנגד האנשים 
, עמ' 1860אוצר נחמד, חלק ג, וינה המפקפקים בתפילה, ורבי יעקב בר ששת )שער השמים, בתוך: יצחק בלומענפעלד, 

"שאין התפלה רק להזכיר תמיד במחשבתו, והחי יתן אל לבו, כי הוא היסוד הראשון, ואין יתרון לבעל הלשון,  (: 164
ו, וכל פוצה מכסל למו, חטאת פימו דבר שפתיויותר נאה מקובל רצוני, כי אין מלה בלשוני, וחתוך התפלה בשפתים 

ל פה דובר נבלה, החפץ לו באמרים, וקול כסיל ברוב דברים, הלאל יסכון גבר בבקשתו, להציל לו שפתיו נתן תפלה, וכ
מרעתו, ועל כן לא תועיל התפלה, אשר עשה לתהלה, עאכ"ו בקשות ותחנונים ולחשים, העניים והאביונים מבקשים, 

 ולא ישאל החכם צרכיו, רק מפני ההמון הסכל, כי השקט לא יוכל".
26
 .80ייא, הגיון הנפש העצובה, ירושלים תשל"ב, עמ' אברהם בר ח 
27
 לא ברור מדבריו מהו ההיגיון בתפילות הבקשה הקבועות, שאותן אין הוא שולל. 
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 יבקש הוא. אליה המובילות כדרכים תהיינה שעותיו יתר. ופריו זמנותהיה גרעין שעתו זו 

 את יטהר הוא התפילה בשעת... הבהמיים מן וירחק לרוחניים ידמה בה שכן קרבתה את

 28.לעתיד אותה ויכין בעבר שקרה ממה נפשו

טיהור הנפש, רוחני השקול לנבואה, שעניינו –ריה"ל מתאר את התפילה כבעלת ערך פסיכולוגי

  29ל.–השלטתה על הכוחות הבהמיים וקירוב האדם אל הא

בקטע הנ"ל אין ריה"ל מתייחס כלל להשפעותיה של התפילה על המציאות החיצונית, אך בהמשך 

המאמר אומר החבר: "מי שכולל את אלה בכוונה טהורה... ראוי לפני השכינה ולבקש, והוא 

 31היא התפילה למען הציבור או בציבור". הנענית וכן מוסיף את הסיוג הבא: "התפלה 30ייענה",

 לאחר מכן הוא מסביר את מעלת התפילה בצבור:

הציבור מעולה מכמה בחינות. אחת מהן שציבור לא יתפלל על מה שיש בו נזק ליחידים... 

ועוד, שלעתים  32.מתנאי התפילה הנענית שתהיה על מה שמועיל לעולם ואינו מזיק לו כלל

דעת. לכן נקבע לנו שהיחיד –נפש והסחת–רחוקות תפילת יחיד היא שלמה בלי פיזור

יתפלל תפילת ציבור... ותצטרף מכולם תפילה משותפת בכוונה טהורה, ותחול הברכה על 

הכול, וכל אחד מן היחידים יקבל את חלקו בברכה. כי הדבר האלוהי הוא כמו מטר 

ה כאשר היא בכללותה ראויה לו, אף שלעתים מצויים בה יחידים היורד על ארץ אחת כול

 33שאינם ראויים לו.

מלבד הצורך בבקשות ציבוריות שאינן מזיקות, נדרש הציבור כדי שמבין כולם תצא תפילה טובה 

ומכוונת, שיש בכוחה להחיל ברכה על המתפללים. ריה"ל אמנם אינו מסביר כיצד בדיוק מחילה 

אך מפורש בדבריו שהיא אחת הפעולות המעוררות את "הדבר האלוהי" התפילה את הברכה, 

 לרדת ולהשפיע על המציאות.

ראינו אם כן שני תיאורים סמוכים של התפילה בדברי ריה"ל: התפילה כחוויה רוחנית פנימית 

המקרבת את האדם אל אלוהיו, והתפילה כפעולה העשויה להוריד שפע וברכה מלמעלה. מהו 

                                                           
28

הוא ספר הטענה והראיה לדת המושפלת לרבי יהודה הלוי, תרגם: מיכאל שורץ, באר שבע תשע"ז  –ספר הכוזרי  
 .140–139)להלן: ספר הכוזרי(, מאמר ג, סימן ה, עמ' 

29
ראה על כך אצל אליעזר שביד, התפילה במשנתו של יהודה הלוי, בתוך התפילה היהודית: המשך וחידוש )עורך:  

 .141–131גבריאל חיים כהן(, ירושלים תשל"ח )להלן: שביד, התפילה(, עמ' 
30
 .156ספר הכוזרי, מאמר ג, סימן יז, עמ'  
31
 .158שם, עמ'  
32
 ג ור"י אלבו שיידונו להלן בפרק על ר"י אלבו.ראה תנאים דומים בדברי רס" 
33
 .159–158ספר הכוזרי, מאמר ג, סימן יט, עמ'  



 

14 
 

התיאורים הללו? בסוף המאמר החמישי )אות כז( מזכיר החבר פעם נוספת את הקשר בין שני 

 התפילה, אגב דיון ביחס שבין הכוונה למעשה:

גנאי הוא לאדם אם אינו עמל לקבל את השכר הגלוי על המעשה הגלוי. לפיכך נאמר: 

"והרעותם בחצוצרות ונזכרתם לפני ה' אלהיכם"... לא מפני שאלהים זקוק להזכרה 

רה, אלא מפני שהמעשים זקוקים לשלמות, ואז הם ראויים לגמול, כמו שרעיונות ולהע

 34התפילה צריכים שיבוטאו באופן המושלם ביותר בתחנונים ובהעתרה.

בקטע זה מסביר ריה"ל את הצורך במעשה האנושי שיביא לידי ביטוי חיצוני את הכוונה הפנימית. 

מבטא את רעיונותיו במילים ובמעשים. למעשה, כדוגמה לכך הוא מזכיר את התפילה, שבה האדם 

בקטע זה מתמודד ריה"ל ישירות, גם אם בקיצור נמרץ, עם הקושי הפילוסופי שבתפילה: כיצד 

ל אלא על –תשובתו היא שהתפילה לא משפיעה על הא 35ל צריך "הזכרה והערה"?–ייתכן שהא

 האדם, בכך שהיא מבטאת את כוונתו הפנימית.

של ריה"ל הוא שהתפילה מהווה חלק ממערכת המצוות שעניינן הורדת השפע העולה מכלל דבריו 

של העניין האלוקי אל האדם והעולם. הכוזרי מתייחס אל התפילה כאל מעשה שראוי ל"גמול" 

וגורם לכך ש"תחול הברכה" על המתפללים. למעשה, אפשר לדמות את פעולת התפילה לאופן שבו 

ה( את מעמד הר סיני. בדבריו שם כותב ריה"ל שהעניין מתאר ריה"ל במאמר הראשון )סימן צ

האלוהי חל על עם ישראל כולו, כקבוצה, וכותב שהעניין האלוהי, במצבו האידיאלי, הופך את בני 

נראה כי לדעתו גם  36חיים, בידיעות וביכולת". במבנה, במידות, באריכות "שלמים–האדם ל

שראל בהר סיני, וממילא יושפעו על כל פרט בתפילה יכול הציבור להגיע למשהו ממדרגת עם י

 37ופרט בריאות ואריכות ימים.

בכך אפשר לומר שריה"ל הוא אבי הגישה שרואה את התפילה כפעילות פנימית המעלה את 

 .עבודתושכר את השפע האלוהי במדרגתו הרוחנית של האדם למקום שבו ראוי יהיה לקבל 

                                                           
34
 .321–320ספר הכוזרי, מאמר ה, סימן כז, עמ'  
35

הכוזרי מתייחס בעיקר למצוות התרועה בחצוצרות, אך הוא עצמו משווה בינה לבין מצוות התפילה, וראה גם  
מכלל העבודה שנלמוד תורה ושנתפלל אליו בעת הצרות רמב"ם )מצוות עשה ה(: "בהשגות הרמב"ן על ספר המצוות ל

וכי תבאו מלחמה בארצכם על הצר 'ותהיינה עינינו ולבנו אליו לבדו כעיני עבדים אל יד אדוניהם. וזה כענין שכתוב 
על הצבור לצעוק כל צרה וצרה שתבא והיא מצוה על  'הצורר אתכם והרעותם בחצוצרות ונזכרתם לפני י"י אלהיכם

 לפניו בתפלה ובתרועה".
36
 .46ספר הכוזרי, מאמר א, סימן צה, עמ'  
37

(, שלפי ריה"ל "המתפלל מחקה מעמדים מפורסמים של התגלות, וכך הוא חי 137ראה אצל שביד, התפילה )עמ'  
 אותם מחדש".
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ראב"ע  38(.1164–1089רבי אברהם אבן עזרא )ספרד,  חבר נוסף לגישה זו הוא בן דורו של ריה"ל,

ולמרות זאת כתב שהתפילה והפנייה  39ל לא יודע את פרטי מעשי האדם,–דגל בגישה שלפיה הא

 ל יכולה להציל את האדם מגזירת הכוכבים:–אל הא

והנה המשתחוה למלאכת השמים לא יועילו לו, כי אם מה שנגזר עליו כפי מערכת כוכבי 

 יקרנו, חוץ אם ישמרהו כח העליון יותר מכח הכוכבים, שיהיה דבק בו, אזמולדתו כן 

שהיתה מערכת הכוכבים שיגדל נהר על עיר אחת  חשוב ,ינצל מהגזרות. ואתן לך משל

וישטוף אנשים או ימותו. ובא נביא והזהירם, שישובו אל השם בטרם בא יום רעתם. ושבו 

, שיצאו אנשי העיר לחוץ להתפלל אל השם. אליו בכל לבם. ובעבור שדבקו בו, נתן בלבם

והנה עשו כן. וביום ההוא גדל הנהר פתאום כמנהגו, כאשר ראינו בעינינו פעמים רבות 

 40.ושטף כל העיר. והנה לא סרה גזירת השם והוא הצילם

ל נותן –הא 41התפילה והתשובה לא משנות את כוחות הטבע, אך מוציאות את האדם משליטתם.

כיצד קורה הדבר בלי  42ת הידיעות והנטיות שיצילו אותם מן הגזירה הטבעית.בלב בני האדם א

ידענו כי השם אחד, והשנוי יבוא ל יודע את הפרטים? במקום אחר כתב ראב"ע: "–שהא

מהמקבלים, והשם לא ישנה מעשיו, כי כולם הם בחכמה. ומעבודת השם לשמור כח הקבול כפי 

והם מכילים את גרעין  44טטים בספרות הראשונים,דברים אלו של האבן עזרא מצו 43".המקום

לפי תפיסה זו, החוקיות  45התפיסה של התפילה כשינוי פנימי, שפותחה בהמשך ימי הביניים.

 46האלוהית קבועה, והאדם משנה את מעמדו ביחס אליה.

המשנה את )גם אם לא "תפילה" במובן המצומצם( התייחסות נוספת של ראב"ע לדיבור אנושי 

 מריבה:–, אפשר למצוא בדבריו על חטא מיהמציאות

                                                           
38

של ראב"ע, ראשון לציון תשנ"ו על אופן התפילה הרצוי במשנתו של ראב"ע ראה: יוסף כהן, הגותו הפילוסופית  
 .337–335)להלן: כהן, ראב"ע(, עמ' 

39
 .268–256כהן, ראב"ע, עמ'  
40
 פירוש אבן עזרא הארוך, שמות פרק לג, פסוק כא. 
41
 .272–268ראה: כהן: ראב"ע, עמ'  
42

מן  ל–אה אותם מילט כך על וכגמול, תשובה עשה העם"ע: ראב דברי של מצומצמת קריאה פי על נעשה זה ניתוח 
הצרה. קריאה רחבה יותר יכולה להתמקד בתפקיד הנביא בסיפור, להציע שהוא זה שנתן בלב העם את העצה לצאת 

 ידיעת של שכלית למדרגה האדם את לרומם הדבקותולהתפלל, ומתוך כך להבין שראב"ע רומז כאן ליכולת של 
 .בעלמא ספרותי קישוט בנביא לראות ואפשר, מוכרחת אינה כזו שקריאה דומה אך. העתיד

43
 פירוש אבן עזרא, דברים פרק לא, פסוק טז. 
44
 רמב"ן ויקרא יח, כה; ספר החינוך מצוה קעא. 
45
 ראה למשל בספר שבילי אמונה )נתיב ראשון(, שנדון בדבריו להלן, שהתבסס בפירוש על דברים אלו של האבן עזרא. 
46

המתייחס לתורת ההשגחה של ראב"ע באופן כללי, ולא ( 272–271ראה את סיכומו של כהן )כהן: ראב"ע, עמ'  
כרה אל לתפילה דווקא: "שום חוקיות אינה נפגעת ושום שינוי לא חל באל. השינוי הוא בכך שהאדם עולה בסולם הה

 ות אחרת".ספירות רוחניות עליונות הפועל
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והפירוש הנכון בעיני אגלנו ברמיזות. דע כי כאשר ידע החלק את הכל, ידבק בכל, ויחדש 

בכל אותות ומופתים. ואמת, כי השם אמר למשה ולאהרן ודברתם, ולא דברו בעבור 

 47מריבת העם עם משה. והנה החלק חלק.

עת מתוך 'ידיעה', שמאפשרת לאדם לחולל אותות דהיינו, קיימת מדריגה של דבקות, הנוב

מריבה נבע מכך שמריבת העם פגעה במדרגת הדביקות של משה וביכולת שלו –ומופתים. חטא מי

רביצקי הראה שתפיסה אנתרופולוגית זו של הנס הגיעה מן הפילוסופיה  48לחולל ניסים.

עם זאת,  49גים נוספים.המוסלמית וחדרה אל היהדות דרך ראב"ע, רבי אברהם אבן דאוד והו

נראה כי קיים חילוק ברור בין מדריגה ייחודית זו לבין פעולת התפילה הרגילה, השייכת לכל 

אדם: בעוד שפעולת התפילה הרגילה יוצרת שינוי פנימי, והאדם פאסיבי ביחס להגעת השפע 

  50בעקבותיה, הרי שכאן מתוארת פעולה אקטיבית של הנביא השולט בכוחות הטבע.

 סיכום. 4

הדיון בסוגיית התפילה דל יחסית. רוב ההוגים )רס"ג, רבנו בחיי,  12–לסיכום, עד המאה ה

ראב"ד( כלל לא נדרשו לקושי הפילוסופי שבפעולת התפילה, והתייחסו אליה כאל דבר המובן 

מאליו. מאידך, רבי אברהם בר חייא התנגד באופן עקרוני לתפילת הבקשה ולמחשבה שהיא 

את רצון האל. ניצנים של דיון פילוסופי משמעותי אפשר למצוא אצל ריה"ל עשויה לשנות 

ל ומשפיעה עליו. תשובתם היא –וראב"ע, ששאלו כיצד ייתכן שהתפילה משנה את רצון הא

שהתפילה, בדומה למצוות אחרות, משפיעה על מדרגתו הרוחנית של האדם ולא על החוק והרצון 

 האלוהיים. 

 דרכו בפרובאנס ד. גישת הרמב"ם וממשיכי

 . התפילה בכתבי הרמב"ם1

( אפשר למצוא בכמה מקומות 1204מצרים  – 1138)ספרד  51בכתביו ההלכתיים של הרמב"ם

ל ואת גורלו של –התייחסויות מסורתיות אל התפילה ככזו שנענית ומשנה את החלטת הא

                                                           
47
 פירוש אבן עזרא, במדבר פרק כ, פסוק ח. 
48
 .374יורק תרע"ה, עמ' –דוד אייזנשטיין, ניוראה: אוצר מדרשים, עורך: יהודה  
49

אביעזר רביצקי, דרשת הפסח לר' חסדאי קרשקש ומחקרים במשנתו הפילוסופית, ירושלים תשמ"ט )להלן:  
. במאמר זה הראה גם 110–69רביצקי, דרשת הפסח(, חלק ראשון, פרק שלישי: התורה האנתרופולוגית של הנס, עמ' 

 ופולוגית של הנס בדרשת הפסח שלו, אך דחה אותה בספר אור השם.שרח"ק קיבל את העמדה האנתר
50
 ראה עוד על שני סוגי התפילה בהמשך המבוא וכן בפרק על ר"י אלבו. 
51

לדיונים נוספים בתפיסת התפילה של הרמב"ם ראה: יעקב בלידשטיין, התפילה במשנתו ההלכתית של הרמב"ם,  
היבטים של משנת התפילה של  –עדיאל קדרי, תפילת הרציונאליסט  )להלן: בלידשטיין, התפילה(; ירושלים תשנ"ד
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כן במורה וא 53משתנה של הרמב"ם,–ל הלא–עם זאת, תפיסה זו סותרת את תפיסת הא 52האדם.

הנבוכים אפשר למצוא כמה הסתייגויות מן התפיסה המסורתית. הרמב"ם לא ייחד דיון נפרד 

לסוגיית התפילה, אלא כרך אותה יחד עם דבריו בעניין סוגיית ההשגחה וכן בדבריו אודות 

 המצוות המביאות לקרבת אלוקים, ומשם אפשר ללמוד על תפיסתו.

ם שונה מן התפיסה המסורתית אפשר ללמוד מכמה על כך שעמדתו הפילוסופית של הרמב"

מקומות במורה. מקום אחד הוא בשלהי הדיון בפרק כ"ח מן החלק השלישי, העוסק בהבדל שבין 

 ה"אמונות הנכונות" ל"אמונות ההכרחיות":

 לידי תביא שהמצוָה ורק אך היא שהכוונה שיש, האמונות בדבר שאמרנו מה את הבן

ק להרחקת הכרחית אמונה שאותה ויש בייחוד... האמונה כמו, נכונה אמונה  ההדדי העֹשֶּ

 האמונה וכגון שעשק... מי על מאוד יכעס שהאל האמונה כגון, טובות מידות להקניית או

 חנון כי ושמעתי אלי יצעק כי והיה: המרומה או העשוק לשוועת מיד נענה יתעלה שהוא

 54.אני

לשוועת העשוק" במסגרת "האמונות  הרמב"ם כולל את האמונה "שהוא יתעלה נענה מיד

ההכרחיות", הערכים החיוניים לקיומה של חברה שאינם משקפים ערך מוחלט של אמת. אפשר 

תיאורטית לצמצם את דברי הרמב"ם לאמונה בדבר עליונותה של תפילת העשוק על תפילות 

ל התפילה אחרות, אך הדעת נותנת שאין לחלק בין הדבקים. יתר על כן, התפיסה המסורתית ש

אינו משתנה שאין לו דבר ל "–סותרת בפשטות את עמדתו המוצהרת של הרמב"ם, שלפיה הא

ואכן רבים הבינו מדברי הרמב"ם שהוא שולל )בדומה לרבי אברהם בר חייא(  55".שיגרום לו שינוי

את כל המערכת המסורתית של תפילות בקשה המעוררות את רחמי האל וגורמות לו למלא את 

  56המתפלל.בקשת 

                                                                                                                                                                      
 –גוריון תשנ"ד; אביעד אברהם סטולמן, עבודת הלב –הרמב"ם, עבודה לשם קבלת תואר מוסמך, אוניברסיטת בן

 .66–55קווים אחדים להבנת משנת התפילה של הרמב"ם, אקדמות ג )תשנ"ו(, עמ' 
52

)משנה תורה, הלכות מתנות  "תומים על שלחנו הרי זה קורא אל ה' ויענהוכל המאכיל ומשקה עניים ויכגון: " 
צבור כל זמן שעושים תשובה וצועקין בלב שלם הם נענין שנאמר כה' אלהינו בכל קראנו עניים, פרק י, הלכה טז(; "

ר שעשו ונחם על הרעה ואפש שהקב"ה ארך אפים ורב חסד" " )משנה תורה, הלכות תשובה, פרק ב, הלכה ו(;אליו
: וראה(. ד הלכה, י פרק, התורה יסודי הלכות, תורהתשובה ונסלח להם כאנשי נינוה, או שתלה להם כחזקיה" )משנה 

(, כהן חיים גבריאל)עורך:  וחידוש המשך: היהודית התפילה בתוך, ם"הרמב של במחשבתו התפילה, פוקס שהמ
 )להלן: פוקס, הרמב"ם(. 167–142' עמ"ח, תשל ירושלים

53
(: "אין כל אפשרות לצרור בצרור אחד את המושגים העממיים על טיבה 148כפי שכתב פוקס )פוקס, הרמב"ם, עמ'  

אלוהים... ולא נוכל אלא לחוות את הדעה, שהרמב"ם מדבר במישור של תפילה עם הרעיון הפילוסופי על טיבו של 
 תיאולוג".–הלכה ובמישור אחר כפילוסוף–אחד כבעל

54
 .520מהדורת מיכאל שורץ, תל אביב תשס"ג )להלן: מורה נבוכים(, כרך ב, עמ' ק ג, פרק כח, מורה נבוכים חל 
55
 משנה תורה, הלכות יסודי התורה, פרק א, הלכה יא. 
56
 ; פוקס, הרמב"ם.74בקר, סודו של מורה נבוכים, תל אביב תשט"ז, עמ'  יעקב 
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מקור אחר, המשתמע לשני פנים, נמצא בדיון אודות מצוות הקרבנות בפרק ל"ב של החלק 

 תפילת ואילו השנייה הכוונה מבחינת הוא, הקורבנות כלומר, פולחן של זה השלישי: "שאופן

 והכרחיים הראשונה הכוונה אל יותר קרובים הפולחן ממעשי בהן וכיוצא החובה תפילת, הרשות

מדבריו אפשר ללמוד שגם התפילה, בדומה לקרבנות, איננה מצווה המתיישבת באופן  57ה".להשגת

ל והיחסים בינו לבין בני האדם, אלא שהיא –מלא עם התפיסה הפילוסופית הנכונה של מושג הא

 58בעלת פגמים גסים פחות מאשר עבודת הקרבנות.

ל –רמב"ם מתאר היענות של האמאידך, טברסקי מצביע על מקור במורה הנבוכים )א, מא( שבו ה

לתפילה: "נאמר קודם לכן שהשגחתו יתעלה סרה מהם עד שאבדו. הם זעקו לעזרה ולא עזרם. אך 

כאשר הפליגו בתשובה ורבה שפלותם והאויב גבר עליהם, ריחם עליהם ורצונו פסק מלהמשיך את 

מציאות, מכאן הוא מסיק שהרמב"ם אכן סבור שהתפילה משפיעה על ה 59צערם ושפלותם".

 60ושאת הקושי הפילוסופי יש לפתור בדרך זו או אחרת.

מהי אם כן פעולת התפילה לפי הרמב"ם? ומהי מטרתה? במקום אחד בכתבי הרמב"ם נראה 

ציבורית בלבד. בפרק ל"ה בחלק השלישי מסווג הרמב"ם את המצוות –שמטרתה היא חינוכית

 61"הדעות העיקריות" שבהן גם התפילה.עשרה קבוצות, והראשונה שבהן היא קבוצת –לארבע

 מצוקה... כל בשעת יתעלה אליו לשווע שנצטווינו בפרק ל"ו הרמב"ם מרחיב על כך מעט: "הציווי

 אנו כאשר לתקנם ובידו, מצבינו את משיג יתעלה שהוא הנכונה הדעה את המשריש מעשה הוא

כלומר, התפילה  62.מזדמן" ודבר מקרה שזה שנאמין לא; ממרים אנו כאשר ולהשחיתם מצייתים

קרייסל מציין כי הרמב"ם מתאר כאן את האמונה  ל.–מחנכת את האדם לשים את מבטחו בא

שהתפילה  מה שמלמד לכאורהבהשפעת התפילה על המציאות כדעה "נכונה" )ולא "הכרחית"(, 

יתעלה אך נראה כי אין זו ראיה גמורה, משום שדווקא האמונה "שהוא  63.אכן עשויה להשפיע

משיג מצבנו ובידו לתקנם" מתוארת כאמונה "נכונה", ולא האמונה בכך שהתפילה עצמה 

 משפיעה.

                                                           
57
 .536מורה נבוכים, כרך ב, עמ'  
58

וכבר כתב על כך ישעיהו תשבי, משנת הזוהר, כרך שני, ירושלים  יסל, הטרנספורמציה.ראה: פוקס: הרמב"ם; קרי 
)להלן: תשבי, משנת הזוהר(, עמ' רנ: "הווה אומר: לפי אמיתותה של הדת גם התפילה והצום ובקשת רחמים  1961

 מאלהים ראויים היו להתבטל".
59
 .95מורה נבוכים, כרך א, עמ'  
60

רים(, בתפילה במשנתו של הרמב"ם, בתוך: כנסת עזרא )עורכים: ש' אליצור ואחיצחק טברסקי, כוונת הלב  
(. וראה ניסיון להתמודדות פילוסופית עם בעיה זו במשנת הרמב"ם 67–66' )בעיקר בעמ 67–47ירושלים תשנ"ה, עמ' 

 .Ehud Benor, Worship of the Heart, Albany 1995אצל: 
61
 .542מורה נבוכים, כרך ב, עמ'  
62
 .557שם, עמ'  
63

עם זאת, קרייסל הצביע על מקורות רבים ברמב"ם המנוגדים לגישה זו, ונטה  .68קרייסל, הטרנספורמציה, עמ'  
 ללכת אחריהם.
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, בפרק נ"א של החלק השלישי נאמר בפירוש שיש אופן שבו התפילה עשויה להשפיע על עם זאת

פרק זה מהווה המשך של הדיון בהשגחה, שלדעת הרמב"ם חלה על האדם כאשר  64המציאות.

 ושכלות:שכלו דבוק במ

. להשיגו שמשתדל מי לכל המסור ההוא השפע לו שיש מי על מתמדת יתעלה האל השגחת

 במה ושמחתו האמיתיות בדרכים יתעלה האל את השגתו, אדם של מחשבתו כאשר

 האל עִם הוא כי, הרעות ממיני מין ההוא באדם שיפגע כלל ייתכן לא, זַכוֹת( כולן) שהשיג

 65עִמו. והאל

ל, ובהקשר זה יש מקום –טוען שההשגחה חלה על האדם רק כאשר מחשבתו עסוקה באהרמב"ם 

 של כבוד לעבודת התפילה:

 המצוות שאר ועשיית התפילה, התורה קריאת כגון', ה עבודת של האלה המעשים שכל דע

, הזה העולם בענייני תעסוק ולא, יתעלה בְצִווּיָיו לעסוק עצמך שתרגיל אלא מטרתם אין

 66בזולתו. ולא יתעלה בו עוסק אתה כאילו

מדברי הרמב"ם עולה שהקשר בין התפילה לבין מילוי רצון האדם עובר דרך הפעולה הפנימית 

שעושה התפילה באדם, והעובדה שהיא מעלה את מחשבתו מן העולם החומרי ומדביקה אותה 

פילה משפיעה על במושכלות ובאל. למעשה, דומים דברי הרמב"ם לדבריו של ריה"ל בכך שהת

אלא שבניגוד  67האדם ולא פועלת באופן ישיר בעולמות העליונים, וכבר עמד על כך בן ששון.

לריה"ל, הרמב"ם לא נזקק ל"דבר האלוהי" שבתחומו פועלת התפילה, ומסביר אותה מתוך 

התפילה לדעתו איננה משיגה באופן ישיר את מטרותיה,  תפיסת דבקות המשכיל בשכל הפועל.

 הווה רק תרגול רוחני המאפשר את השגת המושכלות, שהיא זו המביאה לידי השגחה.אלא מ

הגיע משום כך, בתחילת הפרק כותב הרמב"ם שדבקות מסוג זה אפשרית רק עבור מי שכבר 

ל, ואילו מי שאוחז במושגים שגויים לא ישיג –ביחס לא ולהשגה העיונית המדויקת דעות הנכונותל

 דבר בתפילתו.

                                                           
64
אין הכרח לראות סתירה סמויה בין המקורות השונים בדברי הרמב"ם, וסביר יותר שלדעתו האמונה בפעולה  

חית", ואילו הפעולה הספיריטואלית של התפילה, כפי שתתבאר להלן, השטחית של מילות התפילה היא "אמונה הכר
 היא אמונה אמיתית )תשבי, משנת הזוהר, עמ' רנ(.

65
 .663שם, עמ'  
66
 .660שם, עמ'  
67
 .171–152(, 78 שבע באר) 15 נתיבות, הביניים ימי ותבהג תפילה עיון, ששון בן יונה 
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אופן הפעולה של התפילה מובן היטב בגישתו של ריה"ל, המאמין בהשגחה פרטית ניסית כמו כן, 

לעומתו, הרמב"ם עצמו לא מסביר כיצד בפועל משפיעה התפילה  68הנובעת מן "הדבר האלוהי".

על המציאות, אך מכיוון שהרמב"ם כרך את התפילה בסוגיית ההשגחה, מסתבר שאופן פעולתה 

ה של הרמב"ם. בכך הוא פתח את הדלת לממשיכי דרכו, שהסבירו את מובן על פי תפיסת ההשגח

 69פעולת התפילה בהתאם לתפיסת ההשגחה שבה אחזו.

 . רבנו ניסים ממרסיי: השפעה פסיכולוגית2

, היא התעלות שכלית (1232–1150)פרובאנס,  תיבון–ההשגחה, על פי פירושו של רבי שמואל אבן

 ,המציאות וכן להתעלות על גביהם ולהמעיט בחשיבותם פנימית, המאפשר לאדם להישמר מפגעי

 70בלי שיש בה כדי להציל את האדם בפועל ממקרי הטבע:

כמו שא"א לו להנצל מאלו הדברים הטבעיים הארציים, כך יתחייב שלא יתכן לו להנצל 

מכל מה שהוא מזה המין... כונת אדוננו היתה בזה הענין הנפלא כי בעוד שברר ויבודד 

 71יגהו, יהיה מות או יסורין.שם מחשבתו לא יחוש לשום רע שיאותו החכ

לאור זאת, יהיה עלינו להבין גם את התפילה כפעולה פסיכולוגית פנימית המוסברת בכלים 

רציונאליים. שניים מן הבולטים בעיסוקם בנושא היו רבי נסים ממרסיי בספר 'מעשה ניסים' ורבי 

 72הובאו ונותחו אצל קרייסל. לוי בן אברהם בספר 'לוית חן', שדבריהם

( טען כי התפילה יכולה לסייע בשלושה 14–רבנו ניסים ממרסיי )פרובאנס, תחילת המאה ה

מישורים: א. הדביקות באל עשויה להוביל, בדומה לנבואה, ליכולת לחזות את העתיד וכך 

מתחלה להתמודד עמו טוב יותר: "כי בהתחזק הכח השכלי... אפשר יגלה להם מה שהיה נעלם 

ב. התפילה מחזקת את כוחות הנפש של האדם, והשפע השכלי שמגיע מן השכל  73ודרך ההצלה".

הנבדל אל הנפש מחזק גם את שאר כוחות הנפש ומאפשר לה להתמודד עם המצב: "בהתחדש זה 

יתחדש לנפש כח כולל... ולכן אפשר שינצל החולה מחליו... ומצורף לזה עוד כי יתחזק כחם 

                                                           
68
 : "הדבר האלוהי ידבק בנו בהשגחה, במופתים ובנסים".58–57ראה בספר הכוזרי, מאמר א, סימן קט, עמ'  
69
 Zvi Diesendruck, Samuel and Moses Ibn Tibbon on Maimonides' theoryראה סיכום של גישות אלו אצל:  

of providence, Hebrew Union College Annual, 11 1936, p 341–366  להלן: דיזנדרוק, השגחה(; אברהם(
; משה הלברטל, הרמב"ם, 355–346אלול תש"ם(, עמ' –)ניסן 49חה והנהגה ב'מורה הנבוכים', תרביץ נוריאל, השג

יהודה –)להלן: הלברטל, הרמב"ם(; מיכה גודמן, סודותיו של מורה הנבוכים, אור 288–287ירושלים תשס"ט, עמ' 
ניין ראה אצל ישראל יעקב דינסטאג, )להלן: גודמן, סודותיו(. הפניות נוספות לספרות המחקר בע 116–104תש"ע, עמ' 

 .28–17)תשמ"ח(, עמ'  20רשימה ביבליוגרפית, דעת  –השגחה במשנת הרמב"ם 
70
 דיזנדרוק, השגחה; הלברטל, הרמב"ם. 
71
 .361–360דיזנדרוק, השגחה, עמ'  
72

בפרובנס שיח להתבוננות: הטרנספורמציה של מהות התפילה בפרשנות הפילוסופית היהודית –חיים קרייסל, מדו 
 83–59הביניים, שפע טל: עיונים במחשבת ישראל ובתרבות היהודית מוגשים לברכה זק, באר שבע תשס"ד, עמ' –בימי

 )להלן: קרייסל, הטרנספורמציה(.
73
 .197בהשגחה, עמ'  –מעשה נסים לר' נסים ממרסיי, מהדורת חיים קרייסל, ירושלים תש"ס, פרק יג  
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ג. התפילה מכניעה את הלב ומביאה לריסון התאוות   74ת תפלתם וילחמו בחזקה".בבטחונם ותקו

ולשיפור קשרים חברתיים שמסייעים להתמודד עם הצרות: "עיקר התפלה הנשמעת והמועילה 

לאדם היא ההכנעה והסרת גבהות הלב... ובמדת השפלות והענוה ינצל מרעות רבות המתרגשות 

 75אם מן השמים, כי לא יבטח על סכלותו".לבוא עליו, אם מאדם אחר זולתו 

 רבי לוי בן אברהם, רלב"ג ורבי דוד הכוכבי: דבקות מיסטית בשכל הפועלרבי משה אבן תיבון, . 3

 העמדה המקובלת יותר בקרב ההוגים המסורתיים, שהוצגה בבהירות על ידי ר' משה אבן תיבון

הפועלת בשני מסלולים: השגחה כזו מפרשת את ההשגחה ברמב"ם כ 76,(1274–1195)פרובאנס, 

בעת הנו על טבעיתהתערבות אלוהית שכלית טבעית שעניינה התעצמות החכמה האנושית, ו

 77מדביקותו של האדם בשכל הפועל:

זאת ההשגחה אינה מצד השתדלות האדם ומצד החכמה האנושית, אבל מצד העבודה 

 78.והאהבה והדבקות הנמשכים אחר הידיעה

 79ת איננה פעולה קוגניטיבית של ריכוז והשגה שכלית, אלא דביקות רוחנית.לפי גישה זו, הדביקו 

ממילא, גם פעולת התפילה יכולה להיות מובנת על רקע דביקות זו. הבנה זו של התפילה מתפצלת 

ופעולה רוחנית אקטיבית. בדומה לשני המסלולים שראינו  80לשתי דרכים: קבלת שפע פאסיבית,

 אב"ע לא עשה שימוש ברעיון השכל הפועל.לעיל בדברי ראב"ע, אלא שר

רבי משה אבן תיבון מיישם את תפישת ההשגחה שלו גם בסוגיית התפילה, שבה הוא דן ב'ספר 

בדבריו על מצוות התפילה הוא מדגיש שבניגוד לנטייה ולמחשבה האנושית  81פיאה' שלו.

ך נקראה המקובלת, התפילה משיגה את מבוקשה רק בהתאם למדרגת המתפלל, ומשום כ

 "תפלה" מלשון "פלילים" )משפט(:

                                                           
74
 .197–196שם עמ'  
75
 .146–145שם, עמ'  
76

דיזנדרוק, השגחה. יש להעיר כי הנרבוני )באור נרבוני למורה נבוכים חלק ג', פרק נא, דף סד עמוד ב( סבור היה שר'  
מעשית טבעית, והשיג עליו משום כך. למרות שדיזנדרוק משה בן תיבון מסכים עם אביו, ומגביל את ההשגחה לחכמה 

נרבוני, המשיכו חלק מן החוקרים )הלברטל, הרמב"ם; גודמן, סודותיו( ( כבר עמד על טעותו של ה350–349)שם, עמ' 
 לייחס לר' משה את עמדותיו של אביו.

77
", ראה: both of them operating in a naturalistic mannerקרייסל טוען כי שני המסלולים טבעיים בבסיסם: " 

Howard Kreisel, Judaism as Philosophy, Boston 2015  :עם זאת, אבן תיבון 420קרייסל, יהדות(, עמ' )להלן .
מדגיש כי מדובר בהשגחה "מופתית" )בקטע מספר פיאה שיובא להלן( ולכן נראה כי אין היא פועלת לפי חוקי הטבע 

 הרגילים. 
78
 .364חה, עמ' דיזנדרוק, השג 
79

 :David Blumenthal, Philosophic Mysticism בשנים האחרונות התווכחו בשאלה זו בלומנטל וכשר. ראה: 
Studies in Rational Religion, 96–114. Ramat Gan: Bar Ilan Univerisity Press, 2006 חנה כשר, הרמב"ם ;– 

)עורכים:  הסוד בנבכי"ם הרמב: בתוך(, ל)הערות בעקבות משנתו של דוד בלומנט מיסטיקה בגבולות התבונה בלבד:
 .43–37' עמ"ט, תשס גן רמת(, שוורץ ודב אלקיים אברהם

80
 כמו חלות העניין האלוהי אצל ריה"ל. 
81

רבי משה אבן תיבון, ספר פיאה, בתוך: כל כתבי ר' משה אבן תיבון, מהדורת חיים קרייסל, קולט סיראט ואברהם  
 ע )להלן: ספר פיאה(. ישראל, באר שבע תש"
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כי מפני שטבע האדם לבקש כל איש עזר מאלהיו, ולהתחנן לו לתת לו כל צרכו, ולהודות 

קראו אותו 'תפלה' להעיר אותו, כל כי מעשה ה' צדק ומשפט, ומעשיו  –לו על כל הטובה 

 82יקרבוהו ומעשיו ירחקוהו. וכפי דבקותו בש"י תהיה ההשגחה בו ושמירתו.

קרייסל לומד מכאן כי לדעת אבן תיבון עניינה של התפילה היא התבוננות פנימית ולא קריאה 

של רבא, שלא היה גוזר תענית ביום בהמשך מפרש רבי משה את מעשיו  83ל.–חיצונית אל הא

 מעונן משום שהעננים מונעים את התקבלות התפילה:

צריך האדם בבואו לדרוש, להתפלל לו ולבקש מלפניו שיהיה לבו פנוי ודעתו מיושבת עליו 

ושכלו זך ונקי, כי אז איפשר לו לדעת הש"י ופעולותיו, עד שישיגוהו וידבק בו. וכאשר ידע 

תהיה  ןבכל ויתחדש הש"י על ידו האותות והמופתים... וביום המעונהחלק את הכל ידבק 

 84.האויר חשוך ועכור... ולא יהיה דעתו שלמה והכנתו זכה

רבי משה מצטט את דברי ראב"ע המתאר את התפילה כדביקות המעניקה למתפלל כוח לחולל 

 אותו ומופתים. ובהמשך מסביר את התפילה מתוך תפיסת ההשגחה שלו:

השכל תהיה ההשגה שלמה, ויהיה גודל הדבקות. וכפי גודל הדבקות ותמידתו  כפי זכות

אם ההשגחה הכרחית בשכל האנושי, להשמר  –תהיה השמירה וההשגחה ותמידותה 

 85מפגעי הזמן ולעמוד כנגדם, ואם ההשגחה מופתית בשכל האלהית כראוי לה.

חה משני הסוגים: טבעית דהיינו, התפילה מביאה את האדם לדבקות שמתוכה הוא זוכה להשג

 ומופתית.

 

( בספרו לוית חן. 1315–1240של גישה זו הוא רבי לוי בן אברהם )פרובאנס, נוסף נציג מובהק 

 86רלב"א צעד בעקבות ר' משה אבן תיבון בסוגיית ההשגחה:

כי ההשגחה בחכמים תחלק לשני מינים: להשגחה שכלית ולהשגחה נבואית... ובהדבק 

עמו, ילמדהו דבר המתחדש מאלו בסבותיו בדרך שיתכן, ודרך שכל החכם והתאחדו 

 87תבונות יודיעהו, להסיר ההפסד ולסלק ההזק ולרפא קצת המדוים.

                                                           
82
 .143ספר פיאה, אות כט, עמ'  
83
 .422קרייסל, יהדות, עמ'  
84
 .145פיאה, אות לא, עמ' ספר  
85
 .146שם, עמ'  
86
 מב(.–כפי שהעיר קרייסל )לוית חן, עמ' לט 



 

23 
 

הוא פותח את דבריו בכך  88גישה זו באה לידי ביטוי בדיון הארוך שהוא מקדיש לסוגיית התפילה.

ת יותר שראוי להמעיט שהמין הנכבד שבתפילה הוא השבח, ואילו בקשת הצרכים היא מעשה פחו

ל. אך בהמשך הסביר את –הבחנה מתבקשת לאור תפיסת התפילה כדבקות שכלית בא 89בו.

 היכולת של התפילה לפעול במציאות. בתחילה כתב על "התפלה המכוונת האמיתית":

ודע, כי התפלה המכוונת האמיתית ידבק האדם בשכל הפועל וישוב עמו במדרגה אחת, על 

מרו ז"ל: 'ואתחנן אל יי, "ואחנן" מבעי ליה? אלא מלמד שנעשה משה כן: ויעתר לו. וא

 90תחנונים'.

תיאור זה של אחדות עם השכל הפועל, המאפשרת לאדם לשנות את המציאות, דומה לדברי 

ראב"ע על מדרגת משה רבנו. בהמשך מסביר רלב"א את היענות האל לתפילה תוך התמודדות 

 ישירה עם בעיית שינוי הרצון:

ישמע תפלת עבדיו וחסידיו ושמרו אותם, לא ישיגנו בעבור זה שינוי רצון ותמורה.  כאשר

כי על ידי התפלה והדבקות באל ישפיעו שפע וכח, ישמור אותם ויודיעם פגעי הזמן 

העתידים ומה פורענות עתידה לבא. ויגלה החכם בחלום או בענין אחר, וילמד להם דרך 

 91ון העליונים ובטלו כחם.להשמר מקורות המזל, מבלי שנותו רצ

בדומה לרבנו ניסים ממרסיי, גם רבי לוי בן אברהם מתאר את הדביקות ככזו שמשפיעה שפע 

וכוח. אלא שהאופן שבו התפילה שומרת על האדם מתואר אצלו באופן שאינו טבעי, כאשר האל 

שידע מגלה לחכם בחלום את פגעי הזמן העתידיים. בהמשך הוא מביא דוגמאות לכך: "כגון 

החכם מן הרע העתיד לבא על העיר... או שהיה בלבו לרכוב העל הים, והאל שמרו ומנעו מהכנס 

מפשט דבריו נראה כי ההחלטה שלא להיכנס לספינה לא נבעה מניתוח שכלי מעמיק  92בספינה".

 ל.–של הסכנות הכרוכות בכך, אלא בנטייה ספציפית שנטע בלבו הא

אב"ע בעניין פעולת התפילה, אך יש לעמוד על הבדל בהמשך דבריו הוא מצטט את דברי ר

משמעותי בין דברי האבן עזרא עצמם לאופן שבו מביא אותם רבי לוי בן אברהם. כדי להמחיש את 

 פעולת ההשגחה, שאינה סותרת את חוקי הטבע, הביא האבן עזרא את משל הסוסים:

                                                                                                                                                                      
87

עמ'  לוית חן לר' לוי בן אברהם, מהדורת חיים קרייסל, חלק סתרי האמונה, באר שבע תשע"ד )להלן: לוית חן(, 
117–119. 

88
 ביאור סוד התפלה. –עמוד בועז, מאמר א, חלק ב, פרק ד  
89

 .25–22לוית חן, עמ' 
90
 ( מעיר שלא מצא את מקור המדרש.83, הע' 26. קרייסל )לוית חן, עמ' 26לוית חן עמ'  
91
 .26שם עמ'  
92
 ראה מורה נבוכים ג, יז. 
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הרע או להיטיב, רק ככה וחשוב, כי המשרתים ירוצו כסוסים עוברים במסלה, ולא ירוצו ל

דרכם. וחשוב כי במסילה איש עור לא ידע מנהג הסוסים מתי הולכין אל ימין או לשמאל, 

והוא נשען על פקח שידע סורם. והנה הוא ישמרנו, כי ברוצם בצד זה יוליך העור לצד 

 האחר, ומרוצת הסוס לא תשתנה והעור ימלט.

במסלול קבוע, האדם משול לאיש עור העובר  כוחות הטבע והכוכבים משולים לסוסים העוברים

ל משול לאיש פקח שיודע את מסלול הסוסים ומוליך את העור למקום שבו לא –במסלולם, והא

 ייפגע. אך רלב"א הביא את המשל באופן אחר:

כגון שהמשיל אבן עזרא מן הסוס אשר ירוץ במסילה, והפקחים יסורו לצדי דרכים, 

צע הדרך והולכים ברחוב העיר וירמסם וירכסם הסוס והעורים והפתיים עומדים באמ

 93ברגלו.

ל(, הרי שאצל רלב"א המתפלל –בעוד שאצל ראב"ע המתפלל משול לעור שנסמך על הפקח )הא

ל ידריך –ל גורמת לכך שהא–עצמו הוא הפקח. דהיינו, אצל ראב"ע אפשר להבין שהדבקות בא

ה ישירה. ואילו אצל רלב"א הדבקות בשכל ויכוון את האדם, כגמול ושכר על דבקותו ולא כתוצא

הפועל הופכת את האדם ל'פקח' שנחשף באופן טבעי למידע. עם זאת, בדבריו נראה )בניגוד לדברי 

רבנו ניסים( שמדובר במידע שנמצא מעבר להישג ידה של החשיבה האנושית הרגילה )ולכן הוא 

 של מי שדבק בשכל הפועל.מתגלה לעיתים "בחלום"(, שמשולה כעיוורון ביחס ל'פקחות' 

ותן נחת רוח ליראיך  94בסוף דבריו מפרש רלב"א את תפילת רבי אליעזר, "עשה רצונך בשמים

 המבטאת לדעתו את תפיסת התפילה שהציג: 95מתחת והטוב בעיניך עשה",

אע"פ שתשלים חפציך וגזרותיך אשר חפצת בשמים ולא ישתנו כחות הכוכבים, תן נחת 

לקבל ברצון הגזרות ההם, או תן להם דרך וענין שלא יזיקם המזל רוח ליראיך שיוכלו 

ושמרם מהמקרים. וידענו שלא ישיג לך שנוי והפעלות בזה, כי כן תמיד חפציך הקדמון, 

 96ולעולם תעשה הטוב בעיניך.

לא ברור מהי כוונת רלב"א בדבריו על "חפציך הקדמון". אפשר שהוא חוזר ומדגיש את העובדה 

ותיך" הכלליים, חוקי הטבע וכחות הכוכבים, אינם משתנים. אך אפשר גם שהוא ש"חפציך וגזיר

                                                           
93
 .27–26לוית חן עמ'  
94
 בתלמוד נוסף: "ממעל". 
95
 יון נרחב בתפילה זו בפרק על ר"י אלבו.ראה ד 
96
 "הטוב בעיניך עשה" ראה להלן בדיון על ר"י אלבו ותומס אקווינס.. על פירוש נוסף שהציע למילים 27לוית חן עמ'  
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מתייחס לשמירה מן המקרים, ומתאר את קבלת השפע מן השכל הפועל כתהליך שנובע מחפץ 

קדמון ללא שינוי רצון. לא נראה שיש במשמעות דבריו התייחסות לרצון קדום ספציפי להיענות 

 97לתפילה מסוימת.

 

(, ואף בדבריו 1344–1288נוסף שצעד בדרכו של הרמב"ם הוא רבי לוי בן גרשון )פרובאנס, פילוסוף 

הדיון המרכזי של רלב"ג בבעיית התפילה והשינוי  98אפשר למצוא רעיונות דומים לאלו של רלב"א.

 ישראל אחרי חטא העגל:–נמצא סביב תפילת משה על בני

שדרך ה' יתעלה לעשותו... וזה כי ה' לא ישיג האדם מה' יתעלה על דרך תפילה אלא מה 

יתעלה לא ישתנה. ואמנם ימצא תועלת בענין התפילה לתקן המקבל שיהיה ראוי לזה 

הטוב שישאל מה' יתעלה, או שלא יגיע לו זה הרע, כשהיה הוא המתפלל, כי מפני 

ההתבודדות שיהיה לו בה' יתעלה בעת התפללו תדבק נפשו בו, ויהיה מפני זה ראוי 

ובכלל, הנה השינוי יבוא מצד המקבל, לא מצד ה'  ..בו ההשגחה הפרטית.שתדבק 

 99יתעלה.

הרלב"ג מקבל את הגישה העקרונית, שלפיה התפילה מתקנת את המקבל ומביאה אותו לידי 

 100".רבוי התפלה גורם שתחזק הדבקות בין המתפלל ובין הש"ידבקות שגורמת להשגחה פרטית, "

כי אז הוא דבק בו ואז שתפקיד השבח שלפני הבקשה הוא "במקומות אחרים כתב לאור זאת 

וכן שהתפילה נשמעת יותר במקום  101".תהיה תפלתו נשמעת מפני דבקות ההשגחה האלהית בו

 102".נבחר לידבק בו השפע האלהישיהיה "

בפירושו על תפילת יצחק, הפנה הרלב"ג לדבריו בספר מלחמות ה' על נושא ההשגחה כהסבר 

בדבריו שם התמודד הרלב"ג באריכות עם הקושי להסביר את רעיון  103ו.לתפיסת התפילה של

                                                           
97
 ראה על כך להלן בדיון בעמדת ר"ח קרשקש. 
98
 .75–73על גישתו של הרלב"ג ראה קרייסל, הטרנספורמציה, עמ'  
99

ת פרק אלי פריימן, מעלה אדומים תשנ"ג )להלן: פירוש רלב"ג(, שמו–התורה, עורכים: ברוך ברנר ו פירוש רלב"ג על 
 .443–442לג, התועלת התשעה עשר, עמ' 

100
ז, –נביאים ראשונים א, ירושלים תשס"ח )להלן: פירושי רלב"ג א(, שמואל א פרק ז, התועלת ה –פירושי רלב"ג  

 עמ' קסה.
101

ב פרק כד, התועלת השלישי, עמ' שיז. וראה בפירושו לשמואל ב כב, ד )פירושי רלב"ג א, פירושי רלב"ג א, שמואל  
 רצז(. עמ'
102

כד, –נביאים ראשונים ב, ירושלים תשס"ח )להלן: פירושי רלב"ג ב(, מלכים א פרק יא, התועלת ה –פירושי רלב"ג  
 עמ' עח.

103
 .282פירוש רלב"ג, בראשית פרק כ, התועלת השנייה, עמ'  
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ההסבר של  104ל לא יודע את הפרטים כפרטים.–ההשגחה הפרטית לאור תפיסתו העקרונית שהא

שהיציאה מהכח אל הפעל במושכלות ימצא בה הפועל והמתפעל אחד באופן הרלב"ג הוא: "לפי 

ומה שזה דרכו  .התאחדות מהדבקות בשם יתברךהוא מבואר שכבר יגיע לאדם בזה האופן ה, מ

בהמשך  105".הוא מבואר שהוא ראוי שתהיה ההשגחה בו נפלאה מצד זה ההתאחדות והדבקות

 הוא מסביר את האופן שבו נובעת ההשגחה מן הדבקות בשכל הפועל:

שהשכל הפועל ישגיח בהנמצאות אם בשישים להם כלים גופיים להם כחות נפשיים, 

 ...אותם האישים בעלי הכלים ההםישמרו בהם מצי

ובקצת האנשים תהיה ההשגחה הזאת באופן יותר שלם, ר"ל שהוא יודיע להם בנבואה 

 ...הדברים הרעים והטובים הנכונים לבא עליהם

והנה זאת ההודעה תהיה ממנו באופנים שונים לפי התחלפות מדרגת האנשים בקורבה 

זקי ההתאחדות עם השכל הפועל תגיע והרוחק מהשכל הפועל, וזה שהאנשים אשר הם ח

להם זאת ההודעה באופן שלם בדרך הנבואה. וזה גם כן על מדרגות, לפי התחלף מדרגות 

ההתאחדות. אשר לא תגיע מדרגתם אל שתשלם להם ההודעה בזה האופן, ישגיח להם 

השם יתברך בשישים להם תשוקות נפשיות לכוין לדברים מה יגיע להם טוב בהם מזולת 

רו בטוב ההוא, ולברוח מדברים אחרים יגיע להם רע בהם מפאת הסדורים אשר שישע

 106מהגרמים השמימיים מזולת שישערו ברע ההוא.

–ובסיכום דבריו הוא מדגיש שאופנים אלו של השגחה אינם זוקקים ידיעה של הפרטים מצד הא

 ל:

תשלם, שההשגחה אשר תהיה לטובים מצד ההודעה בטוב וברע הנכון לבא עליהם כבר 

מה ... עם היות המשפיע זאת ההודעה בלתי משיג זה האיש הפרטי המקבל השפע

שהנחנוהו שכבר אפשר שתהיה זאת ההשגחה בשימציא רע לטובים להצילם מרע יותר 

חזק, או להגיע להם טובות מה, הנה אם היה שיהיה זה אמת, כבר יתכן שיהיה בזולת 

פרטי, אבל יגיע זה ממנו מפני היות דרכו  ידיעה לשם יתברך בזה הדבר הפרטי במה שהוא

                                                           
104

שידיעת ע"א: "חמות השם, ריווא די טרינטו ש"כ )להלן: מלחמות השם(, מאמר רביעי, פרק שלישי, דף כז, מל 
השם יתברך אינה מתפשטת בפרטים במה שהם פרטיים, כמו שהתבאר בלי ספק במה שקדם, אבל ידע מזה מה 
שיהיה מסודר מצד הגלגלים והככבים מאלו הדברים הפרטים, ומה שהיה מסודר מצד אחר, אם היה בכאן סדור 

 Tamar Rudavsky, Divineת". וראה: שיבדברים מצד אחר, וידע גם זה שהוא אפשר שלא יגיע מצד הבחירה האנו
Omniscience, Contingency and Prophecy in Gersonides, In: Divine Omniscience and Omnipotence in 

Medieval Philosophy (Rudavsky, ed.), Dordrecht 1985, 81–161. 
105
 מלחמות השם, מאמר רביעי, פרק רביעי, דף כח, ע"א. 
106
 מר רביעי, פרק חמישי, דף כח, ע"א.מלחמות השם, מא 
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שיגיע זה לכל מי שהוא מוכן אל קבול זה האופן מן ההשגחה, כמו שהשכל הפועל פועל כל 

 107.מוכן לקבל פעלו, עם שאין לו ידיעה בפרטי במה שהוא פרטי

–מכלל הדברים עולה כי הרלב"ג הבין את הדבקות בשכל הפועל ככזו שמביאה לידי השגחה על

בטן )"תשוקות נפשיות"( שנוצרות אצל האדם –טבעית, הבאה לידי ביטוי במידע או תחושות

כמו כן עולה מדבריו שההשגחה אמנם מתעצמת בהתאם למידת הדבקות, אך היא  108המושגח.

קיימת גם במדרגות נמוכות יותר. ואכן גם בפירושו לתנ"ך כתב שהתפילה מועילה גם למי שאינם 

  109שלמים.

דן הרלב"ג בתפילת הנביא המחוללת ניסים. השאלה שאתה הוא מתמודד היא: מי במקום אחר 

ל או השכל הפועל עושים את הניסים, –הוא הגורם הפועל את הניסים? לכאורה, אם נאמר שהא

ומאידך לא ייתכן שלאדם יש כוח לחולל את הניסים.  110הרי שעלינו לומר שהתחדש להם רצון.

את תפילת הנביא על פי דבריו במאמר הרביעי בעניין ההשגחה.  הפיתרון של הרלב"ג הוא להסביר

דהיינו, קרבתו של הנביא לשכל הפועל גורמת לכך שתימשך אליו ההשגחה וייעשה רצונו: "והיתה 

הרלב"ג מדגיש  111ההשגחה הזאת מצד עוצם קורבת מדרגת האיש ההוא למדרגת השכל הפועל".

ים הקבועה והכללית, בלי ידיעה אישית של שההיענות לתפילת הנביא נובעת ממערכת החוק

הנביא: "וימשך זה השעור מן ההשגחה לזה האיש לא במה שהוא זה האיש אבל במה שהוא איזה 

נראה כי יש להבחין בין דברי הרלב"ג  112איש הזדמן שיהיה בזאת המדרגה הקרובה לשכל הפועל".

נס באופן אקטיבי, מתוך לדברי ראב"ע: בעוד שלפי ראב"ע האדם הוא שמסוגל לחולל את ה

דבקותו בשכל הפועל, הרי שלפי הרלב"ג הדבקות בשכל הפועל גורמת להמשכה של השגחה 

 113שעושה את רצון האדם כשהוא עצמו נותר פאסיבי.

לסיכום, בדומה לרלב"א, גם הרלב"ג מסביר את פעולת התפילה בשינוי הפנימי שאותה היא 

שכל הפועל. ובדומה לרלב"א הוא מחלק בין מדרגת מחוללת באדם, כאשר היא מקרבת אותו אל ה

                                                           
107
 מלחמות השם, מאמר רביעי, פרק שישי, דף כח, ע"ב. וראה: קרייסל, נבואה. 
108

ה התאחדות אונטולוגית עמו, יצויין כי לדעת הרלב"ג, בניגוד לרבים מקודמיו, הדבקות בשכל הפועל אין פירוש 
 .350-352אצל קרייסל, נבואה, עמ'  אלא רק קרבה שמתוכה מגיע אל הנביא מידע מסוים. ראה על כך

109
 יב.–ז וה–שמות פרק ד, התועלת הראשון; שמואל א פרק ז, התועלת ה 
110

מלכים א, כב, או לאחוז בעמדה דטרמיניסטית, שאותה הוא שולל. הרלב"ג הרחיב בנקודה זו גם בפירושו ל 
יזם ראה: שלום צדיק, מהות הבחירה כד )פירושי רלב"ג ב, עמ' עח(. על שאלת היחס של רלב"ג לדטרמינ–התועלת ה

, ובביבליוגרפיה שם הע' 239–222בהגות היהודית בימי הביניים, ירושלים תשע"ז )להלן: צדיק, מהות הבחירה(, עמ' 
32. 
111
 יא, דף עד, ע"ב. מלחמות השם, מאמר שישי, חלק שני, פרק 
112
 שם, פרק י, דף עד, ע"א. 
113
ל הפועל הוא שמחולל את הניסים בתוך מערכת חוקים קבועה, והנביא להרחבה על גישתו של הרלב"ג, שלפיה השכ 

גורם לנס רק במובן זה שהוא מתקרב אל השכל הפועל ובכך זוכה להשגחה הנובעת ממערכת חוקים זו, ראה: 
Howard Kreisel, Miracles in Medieval Jewish Philosophy, J.Q.R, 75 (1984), pp. 99–133  ,להלן: קרייסל(

 .392-399ם(; קרייסל, נבואה, עמ' ניסי
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הנביא המתאחד עם השכל הפועל ומחולל ניסים, למדרגה נמוכה יותר של תפילה שגורמת 

להשגחה פרטית ברמות שונות. עם זאת, הרלב"ג מדגיש שמדובר ברצף אחד שעניינו השגחה 

 פרטית על האדם הדבק.

הסבר היכולת של אדם אחד להשפיע בתפילתו על אחד האתגרים עבור תפיסה זו של התפילה הוא 

אחרים. שהרי אם התפילה היא רק התעלות רוחנית פנימית, אין סיבה שהתעלות זו תשפיע על 

גורלם של אנשים אחרים. הרלב"ג מתמודד עם קושי זה במקומות מספר, ובהרחבה סביב תפילת 

 משה על בני ישראל אחרי חטא העגל:

ה במתפלל, שיתחייב ממנה שימלט המקבל קההשגחה הדבאו יהיה זה התועלת מפני 

מהרע כדי שלא יגיע למתפלל צער וכאב לב. או יהיה זה התועלת מפני שהמתפלל ישתדל 

לתקן המקבל באופן שיהיה ראוי לזה, כמו שעשה משה שהשתדל להרוג העובדים 

 114ולהשחית העגל באופן שיהיו ישראל ראויים למחילת העוון ההוא.

ון של הרלב"ג הוא שכחלק מן ההשגחה על המתפלל הוא זוכה לכך שהאדם שעליו ההסבר הראש

הוא מתפלל יינצל, כדי שהמתפלל לא יצטער. דברים דומים כותב הרלב"ג גם סביב מעשה יוסף 

לפי ההסבר השני, החריג יותר בכתבי רלב"ג,  116ומעשה אליהו והאלמנה הצרפתית. 115ופוטיפר,

ליו הוא מתפלל. משמע מן הדברים שמדובר בפעולת תיקון המתפלל אמור לתקן את האדם שע

 117מיסטי שהמתפלל יוצר בתפילתו.–מעשית, ולא בתיקון רוחני

 

 119בספר הבתים 118(.14–בדרך דומה צעד רבי דוד בן שמואל הכוכבי )פרובאנס, תחילת המאה ה

מאריך הכוכבי לתאר את התפילה כתהליך המעורר את האדם "להוציא שכלו מן הכח אל 

משום כך הוא מדגיש את עליונות  121ובמהלכו המתפללים "ישיגו השם השגה אמתית". 120הפועל",

                                                           
114
 (.443–442כד )מעליות עמ' –שמות לג, התועלת ה 
115
 (.471א )מעליות עמ' –בראשית מ, התועלת ה 
116
 כא.–פירושי רלב"ג ב, מלכים א, כב, התועלת ה 
117
 רי הר"ן להלן.ראה למשל בדב 
118

; קרייסל, 208–204ם תש"ס, עמ' על תפסת התפילה של הכוכבי ראה: משה הלברטל, בין תורה לחכמה, ירושלי 
( העיר כי "לאור המקבילות בין שני הדיונים אין להוציא מגדר האפשרות 26הע'  73הטרנספורמציה. קרייסל )שם עמ' 

מה למקבילה כזו אפשר להבין את המדרש שלפיו "נעשה משה שר' דוד שאב במישרין מחיבורו של ר' לוי". כדוג
 ; ספר הבתים עמ' צ( אף שמקורו אינו ברור. 26ם )לוית חן עמ' תחנונים, המובא אצל שני הכותבי

119
 ספר מצוה(, מהדורת הרשלר, ירושלים תשמ"ג )להלן: ספר הבתים(. –ספר הבתים, חלק ב )מגדל דוד  
120
 ספר הבתים עמ' פז. 
121
 פח.שם עמ'  



 

29 
 

וכן את העובדה שלעתיד לבוא, כאשר תימלא הארץ דעה את ה', לא  122לימוד התורה על התפילה,

 123יהיה צורך בתפילה.

נוי. מתוך תפיסה זו הוא מסביר את אופן הפעולה של התפילה, בלי להתייחס כלל לבעיית השי

ומתוך כך הוא  124בדומה לרמב"ם, הכוכבי מסביר שהמתפלל "ידבק בשכל הפועל ויתיחד עמו",

 ל:–מושגח על ידי הא

שעם התפלה בכונה ידבק בה' וחפץ ה' בידו יצלח וישלים ה' חפציו... ומי שהוא בבית 

תפלת ה' כפי זאת הכונה יכבשו רחמי ה' על כעסו ונכנס עמו במדת רחמים לפי שהשגחת 

 125' תמיד בו ואינו תחת המערכת.ה

מדבריו נראה כי השפעת התפילה על המציאות איננה דרך פעולת חשיבה שכלית רציונלית, אלא 

דרך השגחה אלוהית על טבעית המוציאה את האדם מן "המערכת" הרגילה. כך עולה מדבריו 

וכן:  126לבא עליו",במקומות נוספים על כך שהמתפלל "יצא מאצטגנינותו אם יהיה רעות מזומנות 

 127""כי כאשר ישיגו השם השגה אמתית כפי מה שבכח האדם מיד נענים".

מן הדברים עולה כי הכוכבי לא ראה צורך לצמצם את פעולת התפילה לשפע שכלי של ידיעות 

המגיעות אל האדם )כפי שעשה רלב"א(, ומאידך לא טען שהאדם מתעלה למדרגה אחת עם השכל 

 128ות בשכל הפועל דבר הגורם להשגחה אלוהית פרטית, בדומה לרלב"ג.הפועל, אלא ראה בדביק

כמו כן יש להדגיש כי לדבריו אין כל ערך מיוחד לעבודת התפילה מעבר לעבודות אחרות המביאות 

 129ל.–לידי השגת הא

 התפילה בהגות היהודית בספרדה. 

 הרמב"ן ותלמידיו. 1

צמחה בד בבד עם עליית הזרם הקבלי, וכך  14–וה 13–הפילוסופיה היהודית בספרד במאות ה

הפילוסופיה והקבלה שימשו בה בערבוביא. במסגרת זו לא נרחיב על מלוא היקף ההתמודדות 

                                                           
122
 שם עמ' פב ועמ' פח. 
123
 שם עמ' פח. 
124
 שם עמ' פז. 
125
 שם עמ' צ. 
126
 שם עמ' פג. 
127
 עמ' פח. שם 
128

ל עוזר באופן אישי למתפלל להשיג את –( כתב שנראה מדברי הכוכבי שהא424ואף קרייסל )קרייסל, יהדות, עמ'  
וראה אצל הלברטל שם דיון בהסבריו של הכוכבי למצוות התקיעה בחצוצרות וברכת כהנים, ההולכים ברוח מבוקשו. 

ת אצל הרלב"ג היא למעשה סוג של השגחה טבעית הנובעת זו. יצוין, כפי שראינו לעיל, שההשגחה האלוהית הפרטי
 ל לדעת את הפרטים.-ממדרגתו הרוחנית של האדם, ואין היא דורשת מן הא

129
 ל )ספר הבתים, עמ' פב(.–של הא עם זאת, הוא מסביר את התועלת שבבקשת הצרכים כחלק מ"קבלת מלכותו" 
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הקבלית עם סוגיית שינוי הרצון, אלא נתמקד בבית המדרש של הרמב"ן ותלמידיו בברצלונה, 

 שמתוכו יצאו בדורות הבאים ר"ח קרשקש ור"י אלבו.

–1194רה לסוגיית התפילה אפשר למצוא באגרת הקודש המיוחסת לרמב"ן )ספרד, התייחסות קצ

1270:) 

 הוא זה כל עם, החבור מכוונת שאינו פי על אף, המחשבה בענין אחר ענין לך נודיע ועוד

 כל, בעליונים מחשבתם מדביקים הקדושים החסידים בהיות כי, והוא. ולזולתו לו מועיל

 . ..רע ואם טוב אם מתקיים היה שעה באותה עליו שמחשבין דבר

 130.בעליונים דבוק סוד שהוא, והקרבנות התפלה סוד הזה ומהענין

 131שאלת יחוסה של האגרת לרמב"ן נתונה בספק במחקר, ויש אף שייחסוה לרבי יוסף ג'יקטיליה.

כותב האגרת מסביר את סוד התפילה מתוך רעיון הדבקות המחוללת ניסים, שאותה יכול היה 

מדברי ראב"ע. אך לא ברור מדבריו מה היחס שבין רעיון זה לפעולת התפילה של האדם  לשאוב

הפשוט. רעיון זה היה קיים גם בחוגי המקובלים בספרד באותה תקופה, כפי שאפשר למצוא אצל 

 (:1323–1248רבי יוסף ג'יקטיליה )ספרד, 

 שהוא הרצון עד שמגעת עד לספירה מספירה ועולה מתגברת שהיא ההגונה התפילה וסוף

 הרצון למקום מגעת וכשהתפילה'. פי אמרי לרצון יהיו' בסוף אמר ולפיכך 132,בכתר דבוק

 שהרי, בקשתו על ומונע מעכב שם ואין לפניו נפתחים ולמטה למעלה השערים כל אז

 ממקום שהרי, לפניו עומד דבר ואין ושאלותיו צרכיו כל יפיק ואז; הוא הרחמים בעולם

 העולם נברא שעה באותה כאילו חדשים ומופתים אותות לחדש ויכול, שואב הוא הרצון

 ...לפניו עומד דבר ואין

 בידו הכול הרי הרצון למקום המגיע כי, הרצון סוד וזהו, הגמור הביטחון מקום וזהו

'. ויושיעם ישמע שועתם ואת יעשה יריאיו רצון' שאמר כמו, וחפצו רצונו כפי לעשות

 ותשועות וגאולות ומופתים אותות בתורה שנאמר מקום כל להתבונן יוכל זה והמבין

 ...עולם של מנהגו ושינוי

                                                           
130
 ה, עמ' יג. איגרת הקודש לרמב"ן, בסיליאה ש"מ, פרק 
131

; רויטל טויטו,  235–225ש?, מחקרי קבלה א )תשנ"ח(, עמ' ן את ס' אגרת הקוד"האם חיבר הרמבגרשום שלום,  
 .2000אגרת הקודש נוסחה המדויק וזהות מחברה, עבודה לשם קבלת תואר שני, טורו קולג', ירושלים 

132
 בספירת הרצון את שמיקם בכך הייתה שלפניו הקבלית המסורת מן'יקטילה ג"י ר סטה שבהן הנקודות אחת 

. באינסוף הדבוקה עצמה הכתר ספירת את מסמל הרצון שלפיה הרווחת לתפיסה בניגוד, בכתר הדבוקה החכמה
 .152-154' עמ"ד, תשע ירושלים, י כרך, העברית הסוד תורת תולדות, דן יוסף: ראה
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 המקור מהו יודעים היו אם, הרצון לשינוי חוששים שהיו שעברו הדורות חכמי ואותם

 אבל. שינוי בו שאין יודע רצון מהו שהיודע לפי, רצון לשינוי חוששים היו לא רצון הנקרא

 133גבול. מאין צרכיו להפיק יכול הזה המקור עד תפילתו להגיע הזוכה כל

ר"י ג'יקטיליה מתייחס בפירוש ל"חכמי הדורות" שהעלו את שאלת שינוי הרצון בתפילה, וטוען 

שהתשובה נעוצה במושג ה"רצון" שבו דבק המתפלל. כאשר אדם מגיע לשורש הרצון הוא יכול 

עניינו התעלות אישית של המתפלל לכופף את חוקי הטבע לרצונו. תיאור זה דומה לדברי ראב"ע, ו

, אך לא ברור לגמרי כיצד מפיק האדם את צרכיו מן הרצון ת העומדת מעל לטבעילמדרגה רוחנ

", "שער הכוונה למקובלים הראשוניםהאלוהי. תיאור בהיר ויוצא דופן אפשר למצוא בקטע בשם 

 שהובא אצל גרשום שלום ויוחס על ידו לרבי עזריאל מגירונה:

התחזק כח הכוונה למשוך חוזק ברצונה ורצון בדעתה ודמיון במחשבתה וכח בהגיעה לפי 

ואומץ בעיונה, כשאין הרהור וחפץ אחר מתערב בה והיא מתחזקת בעוצם הנהגתה 

למשוך משך הבא מאין סוף, אזי נגמר כל דבר ומעשה לדעתו ולרצונו... והמתעלה בכח 

להנהיג כוונתו בדרך הנאות להשלמתו, כוונתו מדבר לדבר עד הגיעו לאין סוף צריך 

שיהיה הדרך העליון מתלבש ברצונו, לא שיהיה רצונו בלבד מתלבש ברצון העליון. כי אין 

השפע כמעין המתגבר שאינו פוסק אלא אם הוא זהיר בהתקרבו לרצון העליון, בענין 

ו שיתלבש רצון העליון ברצון תאוותו. בהתאחד רצון העליון ורצון השפל בהשוואת

בדבקות האחדות, אזי ימשך השפע כדי השלמתו. ואין השלמת רצון השפל בהתקרבו 

לצורך עצמו, כי אם בהתקרבו ובהתלבש בו חפץ ורצון לגלות די ההשוואה המתעלמת 

בסתר תעלומה. ובהתקרבו על דרך זה, אז רצון העליון יתקרב אצלו ויוסיף אומץ בכחו 

ילו לרצון נפשו שאין לרצון העליון חלק בו... כי וחפץ ברצונו לגמור ולהשלים כל דבר ואפ

לפי הידבק רצונו בענין הנאות לרצון העליון, יתלבש בו החפץ ויימשך לרצונו באיזה ענין 

 134שיתחזק בו בכח כוונתו וימשיך השפע... עד היגמר מעשיו ברצונו.

ל, -רצון הא רבי עזריאל מתאר את פעולת התפילה כהתאחדות של רצון האדם, הרצון השפל, עם

הרצון העליון. התאחדות כזו, שמתוכה מקבל המתפלל את העוצמה להשלים ולממש את רצונו, 

                                                           
133
 .378שערי אורה, ירושלים תשס"ה, השער התשיעי, הספירה השניה, עמ'  
134
. יוסף דן )תולדות תורת הסוד 143-144, עמ' 1948אביב -תל-, ירושלים1150-1250גרשום שלום, ראשית הקבלה:  

-( פקפק בייחוס לרבי עזריאל, ונטה לשייך את הקטע לתחילת המאה ה354-358העברית, כרך ז, ירושלים תשע"ב, עמ' 
, ריאל על סוד הקרבן )דמיון שהודה בו יוסף דן. עם זאת, הדמיון הדמיון הרב שבין קטע זה לדבריו של רבי עז13

מלמד על כך שגם אם לא נכתב ישירות על ידי  (55, הע' 255תולדות תורת הסוד העברית, כרך ח, ירושלים תשע"ד, עמ' 
 רבי עזריאל הוא משקף היטב את רעיונותיו
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והיא מזכירה מאד את ההתאחדות עם  135מהווה צירוף בלתי שכיח של מאגיה ושל מיסטיקה,

 'הכל' שתיאר האבן עזרא.

 חסות לסוגייתנו:(, תלמידו של הרמב"ן, אפשר למצוא התיי1310–1235גם אצל הרשב"א )ספרד, 

 חייבה מדת השי"ת כך היא וכך. ישראל של לתפלתן מתאוה ה"שהקב אמרו וכבר

 כן. טובו ומכירי, למברכיו טובו ויתרבה יתרצה, וברכותיהם חסידיו תפלת י"שע: חכמתו

, להתבונן' ית השם אותו זיכה לאשר, זה זולת פנימי שיש פי על אף, דעתי לפי הענין הוא

 136.תורתו בסוד

הרשב"א, בניגוד לרמב"ן, מתמקד במעשה התפילה ולא במדרגת הדבקות של המתפלל. לדבריו, 

החכמה האלוהית חקקה חוק שלפיו התפילה משפיעה שפע וברכה על המתפלל. אך הוא לא מרחיב 

או מפרט על אופיו של שפע זה. גם רעיון זה של התפילה כאמצעי לריבוי ברכה נמצא בכתבי ר' 

 :יוסף ג'יקטיליה

 מן צינורות כמה ופותח העליונות המרכבות מעורר למטה עושה שאדם התפלה ומדרך

 137המתפלל. י"ע ומתברכת מלכות על ובאות הכתר

יש לשים לב לכך שהרשב"א בחר במדרש שלפיו "הקב"ה מתאוה לתפלתן של ישראל" כדי 

חשיבותה, ולא את להסביר את מהות התפילה. בכך שם הרשב"א במוקד את התפילה עצמה ואת 

 המדרגה שבה נמצא המתפלל. ומדרש זה ימשיך ללוות את כל ההגות הספרדית שנראה להלן.

 נעשה שימוש במדרש זה: 138גם בספר החינוך, שנכתב על ידי אחד מחבריו של הרשב"א,

 כלולות הטובות שכל אליו להודות מחשבתנו ויחוד בנפשנו הזה הטוב ההתעוררות ומתוך

 להמשיך הזה הטוב במעשה זוכים אנו, יחפוץ אשר כל על לשלחם עליהם המלך והוא בו

 ...מברכותיו עלינו

 של לתפלתן מתאוה הוא ברוך שהקדוש לברכה זכרונם שאמרו מה הוא הזה השורש ומן

 חסד חפץ כי מטובו עליהם וימשיכו לפניו בה שיזכו פעולה שיעשו שחפצו לומר, צדיקים

 אשר לכל הגדול השורש וזהו. שכתבנו כמו שלמותו מרוב מברכתו עליהם ולתת, הוא

                                                           
135
 .358כלשונו של דן, תורת הסוד ז, עמ'  
136
 שו"ת הרשב"א חלק ה, סימן נ. 
137
 רי צדק השער הראשון.שע 
138

שמע, מחברו האמיתי של החינוך, –( או אחיו רבי פנחס. ראה: ישראל תא1303–1235ככל הנראה רבי אהרן הלוי ) 
' עמג )תשס"ד(, –6 26 מוריה, החינוך ספר של מחברו זהות בעיית, אפל גרשון; 790 – 787עמ' )תש"מ(,  נה קרית ספר

 .קנט–קנז
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 רוצה הוא באשר חפצו שמשלים השם מאת שכרו שזה, הזה בעולם טוב האדם יעשה

 139.בריות של בטובתן

ספר החינוך צועד בדרך קרובה לזו של הרשב"א, אלא שהוא מדגיש שהתפילה משלימה את 

מוסיף שרעיון זה מסביר כל מעשה טוב האדם, והופכת אותו לראוי לקבלת הברכה. מתוך כך הוא 

אפשר שדבריו של ספר החינוך מושפעים מעמדתו  שיעשה האדם בעולם, ולא את התפילה בלבד.

 של ריה"ל, שתיאר את התפילה באופן דומה כמעשה של השתלמות שעליו מגיע שכר.

בן אשר  דיון מפורט יותר בסוגיית התפילה אפשר למצוא את תלמידו של הרשב"א, רבינו בחיי

 הטבע לשנות' אפי התפלה כח (. בספר כד הקמח הוא מאריך להוכיח כי "גדול1340–1255)ספרד, 

כמו  141.ומביא לכך דוגמאות שונות מן התנ"ך ומדברי חז"ל 140הנגזר", ולבטל הסכנה מן ולהנצל

 אלא העקרות בא ולא התפלה אלא הסבה עיקר העקרות כן הוא מדגיש, בעקבות המדרש, "כי אין

 142התפלה". שתבא בשביל

 בפירושו לתורה הוא מסביר מעט יותר על משמעות התפילה והברכות:

 שיתברכו סבה היא וברכתנו, הקדש רוח תוספת בזה יש ה"להקב מברכים אנו כאשר והנה

 היתה לא ואילו, צדיקים של לתפלתן מתאוה ה"עוד שהקב ואמרו, ממנו בריותיו כל

 משאר יותר המועטין צדיקים של לתפלתן יתאוה למה לבד הודאה אם כי והתפלה הברכה

 מלשון והוא, ורבוי תוספת ענין" וברכת" לשון אבל, מלך הדרת עם ברב והלא, רבים עמים

 143המקור. מן הנובעת ברכה

בדומה לדברי הרשב"א, גם רבינו בחיי סבור שהתפילה גורמת לריבוי הברכה והשפע האלוהי. כמו 

של תפילת הצדיק, ככזו שיכולה להשפיע על העולמות העליונים יותר  כן, הוא מדגיש את עליונותה

 מאשר תפילת האדם הפשוט.

במקום אחר הוא מסביר את חשיבותה של נפילת אפים, ומתוך כך מתאר כמה מאפיינים של 

כי הנופל על פניו מצטער ונכנע, תפילת האדם הרגיל. אחד מהם הוא הקשר בין תשובה לתפילה: "

                                                           
139
 תרעד.–נ"ב, חלק שני, מצוה תל, עמ' תרעגספר החינוך, ירושלים תש 
140
 , ערך תפלה, דף צח, ע"א.1858ספר כד הקמח, לעמבערג  
141

ביאור על התורה, מהדורת שעוועל, ירושלים תשנ"ד  –דבריו בכד הקמח נשנו גם בפירושו לתורה: רבינו בחיי  
 שטו.–)להלן: רבינו בחיי(, דברים פרק יא, פסוק יג, עמ' שיד

142
 כד הקמח שם. 
143
 ש. וראה ניסוח כמעט זהה בדרשות ר"י אבן שועיב )פרשת אמור(.–רבינו בחיי, דברים פרק ח, פסוק י, עמ' רצט 
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 144".י התשובה, ואז תפלתו מקובלת והקב"ה חושש על צערו וממלא שאלתווההכנעה מעקר

כי הנופל על פניו מכסה עיניו וסותם ל: "–מאפיין נוסף הוא התבטלות בפני שיקול הדעת של הא

פיו והוא מסכים במחשבתו שאינו רואה נזקו ותועלתו, ואינו יודע דרכו ועניניו, ואין בידו להפיק 

שני המאפיינים הללו מדגישים את היותה של  145".ברוך הוא מסכים על ידורצונו אם אין הקדוש 

התפילה פעולה המביאה באופן כללי לקרבת אלוקים, ולא ככזו המשיגה דווקא את המטרה 

 שעליה מתפללים.

שאלת פעולת התפילה עלתה ונידונה  14–לסיכום, בהגות היהודית בספרד עד תחילת המאה ה

ה לניתוח פילוסופי יסודי. אפשר להצביע על שני רעיונות שהתקיימו במידה מסוימת, אך לא זכת

"מחוץ  הטבע על להשפיעבמקביל בהגות זו: א. היכולת של אדם הנמצא במדרגה רוחנית גבוהה 

)אגרת הקודש לרמב"ן; רבי יוסף ג'יקטיליה(. ב. מעשה התפילה גורם לתוספת שפע  למערכת"

ניסוח שמדגיש את השלימות האישית של המתפלל )ספר וברכה. את הרעיון השני אפשר למצוא ב

)רבינו בחיי בן אשר;  משיכת השפע במישרין מן הספירות העליונותהחינוך(, ובניסוח שמדגיש את 

 רבי יוסף ג'יקטיליה(. לא ברור עד תום לאיזה גוון שייכים דברי הרשב"א.

 הר"ן. 2

, ובפרט לרבי חסדאי 15–וה 14–המאות ה את עיקר דיוננו בעבודה זו נקדיש לראשוני ספרד במפנה

קרשקש ותלמידו רבי יוסף אלבו. כרקע לכך יש להתבונן בתפיסתו של רבנו ניסים מגירונדי )ספרד, 

(, רבו של רח"ק. כרוב קודמיו בספרד, גם הר"ן לא התייחס בצורה מסודרת לסוגיית 1380–1320

 בדרוש השני ובדרוש השמיני.התפילה, אלא דן בה כבדרך אגב בשני מקומות בדרשותיו: 

  ההקשר של דבריו בדרוש השני הוא דיון בתפילתו של יצחק על רבקה, וכך הוא כותב:

 האשה היא אבל, במקרה ליצחק נפלה לא רבקה כי, ופלא ספק שיפול אפשר בזה אמנם

 יצחק לגורל סמך ואיך(, נא – יב כד שם) אליעזר ענין הורה כאשר אליו השם הוכיחה אשר

 בפרק לברכה זכרונם רבותינו שאמרו מה אלא בזה שיושב אפשר אי כי. עקרה אשה עקידו

 יקרבם בזה כי, צדיקים של לתפלתם מתאוה יתברך שהשם( א סד יבמות) יבמתו על הבא

 146.יעלם שלא מה תפלה תרבה כי, בוראה עם הנפש שתתאחד למה אליו

                                                           
144
 רבינו בחיי, במדבר פרק טז, פסוק כב, עמ' קטו. 
145
 שם. 
146
 דרשות הר"ן, בני ברק תשנ"ו )להלן: דרשות הר"ן(, הדרוש השני, עמ' לד. 
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לתפלתם של צדיקים" ומוסיף על כך דברי הר"ן מזכיר את מדרש חז"ל בדבר הקב"ה ש"מתאוה 

הסבר: "כי בזה יקרבם אליו למה שתתאחד הנפש עם בוראה כי תרבה תפלה". כלומר, האל יוצר 

את הצורך בתפילה משום שהיא מביאה לקרבת אלוקים. בהמשך דבריו מסביר הר"ן מעט על 

 מנגנון הפעולה של התפילה:

 אל שיעתק לא, אליו ישתנה אשר לדבר נהראשו יוכן, פלא בדרך ישתנה אם המשתנה כי

 על עודנה רבקה כי תאמר כאילו, הראשון ענינו על עודנו והוא בטבע אצלו הזה הענין

 אין, וילדה הריון קיבלה, העקרות המחייבים הכליים אבריה הרכבת ועל הראשון מזגה

 אמנם זה וכל. להריון הרכבתה וצלחה, מזגה השם הכין יצחק לתפלת אבל. כן הענין

 התחתונים בהשתנות אשר הנראה מן כי. ובינו בינינו השם הדריך משפיעים באמצעות

  ...בעליונים מה דבר שישתנה יחוייב

 מחר ביום המטר שירידת תאמר כאילו, מחויב ישוב סיבותיו בבחינת האפשרי כי והוא

 עלו כבר הלחים האדים כי תאמר וכאילו, סיבותיו תוכנו כי נציע אם אבל, אפשרי דבר

 כן אם מנוס ואין, מחויב האפשר זה ישוב, מים אותם משיבה בתכונה האמצעי והאויר

 ומאשר, המחייב הדבר בשנות אלא, הפלא צד על[ לא אם] ארצה נתך מטר יהיה לבל

 המציאות כי, מה בצד העליון האמצעי ישתנה שלא מנוס אין, מחייב עוד ההוא למחייב

 בקצתו... קצתו נקשר כולו

 לא באמצעות ענינו מתקן עליו שופע שפע יצטרך, נברא איזה ענין כן גם יתוקן וכאשר

 שפע באותו אמצעי המעתיר שיהיה נראה, מעתיר איזה מצד התיקון יבא כי אבל. נשערהו

 המברך באמצעות למתברך מוכן השפע .. כי.בעדו יעתיר אשר על יחול באמצעותו, השופע

 147.אפשר אם בו ידבק או במקום אליו שיקרב ראוי ולזה, והמתפלל

הר"ן מסביר שהאופן שבו נענה האל לתפילה איננו בפעולה ישירה בעולם החומרי, אלא דרך 

השפעת שפע רוחני המחולל שינויים בעולמות העליונים. זאת משום שהעולם החומרי לכשעצמו 

ון האדם והקשר עם ורק רצ 148הוא עולם דטרמיניסטי )"האפשרי בבחינת סיבותיו ישוב מחויב"(,

העולמות העליונים, הדינאמיים, עשוי לשנות את העתיד. האדם המתפלל מגיע למצב שבו הוא 

הופך אמצעי להורדת אותו שפע לעולם באופן שמשנה את המציאות הרוחנית וכך משפיע לבסוף 

                                                           
147
 .לה–דרשות הר"ן, הדרוש השני, עמ' לד 
148

על הקטע הנ"ל כבר העיר אביעזר רביצקי כי "רמזים ראשונים לדטרמיניזם הפיסי של קרשקש נמצאים כבר  
 (.34בדברי רבו, הר"ן" )רביצקי, דרשת הפסח, עמ' 
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מדברי הר"ן עולה כי השפע איננו חייב לחול דווקא על המתפלל  149גם על המציאות הגשמית.

עצמו, אלא הוא עובר דרך המתפלל אל הדבר שעליו התפלל. מעבר השפע נעשה באופן מאגי 

 150הדורש קרבה של המתפלל את מי שעליו הוא מתפלל.

השלכות לתפיסה מאגית זו של התפילה אפשר למצוא גם בדרוש השמיני. שם כותב הר"ן על מעלת 

 הצדיקים:

 בצד שם השפע להמצא ראויין רותיהןקב מקומות, מותם אחרי גם כי, בלבד בחייהם ולא

 ולהתפלל הצדיקים קברי על להשתטח שראוי ל"ז רבותינו אמרו זה ומפני. הצדדים.. מן

 כבר עליהם חל אשר גופות שם להמצא, יותר רצויה תהיה ההוא במקום התפלה כי, שם

 151.האלהי השפע

המזלות, ומביא את דברי בהמשך הדרוש השמיני דן הר"ן ביחס שבין התפילה והמצוות לשליטת 

 ראב"ע:

שהשם יתברך ישים בלב עושי רצונו לעשות פעלים אשר מצדם ינצלו מהיזק המערכת, עם 

 152.היות שהמערכת לא תישחת. וכבר העיד על זה הענין רבי אברהם

בהמשך הוא כותב שיש מחלוקת אמוראים האם יש אפשרות לשנות בעזרת התפילה והמצות את 

 153"אם אפשר שיחליש האדם מצד זכותו כח המזל". השפעת המזלות עצמם,

מדברי הר"ן עולה כי הוא משתדל, בדומה לראב"ע, להסביר את התפילה בתוך מערכות חוקי 

הטבע והמזלות. ועם זאת, הוא מעלה את האפשרות שהתפילה תתגבר בדרכים שונות על חוקים 

לתפילתן של צדיקים. כמו כן, אלו. בדומה לקודמיו בספרד, הוא דן במדרש על הקב"ה המתאווה 

הוא לא מתייחס לשאלת שינוי הרצון האלוהי, ומתאר את התפילה הן כאמצעי אקטיבי להורדת 

 שפע והן כאמצעי לדביקות המביאה לידי השגחה.

                                                           
149

זו קרובה לדברי הרלב"ג הנזכרים לעיל, ויש להעלות את האפשרות שהר"ן הושפע מן הרלב"ג בנקודה זו  גישה 
 (.17הרלב"ג, ראה: הרוי, רח"ק, עמ'  )הר"ן הכיר את כתבי

150
יש מקום להשוות רעיון זה לדברי ריה"ל על כך שבתפילת הציבור שופע שפע אלוהי על הציבור כולו בזכות  

 בתוכו כראוי.הצדיקים המתפללים 
151
 דרשות הר"ן, הדרוש השמיני, עמ' קע. 
152
 שם, עמ' קפה. 
153
 שם. 
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 רבי מאיר אלדבי. 3

משתנה והתפילה כתהליך –ל הבלתי–ראינו עד כה שהרעיון שמקורו בדברי ראב"ע, אודות הא

השתלמות, התפתח במשנתם של ממשיכי הרמב"ם בפרובאנס שהסבירו את התפילה פנימי של 

ואפילו בעל  154כדביקות בשכל הפועל. לעומת זאת, בקרב ראשוני ספרד עמדה זו לא הייתה נפוצה,

ל –ל, לא תיאר את הא–ספר החינוך שראה בתפילה כלי שעל ידו האדם זוכה להמשיך ברכה מן הא

 משתנה.–עצמו כסטטי ובלתי

השפעה –הובאו דברי ראב"ע כפתרון לשאלת התפילה, בספר רב 14–עם זאת, באמצע המאה ה

מנכדיו של הרא"ש,  155(,1360–1310א"י, –שנכתב בחוג תלמידי הרשב"א. רבי מאיר אלדבי )ספרד

ל –עם סוגיית ההשגחה, והשווה את השפעת הא 156התמודד בספרו האנציקלופדי 'שבילי אמונה'

 להשפעת השמש:

ה מוצא אחד מן הטבעיים הגופים שאינם חיים ולא פועלים ברצון אלא בטבע הרי את

ובאים מכחו כמה פעולות משתנות זו מזו וסבת שנוי הפעולות מפני היותו עומד בכח א' 

כיצד הרי השמש מלבנה בגדי הפשתן ומשחר' לכובס. מתכת השעוה והחלב והזפת 

וכל אלו הפעולות נמצאות בה  ומקפיאה הטיט והמלח מגדלת הצמחים ומחסרת הליחות

משונות זו מזו מפני שיש לה כח אחד והוא כח החום ועיקר ענין זה היא כי השמש מצרף 

לכל הטבעים ובודק בכלם מפני היותו עומד בא' וכשהדברים נבדקים בכח אחד אזי נדע 

שאין כח כלם שוה זה נקפה וזה מהותך זה מתלבן וזה נעשה שחור זה גדל וזה חסר הרי 

שמש בודקת בכולם בכח אחד. ואלו היה הכח הזה משתנה לכל אחד לעולם לא היינו ה

יודעים דרכי השנוי שבנבדקים היאך זה ראוי להיותו לבן וזה ראוי להיותו שחור וזה 

להיותו מהותך וזה להיות צומח וזה להיותו כלה. ובדרך זה תוכל לדעת בהיותו יתברך 

עוברים במצרף נבדלין זה מזה ולכל אז הגמול  עומד באחד והוא מצרף הנמצאים וכשהם

כפי המעשה הצדיק נבחן בהיותו צדיק והרשע נבחן בהיותו רשע והבורא יתברך עומד 

 157באחד ובודק כל הנמצאים בדרך זה.

אלדבי משווה את ההשגחה האלוהית לפעולת השמש, המקרינה חום באופן שווה ובלתי משתנה, 

ונות הנובעות מן ההבדלים בין התכונות הפנימיות שלהם. כך שמשפיע על גופים שונים בצורות ש

                                                           
154

ברי ראב"ע רק בהקשר של היחס בין הפעולה האלוהית למערכת בקטע מדרשות הר"ן, הנזכר לעיל, הובאו ד 
 הטבעית, ולא הובאה עמדתו בעניין תהליך השינוי הפנימי המתרחש בתפילה.

155
שוורץ, לחקר מקורותיו של ספר 'שבילי אמונה' לר' מאיר אלדבי, סיני קיד )ניסן על האיש ועל ספרו ראו: ד',  

 עז.–תשנ"ד(, עמ' עב
156
 ארשא תרמ"ז )להלן: שבילי אמונה(.שבילי אמונה, וו 
157
 .13שבילי אמונה, הנתיב הראשון, עמ'  
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משתנה מגיעה לכל אדם על פי מדרגתו. מתוך כך עולה השאלה –גם ההשגחה האלוהית הבלתי

 בדבר פעולת התפילה )שם(:

 אוהבו ואינו שבעולם ענין לשום משתנה אינו יתברך שהוא מאחר ויאמר שואל ישאל ואם

 כ"א שנתבאר כמו במצרף עוברת כשהוא הנשמה כח כפי שהכל אלא לזה שונא ולא לזה

 אנו היאך אפר אנו אם ומתחננים מתפללים שאנו בתחנונים או בתפלות תועלת מה

 בטהרתה?... או הנשמה בטומאת דבר הכל והרי זהב ונהיה שנחזור מתפללין

 מרצון משתנה יתברך להיותו לא יתברך לבורא וצועקים מתפללים שאנו מה כי דע נשיב

 את נושא בורא לעולם שיש מעיד הרי ופרנסה מזון בוראו מאת שואל כשאדם אלא לרצון

 על המושל האדון מאת אלא ופרנסה מזון שואלין שאין בכל ומושל לכל ומפרנס הכל

 הנשמה חיות ובעוד למוטב טוב בין המעשים כל על משגיח שהוא מודה והרי העבדים

 כל על כ"א ומתקדשת נטהרת היא הרי בידו שהכל ומעידה יתברך בשבחיו מתעסקת

 מטהרין שאנו לפי יתברך ובינו בינינו אשר אחד מפסיק מסירין אנו מתפללין שאנו תפלה

 ומשפיע המחיצה בהסיר בנו משגיח יתברך מטומאה... ונמצא אותה ומעבירין הנשמה את

 הבורא כי ידענו ל"ז עזרא בן אברהם רבי .. וכתב.משתנה אינו יתברך הוא אבל טובה בנו

 158.המקבלים מן יבא והשנוי בחכמה הם כלם כי מעשיו ישנה ולא אחד הוא יתברך

אלדבי מצטט את דברי ראב"ע, ומפרש אותם מבלי להזדקק לרעיון הדביקות בשכל הפועל. 

לדבריו ההשגחה היא חוקיות קבועה של השפעת שפע לכל אדם לפי מדרגתו הרוחנית, והתפילה 

בכך שהאדם מעיד על אמונתו בבורא ובכך מטהר ומקדש את נשמתו. כל מסייעת לשנות מדרגה זו 

 159זאת בלי שהדבר כרוך בשינוי כלשהו של רצון האל.

 סיכוםו. 

היכולת של תפילה לשנות את המציאות מתוארת בתנ"ך ובספרות חז"ל ללא עוררין וללא צורך 

אצל רבי יהודה הלוי ורבי , 12–בהסבר. ניתוח פילוסופי של סוגיית התפילה החל בתחילת המאה ה

אברהם אבן עזרא. בדברי שניהם מופיעה התפילה כחלק ממערכת המצוות המחילה על האדם את 

ל )ראב"ע(, וכך יוצרת בתוכו שינוי –"העניין האלוהי" )ריה"ל( או מביאה אותו לידי דבקות בא

גחה, המגיעה עם פנימי הגורם לכך שישתנה גורלו. בדברי ראב"ע אפשר למצוא רמה נמוכה של הש

                                                           
158
 .15–14שבילי אמונה, הנתיב הראשון, עמ'  
159

לית של שוורץ )שם, עמ' עז( בנוגע לאלדבי: "הוא נוטה לכיוון התפיסות נדמה כי דוגמה זו הולמת את אבחנתו הכל 
 בהן כל עוקץ רציונליסטי רדיקלי". הפילוסופיות המתונות מבחינה דתית, תפיסות שאין
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הדבקות, שעניינה מילוט האדם מגזירות הכוכבים; וכן רמה גבוהה שבה האדם מתאחד עם 

 "הכל" ומחולל ניסים.

בדברי הרמב"ם מופיעה התפילה כאחת הפעולות שבהן האדם מדביק את שכלו במושכלות, 

בדבריו וממילא הופך להיות מושגח. הרמב"ם לא מסביר כיצד משיגה התפילה את מבוקשה, ו

אפשר למצוא רמזים לכך שהיא אכן איננה משפיעה על המציאות כלל )כדעת רבי אברהם בר 

טבעי. ואכן, רבנו ניסים ממרסיי טען –חייא(, או לכל הפחות שאין היא משנה אותה באופן על

קוגניטיבי, כאמצעי המשפר –היא רק במישור הפסיכולוגי )מלבד תפילת הנביא( שפעולת התפילה

רבי לוי בן רבי משה אבן תיבון; ה והמידות. אך רוב ממשיכי הרמב"ם בפרובאנס )את החשיב

אברהם; רלב"ג; רבי דוד הכוכבי( שילבו את רעיונותיו של ראב"ע עם רעיון הדביקות בשכל 

הפועל, ומתוך כך הסבירו את התפילה כמקדמת דביקות המובילה להשגחה שברמתה הבסיסית 

ן השכל הפועל, וברמה העליונה מאחדת את האדם עם השכל מכילה מידע המועבר אל האדם מ

הכוכבי( מודגש רלב"א והפועל ומאפשרת לו לשנות את המציאות. בדבריהם )ובעיקר אצל 

הבקשה רק אחת הפעולות העשויות להוביל לידי כך, ולא האפקטיבית שבהן, ובעזרת –שתפילת

 בה.תפילת שבח או לימוד תורה אפשר להשיג תוצאות טובות בהר

–עד אמצע המאה ה 13–העיסוק בנושא בקרב מקובלי ספרד בתקופה המקבילה )אמצע המאה ה

(, לא הושפע ממורה הנבוכים, אך רעיונותיו של ראב"ע השתמרו גם שם: הרמב"ן הסביר את 14

השפעת התפילה מתוך דיבוק בעליונים, וספר החינוך הסביר אותה כתיקון עצמי הגורם להמשך 

סביר אותה כמעשה הגורם להתרצות ולריבוי טוב, ואצל תלמידו, רבינו בחיי בן ברכה. הרשב"א ה

אשר, נראה כי מדובר בפעולה המשפיעה על העולמות העליונים, כפי שכתב בהרחבה באותה 

מאגית של המשכת –תקופה רבי יוסף ג'יקטיליה. גם אצל הר"ן מופיעה התפילה כפעולה רוחנית

לשנות את חוקי מערכת הכוכבים. נקודה משמעותית נוספת  שפע, והוא מתלבט אם היא יכולה

המבדילה את מקובלי ספרד מראשוני פרובאנס היא הדגשת החשיבות המיוחדת של מעשה 

התפילה, תוך ציטוט חוזר ונשנה של המדרש אודות הקב"ה המתאוה לתפילתם של צדיקים. חריג 

ת ראב"ע בדבר התפילה המשנה את מבין ראשוני ספרד הוא ר"מ אלדבי, המאמץ בפירוש את עמד

משתנה. אלא שבניגוד לראשוני פרובאנס אין הוא מדגיש את –ל נותר יציב ובלתי–האדם בעוד הא

, ההתעלות השכלית אלא את זיכוך הנשמה שהופך אותה ראויה לקליטת השפע האלוהי הקבוע

 .ובכך הוא קרוב יותר לריה"ל
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 ק ב': התפילה בספר אור השםחל

 א. פתיחה

( למד בבית המדרש של הר"ן בברצלונה, והיה מעורב 1410–1340בי חסדאי קרשקש )ספרד, ר

משנתו מתייחדת בכך שמצד  160באופן עמוק בפולמוסים הפילוסופיים והתיאולוגיים של התקופה.

אחד דחה את עיקרי הפילוסופיה האריסטוטלית של הרמב"ם ואחז בעמדות מסורתיות יותר 

ומאידך החזיק בתפיסת עולם דטרמיניסטית שהייתה חריגה בהגות היהודית  161בנושאים רבים,

כך למשל דוחה רח"ק את תפיסת ההשגחה של  162ומתוכה עוצבו רבות מעמדותיו באופן ייחודי.

וצידד בהשגחה פרטית  163הרלב"ג )שנידונה לעיל( שלפיה ההשגחה נובעת מדבקות בשכל הפועל,

סתו הדטרמיניסטית היא שאפשרה לו לאחוז בגישה דווקא תפי 164המכוונת מצד רצון האל.

מסורתית זו בלי לתת דין וחשבון לבעיית שינוי הרצון האלוהי, שהרי ההתנהלות האנושית הייתה 

 ל, בשעה שברא ועיצב את המציאות.–גלויה מלכתחילה לעיני הא

המוקדש  הדיון המרכזי של רח"ק בסוגיית התפילה נמצא במסגרת המאמר השלישי בספר אור ה',

 באחד ושהכופר, האלהית בתורה המאמינים אנחנו בהם נאמין אשר האמתיות "אמונות–לדיון ב

החלק הראשון של המאמר עוסק באמונות כלליות )חידוש העולם, שכר ועונש  165מין". יקרא מהן

הכלל הראשון בחלק זה  166ועוד(, ואילו החלק השני עוסק ב"אמונות הנתלות במצוות מיוחדות".

, אליו המתפלל אל נעתר יתברך לתפילה ולברכת כהנים, המבטאות את האמונה ב"היותו מוקדש

בפרק הראשון של כלל זה דן רח"ק ישירות באופן הפעולה  167ישראל". את המברכים הכהנים ואל

אגב בנושא זה קיימות גם בפרק השני )העוסק בברכת כהנים( ובמקומות –של התפילה, אך הערות

 נוספים לאורך הספר.

 תוצאות התפילהב. 

 תמצית עמדתו של רח"ק בסוגייתנו מוצגת בפסקה הפותחת את הפרק על התפילה:

                                                           
160

; ז' הרוי, ר' חסדאי 696–692שמחה בונם אורבאך, עמודי המחשבה הישראלית, חלק שלישי, ירושלים תשל"ז, עמ'  
 .39–31, )להלן: הרוי, רח"ק(, עמ' 2010: מרכז זלמן שזר לתולדות ישראל, קרשקש, ירושלים

161
 .62–40; הרוי שם עמ' 859–805אורבאך שם עמ'  
162
 .275–268; צדיק, מהות הבחירה, עמ' 126–120הרוי שם עמ'  
163
 ג.–אור השם, עורך: שלמה פישר, ירושלים תש"ן )להלן: אור ה'(, מאמר ב, כלל ב, פרקים ב 
164
 ד.–פרקים א ושם,  
165

ם 'אמונות הנתלות במצוות מיוחדות': עיוניפורת, –הקדמה למאמר ג חלק א, עמ' רעו. וראה: וראה אליעזר בן 
 .86–75)תשס"ח(:  63 דעת, קרשקש חסדאיבמשנתו של רבי 

166
 שם. 
167
 הקדמה למאמר ג, חלק ב, כלל א, עמ' שעב. 
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, המתפלל לבקשת נעתר יתברך היותו שנאמין, הוא, הזאת במצוה הנתלית האמונה

 להשיג וראוי זכאי בלתי היותו עם כי בזה .. הורה.בלבבו האמת דרך על בו בטחונו התולה

 תולה שהוא אחר, שישיגהו יתכן – המצוה שכר מלבד בתפלה הנה, תפילה בזולת דרושו

 אם, התורה מפנות יכלל שהוא, וזה. כלו הבטחון סוד והוא. האמת דרך על בו בטחונו

 168.ברצון המשפיע הפועל היותו אם, האישיית השגחתו אם, ידיעתו

אמירות המלמדות בפסקה זו רח"ק איננו מסביר את המנגנון של פעולת התפילה, אך יש בה כמה 

על אופיו של מנגנון זה. ראשית, אפשר להצביע על לשונו של רח"ק במשפט הפתיחה: "היותו 

יתברך נעתר". המוקד איננו בתהליך פנימי שמתרחש בלבו של המתפלל, אלא במשהו שמתרחש 

שנית, רח"ק טורח לנתק בין פעולת התפילה כחלק ממכלול  169אצל האל כתוצאה מן התפילה.

המרוממות את מדרגתו הרוחנית של האדם ומזכות אותו בשכר, לפעולה הייחודית של  המצוות

שלישית, רח"ק שם את המוקד בתפילה בנקודת  170התפילה המביאה להשגת המבוקש בה.

ורביעית, מלבד הידיעה וההשגחה, שברור מדוע  171הביטחון, ולא בדבקות שאליה מביאה התפילה.

כאמונה  172רח"ק מוסיף גם את "היותו הפועל המשפיע ברצון"הן הכרחיות לכך שהתפילה תיענה, 

 הכרחית לשם הבנת אופן פעולת התפילה.

להלן נדון במנגנון הפעולה של התפילה ובניתוח משמעויותיה הפילוסופיות, אך בשלב זה חשוב 

להצביע על אופי התוצאות שמשיגה התפילה לדעת רח"ק. בניגוד למרבית ההוגים שאת דבריהם 

לעיל, מדברי רח"ק עולה שהתפילה משיגה באופן ישיר את הבקשה שנאמרה בה. תיאור סקרנו 

האל הנעתר, כמו גם ההפרדה בין התפילה למדרגת המתפלל, מלמדים על כך שהתפילה פועלת 

 באופן ישיר ומשיגה את תעודתה.

  חיזוק להבנה זו אפשר ללמוד מדברי רח"ק בסוף הפרק:

 גם ת"השי לו שיעתר יתכן הצדיק תפילת שבזכות התורה... בספורי כן גם התבאר כבר

 .זולתו בעד יתפלל אם

                                                           
168
 שעג.–מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א, עמ' שעב 
169

אילן, תש"ע )להלן: ארליך, אלבו(, עמ' –ר עמד על כך דרור ארליך, הגותו של ר' יוסף אלבו, אוניברסיטת ברוכב 
והצביע על ההבדל בין ניסוח זה, המורה על תפיסה "תקשורתית" של התפילה, לניסוחים מקבילים של , 76הע'  241

 ר"י אלבו המורים על תפיסה "לא תקשורתית", ראה להלן.
170

 ממעשים יותר תפלה גדולה: אלעזר רבי מקור לקביעה זו נמצא בדברי הגמרא )ברכות לב ע"ב(: "אמרייתכן שה 
 ".בתפלה אלא נענה לא כן פי על אף, רבינו ממשה יותר טובים במעשים גדול לך שאין. טובים

171
זכרים שם: בכך הוא מבודד את המרכיב של "השלכת כל יהביה אליו" שהזכיר רבינו בחיי, משאר המרכיבים המו 

 ".לשמו והודאתה ושבחה לבוראה רוממותה עם לפניו וכניעתה האלהים אל הנפש "כלות
172
 כלל ג.ראה: אור ה', מאמר ב,  
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תפיסה זו, שהתפילה מועילה גם עבור אחרים, עולה בפשטות מן הסיפור של תפילת יצחק על 

אלא שלפי הגישות שראינו עד כה, יש קושי  173רבקה, וממקורות רבים נוספים בדברי חז"ל.

ת התפילה הוא בהשגחה האישית שחלה על האדם, קשה להבין בתפיסה זו. שהרי אם מוקד פעול

 174כיצד תועיל לאדם אחר. קושי זה ניתן לפתרון, וראינו לעיל שני פתרונות שונים שהציע הרלב"ג.

אך המיוחד בדברי רח"ק הוא בכך שהוא רואה בקביעה זו חיזוק לשיטתו ולא קושיה עליה. זאת 

ביחס לבקשה שנאמרה בה, ולא באופן של דבקות משום שלדעתו התפילה פועלת באופן ישיר 

 רוחנית או השפעה פסיכולוגית על המתפלל, ומשום כך אין מניעה שהבקשה תתייחס לאדם אחר.

לסיום נקודה זו, חשוב להדגיש כי רח"ק מעיר שוב ושוב שהתפילה לא מועילה באופן וודאי. כפי 

ישיגהו", וכן כתב בפסקה שלאחר מכן: שראינו לעיל, רח"ק כתב שהמתפלל עבור דבר מה "יתכן ש

 "באמצעות התפלה יתכן שישיג מבוקשו".

כיצד מוכרעת השאלה האם האדם המתפלל יקבל את מבוקשו? בדברי רח"ק אפשר למצוא כמה 

מאפיינים המגבירים את הסיכוי להתקבלות התפילה: א. בטחונו של המתפלל באל, כפי שראינו 

ג. המקום שבו האדם מתפלל, שמשפיע על  175לית!( של המתפלל.לעיל. ב. מעלתו הרוחנית )לא השכ

 176איכות התפילה שלו.

ועם זאת, מלשון רח"ק שציטטנו לעיל עולה שבכל תפילה ותפילה קיים יסוד הספק. גם כאשר 

אדם אינו ראוי, "יתכן שישיג מבוקשו", ויתכן שלא. בקטע שנצטט להלן מתוך המשך הפרק אפשר 

לה".  הראוי בתפילה ני פנים. שם מתאר רח"ק את רצון האל "להעתרלמצוא לשון המשתמעת לש

ל נענה –אפשר להבין מתוך לשון זו שכאשר האדם המתפלל ראוי לכך, או שתפילתו ראויה, הא

 לו שיעתר יתכן הצדיק תפילת תמיד לתפילתו. אולם מיד לאחר מכן שב רח"ק וכותב כי "בזכות

 177שתפילתו תיענה.ת", היינו שגם לצדיק לא מובטח "השי

נראה כי יסוד הספק שאותו מדגיש רח"ק תואם את שיטתו. זאת משום שלפי התפיסות הרואות 

בתפילה מעין חוק טבע, אין מקום ליסוד הספק, ויש צורך להסביר בנוגע לכל תפילה שלא פעלה 

                                                           
173
 ראה למשל בבלי בבא קמא צב, ע"א: "כל המבקש על חבירו והוא צריך לאותו דבר, הוא נענה תחילה". 
174
ג בכמה מקומות, היה מודע לדבריו של רלב"ג )או של סביר לשער כי ר"ח קרשקש, שהתמודד עם עמדותיו של רלב" 

 חבריו( גם בנקודה זו.
175

 התפילה שקבלת, בפירוש בקבלה נתבאר ל א, פרק ב, עמ' שעו(: "והנהבפרק על ברכת כהנים )מאמר ג, חלק ב, כל 
 ".העובד לדבק ביחוד תהיה

176
 ביחס איננו המושגח אם, המקומות עם אחד ביחס המשגיח היות ראה מאמר ב, כלל ב, פרק ו, עמ' קעו: "שעם 

. מבואר זה הנה – עימהם אחד ביחס המושגח היות בלתי, ואמנם. בהשגחה חילוף שיהיה יתחייב כבר, עימהם אחד
 ".יתברך האל עבודת אל ההכרחיות ההכנות יתחלפו המקומות שבהתחלף למה

177
 ו.ראה בפרק על ר"י אלבו דיון בשאלת ההכרח של התקבלות התפילה לשיטת 



 

43 
 

כן מדוע לא נענתה. אך דווקא לפי שיטת רח"ק יסוד התפילה הוא ברצון האלוקי, וממילא יית

 178שאין בו חוקיות קבועה לחלוטין, או לפחות לא כזו שאפשר לתאר מנקודת מבט אנושית.

 מנגנון הפעולה של התפילה: הרצון הקדוםג. 

ל נעתר לתפילה וממלא את בקשת המתפלל גם כאשר אין הוא –כפי שראינו, רח"ק סבור שהא

משנה התפילה את רצונו  ראוי לכך. תפיסה זו מעצימה את הקושי בהבנת רעיון התפילה: כיצד

 ל ופועלת להשגת החפץ המבוקש?–המקורי של הא

התייחסות מפורשת לבעיה הפילוסופית של פעולת התפילה, אפשר למצוא בהערת אגב שמעיר 

 רח"ק תוך כדי דיון בפירוש מילות הקדיש:

, ומתנחם מתפילה מתפעל שהוא חושב יחשב לבלתי, הצרכים שאלת על יורה –" ונחמתא"

 179.לה הראוי בתפילה להעתר הקדום ברצונו אלא. כן אינו

רח"ק מציג את בעיית שינוי הרצון שבתפילה, ופותר אותה בכך ש"ברצונו הקדום להעתר 

 בתפילה". אלא שאת תשובתו של רח"ק אפשר להבין בשתי דרכים שונות:

 הרצון הקדום מהווה מסגרת של חוקים שאותה קבע האל, ומעשי האדם משנים את גורלו .א

 בהווה.

 ל לכל פעולה או תפילה של האדם.–הרצון הקדום מגדיר את התגובה הספציפית של הא  .ב

את רעיון הרצון הקדום במובן הראשון, ראינו כבר אצל רבי לוי בן אברהם: "אע"פ שתשלים 

חפציך וגזרותיך אשר חפצת בשמים ולא ישתנו כחות הכוכבים... תן להם דרך וענין שלא יזיקם 

מהמקרים. וידענו שלא ישיג לך שנוי והפעלות בזה, כי כן תמיד חפציך הקדמון, המזל ושמרם 

מדברי רלב"א, וכן מתפיסתו הכוללת, נראה שכוונתו היא לחוק  180ולעולם תעשה הטוב בעיניך".

קדמון שגורם לכך שאדם המתפלל ונדבק בשכל הפועל זוכה להשגחה השומרת עליו מן הפגעים. 

 קבועה, "כי כן תמיד חפציך הקדמון". החפץ הקדמון מבטא חוקיות

                                                           
178

 Seymour Feldman, The theory of eternal creation inל ראה: –על חוקיות ודטרמיניזם ברצון הא 
Hasdai Crescas and some of his predecessor, Viator 11 (1980), pp. 289–320. 

179
 מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א, עמ' שעה. 
180
 .27לוית חן עמ'  
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דברים ברוח זו אפשר למצוא בדברי רח"ק בפרק העוסק בברכת כהנים. כפי שהזכרנו לעיל, רח"ק 

תיאר את התפילה ואת ברכת הכהנים כשני גורמים המביאים ל"היעתרות" האל. וכך הוא כותב 

 אודות ברכת כהנים:

 מה לפי והנה ...בסמים כענין, מיחדות סגלות ת"השי בהם שם שהמצוות, זה אל מצורף

 ממנו הברכה לקבל אמצעיים להיות בכהנים זאת סגולה ת"השי שם, בתורה שנתבאר

 181.לישראל ולהשפיע

בקטע זה משווה רח"ק בין ברכת כהנים לשאר המצוות, ומדמה את מנגנון הפעולה שלהן לפעולת 

שמאפשר לכהנים להמשיך בברכתם ל קבע את חוקי המציאות באופן כזה –דהיינו, הא 182הסמים.

שפע אלוקי. אם נשווה את התפילה לברכת כהנים, יש מקום ללמוד ממשל זה שמנגנון התפילה של 

רח"ק הינו מנגנון בעל מאפיינים אוטומטיים. דהיינו, ברכת הכהנים או התפילה אינן יוצרות 

שהוטבעו בהם. עם  דיאלוג ש"משכנע" את האל להתרצות, אלא פועלות בעזרת כוחות סגוליים

זאת, הבנה זו אינה הכרחית, משום שייתכן שלכהנים יש רק פוטנציאל גדול יותר להורדת שפע, 

 ולא מדובר בתהליך אוטומטי לחלוטין.

 

עם זאת, נראה כי אפשר להגיע למסקנה שונה בהבנת דברי רח"ק, מתוך התבוננות במבט כללי 

 יותר על מושג "הרצון הקדום" במשנתו. 

מזכיר את הרצון הקדום בדיון נוסף, אודות סוגיית החידוש. שם הוא מתייחס לטענת רח"ק 

הרמב"ם לטובת עמדת הבריאה, המבוססת על כך שההבדלים בין הגרמים השמימיים מוכיחה 

 על כך כותב רח"ק: 183ל ואין הם קדומים.–שנעשו ברצון הא

 חמרם היות עם, םהשמימיי בגרמים הנמצא מהחלוף הלקוחה, הראשונה שהטענה, וזה

 רצון שיחויב מבלתי אפשר אי ואם. ..פנים כל על החידוש תחיב שלא, יראה הנה, אחד

 184ואדע. יתן מי? כן גם קדום ההוא הרצון היה שלא המונע מה הנה, רוצה

                                                           
181
 עמ' שעו. מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק ב, 
182

)ראה השוואת המצוות לתרופות קיימת גם במשל הרוקח שבספר הכוזרי, וכן בדיון של ר"י אלבו בסוגיית התפילה  
 על כך בפרק העוסק בשיטתו(.

183
 מורה נבוכים חלק ב, פרק כב. 
184
 מאמר ג, חלק א, כלל א, פרק ד, עמ' רצט. 
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רח"ק טוען שמגרמי השמים מוכח רק שהבריאה נעשה על פי רצון האל, ורצון זה גרם להבדלים 

אך אין הוכחה לכך שרצון האל הוא רצון מחודש, וייתכן שהוא עצמו קדום. בין הגרמים השונים. 

מה שורש המחלוקת בין הרמב"ם לרח"ק? הרמב"ם קישר את הקדמות עם החוקיות, ולעומתה 

זאת בניגוד לרח"ק שסבור שייתכן רצון שאין בו חוקיות והכרח,  185את הרצון עם החידוש.

תלויה בתפיסת העולם הדטרמיניסטית של רח"ק. אם ששאלה זו  ייתכןולמרות זאת הוא קדום. 

ל הקדום יכול ליצור רק את מערכת החוקים הכללית –יש מקום ל"אפשר" בעולם, אזי רצון הא

שעל פיה תתנהל המציאות, כדעת הרמב"ם. אך לדעת רח"ק העתיד כולו פרוש היה מלכתחילה 

 186תיד.ל, ורצונו הקדום יכול להתייחס לכל מקרה שיקרה בע–בפני הא

מדיון זה עולה כי הרצון הקדום לדעת רח"ק איננו חוקיות קבועה וכללית בלבד, אלא רצון ספציפי 

המגדיר את מאפייניו המסוימים של כל גורם שמימי. ממילא, גם בענייננו יש לומר שהרצון 

 187בעתיד.בהכרח הקדום הוא רצון ספציפי להיענות לתפילה מסוימת שאדם מסוים יתפלל 

 רח"ק ביחס להגות הנוצריתגישת ד. 

 חיזוק לאופן שבו נטינו להבין את דברי רח"ק, אפשר ללמוד מתוך השוואה להגות הנוצרית.

 188פרופ' אורבאך העיר בספרו כי רח"ק הוא הראשון לעסוק בסוגיית התפילה בצורה שיטתית.

לל שביל ואכן, גם אם שלל המקורות שהובאו לעיל מערערים מעט קביעה זו, ברור כי רח"ק סו

עצמאי וייחודי במחשבה היהודית בימי הביניים. אך דווקא משום כך יש חשיבות רבה לעובדה 

שגישה כזו התקיימה מאות רבות של שנים לפני רח"ק, בכתבי ההוגים הנוצרים. לקביעה זו יש 

חשיבות בהבנת משנתו של רח"ק. שלמה פינס כבר הראה שרח"ק ובני חוגו הושפעו מן ההגות 

כמו  189ת הסכולאסטית, גם אם לא הזכירו את שמות ההוגים הנוצרים בפירוש בכתביהם.הנוצרי

כן, על הקשרים ההדוקים בין תפיסותיו הפיזיקליות של רח"ק למשנתו של ניקול אורם ובין 
                                                           

185
ון ומהותו זה עניינה: שהוא ירצה ולא ירצה". ואף אם : "כי אמיתת הרצ316מורה נבוכים חלק ב, פרק יח, עמ'  

 ת אמונת החידוש.הרמב"ם עצמו דגל בסתר באמונת הקדמות, זהו האופן שבו הציג א
186

עם זאת, גם בלי עמדה דטרמיניסטית יש מקום לטעון שרצון האל התייחס מראש לכל העתיד להיות, שהיה גלוי  
 טרמיניזם סיבתי.וידוע לפניו גם אם נאמר שלא היה קבוע בד

187
ל והעונש מופע נוסף של מושג זה מתייחס להשגחה על מקיימי המצוות, כחלק מן הדיון של רח"ק בסוגיית הגמו 

 )מאמר ב, כלל ב, פרק א(, עיין שם.
188

שמחה בונם אורבאך, עמודי המחשבה הישראלית, חלק רביעי, ירושלים תשמ"ב )להלן: אורבאך, עמודי המחשבה  
 .1145ד, עמ' 

189
שלמה פינס, הסכולאסטיקה שאחרי תומאס אקווינאס ומשנתם של חסדאי קרשקש ושל קודמיו, בתוך ספרו של  

. יצויין כי בכך הוא חולק על ש"ב אורבאך 222–178, עמ' 1977חשבת ישראל למחשבת העמים", ירושלים פינס, "בין מ
צרית" )עמודי המחשבה הישראלית, חלק שקבע נחרצות ביחס לרח"ק כי "לא השפיעה עליו כלום הפילוסופיה הנו

טרמיניזם ושילוש בהגותו של אבנר (. וראה גם: שלום צדיק, ד1229–1228רביעי, מהדורה שניה ירושלים תשמ"ב, עמ' 
)להלן: צדיק,  2011ר דניאל לסקר, בן גוריון בהנחייתו של פרופסו עבודה לשם קבלת תואר דוקטורמבורגוס", 

 A. Ackerman, Zerahiaדטרמיניזם(. על השפעתו של אקווינס על תלמידו של רח"ק, ר' זכריה הלוי, ראה אצל: 
Halevi Saladin and Thomas Aquinas on vows, JJTP, 01/2011; 19(1), pp. 47–71.  עוד יש להעיר כי ההשפעה

 –צדדית, כמבואר באריכות אצל יוסף שורץ, "לך דומיה..." –בין ההגות הנוצרית ליהודית בימי הביניים הייתה דו
 )להלן: שוורץ, לך דומייה(. 2002מייסטר אקהרט קורא במורה הנבוכים, עם עובד, תל אביב 
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ממילא, עיון בתפיסות  190תפיסותיו המטאפיזיות למשנתו של ברנאט מטג'י עמד זאב הרוי.

ה עשוי לספק לנו הן את מקורותיו של רח"ק והן הבהרה טובה יותר נוצריות ביחס לפעולת התפיל

 של משנתו שנוסחה במשפט אחד קצר ומעט מעורפל.

( באופן בהיר את 254–182לספירה הציג המלומד הנוצרי אוריגנס ) 3–כבר בתחילת המאה ה 

 שאלת שינוי הרצון בתפילה:

Those who reject prayers… might reason as follows: God knows all things before 

they come to be. There is nothing that upon its entrance into existence is then first 

known by Him as previously unknown. What need to send up prayer to One who, 

even before we pray, knows what things we have need of? For the heavenly Father 

knows what things we have need of before we ask Him…  

It is self–evidently absurd, God being unchangeable and having pre–comprehended 

all things and adhering to His prearrangements, to pray in the belief that through 

prayer one will change His purpose, or, as though He had not already prearranged but 

awaited each individual's prayer, to make intercession that He may arrange what suits 

the supplicant by reason of his prayer, there and then appointing what He approves as 

reasonable though He has previously not contemplated it. At this point the 

propositions you formulated in your letter to me may be set down word for word thus: 

Firstly, if God is foreknower of the future and it must come to pass, prayer is vain. 

Secondly, if all things come to pass by virtue of God's will, and His decrees are fixed, 

and nothing that He wills can be changed, prayer is vain.
191

 

                                                           
190

)"היחסים עם  87–82)"הקשר עם ניקול אורם"( ועמ'  67–63, עמ' 2010זאב הרוי, ר' חסדאי קרשקש, ירושלים  
 ברנאט מטג'י"(. 

191
 Translated by William A. CurtisOrigen, On Prayer, ,  :אוחזר מתוך

http://www.tertullian.org/fathers/origen_on_prayer_02_text.htm. 
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ל, שהרי הוא כבר יודע –הבעיות שעליהן מצביע אוריגנס הן: א. אין טעם בבקשת צרכינו מן הא

א העתיד לא יכול להשתנות. מה אנחנו צריכים בטרם נאמר זאת. ב. האל יודע את העתיד, וממיל

 ל ישתנה משום תפילת האדם.–ג. לא ייתכן שרצון הא

 וכך הוא משיב לקשיים אלו:

If our free will is in truth preserved with innumerable inclinations towards virtue or 

vice, towards either duty or its opposite, its future must like other things have been 

known by God, before coming to pass, from the world's creation and foundation; and 

in all things prearranged by God in accordance with what He has seen of each act of 

our free wills. He has with due regard to each movement of our free wills prearranged 

what also is at once to occur in His providence and to take place according to the train 

of future events. God's foreknowledge is not the cause of all future events including 

those that are to have their efficient cause in our freewill guided by impulse.  

Even though we should suppose God ignorant of the future, we shall not on that 

account be incapacitated for effecting this and willing that. Rather it ensues from His 

foreknowledge that our individual free wills receive adjustment to suit the universal 

arrangement needful for the constitution of the world. If, therefore, our individual free 

wills have been known by Him, and if in His providence He has on that account been 

careful to make due arrangement for each one, it is reasonable to believe that He has 

also pre–comprehended what a particular man is to pray in that faith, what his 

disposition, and what his desire.
192

  

That being so, in His arrangement it will accordingly have been ordained somewhat 

after this wise: This man I will hear for the sake of the prayer that he will pray, 

because he will pray wisely: but that man I will not hear, either because he will be 

                                                           
192
 שם. 
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unworthy of being heard, or because his prayer will be for things neither profitable for 

the suppliant to receive nor becoming me to bestow: and in the case of this prayer, of 

some particular person, let us say, I will not hear him, but in the case of that I will. 

אוריגנס מסביר שרצונו החופשי של כל אדם מורכב בסופו של דבר על ידי הנטיות הקיימות בתוכו, 

ל מאז ומעולם. ממילא, כאשר האל ידע שאדם –וממילא מסתבר שהן היו גלויות וידועות לפני הא

מסוים יתפלל בצורה נכונה וראויה, הוא החליט מלכתחילה להיענות לתפילתו, וסידר את 

 ת בהתאם לכך.המציאו

לא סביר שר"ח קרשקש קרא את דבריו של אוריגנס )שנכתבו ביוונית(, אך רעיון דומה מופיע גם 

אצל מייסטר אקהרט, מגדולי התאולוגים של הכנסייה המערבית, אשר פעל בגרמניה שנים 

 ספורות לפני לידתו של רח"ק:

In His first eternal view god saw how all things were to happen. He saw even the least 

prayer, the least good deed which anyone was to do and considered which prayer and which 

act of devotion He should hear. He saw that thou wilt to–morrw call upon Him with zeal and 

beseech Him earnestly, and that invocation and prayer of thine god will not answer 

tomorrow, for He has heard it in His eternity before thou becamest a human being. But if thy 

prayer is dishonest and insincere, God will not deny it to thee, now, for it is from all Eternity 

that He has denied it. So then, God in His first eternal view, looked upon all things and does 

nothing incidentally, for everything is a thing done before.193 

כפי שציינו לעיל, מן המאפיינים המייחדים את בית מדרשו של הר"ן, ובפרט בתקופת הריב"ש 

צריות השונות. משום כך אפשר להניח ורח"ק, הוא הדיאלוג האינטנסיבי עם האסכולות הנו

שרח"ק היה מודע לתמה זו שהייתה נוכחת בתיאולוגיה הנוצרית, ומתיישבת היטב עם תפיסתו 

ממילא נראה כי אפשר לראות בדברים אלו חיזוק לדרך שבה הצענו  194הדטרמיניסטית הרחבה.

ותפילה אם להיענות  ל החליט ברצונו הקדום ביחס לכל תפילה–להבין את דברי רח"ק, היינו שהא

ל יודע מראש את מעשי האדם, הנעשים מתוך –עם זאת, ההוגים הללו הניחו כי הא לא או לאו.

                                                           
193

 ,Friedrich Heiler, Prayer: A Study in the History and Psychology of religionלקוח מתוך:  הציטוט 
translated and edited by Samuel McComb, Oxford University Press, 1932, p. 101. 

194
של  אף שאין הכרח לומר שהאוחזים בגישת הרצון הקדום דוגלים גם בדטרמיניזם. לסיכום הבעיה הסבוכה 

 הדטרמיניזם בהגות הסכולאסטית ראה: צדיק, דטרמיניזם.
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חופש בחירה. עמדתו הדטרמיניסטית של רח"ק מאפשרת לו להגיע לעמדה שונה, ובמובנים 

 מסוימים פשוטה יותר, כפי שנראה להלן.

 סיכום בינייםה. 

ם שאת דבריהם סקרנו עד כה, רח"ק מחזיק בתפיסת עולם בניגוד לכל ההוגים הרציונאליי

ל נעתר לבקשתו הספציפית של המתפלל. עם זאת, –מסורתית ביחס לפעולת התפילה, וסבור שהא

להשפיע על האלוהות ולשנות את בניגוד להוגים המקובלים, רח"ק לא מקבל את האפשרות 

ל נענה לתפילה –וי הרצון הוא שהאעל ידי התפילה. הפתרון שהוא מציע לבעיית שינ החלטותיה

מלכתחילה, "ברצונו הקדום". הראינו כי הרצון הקדום אצל רח"ק איננו מסמל חוקים כלליים 

ל. עוד הראינו כי פתרון זה לבעיית שינוי –בלבד אלא גם את מכלול רצונותיו הספציפיים של הא

ל יודע מראש שהאדם –שהאהרצון בתפילה מופיע בהגות הנוצרית שקדמה לרח"ק, ולפיו מכיוון 

ל יודע את –יתפלל, הוא יכול להחליט מראש להיענות לתפילה. גישה זו מבוססת על ההנחה שהא

 העתיד באופן המאפשר לו לפעול על פי ידיעה זו.

גישתו של רח"ק מעלה, מלבד את בעיית שינוי הרצון, גם את היא שאלת הערך הפנימי של 

ל העובדה שהאדם מתפלל? איזה תהליך מתרחש בתפילה התפילה. דהיינו: מהו בכלל הערך ש

ומצדיק את שינוי גורלו של האדם? בדברי רוב ההוגים שראינו עד כה, התשובה לשאלה זו היא 

ההתעלות הנפשית של המתפלל, הגורמת לכך שיושפע עליו שפע שכלי או אלוהי. אך לפי רח"ק 

ל יעצב –ול: איזו הצדקה יש לכך שהאל נענה לבקשת המתפלל באופן ישיר, וממילא יש לשא–הא

 מראש את תכניותיו בהתאם לתפילות האדם?

 שאלה זו נברר מתוך דיון במושג ה"סוד" המופיע פעמים מספר בספר אור ה'.

 תכלית מוסד התפילה: סוד התפילה והבטחוןו. 

 פתיחה. 1

תופעה זו בקרב הוגים רבים בימי הביניים התייחסו לחלקים מסוימים במשנתם כאל 'סוד'. על 

המקובלים אין צורך כלל להכביר במילים, שהרי כל תורתם היא בבחינת 'תורת סוד'. אך גם בקרב 

בעלי המחשבה הפילוסופית רווחת גישה זו, ודוגמה בולטת לכך היא הרמב"ם שכתב כבר 

בהקדמת ספרו שבכוונתו לכתוב רק בראשי פרקים, לגלות טפח ולכסות טפחיים. גם במהלך הספר 

תורה" )א, כו(,  מסתרי וסתר המציאות מסודות סוד הוא אין הוא נמנע מלהעיר מפעם לפעם "כי
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"זה סוד גדול מן הסודות" )א, ל( וכדומה. תופעה זו שימשה כר פורה למחקר במאות השנים 

 195האחרונות.

לכאורה, שונים הדברים אצל רבי חסדאי קרשקש. ככלל, הוא מציג את משנתו כמשנה גלויה 

חה, שנועדה דווקא לחשוף את הקלפים שאותם הסתיר הרמב"ם ולשים אותם על שולחן ופתו

–הניתוחים. במקום אחד הוא אף מבקר בפירוש את גישת הרמב"ם, שלפיה יש בפיזיקה ובמטא

 פיזיקה אלמנט של 'סוד':

 ומה הטבע חכמת הוא ואם, מרכבה ובמעשה בראשית במעשה המכון העשירי הדרוש

 אומתנו... מחכמי קצת בושחש כמו, שאחריו

. וההסתר הסוד יחייב דבר, שאחריו ומה הטבע בחכמת ל"ר, מאלו בדבר אין והנה

 196".תורה סתרי" האלהית לדת והריסה מהכפירה שבהם מה יקרא לא אם! האלהים

 197בהמשך הקטע כותב רח"ק כי מעשה בראשית ומעשה מרכבה עניינם השגות בעולמות העליונים.

דהיינו, התחומים הסודיים ביהדות הם תחומים "בלתי נודעים בחקירה", סודות השייכים לשמות 

 198ל ופעולותיו, ולא רעיונות פילוסופיים רדיקליים.–הא

זה  ד" חוזר בו יותר מפעם אחת, ובחלקלמרות האמורים, עיון בספר אור ה' מראה שהביטוי "סו

ותן. עיון זה יתרום הן להבנת משנת רח"ק ננסה לעמוד על הופעות אלו ולפענח את משמע

 במקומות שבהם ה'סוד' מופיע בכתביו, והן לתפיסה רחבה יותר של אופי משנתו.

 האם "סוד התפילה" הוא סוד קבלי?. 2

מקדיש זאב הרוי מקום של כבוד לניתוח  199במאמרו אודות היסודות הקבליים במשנת רח"ק,

ל. –'סוד התפילה' הנזכר במהלך הדיון בתארי הא–ה'סודות' שמזכיר רח"ק בספרו, ובעיקר ל

                                                           
195

ראה סיכום מקיף של מחקרים רבים אצל משה הלברטל, סתר וגילוי: הסוד וגבולותיו במסורת היהודית בימי  
אילן, –, ירושלים תשס"א; דב שוורץ, סתירה והסתרה בהגות היהודית בימי הביניים, רמת גן: אוניברסיטת ברהבינים

)להלן: שוורץ, סתירה והסתרה(. יצויין עם זאת כי שני הספרים אינם דנים בכתבי רח"ק. הלברטל חותם את  2002
, ואילו שוורץ מקדיש פרק לדיון בר"י אלבו, תלמידו של רח"ק, אך לא עומד על כתיבה 14–הדיון בתחילת המאה ה

 (.217–182אזוטרית אצל רח"ק עצמו )שם עמ' 
196

 לא דבר הוא המציאות חיוב ענין עמ' תח. וראה עוד במאמר א כלל ג פרק ג, עמ' קד: "כי מאמר ד, הדרוש העשירי, 
 ראוי אבל, ההוא הסוד הסתר יחיב שלא וממה, יקשה שלא ממה הוא, בו המופת על והעמידה. ההמון יסכלהו

 ".ישראל קהל בכל שיתפרסם
197

. קצת עם קצתם והשתלשלות, מהעליונים השגתו שאפשר מה, הוא מרכבה' ב'מעשי המכון שם עמ' תט: "ואמנם 
 יביא הענינים באלו שהם מה בחלקי הענינים והבנת; והדקות המעלה בתכלית המקבלים ההם הענינים ולהיות

 שהחילוף, אלו שענינים, דעת על יעלה לא... והישוב ההסתר תכלית בהם חויב; מהצלחתו האדם וירחיקו, להריסה
 ".בחקירה נודעים בלתי ענינים בהיותם, שכן וכל. הלמוד בעת פרקים בראשי ימסרו, עצום מרי בהם

198
 אשר. עמוקים סודות הזאת בצורה יש כי, ובמקום אחר כתב )מאמר ג, חלק א, כלל ד, פרק א, עמ' שמא(: "ועוד 

 אינו, עליון בדעת בהתיחדו, ונפש בגוף המקיף הקיום והנה. בקיומה השם רוצה ובעבורם, בראשונה היתה בעבורם
 ".הקבלה מסודות לסודות בהם ורמז. הרב דברי אלו. ואליהו במשה כענין, הטבע אצל רחוק
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ל רגש ה'שמחה', מה שלכאורה –רח"ק עומד על כך שבמקומות רבים בתנ"ך ובחז"ל מיוחס לא

ל. רח"ק פותר קושי –אינו אפשרי, משום שהשמחה היא "היפעלות נפשית" שלא תיתכן אצל הא

 זה באופן הבא:

 הנמצאות לכל האמיתי הפועל היותו, באמיתותו ספק שאין במה שהתבאר למה ואולם

 מהטוב שישפיע במה הנה ...תמיד טובו בהשפעת מציאותם המתמיד והוא, ורצון בכונה

 והיא. בהכרח הטוב והשפעת ההטבה אוהב הוא כן אם הנה, וכונה ברצון והשלמות

' ה ישמח, "כאמרו. האמיתית השמחה והיא, הרצון ערבות זולת[ האהבה אין כי. ]האהבה

 על מציאותם בהתמדת להם טובו בהשפעת והיא, במעשיו שהשמחה, פרוש". במעשיו

 200.שבפנים השלם

שמחתו של האל, על פי רח"ק, איננה שמחה פאסיבית, נפעלת, אלא שמחה אקטיבית שעניינה 

הוצאה לפועל של אהבת האל לברואיו על ידי השפעת שפע וברכה. בהמשך דבריו מדגים רח"ק 

 סוד התפילה':רעיון זה בעזרת '

. צדיקים של לתפילתן מתאוה ה"שהקב( א, סד יבמות) במקומות ל"ז אמרו הצד ומזה

 לאדם שאפשר השלם הטוב והיה, הטוב בהשפעת אצלו והשמחה שהערבות שלמה, ורצו

 הזה הטוב כשימשך הנה, הצור בגזירת שיבוא וכמו, התפילה סוד שזהו, בשם שידבק

 201.לו מתאוה כאלו כביכול, הדיבור הרחבת צד ועל. אצלו ערב הוא ממנו

הרוי מראה שתפיסת השמחה של רח"ק מזכירה את תפיסת השמחה בכתבי ר' טודרוס הלוי 

אבולעפיה, ומשום כך מעלה את ההשערה הבאה: "אם אכן יש נימה קבלית בדברי רח"ק על 

ידו כ'סוד שמחת ה' בתפילת צדיקים, ייתכן כי יש נימה כזו גם בדביקות בשם המזוהה על 

כמו כן, ההקשר של דבריו כאן הוא ההסבר של שמחת האל על פי ההבנה שהאל הוא  202התפילה'".

הפועל את הכל, ומכאן מסיק הרוי כי "סוד התפילה של רח"ק קשור איפוא לתפיסה הרואה את 

את דבריו בעניין חותם  203האל כפועל את הכל, כולל את מעשיהם ותפילותיהם של בני האדם".

בקביעה העמומה: "גם 'סודות' אחרים בספר אור ה'... קשורים ככל הנראה לאותה תפיסה. הרוי 

                                                                                                                                                                      
199

 א חוברת ב כרך, ישראל במחשבת ירושלים מחקרי, קרשקש חסדאי' לרקבליים בספר אור ה'  יסודותזאב הרוי,  
 (.יסודות, הרוי)להלן  109–75"ג(: תשמ)תשרי 

200
 מאמר א, כלל ג, פרק ה, עמ' קכ. 
201
 שם. 
202
 .106הרוי, יסודות,  
203
 .107שם עמ'  
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נמצא כי במידת מה קיימת קירבה רעיונית בין 'סודות' רח"ק או לפחות מקצתם לבין ספרות 

 הקבלה".

 מרחיב הרוי יותר על משמעותו של סוד התפילה: 204בספרו על רח"ק

ותינו... דבקותו של האדם באלוהים אינה אלא אלוהים הוא המאציל והמשפיע את תפיל

זהה לשפע שאלוהים משפיע על האדם... אלוהים "מתאווה" לתפילתם של בני האדם, 

אבל לאמיתו של דבר הוא מעורר את תאוותם להתפלל... התפילה היא בנסתר שפע 

מלמעלה למטה, אם כי בגלוי היא קריאה מלמטה למעלה. בגלוי היא דבקות העובד 

 205יו, ובנסתר היא אהבת אלוהים לעובדו.באלוה

(: "כל ריבוי שבח 118הרוי תולה תפיסה זו בדבריו של ר' עזריאל מגירונה )פירוש האגדות עמ' 

לדעתו סוד  206וברכה ותוספת ותהילה... אצל הבורא יתברך אינם אלא אצילות, לא תולדה".

תר על האדם ומעורר בו את התפילה של רח"ק הוא סוד קבלי שעניינו הוא שהאל משפיע שפע נס

 החשק להתפלל ולהידבק בו.

ניתוח קיצוני יותר של 'סוד התפילה' במשנתו הפילוסופית של רח"ק אפשר למצוא בעבודתו של 

דטרמיניסטי. שהרי אם –אילון שמיר: "אפשר שנפתח כאן פתח להבנת משנת רח"ק באופן לא

ה מראש, אלא נתונה עאינה קבו האל 'צריך' את תפילתן של צדיקם, ואת אהבתם, הרי שזו

שמיר ממשיך ומפתח בעבודתו את יסוד  207לבחירתם, ולהיענותם החופשית לאהבתו הוא".

 208האהבה, המופיע גם בתפילה, ככזה שפורץ את גבולות הדטרמיניזם של רח"ק.

 209תפיסה זו של רח"ק כמי שהושפע עמוקות מן הקבלה הלכה והתפתחה אצל תלמידיו של הרוי.

ונתן אופיר ביסס  210ין הצביעה על השפעות נוספות של מקובלי גירונה על ספר אור ה',מרטל גבר

                                                           
204

 .139–135עשר: סוד התפילה, עמ' –הרוי, רח"ק, פרק שבעה
205
 (.27–26, פסוקים 8רומים )פרק שם. יצויין כי רעיון דומה מופיע אצל תומס אקווינס, בפירושו לאיגרת אל ה 
206

אינו מופיע באופן של 'תולדה', היינו לא ברור לי מה ראה הרוי לצטט דווקא קטע זה, שעניינו הוא שהשפע האלוקי  
של שפע שמחסר מן המשפיע, אלא באופן של אצילות הדומה לאש העוברת מנר לנר בלי לחסר מן הנר המקורי. אין זה 

ח וברכה" מתייחסות לתפילה האנושית, וייתכן שהן מתייחסות דווקא לשפע האלוקי הכרחי להבין שהמילים "שב
 שהוא עיקר הנושא בפסקה.

207
מרכזיות רעיון האהבה במשנתו של רח"ק והפולמוס עם  –ילון שמיר, אהבתו של ר' חסדאי קרשקש א 

הרציונאליזם היהודי ורעיון האהבה הנוצרי, עבודת לשם קבלת תואר מוסמך במחשבת ישראל, בהנחיית אביעזר 
 .57עמ'  רביצקי, ירושלים: האוניברסיטה העברית בהר הצופים, סיון תשס"א )להלן שמיר, אהבה(,

208
 תרביץ, הרצון חופש בשאלת קרשקש חסדאי התפתחות השקפותיו של ר', רביצקי ראה דברים דומים אצל אביעזר 
 .457–455)להלן: רביצקי, "התפתחות"(, בעיקר בעמ'  467–445' עמ(, ב"תשמ) נא
209

ת בתיאולוגיה , תארים וספירותפיסת הקרבה בין רח"ק והמקובלים נמצאת מזווית אחרת גם אצל משה אידל 
 87–111וילנסקי ומ' אידל, ירושלים תשמ"ט, עמ' –ש"א הלר , עורכים:מחקרים בהגות יהודית בתוך: ,"היהודית

 29שוורץ, מגעים בין פילוסופיה למיסטיקה יהודית בראשית המאה הט"ו, דעת  בוראה ד .)להלן: אידל, תארים(
 .41–67' עמ)תשנ"ב(, 
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הרח"ק וסיים את מאמרו במסקנה: " 211תפיסה זו סביב קטע בשם 'סוד הקדיש' המיוחס לרח"ק,

הפילוסוף עומד אפוא בצומת המפנה לקראת שילוב מסורות קבליות עם גישה פילוסופית 

יוחס לרח"ק מצטרף להוכחות שאין להציב מידור חד בין סוד הקדיש' המת. רציונליסטי

 ."פילוסופיה לקבלה בספרד בימי הביניים

על גישה זו ביחס לרח"ק חלק בתוקף ארי אקרמן, במאמרו שהתפרסם לאחרונה. אקרמן חלק הן 

על עצם הייחוס של 'סוד הקדיש' לרח"ק, והן על הבנת יחסו העקרוני של רח"ק לקבלה. לדברי 

ח"ק נעזר במקורות קבליים ובתפיסות קבליות אך ורק במידה שבה הן תואמות את אקרמן, ר

 212תפיסותיו הפילוסופיות החמורות.

בכל המאמרים הנ"ל הוזכרו ה'סודות' שבספר אור ה' כתימוכין לזיקה בין רח"ק למקובלים, מבלי 

י ושמיר שנעשה ניסיון לנתח את תוכן הסודות ולפענח את משמעותם, מלבד דבריהם של הרו

 אודות 'סוד התפילה' שנזכר לעיל.

פילוסופיות ב'סוד התפילה', כפי שעשו הרוי ושמיר –אולם נדמה כי תליית תפיסות קבליות לא

כשהסבירו אותו  כ"שפע נסתר" של דבקות ואהבה שהאל מעורר באדם, היא השערה מרחיקת 

 שידבק לאדם שאפשר השלם לכת, שאין לה בסיס בדברי רח"ק עצמו. בדבריו נאמר רק כי "הטוב

התפילה", ומשום כך יש בתפילה יסוד חזק של "השפעת טוב" על האדם, אך אין  סוד שזהו, בשם

 טובו הוא כותב שההתעוררות לתפילה נוצרה על ידי האל. שמחתו של האל במעשיו היא "בהשפעת

שלימות שבפנים", וממילא כאשר האדם נמצא במצב של  השלם על מציאותם בהתמדת להם

הדבר משמח את האל. אך אין זאת שהאל 'משפיע' את התפילה, מעבר לעובדה שהוא זה שמקיים 

 את המציאות כולה, מה שמובן מאליו ואינו בגדר 'סוד'.

לדבריו שם )בניגוד לדבריו  213ואכן, גישה אחרת אפשר למצוא בעבודת הדוקטורט של נתן אופיר.

"קשורים לתפיסה עקבית של דטרמיניזם בהשגחה  במאמרו הנ"ל(, כל הסודות בספר אור השם

אופיר איננו מבסס את דבריו, אך בשני מקומות הוא מבאר את משמעותם של סוד  214האלוהית".

התפילה וסוד הבטחון. על סוד התפילה הוא כותב: "'סוד התפילה' קשור לערבות הרצון למי 

                                                                                                                                                                      
210

 ד–ג חוברת, ו כרך, ישראל במחשבת ירושלים מחקרי, מגירונההזמן במחשבת ר' עזריאל  תפיסתמרטל גברין,  
 .336–309' עמ)תשמ"ז(, 

211
 .28–13)תשס"א(, עמ'  46 דעת, קרשקש חסדאיקבלי שיוחס לרב  טכסט –, 'סוד הקדיש' נתן אופיר 
212
 Ari Ackerman, The Atribution of Sod ha–Kaddish to Hasdai Crescas, Kabbalah 30 (2013), pp. 65–73. 
213

נתן אופיר, הרב חסדאי קרשקש כפרשן פילוסופי למאמרי חז"ל, חיבור לשם קבלת תואר דוקטור של  
 האוניברסיטה העברית בירושלים )ירושלים, תשנ"ג(.

214
כפועל ת קרבה בין קביעה זו לקביעתו של הרוי )הנזכרת לעיל( כי הסודות קשורים "לתפיסה הרואה את האל קיימ 

 את הכל, כולל את מעשיהם ותפילותיהם של בני האדם", אלא שמדברי אופיר נעדר הגורם הקבלי שאותו הדגיש הרוי.
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את העובד למקור הטוב, וכתוצאה שדבק באהבה בטוב האלוהי... הפנייה לה' והתלות בו מקשרים 

ואילו את סוד  215כי מתמלא רצונו הקדום בהענקת השפע לזולתו". –יש שמחה אצל הקב"ה 

הבטחון הוא מקשר לאפשרות לקבל את תפילתם של האנוסים, למרות חטאם: "האנוס החושש 

גם  –ו' כי הכל מאת –אך חובתו להכיר את 'סוד הבטחון'  –שהוא 'בלתי זכאי' עלול להתייאש 

כלומר, תפיסתו הדטרמיניסטית של רח"ק אמורה להסיר את  216ההכרחי להתנהג כנוצרי".

האשמה מעל כתפי החוטא ובכך לאפשר את קבלת תפילתו. דברים אלו מהווים חלק מטענתו של 

אופיר, שלפיה כל החלק השני של המאמר השלישי בספר אור השם נכתב כדי לעודד את האנוסים. 

ה שאין להם ביסוס בדברי רח"ק, הם גם סותרים את עמדתו המפורשת שלפיה אך מלבד העובד

 217אין בתפיסה הדטרמיניסטית כדי להסיר את האחריות מן האדם החוטא.

 שרשרת ה'סודות' שבספר אור ה'. 3

מהו, אם כן, סוד התפילה של רח"ק? רח"ק עצמו איננו מסתיר זאת, אלא כותב שהסוד "יבוא 

אנו מוצאים הופעה נוספת של 'סוד' בתחילת הדיון של רח"ק בסוגיית  בגזירת הצור". ואכן,

 התפילה, שאותו הבאנו לעיל:

.. ..בלבבו האמת דרך על בו בטחונו התולה, המתפלל לבקשת נעתר יתברך היותו שנאמין

 המצוה שכר מלבד בתפלה הנה, תפילה בזולת דרושו להשיג וראוי זכאי בלתי היותו עם כי

 218.כלו הבטחון סוד והוא. האמת דרך על בו בטחונו תולה שהוא אחר, שישיגהו יתכן –

רח"ק מסביר את היענות האל לתפילה בקביעה ש"הוא סוד הבטחון כולו". בכדי להבין את כוונתו 

עלינו להמשיך ולראות את דברי רח"ק בהקשר אחר, שבו הוא מתייחס גם למושג ה'סוד' וגם 

 למושג ה'בטחון'.

 מבוא השמימיים הגרמים לתנועות יש ק מן הדיון של רח"ק בשאלה "אםמקור זה מהווה חל

רח"ק נוטה לומר שיש לגרמים השמימיים השפעה על גורל האדם,  219האדם". במשפט והנהגה

 והוא מעלה כמה התנגדויות אפשריות לכך, וזו החמישית שבהן:

                                                           
215
 ס לקבלת תפילת החוטאים.( שהרחיב על חשיבות תפיסה זו ביח244. ועיין שם )עמ' 100שם עמ'  
216
 .245שם עמ'  
217

נש מתחיבים מהעבודות והעברות כהתחיב המסובבים מן מאמר ב, כלל ה, פרק ג, עמ' ריג: "שאם היו הגמול והע 
הסיבות, הנה לא יאמר בהם היותם עול". עם זאת, אפשר שאכן יוכלו האנוסים למצוא נחמה במשנת רח"ק, שלפיה 

 ת של האדם, וזו הייתה לשם שמיים אצל חלק מהאנוסים.יש משקל רב לכוונה הפנימי
218
 שעג.–מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א, עמ' שעב 
219

 נושא זה היווה את אחד ממוקדי הוויכוח בין אבנר מבורגוס, ממוריו של רח"ק, לבין ר' יצחק פולקר. ראה יצחק 
 (.קנאות, בער להלן) 212–188(: א"תש) יא תרביץ, מבורגוש אבנר של קנאות מנחת ספר, בער
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 כמו הזה החלק להרחיק ראוי היה שלא יחשב הנה, מה אימות הזה לחלק היה שאם

 220.והניחוש העוננות

 בהמשך פונה רח"ק "להתיר את הספיקות", וכך הוא מתיר את "הספק החמישי":

 כי, וזה. התרו שיקל ממה הוא, הזה החלק התורה בהרחקת הנתלה, החמישי ואולם

 ולבטל, ת"בשי הבטחון מעליהם לסלק העם המון שיביא ממה והנחוש העוננות

 כולם שהדברים יחשבו אבל, וחיובם הדברים אפשרות בסוד לסכלותם וזה; ההשתדלות

 221באמתתו. ספק אין, מבואר שקר והוא; שקר בדברים ושהחריצות, במוחלט מחויבים

המון העם, אם היו מתירים להם את הניחוש בכוכבים, היו נוטשים את הבטחון בה' ואת 

שאותו אין הם ההשתדלות, משום שהיו סבורים שהכל כבר קבוע מראש. סוד הבטחון, הסוד 

 מבינים, הוא "סוד אפשרות הדברים וחיובם".

כאן שולח אותנו רח"ק לאחת הסוגיות המרכזיות במשנתו, סוגיית החופש וההכרח. רבות נכתב 

אך תמצית הדברים היא שלדעתו כל הדברים "אפשריים מבחינת  222על משנת רח"ק בתחום זה,

הכרח מהותי אינהרנטי )"מבחינת עצמם"( דהיינו, אין  223עצמם ומחויבים מבחינת סיבותיהם".

המחייב את הדברים להיות כך או אחרת, וממילא אם אדם יתעצל במלאכתו אין שום כוח אחר 

 שיחליף אותו. מאידך, עצם העובדה שהאדם ישתדל הכרחית לאור ה"סיבות" הקיימות.

"ק מתייחס לרעיון ואכן, גם בדבריו בנושא זה מופיע רעיון ה'סוד', וזהו המקרה היחיד שבו רח

שהוא עצמו כותב כאל רעיון פילוסופי רדיקלי שעשוי לסכן את ההמון, בדומה לסודותיו של 

 הרמב"ם:

 אמרו. קצר במאמר העמקות כל על, בשלום ויצא בשלום נכנס אשר, השלם העיד וכבר

 הנה". המעשה רב לפי והכל. נדון העולם ובטוב. נתונה והרשות צפוי הכל(, "טו, ג אבות)

 אשר הגדול השרש והוא. וידועים מסודרים כולם שהדברים, הורה", צפוי הכל" באמרו

                                                           
220
 מאמר ד, הדרוש הרביעי, עמ' שצז. 
221
 מאמר ד, הדרוש הרביעי, עמ' שצט. 
222

, ט"תשל ירושלים, ומדע דת, גוטמן יוליוס יצחק; בער, קנאות; 1092–1051' עמ, ד המחשבה עמודי, אורבאך עיין 
 י"כ עדות – קרשקש חסדאי' לר' ה אור' בס הדטרמיניזם מן ההסתייגויות של מחברן לזיהוי, הרוי זאב; 168–149' עמ

 חסדאי' ר אצל' והכרח אונס הרגש' הביטוי על הערות, הרוי זאב; 801–794' עמ(, ם"תש) נה ספר קרית, פירנצה
 ’S. Feldman, ‘Crescas; 280–275' עמ(, ה"תשמ) ד–גחוברת  ד כרך ישראל במחשבת ירושלים מחקרי, קרשקש

Theological Determinism ,’68–34, עמ' הפסח דרשת, רביצקי; התפתחות, רביצקי; 28–3(, עמ' ג"תשמ) 9 דעת ;
 46 דעת', סיבותיו בבחינת ומחויב עצמו בבחינת אפשרי"ק בדבר 'רחוהארות בשיטתו של  ערותהפורת, –אליעזר בן

 JSIJ 9, הביניים ימי בסוף היהודית בפילוסופיה החיות ורצון האדם בחירת; שלום צדיק, 44–29)תשס"א(, עמ' 
 .והלאה 199' מעמ בעיקר, 203–181 , עמ' (2010)

223
 מאמר ב, כלל ה, פרק ג, עמ' ריא. 
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 הסוד לגלות הביאנו אשר והוא 224,חכמינו קצת רגלי בו נמעד אשר, באמתתו ספק אין

 סוד על העיד", נתונה והרשות" ובאמרו. היום מאומתנו רבים בו שנתפרצו למה, הזה

 למוכרח הצוואה תפל לא כי, עצמו בבחינת לו נתונה אדם כל רשות וכי, והרצון הבחירה

, וענש בגמול ל"ר, בדין האלהי היושר על בו העיד", נדון העולם ובטוב" ובאמרו. ואנוס

 אשר לחיוב אמנם וזה – המוני מדיני יושר בקשת לכונת ולא, נקמה לתכלית לא שאיננו

 225.שקדם כמו, הטוב לסיבת אלא – הסבות מפאת

והרצון" הוא פתרון המתח בין תפיסתו הדטרמיניסטית של רח"ק, "הכל צפוי", "סוד הבחירה 

 226לבין חופש הבחירה המהווה תשתית הכרחית לעולם של מצוות ועבודת ה', "הרשות נתונה".

אדם שחי בתודעה דטרמיניסטית מלאה לא רואה ערך בקיום מצוות ולא מבין את הצדק שבשכר 

 דבריו בנושא:ובעונש, כפי שכותב רח"ק בתחילת 

 התורה מצוות היו, מעשיו על מוכרח האדם והיה, מחויבים כולם הדברים היו שאם

 בעל ואיננו, מוכרחות האדם פעולות להיות, מועילות בלתי שהם אחר, לבטלה ואזהרותיה

 עליהם... ורצון יכולת

. חלילה, יתברך בחקו עול עליהם והעונש הגמול היה, בפעולותיו מוכרח האדם היה שאם

 האדם בפעלות אלא יפל לא, בפעלות והעונש שהגמול, בעצמו מבואר שהוא למה

 227.ועונש גמול בהם יתכן לא, ואנוס מכרח שהוא בפעלות אבל, הרצוניות

לעומת זאת, כאשר מבינים שההכרח הוא רק "בבחינת סיבותיו" של הדבר, ולא מאפיין מהותי 

 שלו, סבור רח"ק שקשיים אלו נעלמים:

 היו, מחויבים הדברים היו שאם, ואזהרותיה התורה ממצוות הלקוחה שהטענה, וזה

 בבחינת הדברים אפשרות אלא תחיב שלא מבואר הוא, לבטלה והאזהרות המצוות

 והאזהרות המצוות היו, עצמם בבחינת מחויבים הדברים היו שאם, אמנם וזה. עצמם

 היו לא, סבותיהם בבחינת ומחויבים, עצמם בבחינת אפשריים הדברים אם אבל; לבטלה

 אשר לדברים מניעות סבות יהיו כי, וזה. חשוב לתכלית אבל, לבטלה והאזהרות המצוות

                                                           
224

 :Oferanda de zelos, ed. W. Mettman, Oplandenכוונתו, כפי שמפורש אצל אבנר מבורגוס במנחת קנאות ) 
Westdeutscher Verlag, 1990, pp. 15–16) היא לרבי יצחק פולקר שאחז בעמדת הבחירה החופשית והסיק ממנה ,

יעת ה' ורצון האדם בהגותו של רבי יצחק ה', יד רצוןשהאל אינו יודע את העתיד. ראה על כך אצל: שלום צדיק, 
 .151–150, בעיקר בעמ' 172–147)תשע"ד(, עמ'  76 דעת, פולקר

225
 ריז.–מאמר ב, כלל ה, פרק ג, עמ' רטז 
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–293לציטוט זה של רבי עקיבא, ראה: צדיק, מהות הבחירה, עמ' על הפרשנויות השונות שניתנו בימי הביניים  
295. 

227
 רח.–עמ' רז מאמר ב, כלל ה, פרק א, 
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 והזריזות כחריצות. למסובביהם סבות הם אשר הסבות במדרגת, בעצמם אפשריים הם

 שאין יתאמת ולזה. המזיקים מן והבריחה, המועילים הדברים ואל, הקנינים באסיפת

 הסיבה. בבחינת אפשרות מציאות שיחייב מה הזאת בטענה

 היה, במעשיו מוכרח האדם היה שאם, והעונש מהגמול הלקוחה, השנית הטענה ואולם

 ואמנם. חיוב כל לבטל חזקה טענה שהיא יראה, יתברך בחקו עוול עליהם והעונש הגמול

 מתחייבים והעונש הגמול היו שאם, וזה. שיקשה ממה התרה אין, בה כשנתבונן

 כמו. עול היותם בהם יאמר לא הנה, הסבות מן המסובבים כהתחיב והעברות מהעבודות

 228.רצון בזולת אליו קרבתו היה ואם, שישרף האש אל הקרב עול שאיננו

רח"ק מסביר שהאדם מבחינת עצמו יכול לבחור לכאן ולכאן, ורק הסיבות האופפות אותו הן 

למצוות כחלק ממכלול הסיבות הפועלות על שמכריעות את הבחירה. משום כך יש משמעות 

האדם. גם הגמול והעונש אינם נובעים מהכרעה מוסרית, אלא מהווים חלק ממערכת חוקי הטבע 

 שטבע האל בבריאה. מטרתם של חוקים אלו היא תועלתנית, כפי שמסביר רח"ק:

, הטוב מהיעוד אם; שקדם כמו, השלמות והקנאת הטבה היא בהם הראשונה הכונה

 ממנו למעלה שיש, לאדם הנפלאה ההערה אל מצורף, השלמות המונע המעיק רתבהס

 229רואה. ועין משגיח

העולה מדברי רח"ק הוא שהאל יצר את העולם באופן שמתנהג כאילו הוא אינו דטרמיניסטי: הוא 

מצווה על בני האדם ואף גומל להם על מעשיהם, כאילו נעשו ברצון חופשי. טעם הדבר הוא שרצון 

הינו באמת חופשי "בבחינת עצמו", ועל כן יכולים הציווי האלוקי ומערכת הגמול והעונש  האדם

להשפיע עליו. הבנה לא נכונה של רעיון זה על ידי ההמון עשויה לפגוע קשות ביראת השמים 

רח"ק ממשיך ומסביר שהסוד נעוץ בכך שעל האדם  231ועל כן מגדיר זאת רח"ק כ'סוד'. 230שלו,

 תוך בחירה חופשית, על מנת שהציווי יוכל להשפיע עליו:לחוש שהוא פועל מ

                                                           
228
 ריג.–מאמר ב, כלל ה, פרק ג, עמ' רי 
229
 מאמר ג, חלק א, כלל ג, פרק א, עמ' שכד. 
230
 ועמד על כך גם אבנר מבורגוס, ראה בער, קנאות. 
231

 יראה כבר ופיע אצל רח"ק )מאמר ב, כלל ו, פרק א, עמ' רלח(: "הנהיש לדון האם סוד זה קשור לסוד נוסף שמ 
 על עבור לבלתי גדול ולזהירות, מצוותיו לקיים נפלא בזריזות אליו ההשמע, אהו מהתורה המבקש שהתכלית
". הרבה ל"לרז מאמרים בזה שבאו כמו, האמיתית והאהבה העבודה סוד הוא אשר, לבב ובטוב בשמחה, אזהרותיו

שיטתנו לדעת הרוי, גם סוד זה הוא חלק ממכלול הסודות הקושרים "לתפיסה הרואה את האל כפועל הכל". גם לפי 
אפשר להבין שסוד קיום המצוות קשור לתפיסת הבחירה. אך נראה יותר שאין קשר בין הסודות, וכוונת רח"ק 

 בציטוט הנ"ל היא למשמעות פרוזאית יותר של המילה 'סוד', היינו שהזריזות והזהירות הן מפתח לעבודת ה'.
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 אונס הפועל בו ירגיש שלא באופן כשיהיה, ראוי הוא הזה שהחיוב, להתעורר שצריך

 232והרצון. הבחירה סוד והוא, והכרח

העולה מכל האמורים, שהתחקות אחר ההפניות הפנימיות של רח"ק מובילה להבנה ש'סוד 

הבטחון', והאחרון נעוץ ב'סוד אפשרות הדברים וחיובם', הוא 'סוד הבחירה התפילה' נעוץ ב'סוד 

והרצון'. דהיינו, ה'סוד' אצל רח"ק איננו סוד קבלי )כפי שכתב הרוי( אלא סוד תפיסתו 

הדטרמיניסטית )כפי שכתב אופיר(. כמו כן, לא מדובר בסודות נפרדים ומנותקים )כפי שכתב 

סודות הנובעים זה מזה ועניינם משמעות תפיסת הדטרמיניזם  אופיר( אלא במערכת אורגאנית של

 של רח"ק והשלכותיה על אופי הקשר בין האדם לבין האל.

 סוד הביטחון והתפילה. 4

עד כה עקבנו אחרי שרשרת ה'סודות' של רח"ק, כעת ננסה להביט לאחור ולראות כיצד משליכה 

ד. כך נוכל אולי להבין מהי משמעות הבנה זו על ההקשרים השונים שבהם הזכיר רח"ק את הסו

 הרעיון שלו מנסה רח"ק לרמוז בעזרת שרשרת הסודות שלו.

החוליה האחרונה של השרשרת, הקושרת את סוגיית הביטחון לסוד אפשרות הדברים וחיובם, 

 קלה להבנה:

 ולבטל, ת"בשי הבטחון מעליהם לסלק העם המון שיביא ממה והנחוש העוננות

 כולם שהדברים יחשבו אבל, וחיובם הדברים אפשרות בסוד לותםלסכ וזה; ההשתדלות

 233שקר. בדברים ושהחריצות, במוחלט מחויבים

הניחוש על פי גרמי השמים עלול להוביל לתפיסת עולם דטרמיניסטית פשטנית. אם נרשם 

בכוכבים שאדם מסוים יחטא, אזי לא יועילו לו מאמציו להימנע מכך. ואם נרשם שיפקוד את 

אסון, אזי אין מקום לביטחון באל, משום שהגורל כבר נגזר ללא אפשרות של שינוי. האדם 

משמעות 'סוד אפשרות הדברים וחיובם' היא שהן ההשתדלות והן הביטחון בה' מהווים חלק 

ממערכת הסיבות הפועלות על האדם. אדם שישתדל להינצל מן הצרה ויבטח בה' הוא אדם שיש 

והעובדה שהתנהלותו נובעת משרשרת דטרמיניסטית של סיבות לא  לו סיכוי טוב יותר להינצל,

 אמורה לעכב בעדו. זוהי מהות ההבדל בין האמונה בגורל לאמונה בדטרמיניזם הסיבתי.

 החוליה השנייה, והמעניינת ביותר בשרשרת, היא הקישור בין סוד הביטחון לסוגיית התפילה:

                                                           
232
 מאמר ב, כלל ה, פרק ג, עמ' ריד. 
233
 ' שצט.מאמר ד, הדרוש הרביעי, עמ 
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 – המצוה שכר מלבד בתפלה הנה, תפילה בזולת דרושו להשיג וראוי זכאי בלתי היותו עם

 234.כלו הבטחון סוד והוא. האמת דרך על בו בטחונו תולה שהוא אחר, שישיגהו יתכן

רח"ק קושר קשר אמיץ בין פעולת התפילה לסוד הביטחון, וכדי להבין את משמעותו נקדים כמה 

 מילות רקע אודות השאלה שעומדת לפתחו של רח"ק.

 תכלית מוסד התפילה. 5

השאלה העיקרית שהעסיקה את התאולוגים ביחס לתפילה היא: כיצד היא אפשרית? כיצד יכולה 

פעולה אנושית לשנות את רצונו הנצחי של האל? בשאלה זו נגענו לעיל, אך רח"ק מתמודד בפתח 

שאלת הערך הפנימי של התפילה. כלומר: איזה תהליך מתרחש בתפילה ומצדיק את  דבריו עם

 האדם?שינוי גורלו של 

לפי הגישה שאלה זו נידונה גם היא בקרב ההוגים בימי הביניים, וניתנו לה תשובות מספר. 

המוקד בתפילה הוא בהתעלות שאותה (, ריה"ל והרמב"ם המרכזית שסקרנו לעיל )סביב דברי

חווה האדם כאשר הוא נוטש את העולם החומרי לטובת העיסוק במושכלות או הדבקות בעניין 

בדברי רבינו בחיי בן פקודה אפשר למצוא מגוון רחב של מטרות: "כי ראינו כי כן, האלוהי. כמו 

אין המטרה בתפלה אלא התיחדות הנפש לפני ה' יתהדר ויתרומם וכניעתה לו, עם הרוממות 

 235לבוראה וההלל והשבח לשמו, והשלכת כל דאגותיה עליו".

חמש מטרות, או –ך ארבעאם אצל רבינו בחיי "השלכת כל דאגותיה עליו" היא אחת מתו

תהליכים, המתרחשים בתפילה, הרי שאצל רח"ק תופס הביטחון מקום כמעט בלעדי. ההגדרה 

 הבסיסית של אמונת התפילה היא:

 236בלבבו. האמת דרך על בו בטחונו התולה, המתפלל לבקשת נעתר יתברך היותו שנאמין

 237ל.–הכניעה, אלא הביטחון באכלומר, המוקד בתפילה איננו השגת המושכלות או תחושת 

 מדוע תופס הביטחון מקום כה חשוב בפעולת התפילה?

                                                           
234
 מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א, עמ' שעג. 
235

חובות הלבבות שער ח, פרק ג, עמ' שפד. כבר הרמב"ם הזכיר שאחד הערכים של התפילה הוא הבטחון באל, אלא  
 צווה ציבורית, ולא כגורם לכך שתיענה.שלדעתו זהו הערך של התפילה כמ

236
 מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א, עמ' שעג. 
237

 ל )שם פרק ב, עמ' שעו(: "והיה–פעולת ברכת הכהנים מסביר רח"ק בכך שהציבור ביטאו את בטחונם באגם את  
 תלו כבר הנה הצבור לבקשת היא הזאת כשהברכה, שבשמים לאביהם ישראל בין כאמצעיים שהכהנים לפי כי, זה

 בטחונו את תלה ובכך לברך הכהנים מן ביקש שהציבור מכך נובעת הברכה פעולת עיקר, כלומר". יתברך בו בטחונם
 והוא, הכהנים לברכת ביחס הבסיסית האינטואיציה את שסותר גדול חידוש זהו! הברכה פעולת מעצם ולא, באל

,"'אמונות הנתלות פורת–בן' א אצל וראה"ק. רח של התפילה בתפיסת הביטחון של הגדולה החשיבות על מורה
, שהעיר כי תפיסת הביטחון 86–75)תשס"ח(:  63 דעת", קרשקש חסדאיבמצוות מיוחדות': עיונים במשנתו של רבי 

 ככזה המביא לגמול רווחת כבר בדברי חז"ל, וחידושו של רח"ק הוא בקישור רעיון זה למוסד התפילה.
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נראה כי בכדי להשיב לשאלה זו יש לדון בקושי מחשבתי נוסף בעניין התפילה, אשר רח"ק לא 

מכלול העלה בפירוש, אך נוסח היטב בידי תומס אקווינס כאחת ה"התנגדויות" למוסד התפילה )

 :(2, מאמר 83שאלה התאולוגיה, חלק שני, 

Praeterea, liberalius est dare aliquid non petenti quam dare petenti, quia, sicut 

Seneca dicit,238 nulla res carius emitur quam quae precibus empta est. Sed Deus est 

liberalissimus. Ergo non videtur esse conveniens quod Deum oremus.239 

בנוסף, זה נדיב יותר לתת למי שאינו מבקש מאשר לתת למי שמבקש, כפי  240:]תרגום

להשגה יותר מאשר מה שנקנה על ידי תפילה". אך –שאומר סנקה: "שום דבר אינו יקר

 ל.[–ל הוא הנדיב ביותר, ולכן לא נראה הולם שיתפללו אל הא–הא

ותר עיקרון תאולוגי כלשהו, כלומר, גם אם יש היגיון במנגנון הפעולה של התפילה, ואין הוא ס

עדיין יש לשאול: מדוע יש בה צורך? מדוע האל זקוק לכך שנתפלל ואין הוא מעניק לנו את צרכינו 

 241קודם לכן? האם לא יהיה זה נדיב יותר?

 תשובתו של אקווינס לשאלה זו מחזירה אותנו במישרין לנושא ה"בטחון" של רח"ק:

Ad tertium dicendum quod Deus multa nobis praestat ex sua liberalitate etiam non 

petita. Sed quod aliqua vult praestare nobis petentibus, hoc est propter nostram 

utilitatem, ut scilicet fiduciam quandam accipiamus recurrendi ad Deum, et ut 

recognoscamus eum esse bonorum nostrorum auctorem… 

]תרגום: בנוגע ל)התנגדות ה(שלישית, אנו אומרים שהאל מרבה להעניק לנו מתוך נדיבותו 

אף ללא תפילה. אך כאשר הוא רוצה להעניק לנו מתוך תפילה, הרי שזה עבור התועלת 

שלנו, כלומר, שנקבל יותר בטחון על ידי כך שנפנה בקשותינו אל האל ונכיר בכך שהוא 

 .[מקור הטובות המגיעות אלינו

                                                           
238
 De Benefic. ii, 1 
239

 The Summa Theologica, Translated by Fathers ofים מתוך מהדורת: טים ממכלול התאולוגיה מובאהציטו 
the English Dominican Province, Benziger Bros. edition, 1947   :שהועלתה לאתר האינטרנט

http://dhspriory.org/thomas/summa/. 
240
 התרגום העברי נעשה בעזרתו של ד"ר שלום צדיק. 
241

 ל שאלה זו ר' יצחק עראמה )עקידת יצחק, ויניציאה, של"ג, שער יז, עמ' מד(: "כדישני דורות אחרי רח"ק ענה ע 
 ".זכותם מדין או, השתדלות או, המזל מפאת מגיעים שהדברים יחשבו ולא, עמהם שמתחסד מה וידעו שיכירו
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 וכך כתב גם קודם לכן, בתשובתו להתנגדות הראשונה:

quod non est necessarium nos Deo preces porrigere ut ei nostras indigentias vel 

desideria manifestemus, sed ut nosipsi consideremus in his ad divinum auxilium esse 

recurrendum. 

פני האל את תפילותינו, משום שחסרונותינו ובקשותינו ]תרגום: שאין צורך בכך שנביא ל

 גלויים לפניו, אלא כדי שאנו עצמנו נראה בעזרתו האלוהית כתובת לבקשותינו.[

עצם מטרת התפילה, לפי  אקווינס, היא יצירת תחושת התלות באל כמפלטו היחיד של האדם בעת 

ולה לביטחון שמביע המתפלל: נראה כי לאור זאת קל להבין מדוע תהיה חשיבות כה גד 242צרה.

 דווקא כאשר המתפלל שם את מבטחו באל ממלאת התפילה את ייעודה וראויה להתקבל.

אך האם רח"ק סבור גם הוא, כאקווינס, שמטרת התפילה היא שהמתפלל ישים את מבטחו באל? 

דאי וו. זמנו ואף הושפע ממנה–שרח"ק הכיר היטב את התאולוגיה הנוצרית בתכבר עמדנו על כך 

הוא, אם כן, שרח"ק הכיר את תפיסותיו של אקווינס ותלמידיו. אך האם קיבל אותן במקרה 

 243הזה?

בנקודה זו עלינו לחזור לחוליה השלישית בשרשרת ה'סודות', הקושרת את 'סוד התפילה' 

 לשמחתו של האל:

 שידבק לאדם שאפשר השלם הטוב והיה, הטוב בהשפעת אצלו והשמחה שהערבות שלמה

 הוא ממנו הזה הטוב כשימשך הנה, הצור בגזירת שיבוא וכמו, התפילה סוד שזהו, בשם

 244.אצלו ערב

רח"ק עונה בדבריו לשאלה שנשאלה על ידי אקווינס: מדוע יש צורך במוסד התפילה, ואין האל 

 משפיע טוב על ברואיו גם בלעדיה?

                                                           
242

 אליו לשווע שנצטווינו (: "הציווי557, עמ' קיים דמיון בין דברי אקווינס לדברי הרמב"ם במורה הנבוכים )ג, לו 
 כאשר לתקנם ובידו, מצבינו את משיג יתעלה שהוא הנכונה הדעה את המשריש מעשה הוא... מצוקה כל בשעת יתעלה

 היה"ם הרמב בדברי המוקד אך". מזדמן ודבר מקרה שזה שנאמין לא; ממרים אנו כאשר ולהשחיתם מצייתים אנו
 של הנפשית בתחושה הוא המוקד אקווינס בדברי ואילו. מצבינו את לתקן האל של שבכוחו הדעה, התאורטי הידע

 עראמה יצחק' ר אצל גם למצוא אפשר דומה גישה. מצרותיו המפלט את בו ומוצא באל מבטחו את ששם האדם
 אל לבד בה הכוונה אין ותועלת צורך הרבה בעקרה יש שאם התפלה ענין הוא(: "כן קנז' עמ, נח שער יצחק)עקידת 

 דבר בקשת הוא ענינה התפלה כי והוא. אליה והנמשכים בה הנקשרים הגדולים הענינים אל גם כי עצמה תועלת
 ".בטחון בחוזק

243
יש לציין כי בשאלת אופן פעולת התפילה קיים הבדל בין תפיסת רח"ק לתפיסתו של אקווינס. כפי שראינו לעיל,  

מה שהולם היטב את תפיסת העולם הדטרמיניסטית ת ברצונו הקדום, ל נענה לתפילות ספציפיו–רח"ק סבור שהא
שלו. לעומתו סבור אקווינס שהתפילה היא אחד מחוקי הטבע שהאל קבע במציאות, ובכך תפיסתו קרובה יותר 

 לעמדת ר"י אלבו בסוגיה זו, שבה נדון להלן.
244
 מאמר א, כלל ג, פרק ה, עמ' קכ. 
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הקביעה שהתפילה  היבט אחד בולט שבו עולים דברי רח"ק בקנה אחד עם דברי אקווינס הוא

נועדה כדי להשפיע לאדם את "הטוב השלם". אלא שרח"ק מגדיר את הטוב שבתפילה באופן מעט 

התפילה". כלומר,  סוד שזהו, בשם שידבק לאדם שאפשר השלם הטוב שונה, וכותב ש"היה

התפילה מביאה לידי דבקות בה' וכך משפיעה מטוב ה' על ברואיו, ושפע זה הוא ה"שמחה" 

 245.האלוקית

הדבקות בה', תכלית הקיום לפי רח"ק, מוגדרת לא כתפיסה שכלית של האלוקות אלא כקשר 

הקשר הרגשי עם האל, האהבה, הוא התכלית לדעת רח"ק,  246.)שיש לו גם פן שכלי( רגשי–נפשי

ותכלית זאת מושגת על ידי התפילה. אך האם לתפיסה זו תהיה השלכה על השאלה אילו תפילות 

 תתקבלנה? בדברי רח"ק בפרק אודות ברכת כהנים מפורש שהתשובה לשאלה זו חיובית:

 אין ואם, העובד לדבק ביחוד תהיה התפילה שקבלת, בפירוש בקבלה נתבאר והנה

 מדרגה באותה שאיננו אלא בחכמה מהגדול יותר, התורה בחכמת גדולה מדרגתו

 247.מהעבודה

רח"ק טוען שקבלת התפילה תלויה במדרגת הדבקות של המתפלל, ומשווה את "הדבק העובד" 

לכהנים שסגולת הברכה שורה דווקא על ידיהם. לאור דברי רח"ק לעיל אפשר להבין את ההיגיון 

בר: מכיוון שמטרת התפילה היא להביא לידי דבקות, הרי שדווקא הדבק הוא שתפילותיו שבד

 שאפשר השלם הטוב מתקבלות. למעשה, נראה שרח"ק כתב זאת בפירוש בקטע הנ"ל: "והיה

דהיינו, סוד התקבלות  248הצור". בגזירת שיבוא וכמו, התפילה סוד שזהו, בשם שידבק לאדם

התפילה שיתבאר במאמר השלישי נובע מכך שמטרת התפילה היא הדבקות, ולכן הדבק באל 

 249תפילתו מתקבלת.
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זאב הרוי שהוא נלקח מספרות הקבלה, והראה מקבילות  האל בברואיו כתב על פירוש זה של מושג ה"שמחה" של 
 לכך בכתבי ר' טודרוס הלוי אבולעפיה )הרוי, יסודות(.

246
, האיכות גדול, הכמות קטן, חלק בה מצאנו, ובחלקיה בה חקרנו מאמר ב, כלל ו, פרק א, עמ' רלח: "וכאשר 

 המחיב שהוא, ואומר. האמיתית ויראתו ת"השי אהבת והוא, במוחלט הפעלות ומן, במוחלט הדעות מן שאיננו
 לקיים נפלא בזריזות אליו ההשמע, הוא מהתורה המבקש שהתכלית יראה כבר... הנה פנים כל על הזה התכלית
". האמיתית והאהבה העבודה סוד הוא אשר, לבב ובטוב בשמחה, אזהרותיו על עבור לבלתי גדול ולזהירות, מצוותיו

; הרוי, רח"ק, עמ' 1148הרגשית בכתבי רח"ק אצל: אורבאך, עמודי המחשבה ד,  וראה על חשיבות האהבה והדבקות
: הגות; שמיר, אהבה; נתן אופיר, האהבה במשנתו הפילוסופי והחינוכית של רב חסדאי קרשקש, בתוך: 106–97

 .95–81)תשנ"ט(, עמ'  יהודי בחינוך מחקרים
247
 .מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק ב, עמ' שעו 
248
 כלל ג, פרק ה, עמ' קכ.מאמר א,  
249

עם זאת, יש מקום לפרש באופן אחר את דברי רח"ק אודות "הדבק העובד". בדיון בסוגיית הנבואה כתב רח"ק  
, האדם על יתברך מהאל שופע שפע היותה, הנבואה בגדר שהתבאר למה, )מאמר ב, כלל ד, פרק ד, עמ' רג(: "ואומר

". מדבריו עולה שתכונת "הדבק בעבודתו תמיד והמתבודד בו הדבק אהו, הזה השלמות אל שהמוכן, מבואר הוא הנה
העובד" מסייעת לתהליכים אוטומטיים של הורדת שפע מלמעלה, דוגמת תהליך הנבואה שלדעת רח"ק איננו תלוי 
בהחלטת האל. גם ההקשר של דבריו הנזכרים למעלה הוא פיסקה שבה מציע רח"ק כיוון שונה מזה שצעד בו עד כה, 

 ת"השי בהם שם שהמצוות, זה אלג את התפילה וברכת הכהנים כפעולות טבעיות של הורדת שפע: "מצורף ומצי
 הכפילות על". בשוה התורה מצוות כן, עצמיהם ובכלל באיכותם פועלים שהסמים וכמו. בסמים כענין, מיחדות סגלות
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לשונו הייחודית של רח"ק "סוד התפילה" מזכירה את לשונו בתחילת הפרק על התפילה, "סוד 

פרק על התפילה הוא הבטחון". לאור זאת אפשר לטעון כי הביטחון שעליו מדבר רח"ק בתחילת ה

חלק מן הדבקות שהיא "סוד התפילה". הביטחון בכך שהאל יספק את צרכי האדם הוא ביטוי 

לקשר ולאהבה ביניהם, וההיענות האלוקית לבקשה כזו מחזקת את האהבה. נקודה זו מחדדת 

ל, למטרת –את ההבדל בין מטרת התפילה לפי הרמב"ם, שהיא ידיעה שכלית אודות יכולת הא

 לה לפי אקווינס ורח"ק, שהיא תחושה נפשית של קרבה וביטחון.התפי

טענתנו בדבר הזהות האפשרית של הביטחון והדבקות בהקשר של פעולת התפילה צריכה גם היא 

להיבחן על רקע דברי תומס אקווינס. כפי שראינו לעיל, אקווינס הצדיק את מוסד התפילה בכך 

טחם. אך במקום אחר הוא כותב שההיענות לתפילה שהאל רוצה שברואיו יוכלו לשים בו את מב

 (:95, פרק 3מכלול התאולוגיה, חלק נובעת מן האהבה בין האל לאדם )

Amplius. De ratione amicitiae est quod amans velit impleri desiderium amati, 

inquantum vult eius bonum et perfectionem…250 

Ad bonitatem igitur divinam pertinet ut impleat desideria rationalis creaturae sibi 

per orationem proposita.251 

]תרגום: בנוסף, משמעות האהבה היא שהאוהב ימלא בקשותיו של האהוב, מכיוון שהוא 

חפץ בטובתו ושלימותו... לכן הולם את הטוב האלוהי למלא את משאלות הברואים 

 תפילה.[הרציונאליים כשהן מובעות על ידי 

אקווינס טוען כי ככל שיש יותר אהבה בין האל לבין האדם, כך סביר יותר שהאל ייענה לבקשת 

האדם. בכך דומים דבריו לדברי רח"ק על כך שהתפילה מועילה יותר כאשר היא מגיעה אל האל 

                                                                                                                                                                      
, א פרק, א כלל, ב חלק, ג)מאמר  התפילה על הפרק בתחילת מדבריו גם ללמוד אפשר"ק רח אצל התפילה פעולת של
 בתפילה המבוקש השגת של המיוחד הערוץ, כלומר". שישיגהו יתכן, המצוה שכר מלבד, בתפלה(:"הנה שעג' עמ

 להוריד שבכוחן המצוות לשאר דומה אשר, התפילה מצוות שכר ידי על המבוקש השגת של לערוץ במקביל מתקיים
 שפע הורדת של הטבעי הערוץ. למבוקש המתפלל שבין היחס הוא הערוצים שני בין ההבדלים אחד. האל מאת שפע
, שלם מכון: ירושלים"ן, הר"ן )דרשות הר שכתב כפי, לו וסמוכים קרובים אנשים על או המתפלל על דווקא פועל
 שפע באותו אמצעי המעתיר שיהיה נראה, מעתיר איזה מצד התיקון יבא(: "כי כה–כד' עמ, השני הדרוש"ז, תשל

 שיקרב ראוי ולזה, והמתפלל המברך באמצעות למתברך מוכן השפע כי... בעדו יעתיר אשר על יחול באמצעותו, השופע
". לעומת זאת, הערוץ המיוחד של פעולת התפילה "יתכן שיעתר לו השי"ת גם אם אפשר אם בו ידבק או במקום אליו

 יתפלל בעד זולתו" כפי שכתב רח"ק )שם עמ' שעה(, בלי צורך בקרבה בינו לבין זה שעליו הוא מבקש. 
250
 בנקודה זו מובאים ציטוטים המחזקים את הטענה. 
251

 :Summa contra Gentiles, five volumes, New Yorkהציטוטים מן המכלול נגד הגויים מובאים מתוך:   
Hanover House, 1955–57, Book One, God, trans. Anton C. Pegis; Book Two, Creation, trans. James 
Anderson; Book Three, Providence, (Part 1 and Part 2) trans. Vernon Bourke; Book Four, Salvation, 

trans.Charles J. O'Neil.  :הנמצאת באתר האינטרנטhttp://dhspriory.org/thomas/ContraGentiles.htm. 
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מן "הדבק העובד". בפרק שלאחר מכן מתאר אקווינס את התפילה המבטאת ומביאה לידי דבקות 

 (:96)שם כזו 

Rursus. Ostensum est quod Deus rationalis creaturae decenter desiderium implet 

inquantum ei appropinquat. Appropinquat autem ei aliquis per contemplationem, et 

devotam affectionem, et humilem et firmam intentionem. Illa igitur oratio quae sic 

Deo non appropinquat, non est a Deo exaudibilis. Unde et in Psalmo dicitur: respexit 

in orationem humilium; Iac. 1–6: postulet autem in fide, nihil haesitans. 

]תרגום: בנוסף, נראה הולם שהאל ימלא את משאלות הבריות הרציונאליות בהתאם 

ההתבוננות, המסירות שבחיבה, בנוסף לענווה  לקרבתם אליו. הקרבה היא לפי מידת

וכוונה חזקה. ולכן כאשר מתפלל מי שאינו קרוב לאל, האל לא ימלא את משאלותיו. כפי 

(: "כשאתה מבקש 1:6שנאמר בתהילים )קב, יח(: "פנה אל תפילת הערער". ואצל ג'יימס )

 עליך להאמין ללא ספקות".[

את תהליך התפילה עצמו ככזה שאמור לבטא דבקות, ראשית יש לשים לב לכך שאקווינס מתאר 

בדומה לדברי רח"ק. בפסקה שאחר כך הוא מתאר גם את אישיותו של המתפלל באופן כללי, אך 

בפסקה זו נראה שהמוקד איננו בזהות האדם אלא במקום הרוחני שאליו מביאה אותו התפילה. 

ל האדם המתפלל, הרי שעליו מדוע זה כך? אם ההיענות של האל נובעת מעצם האהבה שלו א

כוונה היוצאת מפיו של אדם צדיק! משום כך נראה שגם אקווינס, –להיענות גם לתפילה ללא

בדומה לרח"ק, סבור שהעובדה שהאדם מגיע לקרבת אלוקים במהלך התפילה היא עצמה 

 252מצדיקה את ההיענות לתפילתו.

קרבה אצל אקווינס. הם כוללים  כמו כן, יש להצביע על המאפיינים של התפילה המביאה לידי

 postulet autem in fide, nihil כמובן ריכוז וחיבה, אך יש בהם גם ביטחון ואמונה ללא ספיקות, "

haesitans כלומר, קיים קשר אצל אקווינס בין הבטחון והאמונה שבתפילה לדבקות הנוצרת על ."

ברור מדברי אקווינס במה בדיוק  ידיה וממילא לסיכוי שתיענה בחיוב. ואמנם יש להעיר כי לא

בוטח המתפלל: האם בכך שתפילתו תיענה, בכך שהאל שומע או במשהו אחר. אך קיימת קרבה 

 בין סוגי הביטחון השונים, וכולם מבטאים מערכת יחסים של קרבה.

                                                           
252

ך שאת מרכזיות הרגש המלווה את עבודת האל שאב רח"ק מכתבי ( כבר העיר על כ205יצחק בער )בער, קנאות,  
ת אותה תומס אקווינס, והראה כי אקווינס כתב במקומות מספר שתחושת החסד המלווה את האמונה היא שהופכ

 למשמעותית.
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מכל האמורים עולה כי הביטחון המוזכר שוב ושוב אצל רח"ק הוא האופן הייחודי שבו מביאה 

ידי דבקות באל ובכך מגשימה את ייעודה ומצדיקה את היענותו של האל לבקשת התפילה ל

יודגש כי ההשוואה לדברי אקווינס סייעה בידינו לבצע את המעבר מהבנת הביטחון  253המתפלל.

כאמצעי להתקבלות התפילה, כפי שמפורש בדברי רח"ק, אל ההבנה שהוא מהווה את תכלית 

זה אפשרי בשל ההבנה שתכלית מוסד התפילה היא באופן התפילה, כפי שכתב אקווינס. מעבר 

שבו היא גורמת לאדם להתנהג במהלכה. וממילא ההבנה שתכלית התפילה ביצירת ביטחון 

משתלבת היטב עם הקביעה שלפיה התפילה מתקבלת רק כאשר היא נעשית מתוך בטחון ובכך 

 ממלאת את ייעודה.

 תפילה ודטרמינזם. 6

ככלי לדבקות הוא ייעודו של מוסד התפילה והוא שמבטיח את קבלתה  ראינו אם כן, שהביטחון

והתגשמותה. אך לשם כך די היה לכתוב שהתפילה קשורה לביטחון ולדבקות, ואין צורך להדגיש 

את 'סוד הבטחון' שעניינו תפיסת עולם דטרמיניסטית. משום כך נראה כי ה'סוד' נועד ללמד על 

 את כעת.עומק נוסף בדברי רח"ק, ונבהיר ז

 עד כה ראינו שתי שאלות שבהן עסק רח"ק בפירוש:

כיצד משנה התפילה את רצון האל? על כך ענה שהאל חזה מראש את התפילה והחליט  .א

 ברצונו הקדום להיענות לה.

מדוע קיים מוסד התפילה? על כך ענה שהתפילה מאפשרת הענקת שפע באופן שמחזק את  .ב

 הדבקות.הביטחון ומתוך כך את 

שאלה נוספת, שלא נידונה בפירוש בדבריו: כיצד יכולה תפילת האדם להשפיע על רצונו  אך ישנה

הקדום של האל? דהיינו, גם אם השינוי לא התרחש עכשיו, אלא ברצון הקדום, כיצד ייתכן 

 254שמעשה אנושי ישפיע על רצון האל?

                                                           
253

ה בדומה לכך מצינו גם אצל ר' יצחק עראמה )עקידת יצחק שער נח, עמ' קנז( שפתח את דבריו בכך שעניין התפיל 
 וההדבק אלהים אל ואהבתה חפצה מחוז אל הנפש ל, וסיים בכך שתכליתה היא "להביא–הוא הבעת הביטחון בא

 ".אליו וההקרב
254

הנים )מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק ב( רח"ק מציע לדמות את התפילה וברכת הזכרנו לעיל כי בפרק על ברכת כ 
טי, בלי להשפיע על רצון האל. לפי גישה זו השאלה אינה כהנים לסמים טבעיים שפועלים להוריד שפע באופן אוטומ

של רח"ק קשה, משום שהתפילה פועלת כאחד מחוקי הטבע ללא נגיעה ברצון האל. אך כפי שהראינו אין זו גישתו 
 בפרק על התפילה.
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מלכתחילה את על שאלה זו עונה היטב דווקא הגישה הדטרמיניסטית של רח"ק: האל עצמו ברא 

האדם באופן שבו הוא יתפלל בנקודת זמן מסוימת והאל יעשה את מבוקשו. ומכיוון שמקור הכל 

 הוא בתכנון האלוקי, אין מקום לשאלה בדבר ההשפעה על האל.

תפיסה זו עשויה להשפיע על אופי הבטחון של האדם המתפלל. זאת משום שה"ביטחון" במובן של 

שהתפילה משפיעה עליו איננו יכול להיות מובן כעת כפשוטו. שהרי הישענות על האל ואמונה בכך 

התפילה לא באמת משפיעה על רצון האל, אפילו לא על רצונו הקדום, אלא מהווה חלק מהתכנון 

 האלוקי המוקדם.

משום כך נראה כי "סוד התפילה" של רח"ק משקף למעשה היפוך "הסדר האונטולוגי של 

ו לדברי חז"ל שאותם ציטט: "מפני מה היו האמהות עקרות? הנובע מתוך פירוש 255התפילה",

מפני שהקב"ה מתאווה לתפילתן של צדיקים". משמעותה של קביעה זו היא שבניגוד לתפיסה 

הרגילה, שלפיה האל לא רצה להעניק ילדים לשרה ולרבקה ונעתר לכך רק בעקבות הפצרותיהן, 

דים כדי שהצדיקים יתפללו. ועדיין האמת היא הפוכה: האל השהה במתכוון את הענקת היל

ההבנה המסורתית של משפט זה יכולה להיות שהאל השהה את מתן הילדים כדי שהצדיקים 

אך לפי תפיסתו הדטרמיניסטית  256יתפללו, וכאשר התפללו גרמה התפילה לכך שהאמהות יילדו.

אברהם של רח"ק התמונה היא אחרת: האל תכנן מראש ששרה תלד רק בגיל תשעים, בכדי ש

יתפלל על כך במשך שנים רבות ובכך ישיג קרבת אלוקים. דהיינו, לא התפילה גרמה ללידה, אלא 

 257השהיית הלידה גרמה לתפילה!

לפי דברינו, "סוד הבטחון" ו"סוד התפילה" משנים את משמעות ה"היעתרות" שעליה דיבר רח"ק 

אל המושפע מתפילת האדם, בפתיחת הפרק. ההיעתרות איננה נובעת מתוך מנגנון פנימי אצל ה

אלא מהווה חלק מסדר ההשגחה שאותו קבע האל בכדי להשיג את הדביקות שנוצרת על ידי 

התפילה, שהיא הטוב העליון ש'משמח' את האל. האל, ברצונו הקדום, סידר את העולם באופן 

                                                           
255
 כפי שכינה זאת ש' רוזנברג )רוזנברג, תפילה(. 
256

 שאמרו מה הוא הזה השורש "ך, מצוה תל, עמ' תקנו(: "ומןכפי שעולה, למשל, מדברי ספר החינוך )ירושלים תש 
 וימשיכו לפניו בה שיזכו פעולה שיעשו שחפצו לומר, צדיקים של לתפלתן מתאוה הוא ברוך שהקדוש לברכה זכרונם
". כך עולה גם מדברי רח"ק עצמו שכתבנו כמו שלמותו מרוב מברכתו עליהם ולתת, הוא חסד חפץ כי מטובו עליהם

 להינצל בתפילה ירבה שיעקב יודע שהיה למה, לו השם שיעוד אפשר היה)מאמר ב, כלל ד, פרק ב, עמ' קצג(: "שכבר 
, מאלו אחד בכל יקצר שלא ראוי היה, מלחמה או דורון באמצעות השמירה שתהיה או, אותו מיראתו אחיו עשו מיד

". כלומר, האל ההם בסבות יעקב דריכת יתברך בידיעתו היתה שההבטחה, אפשר שהיה למה. בטוח היה לא כאילו
 תכנן מראש להושיע את יעקב כתוצאה מן התפילה שיתפלל.

257
יש "מהפיכה קופרניקאית" בתפיסת התפילה, אך לדעתו יצויין כי גם הרוי )הרוי, רח"ק( עמד על כך שבדברי רח"ק  

 הדבר נובע מכך שהאל שולח לאדם את רגש הדבקות המעורר אות לתפילה.
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לל כזה שבני אדם יתפללו אליו ויביעו את בטחונם בו ולאחר מכן יקבלו את מבוקשם, והמתפ

 258ממלא למעשה אחר התכנית האלוקית הקבועה מראשית הזמן.

אמת זו, העשויה לערער את יסודות התפילה, המושתתת על הבעה אותנטית של אמון ובטחון, היא 

 259זו שביקש רח"ק להסוות בעזרת שרשרת ה'סודות' שלו.

בנת סוד לסיום נקודה זו, נחדד את ההבדל שבין התפיסה שהוצגה כאן לתפיסתו של הרוי בה

התפילה. המשותף לשתי התפיסות הוא בהבנה שסוד התפילה משנה ואף הופך את הדרך הרגילה 

שבה נהוג להבין את התפילה, שלפיה התפילה היא פעולה אנושית המשפיעה על האל וגורמת לו 

לשנות את תכניותיו. אך לדעת הרוי, "אלוהים מאציל ומשפיע את התפילות על המתפלל, 

"אלוהים... מעורר את תאוותם  260אפוא המושפע מן התפילות והמתפעל";והמתפלל הוא 

כלומר, התפילה היא מצב שבו האל מעורר באופן נסתר את רצונו של האדם וגורם לו  261להתפלל".

אך  262להתפלל. המתפלל רק חושב שתפילתו נובעת "מן הרצון לספק את צרכיו האנושיים",

לדעת הרוי, האצלה זו היא  263ודע "לאהבת אלוהים".לאמתו של דבר האדם רק מגיב באופן לא מ

תופעה ייחודית, מיסטית, המתרחשת בשעת התפילה, ועל כן הוא קושר אותה עם התפיסה 

הקבלית שתופסת באופן זה את משמעות התפילה, ומסיק כי "קבלת גירונה הותירה רושם לא 

 264מבוטל על תפיסת התפילה של קרשקש".

כאן מסבירה את התפילה לא כתופעה ייחודית של השפעה נסתרת,  לעומת זאת, התפיסה שהצגנו

הסיבתית של רח"ק. דהיינו, החוקיות שאותה קבע האל, –אלא כחלק מן התפיסה הדטרמיניסטית

ולפיה תפילות משיגות את מבוקשן ומשפיעות על המציאות, גורמת באופן טבעי לכך שהאדם 

מודע, אלא חוקיות גלויה המעודדת את האדם  יתפלל. אין שפע נסתר שפועל על האדם באופן לא

לבצע החלטה מושכלת ולהתפלל כדי להשיג את צרכיו. הסוד שאותו ביקש רח"ק להסתיר הוא רק 

                                                           
258

פשרית בשל ההנחה, שאותה מקבל רח"ק )מאמר ב, כלל ב, פרק ב, עמ' קנז(, שהאל משגיח על בני אדם עמדה זו א 
 אירועים פרטיים שיפקדו את האדם לאחר שיתפלל.פרטיים בהשגחה פרטית, וממילא הוא יכול לקבוע מראש 

259
 לחזק אפילו הדטרמיניזם יכול אמונית ומבחינה, סוד איננה"ק רח של הדטרמיניסטית התפיסה עצם: יותר נחדד 
 ההכרח בסוגיית גישתו)על  פקודה אבן בחיי רבנו את למצוא שאפשר כפי, ל–בא בטחונו את ולהגביר האדם את

 על המשפיעה כעתירה התפילה מוסד אך(. 48' הע 42' בעמ ובפרט, 44–37' עמ, הבחירה מהות, צדיק: ראה והבחירה
 תפיסתו בשל כי לטעון אין, כן כמו. כזו מתפיסה אנוש באופן ייפגע, האלוהית הגזירה את ומשנה המציאות

 חייב יהיה האדם לשיטתו)כי  דבריו של החברתיות ההשלכות את בחשבון להביא צריך"ק רח אין הדטרמיניסטית
 בני על הפועלות הסיבות מן חלק מהווה הפרסום עצם שהרי(, מועילה אינה שתפילתו יידע אם גם ולהתפלל להמשיך

 כפי אך(, עליו שפעלו הסיבות)בשל  עמדותיו את להסתיר היה חייב עצמו"ק רח זו מבט מנקודת, כן כמו. האדם
( בכלל"השתדלות" ה רעיון את)או  האישי ההחלטות קבלת מנגנון את לשנות כדי בכך אין הסביר עצמו"ק שרח

 .מראש למעשה ידועות כבר שסיבותיו מכך המתעלם
260
 .137הרוי, רח"ק עמ'  
261
 . 138שם עמ'  
262
 .139שם עמ'  
263
 שם. 
264

שם. זאת בניגוד לנימה המסויגת שנקט במאמרו המוקדם יותר )הרוי, יסודות(, שם כתב כי "טרם נקבע האם  
 כזו שיש לראות בסודות אלה 'סודות קבליים'".המידה הוא 
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העובדה שהן התפילה והן השגת המבוקש בה, נקבעו מראש כחלק משרשרת סיבות 

נו אין כל סיבה דטרמיניסטית, מה שעשוי לפגום בתחושת האותנטיות של המתפלל. ממילא, לדברי

לחפש את שורש תפיסתו של רח"ק אצל המקובלים, משום שהיא נובעת באופן ישיר מתפיסתו 

 הפילוסופית.

עוד נעיר יש במסקנתו של סעיף זה כדי להצביע על האופן שבו יש לתפוס את מערכת היחסים שבין 

הגותו של רח"ק לספרות הקבלה. כפי שניתן לצפות מהוגה בן התקופה, רח"ק עושה שימוש 

והן  266הן בתורת המקום שלו, 265במונחים הקרובים לשפת המקובלים, הן בסוגיית תארי האל, 

עם זאת, רח"ק מהווה חלק מבית מדרשו של הר"ן,  267שעליהם הצביע הרוי.בתחומים נוספים 

 אשר בחר ביחס מסוייג כלפי הקבלה, כפי שמצוטט בשמו בשו"ת הריב"ש:

 תקע מדאי יותר הרבה כי ל"ז נסים רבינו הרב מורי ביחוד אלי שאמר מה הודעתיך וכן

 אחר חכמה באותה עצמי תוקע איני ולזה, ההיא הקבלה בענין להאמין ל"ז ן"הרמב עצמו

 אינם הם וגם ל"ז ן"הרמב סודות על באורים ראיתי ואם. חכם מקובל מפי קבלתיה שלא

, מהם בדבר לטעות וקרוב טפחים כמה ומכסים טפח ומגלים ההיא החכמה שרשי' מגלי

 268.בנסתרות עסק לי יהיה לבל בחרתי ולכן

אלבו, ציטטו מדי פעם את דברי תלמידיו של הר"ן, רבי שמעון בן צמח דוראן ורבי יוסף 

חשיבה זה, אלא רק חיזקו –"המקובלים" או "חכמי הקבלה", אך לא ראו את עצמם כחלק מזרם

מדברינו עולה כי גם רח"ק איננו  269את תפיסותיהם הפילוסופיים תוך שימוש במושגים קבליים.

ים, הרי יוצא מכלל זה, וגם אם הלשון שבה נקט עשויה להיות משותפת לזו של המקובל

 שרעיונותיו נטועים עמוק בבית המדרש הפילוסופי שבו גדל.

 סיכוםז. 

ל –רח"ק פותח את הדיון בסוגיית התפילה בהצהרה המצדדת בתפיסה המסורתית, שלפיה הא

עשוי להיעתר לבקשתו הספציפית של המתפלל ללא תלות במדרגתו הרוחנית הכללית. עם זאת, 

                                                           
265
 אידל, תארים. 
266
 פינס, הסכולאסטיקה. 
267
 הרוי, יסודות. 
268
 שו"ת הריב"ש סימן קנז. 
269

משל: ספר העיקרים מאמר שני פרק יא; שם פרק כה; שם מאמר רביעי פרק לד; מגן אבות לרשב"ץ פרק ב ראה ל 
 Avraham Kadish, The Book of Abraham: Rabbi Shimonמשנה יב. וראה דיון נרחב בעבודתו של אבי קדיש: 

Ben Zemah Duran and The School of Rabbenu Nissim Gerondi, Ph.D. dissertation ,Haifa: University of 
Haifa, 2006 )וההוגים אברבנאל של יחסם?! נקבל היא קבלה אםוכן: לירן הוך,  .(להלן: קדיש, ספרו של אברהם 

 כ כרךשמואל, חיפה,  קרית: שנתון המכללה האקדמית הדתית לחינוך, שאנן, לקבלה ן"הר של מדרשו מבית
 .116–95)תשע"ה(, עמ' 
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ל נענה לתפילה "ברצונו –ל שינוי הרצון, ופותר אותו בכך שהאהוא מודע היטב לקושי הפילוסופי ש

הקדום" ואיננו "מתפעל ומתנחם". לדעת רח"ק )ובניגוד לעמדת הרמב"ם המיושמת בסוגייתנו על 

ל איננו כולל את חוקי הטבע הכלליים בלבד, אלא –ידי רבי לוי בן אברהם(, רצונו הקדום של הא

שאדם מסוים יתפלל בעתיד. בכך חובר רח"ק לאוריגנס את הרצון להיענות לתפילה ספציפית 

ל יודע מראש שהאדם יתפלל ומשום כך הוא יכול לתכנן –ומייסטר אקהרט שכתבו כי הא

 מלכתחילה את ההיעתרות לתפילה.

בחינה נוספת של דברי רח"ק מראה כי קיים רובד של "סוד" בדבריו, המסביר באופן מעמיק יותר 

קושר סוד זה לדברי חז"ל, "שהקב"ה מתאוה לתפילתן של צדיקים". את פעולת התפילה. רח"ק 

יש מן החוקרים שראו בסוד זה סוד השאוב מחכמת הקבלה, שעניינו השפעה פנימית נסתרת 

ל אל האדם ומעוררת אותו להתפלל. אך התבוננות במופעים השונים של הסוד –היורדת מן הא

פיסתו הפילוסופית הדטרמיניסטית של רח"ק. לאורך ספר אור השם מלמדת שהוא נעוץ דווקא בת

ל עיצב את תכניותיו בשל –תפיסה זו הופכת את הסיבתיות של פעולת התפילה: אין זאת שהא

ל קבע מלכתחילה שהמציאות תשתנה לאחר שיתפללו על כך )כגון –התפילה, אלא להיפך: הא

שהתפילה משפיעה על האדם את התחושה –שהאמהות יילדו רק לאחר שיתפללו( כדי לנטוע בבני

–המציאות וכך לגרום להם להתפלל ולהשיג בטחון ודביקות, שהם הטוב העליון שאותו יכול הא

להעניק לבני אדם )ולכן הוא "שמח" על כך ו"מתאוה" לכך(. תפיסה זו עוקרת במידה רבה את 

 האותנטיות של חוויית התפילה )משום שהתפילה לא משנה את הגזירה האלוהית אלא נובעת

 ממנה(, ולכן רח"ק הצניע אותה וניסח אותה כ"סוד".
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 חלק ג': התפילה בספר העיקרים

 

 א. פתיחה: ההבנה המקובלת של פעולת התפילה בספר העיקרים

דבריו של ר"י אלבו בסוגיית התפילה הם מן הקטעים הידועים ביותר בספר העיקרים, ומן 

תקדים בפילוסופיה היהודית )וודאי  אין 270המצוטטים ביותר בדיונים סביב עניין התפילה.

בספרים הפופולריים שלה( לדיון כה נרחב, שיטתי ויסודי בנושא.  החלק הידוע והמוכר של דבריו 

הוא זה שנמצא בפרק יח מן המאמר הרביעי, שם מעלה ר"י אלבו את השאלה על ההיגיון הבסיסי 

 של התפילה:

איש מה או לא נגזר. ואם נגזר  שלא ימלט הדבר מחלוקה אם שנגזר מהשם טוב מה על

אין צריך תפלה, ואם לא נגזר איך תועיל התפלה לשנות רצון השם לגזור עליו טוב אחר 

 271.שלא נגזר, שלא ישתנה השם מן הרצון אל לא רצון ולא מלא רצון אל רצון

השאלה היא שאלה פשוטה: כיצד ייתכן שפעולה אנושית כלשהי תשפיע על הגזירה האלוהית, 

 ל? ר"י אלבו עונה על כך באופן הבא:–משתנה של הא–ת מרצונו הבלתיהנובע

שהשפעות העליונות יושפעו על המקבל בהיותו במדרגה ידועה והכנה ידועה לקבלם, ואם 

שאם נגזר על איש . לא יכין האדם עצמו לקבל השפע ההוא הנה הוא המונע טוב מעצמו

וא לא יחרוש ולא יזרע בשנה ההיא, מה על דרך משל שיצליחו תבואותיו בשנה פלונית וה

אף אם ימטיר השם מטרות עזו על פני תבל ארצה לא תצלחנה תבואותיו אחר שלא חרש 

 272וזרע, והוא מונע מעצמו הטוב ההוא בשלא הכין עצמו לקבלו.

ר"י אלבו משווה את האדם המתפלל לעובד האדמה החורש את שדהו, ואת הגזירה האלוהית 

עבודת האדמה איננה משפיעה בשום אופן על ירידת המטר, אלא רק  למטר היורד מן השמים.
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 )להלן: שפירא, קראתי(; 449–399שפירא, קראתי ויענני, פרי עץ הגן ד )תשס"ד(, עמ' ראה למשל: יהושע  
Yehudah (Jerome I.) Gellman, Judaic Perspectives on Petitionary Prayer, In: Referring to God: Jewish 

and Cristian Perspectives (ed: Paul Helm), Oxford: Routledge, 2011, pp. 129–148  .)להלן: גלמן, תפילה(
וכן במאמרים בספר התפילה היהודית: המשך וחידוש )עורך: גבריאל חיים כהן(, ירושלים תשל"ח, ובמקורות נוספים 

 שיובאו לאורך הדיון.
271
 כרך ב, עמ' רח. כל ההפניות לספר העיקרים הן על פי הוצאת "המנורה", תל אביב, תשמ"ד. 
272
 רי.–שם, עמ' רט 
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כך גם התפילה איננה משנה את השפע  273מאפשרת לשדה לקבל את המטר ולהפיק ממנו תועלת.

 האלוהי אלא רק מכינה את האדם לקבל אותו. מכאן מסיק ר"י אלבו:

ידועה מכשרון ולפי זה נאמר שכשנגזר על האדם טוב מה הנה הוא נגזר עליו במדרגה 

המעשה, וזה כלל יעודי התורה, וכן כשנגזר עליו רע מה הנה הוא נגזר בהיותו במדרגה 

ידועה מהרוע או בהכנה ידועה, וכשתשתנה המדרגה ההיא או ההכנה ההיא תשתנה 

 274הגזרה בהכרח לטוב או לרע.

באופן טבעי תלויה, אלא גזירה מותנית המשתנה –הגזירה האלוהית איננה גזירה מוחלטת ובלתי

 לאור מעשיו של האדם. ר"י אלבו ממשיך וממחיש את הרעיון בעזרת משל המלך והערלים:

וזה כמלך שגזר על כל הערלים שבמדינה פלונית שיהרגו או שינתן לכל אחד ככר זהב, 

ועמד אחד מהם ונימול, שתשתנה בלי ספק הגזרה ההיא ותבטל מעליו לרע או לטוב כפי 

 ..ההוא.ההכנה שנתחדשה באיש 

ועל זה הדרך הוא מבואר שתועיל התפלה או כשרון המעשה אל שיוכן המתפלל לקבל שפע 

 275הטוב או לבטל ממנו הרע הנגזר עליו, להיותו משתנה ממדרגת הרוע שיהיה בה.

יש להצביע על הבדל מסוים בין דוגמת השדה למשל המלך והערלים. במקרה של השדה, אין קשר 

שיצר את הגזירה מלכתחילה. הגזירה על הצלחת התבואה וירידת המטר בין מעשי האדם לרצון 

נובעת ממניעים שאינם ידועים לנו, ומעשי האדם נוגעים רק לשלב השני: שלב קבלת השפע. 

 לעומת זאת, במשל המלך והערלים משנים מעשי האדם את עצם הגזירה שחלה עליו.

לוהית ניתנה מלכתחילה עבור מציאות אך המכנה המשותף של שני הניסוחים ברור: הגזירה הא

 מסוימת, עם אפשרות מובנית שתשתנה בהתאם לנסיבות.

וכך הובנה תפיסת התפילה של ר"י אלבו בספרות המחקר: התפילה איננה פועלת ככלי שכנוע 

המעלה  276ל, אלא כ"שינוי או תיקון פנימי באדם המתפלל עצמו",–בתוך דיאלוג בין האדם לא

ת גבוהה יותר, שבה הוא ראוי לקבל שפע רב יותר, על פי הרצון האלוהי אותו למדרגה רוחני
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תפילה לפעולות אנושיות בתוך הסדר הטבעי של המציאות, אפשר למצוא גם אצל תומאס אקווינס, השוואה של ה 
 , וראה להלן דיון ביחס בין אקווינס לר"י אלבו.95, פרק 3המכלול נגד הגויים, חלק 

274
 שם עמ' רי. 
275
 שם עמ' רי. 
276
 .235ארליך, אלבו, עמ'  
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האל החליט מראש שאדם יהיה  277הקבוע מראש. "לא אלוהים משתנה, אלא האדם משתנה".

. כל שהאדם Y, ולגורל ב' אם יהיה במדרגה רוחנית Xזכאי לגורל א' אם יהיה במדרגה רוחנית 

 Y.278למדרגה רוחנית  X עושה בתפילתו הוא לעבור ממדרגה רוחנית

יש בתפיסה זו רדוקציה משמעותית לתפיסה המקובלת של מושג התפילה. שהרי התפילה שוב 

וכן הרצון  279צדדי של האדם".–שיח חי בין האדם והאלוהים" אלא "אקט פנימי וחד–אינה "דו

מאליו האלוהי לפי הבנה זו אינו פועל באופן בלתי אמצעי "אלא הוא רצון קדום ונצחי מתגלגל 

וכפי שסיכם ארליך: "התפילה נושאת בעיני אלבו  280בהכרח נצחי ומאבד את הספונטניות שלו".

 281ערך חינוכי יותר מאשר תועלתני".

אם נשווה תפיסה זו של ר"י אלבו לדברי קודמיו, הרי שעמדתו זהה לזו של רבי מאיר אלדבי, 

 יתברך ביקות בשכל הפועל: "שהואהמקבל את רעיון השינוי הפנימי של האבן עזרא, בלי רעיון הד

 הנשמה כח כפי שהכל אלא לזה שונא ולא לזה אוהבו ואינו שבעולם ענין לשום משתנה אינו

 282במצרף". עוברת כשהוא

 ב. הקשיים במשנתו של ר"י אלבו

 . סתירה בעניין פעולת התפילה1

במקומות אחרים תפיסה מכנית זו של התפילה מנוגדת לאופן שבו תיאר אותה ר"י אלבו עצמו 

ל לפעולת –בספרו. המקור הבולט ביותר הוא פרק טז במאמר הרביעי, המשווה בין פעולת הא

 ל:–ומסביר מדוע התפילה ראויה דווקא ביחס לא 283הכוכבים,

כמו שאין ביד המת כח לרצות ושלא לרצות, כן אין ביד הכוכבים לרצות ושלא לרצות, 

הצדיק כשיקרב אליו או לשרוף בגד הרשע  כמו שאין יכולת ביד האש שלא לשרוף בגד

כשירחק ממנו או כשלא תהיה בו הכנה כלל לקבל השרפה, כן אין כח ביד הכוכב להרע או 

ולזה לא תהיה התפלה ראויה אליו  .להיטיב אלא כפי מה שיגזור טבעו וכפי הכנת המקבל

ממנו הן  כלל, אחר שאין פעולתו על צד הרצון, אלא להשם יתברך שהפעולות המגיעות
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 .637שני, ירושלים תשל"ב )להלן: עמודי המחשבה ב(, עמ'  שמחה בונם אורבאך, עמודי המחשבה הישראלית, חלק 
278
 גלמן, תפילה. 
279
 .637אורבאך, עמודי המחשבה ב, עמ'  
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 God is not really. ובלשונו של קדיש )קדיש, ספרו של אברהם(: "638–637אורבאך, עמודי המחשבה ב, עמ'  
involved." 
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 .236ארליך, אלבו, עמ'  
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 הראשון.שבילי אמונה, הנתיב  
283

אסטרולוגיה ומגיה בהגות על אופי פעולת הכוכבים בהגות ימי הביניים ואצל ר"י אלבו בפרט ראה: דב שוורץ,  
 .212–200; צדיק, מהות הבחירה, עמ' גן תשנ"ט–אילן, רמת–היהודית בימי הביניים, הוצאת אוניברסיטת בר
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מגיעות על צד הרצון, ויש בידו כח לרצות ושלא לרצות לעשות דבר והפכו ולעשות חסד 

חנם, הן שיהיה המקבל ראוי לכך או בלתי ראוי, אלא כשיכין עצמו על ידי התפלה 

 284בלבד.

ל. מכיוון –רצוני, לפעולתו הרצונית של הא–ר"י אלבו מבדיל בין הכוכבים, שמשפיעים שפע לא

מייצרים שפע קבוע, הם מסוגלים לפעול רק סוג אחד של פעולות ולא "דבר והפכו". שהכוכבים 

ערכי בתכונותיו של המקבל: קרבה אל האש תשרוף את –חד–כמו כן, השפע שלהם תלוי באופן חד

ל שיש בידו כח לרצות ושלא לרצות, ולעשות חסד –הבגד, ואילו הריחוק יצנן אותו. זאת בניגוד לא

בל אינו ראוי לכך. בהמשך דבריו מציין ר"י אלבו שתי השלכות לכך שההיענות חנם גם כאשר המק

האלוהית לתפילה נובעת מרצון ומחסד: ההיענות לתפילת הרשעים, וההיענות לתפילה בשעת 

ל נענה לה –צרה. בשני המקרים אין הצדק וההיגיון מחייבים שהתפילה תיענה, ולמרות זאת הא

ובות המגיעות מהשם הם על צד החסד הגמור לא שכר מעשיו שכל הטברוב חסדו. זאת משום "

הטובים, ומזה הצד כבר יגיעו מאתו טובות הן שיהיה המקבל מוכן או בלתי מוכן, שהתפלה תקנה 

 285".אל האדם הכנה שאיננה בטבעו לקבל הטוב ההוא

, השלכה נוספת, המתוארת בפרק הבא, היא שבניגוד לכוכבים שמשפיעים את השפע ללא הבחנה

ל שוקל בחכמתו האם ראוי למתפלל לקבל את החסד שאותו ביקש, ואם יחליט שהדבר יגרום –הא

 יותר נזק מתועלת, לא ייענה לתפילה:

שמי שיתפלל לשם שימליכהו על כל העולם כאלכסנדר, אף על פי שהדבר אפשר מצד 

ה לו הנותן שהאל יכול על כל דבר, אחר שאין מחק המקבל שיקבל חסד גדול כזה והדומ

אין ראוי להתפלל עליו, כי אין כל אדם ראוי למשול על כל יושבי הארץ, שאפשר שיהיה 

בהם איש יותר מוכן לזה ממנו, ולא ימנע השם טוב מן האחר בעבור זה, שחסדי השם 

 286.יתברך ימשכו מצד התפלה על המקבלים כפי מה שיהיה בכחם לקבלם

ח. שהרי במשל המטר ומשל המלך והערלים תיאור זה מנוגד לכאורה לתפיסה שהוצגה בפרק י

ל בדיוק כמו הכוכבים: כמערכת קבועה ומובנית של השפעת שפע, התלויה אך ורק –פועל הא

במעשי האדם המקבל ובהכנתו לקבלת שפע זה. יתר על כן, בדבריו של ר"מ אלדבי )שאליו השווינו 

השמש, הדומה לחלוטין לאופן ל לפעולת חום –לעיל את דעת ר"י אלבו( יש השוואה של פעולת הא

פעולת האש והכוכבים שמתאר ר"י אלבו בפרק טז. אלא שבפרק טז טוען ר"י אלבו שאין טעם 
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 מלכים ב, פרק יז.ר. וראה דיון מקביל בפירוש האברבנאל על –כרך ב, עמ' קצט 
285
 שם, עמ' קצט. 
286
 רח.–שם, עמ' רז 
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להתפלל לכוחות מסוג זה, ואין הוא מציע את האפשרות שכתב בעצמו בפרק יח, דהיינו שהתפילה 

 משנה את הכנתו של האדם לקבל את השפע.

שהיא מוצגת בפרק טז, קרובה לזו שהציג רח"ק בספר אור  למעשה, נראה כי פעולת התפילה, כפי

 היותו עם השם. הדגש ששם ר"י אלבו על ההיעתרות לתפילת הרשעים קיים גם אצל רח"ק: "כי

 287שישיגהו". יתכן – המצוה שכר מלבד בתפלה הנה, תפילה בזולת דרושו להשיג וראוי זכאי בלתי

כפי שראינו, רח"ק ראה בהיענות לתפילת הרשע ראיה לכך שהתפילה מביאה לידי היעתרות 

ישירה של האל, ולא רק לשיפור מצבו הרוחני של האדם. כמו כן, ראינו כי רח"ק הדגיש יותר 

מפעם אחת שהתפילה איננה מועילה בהכרח, אלא רק "יתכן שישיגהו". גם בנקודה זו קיימת 

והיא מבטאת את  288ל מחליט שלא להיענות לתפילה,–בו על כך שלעיתים האקרבה לדברי ר"י אל

 ל ולא כפעולה מכנית טבעית.–תפיסת התפילה כבקשה הנתונה להחלטתו של הא

 . סתירה בתפיסת הרצון2

סתירה נוספת, שורשית יותר, קיימת בנוגע להנחת המוצא של הדיון בפרק יח: חוסר האפשרות 

 שראינו, את הקושי שבפעולת התפילה הציג ר"י אלבו כך )ד, יח(:ל. כפי –של שינוי רצון הא

איך תועיל התפלה לשנות רצון השם לגזור עליו טוב אחר שלא נגזר, שלא ישתנה השם מן 

 289.הרצון אל לא רצון ולא מלא רצון אל רצון

 ולאחר שהציג את גישתו שב והראה כיצד היא פותרת את בעיית שינוי הרצון:

ומר איך ישתנה רצון השם יתברך על ידי התפלה, שכך היה רצון השם ואין להקשות ול

מתחלה שתתקיים הגזירה בהיותו באותה מדרגה ואותה הכנה, ואם תשתנה ההכנה 

 290תשתנה הגזרה.

ל קבוע מראש, תוך שהוא מתייחס לתרחישים אפשריים שונים במציאות –רצון הא דהיינו:

יאות(. דברים אלו מנוגדים לכאורה לדבריו )והתפילה אינה משנה את הרצון אלא את המצ
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 מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א, עמ' שעג 
288
 ראה על כך בפירוט להלן. 
289
 שם, עמ' רח. 
290
 שם, עמ' ריב. 
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שם הציג ר"י אלבו את הקושי  291בתחילת המאמר השני, בדיון סביב סוגיית הרצון האלוהי.

 ל פועל באופן רצוני )מאמר ב, פרק ב(:–בקביעה שהא

ששם הרצון אמנם יאמר על היות הפועל רוצה ופועל דבר מה בעת מה שלא היה רוצה 

יפול שם הרצון על הדבר שהוא נמצא תמיד על אופן אחד, ויתחייב אותו קודם זה, כי לא 

מזה שיהיה בעל הרצון משתנה מלא רוצה אל רוצה, ויהיה אם כן מתפעל ומקבל שנוי 

 292.מזולתו

ובכך סותר את ההנחה הפילוסופית הפשוטה בדבר  293דהיינו, עצם מושג הרצון מניח דינאמיות,

ל –שך הפרק דחה ר"י אלבו את האפשרות לומר שהאל וחוסר ההיפעלות שלו. בהמ–שלימות הא

 294פועל מתוך רצון קדום:

וזה הדעת רחוק מאד משיושכל, לפי שמלת רצון קדום כשיובן ענינה היא מזוייפת ותורה 

על החיוב ולא על הרצון, וזה כי השאלה תשוב כמו שהיתה, ונאמר האם בעת שנברא 

לאחרו מאותו העת או לא היה בידו העולם או התחדש הנס ברצונו הקדום היה בידו 

לאחרו, ואם היה בידו אז לאחרו נתבטל הרצון הקדום, כי מה שלא אחרו לא היה מפני 

הרצון הקדום, אלא לפי שלא רצה בעת ההיא לאחרו, ואם רצה היה מאחר אותו. ואם 

תאמר שלא היה בידו אז לאחרו מאותו העת אחר שכן גזר הרצון הקדום, אם כן נתבטל 

 295.רצון ושב הדבר אל היותו פועל בחיוב ולא ברצוןשם ה

ר"י אלבו טוען שפעולה רצונית היא דווקא כזו שנובעת מתוך רצון בהווה, ולא כזו שנקבעה מראש. 

ומשום כך אין מובן למושג "רצון קדום". הפתרון שאותו מאמץ ר"י אלבו לבעיית הרצון 

 , והוא משמש למעשה כתואר שלילה:ל שונה מרצונם של בני אדם–וההשתנות הוא שרצון הא

כמו שחכמתו ויכלתו הם בלתי בעלי תכלית ואינם ממין חכמתנו ויכלתנו כן רצונו אינו 

 ...ממין רצוננו

ולא נאמר בו שהוא פועל ברצון אלא כדי שנבין ממנו שאינו פועל על צד החיוב בלי כונה 

בך והיאך ישתנה מהיותו ורצון. ואם תשאל ותאמר היאך ישתנה מלא רוצה אל רוצה, נשי
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( ושפירא, קראתי. יצויין גם שר"י אלבו קושר בדבריו שם )מאמר ב, 93והצביעו על הסתירה ארליך, אלבו )עמ'  
לא תועיל התפלה לאל בעת הצרה ולא כשרון המעשה  ...אם לא יפעל על צד הרצוןילה לרצון, וכותב ש"פרק ג( בין התפ

 ".והתשובה
292
 קסז.–כרך א, עמ' קסו 
293
 כב, ובדברינו לעיל אודות רח"ק.–ראה מורה נבוכים חלק ב פרקים יח ו 
294
 מושג שאומץ על ידי רח"ק, כפי שראינו לעיל. 
295
 שם, עמ' קסח. 
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יודע את האדם קודם היותו אל היותו יודע אותו בעת היותו, שהם ידיעות מתחלפות בלי 

 ספק.

ואין דרך להמלט מזה אלא או כשתאמר שאין ידיעתו ממין ידיעתנו שתחדש בו שנוי כדרך 

 296, או שתבא אל כפירה גדולה.שהיא מחדשת בנו

)בעקבות  רם המשתנה לכאורה באופן תמידי, ומסבירר"י אלבו משווה את הרצון לידיעה, גו

ל היא תואר שלילי )השולל את סכלותו( שאיננו מצביע על ידיעה –שגם ידיעת הא (297הרמב"ם

השוואה זו מחדדת את הניגוד בין דבריו במאמר השני לדבריו בפרק יח של  298במובן המוכר לנו.

 ון את סוגיית הידיעה:שם הזכיר מיד אחרי הדיון בבעיית הרצ 299המאמר הרביעי,

ושאלת השתנות ידיעתו יתברך בהשתנות ההכנה על ידי התפלה שב אל שאלת ידיעת השם 

יתברך עם טבע האפשר, וכמו שלא נחקור על ידיעת השם יתברך איך היא שלא תשתנה 

עם מציאות טבע האפשר, כן לא נחקור עליה איך היא שלא תשתנה עם התפלה, אבל 

 300.ה ידיעתו עם מציאות טבע האפשר כן לא תשתנה עם התפלהנאמין שכמו שלא תשתנ

ר"י אלבו רומז כאן לדבריו בחלק מוקדם יותר של המאמר הרביעי, בעניין היחס בין הבחירה 

 (:פרק ה ,מאמר דוה"אפשר" לידיעה האלוהית )

שהאמת הוא שאין להקיש בין ידיעתו לידיעתנו בשום צד כמו שכתבנו למעלה, שידיעתו 

 301.ה כלל, אחר היותה בלתי בעלת תכליתלא תשתנ

כלומר, בסוגיית הידיעה ממשיך ר"י אלבו את הקו שבו הלך במאמר השני, ולפיו "אין ידיעתו 

ל. וממילא יש לשאול: מדוע בסוגיית –כידיעתנו" ולכן אין להקשות על השינויים בידיעת הא

הרצון לא הלך ר"י אלבו באותו הקו, ולא כתב בתשובה לשאלת הפתיחה ש"אין רצונו 
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 קעב.–ק ג, כרך א, עמ' קעאמאמר ב, פר 
297
 מורה נבוכים חלק ג, פרק כא. 
298

על נושא התארים השליליים אצל ר"י אלבו ראה להלן, וכן אצל: יצחק יוליוס גוטמן, לחקר המקורות של ספר  
)להלן: גוטמן, מקורות(; שוורץ, סתירה  181–169בתוך: י"י גוטמן, דת ומדע, ירושלים תשט"ו, עמ' העיקרים, 

. על הסתירות בעמדת ר"ח קרשקש בשאלה זו, ראה הרוי, רח"ק, 93–87; ארליך, אלבו, עמ' 217–182עמ'  והסתרה,
 .96–88עמ' 

299
 .93ראה: ארליך, אלבו, עמ'  
300
 כרך ב, עמ' ריב. 
301
 .212–200כרך ב, עמ' קכג. וראה: צדיק, מהות הבחירה, עמ'  
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מדוע יש בכלל צורך במשל המטר ומשל המלך, אם אין אנו אמורים כלל לשאול  302כרצוננו"?

 ל וידיעתו?–שאלות על רצון הא

את אותו רעיון של "רצון קדום" שאותו  במקום זאת נראה כי ר"י אלבו אימץ במאמר הרביעי

שכך היה רצון השם מתחלה שתתקיים הגזירה בהיותו באותה מדרגה דחה במאמר השני: "

לכאורה זוהי בדיוק תורת הרצון הקדום:  303."ואותה הכנה, ואם תשתנה ההכנה תשתנה הגזרה

ו, ולא מתוך האל פועל בנסיבות החדשות על פי אותה החלטה שנקבעה מראש עבור נסיבות אל

 רצון חופשי המתחדש כעת.

 ג. הגישה האקלקטית והאזוטרית

 . הגישות לפתרון הסתירות שבספר העיקרים1

שתי גישות עיקריות קיימות במחקר לפתרון סתירות פנימיות בספר העיקרים. גישה אחת היא 

ק את דיוניו שאב והעתילפי גישה זו, ר"י אלבו  304הגישה האקלקטית, שמייצגה הוא יוליוס גוטמן.

דבריו מועדים לסתירות פנימיות ממקורות שונים ולא העמיד משנה פילוסופית עקבית. משום כך 

מן הסיבה השישית שמנה הרמב"ם בהקדמה למורה, דהיינו סתירות הנובעות מהתמודדות 

מקומית עם שאלות שונות בלי ניתוח פילוסופי חמור שעומד על המסקנות הסותרות הנובעות מן 

גישה חדשה יחסית מובילים דב שורץ ודרור ארליך, ולפיה ספר העיקרים נכתב בסגנון  305ם.הדברי

 306הכתיבה האזוטרית, והוא עושה שימוש בסתירות מכוונות על מנת להצפין את דעתו האמתית.

גישה שלישית, שבה נבקש לצעוד בהמשך, טוענת שר"י אלבו משתמש אמנם בניסוחים שונים 

ופים אחרים שקדמו לו, אך הוא משנה ומנסח אותם כך שייצרו תפיסה הדומים לאלו של פילוס

 307אחידה השונה מן העמדות הקודמות.

                                                           
302

 Albo could have say the following: We cannot(: "19, עמ' 6כפי שהעיר קדיש, ספרו של אברהם )פרק  
understand how God answers a particular prayer while implying neither change in His will, nor that 

the prayer itself and its fulfilment remain contigent"." 
303
 שם, עמ' ריב. 
304

של ר' יוסף אלבו, איגוד: מבחר מאמרים במדעי היהדות, כרך א  תוראה: דרור ארליך, יוליוס גוטמן וחקר הגו 
 .488–487. ראה גם קרייסל, נבואה, עמ' 379–369)תשס"ה(, עמ' 

305
לחלופין, אפשר לומר שהסתירות נובעות מן הסיבה הראשונה שמנה הרמב"ם: "שהמחבר אסף דבריהם של  

 כל דבר אל אומרו".ס אנשים בעלי דעות שונות, אך השמיט שמות בעליהם ולא ייח
306
 שוורץ, סתירה והסתרה; ארליך, אלבו. 
307

  Georges Vajda, L’amour de Dieu dans la théologie juive du Moyen-Age, Paris 1957, pp. 267–274 ;
 (.188הע'  200)ובעיקר בעמ'  212–200צדיק, מהות הבחירה, עמ' 
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במסגרת זו לא נוכל להתמודד עם הגישות הללו באופן מקיף, ולבחון אם הן משקפות נאמנה את 

ננסה רק לברר האם שתי הגישות הראשונות שהצגנו יכולות לפתור  308תוכנו של ספר העיקרים.

 הסתירות שהצבנו לעיל, בעניין סוגיית התפילה. את

 . הגישה האקלקטית וסוגיית התפילה2

באופן קיצוני שר"י אלבו מגבב דברים בלי שהוא יודע גם בעלי הגישה האקלקטית אינם טוענים 

כבר כתב הרמב"ם בהקדמה  שהרילפתור כל סתירה שהיא. ת אפשרושגישתם מ מה הוא שח,

ראשונות תסתורנה זו את זו בצורה גלויה, אלא שהמחבר שכח את למורה: "ששתי הקביעות ה

זה פגם גדול מאוד. אדם כזה אינו  –הראשונה בשעה שרשם את השנייה במקום אחר בחיבורו 

ממילא, אם נצביע על סתירות מפורשות  309נמנה בין האנשים שראוי להתחשב בדבריהם".

ים, קשה יהיה לאמץ את הפתרון של הגישה וגלויות, קל וחומר אם תהיינה בין שני מקומות סמוכ

 310האקלקטית.

ואכן, נדמה שזו המציאות במקרה שלנו. כך למשל, הרעיון של הרצון הקדום, שאותו מאמץ ר"י 

אלבו בנוגע לתפילה, איננו רק שונה מעמדתו במאמר השני. מדובר ברעיון שר"י אלבו דחה 

דה שר"י אלבו השתמש ברעיון התארים בחריפות וטען שהוא מזוייף מתוכו. יתר על כן, העוב

השליליים באותה פסקה עצמה לשם פתרון בעיית שינוי הידיעה, מוכיחה שהרעיון עמד לנגד עיניו 

 באותו הרגע, ולמרות זאת הוא בחר במודע שלא להשתמש בו כדי להסביר את שינוי הרצון.

הנובעת מחוסר תשומת לב. גם הסתירה בין פרק ט"ז לפרק י"ח במאמר הרביעי לא נראית ככזו 

ל לתפילה, לא שכח ר"י אלבו לציין –במהלך הדיון על החסד והרצון המאפיינים את היענות הא

שהיא תלויה בכך "שיכין עצמו על ידי התפילה". כלומר, ר"י אלבו מודע היטב לכך שבפרק י"ח 

"ז. למרות זאת התפילה עצמה מתוארת ככזו היוצרת "הכנה" באדם, והוא מציין זאת גם בפרק ט

הוא טורח לחלק בינה לבין ההכנה הנעשית לשם קבלת השפע מן הכוכבים. ממילא, אי אפשר 

לראות כאן כתיבה אקלקטית ומפוזרת, אלא רמיזה מפורשת לכך שיש לפרש את שני הפרקים 

 האחד על פי חברו ולהבחין בין סוגים שונים של "הכנות" )כפי שנעשה להלן(.

                                                           
308

(, בהערה שבתחילת המאמר השני אין הצהרה 51–46ו עמ' אלבנעיר רק כי בניגוד לדבריו של ארליך )ארליך,  
מפורשת על כך שר"י אלבו מתכוון לטמון בספרו סתירות מכוונות כדי להסתיר את עמדותיו. הסתירות שהוא מעיד 
שיימצאו בספרו הן רק "מן הסיבה החמישית", דהיינו סתירות מדומות הנובעות מסיבות דידקטיות. החלק שבו הוא 

כונה להסתיר הענין" לא מתייחס לסתירות אלא לאמירות שנאמרו תוך החסרת חלק מן ה"הקדמות", הנחות מזכיר "
 היסוד. כמו כן, חלק זה מתייחס לספרים באופן כללי ולא לספר העיקרים דווקא.

309
 .22מהדורת שוורץ, עמ'  
310

בסופו של דבר מדובר בספר ת, שהרי גם אם הסתירה נובעת מן הסיבה הראשונה, דהיינו מליקוט של שיטות שונו 
 אחד שנכתב על פיהן.
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ין ההתייחסויות השונות לסוגיית התפילה הנן בוטות ובולטות מכדי שנשער לסיכום, הסתירות שב

שנוצרו בטעות. כמו כן, הרמיזות לגישה אחת במקומות שנוקטים לכאורה בגישה המנוגדת, 

מוכיחות שאין כאן חוסר תשומת לב אלא עמדה מורכבת הדורשת בירור וליבון. בנוסף על כך, 

אלו עם אלו באופן מתקבל על הדעת, הדבר עדיף מאשר  וודאי שאם נצליח ליישב את הדברים

 לב של המחבר.–להחזיק בסתירה ולטעון לחוסר תשומת

 . הגישה האזוטרית וסוגיית התפילה3

בהתאם לעמדתו העקרונית, הוא  311דרור ארליך הקדיש בספרו דיון מיוחד לפתרון בעיית התפילה.

טען שר"י אלבו משתמש בכתיבה אזוטרית ומסתיר את עמדתו האמתית. לדבריו, הרובד הגלוי 

נמצא במאמר הרביעי, שם פורש ר"י אלבו את הגישה ה"לא תקשורתית" של התפילה )כלשונו של 

משפיעה על רצון ארליך(, ואילו עמדתו האמתית היא דווקא שהתפילה פועלת באופן "תקשורתי" ו

 ל באופן ישיר.–הא

גישה נוספת שמציע ארליך מחלקת את ספר העיקרים לשלבים שונים בהגותו של ר"י אלבו, ולפיה 

והשני משקפים את ההגות המוקדמת, שבה תפיסת התפילה  312המאמרים הראשון

 ה"תקשורתית", ורק במאמר הרביעי כבר התגבשה התפיסה הפילוסופית ה"לא תקשורתית".

שתי ההצעות הללו קשה מאד לקבל. ראשית, קשה לקבל את עצם הטיעון בדבר כתיבה  את

אזוטרית המנסה להסתיר דווקא את העמדה המסורתית מעיני הפילוסופים. כתיבה כזו תשיג את 

ההיפך הגמור ממטרותיה. שהרי המון העם, שמבין רק את הרובד החיצוני, ייתקל בגישה 

פילוסופים הם אלו שיתעמקו בספר ויגלו את עמדתו האמתית של הפילוסופית השגויה, ודווקא ה

 313המחבר, היא העמדה המסורתית שתקומם אותם.

החלוקה בין שלבי הכתיבה השונים קשה אף היא. כך למשל, ארליך לומד על האופי ה"תקשורתי" 

של התפילה במאמר הראשון מן הלשון "שהשם יתברך שומע תפלת הצועקים לפניו" )מאמר א, 

אך ארליך מתעלם מכך שגם  314רק כג(, המלמדת על כך ש"אלבו מייחס ממד תקשורתי לתפילה".פ

                                                           
311
 .252–234ארליך, אלבו, עמ'  
312
 חלק ניכר מן הדיון של ארליך מתבסס על פרק כא במאמרו הראשון, שבו נדון בהרחבה להלן. 
313

קרייסל דחה באופן דומה את הגישה המפרשת באופן אזוטרי את דברי ספר העיקרים בעניין הנבואה. ראה:  
Howard Kreisel, Prophecy – The History of an Idea in Medival Jewish Philosophy, Dordrecht, 2001, p. 

. יש מקום ליישב את הקושי ולטעון כי ר"י אלבו סבור היה שהאוחזים בעמדה הרציונאלית בתקופתו הם אנשים 540
ידי חכמים עמוקים שיעמדו על כוונתו דוגמתיים ושטחיים שאותם יטעה בקלות, בעוד שהקבוצה השמרנית מונה תלמ

האמתית. עם זאת, לשם כך יש להניח שאותם תלמידי חכמים שמרנים הם בעלי כישורים פילוסופיים )מלבד גדולתם 
 בתורה(, והנחה זו פחות סבירה.

314
 .238ארליך, אלבו, עמ'  
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שאם ישוב אל השם וכן: " 315",שהשם יתברך יהיה נעתר אל המתפללבמאמר הרביעי כתוב:  "

לשונות אלו אינן פחות  316".ויתפלל לפניו ויודה לו שהכל בא אליו ממנו, ישמע תפלתו

אדרבה, הלשון "נעתר" מדגישה את  317רליך מן המאמר השני."תקשורתיות" מאלו שציטט א

 נעתר יתברך היותו ההיענות הישירה לבקשת האדם, ואת הקרבה לניסוח של רח"ק, "שנאמין

כמו כן, ארליך מתייחס רק לסתירות שבין המאמרים הראשונים למאמר  318המתפלל". לבקשת

רביעי עצמו, כאשר בפרק יח הרביעי, אך מתעלם מכך שהסתירה קיימת בין חלקי המאמר ה

ל הוצג כרצון קדום, ואילו בפרק טז היא הוצגה –הוצגה התפילה כ"לא תקשורתית", ורצון הא

ל השונה מן הגזירה הקדומה של –כתפילה "תקשורתית" הפונה אל רצונו החופשי של הא

תרת', דהיינו, אי אפשר להצביע על שתי גישות ברורות שניתן לתאר אחת מהן כ'נס 319הכוכבים.

 בהירויות השזורות לאורך הדיון כולו.–לכאורה ואי–אלא על סתירות

 

 משום כך נבקש לצעוד בדרך אחרת, כפי שמבקש מאתנו ר"י אלבו עצמו בהקדמה למאמר השני:

אין למעיין בספר מספרי המחברים לקפוץ ולהשיב מן העולה על רוחו ראשונה, אבל ישיב 

הדעת שלא השיג בעומק עיונו מה שיעלה על לב אל לבו כי המחבר ההוא לא היה מקלי 

המעיין בתחלת הדעת, ויותר ראוי לכל אדם לחשוד שכלו והבנתו ולומר כי אי אפשר 

שיטעה המחבר ההוא בדבר נגלה הטעות, ויתלה הטעות בעיונו וירבה להעמיק בדבריו עד 

נים יתבאר לו אמתת כוונת המחבר, כי המחבר לרוב השתוטט מחשבתו בדברים העיו

העמוקים, לפעמים יקל בעיניו להאריך בבאור דבר מה, ואם כן יקשה הבנתו על המעיין. 

 320.וצריך המעיין להזהר בזה יותר מאד

אנו נניח )לפחות בנוגע לסוגיית התפילה( שספר העיקרים הוא ספר קוהרנטי שיכול להיות מובן 

ם אלו. מלבד הקשיים מתוך קריאה זהירה ומדוקדקת שתראה כיצד דבריו מתיישבים אלו ע

שהעלינו ביחס לגישות הקודמות, וודאי שקיים יתרון פשוט בהסבר המאחד ומשלים את חלקי 

 הספר זה מזה, במקום להזדקק לסיבות שהובילו להיווצרות סתירה פנימית.

                                                           
315
 מאמר ד, פרק יח. 
316
 שם. 
317

( שחזר וטען כי במאמר הרביעי ר"י אלבו 76הע'  241מ' ; ע240משום כך תמוהים מאד דבריו של ארליך )עמ'  
 משמיט את הלשון ה"תקשורתית" מן התיאורים של התפילה.

318
 מאמר ג, חלק ב, כלל א, פרק א. 
319

( מעיר שהתפיסה התקשורתית של התפילה מופיעה גם במאמר הרביעי )פרק 239ארליך עצמו )ארליך, אלבו עמ'  
 .זאתמט(, ואין הוא מציע דרך ליישב 

320
 כרך א, עמ' קס. 
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 ד. תפיסת התפילה של ר"י אלבו

 ל–. רצון הא1

המושגים שאותם הוא מלבן, על פי כדי להבין את תפיסתו של ר"י אלבו יש לדייק יותר בהבנת 

ההקשרים השונים שבהם הם נידונים. זאת דווקא מתוך ההבנה שר"י אלבו עושה שימוש 

 בחומרים שקדמו לו, אך לעיתים משנה את משמעותם כשהוא בונה מהם את משנתו הכוללת.

ל הוא "רצון קדום" )כפי שעולה מן המאמר –נפתח ביישוב הסתירה בשאלה: האם רצון הא

 הרביעי(, או שהוא רצון ספונטני המשתנה באופן בלתי מובן )כפי שנאמר במאמר השני(?

ל פועל –על מנת ליישב את הסתירה נתבונן בהקשר הדברים במאמר השני. הקושי באמירה שהא

 באופן רצוני נוסח באופן הבא )מאמר ב, פרק ב(:

 ראוי שהוא .. יראה.שירצה בעת ההפך ויפעל שירצה בעת דבר יפעל, ורצון בבחירה הפועל

 דבר ופועל רוצה הפועל היות על יאמר אמנם הרצון ששם וזה, יתברך ממנו מסולק שיהיה

 נמצא שהוא הדבר על הרצון שם יפול לא כי, זה קודם אותו רוצה היה שלא מה בעת מה

 ויהיה, רוצה אל רוצה מלא משתנה הרצון בעל שיהיה מזה ויתחייב, אחד אופן על תמיד

 321מזולתו. שנוי ומקבל מתפעל כן אם

כלומר, הפעולה הרצונית היא פעולה שנעשית מתוך בחירה שאיננה מוכתבת מראש, ועל כן היא 

ל יש רצון –רצון" לשלב ה"רצון". ממילא, האמירה שלא–כרוכה בהשתנות, במעבר משלב ה"אי

עיה מוצג בפרק שקולה לקביעה שהוא משתנה ומתפעל )מן הגורם שיצר את השינוי(. הפתרון לב

 הבא )מאמר ב, פרק ג(:

 מהם נבין ולא, ההעלם תכלית נעלמים חכמתו אחר נמשכים שהם ויכלתו ורצונו ידיעתו

 נמצא שאנחנו ואחר. נבחר היותר הפועל אותה שיפעל במין פעולתו פועל שהוא אלא

 פועל שהוא יתברך בו נאמר, ורצון וכונה ביכולת הפועל הוא משובח היותר שהפועל

 נדע אבל, הם כיצד ההם והרצון הכונה להשיג כח בנו אין ואם, ורצון וכונה ביכלת

 322.בחקו חסרון היה שהשנוי שנדע אחר, שנוי בו מחדש אינו ההוא שהרצון

ל היא רצונית במובן זה שאין בה את חסרונותיו של הפועל בלא רצון. זוהי –כלומר, פעולת הא

פעולה מן הסוג "היותר נבחר", ומשום כך על כרחנו לומר שהיא נעשית ברצון. אך זהו רצון שאיננו 
                                                           

321
 קסז.–כרך א, עמ' קסו 
322
 כרך א, עמ' קעג. 
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ל עשוי –יכולים להבין, ואין הוא "מחדש בו שינוי". יש לשים לב: ר"י אלבו איננו טוען שרצון הא

ל איננו משתנה, –ן אנו יודעים כיצד מתרחש השינוי. ההיפך הוא הנכון: רצון האלהשתנות, ושאי

ההכרח, ובאופן ש"אין בנו כח להשיג כיצד הוא". ואמנם –והוא "רצוני" רק במובן של שלילת

התארים השליליים בתורתו של ר"י אלבו אינם מרוקנים לחלוטין מתוכן, אלא משמרים את 

אך מפורש בדברי ר"י אלבו  323ם שיש בהם חיסרון והגשמה,ההיבטים החיוביים בלי הצדדי

 ל ומושג הרצון מלמד על מאפיין חיובי שאיננו דורש שינוי.–שהשינוי הוא "חסרון בחקו" של הא

שלא ישתנה השם ממילא אין כל סתירה בין המאמר השני למאמר הרביעי, שבו קבע ר"י אלבו "

ל יכול להשתנות, אלא –השני לא הייתה שהאשהרי המסקנה במאמר  324".מן הרצון אל לא רצון

בלי שהדבר גורר שינוי. ממילא, אי אפשר היה להשתמש באופן ספונטאני ל יכול "לרצות" –שהא

ברעיון שבמאמר השני כדי ליישב את הקושיה שבמאמר הרביעי. שהרי התפילה, על פי התפיסה 

ו אפשרי. לכן נדרש ר"י אלבו ל, מה שאיננ–המסורתית, היא מצב שבו האדם יוצר שינוי אצל הא

להסביר כיצד הדבר ייתכן, ועל כך הוא משיב שהתפילה לא משפיעה על עצם מנגנון קבלת 

 ל, אלא משנה את הנתונים שאליהם התייחסה הגזירה המקורית.–ההחלטות של רצון הא

ת זה. לסיכום, שני הדיונים בסוגיית השינוי והרצון אינם סותרים זה את זה אלא משלימים זה א

ואין הוא  ל פועל "ברצון" אין הדבר גורר אצלו שינוי–במאמר השני קבע ר"י אלבו שלמרות שהא

ל –. ולאור זאת נדרש להסביר איך ייתכן מוסד התפילה אם רצון האמושפע מגורמים חיצוניים

 שינוי.–איננו בר

 

במאמר שלישי כדי להבהיר ולבסס את הטיעון, נשווה את דברי ר"י אלבו על התפילה לדבריו 

ל על ברואיו, –בעניין נצחיות התורה. כמו התפילה, גם התורה והמצוות הן ענף מענפי השגחת הא

ואכן, את העמדה  325והדיון בהן באותם כלים של סוגיית ההשגחה נעשה כבר בדברי הרמב"ם.

השוללת את שינוי התורה הציג ר"י אלבו באופן דומה לעמדה השוללת את פעולת התפילה )מאמר 

 ג, פרק יג(:

 יתברך השם אצל הנרצים הדברים שתשתנה... כי האלהית לדת אפשר שאי יראה וכבר

 ולפני רצוי הפכו שיהיה אל רצונו וישתנה אחד דבר פעם שירצה יצוייר לא הנותן שהוא

                                                           
323
על היכולת לשמר את ההיבט החיובי של התואר, בלי החסרונות שבו, כתב ר"י אלבו במאמר שני פרק כא, וראה על  

 . גישה זו קיימת גם אצל תומס אקווינס, ראה צדיק, דטרמיניזם.93–87כך אצל ארליך, אלבו, עמ' 
324
 פרק יח, כרך ב, עמ' רח.ד, מאמר  
325
 .42–29)תשמ"ד(, עמ'  13מורה נבוכים ג, כו. וראה: מיכאל צבי נהוראי, תורת המצוות של הרמב"ם, דעת  
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 פעם העול לפניו רצוי ויהיה פעם היושר יתברך האל שירצה אפשר אי כי, אחרת פעם

 326.בזולתה האלהית הדת האל ישנה למה כן ואם, אחרת

ל ירצה פעם אחת חוק –השאלה שמציג ר"י אלבו דומה לזו שבסוגיית התפילה: כיצד ייתכן שהא

קרובה גם היא לדבריו שבמאמר אחד, ופעם אחרת חוק אחר? תשובתו של ר"י אלבו לשאלה זו 

 הרביעי בעניין התפילה )שם(:

 לפי, המקבל צד שנוי בה שיפול אפשר כבר, הנותן ולא בעצמן הדעות ישתנו לא אם אף

 המקבל הכנת השתנות ולפי, המקבלים הכנת כפי פעולתו שיפעל פועל כל שמשלמות

 327הפועל. בחק שנוי יחייב לא וזה, ספק בלי הפועל פעולת תשתנה

כלומר, הרצון האלוקי הוא רצון קבוע, אך הוא מתאים את עצמו בפועל למציאות המשתנה. 

התהליכים המתרחשים במציאות, בדומה לתפילה ולתשובה, אינם משנים את הרצון אלא את 

המציאות. ומלכתחילה לא ניתן הציווי האלוהי כגזירה מוחלטת אלא בהתאם למצבו ומדרגתו 

 הנוכחית של העולם.

יחס שבין דבריו אלו של ר"י אלבו לדבריו בעניין הרצון במאמר השני? האם יש סתירה בין מהו ה

הקביעה ש"אין רצונו כרצוננו" לטענה ש"לא יצוייר שירצה פעם דבר אחד וישתנה רצונו אל 

שיהיה הפכו רצוי לפניו"? נדמה כי כאן ברור הדבר שאין כל סתירה בין הדברים. זאת משום 

ל, אלא ממשמעותו –י אלבו שאין הוא מוטרד מעצם מושג ה"רצון" ביחס לאשמפורש בדברי ר"

אחרת".  פעם העול לפניו רצוי ויהיה פעם היושר יתברך האל שירצה אפשר אי של השינוי: "כי

ל מתחרט ומשנה את דעתו ביחס למושגי הטוב והרע, –שינוי הציווי האלוהי מורה לכאורה שהא

שהרי שינוי  ל.–ת האפשרות ליישם את המושג "רצון" ביחס לאודבר זה לא ייתכן בלי קשר לשאל

 כזה מוכיח שלפחות אחד מהרצונות לא היה אידיאלי ומושלם, ולכן השינוי איננו אפשרי.

ל –לסיכום, ההשוואה לסוגיית שינוי התורה ממחישה את ההבדל בין שאלת היכולת לייחס לא

ל –לשאלת האפשרות לשנות את רצון הארצון )שעליה השיב ר"י אלבו בחיוב במאמר השני(, 

שינוי, נדרש ר"י –ל איננו בר–)שעליה משיב ר"י אלבו בשלילה לאורך כל הדרך(. ומכיוון שרצון הא

אלבו להסביר הן את פעולת התפילה והן את שינוי התורה כנובעים משינויים שחלו במציאות 

 המקבלת את השפע האלוהי.

                                                           
326
 כרך א, עמ' שצג. 
327
 כרך א, עמ' שצד. 
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 . פעולת התפילה2

ל, נדון בסתירה שבין שני התיאורים של התפילה, בפרק –ירה בעניין רצון האעל רקע פתרון הסת

ט"ז ובפרק י"ח. כפי שראינו לעיל, בפרק ט"ז מתוארת ההיענות לתפילה כפעולה רצונית, השונה 

מפעולת הכוכבים. זאת בניגוד לפרק י"ח שבו התפילה מתוארת כפעולה מכנית שאיננה נוגעת 

יש לומר שהרצון בפרק ט"ז הוא אותו רצון שמתואר במאמר השני, ל. לאור דברינו –ברצון הא

 דהיינו רצון שאיננו גורר עמו שינוי. ואילו פרק י"ח מתמודד עם בעיית השינוי, ואותה הוא מנטרל.

מהי  משמעותה של הבחנה זו? כפי שציינו לעיל, ההבנה המקובלת של דברי ר"י אלבו רואה את 

ם מעביר את עצמו ממדרגה למדרגה ומתוך כך מגזירה לגזירה, התפילה כמנגנון מכני שבו האד

 ל. ממש כפי שתיאר זאת ר"מ אלדבי.–בלי דיאלוג ממשי עם הא

אך לפי דברינו יש  להבין את תפיסתו של ר"י אלבו באופן אחר: כאשר אדם מתפלל הוא משנה את 

באופן אוטומטי, מעמדו ומפקיע בכך את הגזירה המקורית שהושתה עליו. הפקעה זו מתרחשת 

בדומה למי שמשנה את הכנתו לקליטת שפע הכוכבים או המטר. אך כיצד נקבעת הגזירה החדשה 

שתוטל עליו? בשאלה זו קיים הבדל מהותי בין השפע האלוהי להשפעת הכוכבים, הנובע מכך 

 ל הוא שפועל באופן רצוני.–שדווקא הא

ל גוזר –לאור העובדה שהתפלל. כאשר האכאשר אדם מתפלל, הוא זוכה לבחינה מחודשת של דינו 

ל אכן "נשמע" –את דינו המחודש, הוא עושה זאת מתוך חסד ורצון, ולא באופן אוטומטי. הא

ו"נעתר" לבקשת המתפלל, במובן זה שהוא שופט אותו בחסד שאיננו נובע ממדרגתו הרוחנית 

נוי הרצון המקורי, כי האישית, אלא מתוך רצון אלוהי להיענות לתפילה. אך אין בכך משום שי

 מלכתחילה לא נשללה ההיענות לתפילת האדם אם יבקש.

ל לכוכבים. הכוכבים משפיעים את השפע ללא התייחסות אישית –נחדד יותר את ההבדל שבין הא

לאדם המקבל. פעולת האדם גורמת לכך שיקבל את השפע, וקיימת התאמה מליאה בין רמת 

ן שיקול דעת המביא בחשבון את השלכותיו של השפע. ההכנה לכמות השפע שיקבל. לכוכב אי

לעומת זאת, כאשר האדם מתפלל אין אפשרות לנבא מה תהיה התוצאה. האדם בתפילתו גורם 

ל, על פי שיקול –ל, מנקודת מבט שיש בה יותר חסד. הא–לכך שדינו יגיע פעם נוספת לפני הא

מכלול השיקולים, ולאור זאת יחרוץ  דעתו, יחליט האם ובאיזו מידה תשפיע נקודת המבט הזו על

 את הדין המעודכן של האדם.
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לסיכום, שני הפרקים במאמר הרביעי מתמודדים עם שתי שאלות שונות. פרק יח מתמודד עם 

ל לא השתנה אלא רק מעמדו של האדם. פרק –שאלת שינוי הרצון, וביחס אליה נאמר שרצון הא

ל מכריע באופן רצוני, הנוטה –, ושם נאמר שהאל לתפילה–טז מתמודד עם אופי ההיענות של הא

ל ממדת הדין למדת הרחמים, –כלפי חסד עבור המתפלל. כלומר, התפילה אכן מהפכת את הא

ל אלא בשינוי מצבו הרוחני של המתפלל לכזה –כדברי הגמרא, אך לא בעזרת שינוי רצון הא

 .ליתוללא תלות במדרגתו הרוחנית הכל המצדיק שדינו ייגזר במדת החסד

הגישה שהצגנו בסעיף זה עדיין טעונה בירור וליבון, וזאת נעשה בחלק הבא, שבו נדון בקטעים 

הפזורים לכל אורך הספר ומהם עולה גישתו העקבית )אך מורכבת( של ר"י אלבו בסוגיית 

 התפילה.

 ה. בירורים בתפיסתו של ר"י אלבו

 . האם ההיענות לתפילה נקבעה מראש?1

שאלות שיבהירו טוב יותר את תפיסת התפילה של ר"י אלבו. נפתח בשאלה:  נבקש כעת לברר כמה

מתי נוצרה הגזירה החדשה, שחלה על האדם לאחר שהתפלל? האם מראש נגזר עליו שאם יתפלל 

יקבל את מבוקשו, או שמא התפילה יוצרת מציאות חדשה שהגזירה עדיין לא חלה עליה, וכעת 

 נוצרת עבורה גזירה מותאמת חדשה?

 צורך הדיון נשוב לסוגיית שינוי התורה והמצוות, שבה דבריו של ר"י אלבו מפורשים )ג, יג(:ל

, החולה אל יגלהו שלא אצלו משוער זמן עד החולה אל הנהגה יתן שהרופא כמו כי

 שאסר מה ויתיר הנהגתו הרופא ישנה מחליו החולה כבר שנתחזק ההוא הזמן וכשיגיע

 כוונת בחק שנוי שיחייב ממה זה אין כי מזה להפלא לחולה ואין, שהתיר מה ויאסור

 הנהגה בתחלה נתן שלא לומר הרופא בחק חסרון שיחייב ממה ולא, הראשונה הרופא

 שיתנהג שראוי הזמן ידע כבר הראשונה ההנהגה כשנתן הרופא כי, הזמנים לכל מספקת

 ההיא ההנהגה שתשתנה הראוי הזמן ידע החולה אל גלהו שלא פי על ואף, פיה על החולה

, הבריאות אל החולי מן שישתנה כדי לו שצריך הזמן החולה מטבע ששער מה כפי

 ההנהגה לקבל ומוכן ראוי שיהיה אל החולה טבע לתקן כונתו היתה הראשונה ובהנהגה
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 ישנה ההוא הזמן ובהגיע, הראשונה ההנהגה שהכינה ההכנה אחר לבא הראויה השנית

 328.בתחלה אצלו וידועה מכוונת היתה אחרת להנהגה אותה

משל הרופא דומה מאד למשל המלך והערלים. כמו המלך גם הרופא הכין מראש מרשם שמתאים 

וגם כאן   329לסטטוס מסוים שבו נמצא האדם, ועם שינוי מצב האדם משתנה ממילא גם המרשם.

שמשלמות כל ל, "לפי –מדגיש ר"י אלבו כי שינוי זה איננו פגם אלא דווקא חיזוק שלימותו של הא

 פועל שיפעל פעולתו כפי הכנת המקבלים".

עם זאת, קיים הבדל מסוים בין הניסוח של שני המשלים. בסוגיית השתנות התורה מדגיש ר"י 

ל, –ל מלכתחילה, וזאת בשני מישורים: ראשית, הא–אלבו ששינוי המצוות תוכנן על ידי הא

 הזמן החולה מטבע ששער מה כפי ההיא ההנהגה שתשתנה הראוי הזמן בדומה לרופא, "ידע

הבריאות". תהליך הריפוי מתואר כתהליך כמעט  אל החולי מן שישתנה כדי לו שצריך

נראה כי משום כך הוא לא נדרש בדיון זה לשאלת  330ל יודע מראש את מהלכו.–דטרמיניסטי שהא

זו  שינוי הידיעה, שאותה העלה בפרק על התפילה. שנית, מפורש בדבריו שההנהגה החדשה,

שמיועדת לעידן שאחרי הריפוי, "היתה מכוונת וידועה אצלו בתחלה". כלומר, שינוי המציאות לא 

ל לחשיבה מחודשת, אלא מפעיל את המרשם הקבוע מראש עבור מצב זה. שתי –מעורר את הא

ל תכנן מראש את מהלך הריפוי, סביר שגם –הנקודות יכולות להיות קשורות זו לזו: מכיוון שהא

 331ני של הטיפול היה חלק מובנה מן התכנון המקורי.השלב הש

לעומת זאת, בפרק על התפילה התמונה הרבה פחות ברורה. באשר למישור הראשון, מעשי האדם 

ותפילתו אינם מתוארים כחלק מן התכנון האלוהי המקורי, אלא מסורים לבחירתו החופשית של 

כנית האלוהית המקורית: כגון אדרבה, לעיתים נראה כי מעשי האדם מפריעים לת 332האדם.

ל גזר על אדם שיצליחו תבואותיו, והוא מנע את הגשמת התכנית האלוהית בשל –בתיאור שבו הא

 מיעוט ההכנה.

                                                           
328
 שצה.–כרך א, עמ' שצד 
329

התורה למרשם רפואי  את יצוין כי כבר הרמב"ם )מורה נבוכים ג, לד, מהדורת שוורץ( העלה את האפשרות לדמות 
אדם פרטיים ולשוני –אפשר שהמצוות תתייחסנה לשוני מצביהם של בני–המשתנה לפי מצב החולה, ודחה אותה: "אי

הזמנים בדומה לטיפול הרפואי. שכן הטיפול הרפואי מיוחד לכל פרט בהתאם למזגו הנוכחי. אלא ראוי שהנהגת 
ם זה מתאים לאנשים מסוימים, ולא מתאים לאחרים. כי לוּ היה זה התורה תהיה מוחלטת, מיועדת לכולם, אפילו א

 בהתאם ל)אנשים כ(פרטים, היה נגרם קלקול לכול ונתת דבריך לשיעורין".
330

האם צפונה כאן תפיסת עולם דטרמינסטית שאותה שאב ר"י אלבו מרבו, ר"ח קרשקש, וטמן בתחכום בקטע זה?  
דטרמיניסטית שעליה הוא –ר שר"י אלבו מזדהה עם התפיסה הלאיותקשה לשלול לחלוטין קריאה כזו, אז נראה 

ו(, וכוונתו כאן היא אחת משתיים: א. לידיעה אלוהית מוחלטת –כותב  בהרחבה בספרו )ובעיקר במאמר ד, פרקים ה
 שאיננה סותרת את הבחירה, משום ש"אין ידיעתו כידיעתנו" )כדבריו במאמר ד, פרק ה(. ב. לידיעה הדומה להערכה

 צפויות של החולה. –רפואית, המסתמכת על הנתונים הנוכחיים ועשויה להשתנות על פי בחירות בלתי
331

ל )או הרופא( יכין מראש מרשם המיועד עבור שלב ההחלמה, גם אם –אך מובן שהקשר אינו הכרחי, וייתכן שהא 
 לא ידוע מתי בדיוק יגיע שלב זה.

332
 כידיעתנו". ידיעתול יודע מראש את העתיד, "אין –ואף שהא 
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בנוגע למישור השני, הדברים מעורפלים מעט. באופן מובהק, ר"י אלבו מקדיש את עיקר הדיון 

אפשר לראות זאת בבירור במשל המלך לביטול הגזירה הקודמת, ולא להיווצרות הגזירה החדשה. 

מלך שגזר על כל הערלים שבמדינה פלונית שיהרגו או והערלים, שם הוצגה הגזירה באופן הבא: "

". מתבקש היה למשול משל על מלך שגזר על כל שינתן לכל אחד ככר זהב, ועמד אחד מהם ונימול

היפך(, והאדם משנה בפעולותיו הערלים שיהרגו ועל כל הנימולים שיקבלו כל אחד ככר זהב )או ל

את הגזירה שחלה עליו מעונש מוות לקבלת דינר זהב. אך ר"י אלבו בחר לתאר רק את הגזירה 

הקודמת, שאותה האדם מבטל במעשיו )ולהציג אותה בשתי וואריאציות(, ולא את הגזירה 

 החדשה שתחול עליו.

י אלבו מוקדש לבעיית ביטול הגזירה: כמו כן, לאורך הדיון כולו, חלק ניכר מן ההתמודדות של ר"

שהגזרה אמת ושלא יועיל כשרון "; "שאחר שנגזר על האדם דבר מה אי אפשר שיתבטל בשום צד"

". גם כאשר הוא מתייחס לגזירה החדשה שתיווצר, הוא איננו המעשה או התפלה לבטל הגזרה

יך תועיל התפלה אמתייחס לתהליך ההיווצרות שלה, אלא רק לכך שלא נגזרה מלכתחילה: "

". דהיינו, ר"י אלבו מתמודד דווקא עם העובדה לשנות רצון השם לגזור עליו טוב אחר שלא נגזר

 שאותו הטוב "לא נגזר", ואיננו מתייחס ישירות למה שיגרום לו להיווצר.

הבחנה זו עשויה להוביל למסקנה שהגזירה החדשה כלל לא נגזרה על האדם מראש. כלומר, 

–רלבנטית, ומעמידה את האדם בפני שיפוט–להפוך את הגזירה הקודמת ללא התפילה מצליחה

 ל, שתוצאותיו לא נקבעו מראש. –מחדש של הא

עם זאת, ממקום אחד אפשר להבין שהגזירה האלוקית מתוכננת מראש גם עבור המקרה שבו 

פעו שהשפעות העליונות יושהאדם יתפלל. בהקדמתו לדוגמת המטר והתבואה כותב ר"י אלבו: "

על המקבל בהיותו במדרגה ידועה והכנה ידועה לקבלם, ואם לא יכין האדם עצמו לקבל השפע 

". אם ההכנה שאליה הוא מתייחס היא התפילה, הרי שמפורש ההוא הנה הוא המונע טוב מעצמו

ל גזר מראש את השפע שיחול על האדם כשיתפלל. זאת בדומה להצלחת התבואה, –בדבריו שהא

 333האדם אם יעבד את שדהו. שנגזרה מראש על

אם כן, לא ברור אם יש כאן הבדל ממשי בין סוגיית שינוי התורה לסוגיית שינוי הגזירה, ואפשר 

שגם הגזירה שתחול על האדם לאחר התפילה נגזרה כבר מראש. כמו כן, נראה שהחשיבות של 

רצון קדום, ל לפי ר"י אלבו איננו –שאלת עיתוי ההחלטה היא משנית. זאת משום שרצון הא

                                                           
333

עם זאת, יש מקום להבין שאין הכוונה לתפילה אלא למעשים אחרים, כפי שנציע לחלק להלן. כמו כן, יש מקום  
להבין שהגזירה נגזרה על האדם כשכבר היה במדרגה מסוימת, והמעשים שעליו לעשות עניינם שימור אותה מדרגה. 

 שה המשנה לרעה את יכולת קבלת השפע שלו.היא מעכפי שהאדם הסביר מעבד את שדהו, והזנחת השדה 
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ממילא השאלה האם הביא בחשבון את  334ורצונו הנוכחי איננו כבול להחלטותיו הקודמות.

אפשרות התפילה והחליט מראש להיענות לה איננה משמעותית, שהרי החלטה זו איננה כובלת 

 335את החלטתו העכשווית.

החלטה קדומה וודאי הוא, על כל פנים, שר"י אלבו לא מדגיש בפרק על התפילה את קיומה של 

כזו, ונראה כי הדבר נובע מן האופי השונה של הדיונים: בסוגיית שינוי התורה, המודל האידיאלי 

הוא של הרופא, או של המחוקק. במודל זה, ככל שהמרשם או החוקה מרחיקים ראות וצופים את 

ל אב או אך בסוגיית התפילה, המודל האידיאלי הוא ש פני העתיד, כך הם עושים רושם רב יותר.

היעתר רחום שעותרים לפניו. כאן הדגשת העובדה שמלכתחילה החליט האב או המלך ל–מלך

 336לבקשה, לא תוסיף אלא תגרע.

לאור דברינו יש לחדד את הדומה והשונה שבין דברי ר"י אלבו לדברי רח"ק. הצד השווה ביניהם 

אם אין היא מגיעה לו ל נענה לתפילת האדם באופן ישיר וממלא את בקשתו, גם –הוא בכך שהא

על פי מצבו הרוחני הכולל. כמו כן, שניהם מדגישים שאין בכך שינוי רצון, משום שמלכתחילה לא 

נשללה האפשרות שהאדם יבקש ויקבל את מבוקשו. אלא שרח"ק אוחז בתפיסה דטרמיניסטית 

כשלמעשה ל תכנן מראש "להיענות" לתפילה, –וכן בתורת הרצון הקדום, ובשל כך הוא סבור שהא

ל נותן לאדם את מבוקשו באופן הנראה כתגובה –התפילה עצמה לא שינתה דבר אלא שהא

לתפילה, כדי לעודד אותו להתפלל. לעומתו, ר"י אלבו סבור שהתפילה היא אכן הסיבה להיענות, 

ל מראש, שלפיה תפילתו של אדם גורמת לכך שגורלו –הפועלת בתוך מסגרת החוקים שקבע הא

 .)שאינה כפופה לחוקיות הרגילה( נקודת מבט של חסדיידון מחדש מ

בסעיף הבא נתמודד באופן אחר, ממוקד יותר, עם ההתייחסות שקיימת בפרק יח לתכנון מראש 

 של הגזירה העתידית.
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 כמבואר בדבריו במאמר השני, שנידונו לעיל. 
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 בכך שתהיה בלי אחרת כעת להחליט היה יכול לא, לתפילה להיענות שלא מראש מחליט ל–הא היה שאם מובן 
 הנוכחית ההיענות את הופכת לא לתפילה להיענות מראש החליט שכבר העובדה שעצם אלא. שינוי של בעיה

 (.כרצוננו רצונו שאין)משום  משתנה שאינו חופשי רצון מתוך נובעת היא ועדיין, לאוטומטית
336

נשווה לנגד עינינו אב שנמנע מלתת ממתק לבנו, ולאחר שזה מבקש ממנו בנימוס הוא נעתר לו. אם לשם המחשה,  
(, הרי שעלינו לומר שמלכתחילה ההימנעות ל–לא נרצה לומר שהאב הופעל באופן רגשי )מה שלא ייתכן ביחס לא

הייתה רק במצב העניינים הנוכחי, תוך פתיחות לאפשרות שאם הבן יבקש יפה תשתנה מערכת היחסים ביניהם והאב 
ייעתר לו. אך החלטה זו איננה בהכרח מודעת, אלא מתבררת בפועל כאשר הבן מבקש. אילו שאלנו את האב 

ממנו, היה עונה בחיוב )בהינתן אב בעל ידע מושלם שאיננו מתפעל(. אך השאלה  מלכתחילה אם ייעתר לבנו כשיבקש
ל שהוא עתיד להיענות לבקשת האדם אם –אופן טבעי. כך גם בענייננו, ייתכן שמלכתחילה ידע האבהזו איננה נשאלת 

 .ידיעה זו איננה משפיעה על ההיענות בפועל שנעשתה מתוך רצון שקיים עכשיותהיה כזו, אך 
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 . תפילה, תשובה וכשרון המעשה2

הדיון נראה כי חוסר הבהירות של שיטת ר"י אלבו נבע במידה רבה מכך שעירב בפרק המרכזי של 

 )ד, יח( שלושה נושאים שונים, שלהלן ננסה להבדיל ביניהם: תפילה, תשובה וכשרון המעשה.

ל –ר"י אלבו דן בגורמים אלו כסעיפים שונים של אותה שאלה יסודית: כיצד ייתכן שרצון הא

ישתנה כתוצאה מפעולותיו של האדם? אלא שעיקר הדיון שלו מתמקד בפועל דווקא בכשרון 

בתפילה. זאת על אף שההקשר שבו נאמרו הדברים הוא הדיון על התפילה. יתר על המעשה, ולא 

כן, התבוננות בטיעוניו של ר"י אלבו מלמדת על כך שהתפילה כלל לא תופסת מקום מיוחד 

בדבריו. למעשה, המקרה שמבטא באופן הטוב את הרעיון של הפרק הוא דווקא מקרה התשובה, 

 כפי שכתב ר"י אלבו:

וא שתועיל התשובה לרשע, שעל ידי התשובה הוא כאלו נהפך לאיש אחר ומזה הצד ה

 337.שלא נגזרה עליו אותה גזרה

הטיעון בדבר האפשרות של האדם להפוך לאדם אחר, ובכך לשנות את הגזירות המוטלות עליו, 

מומחש היטב במעשה התשובה, שעניינו שינוי במעמדו הרוחני של האדם היוצר שינוי בשכר 

 338יעים לו.ובעונש המג

מהי, אם כן, משמעות העובדה שר"י אלבו איחד את הדיון בתשובה ובכשרון המעשה עם הדיון 

 בתפילה?

אפשרות אחת היא שהתפילה הינה רק מקרה פרטי של כשרון המעשה. כפי שמפורש למשל בדברי 

אך מהמשך הדיון של ר"י אלבו נראה אחרת. את ההבחנה  339ר"מ אלדבי שהובאו בפרקי המבוא.

בין "כשרון המעשה" לתפילה אפשר למצוא בדיון שבפרק כ' מן המאמר הרביעי, שם משווה ר"י 

 אלבו את השפעת המצוות לפעולתם של סמי הרפואה:
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 יא.מאמר ד, פרק יח, כרך ב, עמ' ר 
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 Charles H. Manekin, ‘'Freedom Withinעל תפיסה דומה מעט של תהליך התשובה אצל רלב"ג, ראה:  
Reason? Gersonides on Human Choice’, In: Freedom and Moral Responsibility: General and Jewish 

Perspectives (Ch. Manekin, Ed. And M. Kellner, Associate Ed.), Maryland 1997: 165–204 :רהש. ועיין גם 
 .53–5' עמ)תשמ"ט(,  22, דטרמיניזם, אפשרות בחירה וידיעה מראש במשנת הרלב"ג, דעת ברסלבי–קליין

339
 לפי יתברך ובינו בינינו אשר אחד מפסיק מסירין אנו מתפללין שאנו תפלה כל שבילי אמונה, הנתיב הראשון: "על 

 ".הנשמה את מטהרין אנוש
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שכל אחד מהם יש לו סגולה בפני עצמו מועילה לגוף האדם בכלל, שכמו שהראונד יש לו 

תחלואי הרגלים  סגולה לרפאות תחלואי הכבד, כן הסרנגאן יש לו סגולה לרפאות

 340.והשוקים והברכים

השוואה זו מזכירה לנו את דבריו בסוגיית שינוי התורה והמצוות, שם השווה את נותן התורה 

לרופא הרושם תרופות לחולה. מתוך כך מסביר ר"י אלבו מהי מעלתה המיוחדת של מצוות 

 התפילה:

ייטב לך והארכת  שכל מצוה מצד עצמה תתן שכר מיוחד, כמו שתמצא בשלוח הקן למען

ימים, ובצדקה למען יברכך ה' אלהיך בכל תבואתך ובכל מעשה ידיך, ומצות התפלה 

 ...הסגולה המיוחדת אשר לה מצד עצמה הוא ענין כולל שהיא תועיל לכל הדברים

ואם כן התפלה היא כמו הצרי הכולל שהוא מועיל לכל החליים ולכל הארסים הן חם והן 

"ק שהם מועילים לחלאים פרטיים בלבד, יש מהם לארס חם קר, לא כשאר מיני התריא

ויש מהם לארס קר בלבד, ולא נמצא אחד מהם מועיל לסם החם והקר ולחליים הפכיים 

 ...אלא התריא"ק הגדול בלבד. וכן התפלה תועיל לכל הדברים ואפילו לדברים הפכיים

יל לכל הגופים, ועל נמצא אם כן שהתפלה היא כמו הצרי הכולל כל מיני התחלואים ומוע

כן תועיל לכל מיני האנשים, אמר שלמה וגם אל הנכרי אשר לא מעמך ישראל הוא וגו' 

ובא והתפלל וגו'. ותועיל גם כן אפילו לרשעים גמורים, כמו שנזכר בפרק ששה עשר מזה 

 341.המאמר מענין תפלת מנשה

רכים: א. התפילה היא כיצד מועילה התפילה לכל החולאים? על שאלה זו אפשר להשיב בשתי ד

ומתוך כך היא מועילה בכל הגזרות והתחומים גם יחד )ולא ויטמין", -מעין תרופה כללית, "מולטי

דווקא בדבר שעליו התפלל(. לפי גישה זו התפילה נמצאת עדיין בתוך אותה מערכת חוקים של 

יו מתפללים. "כשרון המעשה". ב. התפילה היא "תרופת פלא" המועילה באופן ממוקד לדבר שעל

לפי גישה זו, התפילה חורגת מן החוקיות הרגילה של המצוות ושכרן. להלן ננסה לטעון כי 

 האפשרות השנייה היא הנכונה.
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 עמ' רכא.כרך ב,  
341
 רכד.–כרך ב, עמ' רכב 
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אם נשווה את החילוקים שבין שאר המצוות לתפילה, לחילוקים שבין השפעת הכוכבים להשפעת 

ם, שר"י אלבו עצמו רומז ל בפרק ט"ז, נמצא שמדובר בהבדלים די דומי–החסד הרצוני של הא

 לקשר ביניהם:

 בין התפילה למצוות )ד, כ( ל לכוכבים )ד, טז(–בין הא ההבדל

פעולה ספציפית לעומת יכולת 

 גונית–רב

אין כח ביד הכוכב להרע או 

להיטיב אלא כפי מה שיגזור 

טבעו וכפי הכנת המקבל, ולזה 

לא תהיה התפלה ראויה אליו 

 כלל, אחר שאין פעולתו על צד

הרצון, אלא להשם יתברך 

שהפעולות המגיעות ממנו הן 

מגיעות על צד הרצון, ויש בידו 

כח לרצות ושלא לרצות לעשות 

 .דבר והפכו

התפלה היא כמו הצרי הכולל 

שהוא מועיל לכל החליים ולכל 

הארסים הן חם והן קר, לא 

כשאר מיני התריא"ק שהם 

מועילים לחלאים פרטיים 

יש בלבד, יש מהם לארס חם ו

מהם לארס קר בלבד, ולא 

נמצא אחד מהם מועיל לסם 

החם והקר ולחליים הפכיים 

אלא התריא"ק הגדול בלבד. 

וכן התפלה תועיל לכל הדברים 

 .ואפילו לדברים הפכיים

ולעשות חסד חנם, הן שיהיה  היכולת להועיל לרשעים

המקבל ראוי לכך או בלתי 

 ...ראוי

שאף אם יהיה המתפלל 

כמנשה יוכן בתכלית הרוע 

 .לקבל החסד על ידי התפלה

ועל כן תועיל לכל מיני  

האנשים, אמר שלמה וגם אל 

הנכרי אשר לא מעמך ישראל 

הוא וגו' ובא והתפלל וגו'. 

ותועיל גם כן אפילו לרשעים 

גמורים, כמו שנזכר בפרק 

ששה עשר מזה המאמר מענין 

 .תפלת מנשה

 

ל "כשרון המעשה", דומה להשפעתם של הכוכבים. עולה מכאן שההשפעה של המצוות הרגילות, ש

דהיינו, מדובר בפעולות המתרחשות בתוך החוקיות הרוחנית של המציאות, ויוצרות באדם הכנה 

המסוגלת להעביר לו שפע מסוים. זאת בניגוד לפעולת התפילה, שחורגת מעבר לחוקיות ומעוררת 

אילו הייתה  .לולא התפילה וי לקבלאת הרצון והחסד האלוהי להעניק לאדם שפע שאין הוא רא
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הכללית של "כשרון המעשה", חוקיות ה ויטמין" הפועלת בתוך-התפילה רק מעין כמוסת "מולטי

כמו כן, מדברי ר"י אלבו על הכוכבים  342אין הצדקה לכך שדווקא היא תועיל גם לרשעים גמורים.

 גדים.נראה שאין הוא חושב ששפע טבעי עשוי להועיל לתחומים שונים ומנו

על רקע הבחנה זו מסתבר לומר כי בפרק יח דן ר"י אלבו במכנה המשותף של כשרון המעשה 

והתפילה, וממילא דיבר במישור הדומה לזה של השפעת הכוכבים. כך עולה גם מן ההשוואה בין 

 לשונו של ר"י אלבו במשל המטר לאופן שבו תיאר את השפעת הכוכבים בפרק טז:

 משל המטר ומשל המלך )מאמר ד, פרק יח( , פרק טז(השפעת הכוכבים )מאמר ד

שכל הכחות העליונות הם מוגבלות ולא יגיעו 

אלא על המוכן, כי כמו שכח האש לחמם והמים 

לקרר כן כח מאדים על דרך משל להשמיד 

להרוג ולאבד, ואין בידו להשפיע ההפך על 

 ...המקבל או לשנות זה אם יהיה המקבל מוכן

ת העליונות לחול על וכן אי אפשר לכחו

המקבלים בזולת ההכנה, הן שיהיה השפע 

ההוא חל על המקבל מצד טבע נגלה או מצד 

 ...טבע נסתר

וזה היה שורש הטעות בעובדי עבודה זרה, שהיו 

חושבין שהשפע המגיע מהכוכב היה מצד הפקת 

רצון הכוכב על ידי הפעולות המיוחדות לכוכב 

ת ההם כוכב, ולא יחשבו שזה מצד שהפעולו

 343.יתנו הכנה במקבל

 

שהשפעות העליונות יושפעו על המקבל בהיותו 

במדרגה ידועה והכנה ידועה לקבלם, ואם לא 

יכין האדם עצמו לקבל השפע ההוא הנה הוא 

המונע טוב מעצמו, שאם נגזר על איש מה על 

דרך משל שיצליחו תבואותיו בשנה פלונית 

אם והוא לא יחרוש ולא יזרע בשנה ההיא, אף 

ימטיר השם מטרות עזו על פני תבל ארצה לא 

תצלחנה תבואותיו אחר שלא חרש וזרע, והוא 

מונע מעצמו הטוב ההוא בשלא הכין עצמו 

 ..לקבלו.

ולזה היה ההשתדלות בעשית הטוב וכשרון 

המעשה טוב והכרחי בכל דבר, שהוא הכנה 

 344לקבול השפע האלהי או לבטל מעליו הגזרה.

 

במשל המטר דומה מאד לתיאור של השפעת הכוכבים: הכוחות העליונים  לשונו של ר"י אלבו

מסוגלים להשפיע רק על האדם המוכן לקבל אותם, ומשום כך פעולת ההכנה הכרחית. זאת בניגוד 

 לתיאור של התפילה כפעולה של רצון אלוהי חופשי.

                                                           
342
 אלא אם היא הופכת אותם לצדיקים בן רגע, מה שאינו סביר כל כך וגם לא עולה מדברי ר"י אלבו. 
343
 ר.–כרך ב, עמ' קצט 
344
 רי.–כרך ב, עמ' רט 
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ת את ההסבר של לאור זאת יש לומר כי תפקידו של פרק יח, בהקשר של התפילה, לא נועד למצו

משמעות התפילה ופעולתה, אלא רק להסביר את הקושי העקרוני העולה מכל סוגי הפעולות 

המשנות את גזירת האדם. אך קיים הבדל מהותי בין אופן הפעולה של התפילה לזה של כוחות 

 הטבע, הכוכבים או מצוות אחרות.

דם. הראינו שבפרק על התפילה אפשר שחילוק זה יסביר גם את התופעה שעמדנו עליה בסעיף הקו

)ד, יח( ר"י אלבו התמקד באפשרות לבטל את הגזירה הקדומה, ולא תיאר את האופן שבו נוצרת 

הגזירה החדשה. זאת מלבד הדוגמה של המטר, שמתייחסת לאופן שבו מעשי האדם מכשירים 

ן המעשה, אותו לקבל את השפע בעתיד. לאור דברינו יש לומר שמשל המטר אכן מתייחס לכשרו

המעביר את האדם אוטומטית מגזירה לגזירה, ואילו בתפילה עצמה הגזירה החדשה אינה נוצרת 

 באופן אוטומטי אלא בעזרת רצון אלוהי חדש.

לסיום סעיף זה נעיר כי יש לדון האם אמנם קיימת השוואה מוחלטת בין כשרון המעשה להשפעה 

 אפשר למצוא בדברי ר"ח קרשקש:האוטומטית של הכוכבים. תשובה חיובית לשאלה זו 

ואולם הטענה השנית, הלקוחה מהגמול והעונש, שאם היה האדם מוכרח במעשיו, היה 

הגמול והעונש עליהם עוול בחקו יתברך, יראה שהיא טענה חזקה לבטל כל חיוב. ואמנם 

כשנתבונן בה, אין התרה ממה שיקשה. וזה, שאם היו הגמול והעונש מתחייבים 

ברות כהתחיב המסובבים מן הסבות, הנה לא יאמר בהם היותם עול. כמו מהעבודות והע

 345שאיננו עול הקרב אל האש שישרף, ואם היה קרבתו אליו בזולת רצון.

רח"ק מסביר שהשכר והעונש על המצוות והעבירות אינם נובעים משיפוט מוסרי של האדם, אלא 

עולה כי מדובר בתוצאה הדומה כתוצאה טבעית של מעשיו הדומה לקרבה לחום האש. מדבריו 

לחלוטין להשפעת הכוכבים, וכעין דברי ר"מ אלדבי שראינו לעיל. לאור זאת מובן מדוע טרח 

 מלבד בתפלה להדגיש בתחילת הדיון על התפילה את ההבדל שבין התפילה לשאר המצוות: "הנה

ח"ק וחברו של ר"י מאידך, רבי זרחיה הלוי סלדין, תלמידו של ר 346שישיגהו". יתכן – המצוה שכר

 347אלבו, כתב בדרשותיו שהטובות הגשמיות "אינם נמשכות בהכרח לפעלות הטובות".

 מדברי ר"י אלבו עצמו עולה לכאורה כדברי רבי זרחיה:

                                                           
345
 אור ה' מאמר ב, כלל ה, פרק ג, עמ' ריג. 
346
 פרק א, עמ' שעג.מאמר ג, חלק ב, כלל א,  
347
 .23, באר שבע תשע"ב, עמ' ההדיר והוסיף מבוא והערות ארי אקרמןן, זרחיה הלוי סלדיר'   דרשות 
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ולפי שענין הרצון אצלנו יאמר על התחדש ענין בפועל מביא אותו לפעול מה שלא פעל 

על השם ואמרו שאי אפשר שתהיה קודם התחדש הרצון, דברו הפילוסופים סרה גדולה 

פעולתו ברצון. וזה הדעת עם שהוא עוקר כל שרשי התורה מכל וכל, כי אם לא יפעל על צד 

הרצון אי אפשר שיפעל בעת זולת עת, ויביא זה אל האמנת הקדמות הגמור ואל עקירת כל 

הנסים והנפלאות שבאו בתורה, ולא תועיל התפלה לאל בעת הצרה ולא כשרון המעשה 

 348.והתשובה

ל פועל באופן רצוני, בניגוד לאמונת הקדמות –ר"י אלבו כותב על חשיבות האמונה בכך שהא

מדבריו עולה כי גם כשרון המעשה והתשובה, בדומה לתפילה,  349העוקרת את שורשי התורה.

קשורים לרצונו החופשי של האל הפועל "בעת זולת עת", ולא מדובר בחוקים טבעיים שנקבעו 

נו הקדום. הבנה זו מערערת את הפיצול שניסינו לעשות בסעיף זה בין התפילה לכשרון מראש ברצו

 המעשה.

יש מקום ליישב את הקושי כשנשים לב לכך שר"י אלבו לא קשר באופן ישיר את היעדר הרצון עם 

חוסר התועלת של כשרון המעשה והתשובה. חוסר האמונה ברצון מוביל לאמונה בקדמות 

אמונה בעולם המתנהל על פי חוקי טבע טבעיים ללא כל מעורבות אלוהית. הגמורה, שעניינה 

בעולם כזה אכן אין מקום לשכר ועונש על כשרון המעשה, כפי שאין מקום לניסים ולנפלאות, 

אך אין זה אומר שכשרון המעשה והתשובה דורשים  350משום שאין כל מעורבות אלוהית בטבע.

מו זו שקיימת ביחס לתפילה, ואפשר שמדובר בפעולות פעולה רצונית מיוחדת ולא מתוכננת כ

 בתוך מערכת החוקים האלוהית הקבועה מראש.

 . מדוע התפילה נענית?3

כדי להבין טוב יותר את מושג ה"הכנה" שנאמר ביחס לתפילה, ולבחון את אופי המנגנון הזה, 

ל נענה לתפילה. –אשלטענתנו איננו אוטומטי, יש להתבונן באופן שבו ר"י אלבו מסביר מדוע ה

דהיינו, האופן שבו הוא מתמודד עם השאלה שאותה בחנו גם אצל רח"ק: מהו הערך של פעולת 

 התפילה, שעשוי לשנות את גורלו של האדם?

                                                           
348
 מאמר ב, פרק ג, כרך א, עמ' קסט. 
349

השווה לדברי הרמב"ם )מורה נבוכים ב, כה(: "אמונת הקדמות... הורסת את התורה מעיקרה, ומכחישה בהכרח  
הובאו בהרחבה גם בספר העיקרים מאמר א, פרק בטיחה התורה או מאיימת בו". דבריו כל נס, ומבטלת כל מה שמ

יב. על שאלת עמדתו האמתית של הרמב"ם בסוגיית הקדמות, ראה: משה הלברטל, הרמב"ם, ירושלים תשס"ט, עמ' 
263–270. 

350
 בתפיסת הרצון הקדום.וראה בסוף פרק ב של המאמר השני כיצד הסביר ר"י אלבו את רעיון הנס לדעת האוחזים  
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השאלה יכולה להישאל בשתי רמות: א. ראשית, מה ערכה של התפילה כמצווה בין המצוות, 

ובעשייתם אדם מתעלה ממדרגה למדרגה. ב. כחלק מן המעשים המהווים את "כשרון המעשה" 

שנית, מהי ההצדקה לכך שדווקא פעולת התפילה תוכל להשפיע על גורלו של האדם יותר משאר 

 המצוות.

בנוגע לרמה הראשונה, כבר ראינו לעיל בדברי הרמב"ם ותלמידיו שהסבירו את התפילה כחלק 

ביא( נראה שאלמנט זה קיים גם אצל מתהליך של דביקות במושכלות, ולהלן )בדיון על תפילת הנ

ר"י אלבו. אך במקומות שבהם מסביר ר"י אלבו באופן ישיר את ערכה הייחודי של התפילה, הוא 

עושה זאת באופן אחר. מקום אחד נמצא במהלך עיקר הדיון על התפילה, שם היא מתוארת באופן 

 הבא )מאמר ד, פרק כ(:

 בהיותו ממנו צרכיו ומבקש מאתו בא שהכל ומכיר מקום של שבחיו מזכיר האדם שיהיה

 351.אליו העבודה היא וזו, מבלעדיו וסומך עוזר לו שאין ומודה לפניו מתחנן

ל והכרה בכך שהכל בא ממנו, הוא רעיון נפוץ –רעיון זה של התפילה כשימת מבטחו של האדם בא

ערכה של בכל ספרות הראשונים. אלא שבדברי חלק מהראשונים הרעיון הזה מסביר רק את 

התפילה כמצווה בין המצוות, בלי להתייחס לאופן הייחודי שבו היא משפיעה על גורלו של האדם 

(. ואילו אצל ר"ח קרשקש ראינו כי הביטחון הוא אמצעי ליצירת 353רמב"ם 352)רבינו בחיי,

בפסקאות הבאות ננסה להבין מהו תפקיד הביטחון בספר  354הדביקות, שהיא מטרת התפילה.

 העיקרים.

מט( למשמעות מושגי –י אלבו מקדיש את הדיון הרחב האחרון בספרו )מאמר ד, פרקים מור"

הבטחון והתקווה ולאופן שבו הם מקדמים את האדם ומובילים לגמול. הדיון נפתח בהסבר על 

 חשיבות התקווה והבטחון עבור המאמין:

                                                           
351
 רכג.כרך ב, עמ'  
352

חובות הלבבות שער ח, פרק ג, עמ' רמז: "אין המטרה בתפלה אלא התיחדות הנפש לפני השם יתהדר ויתרומם  
 וכניעתה לו עם הרוממות לבוראה וההלל והשבח לשמו והשלכת כל דאגותיה עליו".

353
 הדעה את המשריש מעשה הוא... מצוקה כל בשעת יתעלה אליו לשווע שנצטווינו מורה נבוכים ג, לו: "הציווי 

 ".לתקנם ובידו, מצבינו את משיג יתעלה שהוא הנכונה
354
 ראה על כך בהרחבה בדיון על רח"ק. 
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בזה יבחן הצדיק אם הוא עובד מאהבה, כי בעת שיבואו עליו צרות רבות ורעות יחזיק 

במעוזו ולא ימס את לבב אחיו כלבבו ויבטח בשם בכל עתותיו, כי בעת השלוה וההשקט 

 355.ההצלחה יכיר שהכל בא מאתוו

ל היא מבחן למדרגתו הרוחנית של הצדיק. בהמשך –ההכרה בכך שהטוב והרע באים מידי הא

 ל לעשות את מבוקשו של המקווה )מאמר ד, פרק מז(:–ותב ר"י אלבו על כך שהתקווה גורמת לאכ

התקוה והתוחלת הוא דבר הכרחי אל המאמין כדי שימשך אליו החסד הנמשך אל 

 ...הבטחון

תקות החסד, והיא שיקוה אל השם יתברך שיושיענו על צד החסד בלבד לא מצד שום 

 ..חיוב כלל.

אוי לא היתה החסד נמנעת מצד השם יתברך, כי תמיד הוא רוצה אם היה מקוה כר

להשפיע למקוה כראוי, אמר הכתוב רוצה ה' את יראיו את המיחלים לחסדו )תהלים 

 קמ"ז י"א(. ולזה הוא מבואר כי המנע הגעת החסד הוא כאשר אין התקוה כראוי.

מבוקשו של האדם אף  ל ימלא את–ר"י אלבו מעלה על נס את "תקות החסד", התקווה לכך שהא

ל להיענות לה תמיד, –שאין לכך הצדקה הגיונית על פי מצבו הרוחני. לדעתו, תקווה כזו גורמת לא

–ל לא נענה הרי זה משום שהאדם לא קיווה כראוי. זהו חסד מיוחד, חסר בסיס סיבתי–ואם הא

הבוטחים  כי מדרך החסד להמשך על" ל יעשה את מבוקשו.–טבעי, הנמשך לכל מי שבטוח שהא

 356".אף אם אינו ראוי מצד עצמו מדרך הבטחון להמשיך חסד חנם על הבוטחים בשם... בשם

ל נענה לו, הייתה מוכרת –הא –ל יעשה את מבוקשו –תפיסה זו, שלפיה כאשר אדם בוטח בכך שא

 אצל הראשונים שהאריכו לדחות אותה. כך למשל כתב רבי אברהם בן הרמב"ם:

לבד ללא הכנה והתאמה, ללא התגלות, ללא הרגשה אלהית כל התולה תקותו בנסים ב

לאמתה וללא אשור מה', הריהו מתאוה למה שאיננו מתאים לו וחוטא בחצפה המביאה 

 357לידי חלול השם, ואין ספק שיבוא על ענשו.

                                                           
355
 מאמר ד, פרק מו, כרך ב, עמ' תח. 
356
 שם עמ' תיג. 
357
 .107המספיק לעובדי ה', ירושלים תשס"ח, עמ'  
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תפיסתו של ר"י אלבו,  358ועל כן הציעו הראשונים אופנים אחרים להבין את רעיון ה"ביטחון".

ומופיעה באופן  359טחון בדבר מביא להשגתו, חריגה בנוף של ימי הבינייםשלפיה עצם הבי

 360משמעותי רק בתקופות מאוחרות יותר.

בהמשך הדיון מתחבר רעיון הביטחון לפעולת התפילה. בפרק מח מחלק ר"י אלבו בין שני סוגים 

אילו ל יושיע את כלל האומה, ו–של תקוה: כללית וחלקית. התקווה הכללית היא התקווה שהא

התקווה הפרטית היא התקווה לקבל עזרה אלוהית אישית, ותקווה זו באה לידי ביטוי בתפילה 

 )מאמר ד, פרק מח(:

 ...השגחת ה' תמשך תמיד על המיחלים אליו על צד החסד לא על המיחלים על צד הגמול

וזה לפי שהתקוה החלקית אינה ... בתקוה החלקית תגיע ותשלם כונת המקוה עם התפלה

יה אלא בו, וכשתהיה כפי מה שראוי אין שם מונע כי אין כילות מצד הנותן, תלו

וכשיתפלל אדם על דבר המקווה יורה שהתקוה ההיא היא אמתית, ובזה יוכן לקבל החסד 

כפי מה שיכין המקבל עצמו לקבל החסד מצד התקוה כן תגיע ותשלם תקותו  ...המקווה

 361.עם התפלה

ל, שמסוגלת למשוך את –ולה שמשלימה את התקווה אל האר"י אלבו מתאר את התפילה כפע 

 השגחת ה'. בפרק הבא הסביר יותר את הערך שבתקוה )מאמר ד, פרק מט(:

התקוה והתוחלת אל השם יתברך הוא דבר יותר מעולה מכל התהלות שאפשר שישבח 

  ..האדם להשם יתברך.

הדומיה שהיא התקוה והתוחלת אליך אלהים הוא כמו התהלה בציון שהוא המקום 

היותר נבחר שבמקומות, והיא גם כן כאלו ישולם לך נדר שהוא היותר נבחר שבקרבנות, 

לפי שאינו בא על חטא, ומצד התקוה אתה שומע התפלה, כי התפלה שהיא מצד התקוה 

מע התפלה עדיך כל בשר יבאו אליו יתברך היא היותר נבחרת, ומצד שאתה שו

                                                           
358

ד(; כד הקמח לרבנו בחיי בן אשר, מידת –עיקר בפתיחה ובפרקים א ור הביטחון )בראה: חובות הלבבות שע 
 הבטחון.

359
( תלה עמדה דומה בדברי ר"ח קרשקש, נראה שאצלו לא מדובר בביטחון 12–11אף שבן פורת )אמונות, סביב הע'  

 ל ייענה לבקשה ספציפית, אלא בכך שביכולתו לעשות כן.–בכך שהא
360

; 369–327מידת הביטחון כיוונים וגישות, פתוחי חותם ה )תש"ע(, עמ'  –יסובבנו ראה: חגי גרין, והבוטח בה' חסד  
 .581–567נתנאל רוזן, בגדר הבטחון בה', ניצני ארץ יח )תשע"ג(, עמ' 

361
 תכא.–כרך ב, עמ' תיט 
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ומצד התפלה הבאה מצד התקוה דברי עונות גברו מני ואפילו הפשעים, שהם  362להתפלל,

 363.המרדים, אתה תכפרם, וזה לגודל מעלת התקוה

ל. זוהי זיקה –התקוה, לפי ר"י אלבו, היא הביטוי העוצמתי ביותר של תהילה שיכול אדם לתת לא

אמר מן השפה ולחוץ. התפילה, לפי ר"י אלבו, היא רק כלי עמוקה ופנימית יותר מן השבח שנ

ביטוי של אותה תקוה. ר"י אלבו עושה כאן שימוש במושג ה"הכנה", "שיכין המקבל עצמו לקבל 

ל –החסד". נראה מדבריו כי משמעות ההכנה היא יצירת מערכת היחסים הייחודית שבה הא

ש כי מדבריו לא נראה שהתקווה יוצרת משפיע על האדם שפע שאינו ראוי למדרגתו. יש להדגי

דביקות והתעלות רוחנית, אלא "תהלה". דהיינו, ביטוי להכרה פנימית עמוקה בכוחו האינסופי 

 ל.–של הא

יש לשים לב להיפוך שחל בין תפיסתם של הרמב"ם וממשיכיו, לתפיסתו של ר"י אלבו. בעוד 

פילת השבח, ולעומתה תפילת שאצל ממשיכי הרמב"ם בפרובאנס התפילה הנעלה יותר היא ת

הרי שר"י אלבו מדגיש שתפילת הבקשה גדולה יותר מכל שבח  364הבקשה במדרגה נמוכה ושולית,

ותהילה. זאת משום שלדעת הרמב"ם תפקיד התפילה הוא התעלות רוחנית שכלית, המושגת ביתר 

יקה פנימית קלות בתפילת השבח. ואילו לפי ר"י אלבו תפילת הבקשה יוצרת מערכת יחסים של ז

 עמוקה יותר מן ההצהרות השכליות.

היוצא מדברינו, שה"הכנה" שעליה דיבר ר"י אלבו בהקשר לתפילה איננה פעולה פנימית של 

ל. בכך קרובה התפילה לדיאלוג –התעלות רוחנית, אלא שינוי של אופי הקשר בין האדם לבין הא

כך גורם לצד שכנגד לשקול מחדש אנושי, שבו האדם המבקש משנה בבקשתו את אופי היחסים, וב

אלא שבדיאלוג אנושי מפעילה הבקשה את רגשותיו של האדם שממנו מבקשים,  365את הבקשה.

 ל.–ל היא ביטוי לביטחון ותלות המשנה את יחסו של האדם כלפי הא–ואילו הבקשה מן הא

 . האם התפילה בהכרח נענית?4

ות לתפילה נעשית באופן הכרחי או קטע זה בספר העיקרים מעורר שאלה נוספת: האם ההיענ

רצוני? עד כה ראינו כי ר"י אלבו הדגיש שוב ושוב שההיענות האלוהית מגיעה מתוך רצון, בניגוד 

                                                           
362

המשפט הזה מזכיר במשהו את הסיבתיות ההפוכה של רח"ק. דהיינו, שההיענות לתפילה מביאה את בני האדם  
 אגב והוא מתאר תוצר לוואי של ההיענות, ולא את יסוד התפילה כולה. להתפלל. אך נראה כי משפט זה נכתב כדרך 

363
 כרך ב, עמ' תכד. 
364
 כבי, וכן בדברי ר' אברהם בר חייא )שקדם לרמב"ם(.ראה בדברינו על רבי לוי בן אברהם, רבי דוד הכו 
365

דע עליה מראש ל אכן שקל מחדש את הבקשה לאחר התפילה, או שמכיוון שי–ואין זה משנה, לענייננו, אם הא 
 החליט מלכתחילה להיעתר לה.
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לשפע של הכוכבים הניתן מתוך הכרח. ואכן, ר"י אלבו מונה כמה וכמה גורמים שבגללם עשוי 

 ל שלא להיענות לתפילה, ונדון בהם בפירוט להלן.–הא

ארליך מצטט את  366טען בספרו שמן הדיון שבו עסקנו כעת יש להוכיח את ההיפך.אך ארליך 

וכשתהיה כפי מה שראוי אין שם מונע כי אין כילות מצד לשונו של ר"י אלבו בפרק מח: "

ומסיק את המסקנה הבאה: "תפילה שנעשתה כראוי מתקבלת בהכרח... התפילה  367",הנותן

–שפעת השפע על האדם... נראה כי יסוד אקטיבימכריחה כביכול את האל שלא למנוע את ה

תועלתני זה, המאפיין את הדגם הבלתי תקשורתי של התפילה בספרו של אלבו, מציג את התפילה 

 368במידה רבה כפעולה של מגיה אסטרלית".

ל, אך הוא –כלומר, ארליך רואה בתפילה פעולה מאגית שאיננה תלויה ברצונו החופשי של הא

אם היה מקוה כראוי לא היתה החסד לבו בפרק מז, שהובאו גם הם לעיל: "מתעלם מדברי ר"י א

דהיינו, התקווה נענית  369".נמנעת מצד השם יתברך, כי תמיד הוא רוצה להשפיע למקוה כראוי

משום שהיא מעוררת את הרצון האלוקי, שתמיד רוצה להיענות לתקווה זו. אין כאן אילוץ של 

לאורך כל הדיון בפרקים אלו מדגיש ר"י אלבו  370שלו. ל, אלא פנייה אל הרצון הקבוע–הא

 371ל עם האדם.–שהיענות זו היא "חסד" שעושה הא

יתירה מזאת, כל הדיון בפרקים אלו נאמר דווקא בהקשר של תפילה שלא נענית. הדיון מתחיל 

בפרק מו, סביב פסוקי התרעומת שבספר תהלים )כגון: "אלי אלי למה עזבתני", תהילים כב, ב(. 

ל ייענה לתקוות –ר"י אלבו מסביר שהתרעומת היא כנגד העובדה שלמרות הצפייה שהא

המתפללים, אין הדבר קורה במציאות. בחתימת הדיון, בפרק נ, מסביר ר"י אלבו כיצד ייתכן 

 הדבר:

וזה כי כל פועל שנראה פעולתו מסודרת בתכלית הסדור מהשלמות והטוב, ראוי שנחשוב 

פעל מפעולותיו הוא לתכלית טוב, שאם לא כן יהיה זה אם שאיזה רע שנמצא באיזה 

                                                           
366
 .247–243ארליך, אלבו, עמ'  
367
 כרך ב, עמ' תכא. 
368

( 247תקשורתי". ועם זאת, להלן )עמ' –ס ארליך תפיסה זו לדגם ה"בלתי. יצויין כי כאן הכני246ארליך, אלבו, עמ'  
להיענות, מופיעה דווקא בחלקים  ל–עמד ארליך על כך שהעמדה שלפיה ההכנה היא "גורם מספיק" המכריח את הא

 שבהם נוקט ר"י אלבו בדגם ה"תקשורתי" של התפילה. ארליך לא מסביר מה היחס בין דבריו בשני המקומות.
369
 ך ב, עמ' תיד.כר 
370

 נובע הדבר אך. בחיוב תמיד ייענו מסוימות בנסיבות מסוימות תפילות שאכן לכך גורם ל–הא של הקבוע רצונו 
 של תכניותיה כנגד המאגיקון לרצון המציאות את המכופפת האדם של מאגית מפעולה ולא ל–הא של דעתו משיקול

 כוס מבקש הוא שבה פעם בכל לבנו הנענה לאב דומה, מסוימות לתפילות תמיד נענה ל–שהא העובדה עצם. ההשגחה
 אין הנסיבות שברוב סבירה בקשה היא מים כוס של שבקשה אלא, אוטומטי באופן פועל שהאב משום זאת אין: מים
 .לה לסרב הגיונית סיבה שום

371
המכריח את הורדת השפע. יש לציין כי ארליך )שם( מביא מקורות נוספים שמהם עולה כי ה"הכנה" היא תהליך  

אך מקורות אלו )ג, יג; ד, לה( מתייחסים ל"הכנה" כזו הקיימת ב"כשרון המעשה" ובשפע המגיע מן הכוכבים, ולא 
 וצרת בתפילה.בהכנה המיוחדת שנ
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ללאות ממנו שלא יוכל לתקן הרע ההוא, או לחסרון ידיעה שלא ישער ברע ההוא, או 

ששיער בו והיה יכול לתקנו ולא רצה אבל עשה אותו בכונה, ובפעל השם יתברך אי אפשר 

לתבונתו אין מספר, אם כן שיהיה זה ללאות או חסרון ידיעה, כי גדול אדונינו ורב כח ו

נשאר שנעשה בכונה ממנו, ואחר שהוא יתברך טוב גמור וכל פעולותיו בתכלית הטוב 

והשלמות, ראוי שנאמר שמה שנראה אותו בפעולותיו חס ושלום רע, הוא לתכלית טוב 

אלא שאנחנו לא נשער בזה, ולזה אמר אמן ואמן, כלומר אמן על הרעה ואמן על הטובה, 

 372.הכל הוא לתכלית טוב אף אם לא נשער אנחנו בזה כי בלי ספק

ל נענה –כלומר, בסופו של דבר מסיק ר"י אלבו שלמרות כוחה של התפילה לעורר חסדים, אין הא

בפועל לכל בקשה ובקשה, משום שיש לו חשבונות נסתרים "לתכלית הטוב" שמונעים זאת. אם 

ך( שהתפילה אינה יוצרת הכנה טבעית כן, אנו רואים גם בדיון זה )בניגוד לדבריו של ארלי

אוטומטית, אלא רק משנה את מערכת היחסים בין האדם –המביאה לידי תוצאה הכרחית

 לאלוהיו באופן שמטה את הדין כלפי חסד אך עדיין משאיר אותו תחת שיקול הדעת האלוהי

 373.)שבמאפייניו נדון יותר בפירוט להלן(

 . סיכום ביניים5

ים מסייעים בידינו להבין טוב יותר את פעולת התפילה אצל ר"י אלבו, שלושת הסעיפים האחרונ

 וכיצד הוא מתמודד עם הקשיים הפילוסופיים העולים ממנה.

ר"י אלבו מחלק בין שני סוגים של שפע, המגיעים בעקבות שני סוגים של "הכנה". סוג אחד הוא 

שה. זהו שפע בעל חוקיות השפע של הכוכבים, ובדומה לכך השפע האלוקי שבעקבות כשרון המע

טבעי. בסוג זה –ל והאדם פועל בתוכה באופן מכני–קבועה מראש שנקבעה ברצונו הקדום של הא

של שפע אין כלל אפשרות של שינוי, ומאידך גם אין הוא מתאפיין בפעילות שיש בה רצון חופשי 

 וחסד, אלא מגיע בהכרח על פי ההכנה הראויה.

קבות התפילה. התפילה יוצרת "הכנה" בכך שהיא מביעה את הסוג השני הוא השפע המגיע בע

ל ייענה לבקשתו. כך היא משנה את האופן שבו מתייחס –התקווה והבטחון של המתפלל בכך שהא

ל לאדם, וגורמת לו לנטות כלפי חסד להעניק לו שפע שאיננו הולם את מדרגתו. את בעיית –הא

ל גזר את גזירתו הרעה רק בתנאי שהאדם לא –שינוי הרצון פותר ר"י אלבו בכך שמלכתחילה הא

ל רוצה תמיד להיענות לה. עם זאת, –יתפלל, ולא תיווצר ההכנה המיוחדת של התפילה שהא

                                                           
372
 תלד.–כרך ב, עמ' תלג 
373

, בדיון המרכזי על נ( לדבריו שבפרק יז–יש להעיר גם כי ר"י אלבו מפנה במהלך הדיון שוב ושוב )בפרקים מח ו 
 התפילה, מה שמחזק את ההבנה שהדברים משלימים ולא סותרים.
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ל בוחן ושוקל את התפילה ומחליט –ההיענות לתפילה איננה נעשית באופן אוטומטי, אלא שהא

ו של האדם וטובת ברצונו החופשי אם להיענות לה. החלטה זו לוקחת בחשבון את טובת

 המציאות, ועל כן לא כל תפילה נענית בהכרח.

תפיסה זו של התפילה קרובה במידה רבה לתפיסה המסורתית, המדמה את המתפלל לבן המתחנן 

בפני אביו. האב לא תכנן מלכתחילה לתת מתנה לבנו, ותחינת הבן גרמה לו להתרצות, ובלבד 

א שקיימים שני הבדלים חשובים בין האב האנושי שאין הוא סבור שהמתנה תגרום נזק לבנו. אל

ל –: ראשית, הא, הנובעים מכך ש"אין רצונו כרצוננו" ואין הוא עשוי להתחרט או להשתנותל–לא

החליט מראש שסירובו לתת את המתנה מותנה בכך שהבן לא יתפלל; שנית, התפילה איננה 

 יענות למי שבוטח בו.ל, אלא פונה אל רצונו הקבוע לה–משפיעה על רגשותיו של הא

לסיום נעיר כי אלמנט זה של הרצון כגורם משמעותי בהיענות לתפילה יכול היה ר"י אלבו לשאוב 

 שהיא ההגונה התפילה מתורת הקבלה, וכבר ראינו במבוא את דברי רבי יוסף ג'יקטיליא: "וסוף

 בכתר". דבוק שהוא הרצון עד שמגעת עד לספירה מספירה ועולה מתגברת

 התפילה כדבקות. 6

הבנתנו את תפיסת התפילה של ר"י אלבו לא תהיה שלימה, אם לא ניתן את הדעת לערוץ נוסף 

שבו עשויה התפילה לפעול, מלבד המערכת הקבועה של "כשרון המעשה" והחסד המיוחד הנמשך 

אל הבטחון והתקווה, הוא ערוץ הדביקות. ערוץ זה מופיע בכמה מקומות בספר העיקרים, ומוצג 

 בהרחבה בפרק כא של המאמר הראשון.

האמונה בשם יתברך ובתורתו בפרק זה עוסק ר"י אלבו במעלת הדבקות המגיע עם האמונה: "

הדבקות עשויה  374".היא המביאה את האדם אל ההצלחה הנצחית ואל דבקות הנפש בדבר הרוחני

ת טבע המציאות עד שיגיע מהדבקותם לשנולהוביל את האדם למדרגה שבה הטבע כפוף לרצונו: "

לשונו  375".לעשות חפצם ורצונם, ויחדשו בעולם אותות ומופתים יותר מאד כנגד טבע המציאות

של ר"י אלבו מהדהדת את דברי ראב"ע שהובאו גם אצל רבי לוי בן אברהם והרלב"ג והוגים 

דהיינו, קיימת  376".כאשר ידע החלק את הכל, ידבק בכל, ויחדש בכל אותות ומופתיםנוספים: "

מדרגה מסוימת של דבקות שבה האדם שולט בכוחות הטבע. ר"י אלבו מוסיף שמדרגה זו לא 

ונמצא גם כן לכל המאמינים שהחסידים אף על פי שאינן נביאים ישנו מיוחדת רק לנביאים: "

                                                           
374
 כרך א, עמ' קלג. 
375
 כרך א, עמ' קלד. 
376
 כך בפרקי המבוא.אבן עזרא במדבר כ, ח. ראה על  
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וזה אות כי המאמין בשם ובתורתו הוא למעלה מן הטבע ... הטבע בתפלתם או ישתנה בעבורם

מציאות, אבל טבע המציאות נכנע ומשועבד אליו והוא יכול לשנותו כפי ואינו משועבד לטבע ה

 377".חפצו ורצונו

 378מהו היחס בין תיאור זה של התפילה לדברים שראינו לעיל?

משום כך נראה כי התפילה המתוארת כאן היא תפילה מסוג אחר, שעניינה דביקות אישית של 

יים במקביל לסוגים האחרים גם בדברי האדם המאחדת אותו עם הבורא. סוג זה של תפילה מתק

ראב"ע, וכן אצל רבי לוי בן אברהם שחילק בין "התפילה המכוונת האמיתית" שבה "ידבק אדם 

בשכל הפועל וישוב עמו במדרגה אחת", לבין תפילה רגילה שגורמת רק להשפעת שפע על 

תקשורתי" של –אם בכלל, קיימת זיקה דווקא בין סוג זה של תפילה לסוג ה"לא 379המתפללים.

התפילה, משום שמדובר בשיאה של ההתעלות הרוחנית שאותה מאפשרת התפילה. כך למשל 

עולה מדברי הרלב"ג שהסביר את היכולת של הנביא לחולל ניסים כפסגת היכולת של התפילה 

אף ר"מ אלדבי, שצידד  380להביא לידי דבקות בשכל הפועל ובכך להאציל עליו שפע של השגחה.

יינה התעלות פנימית המביאה לידי קבלת שפע, חתם את הדיון בתיאור רמה גבוהה בתפילה שענ

 שכלו הדביק הוא ובכונה באמת יתברך לבורא ומהלל ומתחנן יותר של תפילה: "המתפלל

 381.פעולה" ופועל אחד והוא במשפיעו

מכל האמורים עולה כי התפילה שאותה מתאר ר"י אלבו בפרק זה היא מדרגה ייחודית של 

דביקות, הקיימת אצל הנביא או אצל הצדיק. רעיון זה קיים אצל ר"י אלבו במקומות נוספים, 

 כגון בפרק י של המאמר השלישי:

 לפעול העליונות הכחות אליו ישמעו עד חזק דיבוק בעליונים נפשו שתדבק מי יש כי

 חוליםה וירפא בתפלתו הגשם יוריד, זולתו להצלת אם להצלתו אם כרצונו העולם בהיולי

 שנמצא שכמו עד, ואלישע כאליהו המתים ויחיה למטה האש ויוריד העקרות ויוליד

 חברו את כשיראה או הטעם מבושם שהוא בדבר האדם ישער שכאשר הטבעיים בדברים

 ישער כאשר או, מאליהן חניכיו ויותכו הריר המוציא הכח מאליו יתעורר, הבוסר אוכל

                                                           
377

כרך א, עמ' קלד. השווה מלחמות ה' לרלב"ג )מאמר שישי, חלק ב, פרק טז(: "ונאמר שכבר ידמה שיהיה אפשר  
 המופת על צד ההשגחה לחכם שאינו נביא". התחדש

378
כי תפיסת התפילה בפרק זה היא תפיסה "תקשורתית",  (239–237)ארליך, אלבו, עמ'  ארליך טען בספרו 

. זאת בהתאם לגישתו (239שם, עמ' "שראשיתה בפניית האדם בתפילה ואחריתה במענהו של האל, הנעתר לבקשתו" )
הראשון הוא המקור העיקרי לתפיסה ה"תקשורתית". אך דבריו של ארליך אינם הכוללת של ארליך, שלפיה המאמר 

, האדם עצמו הוא שמשנה את ל נענה לתפילה ברצונו. אדרבה–ברורים כל עיקר, ואין בפרק זה שום רמז לכך שהא
 ל מעורב כלל בדבר.–הטבע "כפי חפצו ורצונו", בלי שהא

379
 ראה בפרקי המבוא.  
380
 חלק שני, פרק יא. מלחמות ה' מאמר שישי, 
381
 .15שבילי אמונה, הנתיב הראשון, עמ'  
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 ישמעו הזאת הזכה הנפש כן, הכליי וימתח להוציאו הזרע המוציא הכח יתעורר המשגל

 כי. סערות רוח או מטר או טל ברצונו בעולם ויתחדש בעולם אשר הטבעיים הכחות אליה

 על הנפשיי הכח שיגזור ותיכף, הנפשיים הכחות את לעבוד נבראו הגשמיים שהכחות כמו

 בעולם אשר הטבעיות הכחות כן, בפעל להשלימו והאברים הגשמיים הכחות יתעוררו דבר

 עד, להן ישמעו כן ועל, אחד כאיש כולו המציאות שכל לפי, הזכות הנפשות את יעבדו

 או רעש או וחזק גדולה רוח או ומטר טל בהתחדש הזאת הזכה הנפש תצייר שכאשר

 מיד וההפסד ההויה עולם את המנהיג הכח יתעורר, בזה וכיוצא הארץ בקיעת

 382.להשלימו

שכלי של המציאות, וכך מסוגל –האדם הדבק כמי שמתאחד עם הפן הרוחניר"י אלבו מתאר את 

להשפיע על המציאות החומרית, הכפופה למציאות הרוחנית כפי שגוף האדם כפוף לשכלו. רעיון 

זה של השפע היורד בעזרת הצדיק קיים אצל ר"י אלבו גם כשהוא מסביר את רעיון הברכה )מאמר 

 ד, פרק יט(:

 או הצדיק ידי על או הנביא ידי על יוכן, האלהי השפע לקבל מוכן המקבל יהיה וכשלא

 383ההוא. השפע בהורדת אמצעי המברך ויהיה החסיד

רעיון זה של הצדיק המוריד שפע רוחני לחברו קיים בלשון דומה גם בדרשות הר"ן )הדרוש השני(: 

בר כאן איננה והמתפלל". נראה כי ההכנה שעליה מדו המברך באמצעות למתברך מוכן השפע "כי

 384ההכנה הייחודית של התפילה, אלא ההכנה הרוחנית שמושגת לרוב על ידי "כשרון המעשה".

ר"י אלבו סבור כי כפי שהצדיק יכול לשנות את חוקי הטבע הגשמיים, כך הוא יכול גם ליצור אצל 

אדם מסוים הכנה רוחנית שאיננה לפי מדרגתו, וכך אותו אדם יקבל באופן טבעי שפע ההולם את 

 385הכנתו החדשה.

סביב חיזוק לקשר שבין תפילה זו להכנה של כשרון המעשה והשפעת הכוכבים אפשר למצוא 

ראינו כי אחד המאפיינים של פעולת   386שאילת השפעתה של ברכה שתוצאותיה שליליות.

הכוכבים לפי ר"י אלבו הוא שהשפעתם איננה מתחשבת בהשלכות הרחבות, אלא פועלת בצורה 

ל. בנקודה –אוטומטית בהתאם להכנה. זאת בניגוד לשפע האלוקי הניתן לפי רצונו המודע של הא

                                                           
382
 שפג.–כרך א, עמ' שפב 
383
 כרך ב, עמ' רטז. 
384
 שיסודה בעמדת ריה"ל שהוזכרה בתחילת הדיון. 
385

ראה בדברי הר"ן )שם( שהדגיש שגם כאשר דברים בעולם משתנים באורח פלאי, אין התוצאות משתנות באופן  
אויות להן. משום כך אין הצדיק מוריד לאדם באופן ישיר שפע שאינו ראוי לו, אלא ישיר אלא בעזרת ההכנות הר

 משנה את הכנתו כך שיהיה ראוי לשפע זה.
386
 המשווה בין ר"י אלבו לתומס אקווינס. ראה על כך בהרחבה להלן בפרק 



 

104 
 

ביא והצדיק להשפעת הכוכבים, והיא מעניקה למתפלל כוח ישיר לפעול ולשנות זו דומה תפילת הנ

את המציאות, בלי תלות בתכניות ההשגחה. כפי למשל שמסביר ר"י אלבו את ברכת יצחק ליעקב 

 )ד, יט(:

ואחר שימשך השפע  ...החסיד או הצדיק המברך הוא צנור להמשיך השפע האלהי על ידו

כפי הכנת המקבל, אין כח ביד המברך להפסיק השפע אל המתברך באמצעות המברך 

וזה הוא שאמר יצחק כשחרד חרדה גדולה עד מאד,   ...ההוא ושלא ירד על המקבל

ואברכהו גם ברוך יהיה, כלומר על כרחי יהיה ברוך אחר שברכתי אותו, שגם ברוך יהיה 

 387.ידי הוא מכלל החרדה, כאלו אמר אין בידי להפסיק השפע ההוא שנמשך אליו על

מלמד על כך שכאשר המתפלל גורם באופן ישיר לירידת  388ניתוח זה, שנמצא גם בדרשות הר"ן,

השפע, פעולתו עשויה להוביל להשלכות שליליות. זאת בניגוד לתפילה הרגילה שרק מעמידה את 

 ל.–הנושא לשיפוט חדש על ידי הא

והיא היקף קיומו של ערוץ עם זאת, בפרק כא של המאמר הראשון יש נקודה הדורשת בירור, 

–עד כה הצגנו זאת כהתעלות רוחנית מיוחדת במינה השייכת לנביאים ולצדיקי 389תפילה זה.

 עליון, אך בפסקה אחת בפרק כא נראה לכאורה אחרת:

כי הפילוסוף מאמין דבקות האיש האחד השלם עם הרוחניים אבל לא כל הקהל כאחד, 

מין שזה יהיה אחר המות בלבד בחיים ואתם כלכם דבקים בשם, וגם הפילוסוף יא

הרוחניים, ואתם משיגים הדבקות הזה היום בהיותכם בחיים הללו הגשמיים, וכל שכן 

שתשיגו אותו אחר המות, והביא ראיה אל היות הדבקות הזה מושג בחיים מקבלת 

התפלה, שהשם מקבל תפלת המתפללים לפניו לשנות טבע המציאות ומנהגו. וזהו שסמך 

 י מי גוי גדול אשר לו אלהים קרובים אליו כה' אלהינו בכל קראנו אליו.אל זה כ

וכל זה ראיה כי האמונה בשם ובתורתו היא הנותנת שלמות בנפש ודבקות בעליונים עד 

שיכנע אליו הטבע לעשות רצונו, לפי שנפשו מתעלית על ידי האמונה במדרגה שהיא 

 390למעלה מן הדברים הטבעיים, ועל כן ימשול בהם.

                                                           
387
 רכ.–כרך ב, עמ' רטז 
388
 הדרוש החמישי. 
389
 ראה על שאלה מקבילה בדיון סביב עמדת הרלב"ג. 
390
 כרך א, עמ' קלה. 
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ר"י אלבו מבחין בין הדבקות על פי הפילוסופים, שמיוחדת לאיש אחד שלם, לבין הדבקות על פי 

התורה, שיכולה לחול על עם שלם. מדבריו עולה לכאורה שערוץ הדביקות פתוח עבור כל אדם 

מעם ישראל, ולא ליחידים בלבד. עם זאת, נראה כי יש להבחין בין הדביקות באופן כללי לדביקות 

רת את פעולת התפילה. בהמשך הפסקה המובאת לעיל מוכיח ר"י אלבו מקבלת התפילה המאפש

את "היות הדבקות הזה מושג בחיים". אך אין הוא מוכיח מכך את קיומה של הדבקות בקהל 

כולו. כלומר, דבקות ברמה כזו הגורמת "שיכנע אליו הטבע לעשות רצונו" היא דבקות שאכן 

ם. ואכן, הדוגמאות שאותן הביא ר"י אלבו במהלך הפרק היו מתקיימת רק אצל אנשים ספורי

 ל נענה לתפילתם, כגון חנניה מישאל ועזריה ורבי חנינא בן דוסא.–דווקא של "חסידים" שהא

לסיום נקודה זו נדגיש כי מעשה התפילה כשלעצמו איננו תופס מקום חשוב בערוץ זה. הבאנו לעיל 

". המוקד איננו ישנו הטבע בתפלתם או ישתנה בעבורם ...שהחסידיםאת לשונו של ר"י אלבו: "

 391דווקא בתפילה של החסיד, ואפשר שהטבע "ישתנה עבורו" גם אם הוא עצמו כלל לא מתפלל.

נראה כי ערוץ זה של תפילה הוא שעמד לנגד עיניו של ר"י אלבו בפרק כג של המאמר הרביעי, שם 

 של קבלת התפילה:דן במדרגות רוחניות שונות המאפשרות רמות שונות 

ויש מן האנשים מי שיספיק לו עשית התפלה בכונת הלב, אמר דוד קרוב ה' לנשברי לב, 

קרוב ה' לכל קוראיו. ויש שיהיו במדרגה יותר גדולה שאפילו מה שלא יתפללו עליו ינתן 

להם, והיא מדרגת יראי השם, אמר הכתוב רצון יראיו יעשה וגו', ומכל מקום צריך 

ו בפעל, ולפיכך סיים ואת שועתם ישמע ויושיעם, ויש שיהיו במדרגה יותר שיתפללו לפני

גדולה, והם אוהבי השם יתברך עד שאינן צריכים להתפלל אל השם יתברך שהוא מעצמו 

שומר אותם, וזהו שאמר אחר זה שומר ה' את כל אוהביו, ואמרו רבותינו ז"ל עושה 

וזאת היתה מדרגת אברהם אבינו עליו נפלאות לבדו, כביכול אין בעל הנס מכיר בנסו, 

 392.השלום

ל המביאות לידי השגחה ושמירה, –המדרגות שאותם מתאר ר"י אלבו הן מדרגות של דביקות בא

וככל שמדרגת האדם גבוהה כך הוא זקוק פחות למעשה התפילה. דהיינו, מדרגת דבקות זו, 

של התפילה, אלא מדרגה המתוארת בפרק כא של המאמר הראשון, איננה בבסיסה אופן פעולה 

רוחנית המביאה לידי השגחה שבשיאה כלל אינה זקוקה לתפילה. תפקיד התפילה, במסלול זה, 

ה', והדבקות עצמה היא שגורמת לכך שבקשתו –הוא רק לבטא את רצונו של האדם הדבק ב

 תתמלא.

                                                           
391
 עם זאת, בניגוד לשפע הטבעי של הכוכבים, לנביא יש אפשרות לתעל את כוח התפילה למטרה ספציפית. 
392
 רמה.–כרך ב, עמ' רמד 
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ים הדבקים לסיכום: לאורך ספר העיקרים מופיע ערוץ נוסף של תפילה, המיוחד לנביאים ולצדיק

 ל ושולטים בכוחות הטבע. רעיון זה של הצדיק השולט בטבע, המושפע בבירור מדברי ראב"ע–בא

 איננו קשור במישרין לסוגיית פעולת התפילה, והתפילה איננה חלק מהותי ממנו. 393,והרלב"ג

 ו. בין ר"י אלבו לתומס אקווינס

 . פעולת התפילה על פי תומס אקווינס1

להרחיב את הניתוח של סוגיית התפילה בספר העיקרים, מתוך השוואה לכתבי בחלק זה ננסה 

(. ההשפעות הנוצריות על ספר העיקרים, ובפרט 1274–1225תומס אקווינס )מערב אירופה, 

אך הזיקה ביניהם  394השפעתו הישירה והמשמעותית של אקווינס, כבר נידונו רבות במחקר.

 עתי.בסוגיית התפילה טרם נידונה למיטב ידי

התפילה היא אחד הנושאים שהעסיקו  395נפתח בהצגת עמדתו של אקווינס בנוגע לפעולת התפילה.

מאד את אקווינס, והוא חזר אליה שוב ושוב עד שהעמיד משנה ברורה ומסודרת שאין שנייה לה 

קיימים הבדלים מסוימים בין ההתייחסויות השונות של  396בתאולוגיה הנוצרית של ימי הביניים.

עם  397נס לסוגיה, וה"משנה אחרונה" שלו היא זו שנוסחה בפירושו על האיגרת אל הרומים.אקווי

זאת, אנו נתמקד בעיקר בדבריו שבמכלול התאולוגיה ובמכלול נגד הגויים, משום שיצירות 

חשובות אלו עמדו בסבירות גבוהה לנגד עיניו של ר"י אלבו, בניגוד לכתביו הפחות מוכרים של 

 אקווינס.

סות המרכזית של אקווינס לסוגיית התפילה נמצאת במכלול התאולוגיה במסגרת השאלה ההתייח

ינס "האם , הממוקמת בחלק השני של החלק השני בספר. בסעיף השני של השאלה דן אקוו83–ה

ל יודע הכל, וממילא אין צורך –. הא1שלוש התנגדויות למוסד התפילה:  ראוי להתפלל?", ומציג

                                                           
393

זכרנו לעיל, קיים הבדל מהותי בין תפיסת הניסים של ראב"ע, שלפיה הנביא עצמו מחולל את הנס, לבין כפי שה 
שלפיה השכל הפועל מחולל את הנס על פי מידת קרבתו של הנביא )ראה: קרייסל, ניסים(. תפיסת הניסים של רלב"ג 

 לשונו של ר"י אלבו מטה קצת כדעת הרלב"ג בנקודה זו, אך אין היא עיקרית לדיוננו.
394

 Daniel J. Lasker, The Impact of Christianity on Late Iberian Jewish Philosophy, in B.Dגוטמן, מקורות;  
Cooperman (ed.), In: Iberia and Beyond: Hispanic Jews between Cultures, Newark 1998, pp. 175–190 ;

 (.114, הע' 125)וראה הפניות נוספות שם עמ'  130–ו 125ארליך, אלבו, עמ' 
395

 David Basinger, Why Petition an Omnipotent, Omniscient, Wholly Goodעל עמדתו של אקווינס ראה:  
God?, Religious Studies, Vol. 19 (Mar. 1983), pp. 25–41; Simon Tugwell, Albert and Thomas: Selected 

Writings, New York: Paulist Press, 1988  ;)להלן: טוגוול, תומס(Nicholas Smith & Andrew Yip, Partnership 
with God: A partial solution to the problem of petitionary prayer, Religious Studies, 46(3) (2010), pp. 

395–410 ;Caleb Murray Cohoe, God, Causality, and Petitionary Prayer, Faith and philosophy: journal 
of the Society of Christian Philosophers 31(1), · January 2014, pp. 24–45  .)להלן: קואי, אלוהים( 

396
( על כך שההצדקה הפילוסופית של התפילה לא נידונה כראוי 275. וראה שם )עמ' 271טוגוול, תומס, עמ'  

 בפילוסופיה הנוצרית בין אוריגנס לאקווינס.
397
 .277תומס, עמ'  טוגוול, 
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ל אינה ניתנת לשינוי, וממילא אין צורך –. דעתו של הא2ה אנו זקוקים. בתפילה כדי שיידע למ

ל להעניק –. יהיה נדיב יותר מצדו של הא3בתפילה שעניינה שינוי דעתו של מי שאליו מתפללים. 

 בלי שנצטרך לבקש זאת.

בתשובתו מתייחס אקווינס בעיקר להתנגדות השנייה, דהיינו לבעיית שינוי הרצון. בדבריו הוא 

ושר את שאלת התפילה לשאלה הכללית של היחס בין היכולת האנושית לפעול לבין ההשגחה ק

 העליונה, וטוען שאין סתירה בין הדברים:

. Inter alias autem causas sunt etiam quorundam causae actus humani. Unde 

oportet homines agere aliqua, non ut per suos actus divinam dispositionem 

immutent, sed ut per actus suos impleant quosdam effectus secundum ordinem 

a Deo dispositum. Et idem etiam est in naturalibus causis. Et simile est etiam 

de oratione. Non enim propter hoc oramus ut divinam dispositionem 

immutemus, sed ut id impetremus quod Deus disposuit per orationes 

 .Now among other causes human acts are the causes of certain effects]תרגום:

Wherefore it must be that men do certain actions. not that thereby they may 

change the Divine disposition, but that by those actions they may achieve 

certain effects according to the order of the Divine disposition: and the same is 

to be said of natural causes. And so is it with regard to prayer. For we pray not 

that we may change the Divine disposition, but that we may impetrate that 

which God has disposed to be fulfilled by our prayers.]398 

ל קבע חוקי טבע מסוימים, שבמסגרתם יכול האדם לפעול במציאות ולשנות אותה. –כלומר, הא

 (:8, סעיף 96, פרק 3השוואה זו קיימת גם במכלול נגד הגויים )חלק 

causae secundae non repugnant providentiae, sed magis providentiae 

exequuntur effectum. Sic igitur orationes apud Deum efficaces sunt, nec tamen 

                                                           
398

 Thomas Aquinas, The Summa Theologica, Translatedקטעי התרגום למכלול התיאולוגיה לקוחים מתוך:  
by Fathers of the English Dominican Province, Benziger Bros. edition, 1947 מהדורה זו הועלתה לאתר .

 ./http://dhspriory.org/thomas/summaהאינטרנט: 
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ordinem immutabilem divinae providentiae solvunt: quia et hoc ipsum quod 

tali petenti hoc concedatur, sub ordine divinae providentiae cadit. Simile est 

ergo dicere non esse orandum ut aliquid consequamur a Deo quia ordo suae 

providentiae est immutabilis, ac si diceretur quod non est ambulandum ut 

perveniamus ad locum, nec comedendum ut nutriamur: quae omnia patent esse 

absurda. 

 ]תרגום:

secondary causes are not incompatible with providence; instead, they carry out 

the effect of providence. In this way, then, prayers are efficacious before God, 

yet they do not destroy the immutable order of divine providence, because this 

individual request that is granted to a certain petitioner falls under the order of 

divine providence. So, it is the same thing to say that we should not pray in 

order to obtain something from God, because the order of His providence is 

immutable, as to say that we should not walk in order to get to a place, or eat 

in order to be nourished; all of which are clearly absurd]399 

התפילה, כמו פעולת ההליכה או האכילה, היא אחת "הסיבות המשניות" שקיימות במסגרת 

הסדר של ההשגחה, וממילא אין היא סותרת או משנה אותה. ההשגחה האלוהית כוללת חוק 

ל רצה שיהיו דברים שאדם משיג –משום שהארוחני שלפיו תפילה עשויה להשיג את המבוקש בה, 

 400רק באמצעות תפילה.

לחוק האלוהי של ההיענות לתפילה )בדומה  כפי שראינו בדיון על רח"ק, ההיגיון שמציע אקווינס

אך עמדתו העקרונית ביחס  401ל.–הוא הרצון להביא את המתפלל לידי ביטחון באלדברי רח"ק( 

                                                           
399
 ,Thomas Aquinas, Summa contra Gentiles, five volumesקטעי התרגום למכלול נגד הגויים לקוחים מתוך:  

New York: Hanover House, 1955–57, Book One, God, trans. Anton C. Pegis; Book Two, Creation, trans. 
James Anderson; Book Three, Providence, (Part 1 and Part 2) trans. Vernon Bourke; Book Four, 

Salvation, trans.Charles J. O'Neil :מהדורה זו נמצאת באתר האינטרנט .
http://dhspriory.org/thomas/ContraGentiles.htm. 

400
 ראה על כך אצל בסינגר הנ"ל. 
401
 , התשובה להתנגדות השלישית.83מכלול התאולוגיה, חלק שני, שאלה  
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היענות לתפילה על הרצון הקדום המתייחס לתפילה לתפילה שונה מזו של רח"ק, שביסס את ה

ספציפית. במובן זה דברי אקווינס קרובים יותר להבנה המקובלת של דברי ר"י אלבו, שלפיה 

התפילה היא חלק מן המערכת של חוקי הטבע במציאות. המשלים של אקווינס על האדם ההולך 

ר"י אלבו על האדם המעבד את  על מנת להגיע או אוכל על מנת לשבוע, דומים מאד למשל של

שדהו כדי שתצמח בו תבואה, או מל את עצמו כדי להיכלל במעמד הנימולים )במשל המלך 

כסוג של "הכנה" הנעשית  לגישה המתארת את המצוות ואת התפילהוהערלים(. עם זאת, בניגוד 

שינוי שחל הרי שאקווינס רואה בה חוק אלוהי בעל תוקף עצמאי שאיננו קשור דווקא ל 402באדם,

 403באדם אלא בנסיבות באופן כללי.

לאור דברינו לעיל נראה כי קיים הבדל נוסף בין ר"י אלבו לאקווינס. זאת משום שאקווינס דבק 

ל. ואילו ר"י –בתיאור של התפילה כחלק מחוקי הטבע, ההולמים את אופי הקשר שבין האדם לא

לאדם המתפלל. כך למשל, ראינו כי ל הנעתר –אלבו מדגיש את הגורם של רצונו החופשי של הא

ר"י אלבו האריך להבדיל בין ההשגחה האלוהית החופשית להשגחה הקבועה של הכוכבים. 

( משווה אותם באופן עקרוני, 14, סעיף 96, פרק 3מכלול נגד הגויים, חלק הלעומתו, אקווינס )

כבים ומשום כך ל היא כללית ומקיפה יותר מזו של הכו–ומבדיל ביניהם רק בכך שהשגחת הא

 יכולה לגבור עליהם.

 . מקור התפילה: הכוח המתאווה או השכלי?2

תוך השוואה  404נושאים בסוגיית התפילה בספר העיקרים,–לאור האמורים נבקש לנתח כמה תתי

לכתביו של תומס אקווינס. במהלך הניתוח נבקש לבחון שתי שאלות עיקריות: א. האם אפשר 

או ניגוד( בין דברי ר"י אלבו לדבריהם של קודמיו )ואקווינס בפרט(, להצביע על קשרים )של דמיון 

ומהי משמעותם? ב. האם התפיסה העקרונית של פעולת התפילה, כפי שהסברנו אותה לעיל, באה 

 לידי ביטוי בעמדותיו של ר"י אלבו?

 בפרק י"ז של המאמר הרביעי דן ר"י אלבו בשאלה: לאיזה כוח מכוחות הנפש שייכת התפילה?

לכוח המתאווה או לכוח השכלי? לשאלה זו אין, למיטב ידיעתי, תקדים בהגות היהודית. אך זו 

בדיוק השאלה שבה פותח תומס אקווינס את דיונו בסוגיית התפילה: "האם התפילה היא פעולה 

                                                           
402

 את אנו הסברנו שבה הדרך דווקא זו בנקודה. אלבו"י ר גישת של המקובלת כהבנה וכן, וממשיכיו"ע ראב כדעת 
 .אקווינס לעמדת יותר קרובה, אלבו"י ר של התפילה תפיסת

403
 :T.P. Flint, Divine Providenceעל משמעותו המדויקת של שינוי הנסיבות המביא לידי היעתרות לתפילה ראה:  

The Molinist Account, Ithaca, NY: Cornell, 1998, pp. 222–227.קואי, אלוהים ; 
404
 בנושא, אך למיטב ידיעתי טרם נעשה במחקר.ניתוח כזה מתבקש לאור הדיון הנרחב והמפורט של ר"י אלבו עצמו  
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אקווינס מכריע שהתפילה נובעת מן הכוח השכלי, וכך הכריע גם ר"י  405של הכוח המתאווה?".

 אלבו:

 ענוים תאות אומר הכתוב נמצא אם שאף וזה, השכלי הכח מצד הוא התפלה ררותוהתעו

 אלא, כן אינו, התאוני הכח מהתעוררות היא שהתפלה שיראה(, ז"י' י תהלים' )ה שמעת

 דרך לבקש מחשבות לחשוב השכלי הכח יתעורר להתאוות התאוני הכח כשיתחיל כי

 דבר כל על יכול שהוא השם ידי על אלא יושג לא שזה וכשישפוט, ההיא התאוה בו שתושג

 406.יתברך אליו להתפלל שראוי יגזור מיד, ראוים הבלתי על אפילו חסד ומשפיע

ר"י אלבו מסביר שהכוח השכלי הוא שמכריע אם ראוי להתפלל, אף שהוא מתעורר לראשונה על 

ה ידי הכוח המתאווה. הקושיה העיקרית שלו היא מן הפסוק בתהילים המתאר את התפיל

כ'תאוה', ועל כך הוא מתרץ שהתפילה נקראת כך משום שהתאווה היא שעוררה את השכל 

 להתפלל.

 407:גם תומס אקווינס מתמודד עם קושי זהה, הנובע מאותו פסוק עצמו

Ad primum sic proceditur. Videtur quod oratio sit actus appetitivae virtutis. 

Orationis enim est exaudiri. Sed desiderium est quod exauditur a Deo, 

secundum illud Psalm., desiderium pauperum exaudivit dominus. Ergo oratio 

est desiderium. Sed desiderium est actus appetitivae virtutis. Ergo et oratio. 

 It would seem that prayer is an act of the appetitive power. It belongs:תרגום]

to prayer to be heard. Now it is the desire that is heard by God, according to 

Ps. 9:38, "The Lord hath heard the desire of the poor." Therefore prayer is 

desire. But desire is an act of the appetitive power: and therefore prayer is 

also.]
408 

 ההתמודדות שלו עם הפסוק דומה: ואף

                                                           
405
 .1, מאמר 83מכלול התאולוגיה, חלק שני, שאלה  
406
 כרך ב, עמ' רו. 
407

של ספר תהילים, שבה פרק י' )על פי החלוקה שלנו( הוא  ההפניה של אקווינס היא על פי החלוקה הקדומה 
 המחצית השנייה של פרק ט'.

408
 מכלול התאולוגיה שם. 
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Ad primum ergo dicendum quod desiderium pauperum dicitur dominus 

exaudire, vel quia desiderium est causa petendi, cum petitio sit quodammodo 

desiderii interpres. 

 The Lord is said to hear the desire of the poor, either because desire is:תרגום]

the cause of their petition, since a petition is like the interpreter of a desire, or 

in order to show how speedily they are heard.]
409

 

בנקודה זו קיים דמיון בין דברי שני ההוגים, וכן אין אפשרות להשוות אותם לדברי הוגים אחרים 

אי אפשר ללמוד מכאן על משמעות תפיסת התפילה של ר"י אלבו. אך יש שקדמו להם, וממילא 

בדברים כדי לבסס את הזיקה העמוקה שבין ר"י אלבו לאקווינס בסוגיית התפילה, ולהראות כיצד 

יכול היה ר"י אלבו להעתיק דיון שלם )שאין לו תקדים בהגות היהודית( מדברי אקווינס ולשבץ 

כדי לבסס באופן ספציפי את הקשר של ר"י אלבו לפרק על התפילה אותו בספרו. כמו כן, יש בכך 

 שבמכלול התאולוגיה.

 . בקשת צרכים מוגדרים3

השאלה הבאה שאותה נבקש לבחון היא שאלת הלגיטימציה של בקשה פרטית מוגדרת על עניין 

 מסוים. עצם העלאת השאלה איננה מובנת מאליה. זאת משום שלאורך התנ"ך וסיפורי חז"ל אנו

מוצאים אינספור תפילות שעניינן בקשות ספציפיות: על רפואה, על פוריות ועוד ועוד. ואכן, 

אך היא זכתה  410למיטב ידיעתי שאלה זו לא נידונה בהגות היהודית שלפני ספר העיקרים.

להתייחסות יסודית אצל תומס אקווינס במאמר שכותרתו "האם ראוי לנו לבקש משהו מוגדר 

 411כשאנו מתפללים?".

 אקווינס מציג שלושה טיעונים נגד הבקשות הפרטיות:

 412אין לבקש על דברים שאינם ראויים ואין אנו יודעים מה ראוי. .א

                                                           
409
 שם. 
410
 ולי אצל רבי אברהם בר חייא )ראה במבוא( ששלל את תפילת הבקשה באופן גורף.מלבד א 
411

 "Whether we ought to ask for something definite when we pray? מכלול התאולוגיה, חלק שני, שאלה ,"
 .5, מאמר 83
412

 " Quia, ut Damascenus dicit, oratio est petitio decentium a Deo. Unde inefficax est oratio per 
quam petitur id quod non expedit, secundum illud Iac. IV, petitis et non accipitis, eo quod male 
petatis. Sed sicut dicitur Rom. VIII. Nam quid oremus sicut oportet, nescimus. Ergo non debemus 

aliquid orando determinate petere. " :תרגום[ " According to Damascene (De Fide Orth. iii, 24), 'to pray 
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 413ל.–בקשה פרטית מנסה לכופף את רצון הזולת לרצוננו, מה שאינו ראוי ביחס לא .ב

 414ל נותן לנו בכל מקרה.–ממה נפשך: דברים רעים אין לבקש, ודברים טובים הא .ג

ההתנגדויות הללו מציב אקווינס את "תפילת האדון", הכוללת גם בקשות פרטיות )"את אל מול 

לחם חוקנו תן לנו היום"(, ומתוך כך הוא מגיע למסקנה שיש לחלק בין שני סוגים של בקשות: 

ל. ואילו בקשות שיכולות –בקשות שיכולות להוביל לתוצאות שליליות, כגון עושר, אין לבקש מהא

על  415ל.–(, אפשר לבקש מהאbiatitudinemת חיוביות בלבד, כגון אושר )להוביל לתוצאו

ההתנגדויות שהציג הוא עונה שה"רוח" מנחה את האדם לבקש בקשות נכונות, וכן שבקשות עבור 

ל אלא דווקא נכנעות לו, ושהתפילה נדרשת גם לשם השגת –גאולתנו אינן מכפיפות את רצון הא

 416ל שנוכל להשיג אותם.–שדרכו קבע הא דברים חיוביים משום שזה האמצעי

נבחן כעת את דבריו של ר"י אלבו בסוגיה. כפי שנאמר לעיל, המקורות היהודיים העתיקים 

מלמדים בבירור שתפילה על צורך ספציפי היא פרקטיקה יעילה, וכך עולה גם מדבריו של ר"י 

" )ד, יזה מין שיהיהשהעיד החוש שהשם יתברך יהיה נעתר אל המתפלל לתת שאלתו מאאלבו: "

עם זאת, כאשר הוא מעלה בפירוש את השאלה, הוא מכריע שלא ראוי לבקש בקשות ממין  417.יח(

 זה )ד, כד(:

התפלה היותר ראויה אל השם יתברך לבקש רצונו בדברים כלליים לא בדברים מוגבלים 

 .פרטיים ודרך מיוחד

 :לאורך הפרק נימק ר"י אלבו קביעה זו בשתי דרכים )ד, כד(

 הדבר המבוקש עשוי להזיק לאדם: .א

                                                                                                                                                                      
is to ask becoming things of God'; wherefore it is useless to pray for what is inexpedient, according to 
James 4:3, 'You ask, and receive not: because you ask amiss.' Now according to Rm. 8:26, 'we know 
not what we should pray for as we ought.' Therefore we ought not to ask for anything definite when 

we pray..]" 
413

 " Praeterea, quicumque aliquid determinate ab alio petit, nititur voluntatem ipsius inclinare ad 
faciendum id quod ipse vult. " :תרגום[ " Further, those who ask another person for something definite 

strive to incline his will to do what they wish themselves..]" 
414

 " Praeterea, mala a Deo petenda non sunt, ad bona autem Deus ipse nos invitat. Frustra autem ab 
aliquo petitur ad quod accipiendum invitatur" :תרגום[ " Further, evil things are not to be sought from 

God; and as to good things, God Himself invites us to take them. Now it is useless to ask a person to 
give you what he invites you to take..]" 

415
( מראה אקווינס כיצד תפילת האדון מכילה בקשות חיוביות 9; שם, מאמר 6, מאמר 83במקומות אחרים )שאלה  

 בלבד.
416

לאיגרת אל תפקידה של "רוח הקודש" בניסוח בקשותיו של האדם הולך וגובר אצל אקווינס, עד שבפירושו  
 .277ות אחרות. ראה טוגוול, תומס, עמ' הרומיים הוא כלל לא נזקק לחלוק

417
 210אין זו הפעם היחידה בספר העיקרים שבה "החוש" זוכה למעמד גבוה מזה של השכל, ראה ארליך, אלבו, עמ'  

 שם(. 152)ובהערה 
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שאין הדבר ההוא המבוקש טוב אל המתפלל, ועל צד ההשגחה עליו לא תקובל תפלתו, 

כאלו תאמר שהתפלל בעבור בנים ולא תקובל תפלתו, להיות השם יתברך יודע היות 

או לסבה אחרת נסתרת ממנו וידועה אצל השם ... הבנים רעים אליו ומבקשים להמיתו

 418יתברך.

 ל:–בקשה ספציפית מנסה לכופף את רצון הא .ב

שהמתפלל בדרך מיוחד ודברים פרטיים הנה הוא כאלו רוצה להכריח הרצון האלהי למה 

שדעתו נוטה בו ובוחר ואינו רוצה להכריח דעתו לרצון האלהי, וזה כאלו מטיל דופי 

 419.בידיעת השם יתברך ויכלתו

אקווינס את הבעיה שבבקשות המוגדרות ניתן לראות כי אלו אותן שתי דרכים שבהן נימק 

)ההשגה השלישית של אקווינס לא מוסיפה טיעון חדש בסוגיה הספציפית הזו(. כמו כן, ההכרעה 

של ר"י אלבו כיצד ראוי להתפלל מבוססת גם היא על נוסח תפילה קדום )המובא בתוספתא 

 ברכות ג, ז(, הדומה במידה מפתיעה ל"תפילת האדון" )ד, כד(:

רבונו של עולם עשה רצונך 'היה מבחר התפלה מה שהיה מתפלל החכם ואומר ולזה י

אמר שיעשה רצונו בשמים  '.בשמים ממעל ותן נחת רוח ליראיך מתחת והטוב בעיניך עשה

וזה שישדד המערכת לבטל הגזרה מעל עושי  420בענין שיהיה נחת רוח מתחת ליראי ה',

כך אמר והטוב בעיניך עשה, כלומר ובכל  רצונו בענין שיהיה להם כח לינצל מצרתם, ואחר

דבר שאני מתפלל לפניך אל תפן לדברי ולא לבקשתי לעשות מה שלבי חפץ או מה שאני 

שואל, שפעמים הרבה אני מבקש ומתפלל על דבר שהוא רע לי, לפי שאני מדמה וחושב 

ה שהוא טוב, ואתה הוא היודע יותר ממני אם הדבר ההוא טוב אלי או רע, ועל כן את

תבחר ולא אני, עשה מה שאתה יודע שהוא טוב, וזהו והטוב בעיניך עשה, לא מה שהוא 

 421טוב בעיני.

                                                           
418

לת ו לתורה )במדבר טז, כב(, כהסבר למנהג נפיכרך ב, עמ' רמו. רעיון זה מופיע כבר אצל רבנו בחיי בן אשר בפירוש 
כי הנופל על פניו מכסה עיניו וסותם פיו והוא מסכים במחשבתו שאינו רואה נזקו ותועלתו, אפיים שבסוף התפילה: "

 ".ואינו יודע דרכו ועניניו, ואין בידו להפיק רצונו אם אין הקדוש ברוך הוא מסכים על ידו
419
 כרך ב, עמ' רמח. 
420

(: "אע"פ שתשלים חפציך וגזרותיך אשר חפצת בשמים ולא 27 פירושו של רבי לוי בן אברהם )לוית חן עמ'השווה ל 
ישתנו כחות הכוכבים, תן נחת רוח ליראיך שיוכלו לקבל ברצון הגזרות ההם, או תן להם דרך וענין שלא יזיקם המזל 

 ושמרם מהמקרים".
421
 כרך ב, עמ' רמז. 
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החוקרים כבר הצביעו על הזיקה שבין תפילת רבי אליעזר, "עשה רצונך בשמים ממעל וכו'", 

נראה יש בכך כדי  422ל"תפילת האדון" הנוצרית, והראו כי מדובר בתפילה חריגה בנוף היהודי.

את הטענה שר"י אלבו שאב את הדיון כולו מאקווינס. עם זאת, את עצם האזכור של תפילת לחזק 

רבי אליעזר כביטוי לתפיסה פילוסופית של פעולת התפילה, ראינו כבר אצל רבי לוי בן אברהם, 

והוא אף הציע לפרש אותה כדרכו של ר"י אלבו: "גם נוכל לפרש 'הטוב בעיניך עשה' כי פעמים 

יש להסתפק אם  423להבחין מה הוא הטוב לנו לפי האמת, לכן אתה תבחר ולא אני". רבות לא נדע

הקרבה הלשונית מלמדת על כך שר"י אלבו ראה את דברי רלב"א, אך מכיוון שמדובר במשפט 

קצר שנאמר כבדרך אגב, אין לראות בדברי רלב"א מקור חלופי לדיון הארוך של אקווינס שאחריו 

 מתחקה ר"י אלבו.

דמיון הרב, קיים הבדל בין מסקנותיהם הסופיות של שני ההוגים. הן ר"י אלבו והן על אף ה

המשקל נגד הבקשה הספציפית, לבין העובדה –אקווינס מנסים למצוא פשרה בין הטיעונים כבדי

שבקשות כאלו מבוססות במקורות. אך בעוד אקווינס מציע חילוק בין סוגים שונים של בקשות, 

עשרה –לעשות כן, ואפשר להבין זאת לאור תוכנה של תפילת שמונה הרי שר"י אלבו מתקשה

שמלאה בקשות מכל הסוגים. במקום זאת הוא מחלק בין "מבחר התפילה" לגבולות הגזרה 

הלגיטימיים שלה. דהיינו, אין איסור מוחלט להתפלל על דברים ספציפיים, ותפילות כאלו יכולות 

 424ש לה פוטנציאל השפעה גדול יותר.גם להיענות, אך התפילה הכללית עדיפה וי

נראה כי הפתיחות של ר"י אלבו לבקשות הפרטיות, על אף חסרונותיהן, קשורה גם לתפיסת 

התפילה שלו. לפי אקווינס, התפילה היא האופן שבו האדם משיג את בקשותיו בתוך מסגרת 

ת שאינן ההגזירה שקצבה לו ההשגחה העליונה. ממילא, אין טעם בתפילה שמכוונת לבקשו

מדויקות ואינן עולות בקנה אחד עם הגזירה. אך לפי ר"י אלבו התפילה יוצרת מצב חדש שטרם 

ל, וממילא יש בה היגיון תמיד. התקווה של האדם לכך –נידון, ומעוררת את רצונו החופשי של הא

ל אכן ייענה לה. אלא שלמעשה –ל ימלא את בקשתו הספציפית, עשויה לגרום לכך שהא–שהא

 ת רבות לא תיענינה גם במצב החדש שייווצר, ולכן עדיף לבקש באופן כללי יותר.בקשו

                                                           
422

עיונים באופיה,  –עשרה –תפילת שמונה (; עזרא פליישר,35)בעיקר בהערה  117–116 ראה: היינימן: התפילה, עמ' 
סדרה, תוכנה ומגמותיה, בתוך:תפילות הקבע בישראל באופיין ובהתגבשותן )עורכות: שולמית אליצור וטובה בארי(, 

 .107הע'  86, עמ' 104–59ירושלים תשע"ב, עמ' 
423
 .27לוית חן עמ'  
424

לתפילה רגילה, ואילו בתפילת הנביא והצדיק  סתייגות מן הבקשות הפרטיות נאמרה רק ביחסכמו כן, נראה כי הה 
 אין בעיה כזו משום שהיא משפיעה באופן ישיר על הטבע.
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 . הסיבות המונעות את התקבלות התפילה4

סוגיה נוספת, המסתעפת מן הקודמת, היא סוגיית הסיבות המונעות את התקבלות התפילה. כבר 

היא תפילת בתורה מסופר על תפילות מסוימות שלא התקבלו, כאשר הדוגמה הבולטת ביותר 

לאור זאת דנו המקורות היהודיים לאורך הדורות בשאלה: מהם  425משה על הכניסה לארץ.

 הגורמים המונעים מן התפילה להתקבל?

השאלה "איזו תפילה מתקבלת ואיזו אינה מתקבלת?" נידונה בהגות היהודית עוד לפי ר"י אלבו, 

דברי הראשונים(. בפילוסופיה ויש לה יסודות רבים כבר במקרא ובחז"ל )כפי שנראה להלן ב

ה(, המונה  מאמר והדעות האמונות היהודית בימי הביניים היא נידונה בעיקר אצל רס"ג )ספר

שבעה דברים "אשר לא תקובל עמהם התפלה". כמו כן, היא נידונה בהרחבה אצל תומס אקווינס 

בטבלה להלן אפשר לראות השוואה בין הגורמים  426(.96במכלול נגד הגויים )חלק שלישי, פרק 

 למניעת קבלת התפילה אצל שני ההוגים הללו ואצל ר"י אלבו.

 

 ר"י אלבו תומס אקווינס רס"ג 

המתפלל 

 חוטא

 שאינו מי והשלישי

מטה אוזן לדברי 

התורה, כאמרו 

מסיר אזנו משמוע 

תורה גם תפלתו 

 תועבה.

 מי והרביעי

מבקשת  שמתעלם

כאמרו העניים, 

 מזעקת אזנו אטם

 יקרא הוא גם דל

 .יענה ולא

Besides, we showed that on 

the basis of friendship God 

grants the wishes of those 

who are holy. Therefore, he 

who turns away from God’s 

friendship is not worthy of 

having his prayer granted. 

Hence, it is said in Proverbs 

(28:9): “He who turns away 

his ears from hearing the 

law, his prayer shall be an 

 כך כל המקבל יהיה ופעם

 או יתברך מהשם רחוק

 כך כל המבוקש הדבר יהיה

 רבוי יועיל שלא גדול

 המתפלל שיעשה עד התפלה

 מורות פעולות או פעל זה אי

 429והתשובה. ההכנעה על

                                                           
425
 דברים ג, כו. 
426
 בכדי שלא להכביד על הטבלה נביא את התרגום בגוף העבודה ואת המקור הלטיני בהערות השוליים. 
429
 .רמד' עמ, ב כרך, כג פרק ד, מאמר 
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 מי והחמישי

שלוקח ממון 

 באיסור... והששי

 מי שמתפלל בלי

 טהרה... והשביעי

 פשעיו שרבו מי

והוא מתפלל בלי 

 427תשובה.

abomination.” And again in 

Isaiah (1:15): “When you 

multiply prayer, I will not 

hear, for your hands are full 

of blood.”
428 

חוסר 

 כוונה

 מלי התפלה והשני

 וכמו, כוונה

 ויפתוהו שנאמר

 ולבם' וגו בפיהם

 430'.וגו עמו נכון לא

Again, we showed that God 

fulfills in a suitable way the 

desire of a rational creature, 

depending on its nearness to 

Him. But one becomes near 

to Him through 

contemplation, devout 

affection, and humble but 

firm intention. So, the 

prayer which does not 

approach God in this way is 

not capable of being heard 

by God. Hence, it is said in 

the Psalm (101:18): “He has 

had regard to the prayer of 

 הלב כונת שתסכים והשני

 יהיה ולא, בפה הנאמר עם

 שנאמר ממי המתפלל

 בפיהם ויפתוהו עליהם

 לא ולבם לו יכזבו ובלשונם

 ממי יהיה אבל, עמו נכון

 כמו, הפה עם הלב שיסכים

 אמרי לרצון יהיו דוד שאמר

 כלומר, לפניך לבי והגיון פי

 יחד מסכימים שהם אחר

 יהיו, לבי והגיון פי אמרי

 432.לפניך לרצון

                                                           
427
 קפה.–קפדות, תרגם: יוסף קאפח, ירושלים תש"ל, עמ' ספר הנבחר באמונות ובדע 
428

 Item. Ostensum est quod ratione amicitiae, Deus vota piorum exaudit. Qui igitur a Dei amicitia 
declinat, non est dignum ut eius oratio exaudiatur. Hinc est quod Prov. 28–9 dicitur: qui declinat 
aurem suam ne audiat legem, oratio eius erit execrabilis. Et Isaiae 1–15: cum multiplicaveritis 

orationes, non exaudiam: manus enim vestrae sanguine plenae sunt. 
430
 שם עמ' קפד. 
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the humble”; and in James 

(1:6): “Let him ask in faith, 

nothing wavering.”
431 

חוסר 

 התמדה

 Likewise, because God 

moves us to the act of 

desiring, we showed that it 

is appropriate for Him to 

fulfill our desires. Now, the 

thing that is moved is not 

brought to its end by the 

mover unless the motion be 

continued. So, if the 

movement of desire is not 

continued by constant 

prayer, it is not 

inappropriate for the prayer 

to fail to receive its 

expected result. Hence, the 

Lord says in Luke (18:1) 

“that we ought always to 

pray and not to faint”; also, 

the Apostle says, in 1 

 כך כל המקבל יהיה שכבר

 יתברך מהשם רחוק

 ולהפציר להרבות שיצטרך

 ועם, שתקובל כדי בתפלה

 אפשר התפלה ורבוי ההפצר

 תמצא ולזה, שתקובל

 את מאשים הנביא ישעיה

 מפצירין היו שלא על ישראל

 קורא אין אמר, בתפלה

, בך להחזיק מתעורר בשמך

 מחזיקין היו שאם שנראה

 וכן, מועיל היה בו ומפצירין

 שכתוב נינוה באנשי מצינו

 אלהים אל ויקראו בהן

 וכן, להם ונעתר, בחזקה

 על כשהתפלל משה עשה

 והפציר הרבה העגל מעשה

 עד רבים ימים בתפלה

 עד במרגלים וכן, שנענה

 434.כדברך סלחתי לו שנאמר

                                                                                                                                                                      
432
 מאמר ד, פרק כג, כרך ב, עמ' רמג. 
431

 Rursus. Ostensum est quod Deus rationalis creaturae decenter desiderium implet inquantum ei 
appropinquat. Appropinquat autem ei aliquis per contemplationem, et devotam affectionem, et 
humilem et firmam intentionem. Illa igitur oratio quae sic Deo non appropinquat, non est a Deo 
exaudibilis. Unde et in Psalmo dicitur: respexit in orationem humilium; Iac. 1–6: postulet autem in 

fide, nihil haesitans. 
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Thessalonians (5:17): “Pray 

without ceasing.”
433 

הראשון, אם  נגזר הדין

התפללת אחר 

שנגזר דין על 

האדם באיזה דבר, 

כפי שידעת מדברי 

משה 'ואתחנן אל 

 435ה''.

 שלא פעמים התפלה וכן 

 העונש צד על אם תקובל

 בתפלת שבארנו כמו

 436משה.

בקשת 

דבר שלילי 

או כזה 

שסותר 

את תכנית 

 ההשגחה

 For we showed by 

reasoning that God fulfills 

the desires of a rational 

creature, to the extent that 

he desires the good. Now, it 

sometimes happens that 

what is sought in prayer is 

not a true, but an apparent, 

good; speaking absolutely, 

it is an evil.
437 

, אחר מונע שם שיהיה ואם

 ל"ז רבותינו שאמרו כמו

 דוד תפלת נתקבלה שלא

 בעבור, בשבת ימות שלא

 שלמה שימלוך העת שהגיע

 נוגעת מלכות ואין, בנו

 כמלא אפילו בחברתה

 438נימא.

 

 

שהאל יכול על כל דבר, אבל 

שיבחן האפשרות גם כן מצד 

                                                                                                                                                                      
434
 רמד.–מאמר ד, פרק כג, כרך ב, עמ' רמג 
433

 Similiter autem ex hoc quod Deus ad desiderandum movet, ostensum est conveniens esse quod 
desideria impleat. Mobile autem ad finem motus non perducitur a movente nisi motus continuetur. Si 
igitur motus desiderii per orationis instantiam non continuetur, non est inconveniens si oratio 
effectum debitum non sortiatur. Hinc est quod dominus dicit, Lucae 18–1: quoniam oportet semper 

orare, et non deficere. Et I Thess. 5–17, dicit apostolus: sine intermissione orate. 
435
 עמ' קפד. 
436
 מאמר ד, פרק כד, כרך ב, עמ' רמו. 
437

 Ea enim ratione ostensum est quod Deus desideria rationalis creaturae adimplet, inquantum 
desiderat bonum. Quandoque autem contingit quod id quod petitur non est verum bonum, sed 
apparens, simpliciter autem malum. Non est igitur talis oratio Deo exaudibilis. Hinc est quod dicitur 

Iac. 4–3: petitis et non accipitis, eo quod male petatis. 
438
 , פרק כד, כרך ב, עמ' רמו.מאמר ד 
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המקבל אם יש בו הכנה 

לקבל החסד ההוא, שאם 

אין בכח המקבל שיקבל 

חסד גדול כזה שהוא דבר 

שאין בחקו לקבלו, אין ראוי 

ש עליו רחמים, שמי לבק

שיתפלל לשם שימליכהו על 

כל העולם כאלכסנדר, אף 

על פי שהדבר אפשר מצד 

הנותן שהאל יכול על כל 

דבר, אחר שאין מחק 

המקבל שיקבל חסד גדול 

כזה והדומה לו אין ראוי 

להתפלל עליו, כי אין כל 

אדם ראוי למשול על כל 

יושבי הארץ, שאפשר 

שיהיה בהם איש יותר מוכן 

ה ממנו, ולא ימנע השם לז

טוב מן האחר בעבור זה, 

שחסדי השם יתברך ימשכו 

מצד התפלה על המקבלים 

כפי מה שיהיה בכחם 

לקבלם, ועל זה אמר 

המשורר גול על ה' דרכך וגו' 

)תהלים ל"ו ה'(, כלומר 

שבחינת הדברים המועילים 

אל האדם וראיות 
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המקבלים תלוי בחכמת 

 439.השם ולא בזולתו

הבקשה 

 אינה

טובה עבור 

 המתפלל

 , it is no cause for 

astonishment if at times He 

does not grant the petition, 

even of those whom He 

especially loves, in order to 

provide something that is 

more helpful for the 

salvation of the petitioner. 

For this reason, He did not 

withdraw the sting of the 

flesh from Paul, though he 

asked it thrice, for God 

foresaw that it was helpful 

to him for the preservation 

of humility, as is related in 

2 Corinthians (12:7–9). 

Hence, the Lord says to 

certain people, in Matthew 

(20:22): “You do not know 

what you ask”; and it is said 

in Romans (8:26): “For we 

do not know what we 

 יתברך שהשם בעבור ואם

 ההוא הדבר שאין יודע

, המתפלל אל טוב המבוקש

 לא עליו ההשגחה דצ ועל

 תאמר כאלו, תפלתו תקובל

 ולא בנים בעבור שהתפלל

 השם להיות, תפלתו תקובל

 הבנים היות יודע יתברך

 ומבקשים אליו רעים

 441להמיתו.

                                                           
439
 רח.–מאמר ד, פרק יז, כרך ב, עמ' רז 
441
 מאמר ד, פרק כד, כרך ב, עמ' רמו. 
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should pray for as we 

ought.”
440 

 

 

קל לראות כי חלק מן הסיבות למניעת התקבלות התפילה שמנה ר"י אלבו, מופיעות כבר אצל 

עם זאת, קיימים כמה הבדלים שיש לעמוד עליהם רס"ג, ומבוססות על התנ"ך ועל דברי חז"ל. 

 מתוך השוואה לדברי אקווינס וכן מתוך הבנת תפיסת התפילה הייחודית של ר"י אלבו.

 את הגורמים המונעים את קבלת התפילה אפשר לחלק לכמה סוגים:

 אופי המתפלל. .א

 מאפיינים של פעולת התפילה. .ב

 מאפיינים של הדבר המבוקש. .ג

האדם המתפלל. גורם זה מופיע אצל שלושת ההוגים. ולמרות זאת נדמה כי נפתח בסעיף הראשון: 

יש הבדל מהותי בין רס"ג ואקווינס לבין ר"י אלבו. אצל שני הראשונים, רשעותו של המתפלל 

חותרת תחת עצם מוסד התפילה. הם מצטטים את הפסוק ממשלי, "אוטם אזנו משמוע תורה גם 

ל לקרובים אליו. אך ר"י –פילה כולה עניינה היענות האתפלתו תועבה", ואקווינס מסביר שהת

כך רשע, –אלבו לא כותב שיש פגם איכותי בתפילה כזו, אלא רק בעיה כמותית: לעתים האדם כל

כך ששינוי גזר דינו הרע דורש חסד מיוחד במינו שאיננו סביר גם אחרי התפילה. משום כך הוא 

כך גדול". דהיינו, הבעיה היא בתוצאה ולא –משווה את המקרה הזה למקרה שבו "המבוקש כל

בעצם התפילה. אדרבה, ר"י אלבו הדגיש, כפי שראינו לעיל, שהתפילה יכולה לפעול גם כאשר 

 המתפלל רשע )כגון בתפילת מנשה(, וזהו סוד עצמתה.

מה פשר ההבדל הזה? נראה כי אצל רס"ג התפילה איננה פועלת באופן ייחודי אלא מהווה חלק 

גם אצל אקווינס התפילה פועלת כחוק בעל היגיון פנימי, שעניינו הקרבה  442המעשה".מ"כשרון 

                                                           
440

 Unde, cum ostensum sit quod Deus ex amore quem ad creaturam rationalem habet, eius desideria 
impleat sibi per orationem proposita, non est mirandum si quandoque eorum etiam quos praecipue 
diligit, petitionem non implet, ut impleat quod petenti magis expedit ad salutem. Propter quod a 
Paulo stimulum carnis non amovit, quamvis hoc ter peteret, providens hoc ei esse utile ad humilitatis 
conservationem, ut habetur II Cor. 12–8–9. Unde et Matth. 20–22, quibusdam dominus dicit: nescitis 

quid petatis. Et Rom. 8–26 dicitur: nam quid oremus sicut oportet, nescimus. 
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ל, וממילא אין היא מועילה לרשע. אך לפי ר"י אלבו התפילה פועלת כערוץ –בין המתפלל לא

 443עצמאי של חסד הקשור לתקוות המתפלל, וממילא אין מניעה עקרונית לכך שתועיל גם לרשע.

שור לפעולת התפילה. שלושת ההוגים כותבים על חשיבות הכוונה, ובכך הסוג השני של המניעות ק

ואין בדבר חידוש, מלבד אולי להוציא  444הם מצטרפים למקורות רבים נוספים בימי הביניים,

תפיסות תיאורגיות שלפיהן יהיה כוח לאמירת המילים גם בלי כוונה. הטענה בדבר חשיבות 

ור"י אלבו, אך כאן אין הכרח לדבר על השפעה, משום ההתמדה בתפילה נמצאת רק אצל אקווינס 

 יחזור נענה ולא שהתפלל אדם ראה שעיקרון זה נמצא כבר אצל חז"ל )ברכות לב ע"ב(: "אם

 ."'ה אל וקוה לבך ויאמץ חזק' ה אל קוה שנאמר ויתפלל

אלבו הסוג השלישי של המניעות קשור לחפץ המבוקש. המודל העומד לנגד עיניהם של רס"ג ור"י 

וההנחה  445הוא תפילת משה, שלא נענתה למרות מדרגתו הרוחנית הגדולה, התמדתו בתפילה,

היא שהייתה "גזרה" או  446הסבירה שהתפלל בכוונה. תשובתם, שנמצאת כבר בדברי חז"ל,

"עונש" שהוטל באופן מוחלט כך שאי אפשר לבטלו בשום אופן. ואף שהתפילה משנה את זהות 

 ל יכול להטיל עונש באופן קבוע ללא אפשרות ערעור.–בו שהאהמתפלל, מסביר ר"י אל

מוסיף ר"י אלבו שיקולים נוספים הנוגעים לחפץ  447אך מלבד גורם זה, שנעדר מדברי אקווינס,

המבוקש, ומופיעים אצל אקווינס ולא אצל רס"ג: ערכו של החפץ )שלילי/חיובי( והתאמתו 

חס לאחרים. אלו הטענות העיקריות שפורש לתכניותיה של ההשגחה, הן ביחס למתפלל והן בי

 אקווינס בדיון שלו בנושא, ומסתבר שר"י אלבו לקח אותן ממנו.

נקודה זו קשורה לסעיף הקודם, שבו עסקנו בעצם הלגיטימציה של בקשות פרטיות, ונראה כי גם 

עי כאן קיים הבדל בין אקווינס לר"י אלבו: אצל אקווינס בקשות שליליות מופקעות באופן טב

מעניין התפילה. הוא מסביר שמהותה של התפילה היא ההיענות לבקשות טובות ונכונות, ואילו 

בקשות שאינן מתיישבות עם ההשגחה האלוהית אינן חלק ממוסד התפילה מלכתחילה. זאת לפי 

תפיסתו את התפילה כאמצעי שניתן לאדם להשיג באמצעותו את אשר נגזר עליו מראש. לעומתו, 

                                                                                                                                                                      
442

ולאלה הארבעה סמוכים שלשה, והם התוספת בתפלה ובצדק, ולהשיב בני אדם : "ספר האמונות והדעות מאמר ה 
 ".למוטב

443
ל ר"ח קרשקש אפשר לראות שהתפילה מועילה גם למי "שאינם שלמים", אך אין התייחסות לתפילת הרשע, אצ 

 ומסתבר שהיא לא תועיל לפי שיטתו, הקרובה לשיטת אקווינס.
444
 ראה: מורה נבוכים ג, נא; שו"ת הרשב"א א, תכג. 
445

גימטריה(. ראה: מדרש אגדה )בובר( על פי חז"ל, התפלל משה חמש מאות וחמש עשרה תפילות )כמנין "ואתחנן" ב 
 דברים פרק ג, סימן כג.

446
 '".וכו ולמלך שגזר על בנמשל (: "מסכתא דעמלק פרשה ב –בשלח )מכילתא דרבי ישמעאל ראה למשל ב 
447

ובצדק, משום שלפי אקווינס התפילה במהותה מוגבלת להשגת היעדים שנקבעו לה מראש, ואין צורך לדבר על  
 למשה.גזירה מיוחדת ביחס 
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יג את הסייגים הללו כ"מונעים", כגורמים חיצוניים )בדומה לגזירה שהוטלה על ר"י אלבו מצ

משה( המונעים מן התפילה להתקבל, על אף שהרעיון העקרוני של התפילה, שעניינו פתיחת דיון 

 חדש מנקודת מבט של חסד, מתקיים גם בתפילות כאלו.

פעולת חוקי הטבע והשפעת עוד יש להדגיש כי למרות שאקווינס משווה את פעולת התפילה ל

הכוכבים, אין הוא שולל את שיקול הדעת האלוהי בנוגע להיענות לתפילה. זאת משום שלדעתו 

 התפילה מסוגלת מלכתחילה להשיג רק דברים הנמצאים במסגרת תכניותיה של ההשגחה.

 . סיכום ביניים5

ס בסוגיית התפילה לאורך הפרק הראינו כי ר"י אלבו הכיר היטב את דבריו של תומס אקווינ

מעט )כפי שניכר בדיון אודות הכוח המעורר –)ובפרט במכלול התאולוגיה(, ואף העתיק מהם לא

את האדם להתפלל(. עם זאת, עמדנו על הבדל מסוים שקיים בין תפיסות התפילה שלהם: לדעת 

ים ל קבע עבור כל אדם אילו דבר–אקווינס התפילה פועלת כחלק מחוקי הטבע האלוהיים, והא

יוכל להשיג באמצעות התפילה. זאת בניגוד לר"י אלבו שסבור שהתפילה יוצאת מגדרי ההשגחה 

 ל.–הקבועה ומעוררת רצון מיוחד של הא

אחת הסוגיות שבהן דבריהם משיקים אך גם נבדלים היא סוגיית הבקשות המוגדרות. שני ההוגים 

לדעת אקווינס, על האדם  נרתעים מבקשות כאלו במידה מסוימת, אלא שמסקנותיהם שונות:

לבקש רק בקשות מסוימות המוגדרות כחיוביות, והן מושמות בפיו בעזרת רוח הקודש. דבריו 

הולמים את עמדתו ביחס לתפילה ככלי שפועל במסגרת ההשגחה ולא יכול בשום אופן לחרוג 

קשות ממנה. לעומתו ר"י אלבו סבור שלכתחילה על האדם לבקש בקשות כלליות בלבד, אך גם ב

 ל.–פרטיות עשויות להיענות משום שהתפילה מעמידה את הבקשה לדיון מחודש בפני הא

סוגיה נוספת שבחנו בהרחבה היא סוגיית הגורמים המונעים את ההיענות לתפילה. ראינו כי 

אקווינס סבור שאדם רשע מופקע באופן מהותי מן התפילה, שעניינה מערכת יחסים של קרבה בין 

לאלוהיו. לעומתו ר"י אלבו סבור שהתפילה משמעותית גם עבור אדם רשע, אלא  וחברות בין אדם

שהוא צריך להתאמץ יותר בתפילתו. עוד ראינו )בדומה לסעיף הקודם( כי לפי שניהם בקשות 

שליליות לא נענות, אלא שלפי אקווינס בקשות אלו כלל אינן חלק מן ההיגיון הבסיסי של 

ל להיענות –כות השליליות הן סיבות חיצוניות המונעות מן האהתפילה, ואילו לר"י אלבו ההשל

 לתפילה.
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 סיכוםז. 

עמדתו של ר"י אלבו בסוגיית התפילה, כפי שמקובל היה להבין אותה, גורסת שהתפילה אינה 

פונה אל הרצון האלוהי אלא משנה את מדרגתו הרוחנית של האדם כך שיקבל באופן טבעי גזירה 

רת לכאורה מכמה מקומות בספר העיקרים, שבהם התפילה מקושרת טובה יותר. עמדה זו נסת

אל הרצון האלוהי החופשי ומוצגת כניגוד לחוקיות הקבועה המאפיינת את פעולת הכוכבים. 

מכיוון שר"י אלבו מציג את העמדות השונות בכפיפה אחת ומפנה מאחת לשנייה, קשה לטעון 

סיבה נראית לעין לחשוב שביקש להסתיר תוכן  שהסתירות נובעות מחוסר תשומת לב. כמו כן, אין

 חתרני כלשהו בדבריו.

לכאורה אינה סתירה, אלא עמדה מורכבת שנפרשת לאורך –לאורך הפרק הראינו כי הסתירה

הספר. לדעת ר"י אלבו ההשגחה האלוהית פועלת בשני מישורים: א. חוקיות קבועה של שכר 

ירת הכוכבים. ב. מסלול מיוחד של "הכנה" על ידי ועונש על "כשרון המעשה", הדומה באופייה לגז

 ל.–התפילה, שבו האדם פונה אל רצונו החופשי של הא

את בעיית שינוי הרצון פותר ר"י אלבו באותה דרך ביחס לשני המישורים: הגזירה האלוהית 

התייחסה רק למצבו הקודם של האדם, וכאשר הוא מבצע פעולה משמעותית כגון תשובה או 

גזירה עשויה להשתנות. אלא שבעוד שבמסלול הראשון הגזירה משתנה באופן אוטומטי תפילה, ה

על פי מדרגתו החדשה של האדם, הרי שבמסלול השני הוא עשוי לקבל, על פי רצונו וחסדו של 

ל חפץ להיענות –ל, גם דברים שאינם הולמים את מדרגתו הרוחנית. זאת משום שהא–הא

 ומקווים אליו.לבקשתם של אלו הבוטחים בו 

ל משנה את –הראינו כי המסלול הייחודי של התפילה דומה במידה רבה לדיאלוג אנושי, בכך שהא

ל –החלטתו בעקבות המצב החדש שנוצר בעקבות הבקשה. ומאידך קיים הבדל בין האדם לא

משום שהאדם מופעל באופן רגשי וכן איננו צופה מראש את האפשרות שישנה את החלטתו, ואילו 

 ל משנה את ההחלטה רק משום השינוי בנסיבות.–הא

עוד ראינו כי קיים אצל ר"י אלבו מסלול נוסף, המיוחד לנביאים ולצדיקים )ומקורו אצל ראב"ע(, 

 ל עד כדי כך שכוחות הטבע כפופים לו ועושים את רצונו.–שבו אדם דבק בא

והראינו כי אקווינס תפס  לסיום ערכנו השוואה בין עמדתו של ר"י אלבו לזו של תומס אקווינס,

את התפילה כחלק ממערכת חוקי ההשגחה הקבועים, ולא ייחס לה את התכונות המיוחדות 

  שמצא בה ר"י אלבו.
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 סיכום

המסקנה העקרונית העולה מן העבודה היא שדיוניהם של רבי חסדאי קרשקש ורבי יוסף אלבו 

 יקר בתוכנם.תקדים לא רק בהיקפם אלא גם ובע–בסוגיית התפילה הם חסרי

)ריה"ל, ראב"ע וממשיכיהם( הסבירו את התפילה כחלק  12–הפילוסופים היהודים מן המאה ה

ממערכת המצוות היוצרת באדם שינוי פנימי )חלות העניין האלוהי או דבקות בשכל הפועל( הגורם 

לכך שישתנה גורלו. גם בדברי הרמב"ם מופיעה התפילה כאחת הפעולות שבהן האדם מדביק את 

שכלו במושכלות, וממילא הופך להיות מושגח, וממשיכי דרכו התלבטו אם התפילה מועילה רק 

באופנים פסיכולוגיים או שהיא מביאה לידי השגחה אלוהית הנובעת מדבקות. מדברי כולם עולה 

 כי אין יתרון מיוחד לתפילת הבקשה על פני דרכים אחרות להגיע לדביקות. 

מדת המקובלים בספרד, ר"ח קרשקש ור"י אלבו סבורים שניהם בניגוד לכך, ובדומה יותר לע

שהתפילה עשויה להועיל להשגת החפץ הספציפי המבוקש בה, גם במנותק ממדרגתו הרוחנית 

הכללית של האדם. גישה עקרונית זו מבוססת היטב בפילוסופיה הנוצרית, מאוריגנס ועד תומס 

 אקווינס, ומסתבר שמשם לקחוה.

–ליישב את רעיון התקבלות התפילה עם התפיסה הפילוסופית העקרונית של האשני ההוגים עמלו 

 משתנה, אך עשו זאת בשתי דרכים שונות:–ל הבלתי

ר"ח קרשקש הסביר את פעולת התפילה כחלק מתפיסת העולם הדטרמיניסטית שלו. הוא אמנם 

אכן משנה ל נעתר לתפילת האדם "ברצונו הקדום", ואפשר להבין מכך שהתפילה –הצהיר שהא

ל. אך בחינה מדוקדקת של דבריו מראה כי הוא הופך את –)גם אם למפרע( את החלטותיו של הא

ל קבע –ל, אלא להיפך: הא–הסיבתיות של פעולת התפילה: אין התפילה משפיעה על החלטת הא

מלכתחילה שהאדם יקבל את מבוקשו רק לאחר שיתפלל בכדי ליצור את התחושה שהתפילה 

ל. תפיסה זו עוקרת במידה רבה את האותנטיות של –ודד אותו להתפלל ולדבוק באעוזרת ובכך לע

 חוויית התפילה, ולכן רח"ק טרח להסוות ולטשטש אותה.

ר"י אלבו לא קיבל את הגישה הדטרמיניסטית של רבו, ומשום כך נדרש לאמץ את רעיון השינוי 

ל. הדרך המקובלת –ינוי באהפנימי שבעקבותיו משתנה הגזירה האלוהית בלי שהדבר כרוך בש

בהבנת עמדתו היא שהתפילה אינה פונה אל הרצון האלוהי אלא משנה את מדרגתו הרוחנית של 

האדם כך שיקבל באופן טבעי גזירה טובה יותר. אך לאורך העבודה הראינו כי על אף שהתפילה 

 לא משנה את הרצון האלוהי, היא פועלת בערוץ מיוחד הנובע מרצון זה.
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מכני של חוקיות –ו סבור שההשגחה האלוהית פועלת בשני ערוצים: א. ערוץ אוטומטיר"י אלב

קבועה, הדומה להשפעת הכוכבים. במסלול זה יכול האדם להשיג שפע רב יותר ככל שיתעלה 

ל להיעתר לבוטחים בו גם –במדרגתו הרוחנית. ב. ערוץ מיוחד של חסד, הנובע מרצון הא

את. זהו המסלול שבו פועלת התפילה על פי רצונו וחסדו של כשמדרגתם הרוחנית לא מצדיקה ז

ל חפץ להיענות –ל, גם דברים שאינם הולמים את מדרגתו הרוחנית. זאת משום שהא–הא

 לבקשתם של אלו הבוטחים בו ומקווים אליו.

ל רצה –את בעיית ה"שינוי" שעולה מן הערוץ השני של ההשגחה, פותר ר"י אלבו בכך שהא

ל אינו מתחרט על –ה אפשרות לאדם לבקש ובכך להפעיל ערוץ זה. כך שהאמלכתחילה שתהי

החלטתו הקודמת, אך גם לא פועל בצורה אוטומאטית אלא רצונית )על פי עמדתו של ר"י אלבו, 

ל בוחן ושוקל את התפילה ומחליט –ל פועל ברצון אך "אין רצונו כרצוננו"(. משום כך, הא–שהא

 שהוא שוקל הן את טובתו של האדם והן את טובת המציאות.אם הוא חפץ להיענות לה, תוך 

העולה מדברינו, שתפיסת התפילה של ר"י אלבו דומה במידה רבה לתפיסה המסורתית, שלפיה 

התפילה עשויה לשנות את הגזירה ולהשיג את החפץ המיוחד המבוקש בה. אלא שר"י אלבו עושה 

משתנה, ומשום כך –ל הבלתי–ופי של האמאמצים ניכרים ליישב תפיסה זו עם הרעיון הפילוס

 נאלץ להיכנס לחילוקים דקים וניסוחים סבוכים יותר מכל ההוגים היהודים לפניו.
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Abstract 

The first part of the paper discusses the different approaches to questions surrounding 

prayer as addressed by Jewish philosophers up to the 14th century. Prior to the 12th century, 

the ability of prayer to alter reality seems to be a clear premise in the Tanach and Rabbinic 

literature; however,  in the 12th century,  a debate began surrounding this premise and the 

philosophical difficulties it raises (such as the assumption that there can be a change in the 

Divine Will). This resulted in the emergence of two distinct and fundamental  approaches 

adopted by the Jewish philosophers of that era: 1. Prayer carries no real effect of 

benefit(Rabbi Avraham bar Hiyya;  one possible understanding of Maimonides), or its 

purpose is merely to serve as a psychological tool (Rabbi Nissim of Marseilles); 2. Prayer is 

beneficial in that it initiates an inner change in the person who prays, thereby elevating 

one's spiritual level (Rabbi Yehuda Halevi; Rabbi Avraham Ibn Ezra) - This change in the 

person praying was characterized by most of the Rambam's followers in Provence as a 

strengthening of the attachment to the Active Intellect (Rabbi Levi ben Avraham, Ralbag, R. 

David HaKochavi). As opposed to these views, the approach of Kabbalistic scholars of Spain, 

among them the Ran (Rabbeinu Nissim), was that prayer is a mystical instrument aimed to 

increase divine abundance.  

The second part of the paper is dedicated to Rabbi Hasdai Crescas. R’ Crescas clearly 

espouses the traditional view regarding prayer, namely the G-d acquiesces to the pleas of 

praying person. Indeed, in R’ Crescas’ view, prayer can achieve its goal independently of the 

spiritual level of the worshiper. As far as the philosophical question regarding how G-d's will 

can be altered through prayer, he explains (similar to Origen and Eckhart who preceded him) 

that G-d accepted the prayer "in His original will", and as a result, there is no “change of will” 

at the time of the prayer itself. 

 A more profound look reveals Rabbi Hasdai Crescas’ “secret of prayer.” According to this 

“secret”, the cause and effect associated with the act of prayer is completely reversed, on 

the basis of R’ Crescas’ deterministic viewpoint. It is not G-d that changes his plan due to 

prayer; on the contrary, G-d determined from the beginning that reality will change after the 

worshippers pray, in order to instill in humanity the notion that their prayer influences 

reality and thus cause them to pray and acquire trust and attachment to G-d. This outlook 

obliterates, to a great extent, the authenticity of the prayer experience and, therefore, Rabbi 

Crescas obscured it and labeled it as “secret.”   



 

 
 

The third part of the paper analyzes the approach of Rabbi Joseph Albo, as it becomes 

apparent from its many references scattered throughout the Book of Principles. The 

prevailing understanding of Rabbi Joseph Albo’s approach to prayer, is that prayer does not 

address the Divine Will, but rather, changes the spiritual level of praying  person in such a 

way that he naturally receives a better decree. This approach  seemingly contradicts other 

discussions in the Book of Principles in which prayer is described as connected to the free 

Divine Will and is presented as an opposing force to the fixed laws which characterize 

astrological celestial activity. 

This paper argues (in contrast to the eclectic and esoteric approaches in contemporary 

research) that the seeming contradiction is not a contradiction at all.  Rather, it is a complex 

position spread throughout the work. According to Rabbi Joseph Albo, divine providence 

operates in two distinct methods: 1. According to a fixed program of laws (similar to 

astrological celestial governance) which rewards and punishes based on “the good nature of 

ones deeds”; and 2. According to a special path of “enablement” through prayer, in which 

man addresses the free Divine Will. 

Rabbi Yosef Albo solves the problem of the changing of G-d’s will accordingly, as it relates to 

each of the two methods: First,  the divine decree relates solely to man’s prior state, and 

when he initiates a meaningful act, such as repentance or prayer, the decree is liable to 

change. However, whereas within the first method, the decree is altered automatically, 

based on the new spiritual level attained by the praying person, pursuant to the second 

method, man is liable to receive benefit, through G-d’s will and kindness, even beyond what 

he is deserving according to his spiritual level.  This happens because G-d desires to answer 

the requests of those who place their trust and hopes in Him. 

The special method of prayer is similar, to some extent, to human dialogue, in that G-d 

changes his mind in the wake of the new state that is created following prayer. On the other 

hand, there is a difference between man and G-d in that man operates through emotions 

and does not foresee the possibility of changing his decision; whereas, G-d changes his 

decision only due to changed circumstances. 

The formative conclusion that emerges from this paper is that the discussions which appear 

in works of Rabbi Hasdai Crescas and Rabbi Joseph Albo contributed and added a new level 

to the general discussion of prayer in Jewish philosophy. These two thinkers, in contrast to 

the majority of Jewish philosophers, claim that prayer is able to aid in attaining the particular 



 

 
 

wishes sought by the worshipper in his or her prayer, regardless of the general spiritual level 

of that person. This basic approach is prevalent in Christian thought, from Origen to Thomas 

Aquinas, and they appear to have taken it from there. As a result of this approach, both had 

to address the problem of the change in G-d’s will: Rabbi Hesdai Crescas through on his 

deterministic approach; and Rabbi Joseph Albo through his complex structure based on his 

outlook on the concept of Divine Will. This discussion clearly articulates the original thinking 

that emanated from the school of the students of Rabbi Nissim Girondi in Spain, who stood 

in the intersection of philosophy, mysticism and Christian thought. 
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