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וייס שמואל ר׳ד

בחז״ל העיטוש

 מעבר משמעויות לו שיחסו מובן, לא מאורע ההתעטשות היתה ומעולם מאז
 לגרוי כתגובה העליונות, הנשימה דרכי את המנקה (רפלקס באמת. שהוא למה

שלהם).

מובא: נ׳׳ב) (פרק אליעזר דרבי בפרקי

 אם אלא חולה, אדם היה לא וארץ, שמים שנבראו מיום רביעי. ״מופת
 שבא עד מנחיריו. יוצאת נשמתו והיתה עוטש היה בשוק, או בדרך היה

 אל העולמים, כל רבון לפניו: ואמר זאת על רחמים וביקש אבינו יעקב
לו, ונעתר ביתי בני ואת בני את שאצוה עד ממני נפשי את תקח

חולה״ אביך הנה ליוסף ויאמר האלה הדברים אחר ״ויהי שנאמר:
 היה שלא ויתמהו, הארץ מלכי כל הדברים ושמעו ה׳). מ״ח, (בראשית

בעטישתו, לאמר אדם חייב לפיכך וארץ, שמים שנבראו מיום כמותו
לאור״. הזה המות שנהפך חיים,

 היו יעקב של תקופתו שעד כיון מות, המסמל מאורע היא שהתעטשות רואים
 ימות לא שהאדם כדי הנושא, על רחמים שביקש יעקב שמאז אלא זו. בדרך מתים
 קז:) סנהדרין (עיין המות לפני הכנות לעשות שיוכל כדי יחלה אלא פתאומי, באופן

כזו. בצורה מתים לא כבר

 בשורשים היה נעוץ הנחיריים דרך הנשמה יציאת ע״י בא שהמות הרעיון
 באפיו ז׳)״ויפח פסוק ב׳, בבראשית(פרק החיים. נוצרים כיצד והוא, יותר, עמוקים

 יוצאת דהנשמה משום הדבר בטעם ״ונראה התורה־תמימה: בעל מבאר חיים״ נשמת
 באפיו ויפת שכתוב כמו האף דרך ביאתה שתחילת וכיון שבאה, בדרך האדם מן

 הנשמה בו מצב יש עיטוש בזמן לכן האף״. דרך גם־כן לצאת סופה ולכן חיים נשמת
הגוף. את לעזוב יכולה

 עמוק, כל־כך חדר עיטוש״ בזמן מגוף הנשמה ״בריחת של מאפשרות הפחד
 מי מזו, יתרה מת. ולא שהתעטש מי את ברכו, בהן ברכות מיני כל השתרשו שבעם

 ״מרפא״,״אסותא״, כמו: ביטויים מכאן לרפואה, שזקוק כחולה אותו ראו שנתעטש
״חיים־טובים״. "חיים",

 חיובי. באור העיטוש מוזכר שם בחז״ל אחרים במקומות מוצאים שונה, גישה
 מלמטה רוח נחת לו שעושים כשם לו, יפה סימן בתפילתו "המתעטש כ״ד. בברכות

 לאדם". רוח נחת "שהעיטוש במקום: רש״י ומבאר מלמעלה" רוח נחת לו עושים כך
 הרפואה מסימני אפילו הוא שהעיטוש נז:) (שם בהמשך מוצאים אנו מזו יתרה

 תהל ״עטישותיו דכתיב עטוש עטוש... הן אלו לחולה יפה סימן דברים ״ששה לחולה
 בשם רופא דיווח בו ו893 משנת רפואי בעיתון מאמר בהקשר לציין ומעניין אור׳.

שמתעטש. קשה חולה ראה לא מעולם שהוא הטצ׳ינסון יהונתן
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 אלא מסוכנת, לא בתופעה שמדובר כיון המתעטש את לברך מה אין זו לגישה
לאדם״. רוח ״נחת בבחינת שהיא חיובית אדרבה

 נכתב: שם ב׳). משנה ח', (שבת, התוספתא בדברי הוא אלו ־גישות 2 סיכום
 מרפא אומרים אין אומר: צדוק ברבי אלעזר ר׳ האמורי, מדרכי זה הרי מרפא ״האומר

תורה...״ ביטול מפני

 ולכן בריאה, פיזיולוגית כתופעה לעיטוש התייחסה בברייתא הראשונה הדעה
 ברבי אלעזר ר׳ לדעת האמורי. מדרכי בזה שיש משום מרפא אמירת לאסור דרשה
 זאת אמירה אם אלא מרפא, לאמירת מקום ויש מסוכנת התופעה אכן צדוק:

 שחדל לאמר אפשר תורה. ביטול מפני לאמרה מקום אין תורה בתלמוד מתנגשת
 חדר זה שנוהג או המתעטש. את לברך הנוהג השתרש שבציבור מציאות בפני עמדו

 אסרו לא הם לכן שהזכרנו. בפחד שמקורו או ועוד), רומאים סביב(יוונים, מהעמים
תלמוד־תורה. בזמן כמו מסויימים במקרים אותו סייגו רק אלא לגמרי, אותו

 אלא בבית־המדרש משיחין "אין נפסק: י״ז) רמ״ו, (יו׳ד, ערוך בשולחן להלכה:
 יש דהיינו: בבית־המדרש״. רפואה לו אומרים אין שנתעטש מי אפילו תורה, בדברי
תלמוד־תורה. דוחה לא זו שאמירה אלא ״מרפא״, לאמירת מקום

 וכסכנה כמחלה לעיטוש המתייחסת דומה גישה מוצאים אנו בה נוספת הלכה
 אסותא, לו אומר וחברו שמתעטש ״מי ר״ל). סימן סוף (אר׳ח, במגן־אברהם מופיעה

 נענה חברו על דהמתפלל ה׳. קויתי לישועתך יאמר ואחר־כך תהיה, ברוך לו יאמר
 הוא על־ידי־כך כי ״אסותא״, לו שאומר לחברו יענה המתעטש פרוש: תחילה״.

תחילה. נענה הוא חברו על המתפלל מדין קודם, יענה לעזרה) כאן זקוק (שלמעשה

בתחיית־מתים. גם המעורב העיטוש של לכוחו ביחס באנקדוטה נסיים

 אלישע על־ידי בן־השונמית של ההחיאה מתוארת ל׳ה) (ד׳, ב׳ מלכים בספר
 רש״י(שם) מסביר .עיניו׳ את הנער ויפקח פעמים שבע עד הנער ויזורר עליו ״ויגהר
 שאם מכאן עיניו. את פקח הנער התעטשויות 7 אחרי דהיינו נתעטש״ - ״ויזורר
עיטוש. בזמן לגוף לחזור מסוגלת היא עיטוש, בזמן הגוף את עוזבת הנשמה


