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לוי יצחק הרב
 שליט״א הדרי ח. ישעיהו הרב מו״ר לכבוד

ובתודה בהוקרה

בראשית למעשה זכר - בשבת דזמרא פשוקי

 בו שאין לפי מזמורים, להוסיף ״ונוהגין שבת): (הלכות רפ״א סי׳ או״ח טור
לעם״. מלאכה ביטול

 :כגון שבת, לכבוד מזמורים לקרות נוהגים זרוע, באור ״כתוב :שם משה ובדרכי
 וגו׳, למשה תפילה וגו׳, טעמו את בשנותו לדוד וגו׳, א-ל כבוד מספרים השמים

 מזמור בכנור, לה׳ הודו הגדול, הלל ה׳, טוב כי הללויה וגו׳, עליון בסתר יושב
 ובמקהלות״. נשמת לומר תקנו ועוד מאז... כסאך נכון השבת, ליום שיר

זה. למנהג מהגמרא למקור אזכור שום אין ובב״ח בב״י

 בשבת, דזמרא פסוקי פרקי תוספת את כלל מזכיר לא המחבר מרן - שם ובשו״ע
מנהגו״. לפי מקום כל שבת של בזמירות להרבות ״נוהגים :כותב והרמ״א

 עמרם (רב הגאונים בסדורי דזמרא פסוקי תוספת את אנו מוצאים לראשונה
אחר. סדר אנו מוצאים מהם אחד ובכל גאון), סעדיה ורב גאון

 להוסיף העם כל נהגו ״בשבת - אהבה ספר בסוף שלו תפילות בספר והרמב״ם
 השבת... ליום שיר מזמור לקרות נהגו וכן חי, כל נשמת זו(ישתבח) ברכה לפני
 פסוקי קודם בשבתות קלו) (תהלים הגדול״ ״הלל לקרות שנהגו מקומות ויש

המעלות״. שירי לקרות שנהגו מקומות ויש הזמירות,

 צדיקים״ ״רננו במלואו(כשמזמור עכשיר אומרים שאנו כפי דזמרא פסוקי סדר
 לאמירת עכ״פ ויטרי. במחזורי מופיע אשכנז) מנהג כפי התוספות בסוף מופיע
בגמי. מקור שום אין ויו״ט לשבתות מיוחדים דזמרא פסוקי

 את להוסיף ישראל קהילות בכל נהוג והיום הוא, דין ישראל מנהג ואמנם
 בשני ומצינו בשבת. אלו פרקים להוספת טעם למצוא ויש הנהוגים. המזמורים

זו. לתוספת וסיבה טעם מקומות

 לחול, שבת בין להכיר כדי בשבת, אלו מזמורים שמוסיפין ״והטעם :האבודרהם
 באלו רמז ויש לעולם׳... היא אות ישראל בני ובין ׳ביני שאומר הפסוק ויתקיים

 - א-ל כבוד מספרים השמים העולם... נברא שבהם מאמרות לעשרה המזמורים
רננו הארץ׳. ואת השמים את א־להים ברא ׳בראשית שהוא ראשון מאמר כנגד
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 כך ואחר לצדיקים בתחילה שנברא אור׳, ׳יהי שהוא שני מאמר כנגד - בה׳ צדיקים
 מאמר כנגד - וילך ויגרשהו אבימלך לפני טעמו את בשנותו לדוד לעתיד. להם גנזו

 למעלה אלו וגרשם מהתחתונים העליונים המים שחלקו רקיע׳, ׳יהי שהוא שלישי
 השמים מתחת המים ׳יקוו שהוא רביעי מאמר כנגד - למשה תפילה למטה. ואלו

 גילוי דהיינו פעלך, עבדך אל ׳יראה וכתיב: היבשה׳, ותראה אחד מקום אל
 ׳תדשא שהוא חמישי מאמר כנגד - יתלונן שדי בצל עליון בסתר יושב היבשה.

 שעומדים הללויה בצלו. ולהתלוע בו לחיות כדי דשא לבריות שברא דשא׳, הארץ
 שבראם מאורות׳, ׳יהי שהוא שישי מאמר כנגד - א-להינו בית בחצרות ה׳ בבית

 שהוא שביעי מאמר כנגד - חדש שיר לה׳ שירו מזמור בחצרותיו... אותו לשמש כדי
 למעלות שיר עשה. נפלאות כי וזהו ומלואו׳, הים ׳ירעם וכתיב: המים׳, ׳ישרצו

 :וכתיב חיה׳, נפש הארץ ׳תוצא שהוא שמיני מאמר כעד - ההרים אל עיני אשא
 אפשר בהם, לחיות ויכול דשאים אדם שיאכל שאעפ״י רגליך, למוט יתן ׳אל

 לדוד המעלות שיר בשר. יאכל לא אם בהם ללכת כח לו יהיה ולא רגליו שימוטו
 לנו שהיה ה׳ לולי וזהו אדם׳, ׳נעשה שהוא תשיעי מאמר כעד - לנו שהיה ה׳ לולי

 ׳פרו שהוא עשירי מאמר כעד - טוב כי לה׳ הודו כבהמות. היינו בצלמו שעשאנו
 וזהו חסדו׳, לעולם ׳כי :וכתיב לו, להודות והצדיקים הטובים שנולדו כדי ורבו׳,
 - השבת ליום שיר מזמור ורבייה. פרייה דהיינו ג), פט, יבנה׳(תהלים חסד ׳עולם

ממלאכה״. שבת שבו השביעי ליום רמז

 כולם הם שמוסיפים המזמורים ״ואלו יפה: מרדכי לר׳ החור״ ״לבוש ובספר
 בשבת״. שניתנה לפי תורה ממתן או בשבת, שכלו בראשית ממעשי או שמדברים

 תורה. למתן ואיזה בראשית, למעשה מתייחס הפרקים מן איזה שם ומבאר והולך

 בחול שאף היה בדין כי מצאתי, ישן ״ובפירוש :מביא ישראל עבודת ובסידור
 טורח מפני אך השבת, ליום מזמור מלבד כולם המזמורים אותם לומר לנו היה

בחול״. לאמרם נמנעו הציבור

 היא שבת של דזמרא לפסוקי אלו פרקים להוסיף מנהג או תקנה שאותה נמצא
 היא שהשבת בראשית ולמעשה בשבת, שניתנה תורה למתן השבת חיבור לשם

 בראשית מעשה ימי ששת בין החיבור מהות על לעמוד ויש והתחדשותו. סיומו
לשבת.
 בראשית ימי ששת בין הקשר על עומד בראשית על ספרו בתחילת צדיק״ ״הפרי
:בחינות משתי לשבת

 גדול בחלק שהרי אינטגרלי, הוא שהחיבור בפסוקים, שנראית היא - הראשונה
 על בציווי דבריה את פותחת היא השבת, על מצווה התורה שבהם הפעמים מן

השביעי וביום מלאכתך, כל ועשית תעבד ימים ״ששת הימים: ששת עבודת
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 - כא) לד, (שם תשבית״ השביעי וביום תעבד ימים ״ששת ט־י). כ, (שמות שבת״
 העבודה בציווי או באזכור צורך שום אין לכאורה השבת על לצוות כדי והרי

הבריאה. ימי בששת

 בראשית ימי ששת על הנשענת היא שהשבת אלו בפסוקים שנראה היא - והשניה
 אינם הדברים (ואולי שאחריו לשבוע פתיחה אינה היא השבוע. סיום והיא

כאחד). שניהם לישב וניתן סותרים

 גם הוא זה וסדר השבת, ואח״כ ה״עמל״ שתחילה אכן הוא העולם שסדר ונראה,
 העולם בתולדות גם שהרי הרוחניות, בבחינות וגם והמעשיות הגשמיות בבחינות

 - בשבת ניתנה ותורה תורה, שנות אלפי ב׳ את תוהו שנות אלפי ב׳ מקדימות
 ולאחר האדמה, עבודת שנות שש תחילה - השנים בסדר גם וכן לעיל. כאמור

 העולם ותיקון האדם תיקון - תליא בהא שהא משמע וכך שמיטה. שנת - מכן
 להתעלות וההכשר המנוף הם העמל ימי ששת מכך ויותר ובשביתה בעמל כרוך

 - השבוע ימי בששת שעמל מי בשבת, אוכל - שבת בערב שטורח ומי בשבת,
מרוממתו. בשבת שביתתו

 עמל הוא שהעמל ויש פיזי, עמל הוא שהעמל יש האדם. מדרגת לפי הוא והעמל
 שבת למדרגת השבוע ימי ו׳ מדרגת בין הבדל יש שם וגם ותפילה, תורה של

קודש.

 עוסקים שאינן בתים ובעלי ״ופועלים :הרמ״א פוסק ס״ב) ר״צ (סי׳ או״ח בשו״ע
 העוסקים חכמים מתלמידי בשבת בתורה יותר יעסקו השבוע ימי כל בתורה
 ושתייה אכילה בעונג יותר ימשיכו חכמים והתלמידי השבוע, ימי כל בתורה

הירושלמי. בשם בב״י ומקורו השבוע״ ימי כל בלימודם מתענים הם דהרי קצת,

 על רבים מקורות שמביא י״ח) סי׳ חאו״ח (ח״ב אומר״ ״יביע בשו״ת ועיין
 לת״ח איסור שום שאין היא מסקנתו להלכה כי ואם בשבת. הת״ח של תלמודו
 נראה מ״מ חול, ביום שרגיל כפי בהלכה סוגיות ולימוד בפלפול בשבת לעסוק

 הוא החול בימי ואם בחול, ללימודו בשבת לימודו בין הבדל לעשות לת״ח שיש
באגדה. יותר יעסוק שבשבת הרי בהלכה, סוגיות בלימוד עוסק

 של צורך ולא ת״ח, של והתרוממות עילוי זו הלכתית במגמה רואה צדיק״ ה״פרי
דלעיל. מהרמ״א שמשמע כפי ושתייה אכילה של ועונג פיזית מנוחה

 בפנימיות בשבת יעסוק המעשה, ימי בששת תורה של בעמלה העוסק ת״ח
 ואם התורה, ופנימיות ואגדות מדרשים ללימוד מסוגל השבת יום כי התורה,

 קודש שבשבת הרי ״ובלשון״, ״ובשפתי״ ״בפי״ הוא העיסוק בחינת החול בימי
 ובלימוד באמונה מתבטא שלא פנימי לימוד ״בקרב״, היא הלימודים בחינת
פנימית. בהתבוננות אלא הרגיל


