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  הרב יאיר בידני

  המתמיד בחיי�על החיפוש  –"וְגַ� הֶַ(פֶ' *א תִָ-לֵא" 

מציאת האי� �ו0  –ומילואו ע"י חכמת השמחה 

  שבתו# ה�ו0

  נחמ� מבר�לב והרב קוק  'מתו# כתביה� של ר

  הקדמה 

כל האנשי� בעול� נמצאי� תמיד בתחושת חיפוש. חז"ל אמרו כי "אי� אד� מת 

וחצי תאוותו בידו". דבריה� לא נאמרו רק כגנות לאד� על גודל תאוותו, אלא 

מצד  –להבליט את החיפוש המתמיד וה"קִלFְִי" (מלשו� כ0 הקלע  בעיקר כדי

לצד, ללא הפ�ק) של האד� המרגיש תמיד שעדיי� לא הגיע למקו� המוחלט 

לו אושר ושלווה. ג� ב�ו0 חייו של האד� חש הוא שעדיי� הוא רק  �שיית

... כולנו חשי� שחיינו לא הגיעו עדיי� הבאמצע הדר# ועדיי� לא הגיע לשלוו

  צב המושל� שאליו היינו כו�פי� ושואפי�.למ

אי� �פק שמצד אחד תחושה זו דוחפת ומקדמת מאוד, דווקא החיפוש 

הקִלעי דוח0 את האד� לעשות ולפעול עוד ועוד ולא לנוח על השמרי�, א# 

מצד שני חיפוש תמידי שאינו מגיע למציאה ולשלמות יוצר באד� לאחר זמ� 

  ממוש# תחושת עצבות וחו�ר �יפוק.

כל העול� מחפש אור אי� �ופי, מחפש משהו עליו�, גדול, לא מוגבל ולא 

  מצומצ�, שיית� לאד� אושר ושמחה בחיי�.

כל אד� בעול�, בכל תנועותיו ובכל פעולותיו, מחפש רק להגיע לאותה 

  תחושה של מילוי ושלווה, לחיי� אחרי�, חיי� מושלמי�.

  �ופי הזה.אי� ל# פעולה בעול� שאינה חלק מהחיפוש האי� 

כל העול� מחפש שמחה, ובצדק... אד� עצוב הוא אד� מת, ולא משנה מה 

  יש לו ומה אי� לו. אד� שמח הוא אד� חי, ורואי� את שמחתו בכל פעולותיו.

  מהו �וד השמחה? כיצד יגיע האד� למילוי תחושת החיפוש? 
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  כיצד ימלא האד� את תחושת החלל הב�י�ית הנמצאת באישיותו?

  ני האד� להיות שמחי� או עצובי�?מה גור� לב

, חלק� עצובי� חלק� �ושמחה אצל בני אד� זהי� ושווי �מצאנו עיצבו

, דתיי� וחילוני�. יש שמצאו �שמחי�, בי� עניי� ובי� עשירי�, חכמי� וטיפשי

  מילוי אושר ושמחה בחייה� ויש שעדיי� נמצאי� בדר#.

החי�רו� ולהגעה לחיי� וכיו� שכ#, עלינו לשאול: מהי הדר# למילוי תחושת 

  מלאי שלמות? 

  מקורות –הצגת הבעיה  –החיפוש  –חלק א 

  ליקוטי מוהר"� –תורה כד 

דע, שיש אור, שהוא למעלה מנפשי� ורוחי� ונשמתי�, והוא אור אי� %ו$. "
וא$ על פי שאי� השכל משיג אותו, א$ על פי כ� רדיפה דמחשבה למרד$ 

יג אותו בבחינת מטי ולא מטי. כי אבתרה. ועל ידי הרדיפה, אז השכל מש
  ".באמת אי אפשר להשיג אותו, כי הוא למעלה מנפש רוח נשמה

ר' נחמ� מבר�לב מדבר על אור או על מציאות נפשית רוחנית שהאד� מחפש 

  ומחפש, א# לעול� לא ימצא.

האד� מחפש מציאות אי� �ופית, "אור שהוא למעלה מנפשי� רוחי� 

  ונשמתי�".

  מושג ביאור מדויק.בח�ידות יש לכל 

  הצד המעשי שבחיי�, "כי הד� הוא הנפש". –"נפש" 

הצד הרגשי, ההתפעלות של האד�, "ותישאני רוח ואשמע אחרי קול  –"רוח" 

  ", "ותחל רוח ה' לפעמו... בי� צרעה ובי� אשתאול". רעש גדול

  הצד השכלי, הבינה של האד�, "נשמת שדי תבינ�". –"נשמה" 

ה בחיי�, בי� בקודש בי� בחול, ישנ� שלושה בכל מעשה שהאד� עוש

רגשית של המעשה וההזדהות - חלקי�: עצ� המעשה, הצורה החווייתית

  השכלית ע� המעשה.

ר' נחמ� טוע� שא0 א� האד� יעפיל לקומה הגבוהה, לנשמה של המעשה, 

דהיינו יגיע להזדהות שכלית מוחלטת ע� המעשה, ואפילו א� יעשה את אותו 
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גש והתפעלות, עדיי� ירגיש שהוא מחפש רובד אחר שאליו טר� העניי� בהרבה ר

  הגיע.

  האד� מחפש בכל מעשה קומה אחרת לגמרי, קומה של אי� �ו0. 

כל הרבדי� שהזכרנו, המעשה, ההתפעלות וההזדהות, כול� רבדי� אנושיי� 

וממילא מוגבלי�, וכיוו� שכ# אי� ה� מ�פקי� את האד� המחפש משהו שהוא 

  מידה.מעבר לגבול ול

לדוגמה: כשאד� לומד גמרא הוא מקיי� בפועל את מצוות תלמוד תורה. 

מה"שקלא וטריא" שבגמרא ומהחדות השכלית, וייתכ�  הייתכ� שהוא ג� נהנ

א# כל זה עדיי� לא י�פק  –שא0 יגיע להתפעלות רגשית ממלחמתה של תורה 

  אותו.

  האד� מחפש משהו אי� �ופי, ולזה הוא עדיי� לא הגיע.

מ� טוע� שא0 על פי שהאד� אינו מצליח להגדיר בצורה מדויקת מה ר' נח

  הוא מחפש ואינו מצליח לכמת במילי� את רצונו, עדיי� הוא כל הזמ� מחפש.

  בפ�קה זו ר' נחמ� אינו מציע פתרו� אלא אדרבה קובע:

ועל ידי הרדיפה, אז השכל משיג אותו בבחינת מטי ולא מטי. כי באמת אי "
  ".כי הוא למעלה מנפש רוח נשמה אפשר להשיג אותו,

דהיינו, פעמי� שאד� מגיע לתחושת התעלות ושמחה, לתחושה של 

התמזגות ע� משהו אי� �ופי, א# זה יהיה "מטי ולא מטי", דהיינו נוגע ולא נוגע, 

תחושת ההתעלות תבוא מדי פע�, וג� אז לפרק זמ� קצר שמיד יכבה. לאחר 

שבחיי�, לשגרה  �רוריות ולקיבעומכ� יחזור האד� לתחושת החיפוש, לאפ

  היבשה, ושוב יחזור על עצמו החיפוש הקלעי.

יתרה מזו, ר' נחמ� מ�יי� את דבריו שבאמת אי אפשר למלא את החיפוש, 

כיוו� שאד� מחפש משהו אי� �ופי, והרי האד� בעצ� הווייתו ומציאותו הוא 

  �ופי.

  "צימאו� לאל חי" –זירעוני�  –הרב קוק 

שהציג ר' נחמ�, ג� הרב קוק מ�ביר את פשר החיפוש של האד� במקביל לבעיה 

  ומצד שני את הקושי הכמעט מוחלט באי מציאת הפתרו�.

הרב קוק מחרי0 את הבעיה א0 יותר מר' נחמ�, וטוע� שג� בעול� הרוח 
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  והתורה פעמי� שהחיפוש אינו מגיע לפתרו� ועשוי לאמלל את האד�.

 ההרגשה הידיעה האלהי, באויר א� כי לרוח מבו%% מעמד למצא אפשר "אי
 את מזקיקי� כול� שלה� והחיצוניות הפנימיות והתנועות והחפ� הדמיו�

 השוה יחוש� את מלוא� את ימצאו דוקא. אז אלהי� שיהיו האד� בני
 מיד הוא הרי האד� לו יבקש זו מגדולה פחות מעט א� הדעת. את והמניח

 תמיד ידריכוהו לזה זה די�מתנג %וערי� גלי� בי�, המטורפת כ%פינה טרו$
  שלו. ידע ולא יוטל גל אל מגל מנוחה,

� למעט לו יצלח ההרגשה ועביות הרוח ג%ות של רפש באיזה לשקע יוכל א
 לא אבל מנוח. מצא שכבר ידמה שבקרבו עד זמ�, מש� לאיזה חייו אור את

 בכל פעלו את יחל הקלעי והטרו$ ממ%גרותיו, יחל� הרוח הימי� יארכו
  תוק$.

  .בא־להי� רק הוא מנוחתנו קו�מ

 וכל .בקרבנו.. להכנ% יוכל אשר המציאות מכל למעלה הלא א־להי�ה אבל
 לא ואפ% ובאי� ואפ% אי� לערכנו ורעיו�... הוא רגש מכל למעלה שהוא מה

  לנוח". הדעת תוכל

הרב קוק קובע בצורה ברורה שמקו� מנוחתנו הוא רק באלוקי�, דהיינו רק 

  ת.במציאות האי� �ופי

האד� אינו יכול לברוח ממדרגה גבוהה זו. אפילו א� יתעל� האד� 

מהחיפוש התמידי שבאישיותו, מהרצו� למדרגה של מעל הגבול, אפילו א� 

ישקע בחיי עול� הזה, בכל תאוותיו ובכל פרטיו, במוקד� או במאוחר ירגיש 

  שלא הגיע לכלו�.

� שלא ח�ר לה� זו ג� ה�יבה שבעטיה אנו מוצאי� אנשי� שעל פניו נראי

כלו�, שה� מלאי� בכ�0, בכבוד ובפר�ו�, וע� כל זאת ה� מרגישי� שאי� לה� 

  כלו�.

"יש לי הכול ואי� לי כלו�" אמר אחד מהמפור�מי�. מדוע זה כ#? אלא זה 

בגלל "שהנפש לא תִמלא...". אי אפשר למלא את הרצו� ואת החיפוש המתמיד 

מחה ושלווה, מציאות מושלמת של האד� אחר מדרגה אלוקית אי� �ופית, ש

  ללא חי�רו�, במציאויות ח�רות ומוגבלות במהות�, א0 א� ה� רבות ומגוונות.
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אישה שמת בעלה ח"ו וח�רה לה אהבה, לא תמצא את נחמתה באוכל 

  ובמטעמי�. אד� שמחפש משהו אי� �ופי לא יתמלא בדברי� �ופיי�.

הוא לכאורה הול#  –בשלב זה הרב קוק עדיי� אינו מציע פתרו�, ואדרבה 

בעקבותיו של ר' נחמ�, וקובע: "וכל מה שהוא למעלה מכל רגש ורעיו�... הוא 

לערכנו אי� ואפ�, ובאי� ואפ� לא תוכל הדעת לנוח", דהיינו הבעיה היא י�ודית 

ומהותית כיוו� שהאד� מחפש משהו שבמהותו הוא ללא גבול ומידה, ולנו הרי 

  אי� יכולת לקלוט מציאות כזאת.

 ועייפי� יגעי� ,א־להי� מבקשי חכמי�, תלמידי רב פי על ימצאו כ� ל"ע
 האור באותו מ%תפקת אינה בהיר, היותר לאור הומה כשהנשמה ברוח,

 מהאמת, הנמלא האור באותו לא טובי�, היותר במעשי� ג� מהצדק הנמצא
 מפוארי�, היותר בחזיונות אפילו בהיופי ולא ברורי� היותר בלמודי� אפילו

  בעיניה. העול� נולמת אז

 ורוחניותו גשמיותו כל ע� כולו, שהעול� עד בקרבה, מתרחבת כ� כל היא
��החומריי וגילויי כל ע� יחד, ג ,�ואוירו  עקתא בי לה נדמה והרוחניי

  מחנק. לה נעשה

� אי� ולהפ� אי�, לעומת� שהוא מה מכוח�, למעלה שהוא מה מבקשי� ה
 עז וכל הרצו� כוח לפעמי� יחלש כ� על לרצות. לרצו� ג� יכולת ליש, אי�

�  הפנימית". מגמת� היא �אלוהי דרישת אשר באנשי�, החיי

בפ�קה זו הרב קוק מתמקד בתלמידי חכמי� אנשי התורה. יכולנו לחשוב 

שהבעיה של חו�ר �יפוק ושל חיפוש קלעי היא נחלת� רק של אנשי� עמי 

והנה הרב קוק מרחיב ארצות, השקועי� רק בענייני חומר ג� ובהבלי העוה"ז, 

את הבעיה ואומר שג� בקרב אנשי קודש שמגמת� הפנימית היא עול� הרוח, 

דווקא אצל� הבעיה מחריפה. ה�, לגודל אור נפש� ולגודל אישיות�, באמת 

מחפשי� אור אי� �ופי, שלמות אלוקית בעול� הזה, חיי� ללא גבול וללא מידה, 

ובכל עניי�, דווקא ה�  ומחמת שה� מחפשי� אור ללא גבול בכל מקו�

מתקשי� הרבה יותר במציאתו. "עד שהעול� נדמה לה� לבי עקתא ואווירו 

למחנק", דהיינו ה� מרגישי� שהעול� הזה במהותו יגביל ויצמצ� אות� תמיד, 

  ולכ� ה� עלולי� ח"ו למאו� בחיי� ולהחליש את כוח הרצו�.
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ת למצוותיה החידוש בדברי הרב קוק הוא שעצ� העי�וק בתורה והנאמנו

  אינ� ערובה לפתרו� הבעיה. 

היוצא מדבריו של הרב הוא שעל א0 שאות� תלמידי חכמי� שקועי� 

"בלימודי� היותר ברורי�", דהיינו שה� גדושי� ומלאי� בתורה, ועל א0 שה� 

שקועי� "במעשי� היותר טובי�", מלאי� מצוות כרימו�, עדיי� ה� אינ� 

  �רה ושואפת למשהו גדול יותר.מוצאי� את האור ומרגישי� שנפש� ח

לאור דבריו של הרב עולה השאלה: א� אפילו תורה ומצוות אינ� ערובה 

להשלמת החיפוש, ועדיי� הנפש אינה מלאה, מה בכל זאת יוכל להוביל את 

  האד� לשמחה, לשלווה, ל�יפוק ולתחושת מילוי?

נברא בהמש# דבריו הרב קוק נות� פתרו�, שהרי ודאי שלא ייתכ� שהעול� ש

בידי הקב"ה יהיה ח�ר במהותו ויציע לאד� רק חי�רו� ללא פתרו�. על הפתרו� 

  של הרב קוק וג� של ר' נחמ� נעמוד בהמש# המאמר.

  מהות החיפוש

מדוע מחפש האד� מציאות אי� �ופית? מדוע כ�0, תאוות, או אפילו ממדי� 

  את האד�?רוחניי� מוגבלי� של תורה ומצוות כמו שראינו, אינ� יכולי� למלא 

  ליקוטי מוהר"�  –תורה צ 

  – (תהלי� ק"ד)אנכי אשמח בה' יתמו חטאי� מ� האר� "
ה ידוע, כי כל הח%רונות שבאי� לאד�, ה� באי� מחמת השבירה, שנפלו הנ

ניצוצות ונח%רו מהשכינה כידוע. והתקו� הוא על ידי שמשמח את עצמו 
הניצוצות. וזה באלקיו, אזי נשלמו כל הח%רונות מהשבירה, ונתעלה כל 

אנכי אשמח בה', יתמו ונשלמו כל החטאי�, הינו הח%רונות. כמו שכתוב 
: "והייתי אני ובני שלמה חטאי�". מ� האר�, הינו אר� העליונה, (מלכי� א א)

   ".בחינת השכינה

ר' נחמ� מ�ביר שכל הח�רונות, כל תחושת החי�רו� שנמצאת בנו עמוק כל 

לפני השבירה, האור האלוקי שהיה אמור  כ# בכל עניי�, נובעי� מהשבירה.

  לשרות בעולמנו, אור השכינה, היה אמור להיות מושל�, ללא חי�רו�.

היה שלב בהאצלת העול� שהאורות והכלי�, הרעיונות והביטויי� היו 
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שהאור שולט בה, שאי� בה כל  תאמורי� להיות זהי�. שלב של מציאות אידיאלי

השכינה  –בה, האור האלוקי שיורד לעולמנו רע, אי� חי�רו� ואי� כאב אלא אדר 

  .יהיה אמור לבטא בצורה מוחלטת ושלמה את האור העליו� האידיאל –

  זו אנו שייכי� ולש� אנו מתגעגעי�. תלמציאות שורשית ואידיאלי

בפועל, מחמת �יבות שונות שמתוארות בכתבי הקבלה, המציאות נבראה 

שלמה שתבטא את אור ה'  תאליח�רה, ובמקו� שעולמנו ייברא במציאות אידי

בעול� אנו פוגשי� בבריאה רק זרזיפי�, רק טיפות וניצוצות מאותה מציאות 

שלמה. כמו אישה אהובה שנותקה מבעל נעוריה ומקבלת ממנו מכתבי� רק 

  לעיתי�.

אי� �פק שמצד אחד, הדבר נות� לאד� ייעוד גדול, להשלי� את העול� 

ד שני, כל זמ� שהמציאות לא תוקנה, ולמשו# את אור השכינה למטה, א# מצ

אנו פוגשי� בחיי� רק ניצוצות של מציאות שלמה, ולכ� אנו כל הזמ� מתגעגעי� 

  לאותה מציאות שלמה שאליה אנו שייכי�.

במציאות השלמה שהייתה קוד� השבירה האור הוא ששלט, אורו האי� �ופי 

הכלי� אמנ� של הבורא, והוא זה שמילא וכלל את כל המציאות. עצ� יצירת 

נותנת כוח לביטוי האור ולהגדרתו, א# בפועל כולנו בתוכנו מתגעגעי� לאור 

  האי� �ופי הזה שכלל את כל נשמותינו.

הדברי� עמוקי� ומקור� בכתבי הקבלה, א# אי� �פק שכולנו חשי� בצורה 

חזקה את הערגה למציאות מושלמת, למציאות שכולה טוב וטוהר, למציאות 

  הניתוק ממציאות זו יוצר בנו חי�רו� תמידי וגעגוע אי� �ופי.אחרת. כיו� שכ#, 

כאשר מח�ירי� מהאד� דבר מ�וי�, אי אפשר למלא חי�רו� זה ע"י דברי� 

אחרי�. אישה שח�רה לה אהבה לא תתנח� באוכל או בטיולי�, בור שנחפר 

אלא ע"י אדמה, וג� א� ימלאוהו במי� או בחצ7 עדיי� יהא  �באדמה לא יי�ת

  ר, וכולו חלל.הוא בו

מציאות שנח�ירה מאי� �ו0 לא תמולא על ידי �ו0, לכ� "הנפש לא תִמלא" 

  כיו� שרק מציאות אי� �ופית תשלי� את הגעגוע לאי� �ו0.  –

�  פשר החיי

שאלת החיפוש בחיי� פותחת לפנינו שאלה רחבה הרבה יותר, גדולה הרבה 
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  יותר:

אד� ולחיפוש המתמיד הא� בכלל החיי� מ�וגלי� להציע מענה ותשובות ל

  שאינו נגמר?

  הא� קיי� בעול� פתרו� לבעיית החיפוש? 

  הא� החיי� ה� ורודי� או שחורי�?

�פר קהלת עו�ק במבט השל� על החיי�, בראייה הכוללת של כל מצבי 

האד� בעול� הזה, מנקודת ראותו של החכ� באד�, העשיר באד�, האד� 

  � גשמית ה� רוחנית.פניו לשיא מכל בחינה אפשרית, ה-שהגיע על

  הא� הוא מצא את אשר חיפש?

  נעיי� ב�פר קהלת ונראה כיצד שלמה המל# מ�כ� את החיי�.

  %פר מדכא או משמח? –%פר קהלת 

  שלמה המל#, החכ� באד�, כתב �פר על החיי�, כיצד נכו� וראוי לחיות.

כשקוראי� את �פר קהלת מתמלאי� לפעמי� בתחושת ייאוש ועצב 

ביני� אי# אד� גדול כשלמה, שכל חייו היו מלאי� בשיא מהחיי�, ואי� מ

  החכמה, העושר והיכולת, מ�כ� את חייו בצורה כל כ# פ�ימית.

יתרה מזו, א� שלמה המל#, הגדול שבכול�, לא מצא את אושרו ואת 

  שלוותו, א� הוא, הגדול שבאד�, לא הגיע להשלמת חיפושו, מהו ה�יכוי שלנו?

�: ִ-בְרֵי קֹהֶלֶת ֶ/� ָ- " בָלִי�  (ב)וִד מֶל6ֶ ִ/יר4ָ5לִָ בֵל ה7 בָלִי� אָמַר קֹהֶלֶת ה7 בֵל ה7 ה7
מֹל ַ;חַת הַָ:מ4ֶ (ג)ה9ַֹל הָבֶל:  מָל< 4ֶַ=>7   ".מַה ִ=תְר<� לָאָדָ� ְ/כָל >7

?5 ַ;חַת הַָ: " 7<@ַ4ֶ �ִ?י 7<Aַַמ4ֶ וְהִֵ@ה ה9ַֹל הֶבֶל 5רְע5ת ר5חַ: רָאִיתִי אֶת 9ָל ה
  ".<תמְֻ>5ָת Bא י5כַל לִתְקֹ� וְחְֶ%ר<� Bא י5כַל לְהAִָנ )(טו

נDְַכָה בְִ?מְחָה 5רְאֵה בְט<ב וְהִֵ@ה גַ� ה5א הָבֶל: " נִי ְ/לִִ/י לְכָה ָ@א א7 אָמַרְִ;י א7
ַ;רְִ;י בְלִִ/י לִמ4ְ<6 ַ/ַ=יִ�  (ג)לְִ?ח<ק אָמַרְִ;י מְה<לָל 5לְִ?מְחָה מַה Eהֹ עָֹ?ה:  (ב)

4ֶר אֶרְאֶה אֵיאֶת /ְ  חזֹ ְ/ִ%כְל5ת ַ>ד א7 Fזֶה ט<ב לִבְנֵי  ָ?רִי וְלִִ/י נֹהֵג ַ/חָכְמָה וְלֶא
 :�?5 ַ;חַת הַָ:מַיִ� מְִ%Gַר יְמֵי חֵַ=יהֶ 4ֶר יַ>7 ָ?י ָ/נִיתִי  (ד)הָאָדָ� א7 הִגְַ-לְִ;י מַ>7

 :�ָ>ִ?יתִי לִי Hַ@<ת 5פַרְֵ-ִ%י� וְנָטְַ>ִ;י בָהֶ� ֵ>� 9ָל  (ה)לִי ָ/ִ;י� נָטְַ>ִ;י לִי 9ְרָמִי
קָנִיתִי  (ז)י לִי ְ/רֵכ<ת מָיִ� לְה4ְַק<ת מֵהֶ� יַַ>ר צ<מֵחַ ֵ>צִי�: ָ>ִ?יתִ  (ו)Gֶרִי: 
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בָדִי� 4ְ5פָח<ת 5בְנֵי בַיִת � מִקְנֶה בָקָר וָצאֹ� הַרְֵ/ה הָיָה לִי מ9ִֹל 4ֶהָי5  >7Hַ הָיָה לִי
 :� � $%ֶ9ֶ וְזָהָב %ְ5גIַֻת מְלָכִי� וְהAְַדִינ<ת ָ>ִ?יתִי 9ָנְַ%ִ;  (ח)לְפָנַי ִ/יר4ָ5לִָHַ י לִי

נ5גֹת ְ/נֵי הָאָדָ� 4ִָ-ה ו4ְִ-<ת:  וְגָדַלְִ;י וְה<ַ%פְִ;י מ9ִֹל  (ט)לִי 4ָרִי� ו4ְָר<ת וְתַ>7
� אַ$ חָכְמָתִי ָ>מְדָה Iִי:  ל5 ֵ>ינַי Bא  (י)4ֶהָיָה לְפָנַי ִ/יר4ָ5לִָ 4ֶר 4ָא7 וְכֹל א7

מָלִי וְזֶה הָיָה  אָצַלְִ;י מֵהֶ� Bא מָנְַ>ִ;י אֶת לִִ/י מ9ִָל ִ?מְחָה 9ִי לִִ/י ָ?מֵחַ מ9ִָל >7
מָלִי:  ַ?י 4ֶָ>?5 יָדַי 5בֶָ>מָל 4ֶָ>מַלְִ;י  (יא)חֶלְקִי מ9ִָל >7 נִי ְ/כָל מַ>7 5פָנִיתִי א7

?<ת וְהִֵ@ה ה9ַֹל הֶבֶל 5רְע5ת ר5חַ וְאֵי� יִתְר<� ַ;חַת הַָ:מ4ֶ ל %<$ ָ-בָר ה9ַֹ... לַ>7
 F־נ4ְִמָע אֶת הָא�  ".Bהִי� יְרָא וְאֶת מִצְותָֹיו 4ְמ<ר 9ִי זֶה 9ָל הָאָדָ

שלמה המל# פותח במשפט "מה יתרו� לאד� בכל עמלו שיעמול תחת 

  מלשו� יתרה, כמו יתרת החשבו� בבנק, כמו "לא נותר מאומה". –השמש". יתרו� 

תיו, לא נשאר דבר שלמה המל# אומר שמכל עמלו, מכל חיפושו, מכל פעולו

  אי� שו� יתרה, אי� שו� שארית. –

היוצא מפי האד� ונעל� לאחר  רהבל הוא האווי –"הבל הבלי� אמר קהלת" 

כמה שניות כאילו לא בא לעול�. כ# האד�, בתחילה רוד0 אחר תאוות ולאחר 

זמ� מועט מגלה שאי� הדבר ממלא אותו, אי� הדבר משלי� את ח�רונו. מה 

דמיו� המפתה, מכל התאוות, הוא רק הבל, שמתברר מהר שנשאר לו מכל ה

  מאוד כאשליה רגעית ושקרית.

האד� מחפש משהו גדול ואי� �ופי, ואי אפשר לרצות אותו במשהו �ופי, 

  כמו אד� שח�רה לו אהבה ובא אחר ומציע לו תחלי0 בדמות אוכל...

ד�, החיי� על כל פעולותיה� אינ� ממלאי� את חיפושו ואת ייעודו של הא

ונדמה כאילו שלמה המל# מ�כ� את מ�ע חייו הרב גוני, את חיפושו האדיר, 

  ללא תשובה, ללא יתרו� וללא שמחה.

. בתי� רבי� היו לו, גינות ופרד�י�, ברֵכות מי�, לשלמה המל# ני�ה הכו

ועל כול� אמר שה� הבל. כל  –עבדי� ושפחות, כ�0 וזהב, תענוגי� רבי� 

  לא את מאוויי לבו ואת חיפושיו.השפע שהיה מנת חלקו לא מי

א# שלמה המל# אומר זאת לא רק על דברי� גשמיי�, כי א� ג� על דברי� 

  רוחניי�:

חָכָ� ֵ>ינָיו ְ/רא4ֹ< וְה%ִ9ְַיל ַ/ח64ֶֹ ה<ל6ֵ וְיָדְַ>ִ;י גַ� אָנִי Aִ4ֶקְרֶה אֶחָד יִקְרֶה "הֶ 
 :�Iָ9ֻ ה חָכַמְִ;י  (טו)אֶתAָָנִי יִקְרֵנִי וְל � א7Hַ נִי ְ/לִִ/י 9ְמִקְרֵה ה%ִ9ְַיל וְאָמַרְִ;י א7
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� זֶה הָבֶל: Hַ4ֶ נִי אָז י<תֵר וְדִַ/רְִ;י בְלִִ/י � ה%ִ9ְַיל  (טז)א7<ִ �9ִי אֵי� זִכְר<� לֶחָכָ
� ה%ִ9ְַיל<ִ �  ".לְע<לָ� ְ/9ְ4ֶבָר הַָ=מִי� הַָ/אִי� ה9ַֹל נ9ָ4ְִח וְאֵי6 יָמ5ת הֶחָכָ

כאורה אמורה לתת לאד� יתרו� ומציאה, ג� היא לא מילאה ג� החכמה, של

  את חייו ולא נתנה לו את שלוותו.

לכאורה הדברי� מייאשי� מאוד, אי� שו� יתרו� בעול�, הכול הבל, הכול 

מיותר והמוצא היחיד הוא רק יראת שמי� וקיו� המצוות. ודאי שא� זו הייתה 

רי ורק מתמלאי� בייאוש כוונתו של שלמה המל# היינו מוא�י� בעול� לגמ

  ובת�כול על עול� כל כ# גדול, כל כ# מיוחד, שכולו רק הבל.

עוד קשה, וכי בורא עול� ברא עול� ח�ר ואומלל שאינו יכול למלא את 

  האד�?

ונו�י0 עוד להקשות, וכי אד� שימלא את חייו בתורה ובמצוות יינצל 

שאדרבה, דווקא משאלת החיפוש המתמיד? הרי ראינו לעיל בדברי הרב קוק 

תלמידי החכמי� מחפשי� יותר שלמות בחיי�, ולכ� לעתי� דווקא ה� ח�רי� 

  יותר ומאוכזבי� יותר.

  -עיו� פנימי ב%פר קהלת  - 

א� נבי� את הדברי� כפשוט� נגיע למ�קנה ששלמה המל# עבר בחייו תהלי# 

 –הרבה כ�0, הרבה בניני�, הרבה נשי�  –שבתחילה התמקד בשפע חומרי רב 

  ק ב�ו0 ימיו, אחר שהתייאש והתאכזב מעול� החומר, הגיע לתורה ולמצוות.ור

מ�קנה זו מציירת תמונה מעוותת כאילו שלמה המל# חי כל חייו חיי� 

פרועי� וריקי� מתוכ�, ורק ב�ו0, אחרי הכול, שב בתשובה ומצא מקו� 

  להשקיט את חיפושו. 

גמרא ב�נהדרי� ד0 ע תמונה זו ודאי שאינה נכונה, ולראיה נביא את דברי ה

  ע"ב שמוכיחה ששלמה היה צדיק כבר מגיל קט�.

אמר ר' יוחנ� משו� , )א, משלי לא( דברי למואל מל� משא אשר י%רתו אמו"
מלמד שכפאתו אמו על העמוד ואמרה לו מה ברי ומה בר בטני  ,ר''ש ב� יוחי

 עכשיו יאמרו, הכל יודעי� שאבי� ירא שמי� הוה -מה ברי .ומה בר נדרי
אמו גרמה לו ומה בר בטני כל הנשי� של בית אבי� כיו� שמתעברות שוב 

  .אינ� רואות פני המל� ואני דחקתי ונכנ%תי כדי שיהא לי ב� מזורז ומלוב�
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כל נשי� של בית אבי� היו נודרות יהא לי ב� הגו� למלכות  -ומה בר נדרי
ת אל ואני נדרתי ואמרתי יהא לי ב� זריז וממולא בתורה והגו� לנביאו

אל למלכי� אמרה לו מה ל� אצל  – למלכי� למואל אל למלכי� שתו יי�
מלכי� ששותי� יי� ומשתכרי� ואומרי� למה לנו אל ולרוזני� אי שכר מי 
 �שכל רזי עול� גלויי� לו ישתה יי� וישתכר איכא דאמרי מי שכל רוזני עול

  .משכימי� לפתחו ישתה יי� וישתכר

כי בער אנכי  )ב, משלי ל(והודה לאמו דכתיב  אמר ר' יצחק מניי� שחזר שלמה
תיב ויחל נח איש מאיש ולא בינת אד� לי כי בער אנכי מאיש מנח דכ

  ".האדמה ולא בינת אד� לי זה אד� הראשו�

למואל מל#. שלמה המל# למואל מעשיו וחכמתו להקב''ה למואל  –רש"י 

: משא אשר י�רתו אמו. פרשת תוכחה (איוב מ)שכינה הוא כמו ידי שמתי למו פי 

שהוכחתו אמו: שכפאתו על העמוד. להלקותו ויי�ור לשו� מלקות כדאמרי' 

וי�רו אותו זה מלקות ומפני שהיתה רואה שהוא בעל הנאה  עא.) 0(ד לקמ� 

. להיות רשע שהרי באבי# לא אמו גרמה לו ומרבה ב�עודתו היתה מוכיחתו:

בר  יתלו החובה והיינו מה ברי למה תגרו� לרנ� אחרי# שאתה בני ולא ב� אבי#:
  .. מעי גרמו ל#בטני

תו כבר מגיל קט�, אנו רואי� מדברי הגמרא שאמו של שלמה חינכה או

ואפילו יי�רה אותו בצורה קשה כדי שיהא צדיק ולא יתפתה אחר תאוות 

  העוה"ז. לימי� הודה שלמה המל# לאמו על כ# שחינכה אותו.

  ברורי� הדברי�, ששלמה המל# היה צדיק כבר מגיל קט�.

אמר ר' שמואל בר נחמני א''ר יונת� כל האומר שלמה חטא אינו אלא "
ולא היה לבבו של� ע� ה' אלהיו כלבב דוד  )ד-מלכי� א יא(טועה שנאמר 

אלא מה אני  .מיחטא נמי לא חטא ,הוהכלבב דוד אביו הוא דלא  ,אביו
 �ההיא כרבי  ?הטו את לבבו ויהי לעת זקנת שלמה נשיו )ד-מלכי� א יא(מקיי

נת� דר' נת� רמי כתיב ויהי לעת זקנת שלמה נשיו הטו את לבבו והכתיב 
   .כלבב דוד אביו כלבב דוד אביו הוא דלא הוה מיחטא נמי לא חטא

 �הכי קאמר ויהי לעת זקנת שלמה נשיו הטו את לבבו ללכת אחרי אלהי
אז יבנה שלמה במה לכמוש שקו�  )ז- מלכי� א יא(אחרי� ולא הל� והכתיב 
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  .מואב שבקש לבנות ולא בנה

אז יבנה יהושע מזבח לה' שבקש לבנות ולא בנה  )ל, יהושע ח(אלא מעתה 
ואת  )יג, מלכי� ב כג(אלא דבנה הכא נמי דבנה אלא כדתניא רבי יו%י אומר 

הבמות אשר על פני ירושלי� אשר מימי� להר המשחה אשר בנה שלמה 
אל לעשתרות שקו� צדוני� וגו' אפשר בא א%א ולא ביער� מל� ישר

יהושפט ולא ביער� עד שבא יאשיה וביער� והלא כל ע''ז שבאר� ישראל 
א%א ויהושפט ביערו� אלא מקיש ראשוני� לאחרוני� מה אחרוני� לא 

   .עשו ותלה בה� לשבח א$ ראשוני� לא עשו ותלה בה� לגנאי

ויעש שלמה הרע בעיני ה' אלא מפני שהיה לו למחות  )ו, מלכי� א יא(והכתיב 
  .  (שבת ד0 נו ע"ב) "בנשיו ולא מיחה מעלה עליו הכתוב כאילו חטא

מגמרא זו רואי� אנו ששלמה המל# לא הל# חלילה אחר נשיו, וודאי שלא 

  שלא מיחה בה� העלה הכתוב כאילו חטא. �חטא, אלא מכיוו

יתרה מזו, הגמרא אומרת שאמנ� צדקותו של שלמה לא הגיעה לצדקותו 

  צדיק. ונמצא שכל חייו היה –של דוד אביו, א# ודאי שהיה צדיק ג� בזקנותו 

  ברור שאי� כא� �יפור של חיי� ריקי� שמ�תכמי� בייאוש מכל העול� הזה.

  כנראה שצרי# לדעת אי# לקרוא את קהלת בצורה אחרת, מעמיקה יותר.

כדי לשפו# אור על �פר קהלת ועל דברי שלמה המל# ע"ה, החכ� באד�, 

  נעיי� בגמרא בשבת שמתייח�ת לבעיה שהצגנו.

  פתרו� –חלק ב 

  ל קהלתמבט אחר ע

אמר רב יהודה בריה דרב שמואל בר שילת משמיה דרב בקשו חכמי� לגנוז "
%פר קהלת מפני שדבריו %ותרי� זה את זה ומפני מה לא גנזוהו מפני 

- קהלת א(תחילתו דברי תורה דכתיב  ,שתחילתו דברי תורה ו%ופו דברי תורה

מה יתרו� לאד� בכל עמלו שיעמול תחת השמש ואמרי דבי ר' ינאי תחת  )ג
 )יג-קהלת יב(%ופו דברי תורה דכתיב . שמש יש לו �קוד, השמש הוא דאי� לו

�" %ו$ דבר הכל נשמע את האלהי� ירא ואת מצותיו שמור כי זה כל האד
  .(שבת ד0 ל ע"ב)
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א# "קוד�  –החיי�: "תחת השמש" אי� יתרו�  תלבעיי הגמרא נתנה פתרו�

  השמש" יש יתרו�.

ראינו לעיל שכל העול� מלא בחי�רו� וכול� מנ�י� להגיע לאושר האי� �ופי 

  שימלא את אותו חי�רו�.

שו� תחושת מילוי   –"מה יתרו� לאד� בכל עמלו שיעמול תחת השמש" 

משאירות כל רוש� בנפשו. אינה נותרת, אי� �ו0 התנועות שהאד� עושה אינ� 

דברי� אלו נכוני� "תחת השמש" א# אינ� נכוני� "מעל השמש". נבאר את 

  הדברי�:

השמש היא המקור לזמ� בעול�. כל דבר שהוא  –"תחת השמש אי� יתרו�" 

  תחת השמש הוא בעל זמ�, גבול וקצבה, ולכ� לא ימלא את האד�.

י החי�רו� של האד� לא מבארי� בח�ידות כ –"וחי�רו� לא יוכל להימנות" 

יוכל להיות מושל� על ידי דבר שהוא בר מניי�, בר מ�פר. כל דבר שנית� ל�ופרו 

הוא בעל גבול וקצבה, הוא מצומצ�, וכיו� שכ# לא יכול למלא את החיפוש 

  אחר האי� �ו0.

 �א# האד� יכול ג� לחיות בממדי� של "מעל השמש", ממדי� של אידיאלי

  ואינ� מוגבלי� בזמ�.וערכי� שה� אי� �ופיי� 

לדוגמא: אהבת א� ואב. אד� אוהב את הוריו ללא גבול, ללא זמ�, ללא קשר 

לדמות� הפיזית החיצונית. אהבה כזו היא אי� �ופית, היא מעל השמש, אינה 

נתונה לגבולות של זמ�, מקו� וקצבה. ג� אחרי מות הוריו יאהב� הב� ללא 

  גבול, כי אי� גבול לאהבה.

השמש יש לאד� יתרו�, יש לאד� מזור לנפשו. אהבה זו,  בממד זה שמעל

כיוו� שהיא מעל השמש, כיוו� שהיא אי� �ופית, היא באמת הכי חזקה באד� 

  ובאמת ממלאת אותו.

זהו ה�וד של �פר קהלת, זהו ה�וד של המל# שלמה. אי� הוא בא לדכא 

לא הוא כושל להשגת אור ושמחה, א �אותנו ולייאשנו מהעול� הזה לאחר ני�יו

  בא להדריכנו אי# להגיע לשמחה ולשלמות נפשית דר# החיפוש במקו� הנכו�.

  שלמה המל# חי כל חייו בממדי� של מעל השמש!

  כדי להרי� את קרנ� של ע� ישראל. –הוא הִרבה כ�0 

  כדי לשרת את ע� ישראל בצדק ובמשפט. – הִרבה חכמה

ביו, ני�ה שלמה אפילו באמצעות ריבוי הנשי�, שהתברר שהיה זה חטא לג
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  לגאול את העול� בהפצת דרכו ורוחניותו דר# נשיו.

ולהגיע  –יש שתי דרכי� לחיות בעול� הזה. אפשר לחיות "תחת השמש" 

ואז ימצא  –למ�קנה ש"מה יתרו� לאד� בכל עמלו", או לחיות "מעל השמש" 

  האד� בהחלט מזור לנפשו.

א שמתמלא חי=ת אד� שמוצא שליחות אי� �ופית בעבודתו, לדוגמא רופ

ושמחה מהזכות שלו לעזור לבני אד�, אינו מחפש הזדמנויות לצאת לנופש 

  ואינו מחכה בקוצר רוח לצאת לפנ�יה.

מחנ# שקשור לתלמידיו ורואה ער# וחזו� בהעמדת דור ישרי� מלא אהבה 

מתמלא בשמחה מעבודתו. העבודה בעבורו היא טע� החיי�,  –ואידיאלי� 

  זה הוא מקבל חיות ושמחה. לי, ומאידיאזה הוא ח ללש� אידיא

ודאי שיש תשובה לחיפוש האי� �ופי של האד�, רק שצרי# לחפש תשובה זו 

  בעול� הנכו� ובמקו� שיש �יכוי למצוא בו פתרו�.

הגמרא במ�כת שבת ד0 כה ע"ב נותנת דוגמאות הממחישות כיצד אפשר 

  בעניי� אחד לדבוק ב�ו0 או לדבוק באי� �ו0:

עשיר כל שיש לו נחת רוח בעשרו דברי רבי מאיר: רבי טרפו� ת''ר איזה "
רבי  ,אומר כל שיש לו ק' כרמי� ומאה שדות וק' עבדי� שעובדי� בה�

�   ".עקיבא אומר כל שיש לו אשה נאה במעשי

רוב העול� רוד0 אחר כ�0, וכול� בטוחי� שאושר החיי� תלוי בכ�0. א# ג� 

כי� לרו7 אחר הכ�0 ומנ�י� ג� ה� ממשי –העשירי� שהרוויחו כ�0 רב 

  להתעשר עוד ועוד, ונמצא שה� ח�רי� בנפש� בדיוק כמו העניי�.

  אי� זה משנה א� לאד� ח�ר מנה או מאה מנה, בי� כ# ובי� כ# הוא ח�ר.

הגמרא הציעה פתרו�: "איזהו עשיר? כל מי שיש לו נחת רוח בעושרו", 

נפש, ממד של אושר דהיינו רק מי שמצא ממד של נחת רוח, ממד של �יפוק ב

  רק הוא עשיר באמת. –ושליחות 

אי� �פק  –הגמרא נותנת דוגמא לאד� שיש לו מאה כרמי� ומאה שדות 

  שזהו אד� עשיר מאוד. 

א� העושר הוא מטרת חייו, הרי ש"אוהב כ�0 לא ישבע כ�0", ולעול� הוא 

ירגיש ח�ר. א# א� לאותו עשיר יש מטרה אחרת בעושרו, כגו� "מאה עבדי� 

לפרנ� יהודי�, לדאוג לרווחת� הכלכלית  לעובדי� בה�", דהיינו יש לו אידיאש
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הוא עשיר בממונו, א# את שמחתו הוא  –של עמ# בית ישראל בצורה מכובדת 

מוצא לא בעצ� הכ�0 אלא בח�ד הגדול שהוא גומל באמצעות כ�פו. אי� �פק 

 לאידיאשאד� כזה מוצא נחת רוח אמתית בעושרו, הוא מוצא בכ�0 המוגבל 

  בלתי מוגבל, ולכ� הוא מתמלא נחת רוח, שמחה ושלווה.

להכני� בממד של העול� הזה, העול� ש"מתחת לשמש",  –כ# ראוי לחיות 

  ממד של "מעל השמש".

  נאה במעשי�". ה"כל שיש לו איש – הדוגמא שניי

יופי הוא דבר מוגבל. מה שיפה ומוש# היו�, מה שזוהר ומחשמל היו�, הופ# 

  י, משעמ� וח�ר טע� ומעו0.מחר לשגרת 

אשת יפת תואר, �ופה שתתנוול על בעלה ותהפו# לאישה שנואה, כפי 

  שאמרו חז"ל.

א# א� האד� מצליח למצוא אישה נאה במעשי�, אישה ע� אישיות ערכית 

וזוהרת שגורמת לו להיות מלא אהבה והערכה כלפיה, אהבה זו והערכה זו 

על הזמ�, ממד בלתי מוגבל, ואדרבה שאינ� נובעות רק מיופיה מקבלות ממד מ

ע� השני� ה� רק ילכו ויתגברו, כי האהבה מבו��ת על תחו� שמעל השמש 

  ולא על תחו� שמתחת לשמש.

  אי� %ו$ שבהווה מול ה%ו$ –השמחה מול העצבות 

ר' נחמ� מבר�לב האדיר את עניי� השמחה והפ# אותה לדגל. ידועה אמרתו 

  מחה תמיד".המפור�מת "מצווה גדולה להיות בש

  וכ# כתב בליקוטי מוהר"� תנינא תורה כד:

מצוה גדולה להיות בשמחה תמיד, ולהתגבר להרחיק העצבות והמרה "
שחרה בכל כחו. וכל החולאת הבאי� על האד�, כל� באי� רק מקלקול 

  ".השמחה

ולכאורה הדברי� צריכי� עיו� וה�ברה, מה פירוש העניי� "מצווה גדולה", 

ה להיות בשמחה? אי� �פק שזו מעלה וקדושה להיות הרי אי� שו� מצוו

  בשמחה אבל כיצד נית� להגדיר זאת כמצווה, כאחת מתריג מצוות?

  ? גדולהועוד קשה מדוע להיות בשמחה זו מצווה 

אי# מגדירי� הא� מצווה היא קטנה או גדולה, אחרי שאמרו חכמינו באבות, 
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  "שאי� אתה יודע שכר� של מצוות" ?

אינ� קשי� רק מצד עצמ�, אלא שלכאורה ה� �ותרי� את דברי ר' נחמ� 

  דבריו בתורה קיט' ב�ו0 ה�פר.

  תנינא –תורה קיט 

" �דבר עמנו כמה פעמי� מעני� י%ורי עול� הזה, שכל בני העול� כל� מלאי
י%ורי�, אי� ג� אחד שיהיה לו עול� הזה. ואפלו העשירי� הגדולי� ואפלו 

, כי כל ימיה� כע% ומכאובות, וכל� השרי�, אי� לה� שו� עול� הזה כלל
 �מלאי� טרדות ודאגות ועצבות ויגו� ואנחה תמיד, וכל אחד יש לו י%ורי
מיחדי�, ואי� ג� אחד מכל הגבירי� והשרי�, שיהיה לו הכל כ%דר כרצונו 
תמיד, וכל� כאחד מלאי� י%ורי� ודאגות תמיד, וזה ברור וידוע לכל מי 

עמי� דברנו מזה, והיינו רואי� בעינינו שבקי קצת בה� ובדרכיה�. וכמה פ
כל זאת. ואפלו מי שנדמה עליו, שיש לו העול� הזה בשלמות ויש לו כל 
 �התענוגי�: עשר ונכ%י� וכבוד והו� רב וארמוני� גדולי� וכלי� נפלאי

א� י%תכלו בו היטב, הוא ג� כ� מלא כע%  –ותכשיטי� ו%גלת מלכי� וכו' 
י אפני� ועניני�, כנראה בחוש, ואי� צרי� ומכאובות הרבה תמיד בכמה מינ

לבאר זאת למי שיש לו מח בקדקדו ומ%תכל קצת בה� באמת, וכמו שאמר 
 �: "ג� כל ימיו כע% ומכאובות" וכו', (קהלת ב)שלמה המל� עליו השלו

. וזה כולל כל בני (איוב י"ד)וכתיב: "אד� לעמל יולד קצר ימי� ושבע רגז" 
, כי כל� נולדו לעמל ומלאי� רגז וי%ורי�, ואי� אד� שבעול� מקט� ועד גדול

שו� עצה ותחבולה להנצל מעמל ויגו� הזה כי א� לברח להש� יתבר� 
"אד� לעמל  (בראשית רבה פרשה יג:)ולע%ק בתורה. וכמו שמובא במדרש 

'אשרי מי שעמלו בתורה', הינו מאחר שכל אד� נולד לעמל, ואי  –יולד" 
פלו א� יהיה לו כל חללי דעלמא, בודאי אפשר להמלט מזה בשו� אפ�, א

 �שיהפ�  –עיניו בראשו  –יהיה לו עמל וי%ורי� ודאגות הרבה, על כ� החכ
העמל לעמל של תורה, אשר בשביל זה נולד שיעמל בתורה, ואז אשרי לו, כי 

 נצול מעמל העול� הזה וזוכה לחיי עול� הבא: 

יש עול� הזה ועול� ענה ואמר רבנו, זכרונו לברכה: הנה הכל אומרי�, ש
אנו מאמיני� שיש עול� הבא, אפשר יש ג� עול�  –הבא. והנה עול� הבא 
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 �הזה ג� כ� באיזה עול�, כי בכא� נראה שהוא הגיהנ�, כי כל� מלאי
 ".י%ורי� גדולי� תמיד. ואמר: שאי� נמצא שו� עול� הזה כלל

לה� הדברי� נוקבי� וקשי� ממש. א� היה ר' נחמ� אומר שיש אנשי� שיש 

וקשיי� היינו מביני� ומזדהי�, אבל לומר "כי בכא� נראה שהוא  �יי�ורי

וזה כולל כל בני אד� שבעול� הגהנו�... שאי� נמצא שו� עול� הזה כלל", או "

", הרי לכאורה אי� �ורי�יל� נולדו לעמל ומלאי� רגז ויומקט� ועד גדול, כי כ

  רק רוגז ויי�ורי�. שו� אפשרות להיות בשמחה א� ברור שגורל חיינו הוא

אי# ר' נחמ�, שחרט על דגלו את עניי� השמחה והתקווה, מדבר בפ�ימיות 

ובייאוש כל כ# טוטאליי� וקובע שזו מנת חלק� של כל בני האד� שהיו או 

  שיהיו עלי אדמות?

   בהמש# הפ�קה לעיל הוא מציע פתרו� שג� הוא דורש ביאור:

הזה כי א� לברח להש� יתבר�  ואי� שו� עצה ותחבולה להנצל מעמל ויגו�"
'אשרי מי שעמלו  –ולע%ק בתורה. וכמו שמובא במדרש "אד� לעמל יולד" 

  ".ואז אשרי לו, כי נצול מעמל העול� הזה וזוכה לחיי עול� הבא ...בתורה',

לברוח להש� יתבר# ולע�וק בתורה. אי�  –ר' נחמ� מציע לכאורה פתרו� 

י עול� הבא, אבל... מה ע� העול� �פק שכ# יזכה האד� לעול� רוחני ולחי

נעשית רק בשביל העול� הבא, ואילו בעול� הזה אי� לנו  והזה? א� כל עבודתנ

  שו� פתרו� וגאולה, הרי שאי� שו� �יכוי להיות שמחי� בעול� הזה!?

כדי להבי� את דברי ר' נחמ� עלינו לחזור לי�וד שעליו דיברנו, ש"תחת 

ש יתרו�, לי�וד שעל האד� למצוא בחייו השמש" אי� יתרו� א# "מעל השמש" י

  ממד אי� �ופי שימלא את ח�רונו.

  מדוע קשה כל כ# להתחבר לאי� �ו0 בחיי� ולהתמלא שמחה ומילוי?

ולא  –אי� �פק שהעיוות בעול� נובע ממבט� המקולקל של בני האד� 

  מעצ� העול� שברא הש� יתבר#.

אור על הדברי�. "דברי  עלינו לעיי� במקו� נו�0 בכתבי ר' נחמ� כדי לשפו#

  תורה עניי� במקו� אחד ועשירי� במקו� אחר".
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  –תורה כה 

כי צרי� כל אד� להוציא את עצמו מהמדמה, ולעלות אל השכל. וכשנמש� "
אחר המדמה, זה בחינת שרירות לב, שהוא הול� אחר המדמה שבלב. 

ו זה בחינת 'שמיר', שעל יד –וכשיוצא משרירות הלב, ומשבר לבו האב� 
נכנע האב�, ואינו הול� אחר תאוות המדמיות, והול� אחר השכל. וכל זמ� 

אז אצלו השכל  –שלא הוציא שכלו אל הפעל שלא השתמש בשכלו עדי� 
 ,�בכח. א$ על פי שכבר שבר המדמה, אז נתקומ� תכונת שכלו. כי 'כשזה ק

ואי אפשר להכניע הקלפות, הינו הדמיונות והמחשבות והתאוות  זה נופל'
  ".הבלבולי� והמניעות שבמדרגה, אלא על ידי גדלות הבוראו

תורה זו שופכת אור על שורש העצבות, ועל ה�יבה שבעטיה בני אד� 

  מתקשי� למצוא את הרובד האי� �ופי בחייה�.

העצבות נובעת מכ# שבני אד� הולכי� אחר המדמה ואינ� הולכי� אחר 

  שכל�.

ההווה ואלה החיי� את אלה החיי� את  –בעול� יש שני �וגי אנשי� 

  הדמיו�.

כאשר דיבר ר' נחמ� על בני האד� שכל ימיה� כע% ומכאובי�, הוא דיבר על 
 �רוב אנשי העול� החיי� ללא עבודה רוחנית ואינ� מנ%ה לגאול את עצמ

.���מקללת העול

 –בכל מציאות בעול� יש ג� אור וג� חוש#. "והאר7 הייתה תוהו ובוהו" 

  # בערבוביא"."אור וחוש –מ�ביר רש"י 

  בעול� יש לכל מדרגה פרי, א# ג� קליפה.

לכל אד� בעול� יש שמחה, אושר וברכה, א# מצד שני אי� אד� בעול� ללא 

  וללא קשיי�. תהתמודדויו

  אי# האד� מתמודד ע� מורכבות זו? אי# האד� מתמודד ע� קשיי החיי�? 

  :כאשר האד� מחפש את אושרו בעול�, שתי אפשרויות עומדות לפניו

האפשרות הראשונה היא לחכות למציאות אחרת, מציאות שבה יהיה הכול 

מ�ודר וזוהר בלי כל כאב וצער, ולחיות בתחושה שעל א0 שכעת לא הכול 

  מושל�, יו� יבוא ונגיע למציאות שבה יהיה הכול מושל�.

ודאי שמי שמחכה למציאות כזו חי באשליה ובדמיו� וכל ימיו רק ימשי# 
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שהרי ברור שכמו שכעת יש מורכבות בחיי�, כ# תהיה תמיד ויחכה עוד ועוד, 

  מורכבות בחיי�.

  ר' נחמ� כותב שהקליפות בעול� ה� הדמיונות, התאוות והבלבולי�.

הקליפה חופפת על הפרי, ולמעשה מקשה על המנ�ה להגיע לפרי. כאשר יש 

לאד� דמיונות, דהיינו הוא אינו מחפש את אושרו בהווה אלא חי בתפי�ה 

המציאות שלו ח�רה א# יבוא והוא ימצא את אושרו, הרי שתפי�ה זו  שכעת

היא בעצ� קליפה החוצצת בי� האד� לבי� חייו. היא יוצרת מצב שהאד� אינו 

מוצא את הפרי שבחייו, והוא בטוח שכעת טע� חייו הוא טע� של קליפה. 

  אלא ע� ה�ו0. –במצב זה האד� אינו נפגש ע� האי� �ו0 שבהווה 

גדיר שג� התאוות והבלבולי� ה� קליפה. התאווה מבלבלת את ר' נחמ� ה

האד�, התאווה גורמת לאד� לחוש כאילו חייו תפלי� וח�רי טע�, התאווה 

נוטלת מהאד� את טע� חייו בהווה וזורקת אותו לדמיו� שאושרו נמצא אי ש� 

  במקו� אחר, מושג או בלתי מושג.

ת האד� מעולמו, מהפרי התאווה היא קליפה החופפת על החיי� ומוציאה א

שיש בעולמו הנוכחי. הרבה פעמי� כשהגמרא מתייח�ת לתאוות היא מתארת 

  שהתאוות נמצאות אי ש� במקו� רחוק.

הדמיו� זורק את האד� מאושרו בהווה, כא�  –"שמע שיש זונה בכרכי הי�..." 

  ועכשיו, לכרכי הי�, למקו� רחוק ובלתי מושג.

באמת, רוב האנשי� חושבי� שיו� יבוא רוב בני האד� בעול� אינ� חיי� 

  ואז יתחילו לחיות. –וה� יגיעו למנוחה ולנחלה 

רוב בני האד� אינ� מחפשי� את אושר� בהווה שלפניה�, אי� ה� חיי� את 

עומק מציאות�, את הפרי שבחייה�, אי� ה� מביני� את האי� �ו0 שבמדרגת�, 

  ולכ� ה� מלאי� כל הזמ� כע�, רוגז ומכאובות.

  י העול� הזה, רוב� ככול�, ה� פרי תפי�תו של האד�.יי�ור

"הקנאה, התאווה והכבוד מוציאי� את חז"ל ביטאו כל זאת במשפט אחד: 
."�  האד� מ� העול

, בהווה, ה� מוציאי� אותו הזהדהיינו ה� מוציאי� את האד� מעולמו 

  מהאי� �ו0 שנמצא בתו# חייו, כא� ועכשיו.

הזה, דר# שמצריכה עבודה, א# שכרה  לחיות בעול� הא# יש ג� דר# שניי

  בצדה.
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  מציאת האי� %ו$ שבתו� ה%ו$  –הדר� לשמחה  –הפתרו� 

  תורה כד
דע, שיש אור, שהוא למעלה מנפשי� ורוחי� ונשמתי�, והוא אור אי� %ו$. "

וא$ על פי שאי� השכל משיג אותו, א$ על פי כ� רדיפה דמחשבה למרד$ 
שיג אותו בבחינת מטי ולא מטי. כי אבתרה. ועל ידי הרדיפה, אז השכל מ

 באמת אי אפשר להשיג אותו, כי הוא למעלה מנפש רוח נשמה: 

ב. ודע שאי אפשר להשיג אותו אפלו בבחינת מטי ולא מטי. אלא על ידי 
עשית המצוות בשמחה. כי על ידי שמחת המצוה נשל� הקדשה ומעלה 

י הקלפות החיות והקדשה שבקליפות בבחינת אחד עשר %מני הקטרת. כ
: 'בכל עצב יהיה (משלי יד)ה� בחינת מותרות וה� בחינת עצבות בבחינת 

: ויתעצב אל לבו. ועקר (בראשית ו)מותר'. וה� תקפא דדינא בבחינת 
: נתתה שמחה בלבי. וגלות השכינה, (תהלי� ד)השמחה היא בלב כמו שכתוב 

 �שהוא בחינת לב שהוא שמחת� של ישראל, עקר גלותה כשעצבות שה
הקלפות גוברי� עליה, בבחינת: "ויתעצב אל לבו". וזה הוא כשיצאו ישראל 

: "כי בשמחה תצאו". ובשביל זה שעל ידי הקטרת (ישעיה נ"ה)מהגלות, כתיב 
 �: קטרת ישמח לב. נמצא (משלי כז)מעלי� מהקלפות חיות� כתיב בה

כשעושה המצוה בשמחה אזי מעלה השכינה שהיא המצוה שהיא שמחת 
  ".הקלפות הלב מבי�

  כבר הרחבנו לעיל שכל העול� נמצא בחיפוש.

  אי� ל# פעולה בעול� שאינה חלק מהחיפוש האי� �ופי הזה.

  אי# מגיעי� לכ#?

לכאורה ר' נחמ� נות� תשובה פשוטה מאוד, וצרי# להבי� אי# היא עונה על 

  בעיה כל כ# מיי�רת וכואבת שכל העול� מחפש את פתרונה.

תו אפלו בבחינת מטי ולא מטי. אלא על ידי ודע שאי אפשר להשיג או"
  ".עשית המצוות בשמחה

המקו� שבו  –בדבריו של ר' נחמ� מונחת בשורה גדולה: הגאולה של האד� 

  הוא ימצא את אושרו ואת שלמותו, מופיעה כא� ועכשיו. 

לא צרי# לחפש מקו� חדש, לא צרי# לעזוב את האר7 ולעבור לשמי�, לא 
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  צרי# פשוט לחיות את אותה מציאות ברובד שונה. –צרי# לשנות את החיי� 

  עניינה חיבור לעול� הגשמי. מצווה מלשו� צוותא, לשו� חיבור. –מצווה 

  כל מצווה היא עי�וק בעול� גשמי, בעול� ארצי, והעלאתו לעול� רוחני.

בכל המצוות הללו  –לולב, תפילי�, שופר, פרייה ורבייה, �עודת מצווה 

  והקדושה מתגלות דווקא דר# עול� גשמי. והדומות לה� האלוקות

א# ג� בעשיית המצוות יש שתי דרכי�: אפשר לעשות� בשמחה או בלא 

שמחה. כפי שראינו בדברי הרב קוק, היותו של אד� תלמיד חכ� אינה ערובה 

  שימצא את חיפושו ויגיע לאי� �ו0 שבתורתו או במצוותיו.

י שאותה מצווה כאשר האד� מתחבר למ�ר שבמצווה, לרעיו� הרוחנ

  מבטאת, הריהו נדבק במצווה ומתמלא שמחה.

שמחה עניינה חיבור לעול� גדול ואי� �ופי. שמחה היא מצב שבו האד� 

נחש0 לעול� גדול, לרעיו� גדול שמעלה אותו ומרומ� אותו. בכל מצווה שאד� 

עושה יש עול� מרומ�, א# השאלה היא א� האד� מתחבר לצד החיצוני של 

  ד הפנימי שלה.המצווה או לצ

לאור דברי� אלו נוכל להבי� את כוונת המשפט "מצווה גדולה להיות 

בשמחה". כאשר האד� מוצא ער# אי� �ופי במצווה, ער# שעוזר לו להיות שמח, 

שעוזר לו להתחבר לעול� רחב יותר ולמהות רחבה יותר, המצווה הופכת 

  בעבורו להיות "גדולה" באמת.

, כמו "האל הגדול הגיבור והנורא". האל הוא גדול "גד@לה" פירושו אי� �ופית

השמחה שמחברת את האד� לעול�  –במוב� של אי� �ופי, וכ# הוא במצווה 

עליו�, רחב ובלתי מצומצ�, מעבירה את המצווה מרובד מעשי מוגבל לרובד 

  גדול ואי� �ופי.

נית� דוגמא: תפקידו היו� יומי של נהג אוטובו� הוא להעביר בני אד� 

ו� למקו�. בשגרת היומיו� יש נהגי� שמחי� ויש עצובי�, א# א� יהיה ממק

אירוע חירו� שידרוש להעביר אלפי חיילי� במהירות או לפנות אלפי בני אד� 

י�יימו כל הנהגי� את יומ� בתחושת �יפוק, שמחה  –מ�כנת �ערה גדולה 

יהיו ומר7, תחושת עשייה. אפילו א� יעבדו הנהגי� קשה עד כלות הכוחות ה� 

שמחי� ומאושרי�, ואדרבה, ה� יזכרו כל ימיה� בערגה ובגעגוע את הימי� 

  הללו.

מדוע ביו� רגיל הנהג הפשוט אינו מרגיש כ#? מדוע אי� הוא מ�יי� את יומו 
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  בתחושה מרוממת? הרי כל היו� עזר לבני אד� וה�יע� למחוז חפצ�!?

יע לבני אד�. ההבדל אינו במעשה עצמו, שהרי בשני המקרי� עזר הנהג ו�י

  ההבדל נעו7 בחיבור של הנהג למעשה המצווה שהוא עושה.

בעת מלחמה או �כנה הנהג מחובר לער# הגדול של הח�ד שהוא עושה 

בהעברת בני האד�. ח�ד זה ממלא אותו בשמחה ובחיות, ולכ� יומו הופ# 

  להיות גדול ואי� �ופי.

ה�עת  –ו� יומי לעומת זאת, בשגרה הנהג אינו מחובר לַגודל שבמעשהו הי

בני אד�. הוא אינו מחובר לעצ� מעשה הח�ד שהוא עושה ובעצ� מתייח� 

לעבודתו רק כאמצעי להשגת כ�0 ומשכורת, ולכ� הוא מייחל כל הזמ� ל�יו� 

  עבודתו וליציאתו לפנ�יה.

גאולת האד� אינה בעול� אחר, מתוק ושל� יותר, גאולת האד� נובעת 

  יותר וערכית יותר. מהתייח�ותו לחייו בצורה מהותית

כמה עצוב שישנ� בני אד� שכל התייח�ות� למה שה� עושי� יו� יו�, 

לעבודת� שבעצ� ממלאת את רוב חייה� וזמנ�, היא רק כאמצעי להשגת כ�0 

  ומשכורת, וה� אינ� נהני� ממהות עי�וק� ומהאי� �ו0 שבתו# תפקיד�.

, נמצא שרוב רוב אנשי העול� היו מפ�יקי� לעבוד א� היו זוכי� בלוטו

  ה� בזבוז ואונ�, ומעשיה� נובעי� רק מההכרח להשיג כ�0. �חייה� בעיניה

ר' נחמ� אמר שאינו רוצה לגלות ביו� מותו שכל חייו היה מת ושעדיי� לא 

התחיל לחיות, כלומר שאינו רוצה לגלות שזמנו היה רק אמצעי להשגת מטרה 

  כלשהי, בלא כל מהות הגלומה בעצ� ההווה מצד עצמו.

הצדיק הגדול נהנה מכל רגע בחייו. הוא מוצא בכל פרט ופרט במעשיו 

ובפועלו אידיאל גדול, ער# עליו�, שליחות אדירה הממלאת אותו בעניי� 

  ובחדווה.

הדבר נכו� ה� בעול� גשמי ה� בעול� רוחני. הוא מתייח� לכל דבר בעול� 

בחייו בצורה כאל דבר מצווה ומוצא בו ער# אי� �ופי, ולכ� הוא חי כל רגע 

  שלמה, בצורה מלאה.

  זרעוני�, צימאו� לאל חי –הפתרו� של הרב קוק 

  הרב קוק הול# באותו כיוו� של ר' נחמ�, א# מו�י0 רובד נו�0. 

הפתרו� לחיפוש האי� �ופי של האד� על ידי מציאת האי� �ו0 בתו# ה�ו0 
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החיי� אינו צרי# להתקיי� רק בענייני מצווה אלא בכל המציאות כולה, בכל 

  כול�, על כל פרטיה� וגווניה�.

  החיי� במבט נכו�, לא רק שאינ� מ�תירי� אלא דווקא מגלי�.

 הוא השער השער, דר� הטרקלי� אל נכנ%י� אי� הדר� את "צרי� להראות
 חי בכל ונשמה, רוח בכל והדרו, יפיו בכל בעול� בעול�, המתגלה האלהות

 ובהדרת שחק בשפרירי וגליו בי� וממלכה, גוי בכל ופרח, צמח בכל ורמש,
 משורר כל בדמיונות %ופר, כל ברעיונות שיח כל בכשרונות המאורות,
  גבור. כל של גבורה וב%ערת מרגיש כל בהרגשת חושב כל ובהגיונות

 להא%$ בקרבה, להבלע אליה, להגיע משתוקקי� שאנו העליונה ותוקהאל
 היא יורדת נותשוקת מלוי של זו למדה לבוא יכולי� ואי� אנו אורה אל

 ומתענגי� אותה מוצאי� ובתוכו, ואנו העול� אל בשבילנו בעצמה
 עליו� בברק תפקדנו ולפרקי� במנוחתה ושלו� מרגוע מוצאי� באהבתה,

 ואנו נפתחי� השמי� ומחשבה רעיו� כל שמעל עליו� מאור מעלה של מזיו
�  אלהי�. מראות רואי

 אשר וכל למי� כול�ושהעו עליו� היותר ממקור אור שואב שהכל מתגלה
� האורה פרטיי� מהתגלות נצוצות כעי� נדמי� שה� גלויי� א� כי אינ� בה

 שבה אחת התגלות אחת חטיבה כול� ה� לעצמ� כשה� העליונה, אבל
   הטוב. וכל האמת כל האור כל היפי כל כלול

� כל לעיני ומתבלטי� הולכי� ומתעלי�, במהלכ� ה� הולכי� הללו הגלויי
� את המנשא הטוב בכל הזור� והשפע הטוב. כל של גלויי� הנ� באמת שה
 החומרי והרוחני וכל בעיניה את העול� המקטי� עליונותו אל הנשמה שרש
וכל  העולמי� %ל את עליה מחדש עצמו השפע ותפארתו, אותו הודו

�  חדשה. צורה לובשי� היצורי

 למוד לוכ לב, מרני� טוב מעשה וכל וישע, ששו� מעורר חיי� של מראה וכל
 של מרחבה את דוחקי� אינ� אלה כל של הצרי� המיצרי� דעה, מרחיב

 הנצוצות הקטני� אות� שכל ורואה ומיד תיכ$ מ%תכלת שהיא הנשמה,
�  המלאי�". החיי� בצרור ונצררי� ומתאגדי� הולכי� ומתעלי� הולכי
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הרב קוק מציע לה�תכל על העול� במבט אחר. במקו� לראות בעול� מקו� 

ביל ולחפש אי� �ו0 ושלמות בעול� אחר, הרב טוע� שכל העול� מצמצ� ומג

כולו הוא ביטוי לאי� �ו0. לא רק במצוות כמו שראינו בדברי ר' נחמ�, אלא בכל 

  ההוויה כולה.

"אי אפשר להגיע לטרקלי� ללא השער", אי אפשר לרצות לחיות בעול� 

וברת דר# אחר, אי� �ופי, כאשר האד� במהותו הוא �ופי. הדר# לטרקלי� ע

  השער של העול� הזה דווקא. 

דווקא עול� זה, שנראה לנו ח�ר ומגביל, מצומצ� וח�ר אי� �ופיות, דווקא 

  הוא השער היחיד לטרקלי� האי� �ופי.

במקו� לרצות לעלות לשמי� ולברוח מ� האר7, נמצא את השמי� בתו# 

  האר7.

שרו� של מהיכ� בא יופי הפרחי�? מהיכ� בא יופי הגלי�? מהיכ� בא הכי

  המשורר?

מהיכ� באה גבורת הגיבור? ועוד ועוד... כיצד החיי� מלאי� בגוו�, בצבע 

  ובצורה כל כ# מיוחדי�, כל כ# מרשימי�?

  אלא ודאי שהכל הדברי� הללו ה� השלכות של הכוח האי� �ופי בחיינו.

העול� מלא בפרטי�, וכל פרט מבטא משהו מהאי� �ו0. במקו� לרצות 

דבר שהוא בלתי אפשרי, נראה כיצד האי� �ו0 יורד אלינו לעלות לאי� �ו0, 

  ומתבטא בחיינו.

ג�  –עול� אי� �ופי הוא עול� בלתי מוגבל, ולכ� הוא מתפשט לכל מקו� 

  לעולמנו.

צרי# לה�תכל על העול� בעיניי� אחרות, לחפש את הממד האי� �ופי 

� יותר, האלוקי שבכל פרט, לשנות את הגישה ואת הה�תכלות, לפתח מבט עדי

רגיש יותר. במקו� להתמקד במבט על היש המצומצ� והמוגבל נ�תכל על 

החיות האלוקית האי� �ופית שבתו# אותו פרט מוגבל ומצומצ�. כ# נגלה את 

  התו# הפנימי של העול�, ונחיה את אותו עול� ללא גבול וחי�רו�.

  במבט כזה, החיי� כול� ה� פ�יפ� של� של זרזיפי אי� �ו0 אלוקי.

ת הרב קוק עצ� החיפוש הקִלעי נובע ממבט מצומצ� על החיי�. החיי� לדע

אינ� ח�רי�, בורא עול� לא יצר עול� שבור ואומלל אלא אדרבה, הוא הוריד 

ומבטנו הוא הח�ר. ברגע  –לעולמנו את אורו ואת אי� �ופיותו. העול� מושל� 
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צמו הכי שנלמד לה�תכל נכו� נגלה שאותו עול� שהיה נראה לנו חשו#, הוא ע

  מאיר והכי פלאי.

במקו� לחפש ולחפש ושוב לחפש, נתחיל למצוא. ולא במקו� אחר, אלא 

  כא� ועכשיו דייקא.

  :זצ''ל כבר אמר הבעל ש� טוב

ב<י, הָע<לָ� מָלֵא א<ר<ת נִפְלָאִי� וְנ<רָאִי� מְאד, "  ע<מֶדֶת  וְהַָ=ד הJְַטַָ@הא<י וַא7
  . (ליקו"מ קלג)"  ִ/פְנֵי הֵָ>ינַיִ� 5מְַ>9ֶבֶת מIִִרְא<ת א<ר<ת Hְד<לִי� 9ָאIֵֶה

  האי� %ו$ שב%ו$ –חג השמחה  –ת %וכו

על חג ה�וכות אמרה התורה "ושמחת בחג#", וממילא רואי� ש�וד השמחה 

  הפנימי של חג ה�וכות. ונמצא בעניינ

  בחג ה�וכות עולה שאלה שקשורה לארבעת המיני�:

ידוע שאתרוג, שיש לו ריח וטע�, מאפיי� את הצדיקי� שיש בה� תורה 

לו טע� (תמרי�) ואי� לו ריח, מ�מל את האנשי� ומעשי� טובי�, והלולב, שיש 

  שאי� בה� תורה א# יש בה� מעשי� טובי�.

ואול�, הברכה על ארבעת המיני� היא "על נטילת לולב" ולא "על נטילת 

  אתרוג". ומדוע זה כ#?

יתרה מזו, על פי הפנימיות הלולב רומז ל�פירת הי�וד כנגד יו�0 הצדיק. 

בדי ערבות, יו�0 ללולב חמדת  –ואהר�  "ההד� רומז לשלשה אבות, משה

  לאתרוג כלה כלולה (מתו# פיוט ל�וכות). –לבבות, דוד 

האתרוג מ�מל את �פירת המלכות כמו כלה שהיא המלכות,  אהרי שדווק

 המקו� ההשפעה של הבעל, כמו דוד המל# שישב על ממלכתו, ובתקופתו היית

  מלכות ישראל מושלמת בצד הרוחני וא0 הגשמי.

פת דוד המל# הייתה הלבנה בשלמותה וקיבלה את ההשפעות בתקו

המושלמות מהבורא, על כ� עניינו של דוד �פירת המלכות, המתבטאת באתרוג 

  ג� ריח וג� טע�. –שזכה למק�ימו� ברכות 

וא� כ�, הא� לא ראוי לבר� על האתרוג שמ%מל את %פירת המלכות, 
דוע לבר� על את המציאות המושלמת, שיש בה ג� ריח וג� טע�? מ
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  הלולב שאי� בו שלמות?

  האמונה בעול� הזה –הלולב 

הלולב, בניגוד לאתרוג, אינו נמצא לבדו. אי� הוא מחכה לעול� מושל� ללא 

דופי וחי�רו�, אדרבה, תפקידו הוא לאגוד את ההד� והערבה ולהעלות אות�. 

  הוא נושא אות� על גביו.

לשלמות, ושהאי� �ו0  עניינו של הלולב הוא לדעת שהשלמות היא הדר#

צרי# לעבור  לנמצא דווקא ב�ו0. הלולב הוא הצדיק שיודע שכדי להגיע לאידיא

  אי� �ו0 שלבי�. 

כל השלבי� יביאו לאידיאל מושל�, לתוצאה מוגמרת, א# כל שלב ושלב הוא 

אידיאל בפני עצמו. הלולב מבי� שתפקידו של הצדיק הוא להיות "צדיק י�וד 

ומתק�, להיות �פירת הי�וד שמשפעת דווקא לח�רי�. עול�", להיות משפיע 

להיות ב�י� דווקא לעול� הזה, כמו יו�0 שטיפל בכל העול� על א0 שהעול� 

  עדיי� לא הגיע לשלמות האידיאלית הנכ�פת.

אד� נולד כשהוא אינו מושל�, והוא הול# ומשתל�. כל שלב בהתפתחות 

לקרוא ועוד, ה� בגיל הבגרות  האד�, ה� בגיל הינקות שבו הוא לומד ללכת, לומד

  שבו הוא משלי� את שכלו ואת דעתו, הוא ער# בפני עצמו.

מצד אחד, כל השלבי� ה� הכנה ליכולת האד� לפעול בעול� כשיהיה גדול, 

  מושל� לאותו זמ�. לא# מצד שני, כל שלב הוא אידיא

העול� הוא כמו האד�, הול# ומשתל�, הול# ומתקד�. מצד אחד �ו0 וגבול, 

  # דווקא באותו �ו0 וגבול מתבטא ומתגלה הבלתי בעל גבול.א

זהו הלולב וזהו �וד השמחה ב�וכות. להאמי� בתהליכי�, להאמי� בעול� 

 –באר7  –הזה ע� כל מורכבותו, ולמצוא את השמחה והשלמות בהווה הנוכחי 

  ולא לחפשו בעול� בלתי מושג, בשמי�. 

  הבורא, בעול� הזה דווקא.זהו המבט היחיד שמגלה את אי� �ופיותו של 

 �  %פר יצירה –"א� ר� לב� שוב לאחד"  –%יו

�פר יצירה הוא �פר קדו� ועמוק, ובמשפט קט� הוא מבטא רעיו� עמוק. אפשר 

א� לב#  –להציע ביאור למשפט לעיל על פי דברינו במאמר זה. "א� ר7 לב#"
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את מחפש מציאות אחרת שאי� בה גבול, א� אתה נמצא בתחושה שלא מצאת 

שלוות# ומילוי# בעול� הזה הח�ר ולכ� אתה מבקש לעזוב את האר7 ולעלות 

  א� אתה במצב של "רצוא"; –לשמי� 

אל תשתמש בתנועת החיפוש, בתנועת "הרצוא", בשאיפה  –"שוב לאחד" 

לעול� אחר שאי� בו חי�רו�. אל תשתמש בלב הטהור המחפש לעזוב את 

אנרגיה והחיפוש של ה"רצוא" האר7, אלא אדרבה, שוב לאחד, תהפו# את ה

לחיפוש ומציאה בתו# ה"שוב", חפש את ה"אחד" בתו# העול� הזה, את 

ההתמזגות וההתבטאות של האי� �ו0 דווקא בפרטי העול� הזה. חפש את 

המקו� המאחד, את המקו� בנפש שאי� בו �תירה בי� השמי� לאר7, המקו� 

קות האי� �ופית שדווקא רואה בכל המציאות את ה"אחד". חפש את האלו

שנמצאת בכול, בכל הפרטי�, בכל מקו� ובכל זמ�, ואז תמצא שהכול באמת 

  אחד. "שמע ישראל ה' אלוקינו ה' אחד".
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