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  שלו	 )מת�(הרב שלו	 

  צנהד התורה במשנת האדמו"ר מפי�לימו

  מגמות וכלי 

  הקדמה

עמדתי על ) 204-171(א
י" ד, תנ"� ומחשבה עמ' במאמרי "מבוא לחובת התלמידי	" 

מ
פר עקרונות י
וד במשנתו של האדמו"ר מפי
צנה. במאמר זה אבקש לע
וק 

תחומי הלימוד, מטרתו וצורתו. כפי שאראה  -בנושא לימוד התורה במשנתו 

הייחודית ולמושגי	 הייחודי	 שפיתח. חידושו במאמר נושא זה מתקשר למשנתו 

של האדמו"ר בתחו	 זה הוא לימוד תורה המלווה בהתלהבות ובגילוי הנפש 

מתו� מודעות אליה ולרצונותיה האלוקיי	, וחתירה לחשיפת ה'אל המ
תתר' 

  בתורה הקדושה.

כדי לעמוד על טיב חידושו של האדמו"ר א
קור בקצרה את דר� לימוד התורה 

ימי הח
ידות אל מול שיטת המתנגדי	, וכ� נוכל לעמוד על ייחודיות  בראשית


קירת הדברי	 נעמוד א" על הבחנה בי� השיטות השונות לגבי  �שיטתו. מתו

מקומה של הדביקות בעת הלימוד. אמנ	 לא אציג קו רצי" והשתלשלות 

 מראשית ימי הח
ידות ועד לאדמו"ר, א� נראה בהחלט שישנ� כמה תחנות ביניי	

  שיצרו והתוו את שיטתו. 

בחלק השני של המאמר נע
וק בתחומי הלימוד שאות	 ממלי  האדמו"ר ללמוד, 

והבחנתו בי� התחומי	 הפוני	 אל השכל לבי� התחומי	 הפוני	 אל הלב. עוד 

נראה כי בתחומי הלימוד הפוני	 אל הלב והרגש האדמו"ר מטמיע את גישתו 

  את ההתלהבות שהיא כלי לגילוי הנפש. אודות שימוש בכוח הדמיו� כדי לעורר 

  מתנגדי  וח�ידי  –קווי  ראשוניי : תורה ודבקות 

מיעוט בלימוד  –לימוד התורה במחנה הח�ידי  בראשית ימי הח�ידות 

  לצור� דבקות

בראשית ימי התהוות הח
ידות, קמה עליה מחלוקת מקרב בני הקהילה 'הישנה', 

ריעה זו, א� נתמקד בכמה קווי	 כלליי	 שלימי	 יקראו 'מתנגדי	'. לא נרחיב בי
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ונפתח בהבנת הב
י
 לטענת המתנגדי	 שייח
ו לח
ידי	 זלזול בלימוד התורה 

   1ובשקידתה.

אחת הטענות המרכזיות כנגד הח
ידות היא ביקורת על העדפת ער� ה'דבקות' 

על פני לימוד התורה. בעוד שלימוד התורה נתפ
 באופ� מ
ורתי כעומד בראש 

בעקבות כ�, כאשר  2כי	, במשנת הח
ידות תפ
ה הדביקות מקו	 זה.
ול	 הער

לימוד התורה פוג	 בדביקות ההמלצה היא למעט בלימוד. כ� לדוגמה כתב ר' 

  :3מנח	 מנדל מפרמישלא�

כי בדורות הראשוני	 שהיה שכל	  –ועוד כלל אחד: שלא להרבות בלימוד מאוד 

ריכי	 לטרוח עצמ	 על היראה חזק ומלומדי	 בקדושה עליונה וגדולה לא היו צ

שהיראה תמיד נגד פניה	, היו יכולי	 ללמוד הרבה. אבל אנו ששכלינו מעט, א	 

נתבטל מחשבתינו מ� הדביקות הש	 יתבר� ונלמוד הרבה, ח
 ושלו	 נשכח יראת 

ה' מאיתנו. והיראה היא עיקריות... לכ� צרי� למעט בלימוד ולחשוב תמיד בגדולות 

הוב אותו וליראה מפניו (דרכי ישרי	: הנהגות ישרות, למברג הבורא יתבר� כדי לא

  , עמ' ב).1865

הנחת  4(קה"ת כט, עמ' יא; וש	 נ"א בהערה ז).דברי	 ברוח דומה הובאו בצוואת הריב"ש 

הי
וד בדברי	 הללו היא שהמאמ  הנפשי והשכלי הכרו� בלימוד התורה אינו 

�, בכל המובאות הללו עולה בקנה אחד ע	 החתירה להשגת הדביקות. על כ

ההמלצה היא להרפות מעט מלימוד אינטנ
יבי כדי לחזק את הדבקות ואת 

 –לימד על הצור� "ליישב עצמו  (נד)היכולת לשהות בה. כמו כ�, בצוואת הריב"ש 

". שלפעמי  מתרחק עצמו בלימודו מהבורא יתבר�לפני מי הוא לומד", מפני "

  

המפנה לעוד מקורות  13, וש	 הערה 38ילנ
קי, ח
ידי	 ומתנגדי	, ח"א (עמ' ראה: מ' ו  .1

בעניי� זה ב
פרות הפולמו
ית); בפ� העיוני ראה בדברי ר' חיי	 מוואלוזי'י� (נפש החיי	 

ד, א). עוד בעניי� פגיעת הח
ידות במעמד לימוד התורה ראה: ר' ש"  הח
ידות 

; הנ"ל, לש	 שמי	 עמ' 172-166דורו, עמ' ; ע' אטק
, יחיד ב167-157כמי
טיקה עמ' 

405-404 . 

 .167-166ראה ע' אטק
, יחיד בדורו, עמ'   .2


פר זה מיו
ד על דברי הבעל ש	 טוב, המגיד ממעזריטש, ודברי ר' מנח	 מנדל   .3

, כתבה בקצרה על פי
קה זו כי 159מפרמישלא� עצמו. ר' ש" , ח
ידות כמי
טיקה עמ' 

  על ידי ר' מ"מ מפרמישלא�". המגידמדובר "בני
וח תורת 

בו הובאו תורת רבות מהמגיד ממעזריטש אשר נמצאו לה� מקבילות בשאר 
פרי המגיד,   .4

לעומת זאת דווקא מדברי הבעש"ט עצמו לא הוזכרו ש	 תורות רבות. ראה בהקדמת 

המהדיר בצוואת הריב"ש, הוצאת קה"ת; הקדמת המהדיר בליקוטי	 יקרי	, הוצאת 

 ת אהר�. ישיבת בי
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האישי יכול לגרו	 לאד	 לשכחת האל דווקא העי
וק בתורה ומיצוי השכל 

והתרחקות מהבורא, ועל כ� ההנחיה היא ליישב עצמו בזכירת עניי� זה בכל שעה 

יש לשי	 לב שאי� הכוונה לדבקות על ידי התורה, אלא לדבקות  5שביכולתו.

וזכירת הבורא בפני עצמ� במנותק מהלימוד. א	 כ� משמעותו של לימוד תורה 

זיכו� הנשמה המ
ייע לחיזוק הדבקות שתהיה לאחר  לש	 דביקות הוא –לשמה 

  הלימוד.

  עיצוב חדש של לימוד התורה בדבקות לשיטת הבעש"ט

נקודה נו
פת שיש לשי	 לב אליה היא שמגמת הדבקות משפיעה על אופי 

הלימוד. לדוגמה, עדות מעניינת על דר� לימוד התורה בכוונת לשמה אנו מוצאי	 

  אב"ד או
טראה והגליל, תלמיד חבר לבעל ש	 טוב:בדבריו של ר' מאיר מרגליות 

כאשר הזהירו אותי לזה מוריי הגדולי	 בתורה ובח
ידות ובתוכ	 ידידי הרב הח
יד 

לדבק את  –מופת הדור מוהר"ר ישראל בעש"ט זללה"ה כונה רצויה בלימוד לשמה 

עצמו בקדושה וטהרה ע	 האותיות בכח ופועל בדיבור ובמחשבה לקשר חלק מנר"� 

"י בקדושת נר מצוה ותורה אור אותיות המחכימות ומשפיעי	 שפע אורות וחיות ח

 �אמיתיות נצחיות. וכשזכה להבי� ולהתדבק בהאותיות קדושי	 יכול להבי� מתו

האותיות ממש אפילו עתידות... ומילדותי, מיו	 שהכרתי בדביקות האהבה ע	 מורי 

יה הנהגותיו בקדושה... הרב מוהר"ר ישראל תנצב"ה הנ"ל ידעתי נאמנה שזה ה


וד  שהדברי	 המכו
י	 גלויי	 לו]- [וחכמתו 'צדיק באמונתו יחיה' דמטמרי� גלי� ליה )

   יכי� ובעז, פ"ב, ד ע"א).

ג	 ר' יעקב יו
" מפולנאה כותב בשמו כעי� זה: "לפי מה שקיבלתי ממורי שעיקר 

תו� ע
ק התורה... שידבק את עצמו אל פנימיות רוחניות אור אי� 
ו" שב

האותיות", לימוד כזה הוא המוגדר כלימוד לשמה, ומזכה את הלומד בידיעת 

(תולדות יעקב יו
" ויצא ד"ה ולולי דמ
תיפנא; עוד ראה: ש	 עתידות וכדומה מתו� התורה 

. ובדברי הבעש"ט עצמו: "בעת תפילת� הקדמה, ד"ה וז"ש התנא; ש	 ויצא, ד"ה ובזה יוב�)

  

נו
" על כ�, ב
פר כתבי קודש מחכמי אמת (תרמ"ד, ט ע"ב) שהוא ליקוט בידי המגיד   .5

מקוז'ני  מדבריו, דברי הבעש"ט, המגיד ממעזריטש, ור' לוי יצחק מברדיטשוב, מובא 


 א" הוא על המבואר עד כה: כשאד	 עו
ק בתורה הוא "נופל קצת 
פירוש המבו

"א" שהג	 מה	 נפקד מהש	, מכל מקו	  –קודי ה' ישרי	' מהיראה", וזה רמוז בפ
וק: 'פ

'ישרי	', שזה היושר שיבא לפני אדו� כל". היינו מפני שהתורה מדריכה אותו כיצד 

להתנהג כרצו� ה'. בהתא	 למכלול הדברי	 שנציג במאמר נראה שהדברי	 מפרי רוחו של 

 .162עמ'  המגיד ממעזריטש, ובקצרה כ� קבעה ר' ש"  'הח
ידות כמי
טיקה',
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בכל אות ואות יש עולמות נשמות ואלוקות..."  ולמוד�... תכוי� ליחד ש	, כי

  6(איגרת הבעש"ט, נו
ח קארי ).

 –ממכלול המובאות הללו אנו למדי	 פירוש חדש למושג לימוד התורה לשמה 

 �לימוד המכוו� לש	 דביקות, אשר כלול בו העי
וק המודע בדבקות באותיות תו

משתנה. ואכ� אנו  כדי הלימוד עצמו, ובעקבות כ� ג	 אופיו של הלימוד עצמו

מוצאי	 בש	 הבעש"ט ביטוי לדבקות שבלימוד עצמו: "דברי הריב"ש... והקשה... 

(קול אריה אכ� ידוע דבלימוד התורה וההוגי	 בה מתדבקי	 תמיד בהקב"ה כידוע"! 

  .ברמזי 
נהדרי�; בעש"ט עה"ת ואתחנ� מח)

בהבנה אמנ	 חשוב להדגיש, אי� כוונת הדברי	 שהבעש"ט הדרי� ללמוד שלא 

א� המגמה הפנימית בלימוד שונה  7חלילה, ובודאי ההבנה נצרכת והכרחית.

ומקרינה על דר� הלימוד וההבנה. וכפי שנכתב בשמו: שג	 בעניי� 
דר הלימוד 

וג	 בעניי� התפילה כשלומד עניי� אחד דבר עמוק ואינו מבי� ואינו מכוי� פירושו 

רושו, אבל אחר כ� כשנות� דעת הוא במלכות לבדה וכ� כשמתפלל ואינו מכוי� פי

להבי� ויורד לעומקו להבי� הפשט כהלכה בלמודו, ובתפילה מבי� פירוש המילות 

אז מייחד מקשר ומחבר מלכות שהוא דבור, ע	 בינה שהוא מחשבה וכוונה 

(תולדות יעקב יו
", תולדות ד"ה והנה העבודה; ש	, וארא ד"ה וכדי להבינ�; ש	, במדבר ד"ה ובזה יוב�; 

  

תו� כדי 
קירת המובאות הנ"ל, אנו עומדי	 על כ� שדווקא לימוד כזה המרוכז בדביקות   .6

בתו� פנימיות רוחניות אור אי� 
ו" שבאותיות, הוא שמזכה את האד	 ליכולת מי
טית 

וראייה מעי� נבואית ב
פרי הקודש. על כ� דווקא אודות הבעש"ט אנו מוצאי	 מדרגה 

כ� ראה בדברי נכדו ר' אפרי	 חיי	 משה מ
דילקוב (דגל מחנה נפלאה זו. בהקשר ל

אפרי	, בראשית): "כמו שראו עיני ממש... אשר ה
תכל ממש מ
ו" עול	 ועד 
ופו והכל 

היה על ידי אותו אור שנגנז בתורה". וב
פר שבחי הבעש"ט הוזכרו שתי מעשיות 

	 מ
ו" העול	 ועד שהבעש"ט פתח את 
פר הזוהר ואפילו בהצצה בלבד וראה את העול

; 138-136; רובינשטיי� מא, עמ' 64-63; הולצמ� כח, עמ' 85-83
ופו [רובינשטיי� יז, עמ' 

). עוד ראה: מאור עיני	 (שמות ד"ה ואלה שמות); אור המאיר 101-102הולצמ� 
, עמ' 

 (פקודי ד"ה ובאמת החכ	).

ות אבד"ק יאזליווי : ראה המובא באמונת הצדיקי	 
"ק טז, בש	 ר' יצחק דוב מרגלי  .7

"ששחק מהמצפצפי	 והמהגי	 לאמר אשר הבעל ש	 טוב ז"ל לא היה למד�, ואמר בזה 

הלשו�: חו  מה שהיה רב גובריה בתורה הנגלית, שמעתא אליבא דהלכתא לא מ
רו 

בדורו רק אליו". וראה בצואת הריב"ש מא: "הנשמה אמרה להרב, שמה שזכה שנתגלו 

א מפני שלמד הרבה בש"
 ובפו
קי	 הרבה, רק משו	 תפלה אליו הדברי	 העליוני	, ל

היינו שאכ� למד הרבה  –שהיה מתפלל תמיד בכונה גדולה, ומש	 זכה למעלה עליונה" 

ש"
 ופו
קי	 א� הנשמה חידשה לו שלא מכ� הוא זכה למעלה העליונה, אלא דווקא 

  מהתפילה בכוונה גדולה. 
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]); ב� פרת יו
", דרשות 22	, ואתחנ� ד"ה וג	 לפי; כתונת פ
י	, צו ד"ה ובזה יבואר [מהדו' נגאל עמ' ש

  8והו
פות שבת תשובה (א) והנה מבואר; ש	, קונטר
 אחרו�).

אי� מדובר כא� בשני מצבי	 שוני	 מנוגדי	: הבנה או חו
ר הבנה, אלא בשני 

צור את הייחוד בי� המלכות לבינה: שלבי	 כרונולוגיי	 הכרחיי	 ב
דר זה כדי לי

כשמבי� ויורד  ואחר כ�מלכות (גו"/מעשה/דיבור) (ב)  –(א) כשלומד ואינו מבי� 

בינה (נשמה/מחשבה/כוונה). דהיינו צירו" של שני  –לעומקו להבי� הפשט 

קשה להניח  9חלקי	 בזה אחר זה, הדיבור וההבנה, א� לא במקביל ובאופ� מידי.

וד אחרת לגמרי מהמתואר לעיל לגבי הדבקות בפנימיות שמדובר על דר� לימ

רוחניות האותיות באור אי� 
ו", ונראה שמדובר על חלק מתהלי� הלמידה 

  10השל	.

עוד חשוב לציי� לפער בי� דברי	 אלו לדברי	 שראינו לעיל, שבה	 הוצג מתח 

חרי" בי� לימוד התורה לבי� הדבקות. על כ� נראה שיש לייח
 את מכלול 

ות המציגות את המתח כשמועות שיצאו ככל הנראה מבית מדרשו של השמוע

המגיד ממעזריטש, ונראה שלדעתו תודעת הלומד אינה צריכה להתמקד ב"לדבק 

עצמו באותיות", אלא ב"מחשבות הלימוד", בתוכ� הנלמד. ייתכ� וה
גנונות 


גנו� השוני	 של הלימוד מייצגי	 את ההבדל בי� 
גנו� לימודו של הבעש"ט לבי� 

לימודו של המגיד ממעזריטש תלמידו. בנו
" ייתכ� להציע שהדברי	 פוני	 לקהל 

דברי הבעש"ט לאנשי	 בדרגה עליונה, ואילו דברי המגיד ממעזריטש  -יעד שונה 

  

, המצטט חלק	 191-190ברג, 
וד הדעת עמ' בה
ברת מקורות אלו, ראה בדברי נ' לדר   .8

-180ומבאר	 בהתא	 לביאורו את תפי
ת השפה אצל הבעש"ט ומשמעותה (ש	, עמ' 

177 �), שהשפה האנושית צריכה להתאחד ע	 הדיבור האלוקי, והאד	 עצמו צרי

להתאחד ע	 דיבורו ולהזדהות עמו, זהו 
וד הדעת. בנוגע ללימוד בהבנה טענתו היא: 

שפה של הבעש"ט שעל פיה המילי	 ה	 הגור	 המכונ�, איננה מבְַנָה שיטת "תפי
ת ה

לימוד שעיקרה אמירת המקורות ושינונ	, הגיית המילי	 וה
תפקות בכ� בלבד. ההבנה 

העמוקה של הנלמד היא חלק מההזדהות, חלק מ� האחדות המתבקשת, שאינה 

י לימודו, שילוב מתאפשרת ללא שילוב בי� רגשותיו ומחשבותיו של האד	 ע	 תכנ

  המתבטא בתיאורי הדעת".

ראה ג	 בדברי האדמו"ר הזק� (תניא לקוטי אמרי	, ה) המדבר על הפעולה הכפולה של   .9

לימוד התורה ששכל האד	 מקיפו, ואילו הוא מקי" את שכל האד	. וביאור הדברי	 הוא 

ואילו כשמבי� ג	 כ� כאשר עו
ק בלהבי� א� עדיי� אינו מבי� דברי התורה מקיפי	 שכלו, 

 אזי הוא מקי" אות	.

כראיה לביאור זה ראה בהדרכת הבעש"ט בעבודת התפילה המקבילה: "ודר� האמת כ�   .10

הוא... ולדבק ולקשר מחשבתו בהאותיות הקדושי	, ולהבי� פרוש המלות הקדושי	" 

  (גאולת ישראל [פתגמי� קדישי�] ד"ה מגלה נקראת, בש	 הרב הקדוש ר"א מזיטאמיר).
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לאנשי	 בדרגה פחותה שאינ	 מ
וגלי	 לשלב את הלימוד ע	 מחשבת 

  11הדבקות.

  בקותשיטתו של ר' חיי  מוואלז'י� ביח�י תורה יראה וד 

ג	 ר' חיי	 מוולוז'י� התייח
 בדבריו לקונפליקט שנוצר בי� לימוד התורה 

והמאמ  השכלי והריכוז הכרו� בו לבי� היכולת להיות שרוי בדבקות (כנו
ח 

  הח
ידי	) בעת הלימוד. 

כי לשמה  12בתחילת דבריו הוא שולל את התפי
ה הרווחת על ידי "רוב העול	"

 �היא שבמדרש מתואר שדוד ביקש מהקב"ה פירושו דביקות. ראיה אחת לכ

שהעו
ק בתהילי	 יחשב כעו
ק בנגעי	 ואהלות. ממדרש זה עולה שעיו� 

התלמוד הוא נעלה ואהוב יותר לפניו יתבר� מאמירת תהילי	. וא	 לשמה פירושו 

דבקות, ממילא אי� דביקות יותר מאשר אמירת תהילי	. ועוד שכלל איננו יודעי	 

חיזוק נו
" לדרכו הוא מתו� דברי חז"ל על רב�  13ו זו.א	 הקב"ה ה
כי	 לבקשת

, א� א	 עיקר (
וכה כח, א)יוחנ� ב� זכאי "שלא הניח מקרא, משנה, הלכות ואגדות" 

התכלית היה הדביקות מדוע נצר� לכל זה, די היה לע
וק אפילו במשנה אחת כל 


י" ימיו בדביקות. אמנ	 לתפי
ה הגור
ת שלימוד תורה לשמה הוא כדי להו

 .(נפש החיי	 ד, ב)לקח, מוב� מדוע "היה שוקד כל ימיו להו
י" לקח "מיו	 ליו	" 

לאחר דברי	 אלו, ר' חיי	 מציע ופורש את שיטתו: "אבל האמת כי עני� לשמה 

פירוש לש	 התורה". ר' חיי	 טוע� שישנו כשל בעצ	 ההגדרה של מושג הלשמה 

להבנתו של ר' חיי	) בי� כוונת הבחי� ( (נדרי	 
ב, ב)אצל הח
ידי	, שכ� הרא"ש 

הלימוד לכוונת המצוות: בשונה מ� המצוות שצריכות להיות לש	 פועל� דהיינו 

  

חילוק דומה נפגוש בהמש� המאמר על פי דברי אדמו"ר הזק� ב
פר התניא פרק מא. עצ	   .11

החילוק בדברי האדמו"ר הזק� שכידוע הוא תלמיד המגיד ממעזריטש מאשש את 

 הבחנתנו הנ"ל.

ראה עוד: "בחשב	 כי עני� לשמה פרושו בדבקות גדול בלי הפ
ק" (נפש החיי	 שער ד,   .12

 א).

א פרקי זכרונות', ע' אטק
 וש' טיקוצ'ינ
קי (עורכי	), מכו� זלמ� שז"ר, ראה: 'ישיבות ליט  .13

ש	 מתואר 
יפור המשמש ככל הנראה כרקע לטענה זו על ידי אחד הלומדי	, ותשובתו 

המביאי	 את דברי ר' ברו� אפשטיי� ב
פרו מקור  62הנ"ל של ר' חיי	 אליו, ראה עמ' 

 129ל זמ� רב לתהילי	, וש	 עמ' ברו� ח"ד המייח
 טענה זו לתלמיד חכ	 שהאצי

� תרצ"ד גיליו� י אות ג' (פור
	 ב'בדר�' יד בני
מזכרונותיו של אפרי	 ראוב� מושביצק

), המייח
 טענה זו לבחור ח
יד שלמד בישיבת וולוז'י� והיה מגיד תהילי	 לאחר 80

  התפילה. 
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בדביקות ע	 ה', הלימוד צרי� להיות לשמה של התורה דייקא, היינו ללמוד כדי 

   14.(נפש החיי	 ד, ג)"לידע ולהבי� ולהו
י" לקח ופלפול" 

אמנ	, ר' חיי	 מ
ייג את הדברי	 וטוע� שעל א" שהמושג לשמה אינו זהה ע	 

דביקות, הרי שהלימוד צרי� ומוכרח להיות משולב ביראת ה'. בהמש� מביא את 

המשווה את התורה לתבואה ואת היראה לאוצר השומר  (שבת לא, א)דרשת חז"ל 

ד	, וא	 אינו עליה. ר' חיי	 מ
ביר שרק באמצעות היראה התורה מתקיימת בא

 
מכי� ב"תחילה את אוצר היראה", אזי "רב תבואות התורה" נתונה למרמ

. לכ� ראוי לע
וק קוד	 הלימוד (נפש החיי	 ד, ד)"שאינה מתקיימת אצלו כלל" 

, ו"וכ� באמצע הלימוד. הרשות נתונה להאד	 להפ
יק זמ� ש	, ו; ז)בתשובה (

קוד	 התחלת הלימוד". "ואינו מועט. טר	 יכבה מלבו יראתו ית"ש שקיבל עליו 

חושש בזה. משו	 ביטול תורה כיו� שהוא הגור	 שתתקיי	 אצלו חכמה התורה" 

לפי  –, א� אי� להארי� בכ� יותר מידי. ואכ� א	 ילמד האד	 לשמה (ש	, ז)

ההדרכה הנ"ל, ממילא לא יצטר� להתייגע הרבה ב
פרי יראה כדי שיראת ה' 

  . (ש	, ט)שהו ביראה כי זו דרכה ו
גולתה תקבע בלבו, כי התורה מעצמה תלבי

ר' חיי	 עו
ק ג	 בביאור מושג הדבקות הנצר� ללימוד, ומבאר שיש לכוו� קוד	 

הלימוד להידבק על ידי לימודו בתורה בהקב"ה, ו"היינו להתדבק בכל כחותיו 

לדבר ה' זו הלכה. ובזה הוא דבוק בו יתבר� ממש כביכול, כי הוא יתבר� ורצונו 

הדבקות בתורה: "שבשעת  חד". בהמש�, ר' חיי	 מבהיר על פי הגדרתו את מושג

הע
ק והעיו� בתורה, ודאי שאי� צרי� אז לעני� הדביקות כלל", כי כאמור בעצ	 

 �. כאשר אד	 לומד תורה "הוא דבוק על (נפש החיי	 ד, י)העיו� הוא דבוק בו יתבר

ידה בדבורו יתבר� ממש", כי כולה מאמר פיו, ואפילו עתה בכל מילה מהתורה 

יבה ממש נחצבת אז להבת אש מפיו יתבר� כביכול... שאד	 עו
ק בה "אותה הת 

  .(נפש החיי	 ד, יד)ונחשב כאלו עתה מקבלה ב
יני מפיו יתבר� שמו" 

בשולי הדברי	 נעיר כי יש לשי	 לב להבדלי	 שבי� הדרכתו של ר' חיי	 מוולוז'י� 

על יראת ה' הקודמת ללימוד ושהלומד רשאי להפ
יק מידי פע	 כדי לחזק את 

דעתו, לבי� הדרכתו של המגיד על הצור� בהפ
קות בלימוד כדי לחזק היראה בתו

את הדבקות שהתפוגגה. ראשית, כפי הנראה לשיטת ר' חיי	 יש להבחי� בי� יראה 

לבי� דבקות, בעוד שאצל המגיד מושגי	 אלו שימשו בערבוביה. זאת ועוד, בעוד 

דרבה כ� היא שאצל ר' חיי	 הפ
קות אלו אינ� נובעות ממתח וקונפליקט אלא א

דרכה של הלמידה, והצור� להפ
יק הוא לש	 הלימוד עצמו, כדי לבנות לו כלי, 

  

אהבת התורה",  ראה בהקבלה 'רוח חיי	' ו, א. וש	 עוד הגדיר שעניי� זה קרוי "לש	  .14

 .�  יעויי"ש באור
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אצל המגיד הצור� בהפ
קה נובע מהמתח החרי" שבי� הדבקות ללימוד, ואדרבה 

  מנציח את הפער ואת אי ההלימה שבי� שתי אידיאות אלו.

  ללימוד תורה ודבקות, כוונה בתחילת הלימוד וביטו –אדמו"ר הזק� 

שיטה מרכזית נו
פת בדרכה של הח
ידות היא שיטתו של בעל התניא, ונ
כמה 

: לימוד התורה לשמה הינו מתו� כוונה "לקשר נפשו לה' על ידי השגת 15בקצרה

התורה". הדר� להגיע לדבקות בתורה היא דווקא בלימוד בהבנה, שכ� כשאד	 

ה עת. כל הלכה מבי� הלכה "היטב בעיו� שכלו", שכלו מקיפה ומלובש בה באות

 �שעלה ברצונו שכ� תהיה ההלכה, ובכ� האד	  -היא למעשה ביטוי לרצונו יתבר

משיג את שכלו ורצונו של הקב"ה. באופ� עקרוני אי� למחשבה תפי
ה בו וברצונו 

וחכמתו, א� באמצעות התורה הדבר אפשרי, כי הקב"ה צמצ	 רצונו וחכמתו בה. 

  . ה)-תניא ד(לאחדי	 ממש  –וכ� נוצר ייחוד נפלא 

אמנ	 ישנו קושי בלימוד לשמה, "שבאמת בעיו� הָדֵק היטב... אי אפשר לכוו� 

לשמה", אול	, א" שבשעת הלימוד עצמו "מחשבתו ודיבוריו באותו עני� שלמד, 

מכל מקו	 עיקר כוונת התחלת הלימוד הוא לשמה", אלא שכוונה זו "מכו
ה בלב 

וונה משמעותית למרות שהיא הוא, בשעה שמחשבתו טרודה בעני� אחר". הכ

מכו
ה בלב, ואדמו"ר הזק� מביא לכ� ראיה מעניי� כתיבת גט, שצרי� לכתוב את 

תור" הגט לשמה ולש	 גירושי�, א� צרי� לכוו� זאת רק בתחילת הכתיבה ולא 

(מאמרי אדמו"ר הזק� במהלכה, שכ� הכתיבה נעשית על עיקר כוונתו שבתחילה 

ברי	 היא שבתחילת הלימוד הלומד מכוו� שלומד . משמעות הד הקצרי	 עמ' תק
ח)

לשמה ודבר זה נמצא בתודעתו בדר� מ
ותרת, א� לא בא לידי ביטוי ומימוש 

  בפועל בצורה נגלית בשעת לימודו. 

שיש להכי� עצמו בכוונה של  (מא)באופ� דומה מלמד האדמו"ר הזק� בתניא 

ל פי הדברי	 הנ"ל: מ
ירות נפשו לה' קוד	 הלימוד. את הטע	 לכ� הוא מבאר ע

", ומביא את בבינוני "כנודע שעיקר ההכנה לשמה לעכב הוא בתחלת הלימוד 

הראיה מגט וכמו כ� מ
פר תורה, שאמנ	 כתיבה לשמה מעכב בה	, א� "דיו 

מכ� שכתב שמדובר בתחלת הלימוד דווקא  16שיאמר בתחילת הכתיבה".

  

כפי המקורות שצויינו במאמר "'לקשר נפשו לה'' או 'להו
י" לקח ופלפול'?" (אור וחיות   .15

20-12
יו� תשע"ו, עמ'  5גליו� .(  

של כוונת - ש	 מו
י": "כשלומד שעות הרבה רצופות יש לו להתבונ� הכנה זו הנ"ל [  .16

פני	, כי בכל שעה ושעה היא המשכה אחרת מ
ירות נפשו לה'] בכל שעה ושעה על כל 

מעולמות עליוני	 להחיות התחתוני	, והמשכת החיות שבשעה שלפניה חוזרת למקורה 

[ב
וד רצוא ושוב שב
פר יצירה] ע	 כל התורה ומעשי	 טובי	 של התחתוני	...". יש 

 �לשי	 לב שאילולא ההשפעות החדשות היה 
גי בכוונה שבתחילת הלימוד שכ� בכ
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וונה לשמה א" במהל� "בבינוני	", משמע שצדיקי	 יכולי	 וצריכי	 לשלב את הכ

הבחנה זו של אדמו"ר הזק�, תלמיד המגיד ממעזריטש, מחזקת  17הלימוד עצמו.

את הבחנתנו בי� דברי הבעל ש	 טוב לבי� המגיד ממעזריטש לעיל המהווי	 

  18הדרכות שונות לדמויות שונות.

הלימוד צרי� להיעשות מתו� תנועה נפשית של ביטול כלפי ה', והיינו ביטול 

והרצונות והתמ
רות מתו� שקיעות, בלא התלהבות חיצונית וכדומה. התחושות 

שכ� מטרתו שיהיה "נעשה התכללות הנפש באור אי� 
ו"", וצרי� "שיחפו  

. בנו
" האד	 צרי� "שלא ישי	 כל (לקוטי תורה ויקרא ה, א)באמת בביטול זה" 

ימיות מגמתו אל התורה כמו שהיא בלבושי	 הגשמיי	 בלבד... רק ישי	 לבו לפנ

אלוקות המלובש בה", על כ�, יקבע בעת התפילה עניי� מ
ירות הנפש והביטול, 

ו"כשלומד אחר כ� על דר� הנ"ל שיהא לימודו בטל לגבי חכמה עלאה המלובשת 

  .(לקוטי תורה בהר מ, ב)בתורתו" 

לאחר כל זאת כשאד	 כיוו� בתחילת לימודו, א" א	 בשעת הלימוד "אינו מרגיש 

אדרבה עיקר "ע
קו... הוא בחכמה להשיגה", ויתרה מכ� ייתכ� התכללות זו", ו

"מכל מקו	 מאחר שעיקר כוונתו לשמה... לכ�  -ויתערב מקצת ישות באמצע 

  .לקוטי תורה ויקרא ה, ד)עצמיות נשמתו נכללת באי�־
ו" ב"ה" (

ל
יכו	: התורה היא חכמתו יתבר� וביטוי לרצונו, ועל כ� בכל הלכה שאד	 לומד 

וא למעשה נדבק בה' (כפי שביאר ג	 ר' חיי	 מוולוז'י�). אמנ	 האדמו"ר בהבנה ה

  


גולי בכוונה מחודשת בכל "דיו �". אלא שההשפעות המתחדשות בכל שעה יוצרות צור

שעה. מטרת הכוונה של מ
ירות הנפש היא שעל ידי מ
ירות הנפש שהיא כעי� מיתה, 

  האד	 מעלה את התורה שלמד עד אותה עת. 

בצדיקי	 יכול להיות ההבנה "אכ� כ� כתב הרבי מליובאוויטש (מאמר במדבר תשל"ג):   .17

וההשגה ע	 הכוונה לשמה ביחד, מה שאי� כ� אצל הבינוני	 צ"ל ההכנה בכוונה לשמה 

קוד	 שיתחיל ללמוד, ובשעת הלימוד הרי כל ע
קו הוא בהבנה והשגה". וראה בהקשר 

לכ� אגרות קודש (יג, ד'שנד) "שמדייק בתחלת הלימוד, כי בבינוני	 אי אפשר שילמוד 

בביטול ובלי הרגש מציאותו אפילו כח החכמה  ע"מ להבי� ולהשיג ובשעת מעשה יעמוד

  צדיקי	 ה	 מועטי	". - וההבנה שלו. וכבר נודע מרז"ל 

הצגת דרכי הבינוני כשונה מהדרכתו של הבעש"ט והטענה שלמעשה הדרכת הבעש"ט   .18

מכוונת דווקא לצדיקי	, אינה חדשה בדברי אדמו"ר הזק�, וא" בעניי� 'חכמת הבעש"ט' 

ות הזרות (דגל מחנה אפרי	 ויגש ד"ה ויגש אליו; כתר ש	 טוב בעניי� העלאת המחשב

רכז; צוואת הריב"ש פז; ש	 צ) [א� זו הוזכרה ג	 בדברי תלמידו המגיד וכתביו (אור 

כ] חילק כעי"ז בעל -תורה ת
ה), כמו כ� נכתב על שמו ביושר דברי אמת, קונטר
 א, טז

של המחשבה זרה כנודע כי לא  התניא וכתב: "וג	 אל יהי שוטה לע
וק בהעלאת המדות

 נאמרו דברי	 הה	 אלא לצדיקי	" (תניא כח) כעי"ז חילק ג	 ביושר דברי אמת הנ"ל.
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הזק� אכ� מטעי� את לימוד התורה בער� הדבקות "לקשר נפשו לה'", ומו
י" על 

כ� את עניי� מ
ירות הנפש, אלא שמדבריו עולה ההבחנה בי� הצדיקי	 

, שמ
וגלי	 לנהוג כ� במש� כל שעת לימוד	 (כפי שנראה מדברי הבעש"ט)

לעומת הבינוני	 שאינ	 מ
וגלי	 כי מחשבות הדבקות יפריעו לה	 מלימוד	 

(כפי שנראה מדברי המגיד ממעזריטש). על כ� לבינוני	 מ
פיק לכוו� בתחילת 

הלימוד את הכוונות הרצויות (כעי� הדרכתו של ר' חיי	 מוולוז'י� בנוגע לכוונת 

עוד מבואר בדבריו  היראה והדבקות) ושאר לימוד	 נמש� אחר עיקר כוונת	.

 .המצב הנפשי של ה'ביטול'שלימוד תורה לשמה מתבטא על ידי 

  תורה ודבקות, לימוד עיו� בחיות והתלהבות –משנת קרלי� 

שיטה נו
פת המייצגת בפ� מ
וי	 את דרכה של הח
ידות הכללית, והופכית 

 בתנועת הנפש מדרכה של חב"ד, היא שיטת קרלי�. ר' אהר� (השני) מקרלי� הוא

האדמו"ר הרביעי בשושלת קרלי�, והוא חיבר 
פר המהווה 
פר י
וד של ח
ידות 

קרלי� בש	 בית אהר�. ר' אהר� עו
ק במ
פר מקורות בעניי� לימוד התורה 

ה
ביר כציווי  (בראשית יז, א)ואופיו. לדוגמה: את הפ
וק "התהל� לפני והיה תמי	" 

ופ� זה היא על ידי לעתיד לדבק עצמו תמיד ע	 ה', והיכולת להידבק בא

 ההתדבקות בתורה ובפרט בתורה שבעל פה, וזאת על ידי לימוד המעניק לו חיות

  . (ד"ה את האלקי	 התהל� נח; הרב הקדוש; עוד נוכל לומר)

של  החיות של אשבש	 ר' שלמה מקרלי� מובא שיש ללמוד תורה דווקא "ע	 

. (צו, ד"ה עוד נוכל לומר)מעלה... ע	 חיות הבורא יתבר� שמו", והיא זו שעולה לה' 


דר היו	 ושבעת הלימוד לשמה האד	 "בוער להש	 יתבר� למ
ור נפשו בשבילו" )

. היינו לימוד המשולב שדיבר אדומו"ר [ר' אהר�] ע	 אנ"ש, ד"ה בש	 אדמו"ר רש"ק)

בהתלהבות ובעירה לה'. א	 נשי	 לב זהו בניגוד גמור לשיטת בעל התניא 

  של הביטול.המדגיש את התנועה הנפשית 

, בעומק, בבחינת הדברי	 הדק בעיו�אמנ	, א" על פי כ� העיקר הוא הלימוד 

(ר' אהר�, 
דר היו	; כי תשא, ד"ה ואח"כ הארי�; ר' אשר מ
טאלי�, 
דר היו	 ואזהרות הקודש, היטב 

. הטע	 לכ� הוא שבאמצעות העמל וההבנה המחודשת, האד	 הנהגה ט'; ש	, יא)

(נח ד"ה את האלקי	 התהל�; ש	, הרב הקדוש; י� למקור נשמתו" "משיג האור והחיות השי

. ובכ� האד	 ג	 מיישר את שכלו ש	, עוד אמר על המדרש; כי תשא, ד"ה ונוכל לומר כי)

  . (לפ
ח בש	 ר' שלמה מקרלי�, ד"ה אמר כי התורה)העקו	 

התודעה שכל דברי  -ג	 בשיטת קרלי� אנו מוצאי	 כוונה שקודמת ללימוד 

אפילו מה שתלמיד ותיק עתיד לחדש "ניתנו מרועה אחד", וש"המאור התורה ו

. אמנ	 לא מבואר א	 (ר' אהר�, 
דר היו	 שנכתב לאנ"ש, עמ' טז)שבה מחזיר למוטב" 
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מטרת הכוונות הללו היא כדי שעל שמ� יימש� כל הלימוד, או שה� נצרכות כדי 

  לתת חיזוק או כיוו� נכו� ללימוד.

קרבת ה' ודבקות בו  –האדמו"ר מפי�צנה  לימוד התורה במשנתו של

 באמצעות עיו� התורה ולימוד בהתפעלות ונפש מגולה

  לימוד התורה כקרבת ה'

נתבונ� כעת בדברי האדמו"ר מפי
צנה בנושא לימוד התורה ונ
קור את הגווני	 

, כח)- (א, עמ' כזהייחודיי	 בשיטתו. בפתיחת יצירתו המפור
מת חובת התלמידי	 

הוא הציג את מטרת 
פרו, לחוש בקרבת ה', כשבי� הדברי	 מדובר ג	 על קרבת 

ה' הנלווית ללימוד: "אשרי� נער ישראל ואשרי חלק�, את התורה אור ד׳ ללמוד 

ילחש לו את מצפוניו וילְַ)ֶד  הקב״הזכית... ומי הוא הזוכה שהמל� מלכי המלכי	 

א	 לא ישמח. אבל ידענו ג	 ידענו  , ולא יחֵָשבֵ לו קלות ראש ועו�לו את תורתו

  של2... ואת קרבת ד׳ היושב ושונה כנגד�, בקרב� אתה מרגיש". 

לדבריו, כאשר החני� יחוש בכ� הוא ישמח ויהיה בו רצו� וחשק תמידי ללמוד: 

 �"ועל זה באנו אלי�, ב� יקיר, זאת רוצי	 אנו לעשות ממ�. ח� השכינה על פני

 �לתורה ועבודת ד׳ יפתחו, לב� ונפש� בקרבת אלוקי	 יאיר, מוח�, לב� וכל אברי

  אשר על יד� ירגישו".

ג	 בשאר 
פריו האדמו"ר נדרש לנושא לימוד התורה. בפתיחת 
פריו בני 

  מחשבה טובה והכשרת האברכי	 הוא מציב, מגדיר ומחדד מטרות לעובד ה': 

הב� ששמח  , וכמושבעבודתינו לד׳ ה� בתורה ותפילה... נרגיש את התקרבותנו לד'

לקראת אביו אחרי שלא ראהו כמה שני	, ואחרי שנתענה בגעגועי	 גדולי	 על 

אביו, כ� ג	 אנחנו נשתוקק ונתגעגע אליו יתבר�; בשעת עבודתינו נרגיש את ריצת 

נפשינו לקראת אביה, שמתגעגעת עליו כל היו	 וכל הלילה. ריצה ונמי
ה, נמי
ת 

ב; בני -הכשרת האברכי	 א, עמ' אהנפש בהשתפכותה אל חיק אביה שבשמי	 (

  ).7מחשבה טובה עמ' 

  התורה היא ביטוי לרצו� ה' –עיו� בתודעת דבקות 

בשורה קצרה בפרק ה', האדמו"ר מדבר על חשיבות לימוד העיו�, ומגדירו כעיקר 

מעיו� בתורה לא ינוח, כי זה הוא עיקר למוד התורה, לחדור בכל לימוד התורה: "

. מטרת לימוד העיו� אינה רק (ה, עמ' נ)" � קדושת התורהכח ובכל המחשבה אל תו

לימוד לש	 הבנה עמוקה של דברי התורה גרידא, אלא בעיקר החדירה בכוח 

  ובריכוז המחשבה אל תוככי קדושת התורה, דבקות בקדושתה. 
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בפרק י"ב שב האדמו"ר ונדרש לנושא הלימוד והדבקות. ה� התורה וה� נפש 

הח
יד העמל לגלותה מ� השמיי	, ולכ� הלומד עולה בלימודו לשמי	, היינו אל ה' 

ומתייחד בו, ומאיד� ה' יתבר� נמש� למוחו של האד	, ללבו ושוכ� א" בגופו: "כי 

רה והשכל הזה דעת אלקי	 מה הוא eכל התורה שאתה מעיי� בו, ד' נת� את התו

הוא, ולמה זאת וזאת מצווה וכו', מפני שכ� רצה ד'". מכיוו� שכ� כשאד	 עורר 

את נפשו וגילה אותה ובאמצעותה מתייגע ומעיי� בתורה, הוא מדבק את נפשו 

  ומוחו בה', וכשמבי� דבר מהתורה אז באותה עת נמצא בו שכל ה' כביכול. 

י� זאת אלא שה' רוצה בו את התורה. עצ	 כשאד	 מעורר את רצונו לתורה, א

התורה הוא רצונו יתבר�, והוא שהתגלה באד	 כעת. והיינו ה' שלמעלה מכל 

  . (עמ' קו)העולמות מתייחד באד	 ושוכ� בקרבו, ואי� ייחוד גדול מזה 

על הלומד לחשוב במהל� לימודו שהוא דבק בו יתבר�, ולא רק בשכל התורה, 

  ומכ� ישאב האד	 חיות:

ודה הפשוטה אשר לאיש בשעה שעובד את ד׳ צריכה להיות במחשבה פשוטה, עב

חלקי א[קית  -שיחשוב: עבד ד׳ אני, והתורה תפלה ומצוות שאני עובד בה� את ד' 

ה�. ולא בהשכל והעיו� אשר בתורה בלבד אני מתדבק בו יתבר� כיו� שהוא דעת 

ידי	 פרק ט׳ וי״ב], רק אלקי	 ורצונו יתבר� [כמו שהארכנו בזה לעיל בחובת התלמ

שמות, 
פירות ומלאכי קודש מקדושה  –ג	... התיבות ואותיות התורה ותפילה 

עילאה ה	, ובשעה זו שאני אומר	, ד׳ ומרבבות קדושיו בקרבי עוברי	, ועלי 

להתקשר ולהתדבק בקדושה עילאה זו הנעשית לממשית ונמשכה בי. וכשיאמי� 

קה אז ג	 מזה יקבל חיות (הכשרת ויכוו� זאת באמונה פשוטה ומחשבה חז

  האברכי	 ג, עמ' יח). 

על רקע תפי
ה זו ג	 מובנת ביתר שאת אזהרת האדמו"ר את הנער הלומד 

שבלימודו ידייק בכל כוחו ויעמיק מוחו בתורה, מפני שמי שאינו משתדל להבי� 

ח
 ושלו	 מזלזל בכבוד ד', שכביכול "אי� כדאי לו לעבוד לצמצ	 את מוחו 

  .(חובת התלמידי	 ב, עמ' לד)בדברי אש של מעלה אלו"  ולהעמיק

  גילוי האל המ�תתר

 �האדמו"ר מעמיק ומפתח את האמירה שהתורה היא רצונו יתבר�, ובעקבות כ

מגדיר את הלומד כ"מגלה את האל המ
תתר בתורה". לכ� יש חשיבות לשאלה 

  כיצד האד	 לומד ומה תודעתו:

תורה לע	 ישראל, הוא האלקי ישראל,  בלמוד התורה מתקשרי	 הלומדי	 במלמד

אבל צריכי	 לדעת אי� ללמוד תורה... שמי שלומד את התורה רק בשכל אנושי יבש 

בלבד, כמו להבדיל שמעיי� בדבר eכל אחר, אומר הזוהר הקדוש (ח״ג קנ״ב) שאי� לו 
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חלק לעול	 הבא. השכל הפשוט אשר בתורה רק לבוש התורה הוא ומי מתלבש 

׳ יתבר�, וכשלומדי	 תורה צריכי	 להשתדל לבוא אל ה'אל מ
תתר' בלבוש הזה, ד

  עב).- (ישעיה מה, טו) שה
תיר עצמו בתורה (חובת התלמידי	 ט, עמ' עא

, לא בשטחיות יהיו, רק בעמללכ� על האבר� הח
ידי להיזהר שלימודו בתורה: "

  .קצט) (מבוא השערי	 ב, עמ'ואז תחדור ותכנ
 אל ד׳ אלקי ישראל אשר מתלבש בה" 

כאמור, באמצעות התורה ה' מתייחד באד	, ולכ� הלומד חש הנאה ועונג רוחני 

בשעת לימודו. הלומד אינו יודע אמנ	 מה ה
יבות להרגשתו, א� נפשו פנימה 

מתענגת ושמחה מהתקרבות אביה. ככל שהאד	 ידבק יותר בתורה וילמד יותר 

ת תלויה בעצמת גילוי בעיו� ובעמל, כ� הוא יחוש תענוג רב יותר, שכ� הדבקו

  חלקי הנפש:

א" גופ� בעבודה  ויותר הֻצרכת לקב� את כל כחות נפש�כי כיו� שהעני� יותר קשה 

ואדו� הנפשות ויותר תתענג  חלק יותר גדול מנפש� וכח� דִבקת באב הנשמותזו, 

 (חובת התלמידי	 יב, עמ' קז).

מ� שתענוגו אינו 
י –לכ�, תלמיד שמתענג יותר בלימוד קל מאשר בלימוד קשה 

של דבקות בה' אלא של עצלות וקלות העבודה. ובכלל אי� משהו 'קל' בתורה, 

שהרי בכל תחו	 התייגעו המפרשי	, ולכל לומד יש מקו	 להתגדר בו ולחדש 

  בתורה:

 �ובכל מקו	 ובכל עני�, יכול אתה להתייגע להעמיק ולהוציא חלק יותר גדול מכח

האי� 
ו" הנמצא בו... אבל מי הוא האיש אשר ומנפש� ומנשמת� לדבק	 בתורה וב

יגיע אל עמק המל� לא יבי� כי כל עני� בתורה עמוק עמוק הוא וכשיתיגע וכשיעמיק 

. ומי הוא האיש הישראלי אשר לא תזדעזע נפשו כֻלה לצאת מלכו של עול  –

לקראת האי� 
ו" ולעבוד בכל כחֹה את עבודתו, לחשוב את מחשבת ד׳ ולהבי� את 

  קח).-לוקי	 (ש	, עמ' קזדעת א

  לימוד בהתרגשות והתלהבות

ההתלהבות הכרחית ג	 בלימוד  19עניי� מרכזי במשנת האדמו"ר הוא ההתלהבות.

התורה, וכל עבודת ה' ולימוד התורה: "תהיינה רק בחיות, התרגשות והתלהבות... 

  . יט)- (הכשרת האברכי	 ג, יחזהו העניי�, התלהבות היא עיקר העיקרי	" 

	 לומד ב"אהבה יראה והתלהבות", אז גופו "נעשה כשמ� ופתילה" א	 אד

שלמרות שה	 עצמ	 חשוכי	, כאשר מגיע אליה	 אש: "ג	 ה	 ידליקו ויתהפכו 

(דר� לאור". לעומת זאת, "א	 עבודתו בקרירות" אז גופו רק "נשאר חומר לא רע" 

  

 .186-184ראה במאמרנו 'מבוא לחובת התלמידי	', א
י" תנ"� ומחשבה ד, עמ'   .19
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תו� כ� לחוש . זאת ועוד, אד	 שלומד בהתלהבות יכול מהמל� שמיני עצרת, עמ' תו)

 �ב'ערבות התורה'. כמוב� שאי� מדובר ב"התלהבות מדומה רק התלהבות מתו

  .(דר� המל� ר"ה ליל ב' תרצ"א, עמ' שמא)ה
תכלות בהוד של מעלה שנפשו מרגשת" 

  הנפש הגלויה

עניי� זה בא לידי ביטוי ג	  20עניי� מרכזי נו
" אצל האדמו"ר הוא 'הנפש הגלויה'.

בלימוד התורה. האדמו"ר עו
ק בלימוד תורה בצורה ח
ידית ב
פר חובת 

התלמידי	 בעיקר בפרק י"ב, פרק שלפי כותרתו המשנית מדבר על "הח
ידות 

וההתקשרות בתורה על ידה". לדבריו, התלמידי	 המתחנכי	 בדרכי הח
ידות 

", דבר קדוש ישראל אשר בתורהאת ונפש	 מגולה מרגישי	 בשעת לימוד	: "

  . קג)- (עמ' קבשמגביר את רצונ	 ללמוד זמ� מרובה בעמקות 

היכולת להתמיד ולהצליח בעבודה מ
וימת תלויה בהתאמתה לאד	, וא	 יתנו 

לאד	 עבודה קלה שאינה מתאימה לו, הוא יקו  בה. במבט ראשו�, התורה אינה 

ה לעול	", ואינה מתאימה מתאימה לאד	, שהרי "היא מ� השמי	", "ועוד קדמ

לגו" ורוח מגושמי	. ואכ� הדבר נכו� באד	 "גופני בלא לב, ובנשמה מעֻלפה 

נשמות חיות ומעט וקבורה בגשמיותו". אול	, לתלמידי	 הח
ידי	 בעלי "

", שה	 ונפשותיה	 מ� השמי	, אדרבה העול	 הגשמי אינו מתאי	 לה	 מגלֻות

  .קו)- (עמ' קה

ו"ר את שלושת הי
ודות הללו, והורה שעלינו לתת באחת מדרשותיו קישר האדמ

את כל עצמותנו לתורה, ולא לעמוד מחוצה לא. לא לעיי� בה רק בעי� השכל, 

. לש	 כ�, על האד	 ללמוד '
תרי תורה'. 'התלהבות'ו 'התפעלות'אלא להרגיש 

א� אי� מדובר בקבלה, שהרי היא מודפ
ת ב
פרי	 ואינה נ
תרת. אלא על 

עתה... ומי שלומד בנשמתו ומגלה אותו,  נשמתו המ�ותרתאת  בלימודו המגלה"

זהו לימוד 
תרי אורייתא... א" שלומד דיני 'מודה במקצת' או 'שור שנגח את 

הפרה'". לאחר שהאד	 נוהג כ�, א" התורה מגלה לו 
ודותיה ואת '
תרי תורה' 

י ד'' , בחינת 'פקודשה�תתר בתורה –'אל מ�תתר' שלה: "ומה היא 
תרי תורה, ה

(תהילי	 יט, ט), שהתורה נקראת 'פקודי' מלשו� שנפקד ונטמ� בה ד' יתבר�, וזאת 

  .ר
)-(דר� המל� ראש השנה, עמ' רנזהיא ה
תרי תורה שהתורה נותנת ומלמדת אותנו" 

  

גילוי הנפש הינו י
וד מרכזי בהגותו של האדמו"ר מפי
צנה, שהוצג בהרחבה ב
פרו   .20

ברכי	. ש	 בפרק א מבואר שהדר� להביא את הנפש לידי גילוי ושהאד	 יהיה הכשרת הא

בעל נפש גלויה היא באמצעות ההתלהבות. כ� האד	 מרגיש יותר את נפשו ונעשה מודע 

 אליה. על רעיו� זה בכללותו ראה במאמרנו הנ"ל ש	. 
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  גילוי הנפש קוד  הלימוד

האדמו"ר עומד על כ� שאמנ	 גילוי הנפש  (ט, עמ' עב)ב
פר חובת התלמידי	 

, א� בשעת הלימוד עצמו הדבר קשה כי "מוכרח אתה להעמיק בה הכרחי ללימוד

 �לעבוד עבודה קשה המתשת את הכח", היינו להתרכז  -בראש� וכל עצמ

בלימוד עצמו והבנתו. לכ�, על הלומד לעורר נפשו ולקשרה לה' לפני תחילת 

: "תמיד קוד	 כל לימוד (ט, עמ' קי)הלימוד. וכ� כותב האדמו"ר בהכשרת האברכי	 

התורה... תכוו� שרוצה אתה בזה להתדבק בתורה, ובד' יתבר� הנמצא בתורה, 

ה)". בחובת התלמידי	 הוא מתאר את -כמו שכתוב ב
פר הקדוש תניא (ד

תוצאות גילוי הנפש לפני הלימוד: "ואז כשתבא ללמוד תורה, אתה תעבוד בפשט 

וקונה השכל הפשוט, והנפש הגלויה של� תרו  ותחדור דר� הלבוש אל מלכה 

."�  אשר בה ותתיחד עמו יתבר

האדמו"ר מפתח את רעיו� הקושי להיות  (בקונטר
 ג' מאמרי	, מאמר ב)במקו	 אחר 

בתודעת דבקות בעת הלימוד. האדמו"ר עומד על כ� שצרי� ללמוד תורה לא 

כשכל ומתו� תודעה אנוכית, אלא מתו� הרגשה עליונה שנובעת מנפש ערה 

. לאד	 קשה להתעורר על ידי קנז)-(עמ' קנאש החיצוני וגלויה, וכ� יחדור את הלבו

שכלו: "אצל כל אד	 א" כשיעיי� בדברי	 עליוני	 א" בקבלה וח
ידות ורואה 

בשכלו את גדולת ד'... אז בשעה זו שמעיי� בשכלו ופועל בחכמתו להו
י" חכמה, 

א" שמתפעל, מכל מקו	 קשה שיתעורר אפילו באהבה ויראה בהתגלות לבו כמי 

; "לא שאומרי	 בזה שיכול האד	 להתקדש קנח)- (עמ' קנזמד לפני המל�" שעו

ולהתעורר א" א	 לא ישעבד את חכמתו ובינתו בקדושה ובתורה, ה
 מלהזכיר, 

(עמ' רק כשבא להתעורר, אז איש פשוט לא יוכל להתעורר ע	 העיו� אנו אומרי	" 

  . ק
ב)

קשה לאד	 הפשוט, מדויק מהדברי	 שהשילוב בי� הלימוד להתעוררות הנפש 

בתחילת דרכו. א� אד	 שכבר זכה והתעלה ונפשו גלויה בדר� קבע כמו השאיפה 

והאידיאל שאליו מחנ� האדמו"ר, אד	 שכזה מ
וגל לשהות במצבי דבקות אלו 

  21א" בשעת הלימוד.

  

לפני הלימוד  למעשה דיוק זה הוא כמו הדיוק שדייקנו ב
פר התניא בי� הבינוני שמכוו�  .21

לצדיק שמכוו� ג	 בשעת הלימוד. א	 כי בעל התניא המחלק בי� בינוני לצדיק כמעט 

שולל בכ� יכולת זו, ולעומתו האדמו"ר מציב זאת כאידיאל שאליו יש לשאו" וביכולת 

 החני� לממש אותו ביו	 מ� הימי	 כאשר יביא את נפשו לידי גילוי.
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  ל�יכו  שיטת האדמו"ר

תכלית לימוד התורה היא הדבקות וקרבת ה' המתגלה בשעת הלימוד. למעשה כל 

התורה כולה היא ביטוי לרצונו יתבר�, והנדבק בה נדבק בנות� התורה. האדמו"ר 

מתאר בלשו� ציורית כיצד ה'אל מ
תתר' בתוככי קדושת התורה, ועל האד	 

הלומד לחדור לקדושתה ולחשו" את האל. תפי
ה זו משפיעה על הגישה אל 

ו� תודעה יש להיזהר שלא לבוא אליה כאל שכל אנושי בלבד, אלא מת -התורה 

שהלומד חודר אל ה'אל המ
תתר'. את פעולת 'החדירה' נית� לעשות על ידי 

לימוד עיו� בעמל ולכ� זהו עיקר הלימוד. הלימוד בעיו� ממלא פונקציה נו
פת, 

אד	 שלומד בעיו� מאומ  ובעמל מפגיש בכ�  -עיקרית יותר, מלבד עצ	 ההבנה 

דגיש א" בלימוד התורה את חלקי	 נרחבי	 יותר בנפשו ע	 התורה. האדמו"ר מ

  המושגי	 הכלליי	 מבית מדרשו: התרגשות, התלהבות וגילוי הנפש.

לחשוב מחשבות עילאיות בזמ�  22אמנ	, האדמו"ר מודע לכ� שקשה לאד	 פשוט

הלימוד, ועל כ� הוא מייע  לאד	 לכוו� קוד	 הלימוד שרוצה להדבק באמצעותו 

נפשו קוד	 תחילת הלימוד.  בתורה ובה' יתבר� המצוי בה, ובכ� לגלות את

כשנוהג כ�, א" א	 ילמד בפועל בשכל פשוט, נפשו הגלויה תרו  להתייחד ע	 

  קונה. 

  מיזוג דבקות ועיו�, פולי� וליטא, חב"ד וקרלי� –שיטת הלימוד 

מ� האמור עולה לנו עניי� נפלא בדר� הלימוד של האדמו"ר מפי
צנה. המגמות 

דו ה� המגמות הח
ידיות מבית מדרשו של אליה� שא" האדמו"ר בכל ליבו ומאו

דבקות א" בזמ� הלימוד. ולא כבית מדרשו של המגיד  –הבעל ש	 טוב 

ממעזריטש שבי
וד הדרכותיו עומדת התפי
ה שהלימוד 
ותר לכאורה את 

  היכולת להיות מצוי בדבקות, והדברי	 אינ	 יכולי	 להתמזג ולשמש במקביל.

ייחודית התואמת לאידיאל הדבקות, ולימוד  כאמור המגיד אינו מנחיל דר� לימוד

התורה נותר אצלו על כנו כנו
ח הלמדני	. בעקבות הבנתו את האידיאלי	 של 

לימוד ודבקות כערכי	 
ותרי	, והעדפת הדבקות, הוא מנחה לייצר זמני הפוגה 

מלימוד התורה, כדי לחזק את הדבקות ולחדד אותה. לעומת זאת, במשנתו של 

לי	 אלו משמשי	 בערבוביה, דבר שמשנה את אופי לימוד הבעש"ט שני אידא

התורה. בדברי בעל התניא אנו מוצאי	 חילוק בי� הצדיקי	 היכולי	 לע
וק בשני 

התחומי	 במקביל ובי� הבינוני	 שאינ	 מ
וגלי	 לכ�, ואות	 הוא מדרי� לפתוח 

בכוונת הדבקות ושאר הלימוד יימש� אחרי כוונת	 שאינה מודעת בשעת 

  

כל שאד	 יביא את נפשו לידי גילוי, כ� יוכל ג	 בזמ� א� כפי שדייקנו לא בלתי אפשרי, וכ  .22

  הלימוד להיות בתודעת הדבקות.
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ד. לעומת זאת, לתפי
ת ר' חיי	 מוולוז'י� הדבקות נפעלת ממילא מעצ	 הלימו

הלימוד, וממילא אי� הוא משנה מאומה מצורת הלימוד ואדרבה מחזק את שיטת 

  הלימוד ה'למדנית' המ
ורתית.

דרכו של האדמו"ר מפי
צנה מעט שונה ומכילה י
ודות שוני	. האדמו"ר מקבל 

ומגיי
 את מניע הדבקות אל תוככי את הדרכת	 של הבעש"ט ובעל התניא, 

לימוד התורה (ולא ייתכ� שדר� הלימוד לא תושפע כלל ממניע זה). א� משתמש 

דווקא בדר� הלימוד המ
ורתית ה'למדנית' בטהרתה או בלשו� אחר ה'ליטאית', 

כר' חיי	 מוולוז'י�, וכמגיד ממעזריטש ולכ� שותפי	 ג	 בעל התניא וח
ידות 

גיד רואה את העיו� השכלי כ
ותר את הדבקות, האדמו"ר קרלי�. אמנ	 בעוד שהמ

דווקא מגיי
 את ה'עיו�' והמאמ  לצור� אידיאל הדבקות כפי שהוא מציג אותו, 

זאת כאמור כפי התפי
ה אותה מציג ר' חיי	 מוולוז'י� (וניכרת בדברי בעל 

 .�  התניא) שככל שהאד	 מבי� יותר ממילא הוא דבק יותר ברצונו יתבר

� הלימוד, האדמו"ר בוחר דווקא בדר� של קרלי� לעומת הדר� של חב"ד. לגבי אופ

האדמו"ר מצדד ומדגיש את הצור� בלימוד ב'התלהבות' כש	 שבבית קרלי� 

הודגש הלימוד בחיות ואש של מעלה. התלהבות זו נתפ
ת כביטול הישות 

העצמית והכללתה באור האלוקי. זאת בשונה לכאורה מדרכו של בעל התניא 

ד כי לימוד התורה לשמה צרי� להיות בדר� של ביטול. בחב"ד מושג שלימ

ההתפעלות וההתרגשות באופ� שמלמד האדמו"ר וכפי שנהוג בבית קרלי� אינו 

.�  23נחשב לחלק מביטול הישות, אלא להיפ

  

רלט), שגישת חב"ד אשר - האדמו"ר מפי
צנה עצמו מציי� (מבוא השערי	, פ"ה, עמ' רלו  .23

כשמה כ� היא, חכמה בינה ודעת, העמיקה בעיקר "בהשכלה" וב"התבוננות", ופחות 

ודה הפשוטה. זאת לעומת גישת קרלי� המדגישה את בענייני הרגש והחוויה ובדר� העב

העבודה הפשוטה בכוח, ומתו� הפעולות המעשיות ותנועות הגו" יגיע להתעוררות 

רלט). גישה זו היא עיקר הדגשתו של האדמו"ר מפי
צנה ב
פריו וכפי - פנימית (עמ' רלח

הכללית" קפח), והיא יותר קרובה לדר� "הח
ידות - שכתב בחובת התלמידי	 (עמ' קפז

(כלשונ	 של ח
ידי חב"ד). חילוק זה שבי� ח
ידות חב"ד לשאר הח
ידות היווה ג	 חלק 

 �מ� הרקע למחלוקת שבי� האדמו"ר האמצעי ש
בר שיש להתפעל בצורה פנימית דר

עבודת השכל לבי� ר' אהר� מ
טרשלא תלמיד אדה"ז ש
בר שיש להתפעל ג	 בחיצוניות 

עבודה). כנגד שיטת ר' אהר� כתב האדמו"ר דר� עבודת הלב (הקדמת 
פר שערי 

האמצעי את קונטר
 ההתפעלות וטע� (אות א') שגישת ר"א (בלי לנקוב בשמו) הינה 

בשר והגו" והנפש הבהמית שהיא עבודת עצמו לעומת שיטתו שהינה - התפעלות חיי

התפעלות אלוקית. וכתב האדמו"ר האמצעי שזה בדיוק "חלוקי הכללי	 שבי� דברי 

ח
ידות פולי�], ובי� דברי הח
ידות אשר הנחילנו והאיר לנו אאמו"ר - הישני	 [ הח
ידות

  בעל התניא]" וכ� שזו הישנה הינה "התפעלות רוב ההמו�".- ז"ל [
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מטרתו של לימוד העיו�, וכא� באה לידי ביטוי דרכו הייחודית, היא לחדור אל 

התורה. ככל שהעיו� מרוכז ומאומ  יותר האד	  בתוככי קדושת'אל המ�תתר' ה

כדי  'התלהבות'מדבק יותר חלקי נפש בקדושה, ועל כ� יש ללמוד בהתרגשות ו

, ואד	 שמגלה את נפשו יכול להידבק יותר בקונו. מחשבות 'נפש מגולה'שיגיע ל

העו
קות בדבקות ובגילוי הנפש אינ� מתאימות לאמצע הלימוד, שכ� ה� יפריעו 

מחשבה, ועל כ� האדמו"ר ממלי  לע
וק בכ� קוד	 הלימוד ולגלות את לריכוז ה

הנפש, וממילא כשיבוא ללמוד בנפש גלויה היא "תרו  ותחדור דר� הלבוש אל 

מלכה". האדמו"ר א" מקבל את הצור� של כוונת הדבקות בתחילת הלימוד כדי 

את שלא יו
ח במהל� הלימוד מהבנת החומר הנלמד (כהדרכת אדמה"ז ור"ח). ז

כאמור בלא לקבל את הדרכת המגיד בצור� בזמני ההפוגה לש	 הדבקות, שכ� 

כאמור מבחינתו ערכי	 אלו אינ	 
ותרי	. הערנו שנראה שיש להבחי� בי� אד	 

שאינו מורגל בגילוי הנפש לבי� אד	 שמורגל בכ� ומ
וגל לחשוב במחשבות אלו 

לשאיפת הבעש"ט א" בשעת הלימוד עצמו. בכ� שיטת האדמו"ר מפי
צנה דומה 

אודות הטמעת אידיאל הדבקות בלימוד עצמו. בדר� להגיע לכ� שיטתו דומה 

לשיטת חב"ד המבחינה בי� הבינוני לצדיק, אמנ	 לא מתו� הדיכוטומיה 

המוחלטת המובנית בשיטת	, אלא מתו� מקו	 המאפשר התרגלות והגעה 

  למדרגה הנשגבת. 

חיבר בי� הקצוות: עיו� ודבקות, א	 כ�, האדמו"ר שימש כ
פירת תפארת והוא 

ליטאי	 וח
ידי	, חב"ד וקרלי�. הד לדברי	 אנו מוצאי	 בשתי עדויות קצרות: 

בראיו� שער� הרב זאביק הראל שליט"א ע	 ר' נתנאל ראדזינר זצ"ל מתלמידיו 

של הרבי, הוא תיאר: "כל התזה שלו זה קשר בי� קרלי� וחב''ד. רגש של קרלי� 

היה עיקר מחשבתו ב
פרי	 שלו". ובמאמר תיאור והערכה ומחשבה של חב''ד זה 

דר� לימודו היתה שונה מדר� הלימוד של יהודה אריה פיינגולד שהכיר את הרבי: "

  24".היא היתה מזיגה של פולי� וליטא המקובלת בליטא.

  לימוד תורה הפונה אל הלב והרגש 

  ריבוי לימוד ב�פרי מו�ר –טענת המתנגדי  

ות כבר בראשית ימי המחלוקת על הח
ידות הייתה כנגד אחת הטענות המרכזי

העי
וק המרובה ב
פרי מו
ר הגור	 להמעטה מלימוד גופי התורה עצמ	. 

כותב (משמרת הקודש, תק"ו, גליו� ב, ד" ב ע"א דיני ברכות הנהני�) לדוגמה ר' משה מ
טנוב 

תורה כנגד "עובדי ה' בתפלת	 בכל לב	", שנקל בעיניה	 להתבטל מ
פר שעות מ

  

 .67קלד; הובא בזכרו� קודש לבעל אש קודש, עמ' - בגיא צלמוות ח"א, עמ' קל  .24
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"עבור שיחה בטילה". לדבריו, ג	 למע� לימוד המו
ר "אי� נכו� להרבות ולבטל 

תורה בשבילה", מפני שהעי
וק בו "אינו עיקר התורה". טענות דומות נית� 

"ויש מה	 אשר לבבו  :(מרכבת המשנה, הקדמה)למצוא ג	 בדברי ר' שלמה מחלמא 

לו�, בעיניו לבוז ולקלו�, נמש� אחר דברי אגדה... ואת אשר בעומקה של הלכה י

  25והוא עוי� לבעל העיו�...".

שנכתב  (ד, א) טענות דומות אנו מוצאי	 בדברי ר' חיי	 מוולוז'י� בנפש החיי	

כידוע כתגובה לח
ידות. ר' חיי	 מקונ� על כ� שבזמנו ירדה קרנה של התורה א" 

עצמ	 המה בחרו ל 26הח
ידי	]-בעיני כמה "מאות� אשר קרבת אלוקי	 יחפצו� [

לקבוע כל עיקר לימודי	 ב
פרי יראה ומו
ר... בלא קביעות עיקר הע
ק בתורה 

הקדושה במקראות והלכות מרובות...". דר� זו מנוגדת לטענתו לדרכה של תורה. 

לדבריו, ה
יבה לכתיבת 
פרי המו
ר היא שתלמידי	 רבי	 למדו והתעלו 

(אבות ג, ה אי� חכמה' בחריפות א� לא פיתחו בקרב	 יראת שמיי	, ו'א	 אי� ירא

, ולכ� גדולי התורה חיברו 
פרי יראה כדי לעורר	. גדולי תורה אלו לא התכוונו יז)

שהלומדי	 יזנחו את גופי התורה ויע
קו רק ב
פרי מו
ר, וא� בדורות האחרוני	 

  נהפ� הדבר. 

לאחר מכ� עומד ר' חיי	 על משמעות תפי
ת "לשמה" בצורה הח
ידית, 

הפ
ק". לדבריו, דר� זו איננה נכונה וא" גוררת נזק. תפי
ת  "בדבקות גדול בלי

"לשמה" בצורה זו משנה לדעתו את אופי הלימוד ומייתרת את הצור� בעמל 

תורה ובהתמדה. היא גורמת לאד	 להימנע מע
ק התורה שבכתב ושבעל פה, 

בגפ"ת והלכות, ולע
וק דווקא ב
פרי מו
ר ויראה, 
פרי	 שאמנ	 מעוררי	 

	, א� אינ	 נכללי	 לתפי
ת ר' חיי	 בע
ק התורה. לתפי
ת הח
יד יראת שמי

מטרת הלימוד היא להגיע לדבקות, והתורה היא רק אמצעי לכ�, וממילא מה 

 �שיוביל לדבקות יתרה עדי" בעיניו. יתרה מכ�, הח
ידי	 
וברי	 שאי� ער

 ללימוד בלא דבקות. 
ברה זו מובילה להתניית הלימוד ביכולת להגיע לדבקות

  באותה עת, ובכ� "תפוג התורה ח
 ושלו	".

  

שונות על חבורות הח
ידי	 שני המקורות הללו הובאו ע"י ג' שלו	, 'שתי העדויות הרא  .25

, 69והבעש"ט'. נדפ
 מחדש בתו� 'השלב האחרו�', המקור ממשמרת הקדש ש	 עמ' 

-158(בעקבותיו ר' ש"  הח
ידות כמי
טיקה עמ'  71-70וממרכבת המשנה ש	, עמ' 

  מנ
ה ל
ייג מעט). 163; ובעמ' 157

; ע' 60; ש	, עמ' 44-43 על כ� ראה נ' לא	, 'תורה לשמה' במשנת ר' חיי	 מוולוז'י�, עמ'  .26

; 400; הנ"ל, לש	 שמי	 עמ' 177; הנ"ל, יחיד בדורו, עמ' 43אטק
, ר' ישראל 
לנטר, עמ' 

לעומת זאת ראה י' תשבי, 'קודשא ברי� הוא אורייתא וישראל כולא חד', קרית 
פר נ, 

ה
ובר שאי� מדובר בח
ידי	 אלא רק בגרורי הח
ידות, אטק
 הגיב  32, הערה 487עמ' 

 .1, הערה 638דבריו ש	, עמ' ל
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: "טוב ללמוד מדרש, וג	 עי� יעקב, (שאלתות, עו)וכ� הוא כותב בתו
פת מעשה רב 


פרי המדרש ועי�  27אבל 
פרי מו
ר אחרי	 שאחריה	 מבטלי� ה	 מהלימוד".

יעקב, נדב� ב
פרות התורה שבעל פה, אינ	 נחשבי	 אפוא כ'מבטלי� מהלימוד'. 

יי	 ב
פרי המו
ר נובע מהיות	 פרי המחשבה והמו
ר האנושי. החי
רו� הק

קדושי	 ככל שיהיו ומעודדי	 ערכי	 תורניי	 וקדושי	, אי� בכ� מבחינת ר' חיי	 

   כדי להחשיב	 ולהכליל	 בגדרי לימוד וע
ק בגופי התורה.

  לימוד �פרות האגדה לש  הרחבת המחשבה  –האדמו"ר מפי�צנה 

עודד א" הוא כר' חיי	 ללמוד ב
פרי מדרש ואגדה, האדמו"ר מפי
צנה ממלי  ומ

ובדבריו נזכרת ג	 
פרות הזוהר שנראה שג	 ר' חיי	 עשוי להודות לכ� (שכ� 

 �ב
פר נפש החיי	 הרבה לצטט מתוכו וייתכ� ומכלילו בלימוד 
פרי מדרש). א

זאת בהתא	 למגמתו הכללית של האדמו"ר הקורא לאד	 להרחיב ולגלות את 

  שבה הקדושה שגנוזה בקרבו:נפשו ואת המח

נכו� שאיזה פעמי	 בשבוע ילמד המלמד ע	 תלמידיו מדרש או עי� יעקב, וכבר 

אמרו חז"ל (
פרי עקב, פרשה מט): 'רצונ� שתכיר את מי שאמר והיה העול	 למד 

  הגדה' (חובת התלמידי	, שיח ע	 המלמדי	, עמ' כה).

בתורה, ובה כל עבודתנו וכל ובמה מחזקי	 את המחשבה? ג	 כ� בתורה, כל קיומנו 

התחזקותנו. תרבה ללמוד מדרשות עי� יעקב, ג	 זהר הקדוש למוד ואפלו מי שאינו 

מבי� את עניני הקבלה מכל מקו	 נודע שמְקַ]שֵ הוא, וחו  מזה הלא הרבה מדרשות 

נמצאי	 בזהר הקדוש... וחו  מ� היקר אשר להמדרשי	 והאגדות להמשי� קדושה 

זו לה  לגלות מחשבתו לחזקה ולקדשה, ועל ידי זה נעשה האיש ג  �גולה להאיש, 

... שראשית ההתגלות שבאיש היא על ידי נפשו, וכיו� מוכשר שנפשו תתגלה לו יותר

, ג	 פנימיות התורה וכל קודש מתגלה שנפשו מתגלה לו על ידי לימוד מדרש ואגדה

א עוד יותר, ואז זוכה לו... על ידי המדרש פנימית התורה יותר מתגלה, ועל ידי אגדת

  עה).-אל קבלה והתגלות ה
ודות (הכשרת האברכי	 ו, עמ' עג

ללמוד את  (זוהר משפטי	 צט ע"א)ממלי  בש	 המקדש מל�  עו)- (ש	, עמ' עההאדמו"ר 

האגדות בכל לילה, "שרוב רזי התורה רמוזי	 באגדה וכו'". הדרכה נו
פת שהוא 

היא "לתת כבוד לה' טר	 יחשי�",  (כג)מביא מדברי בעל התניא באגרת הקודש 

היינו בי� מנחה לערבית, "ללמוד בעשרה פנימיות התורה שהיא אגדה שב
פר עי� 

יעקב, שרוב 
ודות התורה גנוזי	 בה ומכפרת עונותיו של אד	, כמבואר בכתבי 

  האריז"ל". 

  

  .130; 74; 66; 63עוד על כ� ראה ע' אטק
, ר' ישראל 
לנטר, עמ'   .27
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בקונטר
 בני מחשבה טובה, האדמו"ר מפרט את תחומי הלימוד שעל ב� החבורה 

  ללמוד:

מד תנ"�, משניות, גמרא, זוה"ק ומדרש, בעיקר. אשר בכל אות מה	 נמצא אש תל

של מעלה לכלות את ה
טרא אחרא ה
ובבת אות� ומתגרה ב�. ומי שטרוד 

במדרגתו וביו	 אחד לא יכול ללמוד את כל הנ"ל יחלק	 לימי השבוע, למשל ד' 

  ). 52ימי	 בשבוע ילמד גמרא, ב' ימי	 מדרש וכו' (ש	, עמ' 

ו"ר מנחה כמוב� ללמוד את 
פרי הי
וד של היהדות שכל ב� תורה נצר� האדמ


פר הזוהר הקדוש  �למעשה לדעת	: תנ"�, משניות, גמרא ומדרש, ונו
" על כ

שע	 ישראל לדורותיו ראה בו 
פר חשוב והכרחי המקדש את האד	. יש לשי	 

	 לב שבדברי האדמו"ר מובלעת הנחת י
וד שאת ה
פרי	 הללו יש ללמוד יו

! דברי	 ברוח דומה מצינו בצוואת הריב"ש: "ילמוד הרבה שיעורי	 [נ"א: 28ביומו

 29עניני	], ולא הכל בעני� אחד שיהא נראה עליו כמשאוי, רק ילמוד הרבה עניני	"

מי "שטרוד במדרגתו", ואינו מ
וגל ביו	 אחד ללמוד את הכל,  . רק(קה"ת, כח, עמ' י)

האדמו"ר ממלי  שהאד	 ילמד ד' ימי	 בשבוע יחלק את הלימוד לימי השבוע. 

גמרא ושני ימי	 בשבוע מדרש, וכנראה שביו	 השבת הנותר ילמד מעט מקרא, 

  זוהר ומשניות. נראה מכ� שעיקר הדגש הלימודי הוא על לימוד הגמרא והמדרש.

  לימוד הגמרא צינור לשכל ולימוד המדרש צינור ללב, הזוהר אור בהיר ללב

 �נדפ
ה 'מ
ירת מודעה' שכתב האדמו"ר  תר
ו)-(עמ' תרנוב
ו" 
פר דר� המל

כהקדמה ל
פרו 'רשימות הזוהר', 
פר שנאבד בשואה ונותרה רק הקדמה זו, 

. במודעה עו
ק האדמו"ר בדר� להכנ
ת התורה תר
ח)-(ש	 עמ' תר
זומאמר אחד 

ש. בכ� הוא אל פנימיות האד	 באמצעות שני השערי	 הקיימי	 בו: השכל והרג

לאחד את התורה ע	 פנימיות האד	. לדבריו, כל  –מלמד את מטרת הלימוד 

  

ראה בגמרא (קידושי� ל, א; עבודה זרה יט, ב): "לעול	 ישלש אד	 שנותיו, שליש במקרא,   .28

ליומי". דברי	 אלו הובאו  –שליש במשנה, שליש בתלמוד. מי יודע כמה חיי? לא צריכא 

יב; ולאחר מכ� בשו"ע יו"ד רמו, ד). "וחייב לשלש את - רמב"	 (הל' ת"ת א, יאלהלכה ב

  זמ� למידתו...".

יש לציי� שפ
קה זו הובאה מיד לאחר הדרכה אחרת: "כשק	 בחצות לילה ונופל עליו   .29

שינה יל� לכא� ולכא�, וישיר בשירות, ויגביה קולו, כדי לה
יר מעליו השינה", על כ� ייתכ� 

לגבי לימוד השיעורי	 אינה הדרכה בפני עצמה לכל 
דר יומו של הלומד, אלא והדרכה זו 

דווקא לשעה זו של ה
רת השינה בחצות הלילה, ובאמת ב
ו" המובאה בצוואת הריב"ש 

מהדורת קה"ת (עמ' י), מובא ב
וגריי	 מרובעות: "רק ילמוד הרבה עניני	 [וזה גור	 

  לה
יר השינה הזאת]".
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תחו	 בתורה מתאי	 לאחד מהשערי	. ה' העיר בחכמי	 רוח הקודש ש"מהתורה 

יגלו שכל והרגשה המתאימי	 לשכל והרגשת האד	", ובכ� התורה "תוכל לעבור 

  .תרנז)- (ש	, עמ' תרנודר� שערי האד	... ולהתאחד עמו" 

, ולכ� לא הובאו בו רק "מ
קנות השכלהאדמו"ר מבאר שלימוד התלמוד פונה אל 

הדיני	 בלבד", אלא "ג	 פלפול שקלא וטריא". כ� יכול האד	 "להבינו ולהכני
ו 

במוחו", ו"כאשר יעמיק האיש בשכל התורה שזו דעת ורצו� אלקי	", "כבר נכנ
ת 

לעומת זאת, לימוד האגדה  30ע".התורה במוחו, וד' אלקי ישראל שוכ� בקרבו, כנוד

ואמור לגרו	 לאד	 להתרגשות והתלהבות. חז"ל צמצמו  הלבוהמדרש פונה אל 

בה	 "את אשר הרגישו והתפעלו ה	" ו"את התלהבות רוח קודש	", ובכ� יכול כל 

אד	 "ג	 כ� להתפעל ולהתרגש ולהתלהב כאשר ילמד וידבר בפיו, את דבריה	" 

  .(ש	, עמ' תרנז; עמ' תר
ג)

את תחו	 האגדה אי� ללמוד אפוא בדר� שכלית ופלפול, אלא בדר� הלב 

וההרגשה שכ� "דברי הלב המה והרגשותיו". אי� מדובר בהתפעלות אנושית 

שנולדה בלב האד	, אלא צבורה בה קדושת אלוקי ישראל ועמו. הלימוד יוצר 

מפגש בי� הדברי	 הנשגבי	 לבי� הנפש הישראלית הגלויה, "ובתרועת שמחה 

ומעתה מי שמתעקש ללמוד את המדרש רק והתלהבות זה בזה מתעט"". על כ� "

בשכלו, יתקשה על כל דבר. ורק מי שיודע שזוהי מלאכת הלב, שהלב צרי� לקלוט 

  .(ש	, עמ' תרנט)" את המדרש אל קרבו, אז לפי מצבו יבי� ובאורו י�ע ויל�

והר התלהבות חז"ל טמנו במדרש את התלהבות	 בלבושי	 אנושיי	, וב
פר הז

רוח קודש	 טמונה בלא לבושי	, "כמעט ערומה כמו שהיא". יש אפוא הבדל בי� 

האגדה שבגמרא לבי� הדרוש שבזוהר שמעל השגת האד	, "והתלהבות רוח 

הקודש אשר בו, בוער באש ערומה". א" דברי השכל שבו ה	 למעשה "דברי הלב 

ג	 רק מי� רוח הקודש  והנפש". כי השכל שבו "הוא רק שכל לנו, ולה	 היה זה

ואש של מעלה שנתגלה לה	". "לה	 לא היה זה דבר מצומצ	 בשכל לבד, רק 

התגלות תורת האצילות בתו� עול	 העשיה". "ומי שחושב להשאר בשכל בלבד 

בזוהר והקבלה, הרי זה דומה לחרש משוגע, שדי לו הקריצות והרמיזות לבד, ללא 

  .)תר
ד- (ש	, עמ' תר
גתוכ� וללא מחשבה" 

בעקבות הבנת מהות 
פר הזוהר כהורדת תורת האצילות כפי שהיא במרו	 אל 

תוככי עול	 העשייה, מ
ביר האדמו"ר מהי הדר� הראויה לגשת ל
פר זה. את 

פשט דברי הזוהר כפי כוונתו האמיתית יכול להבי� רק צדיק שטיהר כל עצמותו 

הדברי	, דוחק והוא נקי ללא רבב. לעומת זאת, אד	 פשוט שמבי� בשכלו את 

בתו� דברי הזוהר את צורת דעתו המהולה ברצונות ודמיונות שמעורבבי	 

  

  התורה היא ביטוי לרצו� ה'.  –יו� בתודעת דבקות ראה לעיל: ח"א, ע  .30
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בדעתו, וא	 כ� בוודאי אי� ביכולתו לתפו
 את הנשמה המופשטת שבזוהר. על כ� 

כשאד	 ניגש ללמוד את ה
פר יכי� לבו שעליו לעזוב לשעה את העול	, וכל 

והר. וצרי� להשתדל חכמת העול	 הזה לא תועיל לו בעול	 האמת משכ� הז

"שידור ע	 נפשו, לפני ולפני	 מ� הפרגוד, ויבוא עד מקו	 שה
נה בוער באש, 

וניצוצות דינור יכנ
ו בקרבו, ויאירו את רוחו". או אז "יזכה לתפו
 משהו מ� 

האור הזה של נפשו", ומה שיתפו
 בשכלו ירֵאֶָה לפניו בצורת פשט מפשט הזוהר 

ו שהאיר בו הזוהר, ועצ	 הזוהר נשאר טמיר א� למעשה זהו אור מאורות נפש

  .תר
ו)- (ש	 עמ' תר
הוגנוז מחכמתו 

  ריבוי העיו� ב�פרי מו�ר וח�ידות

עד כה ע
קנו בתחומי לימוד המו
כמי	 א" על המתנגדי	 (ובלימוד 
פר הזוהר 

שחלק	 עשויי	 לה
כי	 עליו), וכמוב� מתו� התמקדות בדרכו הייחודית של 

י  כדר� תורת הח
ידות להרבות לעיי� ב
פרי ח
ידות, האדמו"ר. האדמו"ר ממל

וזאת כפי שהיא מדגישה לא על מנת להו
י" ידיעות אלא כדי לקנות את 

הדבקות. ג	 כא� האדמו"ר מו
י" את הנופ� הייחודי של חיזוק המחשבה, 

  שמטרתו היכולת להתרגש בעבדות ה' ולהיות בהתפעלות ודבקות תמידית: 

. אבל זה הוא העיקר, שלא בשעה שאתה תרבה לעיי�דות ג	 ב
פרי הקדש של ח
י

לומד בה	 לבד, רק ג	 תרבה לחשב בהעניני	 שראית ש	, לא בלבד כדי שתזכרֹ 

(הכשרת האברכי	 ו,  רק ג  כדי לקדש ולחזק את מחשבת�לקיי	 את הכתוב ש	, 

  עמ' עו).

מפרט בקונטר
 בני מחשבה טובה, לאחר שהמלי  על 
פרי הי
וד שפורטו לעיל, 

  האדמו"ר רשימה ארוכה של 
פרי	 המומלצי	 ללימוד: 


פרי ח
ידי	 הראשוני	 כגו� של  31תלמד 
פרי ח
ידות כגו�: של"ה, 
פרי מהר"ל,

קדושת לוי], המגיד מקוזני  זצ"ל, אמרי -המגיד הגדול זצ"ל, ונוע	 אלימל�, ק"ל [

,�ה מבינ	 ג	 כ� אל בית אהר� וכו'. ואפילו א	 ישנ	 דברי	 שאי� את 32ודברי אלימל

  

מעניי� לשי	 לב שהאדמו"ר כולל את 
פרי השל"ה ואת 
פרי המהר"ל בכלל 
פרי   .31

 ח
ידות.

אלו ה	 
פריו של אביו של האדמו"ר, ר' אלימל� מגרודז'י
ק. מעניי� שבי� הכתבי	 של   .32

אביו, שכ� למעשה אינו נמנה 
פרי ח
ידי	 הראשוני	 ממלי  האדמו"ר ללמוד את כתבי 

על ראשוני הח
ידי	. אביו ר' חיי	 מאיר יחיאל שכונה 'השר" ממוגלינצא' היה נכדו של 

 –ר' ישראל המגיד מקוז'ני , ואילו אמו גיטל הייתה נכדתו של ר' אלימל� מליז'נ
ק 

 נמצא שר' אלימל� מגרודז'י
ק הוא מה'דור החמישי' לח
ידות. כמו כ�, ב
פרי האדמו"ר

אנו מוצאי	 התייח
ות מרובה ל
פרי אביו וידע נרחב בה	. חשוב לציי� כי אביו של 
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תניח יד� מה	, כיו� שעל כל פני	 את דרכ	 דר� הח
ידות שבה	 אתה מבי� כפי 

יכלת�, וחו  מזה דבריה	 בעצמ	 ורוח קדש	 שבה	 ידבקו ב�, ותטהר, תלמד ג	 

מעט 
פרי קבלה, שעל כל פני	 לא תהיה בה	 בור וע	 האר  לגמרי, 
פר שפע טל 

  ). 53-52טוב ל� (עמ' 


ידות קדושי	 וטובי	 ה	, ומקדשי	 ומטהרי	 את הלומד בה	, אבל כל 
פרי ח

מבני החבורה] להתמיד יותר ב
פר מ
פרי ח
ידות אשר מרגיש -רשות לכל אחד [

  בפועל שעושה לו טובה לקדשו ולקרבו לד׳ (הכשרת האברכי	 יא, עמ' קנ).

מ
ופר שהאדמו"ר הורה לתלמיד שאת גדולת הבורא ידע מ
פר התניא, א� את 

  רכי העבודה ימצא ב
פר בית אהר�:ד

על... ה''ה הרה''ק רבי קלונימו
 קלמ� מפי
צ'נא הי''ד זיע''א בעל 'חובת התלמידי	' 

מ
פרי	 ששאל לאחד מפרחי הח
ידי	 איזה 
פרי ח
ידות הוא לומד, והלה ענהו 

 �כי הוא מעיי� ב
פר הק' תניא, אמר לו הרה''ק: גדלות הבורא תדע מ
ה"ק זה, א

לעבודת הבורא תלמד מ
ה"ק בית אהר�, ובעיקר מתו� האמרות הקולעות נתיבות 

שבליקוטי	 שב
ו" ה
פר. (מפי השמועה...) (ר' אברה	 אביש שור, 'על דרכי כתיבת 

  והדפ
ת 
פה"ק בית אהר�', קוב  בית אהר� וישראל יט שנה ד' א' עמ' קכב).

  כות הנפש:' אצלו ללמוד ב
פר השתפשגורעל האדמו"ר עצמו מ
ופר שהיה '

הרה"ק מפיא
עצנע זצ"ל הי"ד רגיל היה ללמוד רבות ב
פר הקדוש 'השתפכות 

 –הנפש' שנכתב על ידי הח
יד הנודע רבי משה יהושע בז'יליאנ
קי הי"ד מטעפליק 

 –שנודע בכינוי ר' אלטער טעפליקער. וב� אחיו האדמו"ר ר' אלימל� מפיא
עצנע 

 צל דודו הקדוש ללמוד ב
פר זה, עד שהיההיה א שגורגראדז'י
ק זצ"ל 
יפר, כי כה 

  (שבחו של צדיק, עמ' קמו). משופש. מרוב השימוש

במאמר לתלמידי הישיבה כתב: "תלמיד ותיק... תעיי� כפע	 בפע	 ב
פרי 

ח
ידות, כי ה	 מאירי	 את הנפש, הרוח והנשמה אשר בקרבנו". האדמו"ר 

לנו אצל 
פרי  מתייח
 לשאלה שיכולה לעלות לתלמיד: "וא	 תשאלני ומה

ח
ידות הלא די לנו התורה הנגלית...". תשובת האדמו"ר היא שחולה נזקק ל
מי 

  

, זכרו� קודש 3האדמו"ר נפטר כשהוא היה ב� שלוש (
ור
קי, מתולדות האדמו"ר עמ' 

 ;�לבעל אש קודש, הודפ
 לאחר מכ� ב
ו" 
פרי: חובת התלמידי	, אש קודש ודר� המל

, לייב ביי�, בטאו� נרות שבת כר� ב' פרשת משפטי	 תלמידו ר' לייב ביי� תלמיד האדמו"ר

). 28באוצ''ח]; הנ"ל, מפנק
ו של עיתונאי ח
יד, עמ'  182תש''ה עמוד השער [עמ' 

במקומות רבי	 מזכיר האדמו"ר דברי	 בש	 אביו בשני 
פריו, ונראה שחלק מהעניי� הוא 

(דר� המל� שמות עניי� התקשרות הנשמות וגילוי השיעור קומה עליו מדבר האדמו"ר 

  קלד) כפי שנביא לקמ� בהמש� הדברי	.- תרפ"ט, עמ' קכט
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מרפא, וככל שחולה יותר, כ� נזקק ליותר 
מי מרפא. וכ� נהג ה' אתנו, ככל 

שיורדי	 הדורות "וקדושת	 נתמעטה, במדה זו הו
י" לשלוח לנו את עבדיו 

מתנו הרופפת". ואילו "כאשר הגענו הרופאי	 הקדושי	, שיו
יפו לנו תרופות לנש

לעקבתא דמשיחא, שהה
תר התגבר מאוד... שלח לנו את אור ישראל... בעש"ט... 

והוא הוריד לנו מרגליות מכ
א הכבוד, היא דר� הח
ידות... וכל חולי הגו" הנפש 

  .(מאמר חינוכי לתלמידי הישיבה, דר� המל� עמ' תרמ)שמ
תכל בה, מיד נתרפא" 

  ב�פרו של עובד ה' גור  להתגלות נבואיתריבוי העיו� 

 �מבאר האדמו"ר עני�  קלד)-(שמות תרפ"ט, עמ' קכטבדרשה ארוכה ב
פר דר� המל

רוחני נפלא המתרחש כאשר אד	 עו
ק ב
פר של איש ישראל הראוי להיות 

מחבר 
פר לעבודת ה', ואשתדל להביא את תור" הדברי	. האדמו"ר מביא בש	 

נה "דע מה למעלה ממ�... וכל מעשי� ב
פר נכתבי	" המגיד מקוז'ני  על המש

, ש"בבית ראשו� ידענו מה נעשה על ידי האורי	 ותומי	", ואילו עתה (אבות ב, א)

אנו "יכולי	 לדעת על ידי ה
תכלות ב
פר...". על כ� מו
י" האדמו"ר שהדבר 

נאמר לא רק ב
פר תורה שבכתב, אלא "רק כל 
פר שמחבר איש ישראל, א	 רק 


פרו". ראוי הוא להיות בעל מחבר 
פר לעבודת ד׳, יכולי	 לראות ולדעת ב

אפשר היה לטעות ש
פר אינו בעל עצ	 ומהות אחת, אלא צירו" כמה רשימות 

במקו	 אחד, א� לא כ� הוא אלא ה
פר 'עצ	 לעצמו הוא'. כדי להבהיר עניי� זה 

מקדי	 האדמו"ר ומבאר שעניי� הנבואה הוא דבר ה' המצוי למעלה מעול	 הזה. 

ש ובכ� נעשה נקודת שמצוי אמנ	 בעול	 הזה, א� נתקד -תפקידו של הנביא 

הוא להוריד את דבר ה' אל תוככי העול	 הזה  –חיבור בה נושקי	 שמי	 ואר  

  . קל) -(ש	, עמ' קכט 

תפקיד הנביא אינו רק לגלות עתידות, אלא "רק עיקר מלאכתו של הנביא היתה 

שיורה דר� ד׳ לישראל שיקדש	 ויקרב	 אליו יתבר�", וא" לכ� זקוקי	 לנביא 

כי כל רצו� טוב באיש ישראל וכל מחשבה של שמיי	 ואר  " ולמהותו כמחבר

", ולכ� קדושה, וכל מי� השגה בעניני התורה ועבודה מי� התגלות מלעילא היא בו

. באמצעות כוח קלא)-(ש	 עמ' קלצריכי	 לנביא ומהותו המחברת שמי	 ואר  

צבו חיבור ייחודי זה "האורות והקדושה יורדי	 לכל איש ישראל לכל אחד כפי מ

וכפי שהכי� את עצמו...". בהתא	 לכ� האדמו"ר מלמד כי "רק הנבואה של 

עתידות עול	 הזה נח
רה, אבל הנבואה של ההדרכה והתגלות אורות וקדושה 

ממעל לא נפ
קה ח״ו, וכמו שרואי	 שנתגלה תורה שבעל פה, הזוהר הקדוש 

  . (ש	, עמ' קלא)האר״י, הבעש״ט זי״ע" 

ו"ר מבאר: "שכל רעותא דלבא, השגה ורעיו� של בעקבות הדברי	 הללו האדמ

מי� נבואה והתגלות מ� השמי	 הוא, אשר על  –קדושה שבא בלב ומוח הישראל 
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ידי איש מ� עול	 הזה שנתקדש ומחבר שמי	 יכולי	 להתגלות". לכ� הצדיק 

של קדושה  שיעור קומהשתפקידו לשמש כצינור להתגלות הקדושה "צרי� לגלות 

'שיעור  –לא יהיה בו רק גו" גשמי, אלא ג	 גו" רוחני של קדושה מעצמו", היינו ש

 �קומה' של	. בכ� אנשי העול	 הזה יוכלו לקלוט דרכו את האור העליו�. הדר

איברי	, "עוד רעיו� - לגילוי שיעור הקומה הרוחנית היא באמצעות גילוי איברי	

טרפו האיברי	 של קדושה, עוד דר� לעבודה עוד דבר תורה ועוד רצו�". אט אט יצ

(ש	, כול	 לגילוי שיעור קומה של קדושה של	, ובאמצעותו ד' מגלה את נבואתו 

  .קלב)- עמ' קלא

לכ� מוכרח האיש הזה לדבר ולרשו  על כל פני  בעקבות כ� קובע האדמו"ר: כי "

", מכיוו� שהדברי	 לא נוגעי	 רק אליו, אלא את תחתית רעיונותיו לבני אד 

בל את האורות הקדושי	 דר� גילוי ואחיזה בשיעור לשאר ישראל שאמורי	 לק

הקומה שלו שהוא עצמו עמל כדי לגלותו. באמצעות גילוי זה יושפעו באורות 

קדושי	 מעבר לשמיעת	 וקריאת	, אלא ישירות "מ� העול	 העליו� אל לב	 

  ונפש	". 

איברי  –האדמו"ר מ
כ	 ש"נמצא שכל המחשבות, דרכי	 וכו' שאומר איש הזה 

קומה ה	". וכש	 שאיננו מתייח
י	 לאיברי הגו" כצירו" מקרי של  שיעור

איברי	, אלא כיחידה אורגנית אחת שמטרתה אחת, כ� לגבי איבריו הרוחניי	 

  המהווי	 שיעור קומה רוחני: 

לא צבור  –כל הרעיונות, מחשבות, השגות ורצונות של קדושה שמחדש	 איש זה 

ומה אחת של האומר ומחדש אות	... של חלקי	 בודדי	 ה	, רק אברי שיעור ק

לא רק צבור רעיונות דרכי	 חידושי	  –וה
פר שבו כולל מאמריו, רעיונותיו, חדושיו 

ה	, רק עצ	 השיעור קומה הקדושה שהוא בדמות הזה, בה
פר נתגלה (ש	, עמ' 

  קלב). 

דברי	 ברוח דומה כתב האדמו"ר בפתיחת הקונטר
 'צו וזרוז' תו� כדי המלצה 

  ואחד לכתוב מעי� 'יומ�' המכיל את הרפתקאות חייו: לכל אחד

מה טוב היה לו יכולנו לחיות בעול	 הזה על כל פני	 עוד שבעי	 שנה אחרי כלות 

ימי שנותינו, כל ימי שנותינו אנו יגעי	 לחנ� עצמנו, לישר העקמומיות ולגדל גדליֻות 

צחי	... אמור מעתה, בתוכנו, ואז בחיי	 השניי	 כבר היינו יכולי	 לחיות חיי	 מצוח

טוב לו לאד	 לרשו	 את כל מחשבותיו. לא לעשות לו ש	 בחבר חבור, רק לחרות 

את עצמו עלי נייר, ולקיי	 את כל גלגולי הנפש נפילותיה ע	 עליותיה. וכל עצמותה, 

צורתה, השגתה וקנינה שקנתה לה במש� חייה, תעמודנה חיה, לחיות חיי נצח 

  ט דור ותתלבש דור.בקרב אוכליה ובולעיה, תתפש
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הג"ה: היינו כשדור אחד יבלע את עצמות נפשו של המחבר אל קרבו, וכהטוב אשר 

בחניכותיה וקניינותיה יתנהג. וכ� דור אחד דור. אז נפש המחבר חי חיי נצח בקרב 

  אוכליה ובולעיה, מתפשטת דור ומתלבשת דור אחר דור (צו וזרוז א, עמ' שכא).

אות	 הציג ב'דר� המל�', מלמד האדמו"ר שאד	 בהתא	 למכלול הרעיונות 

הלומד ב
פרו של עובד ה' הראוי לכ� יכול לראות בו דברי	 עליוני	. אותו אד	 

שיקע ב
פר את שיעור הקומה הרוחני שלו, והלומד יכול באמצעות כ� לזכות 

 �להתגלות ה' ונבואה הבאה לידי ביטוי במחשבות ודרכי	 לעבודת הבורא ברו

  הוא:

ביט ב
פר או שומע דברי תורה, א	 מביט ושומע דבר אחד או שני	, ובפרט לכ� המ

מי שרוצה לראות ולשמוע רק דבר טוב או דרוש בלבד, רק אבר מאבריו שמע ואת 

שיעור קומה שלו לא ראה ואת המגלה נביאות לא פגע. וממילא לא ידע האיש רק 

יו ב
פיקות והעדר מה ששמע, כי את הצינור של נביאות לא פגע, ונשאר בכל דבר

כפי  לכ� כשמביטי  ב�פר צריכי  לקחת �פר אחד או שני הידיעה כמו מקוד	. 

... כי על ידי צירו" האברי	 נתגלה עצ	 הבעל ולעיי� בו הרבה הפנאי שיש לו לאיש,

שיעור קומה שעל ידו ד׳ מגלה נבואתו, ולא מה ששמע בלבד יודע רק ג	 מעצמו 

  ״ל.יגלה מחשבות דרכי	 והשגות כנ

נמצא שהתגלות נבואית היא הה
תכלות ב
פר, ה
פר מגלה לא דברי	 בודדי	, רק 

ג	 את העצ	 בעל שיעור הקומה, ועל ידו נתגלה לו נביאות... של ההדרכה ושל 

התקרבות והתקדשות ישראל. וכל איש יודע ומרגיש זאת, שלפעמי	 כשמרבה 

הדבר הזה נוקב והול� לה
תכל ב
פר פתאו	 מתפעל מאיזה דבר ונרתע לאחוריו, ו

בלבו לא ינוח ולא ישקוט כמה שני	, עד שיש ביכולת הדבר הזה להפכו לאיש אחר 

  לקדשו ולהעלותו...

באיזה אופ�  –הנבואה של ה
פר שנתגלה על ידי שיעור הקומה של בעל המחבר 

גילה המחבר את אישיותו בזה, על ידי אבריו, על ידי עניני העבודה שלו, מחשבות 

עצ	 שיעור הקומה שלו נתגלה, וע״י נבואתו... עתה  –שחידש, ובי� כול	 והשגות 

בדורות השפלי	 עצ	 נשמת המחבר נשארת מקיפה למעלה כנ״ל ורק מה 

שמחדשי	 ומגלי	 לעבודה, נמש� לה	 לאר , מי� הארה מעצ	 נשמתה, ועצ	 

  קלד). -הנשמה אי אפשר לה שתמש� לאר  (דר� המל�, עמ' קלג

  ל�יכו  חלק זה

מכלל הדברי	 עולה לנו שהאדמו"ר הדרי� להרבות בלימוד 
פרי ח
ידות ומו
ר 

ו"לעיי� בה	 הרבה". על האד	 להשתמש בלימוד לא רק לש	 ידע, אלא כדי לחזק 

את מחשבתו ולגלות את נפשו, להתקדש ובכ� להגיע אל מחוזות הקדושה 
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כ� תתגלה והדבקות הנשגבה. יש להרבות לעיי� ב
פרי	 של מחבר אחד, כדי שב

לפניו עצ	 נפשו ושיעור הקומה של המחבר. כ� באמצעות ההתעלות לה זכה 

  המחבר, יזכה א" הלומד 
פרו להתעלות ולהיבנות.

  השתמשות בכוח הדמיו� ככלי ללימוד

  לימוד חוויתי באמצעות הדמיו�

כאמור לימוד הגמרא וההלכה פונה אל שער השכל שבאד	, ואילו לימוד המדרש 

אל שער הלב והרגש. על כ� ממלי  האדמו"ר בלימוד 
פרי התנ"� והאגדה פונה 

(ה
יפוריי	), המדרשי	, האגדות ו
פרי הח
ידות להעצי	 את החוויה באמצעות 

  השתמשות בכוח הדמיו�: 

כשתלמד תנ״� תשתדל להשתת" בכל מאורעות הקודש שעברו כאילו ג	 אתה 

דה, ובצערו של יעקב היית אז. משתת" אתה בהליכת אברה	 אבינו ויצחק להעק

אבינו בשעה שהתפלל לד׳: 'הצילני נא מיד אחי מיד עשו, כי ירא אנכי אותו' 

(בראשית לב, יב). וכ� כשתלמד מדרש, וישנ	 הרבה מ� המדרשי	 על הפ
וקי	 של 

התנ״� המגלי	 יותר את המאורעות שהיו אז. למשל: מעשה בראשית, עני� מכירת 

רה יותר מכפי שרואי	 אנו בה (הכשרת האברכי	 ז, יו
" וכו', שגילו לנו חז״ל בתו

  עמ' עט).

על הלומד לאחד את המדרש ע	 פ
וקי התנ"�, ולא להתייח
 אליה	 כשני 

 �תחומי	 שוני	. עליו לנ
ות ליצור מ� המדרשי	 השוני	 מהל� אחד רצי" וארו

. לאחר שהצליח האד	 לפתח בקרבו "מחשבה אחת יותר ארוכה פ)-(ש	, עמ' עט

ת את הלב" ולהתרגל לכ�, יעלה מדרגה אל "מחשבה המחדשת" א� לא המושכ

  לגמרי. משמעותה של המחשבה המחדשת במדרגתה הראשונית היא: 

רק להרחיב ולפשט את אשר נית� ל�. ה� לא תדע א	 באמת כ� היה כפי שאתה 

משער ל� במחשבת�, אבל הלא לפי י
ודות הנאמרי	 בתורה ובמדרשות אתה 

  מרחיב את מחשבת� בה� (ש	, עמ' פ). חושב, רק שאתה 

מרחיב האדמו"ר בדוגמה מפורטת בעניי� יציאת מצרי	  פט)- (ש	, עמ' פלאחר מכ� 

על ב
י
 פ
וקי התורה והמדרשי	. בפרק ט' הוא חוזר לציי� בקצרה את "אופני 

התחזקות המחשבה" שפר
 עד ש	: "ג	 מיציאת מצרי	 ומכל דבר אשר תלמד 

תציר ל� במחשבת�, וג	 מהמחשבות שהבאנו מ
פרי קדש בתנ"� ואגדות חז"ל ש

. וב
יכו	 ביניי	 כתב (עמ' קד)לחשב� ולציר� ל� במחשבה חזקה, מה� ג	 תתרגש" 

� הכל מזה שדברנו עד כה... רק קמעא קמעא בקשנו 
האדמו"ר: "נעשה נא איזה 
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ממ�... כגו�: שתחשוב ותרחיב את מחשבת� בכל דברי התנ״� מדרשות ואגדות, 


  .קלא)- (הכשרת האברכי	 י, עמ' קלפרי הצדיקי	 והח
ידי	 שאתה לומד" 

מדבר על הדר� לעיי� וללמוד  (ג' מאמרי	, מאמר א' 'אי� להגות ב
פרי ח
ידות')האדמו"ר 

ב
פרי ח
ידות. לדבריו, אי� ללומד	 רק כתיאור שכלי של המציאות הרוחנית של 

. אל ללימוד (עמ' קמ)ה ממעשיו' העולמות, ולימוד שכזה הוא בחינת 'לימודו מרוב

. כשאיש ישראלי לומד על (עמ' קמד)הקבלה והח
ידות להיות לימוד שכלי מנותק 

, הנובעי	 מה	: שלועולמות אבי"ע הוא מבי� אות	 בהתא	 לחלקי	 הרוחניי	 

יחידה וחיה מהאצילות, נשמה מבריאה וכו'. הלומד "ב
פר מ
פרי	 הקדושי	 

 �להפני	 שהבנתו אינה בעולמות אבי"ע עצמ	, אלא רק מעניני	 העליוני	" צרי

חלק מחלקו שבעולמות הללו, ובעיני אחרי	 שזכו לחלקי	 גדולי	 יותר 

. כ� כשלומד את דברי הנביא לא יחשוב (עמ' קמה)מעולמות אלו השגתו קטנה 

שמבי� את מה שראה הנביא עצמו, אלא רק הארה שהצטמצמה לפי נשמתו, ורק 

. לכ� "כשתרצה להבי� איזה דבר מזהר (עמ' קמו)דברי קדושינו כ� י
תכל וילמד ב

-הקדוש או משאר ה
פרי	 הקדושי	 אשר לא מצאת פירושו ב
פר, תצייר [

תדמיי�] את הדבר בעצמ� [היינו אי� הוא לגבי�, באמצעות 'עצמ�'], ועל ידי 

עצמ�, רצונ�, חלקי נשמת�, מדותי� והארבעה עולמות של� תנ
ה להבי� את 

; הלימוד צרי� להיות לא רק עיוני וחיצוני, אלא אור הנמש� לו (עמ' קמט)" הדבר

  .(עמ' קנ)ממעל לראשו עד לכפות רגליו 

  חתימה ו�יו 

העו
קי	 במשנתו של האדמו"ר מפי
צנה הרבו לע
וק בדרכי העבודה 

ובמטרת	: הרחבת המחשבה, הדמיו�, ההתלהבות וההתרגשות, ניצו  הנבואה 

ועוד ועוד. אמנ	 נראה שנזנח העי
וק באב� הפינה של היהודי של בני הנביאי	 

לימוד התורה הקדושה. על כ�, ע
קנו במאמר זה ביח
 שבי� התורה  –עובד ה' 

לדבקות ובמתח ביניה	. ראינו כיצד האדמו"ר מפי
צנה מטעי� את הלימוד 

העיוני בער� הדבקות, והצגנו את המקורות מה	 ינק, ולעומת	 את המקורות 

לקי	 לחידוד והבחנה. עמדנו על כ� שהאדמו"ר משתמש בדר� הלימוד החו

בכלי	 ובאמצעי	 ובמונחי	 שטבע בעצמו, "התרגשות" ו"התפעלות" ו"נפש 

להתעלות במעלות  33גלויה". בכ� האדמו"ר כולל את הלימוד בשיטתו הכללית

  הקדושה והח
ידות. 

חומי הלימוד: לימוד לאחר מכ� ראינו את דרכו של האדמו"ר המבחינה בי� שני ת

הגמרא וההלכה הפונה לשכל, ולימוד 
פרי המדרש, האגדה והח
ידות הפונה אל 

  

  כפי שמבוארת במאמרי 'מבוא לחובת התלמידי	'.  .33
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 –הרגש. אלו שני השערי	 שדרכ	 התורה צריכה להיכנ
 אל פנימיות נפש האד	 

שער השכל ושער הרגש. בלימוד מ
וג הרגש מלמד האדמו"ר כי יש להשתמש 

שית וה'התפעלות' ו'לגלות נפשו'. כ� בכוח ה'דמיו�' כדי להעצי	 את החוויה הרג

  שטבע לש	 מטרה שהדגיש.  שלמעשה שוב האדמו"ר משתמש בכלי

ההול� בדר� הח
ידית שמתווה האדמו"ר אינו מחפש אפוא לימוד להשגת 

ורכישת ידע. לימוד של איש מתרגש מעצב אופי שונה של לימוד. הוא חותר לגעת 

  נימיותה.בשורשי הדברי	, להתחבר אל נשמת התורה ופ

כ� בזהירות רבה ובחשיבה מרובה האדמו"ר מלמד כיצד להגיע למיצוי מרבי של 

ער� הדבקות, זאת מבלי להזניח ולו במעט את הער� החשוב של לימוד התורה. 

  התורה נצרכת לדבקות, והדבקות נצרכת לתורה כ"תרי� רעי� דלא מתפרשי�".


