
  ישראל כ#

  על התמימות

 ור �פרו של הרב חיי�תמימות מול דרכי� שונות לדבקות בה', לא
  �בתו "כעפעפי שחר"

 הקדמה

במאמר זה ברצוני לע�וק בכמה עקרונות חינוכיי� העולי� מתו" עיו� ב�פרו של 

ואי�  ,הרב חיי� �בתו, "כעפעפי שחר". דברי� רבי� נכתבו על ה�פר ופשרו

. כבוגר , כתלמיד המחברמבט שליהאלא להציג את נקודת  �בכוונתי לע�וק בה

קל להבי� שקריאתי את ה�פר היא  ,ת משה ותלמיד של הרב �בתוישיבת ברכ

כתלמיד המקשיב לרבו. ע� זאת, מצאתי לאופ� קריאה זה עוד כמה תימוכי� כפי 

  שאפרט.

הדבר נכו� ג� ו ,הרב �בתו פותח את �פריו בדר" כלל בהקדמה בעלת חשיבות

הרי נח�". "תמת ישרי� ת :(י"א, ג) ב�פרנו. כותרת ההקדמה היא הפ�וק ממשלי

שדר" ה�פר נית� ללמוד על התמימות הרצויה, וכיצד היא יכולה להנחות אותנו 

  בעבודת ה'.

  :ה�יפורעל מהות �בתו בהמש" מ�פר לנו הרב 

דודי זקני מנקיי הדעת בירושלי� היה. פעמי� הרבה ישבתי לפניו וחבילות של 

� ובהנהגת שאלות בידי. בנפש �וערה הייתי מביא לפניו שאלות באורחות חיי

העול�. והוא היה משיב במתינות: א�פר ל" מעשה באחד מבני ירושלי�. כשגמר 

  .את המעשה, חיי" ושתק. מתו" המעשה נפתרה שאלתי

נית� לראות שהמעשה המ�ופר כא� מכוו� ללמד אותנו "אורחות חיי� והנהגת 

  ואנ�ה להקשיב לו בדר" זו. ,עול�"

בקי# התשע"ד הרצה ב �בתו עצמו. מפתח חשוב נו�� להבנת ה�פר שמעתי מהר 

הרב בפני קהל של מורי� וה�ביר ש� מעט על מקורות ההשראה של ה�פר. הרב 

וה�ביר שתהילי� מייצג  ,רואה ב�פר תהילי� מקור חשוב להשראה לחיבור ה�פר

דוד המל" חז"ל אומרי� כי יצירה אומנותית שנועדה לגעת בנפשו של האד�. 

הכוונה היא שג�  1;לפני ה' כמו נגעי� ואהלות ש�פר תהילי� יהיה חשוב ביקש

שהוא אב טיפו� ליצירה אומנותית, יוכל האד�  ,מתו" עי�וק ב�פר תהילי�

  

  בהמש" נרחיב מעט על מקור זה ומשמעותו.  .1
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היצירה א� היא , כפי שלימוד תורה מביא אותו לש�. 'להתקרב לעמידה לפני ה

לאור דברי� אלו אנ�ה בהמש" לה�ביר  .עו�קת במתח בי� הלמדנות והאמנות

  מ� של התורה והאמנות בהבאת האד� לעמידה לפני ה'.מעט יותר על מקו

ה� עזרא התמי�, מה יחברי� ובינ ארבעההרב �בתו עצמו מציג את גיבוריו כ

לארבעת הבני� של ההגדה. ארבע הדמויות המוצגות ב�פר יאציה צשמעורר א�ו

אינ� זהות לארבעת הבני�, א" ג� בה� אפשר לראות ארבעה דפו�י� שוני� של 

  שחלק� מביאי� לב�ו� לידי עבודת ה' ראויה וחלק� לא.עבודת ה', 

התמי� הוא העיקרי והמעשה נ�וב �ביבו. האחרי� מלווי�  שב�פר,בי� הבני� מ

דמותו של מתעמתי� איתו ומשלימי� איתו. משו� כ" אפתח בהצגת  ,אותו

נית� ללמוד הדמויות ומה שואחר כ" אציג את יתר  ,הנהגותיו והשקפותיוהתמי�, 

הדרכי� המוצגות ב�פר יש קשרי� ע� דרכו של התמי�, והיא משמשת כל . ל�מה

מקור להשראה והתקדמות. א� ולעיתי�  והשוואה, התייח�ותל הנקודעבור� 

וג�  ,עליה נעמודשמתו" עיו� זה עולה מ�כת שלמה של הנהגה והשקפה 

  תורה ובי� אמנות.שכל ורגש, בי� התייח�ות חדשה למזיגה הראויה בי� 

 �יו�בא" כ� נזדקק  ,לא לכל אחת נקדיש עיו�ש ,לות עוד כמה דמויותב�פר עו

  לדמותו של הח�יד שעולה מדי פע� ומעוררת את עזרא לתגובה והתייח�ות.ג� 

 התמי�א. 

מוצגת בשני רבדי�. הרובד הראשו� עו�ק  , המייצג את התמי�,דמותו של עזרא

  י� את עזרא בחייו.בהנהגותיו, והרובד השני עו�ק בי�ודות הנפשיי� המוביל

בשאלה הא�  בעי�וקובאחד משלבי ה�פר מוצגות בקצרה הנהגותיו של עזרא, 

הוא ראוי להניח תפילי� של רבנו ת�, מעלה שמתאימה לח�ידי�. עזרא בודק 

  :)55(עמוד  הא� יכול לומר על עצמו שהוא ח�יד

לומד מתפלל הוא בכוונה בהנ# החמה כשאר יחידי הקהל... קובע עיתי� לתורה ו

חוק לישראל אחר התפילה כמנהג רוב אנשי המניי�, יוצא למלאכתו ונושא ונות� 

, שמח כדר" העול�, אוהב את אשתו כגופה באמונה, מפרנ� את משפחתו בכבוד

במצוות ומדקדק בה� ככל ישראל הכשרי�, לא רגל על לשונו, לא עשה לרעהו רעה, 

�, שמח ומשמח בהכנ�ת כלה צדקה נות� כפי מידתו, מפיי� את האומללי� בדברי

יתומה וגומל ח�ד של אמת ע� מת מצווה, הול" לשמוע דרשות החכ� בשבת, 

  אבל כ" נוהג כל אד� בישראל. מצפה תמיד לישועת� של ישראל שתבוא...

דומה שאי� צור" להו�י� על תיאור מופלא שכזה, והרב �בתו עוט� אותו ג� 

�ר יכולת להכיר במציאות כפי בנימה של תמימות, במוב� של נאיביות או חו
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שהיא. תמימות כזו לרוב לא תחשב מעלה, ואי� זה המאפיי� העיקרי של התמי� 

  שלנו, א" קורטוב של תמימות כזו כנראה חשוב ג� הוא.

על מקורה של תמימות זו ועניינה, אפשר לעמוד דר" דברי רש"י בנוגע לתמימותו 

י מ�ביר את הביטוי "איש ת�", של יעקב אבינו, שמוזכרי� פע� אחת ב�פר. רש"

  :(בראשית כ"ה, כז)בהשוואה לעשו שהינו "איש שדה" 

 :ועופות חיות בקשתות וצודה בטל אד� כמשמעו - שדה איש

  ת�. קרוי לרמות חרי� שאינו מי. פיו כ� כלבו אלא, אלה בכל בקי אינו -  ת�

כרת של הרב �בתו אינו מביא ב�פר את דברי רש"י עצמ�, א" בפרק על מ�יבת ה

עזרא, הוא משב# רעיו� ששמע פע� על דברי רש"י. נביא כא� את הרעיו� בקצרה, 

  :)119(עמוד כפי שני�ח אותו הרב �בתו ב�פר 

העול� �בורי� שת� הוא מי שאינו חרי� וטועי� ה�. באמת, עבודה גדולה היא למי 

  שחרי� להיות ת� בדרכיו ות� בעבודתו.

ו חרי�, אלא שדווקא לרמאות הוא אינו רש"י אינו אומר שת� הוא אד� שאינ

הרב �בתו שולל כא� את חרי�, א" באמת התמימות דורשת ג� חכמה וחריפות. 

האפשרות שתמימות פירושה נאיביות, או שהיא מרמזת לחו�ר חכמה. זו בדר" 

כלל ההבנה השגורה בפי הע� למושג זה. א" א� לא מדובר בהעדר חכמה או 

  ?חריפות, מהי א� כ� התמימות

ב�פר חובות  .את דמות התמי� בעזרת הגדרתו של רבנו בחיי לדעתי נית� לאפיי�

(הקדמה, תרגו�  הלבבות, ד� רבנו בחיי אב� פקודה במושג התמימות, ומגדיר אותו כ"

  :הרב קאפח)

המטרה והתועלת בחובות הלבבות ה� איזו� נגלנו ומצפוננו שיהיו שווי� במשמעת 

את חברו ויעיד לו בכ"... והוא שהכתוב קורא אותו  ... ויאמת כל אחד מה�'לדבר ה

  תמי�.

  :(כד הקמח, אמונה) רבנו בחיי ב� אשרוכעי� זה כתב ג� 

והוא שתוכו כברו, ידוע שעיקרי האמונה נטועי� בליבו, והתמימות מעלה גדולה 

 באד� ושורש עצו� לשאר המידות.

העול� החיצוני . של האד� התאמה בי� עולמו החיצוני והפנימיהתמימות היא 

  כולל ג� את קיו� המצוות המעשיות, כפי שמתאר הרב �בתו את התמי�:

הוא דווקא היה נהנה  מעול� לא הבי� מה שאמרו חכמי� מצוות לאו להנות ניתנו...

החג היה ליבו הומה, אימתי תגיע לידי אותה  זמ� רב לפני מה� הנאה מרובה...

  .מצווה ואקימנה
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מרות חז"ל, שהתמי� מתקשה בהבנת אחת מה� בדברי� אלה מובאות שתי א

ומזדהה ע� האחרת. האמרה הראשונה היא ש"מצוות לאו ליהנות ניתנו" ונחזור 

יומא  , ב;(ברכות �אאליה עוד בהמש", והאמרה השנייה: "מתי יבוא לידי ואקיימנו" 

לפי האמרה השנייה, אד� אמור לרצות במצוות ולייחל לקיומ�. ג� זו  )., ביט

וכ� כל הלב הוא טוב וחפ# בטוב ובדבקות בה',  בי� פני� לחו#: מבפני�התאמה 

באהבה וחיבה. ההתאמה הזו בי� העול� הפנימי קיו� של מצווה כלפי חו# נעשה 

והחיצוני מתאפשרת באמצעות לב טוב מצד אחד, ועי� טובה ומבט חיצוני טוב 

  או� ביניה�.מצד שני. עזרא מאופיי� בשניה� והתמימות היא שמאפשרת את התי

התאמה בי� תוכו של אד� לברו, אי� כוונתה רק כנות וחו�ר צביעות, אלא ג� 

התמי� רואה את יח� כלפי העול� החיצוני התוא� את תחושות הלב הפנימיות. 

על  לו פירוש טוב ופשוט חיוביי�, שמעניקי�במשקפיי� שבחו# העול� 

החיובי, בתשובה  כ" מציג הרב �בתו את ה�ברו של עזרא למבטו. המציאות

"וכי אי� בליב" איזו טרוניה על העול�, וכי : )67(עמוד לתמיהתו של דוקטור טוויל 

... אמר לו עזרא �ימ� טוב... מה ?לא פגשת מימי" אד� רע או חבר רע או שכ� רע

  שעיני רואות ומה שאוזני שומעות ומה שליבי מרגיש אותו אני מ�פר".

, הביטוי "רחמנא ליבא בעי" – הלב הטוב המוב� שלש� מדרגה כזו, דרוש תחיל

ומדגיש את  פעמי� לגבי עזרא כמהחוזר  ,), ב(�נהדרי� קושמקורו בדברי חז"ל 

  .)89, 71, 42(עמודי� חשיבות הכוונה הפנימית 

נקודה נו�פת בדמותו של התמי� היא התקדמותו האישית, ללא תלות בגורמי� 

הרב  נימיותו, הוא ג� הול" בדרכו שלו.חיצוניי�. כיוו� שתוכו כברו והוא נאמ� לפ

"יש תמימי� שנראי� כנמשכי� אחר חייה� אבל �בתו מנ�ח זאת במילי�: 

. כמקור ה�"יבאמת תומת� עושה אות� גיבורי� בעלי כל וה� עושי� את חי

 –) 37(עמוד אחת מה� לאחר מות רבו של עזרא  –לדר" זו, מובא פעמיי� ב�פר 

  אלא בי". "אי� הדבר תלוימאמר חז"ל: 

א� כ�, אנו רואי� שמידת התמימות איננה נאיביות, עיוורו� או בערות, אלא 

כוונת לב טהורה, המתבטאת ג� בהתנהגותו של האד� כלפי חו#, כולל בקיו� 

  המצוות ובפיתוח מבט חיובי על המציאות.

מויות האחרות גמי� האחרי� בעבודת ה', המוצגי� דר" הדכעת נפנה מבטנו לד 

והדמויות ה�ובבות אותו נמצאות מולו  ,אידאליתהעזרא מוצג כדמות ב�יפור. 

משמשי� לפחות לחלק  התמי�במשא ומת� או עימות. חייו המכווני� של 

  דר" לכיוו� חייה� שלה�. י� מוראחרימה
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 חכ�הב. 

רועי�. הראשו� הוא במעשה של ימשה דוד, מתעמת ע� עזרא בשני א ,החכ�

רב על תפילי� אלו ולכ� מתחיל להניח�. החכ� . עזרא שמע מהבנו ת�תפילי� דר 

מוכיח אותו ומתווכח איתו על הנהגה זו. הוא טוע� שעזרא אינו ח�יד ולכ� לא 

משה דוד מצטט בוויכוח את ראוי לכ" וג� יוצא נגד עזרא שנהנה מקיו� המצוות. 

  :), א; חולי� פט, א ועוד(עירובי� לא דברי הגמרא שכבר הזכרנו

  ניתנו. מצוות לאו ליהנות

"מצוות התורה לא בני�וחו של הרב �בתו, משמעות אמירה זו בגמרא היא ש

לפי האמור לעיל, אמירה  אלא לעול על צוואריה�". ניתנו שיתענג עליה� האד�...

זו מנוגדת לדמותו של התמי�, שחש בליבו הזדהות והתאמה ע� המעשי� 

  שמקיי� כלפי חו#, כולל המצוות.

וג� ש� מתגלה  ,קריאת תהילי�ערכה של נו�� �ביב  ה� עימותיבהמש" יש בינ

בהקשר זה מוזכרת ב�פר בקשתו של דוד המל", חיבתו של עזרא לקיו� המצוות. 

  :(שוחר טוב א) המופיעה במדרש

 פי אמרי לרצו� יהיו אומר הוא ועליה�, אותיות ושתי� עשרי� כנגד ושתי� עשרי�

 בה� קורי� יהו ואל, לדורות ויוחקו, ותלדור שיעשו), טו יט תהלי�( לפני" לבי והגיו�

 כנגעי� שכר עליה� ונוטלי�, בה� והוגי� בה� קורי� יהיו אלא, מיר� ב�פרי כקורי�

  .ואהלות

משה דוד, החכ�, מגיב למדרש זה, ודבריו מבו��י� על דברי רבי חיי� מוולוז'י� 

  :(ד, ב) בנפש החיי�

רי� עתה רוב העול�, שהרי האמת הברור, כי לשמה אי� פירושו דברות כמו ש�וב

אמרו רז"ל במדרש שבקש דוד המל" עליו השלו� מלפניו יתבר" שהעו�ק בתהלי� 

יחשב אצלו יתבר" כאילו היה עו�ק בנגעי� ואהלות. הרי שהע�ק בהלכות הש"� 

בעיו� ויגיעה הוא עניי� יותר נעלה ואהוב לפניו יתבר" מאמירת תהלי�. וא� נאמר 

הלא אי�  –קא, ורק בזה תלוי כל עיקר עניי� ע�ק התורה שלשמה פירושו דבקות דוו

דבקות יותר נפלא מאמירת תהלי� כראוי כל היו�. וג� מי יודע א� ה�כי� הקב"ה 

  על ידו בזה, כי לא מצינו בדבריה� ז"ל מה תשובה השיבו הוא יתבר" על שאלתו.

 ,לות""נגעי� ואהכדוד המל" ביקש שקריאת תהילי� תהיה חשובה כלימוד תורה, 

לי� עבור התמי�, �פר התהישה� מהנושאי� הקשי� והחמורי� בלימוד תורה. 

משתמש בו להשגת קרבת ה', "מני�  הואו ,את צפונות ליבו משמש כ�פר המגלה

ידע דוד המל" עליו השלו� מה הוא מרגיש אותה השעה ואי" כיוו� מזמוריו 
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הלב אינו שווה ער"  החכ�, כאמור, יתווכח מול גישה זו, ויטע� שגילויאליו". 

  ללימוד התורה.

בהמש" נזכר שוב עימות זה בי� החכ� לתמי�, כאשר החכ� מנ�ה לכתוב �פר 

א" יש לו נגיעה  ,לחכ� יש שאיפה ראויה בלימוד תורהחידושי� ואינו מצליח. 

נגיעה זו מהווה מכשול כאשר החכ� מבקש לחבר �פר, או להביע את אישית. 

� שמציג הרב �בתו לבעיה הוא אימו# התמימות תורתו באופ� כללי. הפיתרו

וכוונת הלב, בעזרת �פר התהילי�. הוא ממחיש זאת על ידי משה דוד, הקורא את 

רק מתו" כ" יכול "גל עיני ואביטה נפלאות מתורת"".  הפ�וק מתהלי� קיט:

וא�  "הרגיש שליבו נפתח לתורה... :החכ� לחדש בתורה, כתיאורו של הרב �בתו

וחידושי תורה מתחדשי� כאילו  ו שמעיינות חכמה נפתחי� לו...דומה בעיני

  מעצמ�".

משה מ�מל את התורה  .משה דוד שילוב זה מתומצת בשמו של החכ� ב�פר,

, ולומד ה�ילשילוב הראוי בינ הרצוי הוא מי שמגיעהחכ�  .ודוד את �פר תהילי�

  .תורה מתו" טהרת לב פנימית

 .ראשית, יש צור" בלימוד לשמה :וד התורההרב �בתו מלמדנו כיצד לכוו� את לימ

החכ� מדגיש זאת בברכתו, ברכת התורה, כאשר מצליח ללמוד כראוי. בנו��, יש 

מי שמכוו� לכ" זוכה  ודבקות בו,מידה של רגש של אהבת ה' בלימוד לשלב 

ציי� את אופי הלימוד: כאשר עזרא לומד תורה בעצמו, ומתחבר ללימודו. עוד יש ל

תחיל לה, עצמו יש צור" בפשטותלימוד מקורות הב�י�יי�. בהוא מתחיל מה

, על פי חשיבה תמימה וישרה. לחשיבה משי" לפי ה�דרלהממקורות ראשוניי� ו

ורק אז  זו יש צור" לצר� את הענווה של התמי�, שמתוכה באה הקשבה פעילה,

  לימוד כזה �ופו ג� שיביא לחידושי תורה. 2מאירה התורה באור חדש ומיוחד.

 חוקרה ג.

 ,יהודה טוויל , המוצגת ב�פר על ידי הדוקטורהחוקרדמות , החכ� לעומת

ולא פע� בז לעזרא  י�שכליבענייני� עו�ק  , כמו החכ�,פחות. ג� הואמצליחה 

הרב �בתו בוחר להציג בניגוד למשה דוד, אול�  ;או מופתע מהליכותיו התמימות

  מתו�כל. ונשאר ,שינוי בחייולגרו� למצליח אותו כמי שאינו 

  

 לומדי� כיצד אותו שואלי� היו ש� פורי�, בערבי �בתו הרב את בישיבה מימי כרזו אני  .2

 יכול. אחד כל, ה�דר לפי ללמוד פשוט צרי" וישרה: פשוטה תשובה עונה היה והוא תורה,

 הזה, ה�דר לפי כ" תו�פות, רמב"�, טור בית יו��, שולח� ערו"...",, רש"י, גמרא"

 .התורה י�להק לזכות אפשר בהתמדה, א" בפשטות
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אחד התיאורי� של יהודה טוויל המתבונ� בחייו מעמיד אותו מול אביו העו�ק 

ברמב"� וקורא לו לחזור בו, לחזור לדר" אבות, א" מנגד עומדי� החוקרי� 

החוקר מוצג כאד� שחייו מונעי� מנגיעה חיצונית, רצו�  באקדמיה ולועגי� לו.

השבט שזכה לגדולה דה הוא יהו :הדבר ג� רמוז בשמושחבריו יכירו במעלתו. 

מחפש דר" להתנשא החוקר  .גבוה וא� הש� 'טוויל' פירושו, מכל השבטי�

הוא עצמו מודע לכ"  א" זו אינה דר" שמביאה אותו לשמחה או �יפוק. ,ולבלוט

"כל חייו שקוע היה בעולמ� של הפייטני� ומדקדק  :)72(עמוד ברמה מ�וימת 

והנה מה עלה עמו ומה יש לו . קטור..עד שנתעטר בתואר דו ..במחקר ועולה.

  עכשיו בעולמו".

  :), ב(עירובי� יגוריו של החוקר מהדהדי� דברי חז"ל בי� תיא

 הוא ברו" הקדוש עצמו המגביה וכל, מגביהו הוא ברו" הקדוש עצמו המשפיל כל

 -  הגדולה מ� הבורח וכל, ממנו בורחת גדולה -  הגדולה על המחזר כל. משפילו

  חריו.א מחזרת גדולה

רדיפת  , כאמור, היאאחתהנובע משתי �יבות.  שלונו של החוקרינראה כי כ

בעיה נו�פת עולה  שלו�.ילהגיע לידי כשל האד� �ופו  ,הכבוד. כאשר זהו המניע

מתייגע בתורה ורוצה החכ�, למרות הנגיעה האישית,  לחכ�:מתו" ההשוואה 

יני� שבקדושה, כגו� יכול לע�וק בעניללמוד ולהבי� לעומקה. לעומתו החוקר 

 ,היברובד בחיצוני הדקדוקי והמחקרי. יהודה טוויל מקפיד בהגירק א"  ,בפיוטי�

עזרא מבר" מנגד א"  ,וא� לועג לעזרא שאינו ש� לב לקריאה נכונה בברכת המזו�

רחוק מגופי  החוקרבמלוא הכוונה ויהודה ממהר בברכתו ואינו מכוו�. עי�וקו של 

זאת בניגוד לתמימות חיצוני בלבד.  ונשארבליבו  אינו מצליח לגעת, התורה

  הדורשת התאמה בי� החו# לפני�.

הבעיה ג� במקצועות היהדות.  ,מחקרהנימה ביקורתית כלפי  מגישה זו נשמעת

והלב אינו  ,א� לא יוצקי� פנימה כוונהאינה בתוכ� הנלמד, אלא ביח� הלב אליו: 

  משמעות. לעי�וק זהאי�  ,חש בתוכ�

ומכוו� לתורה בדרכי� שונות. ראינו  ,שכלי �נו בדמויות שעיקר עי�וקעד כא� ע�ק

אמורה התמימות לכוו� שתי דרכי� שכליות אלו, כ" שתהיינה דרכי� כיצד 

ת בצד השני של ההתלבטות וכעת נעבור לדמוימועילות ואמתיות בעבודת ה'. 

  .ב�פר, דמויות הנוטות לכיוו� האומנות והרגש

 אומ�הד. 

 ארבעתרו העיור של עזרא, עיוורנו נגר� מתאונה בעת משחק שלרחמי� הוא חב

. בגיל מבוגר הוא מוצא רפואה לעיניו וחוזר לראות. במהל" �החברי� בילדות



 827  ישראל כ#

הוא �פו� בביתו ועזרא עוזר לו. רחמי�  ,עיוור הוא עדיי�השני� הרבות בה� 

אל ושמצטיי� בנגינתו. עזרא מ�פר לו �יפור והוא מנג� כנגדו. באחת הפעמי� 

: )41(עמוד  ה�יועזרא מציע מ�פר שמות, בינ ,רחמי� מה הש� שמתאי� לניגו� הזה

 רחמנא ליבא בעי" וג� "כעפעפי שחר".", "י ממנו תהילתיכ"לאלוקי� דומי נפשי 

 :)124(עמוד  מתאר כיצד הכנור היה עולמו הוא ,בהמש" כאשר נפתחות עיניו

מקווה ומצפה", "כשהייתי נוטל את "בכינור הזה הייתי מתפלל ומתחנ�, בו הייתי 

של הכינור ...נדמה לי שעיני פקוחות ואני רואה עול� ומלואו". בעת שעיניו 

 :נפתח לפניו העול� מחדש ועמו אפשרויות נו�פות וחדשות ,נפתחותהאומ� 

כעת הוא יכול ללמוד תורה ע� עזרא וכ" שניה� מוצאי� את מקומ� בעול� 

  מחדש.

המאזנת את שאמרנו לעיל בנוגע בי העול� של האומ�, נראה שיש כא� אמירה לג

ויש לה חשיבות  ,יכולה להביע רגשות דתיי� עמוקי�של האומ� יצירתו לחכ�. 

  תורה.הא" יש מקו� להשלי� ולתעל רגשות אלו בעזרת לימוד  ,רבה

 הח�ידה. 

עזרא פוגש בח�יד ומתווכח אתו מ�פר פעמי� לאור" ה�פר. הח�יד מציג דר" 

לפחות בעיני עזרא, לדבקות בה'. הוא מתבודד, רוקד, צועק ופונה אל "חדשה", 

הקב"ה ישירות כאב לבנו. הח�יד מתפלא על עזרא שאינו מכיר ומבי� דר" זו. ג� 

ועזרא טוע� לעומת הח�יד שאליה מגיעי�  ,לגבי הדבקות עצמה ה� מתווכחי�

הח�יד. ע�  דר" דבקות בדרכיו. מתו" עמדה זו הוא מתקשה ללכת בעקבותיו של

"היה מתבונ� בבחור  :)58(עמוד  זאת, מוצא עזרא בח�יד נקודה עמוקה ואמיתית

ובכל זאת דומה היה עליו שראה בעיניו ניצו# של  ולא ידע מה הוא זה שלפניו...

אמת ושמראה פניו מראה מה שבנפשו ותוכו כברו, אבל טיבה של עבודה זו לא 

  הבי�".

  :(י�ודי התורה ב, ב) רי הרמב"� בעניי� אהבת ה'בדבריו לח�יד, מצטט עזרא את דב

 הנפלאי� וברואיו במעשיו האד� שיתבונ� בשעה, ויראתו לאהבתו הדר" היא והיא"

 ומפאר ומשבח אוהב הוא מיד ק# ולא ער" לה שאי� חכמתו מה� ויראה הגדולי�

-לא להי�- לא נפשי צמאה דוד שאמר כמו הגדול, הש� לידע גדולה תאוה ומתאוה

 שהוא ויודע ויפחד לאחוריו, נרתע הוא מיד עצמ� האלו בדברי� וכשמחשב .חי ל

 שאמר כמו, דעות תמי� לפני מעוטה קלה בדעת עומדת אפלה שפלה קטנה בריה

  תזכרנו. כי אנוש מה אצבעותי" מעשה שמי" אראה כי דוד

התמי� מגיע לאהבת ה' דווקא בדר" שמתווה הרמב"�. כשהרמב"� מציג דר" זו, 

עזרא טט פעמיי� את �פר התהילי�; אכ�, ב�יו� שיחתו מול הח�יד, הוא מצ
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 זו החלופה של התמי�אומר שכאשר נפשו כמהה לה' הוא הול" אל �פר תהילי�. 

יש מקו� לדרכי� שונות להגיע לדבקות, א" עדיפה הדר"  :לדרכו של הח�יד

 א" ,להיות בשמחה תמיד עזראהח�יד ממלי# לבהמש" ה�פר  ש�ללו אבותינו.

 ,הדברי� אינ� משפיעי� על עזרא. דומה שאי� די באמירה כזו כדי לשמח. עזרא

רק  .והוא פונה ללימוד תורה ,יודע מה הכיוו� לחפש בו את שמחתו ,לעומת זאת

מגיע לשמחה וישוב הדעת אות� חיפש. ג� הוא  ,כאשר מוצא ג� חברותא כלבבו

להיות  חשובח�יד ל :א� שהוא יותר מוצנע ,יכוחוכא� אנו נתקלי� באותו הו

מגיע לשמחה דר" התמי� תכ� שבדרכו הוא ג� יודע להגיע לכ", אבל יוי ,בשמחה

הוא מרגיש ג� מגיע עזרא לשמחה זו, כאשר ב�פר, לימוד תורה ודיבוק חברי�. 

יתכ� שמתו" ישוב הדעת י. )165(עמוד זה ח לכתוב �יפורי� ומתחיל לע�וק בוכ

  תי לנבוע.והאומנמתחיל ג� המעיי� הפנימי  ,והשמחה

א� כ�, בדומה לאומ�, ג� דרכו של הח�יד דורשת את השלמתה על ידי לימוד 

  תורה, ועל ידי הליכה בדרכי� המקובלות לדבקות בה' ואהבתו.

  �יכו�

של האד�. זו דרישה בי� הפני� והחו#  'או� כוונותית מידת התמימות דורשת '

 � בפני היהודי המודרני.אחד האתגרי� הקשי� העומדיוהיא  ,ביותר תמשמעותי

הדבר מקשה עליו וגירויי� חיצוניי� רבי�, על ידי האד� המודרני טרוד ומו�ח 

טובה לכ" היא  הלהקשיב לקול הפנימי שלו ולהיות שקוע כולו בעבודת ה'. דוגמ

, פעולה הדורשת מהאד� להתנתק �יונו של האד� המאמי� לכוו� בתפילהינ

  .בומטרדותיו החיצוניות ולכוו� את ל 

קרא את ה�פר כמורה דר" וכמקור ש ,הרב יהודה עמיטל זצ"לנ�יי� בדבריו של 

  :, כעפעפי שחרובשיחת טלפו� לרב �בתו בר" אותו על ה�פר ,להשראה חינוכית

אני ח�יד של ה�פר ושל עזרא �ימ� טוב. כבר שני� אני מחפש את  :חשוב לי שתדע

לתמימות הזאת. היא כבר  הלוואי ויכולתי לחנ" התמימות הזאת בעבודת ה'...

  3.אבדה מ� העול�. אצלכ� ה�פרדי� היא עדיי� נמצאת

למימושו, קיפל את הרעיו� ע�ק רבות בהנחלת רעיו� זה וייחל ש ,הרב עמיטל

אנו מתפללי� באמרנו "וטהר לבנו לעבד" במשפט אחד, שבו ה�ביר על מה 

  

כ" מתאר הרב �בתו בעצמו ב�פר "לעבד" באמת" לזכר הרב עמיטל. ה�פר "לעבד"   .3

באמת" קרוי על ש� ביטוי זה שהיה חביב על הרב עמיטל, וא� שלא זכיתי ללמוד ממנו, 

  נראה שהרב עמיטל ראה בעזרא �ימ� טוב מודל ליהודי שהצליח להגיע לשלמות הזו.
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י� המטע� "משמעות הבקשה היא שתהיה התאמה בי� עשיית המצוות וב :באמת"

  זהו עיקר עניינו של התמי�. 4."'הפנימי של אהבת ה

  

  .71רב יהודה עמיטל, הוצאת מכללת הרצוג תש�"ה, עמוד "והאר# נת� לבני אד�", ה  .4


