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  חלק א

  הקדמה 

אות�  ’.ות וגישות שונות בדרכי עבודת הבתו( ע� ישראל ישנ� תנועות רב

גישות שונות, מהוות בתו( ע� ישראל ב'י' לזרמי� שוני� בתו( התפי'ה 

  הדתית, ואפילו הפכו ע� השני� לזרמי� חברתיי� שוני�. 

ההבדל בתפי'ה המחשבתית ביח' שבי� הבורא לבינינו, מהווה לא רק מבט 

ות החיי�, הבדל בשאיפות השקפתי, רוחני, אלא הפ( ע� השני� להבדל במטר

ואפילו להבדל בי� הזרמי� החברתיי�. הדבר מתבטא כיו� לא רק בהשקפה 

  ובתפי'ה אלא אפילו בצורות הלבוש ובשיו( החברתי.

במאמר שלנו ננ'ה לעמוד על שורש אחד בעול� הרוח, שהיווה אולי את 

ני� השורש הכי י'ודי שממנו יצאו אות� תפי'ות ומחלוקות שהפכו לזרמי� שו

  ותנועות חברתיות.

  הצגת הצמצו�  .1

ככל שיותר ניגע בשורש הבריאה, כ( נבי� יותר את תפקידה ומהותה של 

הבריאה. אחת הנקודות המרכזיות של תורת ה'וד היא לבאר לנו ולגלות לנו 

  מה התחולל בראשית הבריאה, אלו תהליכי� חולל הבורא קוד� בריאת העול�. 

חכמי תורת ה'וד ובראש� רבנו האר"י הקדוש, גילויי� אלו שחשפו גדולי 

לא רק מלמדי� אותנו מה קרה בעבר, אלא בעיקר מלמדי� אותנו מתו( העבר 

מה מטרותינו בהווה, מה� מטרות הבריאה, מהי עבודת האד� בתיקו� העול� 

ולהיכ� שואפי� ומתקדמי� האד�  ,� ביח' לעתיד, מה צופ� לנו העתידוכ

  .והעול�

  חיי� מבאר רבנו האר"י מה קורה בתחילת הכול:ב'פרו הגדול ע0 

  :שער העיגולי� דרוש אד� קדמו�

"דע כי תחילת הכל היה כל המציאות אור פשוט ונקרא אי� �ו!, לא היה 

ש� שו� חלל ושו� אויר פנוי, אלא הכל היה אור האי� �ו! וכשעלה ברצונו 

ודת ואז צמצ� עצמו באמצע האור שלו בנק הפשוט להאציל הנאצלי�...
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וש� צמצ� עצמו אל הצדדי� וה�ביבות ונשאר חלל  ,המרכז אמצעית שבו

בנתיי�, זה היה צמצו� הראשו� של המאציל העליו� וזה מקו� החלל הוא 

עד שנמצא עול� האצילות וכל העולמות  ,עגול בהשוואה אחת מכל צדדיו

  .נתוני� תו� החלל הזה ואור האי� �ו! מקיפו בשוה מכל צדדיו"

שר צמצ� עצמו אז דר� צד אחד מ� החלל העגול הזה המשי� " והנה כא

ו! אל תו� �דק כעי� צנור אחד, אור הנמש� מהאי�  ,אור, דר� קו אחר ישר

  .החלל הזה..."

שקוד� בריאת העול�, קוד� כל הבריאה כולה, "היה הכול  רבנו האר"י מבאר

ות שונה ה כולה הייתה במציאמלא אור פשוט ונקרא אי� 'ו*", דהיינו ההווי

י� וכול� בעלי אי� 'ו* בעלי חי כיו� יש הרבה ברואי� אי� 'פור יצורי�, .מהיו�

  . גבול מידה ונפרדות

הבורא בלי הנהגת קוד� הכול, לפני כל הברואי�, בהוויה שיש בה רק את 

ברואי�, הכול מלא באור פשוט אי� 'ופי, ההוויה כולה היא מציאות שונה 

יתבר(, הכול אי� 'ופי בלי שו� מציאות  בתכלית, הכול מלא אור מאיתו

   .מוגבלת

הבורא גילה מעצמו את האי� 'ו* א( עדיי� לא נת� ביטוי ל'ו*, ובמציאות 

כזו שיש בהוויה רק את הגילוי של האור האי� 'ופי, לכאורה לא נית� לברוא 

יש להדגיש שאנו מדברי� רק על הנהגותיו של הבורא, על אורו (עול�. 

א על הבורא בכבודו ובעצמו, שהרי ביח' אליו ממש, לא נית� ונוכחותו, א( ל

לדבר כלל וכלל בשו� צורה. על עצמותו של הבורא אי אפשר לדבר וא* א'ור 

א את ההוויה אפשר וא* מצווה לדבר, א( על הנהגותיו ואורו האי� 'ופי הממל

  לדבר).

תו של "אי� 'ו*". נוכחו אור האי� 'ו* הינו מימד אלוקי, מימד לא מוגבל,

ולכאורה במימד זה אי� שו� מקו�  ,הבורא ממלאת את הכול, את האי� 'ו*

  לכלו�.

  מד אלוקי של בורא?יכיצד יתכ� לברוא נברא כאשר כל ההוויה כולה הינה מ

כיצד נית� לברוא דבר בעל גבול ומידה, כאשר הכול הוא אי� 'ופי ואי� כל 

  שו� גבול ומידה?

אציל את עצמו אל הצדדי� ונשאר חלל "צמצ� המ לכ� מפרט רבנו האר"י, 
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בינתיי�", דהיינו הבורא מפנה ומצמצ� כביכול את המימד האי� 'ופי מאזור 

באותה מציאות חדשה  -  מ'וי�, ובאותו איזור חדש שכעת אי� בו אור אי� 'ופי

וא ברואי� בעלי שחלולה וריקנית מעצמותו של הבורא, מאי� 'ופיתו, נית� לבר

עד שנמצא עול� האצילות וכל העולמות נתוני� תו( החלל " גבול ומידה ו'ו*:

  הזה".

שג� ה� מוגבלי� ביח' לבורא (כל המושג של בעלי גבול, ממלאכי� דהיינו, 

והלאה, כול� נמצאי� רק בתו( החלל,  ועד בני האד�) �יוה� אינ� אי� 'ופי

  החלול מהאור האי� 'ופי.

מכל הצדדי�", דהיינו כל הנבראי�,  )לחלל("והאור האי� 'ו* מקיפו בשווה 

כל בעלי הגבול יכולי� להתקיי� רק במציאות החדשה החלולה מהנוכחות 

האלוקית האי� 'ופית. רק כ(, יש מושג קיי� ועומד של גבול ומידה, ומ'ביב 

זאת האור האי� 'ופי שהוזז וצומצ� לצדדי� עומד וקיי� הלמציאות המוגבלת 

  מ'ביב.

  צמצו� כפשוטו או לא כפשוטוה –הצגת המחלוקת  .2

דברי רבנו האר"י מצריכי� ביאור רב, אי� 'פק שהדברי� עליוני� מאוד, נוגעי� 

בראשית התחוללות ההוויה, וכל תפישה והבנה בצמצו� תיצור השלכות רבות, 

  תיצור מגמות שונות לעול�.

נחלקו גדולי המקובלי� ובעלי תורת ה'וד אי( להבי� את דברי האר"י ביח' 

  מצו�.לצ

או שכל  - דהיינו הא� דברי האר"י ה� כפשוט�, ואכ� ה'תלק האור מהעול�

  דברי האר"י ה� משל ומליצה וצרי( להבי� את הנמשל. 

  :פשוטוכהצמצו� לא 

  :ויכוח שני ) –(רבי יו'* ב� עמנואל אירגא' שומר אמוני� הקדמו� 

''איתא בזוהר חדש ובתיקוני�: "דלית אתר דלאו איהו תמ� לעילא עד אי� 

הוא כפשוטו, הרי תכלית ולכל �טרא", וא� הצמצו� �ו! ולתתא עד אי� 

  יש מקו� דלאו איהו תמ� !?"

בעל ה"שומר אמוני�" טוע�, שאי אפשר להבי� את דברי רבנו האר"י 
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ל'בר  החלל בו נבראנו,א� נתפו' שהאור האלוקי צומצ� כפשוטו מ .כפשוט�

א� הדבר דומה לבלו� מלא אוויר, שנמצא בלב י� והמי� עוטפי�  - את האוז� 

  את הבלו� מכל צדדיו ואינ� נכנ'י� לתוכו, יוצא א� כ� שאי� מי� בבלו�.

אי� נוכחות אלוקית בתו(  - אצלנו, בנמשל, יצא איפה, שאי� אור אי� 'ופי

  החלל שהוא הב'י' להוויה שלנו.

אי אפשר להבי� כ( בדברי האר"י, שהרי קיימא ל�  "שומר אמוני�"לדעת ה

אי� שו�  ,וש, אי� מקו� שאי� הוא הבורא ש�"דלית אתר דלאו איהו תמ�" פיר

כ� ברור שדברי מציאות ושו� אפשרות שהנוכחות האלוקית לא תהיה ש� ול

  .האר"י אינ� כפשוט�

  תוק* בחריפות את ההבנה הפשוטה באר"י.  ג� "בעל התניא"

  :תניא שער היחוד והאמונה פרק ז

ה' יכפר בעד� ששגו  ,"והנה מכא� יש להבי� שגגת מקצת חכמי� בעיניה�

י� הצמצו� המוזכר ש� כפשוטו, יוטעו בעיונ� בכתבי האריז"ל והבינו ענ

שהקב"ה �ילק עצמו ומהותו ח"ו מעוה"ז, רק שמשגיח מלמעלה בהשגחה 

רטית על כל היצורי� כול� אשר בשמי� ממעל ועל האר� מתחת. והנה פ

� הצמצו� כפשוטו, שהוא ממקרי הגו! על יכלל לומר עני פשראי מלבד שא

א! ג�  ,הנבדל מה� ריבוא רבבות הבדלות עד אי� ק� ,הקדוש ברו� הוא

מאחר שה� מאמיני� בני מאמיני� שהקב"ה יודע כל  ,זאת לא בדעת ידברו

בעוה"ז השפל ומשגיח עליה� וע"כ אי� ידיעתו אות� מו�יפה בו היצורי� ש

הרי כביכול מהותו ועצמותו  ,ל בידיעת עצמוומפני שיודע הכ ,ריבוי וחידוש

וז"ש בתקוני� תיקו� נ"ז דלית אתר פנוי מיניה לא ל אחד, וודעתו הכ

  .בעילאי� ולא בתתאי�"

א ממקרה הגו! "והנה מלבד שא"א כלל לומר עניי� הצמצו� כפשוטו, שהו

  הנבדל מה� ריבוא רבבות הבדלות עד אי� ק�". ,על הקב''ה

בעל התניא טוע�, הכיצד אפשר להבי� בכלל שהאור האי� 'ופי עובר תנועות 

אי אפשר , ושינויי�? הרי הוא אי� 'ופי! וכיוו� שכ(, כל דבר שהוא אי� 'ופי

'ופי, זז וצומצ� אי� לצמצמו או להגבילו, וכיצד נית� לומר שהאור הזה, שהוא 

  ? שאינו נמצא באזור מ'וי�?למקו� מ'וי�

א� תאמר כ(, הרי הפכת את המושג אי� 'ו* למושג בעל גבול וחי'רו�, כמו 
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והרי אמרנו שהאור הוא אלוקי  ,מציאות של בעלי הגו*, בעלי הגבולהממד וה

  .ולא אנושי

  ועוד טוע�: 

מאמיני� שהקב''ה  ''א! ג� זאת לא בדעת ידברו, מאחר שה� מאמיני� בני

אבל הקב"ה דכתיב  .י� שבעול� הזה השפל ומשגיח עליה�יודע כל היצור

 חשבתו וידיעתו שיודע כל הנבראי�ביה "כי לא מחשבותיי מחשבותיכ�", מ

והתהוותו מאי� ליש  מקפת כל נברא ונברא בפועל ממש, שהרי הוא חיותו

   .כי מקור החיות הוא רוח פיו של הקב''ה" .בפועל ממש

 אי אפשר להבי� שהצמצו� כפשוטו: בעל התניא מו'י* עוד קושיא, מדוע

  שהרי השורש לכל החיות וההתהוות של כל נברא הוא רוח פיו של הקב''ה.

המושג חיות לדעת בעל התניא, הוא אלוקי, הדבר שהופ( אותנו מאי� ליש, 

"רוח פיו  הוא דבר אלוקי., לנו חיות, שמחה, אנרגיה, חשיבה הדבר שנות�

לא יהיו בעול� חיי� (עד היו� לא הצליחו בשו� מקו�  יתבר(", ללא אור אלוקי

ליצור ששו� מדע� או ממציא לא יכול  לייצר חיי� יש מאי�, וה'יבה לכ( בעול�

  הוא מושג אלוקי ולא אנושי, יש מאי� ולא יש מיש).  חיי�, כי המושג חיי� וחיות

לו ההוויה ישהצמצו� כפשוטו, וכאובתפי'ה זו, לא רק שאי אפשר לומר 

אלא ההיפ( הוא הנכו�. הנוכחות האלוקית והאור האי�  שלנו נעדרת אור אלוקי

יש  כל מקו� ובכל זמ�, ורק על ידי זה'ופי עוטפי� ונמצאי� בכל יצור ונברא, ב

  לבריות חיות והוויה.

מציאות של חיי�  ?! שישנההצמצו� כפשוטואת , כיצד נית� להבי� וא� כ�

? לכ� ודאי שהצמצו� אינו כפשוטו ודברי האר"י צריכי� עיו� לא גרעי� אלוקיל

וביאור, בעל התניא לא רק שולל את התפישה שהצמצו� כפשוטו, אלא ג� 

דהיינו לשיטתו, הבנת  .כותב "שגגת קצת חכמי� בעיניה�, ה' יכפר בעד�"

בעל  הצמצו� כפשוטו היא חטא והגשמת הבורא, הפיכת המימד האלוקי למימד

גבול ומידה, הבנה זו היא חטא, ממש מצריכה תשובה וכפרה ולא רק טעות 

  וטיפשות.

  הדברי� מאוד חריפי� ונוקבי� .
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שיטת "נפש החיי�" ו"ליקוטי ביאור  –. הצמצו� "לא כפשוטו" 3

  תורה"

ראינו לעיל, שלדעת הרבה מ� החכמי� וודאי שאי� הצמצו� המתואר בדברי 

ו מתוו'* ג� נפש החיי�, תלמידו הגדול של הגאו� האר"י כפשוטו. לטענה ז

  מווילנא.

  נפש החיי� פ"ז:

ופנימיות עניי�  .משל ה� - ''מודעת זאת, שכל דברי האר''י ז''ל בנ�תרות

כי באור מילת צמצו� כא� אינו לשו� �ילוק והעתק ממקו�  הצמצו�.

למקו�, להתכנ� ולהתחבר עצמו אל עצמו כביכול, להמציא מקו� פנוי 

ושו שפיר רו "וצמצמה פניה ולא ראתה מל�".חלילה ח''ו, אלא כעי� שאמ

מילת צמצו�, היינו ה�תר וכי�וי, והכוונה  ש� לשו� ה�תר וכי�וי, כ� כא�

שמו בבחינת עצמותו, הממלא כל עלמי� ומצומצ� שאחדותו יתבר� 

  ."ה') (ישעיה מ',ל מ�תתר" ־ומו�תר מכל השגתנו, וכעניי� "אכ� אתה א

"נפש החיי�" מבאר בדברי האר"י ז"ל, שהבורא לא צמצ� את אורו באמת, 

הכול אחד, אי� תנועות או שינויי�, והאמת היא  משו� שמצידו יתבר(

  ממלאת את כל העולמות כול�.שעצמותו ונוכחותו של הבורא 

"אתה הוא אחד קוד� שנברא העול� ואתה הוא אחד לאחר שנברא 

העול�". משפט זה שאנו אומרי� לאחר קריאת שמע (בקורבנות) מציג את 

לאחריה,  מציאות הבורא. מצדו יתבר(, לא השתנה כלו� בי� לפני הבריאה ובי�

 צמצו�, שהרי הוא אי� 'ופילפני ה אחרי הצמצו� כמו הוא נמצא ונוכח בהוויה,

  וממילא אי� שו� שינוי המשפיע עליו.

לדעת "נפש החיי�", הצמצו� עליו דיבר האר"י הינו מצד הנבראי� והשגת�. 

הפ( מו'תר מהשגתנו. מה שכתב  - המבט האי� 'ופי של הנבראי� צומצ�

הדברי� הינ� א( ורק משל, והנמשל  -  האר"י שהאור צומצ� ונוצר חלל פנוי

שהמבט האנושי, מצד הנבראי�, הוא שיש כביכול מציאות חלולה הוא 

  מנוכחותו יתבר( והעול� הזה מ'תיר מעיננו את נוכחותו של הבורא.

זאת אומרת  .אנו כבני אד� נולדי� לתפישה שהעול� ריק מהאור האי� 'ופי

שהחלל הוא בנו, הצמצו� הינו בתפי'תנו ולא חלילה בבורא או באורו האי� 
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  'ופי.

פ'וק "שמע ישראל", לבי� ה( "נפש החיי�" ומבאר, שזהו ההבדל בי� ממשי

  "ברו( ש� כבוד מלכותו לעול� ועד":

רו� ש� כבוד וב ",ייחודא עילאה""וזהו עניי� שפ�וק ראשו� נקרא בזוהר 

, שעניי� ייחוד פ�וק ראשו� בתיבת אחד, "ייחודא תתאה"נקרא  מלכותו,

בכל העולמות, והבריות כול� אחדות היינו לכוו� שאדו� יחיד ב"ה הוא אחד 

פשוט כמשמעו ואי� עוד מלבדו. אחר זה "ברו� ש� כבוד מלכותו לעול� 

שמתראה  ,ועד" (ייחודא תתאה), שהכוונה היא על הבחינה שמצד השגתנו

  .מציאות עולמות ובריות מחודשי�"

ייחוד ומבט עליו�, מציאות  - "ייחודא עילאה"  -בפ'וק הראשו� של ק"ש 

לא היה ולא  ,אלוקי, הכול מלא מאורו יתבר( ות מצד המבט העליו�העולמ

הכול אחד, האור האלוקי מזי�  .תהיה שו� אפשרות לשו� צמצו� באור האלוקי

 -  "שמע ישראל, ה' אלוקינו .ומחייה את כל ההוויה כולה על כל הפרטי� שבה

  ה' אחד", הכול מקבל חיות מהאור האי� 'ופי של הבורא.

מבט תחתו�, העולמות מצד מבט  -"ייחודא תתאה"  -  בפ'וק השני

, יש צמצו� ויש חלל לפי ראות עינינו, אי� אנו רואי� את הנוכחות ,הנבראי�

אנו רואי� רק את כבוד  - "ברו( ש� כבוד מלכותו"  .האלוקית בכל עניי� ומצב

האנשי� הפשוטי� אינ� רואי� את המל(, אלא  - מלכותו. כמשל מל( ונתיניו

� ולעיתי� רחוקות. וכ( ג� אנחנו, איננו רואי� את האור האי� 'ופי רק לפרקי

כמות שהוא באי� 'ופיותו, בכל מקו� ובכל זמ�, אלא רק מידי פע�, לפרקי�, 

  בעול� שמלא העל� ונפרדות. 

שני מבטי� שוני�, המבט האלוקי האי� 'ופי, ומולו מנגד, המבט של 

  �.הנבראי� של ההעל� והנפרדות, כתוצאה מהצמצו

  : ב') (תורה אור י"ד,האדמו"ר הזק� התייח' ג� הוא לנושא 

"והנה הצמצו� היה באור האי� �ו!, שהאור נכלל במאור. כי לפי שאי� 

והיו בטלי� העולמות יכולי� לקבל גילוי אור אי� �ו!, כמו שהוא בעצמותו, 

ח ולא ולהיות רק בכ -  לכ� צמצ� האור שיוכלל במאור, במציאות ממש

  בפועל.

עצמו, לא שיי� בו לא צמצו� ולא העל� ח"ו,  ו!�י� אבל במאור שהוא הא
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ה ־המאור הינו בהתגלות. לכ�, אפילו תינוקות יודעי� שיש אלו ,אדרבא

לפי שאי� ב� גילוי של , אי� בה� השגה ותפי�ה אי� מה ולמהמצוי, א! ש

האור. המאור עצמו ממש נמצא למטה כמו למעלה, ולכ� נקרא צמצו� זה 

ח. וכמשל ו, אלא המאור נשאר בכוהתגלותפנוי וחלל שאי� בו אור  מקו�

ייה את הגו!, אבל קוד� הנפש, שבבואה לגו!, נראה גילוי החיות שבה שמח

ח ולא וח להחיות את הגו!, מ"מ החיות בכואע"פ שיש בה כ ,בואו לגו!

הרי חוכמתו רק  - שבעידנא דלא ע�יק (בחוכמתו) בפועל. וכמו איש חכ�

פש, דהיינו שיש בכוחו להשכיל א� יע�וק בהשכלה, אבל לא באה ח הנובכ

  ח אל הפועל".ולידי גילוי מכ

האדמו"ר הזק�, "בעל התניא", הול( ג� הוא כשיטת בעל "נפש  ביאור:

החיי�" שהצמצו� אינו כפשוטו, כמו שכותב שבמאור שהוא האי� 'ו* עצמו 

  לא שיי( כלל צמצו� ח"ו.

אי� 'ו*, בהדגשת האור, לבי�  אורושגי� האדמו"ר הזק� מחלק בי� המ 

שהוא האי� 'ו*. כוונתו היא לחלק בי� המציאות הפוטנציאלית שהיא  המאור

"מאור", לבי� המציאות הגלויה בפועל, שהיא אור האי� 'ו* (אור  -  רק בכוח

  מאי� 'ו*, לא האי� 'ו* עצמו).

על למצב האי� 'ו* נמצא אחרי הצמצו� כמו לפניו, רק שעבר ממצב של בפו

של בכוח, האור האלוקי נמצא בכל הבריות, אלא שאחר הצמצו� הוא קיי� 

  בה� בכוח, בפוטנציאל, למרות שאינו בפועל, בהבנה ובתפישה.

דהיינו, מצד האי� 'ו* עצמו אי� כלל שינוי, אפילו תינוקות קטני� יודעי� 

יע שיש מציאות של בורא לעול� בגלל המאור, הקיי� ונמצא בכל מקו� ומשפ

  אפילו עליה�. מה שצומצ� זוהי התפי'ה וההבנה בכלי� האנושיי�.

לטענתו, ה'יבה לזה שיש לתינוקות קטני� אמונה וזה למרות שאינ� בעלי 

�, בכוח, שכל והבנה, זה בגלל שהמאור, האור האי� 'ופי נמצא ג� בה

ות� על מכל מקו�, מצד התפי'ה בפועל, א� נשאל אבפנימיות� מעצ� קיומ�. 

אמונת�  .את אמונת� לא ידעו לה'ביר ולבאר אמונה המפעמת בליב� אותה

היא בכוח א( לא בפועל, מולדת א( לא מובנת, ברור לה� שה� מאמיני�, 

  למרות שאינ� יודעי� לה'ביר על כ( מאומה. 

שתמיד  רק בכוח ולא בפועל, כמו אד� חכ� אבל האי� 'ו* קיי� בכל מקו�
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חוכמתו  ,א� לא יחדד את שכלו ולא יפעילול טמו� בו פוטנציאל החוכמה, אב

  תישאר לעד בכוח ולא תתגלה כלפי חו0.

אי� חלילה 'ילוק לנוכחות האלוקית האי� 'ופית,  ,כ( הוא עניי� הצמצו�

-מגלויה, מורגשת ונראית למציאות נ'תרת ,אלא רק התהפכות המציאות

דת מבטו טמונה. הצמצו� אינו ח"ו כפשוטו במאציל, אלא רק בתפי'תו ובנקו

של הנאצל (על ההבדלי� הרבי� בי� "נפש החיי�" לאדמו"ר הזק� נרחיב בע"ה 

  בחלקו השני של המאמר).    

שיטת הרב עמנואל חי ריקי, בעל ביאור  – . הצמצו� כפשוטו4

  ה"משנת ח�ידי�" ו"יושר לבב":

עד עתה, ראינו את חכמי ה'וד, המבארי� שהצמצו� אינו כפשוטו. ישנ� רבי� 

  בשיטת�, א( כעת נציג את השיטה ההפוכה.

  : י"ב)-(אותיות ג'"יושר לבב" 

"ומשורשי ענייני� אלו למדנו כי הח� על כבוד קונו צרי� להעלות על ליבו 

מחשבת צמצו� זה כפשוטו, לבל יפגו� בכבודו, בחשבו שעצמותו נמצא ג� 

 לכ� אני חושש כלל י� הבלתי נכבדי� וא! בנבזי� ח"ו.בגשמיי� השפל

ועיקר להשיב לאשר רצו להוכיח בחקירת� שהצמצו� אינו כפשוטו. כי מה 

מועיל חקירתנו בדבר שאי� אנו יודעי� א� שיי� לומר בו. וכל שכ� שלא 

  ידענו מהותו. 

א! כי  "פ קבלת האר"י ז"ל שהוא כפשוטואלא ע ,ואני �ובר לא מדעתי לבד

ה בלי שצמצ� לא נעדר כח ה�יבה הראשונה לברוא העולמות א� היה רוצ

אלא כי מתיישב יותר על ליבי לומר שהוא כפשוטו  ...לא עצמותו ולא כוחו

ושהשגחתו היא הממלאת מקו� הצמצו� בדקדוק עצו�, וזהו מה שאמרו 

"לית את פנוי מינה העליוני� והתחתוני�". משנאמר שאינו  בתיקוני�:

 ונמעט בכבודו יתעלה באומרנו שעצמותו נמצא בינינו א! ,כפשוטו

וכמו שכתבתי בפ"ב שאינו נעדר כבוד שנאמר  ,במקומות הבלתי ראויי� לו

שהמל� משגיח מחלונו דבר לכלו�, כמו שהוא העדר כבוד שנאמר ח"ו 

  שהמל� עצמו בתוכו."

דעתו של בעל ה"יושר לבב", המקובל הגדול הרב עמנואל חי ריקי, היא שלא 
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� לא כפשוטו, יתכ� לומר שהצמצו� אינו כפשוטו. שהרי למ"ד שהצמצו

יצא איפה שמציאותו  .שהצמצו� הוא בנו, בנבראי�, ולא במאציל, לא באי� 'ו*

של האי� 'ו* של המאציל היא בכל מקו�, דהיינו א* במקומות השפלי� 

  והנבזי�.

לדעת בעל ה"יושר לבב", הרי זה מיעוט בכבודו יתבר( לומר שעצמותו 

שעצמותו ואורו יתבר( באמת נמצאת א* בדבר הלכלו(. ולכ� חובה לומר 

צומצמו בפועל, ובמציאות של נבראי� בעלי גבול, שיש בה ג� מציאות של 

  ש� אי� אורו יתבר( נמצא.  (טומאה ולכלו

בו האור האי� 'ופי  ו. המציאות שלנו הינה מקו� חלול,הצמצו� אכ� כפשוט

  אינו מצוי. 

וונה חלילה אי� הכ ,חובה להדגיש, שג� לדעתו של מ"ד הצמצו� כפשוטו

תיקוני� "לית אתר שהבורא עזב את עולמנו, שהרי כבר כתב הרב, "שהכתוב ב

יתבר(", השגחת הבורא הינה  מהשגחתוהכוונה שאי� מקו� פנוי  -פנויה מיניה" 

בכל העולמות כול� וא* במקו� החלל, השגחתו קיימת אבל לא מציאותו, 

כזיי�, ואי� חולק השגחה פרטית היא אחת מי'ודות האמונה היהודית המר(

. אז אמנ� השגחתו נמצאת בכל מקו�, וזה מחמת הקו הדקיק שנכנ' )עליה

  מהאי� 'ו* לחלל, א( לא מציאותו או אורו האי� 'ופי.

לטענת הרב, ישנו הבדל גדול בי� האמירה שהמל( משגיח מחלונו דבר 

הלכלו(, לבי� האמירה שהמל( עצמו בתו( הלכלו(. בעצ�, טענתו של הרב 

אל היא שהבורא משגיח על כל מציאות אפשרית, אפילו על המציאויות עמנו

לבי�  לומר שהבורא משגיח על דבר הלכלו(השפלות. א( יש הבדל גדול בי� 

שיוצא למ"ד שהצמצו� לא  הטענה שהוא בעצמו הלכלו( ח"ו (שזה בעצ� מה

האור לא צומצ� כלל, הוא קיי� ג� במציאויות המוגבלות ובמקומות  -ו כפשוט

  המלוכלכי�).

התפי'ה של בעל השיטה, שהצמצו� כפשוטו היא, שהבורא לא נמצא 

  בעולמנו אלא נמצא הוא מעל לעולמינו ומשגיח מש� עלינו בפרטיות.

הרב עמנואל מו'י* עוד טענה, שבאמת אנו כלל לא מביני� בענייני� אלו. 

שהרי, מה תועיל החקירה השכלית והבירור האנושי, בדברי� שה� מעל 

י'ה האנושית? וכיוו� שכ(, בגלל שאנו כה מוגבלי� בענייני� אי� 'ופיי� לתפ

אלו, דעתנו לא תופשת מקו�, ולכ� עלינו להיצמד לכתוב בכתבי האר"י ז"ל, ולא 
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  לנ'ות לחשוב שביכולתנו לפרש� בצורה ה'ותרת את פשט הדברי�.

הכיצד נית� לטעו� גבולות ומוגבלות  - לגבי הטענה של מ"ד לא כפשוטו 

באור האי� 'ופי, דהיינו כיצד נית� לומר שהאור האי� 'ופי לא יכול להופיע 

  בעול� מוגבל (שכ( הרי יוצא למ"ד צמצו� כפשוטו), עונה הרב עמנואל: 

"וכי תימא דג� החושבו כפשוטו נמי לא ח� על כבוד קונו, כי נות� תמונה 

ובכל עת שירצה ובאמיתות אינו כ�,  (פירוש: יוצר גבול באי� �ו!)בו ברעיונו 

  .יכול למלאות עוד מקו� הצמצו� ולהחזירו לאיתנו"

צמצו� האור קוד� יצירת החלל לצור( בריאת העולמות, הינו מתוק*  ,דהיינו

רצו� המאציל, ולא מחמת חו'ר ביכולתו ח"ו לברוא עול� ללא הצמצו�, 

 ובאמת אי� 'ו* ב"ה יכול לברוא העולמות ע� או בלי הצמצו�, והוא זה שבחר

  לברוא העולמות ע� צמצו�.

ל'יכו�, יוצא שלשיטתו של הרב עמנואל הצמצו� הוא כפשוטו, המציאות 

של הברואי� הינה בתו( מציאות חלולה הריקה מהאי� 'ו*. הבורא משגיח 

  בפרטיות על עולמנו ועלינו, א( הוא אינו בתו( עולמנו כי א� מעליו.

 -  נות בצמצו�תפי�ות חיי� שונות הנובעות מפרש - . הרב קוק5

  ומלא טוב או עול� עצב ומושרש ברעהעול� מואר 

הא�  –עד עתה ראינו מחלוקת אדירה ביח' לדברי האר"י בעניי� הצמצו� 

הצמצו� כפשוטו ולכ� עולמינו חלול מנוכחות הבורא ורק השגחתו כא�, או 

האור האלוקי האי� 'ופי נמצא תמיד, בכל מקו�  - שהצמצו� אינו כפשוטו

י� ומצב ורק מבטינו ותפי'תנו היא זאת שצומצמה, החי'רו� והצמצו� ובכל עני

  הוא בנו ולא בנוכחות המציאות האלוקית.

המחלוקת הנ"ל אינה רק נקודתית, היא בעצ� שורש לתפי'ות עול� אדירות 

ושונות ביח' לעול� ולחיי�. אמרנו לעיל שככל שמחלוקת נוגעת בנקודה יותר 

של אותה מחלוקת יותר גדולות, אדירות  עליונה ושורשית, כ( ההשלכות

  ומ'ועפות.

יוצר יח' שונה לחיי� כול�, אי( לראות  ההבנה השונה בפרשנות הצמצו�

  את החיי� ואת העול�.
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  הרב קוק אורות הקודש ח"א עה:

ל במציאות, יש בה הרבה שמחה מצד ו"הקבלה המעשית רואה את הכ

עצבות ונטיות �יגופיות מצד הרע, הגודל היופי... אמנ� יש בה ג� כ� הרבה 

הזוהמה והטומאה שהאד� מלופ! בה בעוונותיו ובעוונות אבותיו, עוונות 

העול� וחטאי העולמות בנטיית רצונ� המוגבל, הציור להתנשא ולבטל את 

על כ� היא מלאה כובד  ,כל הרע והחי�רו� לא יוכל לשנות את המציאות

  .ראש"

שביותר נתבארה בח�ידות החדשה של "הקבלה העיונית היא האידיאלית, 

ל באופ� ציורי, הטוב הוא המוחלט והדורות ה�מוכי�, היא מבארת את הכ

העומד והרע אינו כי א� דמיוני. א� כ� יש בבירור הדעת והגברת הרוח 

ל לטוב ואי� מקו� לעצבונות רק שמחה ורוממות נשמה צרי� ולהפו� הכ

  ל.ולמלא את הכ

אדיר על ההבדלי� ההשקפתיי� והמבט השונה דברי הרב קוק שופכי� אור 

על החיי� הנובעי� מהמחלוקת בהבנת הצמצו�. ראשית, הרב קוק מנגד את 

שתי התפי'ות שהובאו לעיל, הוא קורא לה� "הקבלה המעשית" מול "הקבלה 

העיונית". לגבי האחרונה, הקבלה העיונית, הוא ג� כותב שמבארת את הכול 

וא מתייח' למי שרואה את דברי האר"י בעניי� באופ� ציורי דהיינו, כא� ה

הצמצו� שאינ� כפשוט� והכול הוא בעצ� ציור ולא מציאות מעשית, דהיינו 

לו אור צמצו� אור האינ'ו* שכתב האר"י הוא לא היה באופ� מעשי שכאי

אלא כל דברי האר"י ה� ציור למשהו אחר, כמו  האינ'ו* 'ולק בפועל חלילה

  משל.

א הקבלה העיונית, כי א� הדברי� אינ� כפשוט� לתפי'ה זו הוא קור

י� מהו הנמשל והצמצו� הוא רק ציור למשהו אחר, ממילא עלינו לעיי� ולהב

  .לכ� שמה הוא "הקבלה העיונית" ,המתחבא בציור, במשל

  תנועת הח'ידות כולה כ( תפ'ה בצמצו�. כ( ראינו וכ( נראה ג� בהמש(. 

חכמי הקבלה שראו את דברי  היא בעצ� התפי'ה של - "הקבלה המעשית" 

אינ� , � קרה באופ� מעשי פשוט וכל דברי האר"יהצמצו –האר"י כפשוט� 

אלא ה� קרו כפשוט� באופ� מעשי. (אי� הכוונה  צריכי� עיו�, פרשנות וביאור

הרי הרב כא� לקבלה מעשית שפועלי� דברי� בעול� ע"י שמות והשבעות, ש
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תפי'ות המחשבתיות, וג� הקבלה ההבדל הוא ב .מנגד אותה לקבלה העיונית

  המעשית היא 'וג של תפי'ה מחשבתית). 

ל במציאות אמנ� יש בה ג� הרבה עצבות ו"הקבלה המעשית רואה את הכ

ונטיות �יגופיות מצד הרע והזוהמה... וחטאי העולמות בנטיית רצונ� 

  .המוגבל..."

שאכ� ראינו לעיל שתפי'תו של הרב עמנואל חי ריקי בעל יושר לבב היא, 

  הבורא לא נמצא בעול�, רק השגחתו ולא אורו ונוכחותו.

אי� בו טוב  - יוצרת מבט שהעול� שלנו הוא חלול וודאי שתפי'ה כזו

מוחלט! שהר א� הבורא, שהוא שורש הטוב, שורש הטוהר ושורש השלמות, 

נעדר מעולמנו ולא נמצא בתוכנו, הרי וודאי שהעול� בי'ודו ובשורשו חלול 

  ות, טוב וטוהר בצורה מושלמת.ואי� בו שלמ

מבט זה יוצר ממש עצבות! כי בתפי'ה זו, המציאות בשרשה בנויה על 

מציאות ח'רה ומושללת מטוב אינ'ופי וממילא כמה שנפעל, כמה שנתק�, כמה 

שנפי0 אור, כמה שנעשה, לא נוכל לפעול ולגאול את המציאות ולהפכה 

היא ח'רה, בי'ודה היא  למושלמת שאי� בה רע וכולה טוב, שהרי בי'ודה

  מהטוב הטמו� באור האי� 'ופי. משוללת

"הציור להתנשא ולבטל את כל הרע והחי�רו� לא יוכל לשנות את 

  .המציאות"

תפי'ה זו, לא רק יוצרת עצבות ביח' לחיי�, אלא היא ג� יוצרת נטיות 

כיוו� שהעול� בי'ודו ח'ר  –'יגופיות, דהיינו כיוו� שהעול� בי'ודו חלול 

מות ולעול� לא נצליח לבטל לבד את כל הרע והחי'רו�, ממילא נוצרת של

נטייה לפרוש מהעול�, לפרוש מהעול� שאינו של�! הרב קוק יוצר קשר בי� 

נטיות 'יגופיות מהחיי�, לבי� התפי'ה שהעול� מושרש ברע וזוהמה. הרע 

  בעול� הוא שורשי ומוחלט ואינו רק פרי יצירת האנוש.

ממש לא שגרתיי� לתפי'ות המצויות בקרבנו, א( הדברי� ממש קשי� ו

הדברי� מפורשי� בכתבי הרב קוק ובצורה יותר ברורה בכתבי הרב עמנואל חי 

  ריקי.

אי� אנו יודעי� א� הקדוש  "מעונה אלוקי קד�"כתיב  ,"אמר רבי יצחק
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או א� העול� מעונו..." וא� כ� זהו פירוש  ,ברו� הוא מעונו של עול�

ודעי� ע"י החקירה, א� הקדוש ברו� הוא שהוא ה�יבה המאמר, אי� אנו י

מקומו של עול� ויהיה הצמצו� כפשוטו או א� העול� מקומו  ,הראשונה

שכ� כתוב  "הנה מקו� אתי"... מ� מה דכתיב ויהיה הצמצו� שלא כפשוטו

כי נצטר� ממש לפנות מקו�  ,תורה, אנו למדי� כי הוא מקומו של עול�ב

העול�, ואי� העול� מקומו, כי לא נתפשט מההצטמצמות בתוכו חו� מ� 

  ."הקו

הדברי� ממש ברורי�, בגלל שכתוב "הנה מקו� אתי" לומדי� אנו, טוע� הרב 

האור  -עמנואל, ש"הבורא הוא מקומו של עול�", א( "אי� העול� מקומו"

ר, לא נמצא בעול� ורק קו אחר השורש לכל הטוב השל� והטהו ,האינ'ופי

מהאינ'ו* נכנ' לחלל ולעול� (הכוונה לשיטתו לקו אינ'ו* שהתפשט מהאור 

    .שצומצ� לתו( החלל)

ל�, שהעול� אינו מקומו הדברי� ממש ברורי� ונוקבי�, ובתפי'ה זו של העו

יצא וודאי שהיח' לחיי�  ,ש בעול� רק קו אחד קט� מהאי� 'ו*וי של הבורא

  צבות ובחו'ר שלמות ויופי.הוא מלא בע

את בניגוד לקבלה המעשית, הקבלה העיונית רואה  -"הקבלה העיונית" 

צו� ה� רק ציור, אי� ה� דברי האר"י בנוגע לצמ .הדברי� בצורה הפוכה

דבריו ה� משל, ובנמשל לא הנוכחות האלוקית המתבטאת באור אי� , כפשוט�

  , האור כו'ה והו'תר.'ו* צומצמה חלילה, אלא רק מצידנו, מצד מבטנו

נמצא בכל  האור האלוקי, בתפי'ה זו ג� לאחר הצמצו� כמו לפני הצמצו�

  הנוכחות האלוקית היא אי� 'ופית ואי� מקו� פנוי ממנו יתבר(. ,מקו� בעול�

אורו האי� 'ופו של הבורא שנמצא בכל  –בתפי'ה זו הטוב הוא המוחלט 

צא בב'י' חייו של כל מקו�, שמו'תר מאחורי כל אירוע והתרחשות, שנמ

נברא הוא המוחלט. הבורא הוא השורש לכל הטוב בעול�, לכל תיקו� ויופי, לכל 

 ,חיות ופריחה, ולכל התפתחות ועליה, וממילא בגלל שהוא נוכח בכל הוויה

ממילא כל אירוע בעול�, בכל נברא בעול�, בכל מצב בעול�, בב'י'ו הוא מונע 

  א* לטוב.מהאי� 'ו*, מונע מהטוב וממילא שו

בתפי'ה זו הנובעת מהבנה שהצמצו� אינו כפשוטו, ממילא החיי� תופ'י� 

, . כל אירוע ואפילו המצער ביותרגוו� חיובי וטוב, השמחה היא המבט על החיי�
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  מאחוריו עומדת תכלית ומטרה של טוב והתפתחות.

א� האד� יגביר את רוחו ויברר את דעתו ויחדור לשורש האירועי�, הוא 

  יגלה כיצד כל אירוע נועד לקד� את האד� והעול�. 

אי� באמת מציאות  .דמיוני ''כל מא� דעביד רחמנא לטב עביד'', הרע הוא

, שכל מציאות נובעת מהאור אי� 'ו*שמטרתה רק להביא רע לעול�, כיוו� 

והוא כשורש הטוב פועל רק טוב בעול�, ממילא ראיית  מנוכחותו של הבורא,

  רע בעול� היא ראיה חיצונית דמיונית, שאינה חודרת לשורש האירועי�.

תפי'ה זו עומדת ב'תירה מוחלטת לתפי'ה של הקבלה המעשית, ומההבנה 

טימית שהצמצו� אינו כפשוטו, נולדת תפי'ה מדהימה לחיי�, תפי'ה אופ

להפו( הכול לטוב ואי� מקו� לעצבנות ורק וק ''מלאה באור וכדברי הרב ק

  שמחה ורוממות נשמה צריכה למלא את הכול ''

הצמצו� עניינו רק לבושי�,  - שיטת ר נחמ� מבר�לב לצמצו� .6

  אפילו ברשע ובקליפות גנוז האי� �ו! 

הרב קוק כתב שהקבלה העיונית היא אידיאלית, זאת אומרת שלא רק שהוא 

אלא א* טוע� שלדעתו  –המעשית לבי� הקבלה העיונית מנגד בי� הקבלה 

  האידיאל נמצא בקבלה העיונית שהיא מעל הקבלה המעשית.

הרב קוק א* מו'י* לומר, שהקבלה העיונית נתבארה יותר בח'ידות 

פתחות החדשה של הדורות ה'מוכי�. (כנראה שבהתפתחות הדורות, יש ג� הת

שית וע� התפתחות הדורות י'ה המעמגיעה התפ קוד� .רוחנית לימודית

מבצבצת ג� התפתחות רוחנית בעליית קומה, מקבלה מעשית, העול� מתקד� 

  לקבלה העיונית). 

ננ'ה לית� שתי דוגמאות לדברי הרב קוק על ביאור הקבלה העיונית, מתו( 

  "הח'ידות החדשה של הדורות ה'מוכי�":

  :העול� כולו מלא מאהבת הבורא -רבי נחמ� מבר�לב 

מיי'ד תנועת הח'ידות מו'י* קומה  � מבר'לב נינו של הבעל ש� טוברבי נחמ

  נו'פת על פרשנותו של האדמו"ר הזק� לצמצו� אינו כפשוטו. 

לפי עניות דעתי, רבי נחמ� הוא הקצה ההפו( והמוחלט של תפי'תו של הרב 

  עמנואל חי ריקי.
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'ופי  ביאר שהצמצו� אינו כפשוטו והאור האי� ( צוטט לעיל)האדמו"ר הזק� 

נמצא בכל מקו�, אלא שהאור האי� 'ופי הוא ב"מאור" ולא פועל יותר כאור, 

  דהיינו שהאור הוא בכוח ולא בפועל. 

  :כדוגמא הוא כתב

"אבל שבמאור שהוא האי� �ו! עצמו, לא שיי� צמצו� ח� ושלו� וכ� אפילו 

תינוקות שיודעי� שיש ש� אלוה מצוי א! שאי� בה� השגה ותפי�ה אי� 

  ומה".

שיש לתינוקות אמונה מולדת.  נו האדמו"ר הזק� מוציא חיזוק בזההייד

אפשר לראות ילדי� קטני� שה� מתפללי� בדביקות למרות שאינ� יכולי� 

ה� אינ� יכולי� לה'ביר  .בי� מניי� לה� אמונה זו ועומק זהלבאר להגדיר ולה

רואה האדמו"ר הזק�  .ה� כל כ( דבוקי� ומאמיני� בתפילהאפילו לעצמ� מדוע 

בכ( את הביטוי לנוכחות של ה"מאור" האי� 'ופי בכל מקו� ואפילו ביח' 

לילדי� ותינוקות שאינ� ברי השגה. האור האי� 'ופי קיי� בכל מקו� רק במצב 

של כוח ושל פוטנציאל א( לא במצב של ב"פועל", דהיינו שאי� התינוקות 

  למרות שמתפללי� אליו.  מביני� ויודעי� את הבורא,

למקומות  –בכל מקו�  –� לוקח את נוכחותו של האור האי� 'ופי רבי נחמ

לא רק שהאור האי� 'ופי משפיע על תינוקות ח'רי דעת,  .הרבה יותר רחוקי�

  אלא שאפילו על רשעי� וכופרי� הוא משפיע.

האור  .לא ג� האור נמצא בכל מקו�לא רק ש"המאור", נמצא בכל מקו�, א

. ואפילו אצל רשע וכופר בפועלאלא ג� בכוח האי� 'ופי קיי� בכל מקו� לא רק 

  האור האי� 'ופי קיי� ובפועל.

אולי זהו ההבדל מדוע הדוגמא של האדמו"ר הזק� היא תינוקות שאינ� ברי 

השגה, שמצד אחד ה� טיפשי�, א( מצד שני ה� תמימי� וטהורי� וחשי� את 

שאינ�  שאפילו ברשעי� האור האי� 'ופי שנמצא בכוח, לבי� דברי רבי נחמ�

  עדיי� יפעל האור האי� 'ופי שקיי� ג� בפועל.  טהורי� כלל

   :לג, ב ליקוטי מוהר"�,

"וצרי� לדעת, שמלא כל האר� כבודו, ולית אתר פנוי מינה, ואיהו ממלא כל 

עלמי� ו�ובב כל עלמי� ואפי' מי שעו�ק במו"מ בעכו"�, לא יכול להתנצל 

לעבוד את הש"י מחמת עוביות וגשמיות שנופל תמיד  פשראי ולומר, א
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עליו, מחמת הע�ק שעו�ק תמיד עמה�. כי כבר גילו לנו חכמינו ז"ל, שבכל 

דברי� גשמיי�, ובכל לשונות העכו"�, יכול למצוא בה� אלקות. כי בלא 

ואתה מחיה את  (נחמי' ט')אלקותו אי� לה� שו� היות וקיו� כלל, כמ"ש 

ואלקות הזה ש� בצמצו� גדול ובמעוט, רק כדי חיונו כול�. לבד שהחיות 

להחיותו ולא יותר. כי הקדוש ברו� הוא צמצ� את אלקותו בצמצומי� 

רבי� ושוני�, מראשית המחשבה עד נקודת המרכז של עול� הגשמי, שש� 

ובכל מה שמשתלשל יותר ומתצמצ� יותר למטה, אלקותו  ,מדור הקליפות

. וזה שגילו חז"ל ופתחו לנו פתח, מלובש ש� במלבושי� רבי� יותר

שהמשכיל ידע ויבי� שבכל הדברי� גשמיי� יש אלקותו וחיותו, כמ"ש חז"ל 

טט בכתפי שתי� פת באפריקי שתי�, להודיע שבכל לשונות  (מנחות ל"ד ע"ב)

 (תענית פ"א)העכו"� יש ש� אלקותו המחיה אותה: וזה שמביא בירושלמי 

ר לו בכר� גדול שברומי, שנאמר אלי א� יאמר ל� אד� היכ� אלקי�, תאמ

קורא משעיר. נמצא שזה האד� ששאל היכ� אלקי�, בודאי הוא משוקע 

מ� הכלל וכפר בעיקר, שאמר היכ�  צמועת במדור הקליפות. כי הוציא א

אלקי�, ונדמה לו שבמקומו אי� ש� אלקי�. בכ� תאמר לו, אפי' במקומ�, 

למצוא אלקותו. כי הוא שאתה משוקע במדור הקליפות, ג"כ ש� תוכל 

ת מחיה את הכל, כמ"ש ואתה מחיה את כול�. ומש� אתה יכול לדבק א

בו ית', ולשוב אליו בתשובה שלימה. כי לא רחוקה היא ממ�, אלא  עצמ�

וכל מה שאד� הול� ממדריגה למדריגה, הוא  .שבמקומ� ש� רבו הלבושי�

יתירה. כי כל בהבנה  תבר�י� מתקרב יותר אל השי"ת, ויכול לידע את הש

מה שהמדריגה יותר עליונה, נתמעטו הלבושי�, ונתמעט הצמצו�, ואז הוא 

  .ע� השי"ת באהבה יתירה" צמועת מקורב יותר אל השי"ת, ויכול לאהוב א

תפי'תו של ר' נחמ� שהצמצו� עליו דיבר רבנו האר"י, הוא בעצ� יצירת 

  לבושי�.

וני� עד נקודת המרכז כי הקב''ה צמצ� את אלוקותו בצמצומי� רבי� וש''

של העול� הגשמי שש� מדור הקליפות ובכל מה שמשתלשל יותר 

  .''ותו מלובש ש� במלבושי� רבי� יותרוממצמצ� יותר למטה, אלוק

תורת האר"י מלאה בעניי� הלבושי�, כל עול� מלביש על עול�, עול� תחתו� 

  על עליו� וג� על התחתו� יהיו לבושי�.
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. הוא מכ'ה ומעלי� על המתלבש ,הלבוש - גדהב .לבושי� עניינ� ה'תרה

  אני לא רואה את גופו של המתלבש אלא את לבושיו.

האור האלוקי הוא אי� 'ופי בהתפשטותו וג� בעוצמתו, וכיוו� שכ(, ככל 

האור מתעל� יותר, מתכ'ה ביותר לבושי� וככל שיש  ,שהאור יורד יותר למטה

  ת מורגש ומוכר.יותר לבושי� ויותר ה'תרות, האור האלוקי פחו

כיוו� שעוצמתו של האור היא אי� 'ופית ואי� אד� נמו( ותחתו� יכול להכיל 

כזה אור, לכ� מכ'י� לו ומ'תירי� לו את עוצמת האור, כמו שאי אפשר 

  לה'תכל על השמש אלא רק דר( זכוכית מפויחת או משקפי שמש.

צו� של נחמ� רואה את נוכחותו של האור האי� 'ופי, כב'י' לשורש הר 'ר

האד� לעשות טוב וח'ד. הבורא הוא השורש לכל טוב, ח'ד ורחמי�, ואורו 

  האי� 'ופי, הנמצא בכל מקו� הוא השורש הפנימי לכל רצו� של הטבה ועזרה.

ככל  טיב ולעזור נמצא אפילו ברשע, אלאהאור נמצא בכל מקו� והרצו� להי

שהאד� יורד יותר למטה, ככל שהוא מרשיע יותר, כ( האור האלוקי פחות 

  מורגש, והעדינות והטוב של האד� הולכי� ומתכ'י�.

הטוב של האד� לא נעל� כליל שהרי האור האי� 'ופי, שהוא שורש הטוב, 

נמצא בכל מקו� ולדעת רבי נחמ� נמצא בכוח וא* בפועל, אלא שבירידת האד� 

ר הקליפות, אותו טוב פנימי שיש באד� הוא פחות מורגש ופחות בעבירות למדו

  דומיננטי. 

פע� כאב התנהג בצורה ג'ה ויצרית ואמרה ''כמו אותה אישה שהתחילה ל

שלא לי על בכי של תינוק, היו� כבר לא כואב לי על כ(, אבל עדיי� מציק לי 

  .''כואב לי, ע� הזמ� ג� זה יעל�

ושי� והכי'ויי� שהאד� ש� על עצמו ועל דהיינו, הצמצו� בעצ�, ה� הלב

  פנימיותו. 

האור האי� 'ופי שורה בכל, וג� אד� רע חוטא וכופר, שורשו טוב וטהור, 

אלא שבמעשיו ובחטאיו הוא מו'י* לבושי� וצמצומי� על האור האי� 'ופי 

  שבתוכו. 

לדעת רבי נחמ�, הצמצו� עניינו, חו'ר היכולת שלנו לחוש את פנימיותו של 

'ו* שנמצא בתוכנו, מחמת הלבושי�, שה� בעצ� הקליפות המפרידות  האי�

בי� הכרתנו ומחשבתנו לבי� פנימיותינו. א( מצד עצ� האור, הוא אי� 'ופי וקיי� 

  בכל, בכוח וא* בפועל, ואותו אור קיי� ג� ברשעי� אלא ע� כי'ויי�.
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  :וכ( כתב

ו בכר� "וזה שמביא בירושלמי א� יאמר ל� אד� היכ� אלוקי� תאמר ל

בוודאי הוא משוקע  נמצא שזה האד� ששאל היכ� אלוקי�, ול שברומי.הגד

במדור הקליפות כי הוא הוציא עצמו מ� הכלל וכפר בעיקר, ונדמה לו 

אפילו במקומ� שאתה משוקע  ,שבמקומו אי� ש� אלוקי� ובכ� תאמר לו

מש� אתה יכול לדבק  .במדור הקליפות ג� כ� ש� תאכל למצוא אלוקותו

  .צמו בו יתבר� ולשוב אליו בתשובה"את ע

  :וכ� כתב בתורה רפב

ינו שהפ�וק מזהיר יהדתבוננת על מקומו ואיננו, הועוד מעט ואי� רשע ו''

ל לכ! זכות, וא! על פי שאתה רואה שהוא רשע גמור, צרי� אתה ולדו� הכ

לחפש ולבקש ולמצוא בו מהטוב. כי א! על פי שהוא רשע גמור אי� אפשר 

ו מצווה או דבר טוב זטוב עדיי�, כי אי� אפשר שלא עשה אי שאי� בו מעט

  .מימיו"

התפי'ה של רבי נחמ� לגבי הרשע ודר( הטיפול בו, היא נגזרת  – תורה רפב

של תפי'תו בעניי� הצמצו�. כיוו� שהוא מבי� שהאי� 'ו* נמצא בכל, שהאי� 

ו רשע 'ו* קיי� בכוח וג� בפועל, בכל מציאות ואד�, ממילא לא יתכ� שאפיל

  לא יחוש את אותו האור.

''ועוד מעט אי� רשע והתבוננת על מקומו'' בניגוד לרב עמנואל חי ריקי 

לא יוצא שאי� העול� מקומו של ישטע� שזה שהבורא הוא מקומו של עול�, ממ

  הבורא והעול� משולל מאי� 'ו*.

"הבורא מקומו של עול�", אור האי� 'ו* הוא :טוע� רבי נחמ� בדיוק הפו(

כל הבריות כול� ואפילו רשעי�, שתולי� ונטועי�  .התשתית עליה נבנה העול�

המציאות האלוקית היא הב'י' והתשתית לכל הברואי� . בתו( אור האי� 'ו*

התשתית שלו והמקו� שלו ממנו הוא יונק, הוא אור האי�  ,כול�. אפילו רשע

ובועט, אי( כיו� שהאור הזה קיי� וא* פועל  ,'ו* שלא צומצ�, וכיוו� שכ(

  אפשר למצוא רשע אחד שלא תמצא בו משהו מהטוב.

היא על ידי חשיפת המקו�  הדר( להעלות רשע למעלה ,אדרבא ואדרבא

הפנימי של הרשע, על ידי החשיפה של אותה נקודה טובה של הרשע, שמעידה 
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  על האי� 'ו* שקיי� ג� בו, רק ע� לבושי� וכי'ויי� על אותו מקו�.

 ".והתבוננת על מקומו ואיננוייחש* לרשע, הרי מיד '''ו* א� אותו אור האי� 

ותתגלה האי� 'ופיות שנמצאת  שעות העוטפת את האד� כקליפה תעל�הר

  בכל, וג� ברשע.

הוא בעצ� הלבושי� והקליפות שמונעות את  הצמצו� ,לדעת רבי נחמ�

הרשע לחוש את הטוב הקיי� באישיותו, א( מצד שני, אור האי� 'ו* כל כ( 

ת קיי� ונוכח בכל מקו�, עד שאפילו רשע נדח* לעשות מעשי� טובי� מחמ

אכ� תאמר לו אפילו במקומ( שאתה  :וזה מה שכתב רבי נחמ� ,אותו אור

  � תוכל למצוא אלוקותו.משוקע במדור הקליפות, ג� כ� ש

  שיטת הרמח"ל לביאור הצימצו� .7

, וג� הוא והוגה דעות גדולהיה מקובל  –רבנו משה חיי� לוצאטו  –הרמח"ל 

  מבאר את עניי� הצמצו� שלא כפשוטו.

כתבי הרמח"ל עו'קי� רוב� בעניי� הנהגות ה' המתגלות בעול�. רוב 'פריו 

א באות לידי ביטוי מתחילת עו'קי� באנושות בכללה וכיצד הנהגות הבור

  .עד הגאולה השלימה ואפילו אחריה ,הבריאה דר( כל האנושות והדורות כול�

 ,הרמח"ל מנ'ה לבאר מדוע המשל עליו דיבר רבינו האר"י ביח' לצמצו�

מדוע החלל שנוצר כתוצאה מה'תלקות האור  .הוא צמצו� בצורה של עיגול

צורה אחרת כמו ריבוע? וממילא לנקודת המרכז, יצר דווקא עיגול? מדוע לא 

  משל בעניי� העיגול שנוצר כתוצאה מהצמצו�?נמהו ה

  לפני שנביא את דבריו, נביא את דברי האר"י ביח' לצמצו� ולעיגול.

  :ע0 חיי�, היכל א'. היכל א"ק ענ* ב'

"והנה אז צמצ� עצמו אי� �ו! בנקודה אמצעית אשר בו באמצע אורו ממש 

יבות הנקודה האמצעית ממש אל צדדי �בוצמצ� האור ההוא ונתרחק 

  .)ציור של נקודה ו�ביבה עיגול( כזה...

והנה הצמצו� הזה היה בהשוואה אחרת ב�ביבות הנקודה האמצעית 

ריקנית ההוא, באופ� שמקו� החלל ההוא היה עגול מכל �ביבותיו 

בהשוואה גמורה ולא היה בתמונת מרובע בעל זויות נצבת, לפי שג� אי� 

  .עצמו בבחינת עגול בהשוואה אחת מכל הצדדי�"�ו! צמצ� 
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ה'תלקות אור האי� 'ו* הוא , דהיינו במשל של האר"י לעניי� הצמצו�

במרחק שווה, עד שנוצר כעי� עגול, חלול מאור  �מנקודה מרכזית, לכל הצדדי

  אי� 'ו* 'ביב הנקודה המרכזית.

עיגול ולא האר"י מדגיש ש'ילוק האור מהנקודה המרכזית היה בשווה, ויצר 

  ריבוע, שש� אי� המרחק שווה מכל הזויות לנקודת המרכז.

  כעת הרמח"ל יבאר מהו הנמשל בעניי� הצמצו� ומדוע דווקא עיגול ?

ומדוע נשמתו של האד�  ,הרמח"ל פותח בעניי� תכלית בריאת האד� בעול�

  לעול� הזה.מהעליוני� נזרקה 

  :פתח ד' –פתחי חכמה  'קלח

"מא� דאכיל דלאו דליה, בהית לא�תכולי באפיה, ועל הטע� הזה רצה 

  ."עבודה לבנ"א לשיזכו על ידה לטובשיהיה דר� 

והנה שיער הרצו� העליו� שלא יש שו� עניי� שתהיה נאה בו העבודה כמו "

  .א� ירצה לגלות יחודו"

קי עליו� ללא שעבדו ודהיינו, בגלל הבושה שיש לנשמות, שזוכות לאור אל

קי הוא לא חלק ממהות� של הנשמות, כי ללא ועמלו על כ(, ובעצ� האור האלו

אע"פ שהנשמות בעצמות� ומקור�, ה� כ� ( עבודה ועמל אי� קשר והתחברות

לכ�  ,)מ"מ מצד הגילוי וההתקשרות, עדיי� יש חי'רו� ,חלק מהאור האלוקי

ופע אמנ� שהאלוקי האור  .קיוממילא נוצר ח'רו� לנשמות ביח' לאור האל

מצב של עבודה  בפועל, ולכ� צרי( ליצור לנשמות עליה� א( אי� הוא חלק מה�

הנשמות נקשרות  ,רוחנית, ירידה לעוה"ז לצור( עמל, וע"י העבודה והעמל

  קי.וומתאחדות ע� האור האל

  ומהי העבודה? העבודה היא "לגלות יחודו".

אפילו בושת "רצה האי� �ו! ב"ה, להיות מיטיב הטבה שלימה שלא יהיה 

למקבלי� אותו ושיער לגלות בפועל יחודו השל� שאי� שו� מניעה נמצאת 

  .לפניו ולא שו� ח�רו�"

  :ובפתח מ"ט 'עי* א'

"שורש זה של הרע כשהוצר� להמציא כדי להראות השלימות, הנה בתחילה 

כי מ�  ציאות לח�רונות מצד העל� השלימותהיה צרי� להמצא כדי לתת מ
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הרי  ,� האד�ח מושא! על פי כ� נוצ ,שבטבעו היה חזקהדי� כ� הוא, הרע 

  .להמלי� בעדו ולהראות זכותו ,הוא העד על  האד� בעצמו

וכ� לעניי�  ,ח האד� שנצחוומתגלה יותר זכות מכ ,וכל מה שהרע יותר חזק

הרי כביכול הוא פג�  ,רע שעדי� לא נתק� )מ.ק - כלל המציאותפירוש:השלימות (

 ,לכבודו של מל�, אבל רע שכבר שלט עליו הייחוד העליו� ותיק� קלקוליו

ראו רע גדול כזה, אינו  ,חוזר להיות לכבודו של מל�, לומר הרי הרע בעצמו

יכול לעשות כלו� בעבור שלימותו של האדו� היחיד. הרי הרע עצמו חוזר 

מתרבה כי עיקר ההשפעה  .ק)מ - של הטוב בבריאה פירוש:(לטוב וההשפעה 

  .)ע"פ ביאור הרב מנח� מקובר(" חוד, שבה תענוג הנשמותיהיא הבאה מ� הי

נשמות בעול� הזה הוא גילוי הייחוד, השהעבודה של  הרמח"ל מבאר

זה שהבורא הוא היחיד בעול�, שהכול מכוחו  תשהנברא יגלה בעול� הזה א

  ואי� זולתו.

ה בא האד�, כדי שלנשמתו לא תהא שהיא העבודה שבשביל גילוי הייחוד

  פני�. שניבאה ב ,קי כמו שביארנוובושה וח'רו� מול האור האל

 –"רע שבטבעו היה חזק ושאעפ"כ נוצח מ� האד�"  –עבודה פרטית  - באד�

ותחבולות היצר שמנ'ה להפילו  תני'יונודהיינו שהאד� מתגבר בחייו על הרבה 

שהוא שורש  –ייחודו של הבורא ח ולענייני� רעי� והאד� מו'ר נפשו ומכ

  האמונה של האד� מתגבר מול הרע.

, שהאד� רואה שיש בעול� דברי� רעי� כלל המציאות - "לעניי� השלימות" 

י'ורי�, ומתחזק באמונתו שהבורא שהוא יחידו של עול�, יבטל הרע יצרות ו

 –ואדרבא יוציא לעול� טוב מתו( הרע, ועי"ז יתגדל שמו של הבורא וייחודו 

  שכח הטוב הוא המוחלט, הוא השולט והוא שמהפ( כל עניי� לטוב.

  :וכמו שכותב

"ומתחברי� שני דברי� אלו, לעניי� אחד, דהיינו גילוי יחודו וכבודו של מל� 

 –וזכותו של האד�, כי כל עבודת בנ"א היא לגלות יחודו זה. וכשמתגלה 

חזקי� בזה מתגלה ע"י האמונה החזקה של ישראל המאמיני� בייחודו, ומת

  .בתוק! הצרות. ואפילו כל קיו� המצוות הוא הכול �וד גילוי הייחוד"

שע"י שהאד� דבק באמונתו בבורא שהוא יחידו של עול�, הוא  ,זאת אומרת

"ז הוא מתגבר יע ,השולט והוא נוכח בכל ההוויה, בכל האירועי� ובכל המקרי�
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גזירות על ע� ישראל) על הרע הפרטי (תאוות ועבירות) ועל הרע הכללי (צרות ו

ועל ידי זה הוא מגלה את ייחודו של הבורא,  וזה הוא בעצ� השכר והתענוג של 

לא רק אמונה בייחודו של הבורא אלא גילוי ממש ותפישה בייחודו  –הנשמות 

  של הבורא.

כדי לאפשר עבודה וחיפוש ייחודו של הבורא, צרי( ליצור רע וח'רו�  ,אבל

הבורא יופיע ללא גבולות ולא תהיה מציאות של א� אורו של  ישהר ,בעול�

'בל, רוע וח'רו�, איזה עבודה תהיה? יצירת העבודה הרוחנית, וגילוי הייחוד, 

רק אחרי הצמצו�. רק אחרי שהבורא מעלי� את טובו בעול� הזה ויוצר  יופיעו

  רק אז נדרשות הנשמות לעבודה ועמל. ,מציאות של היעל� הטוב, רוע וח'רו�

אי� לה� אלא רק מטרה  ,כל יצירת הח'רונות והרע בעול�, מצו�א( כל הצ

אי� הרע בא לעול� כמטרה מצד  .לאפשר לאד� לזכות לגילוי הייחוד ,אחת

 בודת�,אלא רק כדי לאפשר לנשמות פה בעוה"ז, לעבוד ולהתרומ� ע"י ע ,עצמו

  לגילוי הייחוד. 

שהוא יצירת 'ילוק האור הוא בצורת עיגול, החלק החלול ( ,לכ� בצמצו�

הח'רונות והרע בעול�) נוצר 'ביב נקודה מרכזית אחת. 'ילוק האור הוא 

שכל הרע בעול� ולא משנה  ,לומר לנו ,ברדיו' שווה לכל צד מאותה נקודה

  של גילוי הייחוד. ,איזה 'וג של רע וח'רו�, הכול הוא רק לצור( הנקודה הזו

  ולכ� כתב הרמח"ל :

מקו� אחר, שבו היה הצמצו�, שעל העניי� "וזהו מרכז האי� �ו! שהוזכר ב

התעל�  (הצמצו�)והיה המעשה  ,הזה נבראו העולמות והעבודה בה�

השלמות והשאיר חוק אחד בלתי של� שבו תפול העבודה. ואמנ� מה 

  אי� שמציאות הח�רונות נתקני� בכוח ייחודו". ,שהוא רוצה לגלות הוא

ויצירת חלל 'ביב נקודה  דהיינו ה'יבה שהמשל של האר"י הוא צמצו� האור

אחת אמצעית שהעיגול החלול מקיפה ברדיו' שווה, הוא לומר לנו שכל העל� 

השלמות, כל יצירת הח'רונות בבריאה, כל הרוע וה'בל הוא רק לצור( עבודה 

  אחת והיא "לגלות אי( שמציאות הח'רונות נתקני� בכוח ייחודו".

עבודת האד�, שיתגבר על כל יצירת הרע והחי'רו� בעול�, היא רק לצור( 

הח'רונות מתו( עבודתו, ע"י אמונה וגילוי הבורא שמשתמש בח'רונות וברע 

לצור( גילוי הטוב, ביתר שאת ועוצמה, ולכ� נעשה הצמצו� במשל של האר"י 
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בצורה של עיגול ונקודה אמצעית, כי זוהי כל עבודת האד�, גילוי הנקודה 

עיגול של הצמצו�, בתו( כל הייחוד, שנמצאת בתו( החלל וה -האמצעית

  :הח'רונות והרוע בעול�, וכדבריו

נשל� אא"כ יתעל� השלימות בתחילה, עד  )הצמצו�( א� כ� אי� המעשה"

ואמנ� ג�  ..שיהיה מציאות לח�רונות ובאותו הזמ� יהיה מציאות לעבודה.

יחוד עצמו. שבנ"א העובדי� ה� ימשיכוהו יזה יהיה בכלל העבודה גילוי ה

 ,חוד המתגלהיהי ,ותראה מה יהיה שכר�, תק� כל הח�רונותלגלותו ול

  .וזאת היא ההטבה השלימה עצמה" ,שיהיה מתגלה אליה� שישיגוהו

  הצמצו� אינו כפשוטו: חלק ב

  שורש להבדל בי� הח�ידות למתנגדי�כ הצמצו� .8

עד עתה ע'קנו בפרשנות לצמצו� כפשוטו או לא כפשוטו, בהבדל בי� הקבלה 

העיונית, וראינו את השקפות העול� השונות הנובעות מעשית לקבלה ה

  מההבדלי� בפרשנות הצמצו�.

לא עתה נתמקד בהבדלי העולמות בתו( החכמי� שה'בירו את הצמצו� ש

  כפשוטו.

הזכרנו לעיל, שג� לדעת "נפש החיי�", תלמידו של הגאו� מוילנא, וג� לדעת 

וטו, וכל ו� אינו כפשהצמצ ,הח'ידות (כפי שראינו באדמו"ר הזק� ובר' נחמ�)

כל החלל הוא בנו, בנבראי�, ואילו מצד האור האי�  .הצמצו� הינו רק לעינינו

ממלא הוא את כל ההוויה, את כל הנבראי�, את כל החלל, בלי שו� מקו� , 'ופי

כל דברי האר"י ז"ל בתיאור הצמצו� הינ� רק משל וציור, ואינ�  ישהר ,פנוי כלל

  כפשוט�.

שניה� 'וברי�  .שווי� "נפש החיי�" ובעלי הח'ידותאמנ� בנקודה זו 

שהצמצו� אינו כפשוטו, ושניה� 'וברי� שדברי האר"י הינ� משל וציור, א( 

בזה חולקי� ה�. לכל אחד מה� הבנה  - לגבי הנמשל, מהו עומק דברי האר"י 

שונה ב"נמשל", ברעיו� שלדעת� רצה האר"י לבטא, ואי� אחד מ'כי� לדברי 

  השני כלל.

תנועות הפוכות, תנועת הח'ידות  שתיוקת אדירה זו יצרה בע� ישראל מחל
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  ה"מתנגדי�" (שבראש� עמד הגאו� מוילנא).  -  ותנועת המתנגדי� לח'ידות

ח'ידות חב"ד,  - בימינו, כהמש( לתנועות בעבר, העול� של הח'ידי�

בר'לב, גור ועוד ח'ידויות שונות, מול העול� הליטאי, שמהווה המש( ישיר 

  למ� של המתנגדי�.לעו

ההבדל בי� התנועות הללו הוא מהותי ושורשי, הבדל במטרות החיי� 

הרוחניי� ועבודת ה', עד שבראשית דרכה של הח'ידות המלחמה הפכה כמעט 

למלחמה אמתית עד כדי נידויי� והחרמות, עד כדי שריפת 'פרי ח'ידות 

ת ירדה, א( והוצאה מתחו� הקהילה היהודית. כיו�, אמנ�, עוצמת המחלוקו

  זרמי� שוני�, בעלי מטרות שונות ושיו( חברתי שונה. שניעדיי� ישנ� 

לפענ"ד, ההבדלי� האדירי� בדרכי עבודת ה' בה� ניגע בהמש(, נובעי� 

מההבדל בהבנת הנמשל בדברי האר"י ביח' לצמצו�. בגלל הפרשנות החלוקה 

ביח' תפי'ות הפוכות ו'ותרות  שתיבתו( הצמצו� שלא כפשוטו, נוצרו 

לאידיאל ולמטרת העול� הרוחני. כל ההבדלי� בי� עול� הח'ידות לעולמ� של 

המתנגדי�, בהקשר להרבה ענייני� שנראה בהמש(, כול� הינ� רק נגזרת 

  ותוצאה של מטרת חיי� שונה, הנובעת מהבנת הנמשל בצמצו�.

  שיטת המתנגדי� 

  :"נפש החיי�" שער ג'

הוא מלא את כל  ,ג עצמותווא! שבאמת שמצדו יתבר� המשי" פרק ו:

רק  ,בהשוואה גמורה בלא שו� חציצה ולא שו� חילוק ושינוי מקומות כלל

אבל אי� אנחנו יכולי� וג� לא  ,הכול אחדות פשוט כקוד� הבריאה ממש

לידע ולהשיג אי�  ,הורשינו ליכנ� כלל להתבונ� בינה בזה העניי� הנורא

ת פשוט ושיווי גמור. אדו� יחיד ב"ה מלא את כל וכל המקומות באחדו

 שונולה ז, חלילה וחלילה. וכמו שכתב הרוקח ז"ל בשורש קדושת היחוד

  ."הק' במופלא ממ� אל תחקור

שאי� כל החכמי� יכולי�  ,"ועל דבר זה נכרת ברית שלא לחשוב באלקותו

שאי� יכולי�  ,וכל צבאות המוני מעלה שואלי� איה מקו� כבודו ...לידע

והוא מאמר� ז"ל בפ' אי�  ,מקומו של עול� הנ"ל נתלהשיג מהות עני� בחי

דמדאמרי ברו� כבוד ה' ממקומו מכלל דמקומו ליכא דידע  (י"ג ב')דורשי� 

  ."הלי
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והנגלות לנו להשגתינו.  ,"ואנחנו אי� רשאי� להתבונ� אלא במה שהורשינו

מחמת  ,�ובב כל עלמי� נתשנקרא הוא ית"ש בבחי ,שמצדנו נהוהוא בהבחי

שיתראה לעי� ההשגה  בר�,מצ� ברצונו הפשוט כבודו יתצ � כל זהשע

מציאת עולמות וכחות ובריות נבראי� מחודשי�. ולזאת חייבי� אנחנו 

שמצדנו ודאי שיש חילוק  ,לידע ולקבוע בלבנו אמונת אומ� בל תמוט

  .י� דינא והלכתי רבתי"ישוני� לענ י�ועניינימקומות 

שבהעולמות  ר�,מות אחדותו יתבהיינו מצד עצ ..."וז"ש האריז"ל :ובפרק ז

רק מצד הקו,  המלא את כל. אשר א! שמאתנו הוא מצומצ� ומו�תר...

שאנחנו מצדנו משיגי� �דר העולמות דר� השתלשלות  ,היינו מצד השגתנו

ואנחנו משיגי� השגות שוני� בחילוק  כעי� קו, יצדק מצדנו מעלה ומטה...

להשיג התגלות אורו  ,תנופרטי� דר� השתלשלות כעי� קו אור המאיר השג

ההתגלות  ,ח היותר עליו�ובעולמות וכחות חלוקי�. שכל עול� וכ ר�,יתב

בזה העול� הוא ג�  ר�וג� השגתינו התגלות אורו יתב ,אור האלקי בו יותר

  .ומדרגות שוני� במקומות חלוקי�" נתכ� בבחי

כמ"ש  ,� הצמצו�י"ולכ� נא�ר החקירה והתבוננות במהות עני :ובפרק ח

י� ישלא הורשינו להתבונ� כלל לידע ולהשיג מהות ענ ,האריז"ל כמש"ל

ל מלא רק אחדותו הפשוט ית'... אלא לדעת ואי� שהכ ,מקומו של עול�

וג� להזהר מאד' שלא  .� ידיעת הלב דר� כלל בשיעורא דלבא לבד..יהעני

 כי ,יהא ממשכא לבא לקבוע כל �דר ההנהגה במעשה עפ"י זה העני� הנורא

תורתנו להתנהג בכמה דברי� ג� נגד חוקי וי�ודי  ,מזה דלהיוולבקל יוכל 

  ."הקדושה

אמנ� ודאי שהאור האי� 'ופי נמצא בכל מקו�  ,לדעת ר' חיי� מוואלז'י�

א'ור שתהא  ,והצמצו� אינו כפשוטו, א( מציאות זו אע"פ שהיא ודאי אמתית

ברואי�? מדוע לנגד עינינו! שהרי מדוע עשה הבורא את הצמצו� לעיני ה

צומצ� המבט האנושי בכדי שלא יוכל לראות את האחדות האלוקית? אלא 

שצרי( לדעת להפריד בי� האמת האלוקית לבי� העבודה של האד� הנברא 

  כיצור מוגבל.

"אי� עוד  - מצד האמת האלוקית, הנוכחות האלוקית, היא בכל מקו� 

א( לנברא מבט מצומצ�, כדי שהוא יעבוד בתו( ה"קו" אי� 'ו*, ולא  -מלבדו"
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  בתו( האור אי� 'ו*! 

אור האי� 'ו* נמצא בכל, בכל מקו�, בכל חפ0, בכל מעשה ויצור. אבל א� 

בבית המדרש לבי� לטייל כל אז מה ההבדל בי� ללמוד תורה  ,נחייה בתפי'ה זו

היו� בהרי� ובגבעות? הרי האור האי� 'ופי נמצא בכל מקו�, בתורה וג� 

בטבע! מה ההבדל בי� לדבר כל היו� ע� בני אד�, לבי� לקיי� מצוות? הרי האור 

  האי� 'ופי נמצא בי� במצוות בי� בכל בני האד�?!

כדי שלא  מצו�!לנו א�ור לחיות את האור אי� �ו! ולכ� נעשה הצלטענתו, 

  נראה את העול� בכזה מבט, אע"פ שמצד האמת כ( הוא. 

אנו צריכי� לחיות רק בתודעה של קו אי� 'ו*. לאחר הצמצו�, נוצר החלל 

ל בחלל. בתו( "קו" יש כבר אליו נכנ' קו אי� 'ו* מהאור אי� 'ו*, והתחיל לפעו

ו� ויש יש ראש הקו ויש תחתית הקו, יש מעלה ויש מטה, יש ראש .מדרגות

אחרו� בהתפשטות הקו, וממילא כשכבר יש מדרגות, כשכבר יש עליו� ותחתו�, 

  לא יש כבר זמ� וגבול. יראשו� ואחרו�, ממ

המבט האנושי צרי( להיות, לדעת "נפש החיי�", בה'תכלות של קו ולא של 

עיגול (עיגול = אור אי� 'ו* הנמצא בשווה בכל מקו�). יש הבדל בי� לימוד 

ער( עליו�, לבי� טיול בטבע. יש טהור ויש טמא, יש חול ויש קודש. תורה, שזהו 

אנחנו צריכי� לחיות בבחינת עולמות  .זור לאור האי� 'ופילנו א'ור לנ'ות לח

 - בתורה ומצוות-  וכוחות חלוקי�. עלינו להתרכז במה שציווה אותנו הבורא

נמצאת ג� ולא לנ'ות לחפש את האלוקות במקומות אחרי�, אע"פ שהאלוקות 

  ש�.

לדעת "נפש החיי�" לא רק שאי� לאד� המצומצ� יכולת לחזור למבט 

האלוקי שבו אי� צמצו�, אלא ג� לדעתו, הדבר יכול להפו( למכשלה גדולה 

  ולפיתוי היצר וכמו שכתב בפרק ג':

אבל עתה ה� ימי� רבי� ללא מורה, וכל דר� איש ישר  "אבל שבתי וראיתי...

ונעשה משל  ת שכלו, וכל יצר מחשבות לב האד�.ובעיניו, להלו� אחר נטי

ג� בפי כ�ילי� לאמר, הלא בכל דבר ובכל מקו� הוא אלוקות גמור, ובנקל 

יוכל להלכד ח� ושלו� ברשת היצר, שיראה לו היתרא על פי מחשבה זו, 

דר� משל להרהר בדברי תורה בשאט נפש א! במקומות המטונפי� אחר 

וזה שהבאני להכנ� ולדבר בזה ות גמור, ל אלוקושיוקבע אצלו תחילה שהכ
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  .."..העניי�

ז' את עניי� הצמצו�, היא - כל ה'יבה שר' חיי� מוואלז'י� ביאר בפרקי� ד'

  רק כדי להוציא מהטעות שהוא כל כ( מפחד ממנה! 

א� המבט האנושי יעבור מקו אי� 'ו* לאור אי� 'ו*, א� נחיה בתפי'ה 

ות, והאור האלוקי נמצא בכל מקו�, הרי שאי� מעלה ומטה, אי� גדרי�, אי� מדרג

שאע"פ שהדבר נכו�, הרי מיד היצר ייקח את כולנו להרו' כל חלקה טובה 

לא לחשוב שג� ש� אפשר ללמוד יולמצוא ג� במקו� מטונ* אלוקות, וממ

תחיל לטהר כל מיני שרצי� תורה. יש להו'י* שהטעות יכולה להגיע לכ( שנ

ורא נמצאת לא רק בבית הכנ'ת ובבית א'ורי�, כשהרי נוכחות הבומעשי� 

  המדרש אלא ג� בבתי מרזח ובבתי משתה למיניה�.

כש� שאפשר לטעות ולחפש אלוקות במקומות המטונפי�, וחלילה ללמוד 

ג� לעשות עבירות ולחפש ש� דברי� ורה בבית הכ'א, באותה מידה אפשר ת

פילו חלילה טובי� ואלוקות, ואפילו לחפש את האלוקות בגויי� במנהגיה�, וא

  בתועבותיה�.

עניי� הצמצו� המפורט בדברי האר"י בא לומר לנו, שאע"פ שהאור  :ל'יכו�

מכל מקו� המבט האנושי כ� צומצ�, וא'ור לאד� לנ'ות  ,האי� 'ופי לא צומצ�

לחפש את האי� 'ו* אלא רק בתו( הקו, בגדרי� ובמקומות שהתורה ציוותה, 

  � שצווה האד�, לא פחות ולא יותר. רק בלימוד התורה ועשיית המצוות , היכ

  שיטת הח�ידות

שאי�  � שהצמצו� נועד לאמר לאד�בניגוד לתפי'תו של ר' חיי� מוואלז'י

לעומתו,  - לנ'ות לעלות למבט האי� 'ופי שהאור האלוקי נמצא בכל מקו� 

  טוענת הח'ידות בדיוק ההיפ(!

תרע"ב 'פר המאמרי�  )האדמו"ר החמישי בתנועת חב"ד(ב האדמו"ר הרש"

  ח"ב עמוד תתקי"ט:

"אמנ� מה שכתוב "ועבדת� את ה' אלוקיכ�", הנה לא זו בלבד היא הכוונה 

(דכללות אור זה הוא בבחינת  משי� אור המצומצ� להחיות העולמותלה

), עד שלמטה הוא בבחינת העל� וה�תרהארה, ובאה בצמצו� אחר צמצו�, 

להמשי� בחינת עצמות אור אי� �ו! שלמעלה  ,תכלית הכוונהכי א� 
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 אור אי� �ו! ה�ובב כל עלמי�,והשתלשלות, והיינו בבחינת מעולמות 

�ובב וממלא בבחינת גילוי ממש בנשמה ובעול� בבחינת אור ושיהיה ייחוד 

אמרה נפשי" שיהיה גילוי ש� הוויה דווקא וש�  ,'וזהו "חלקי הפנימי 

ה הכל בהארה כל ההעלמות והה�תירי� זד אלוקי� לא יעלי� ולא י�תיר,

  .הבאה על ידי הצימצו�

דהיינו  ..., אי� שו� דבר מעלי� ומ�תיר'אבל כאשר נמש� מבחינת עצמות ה

  .ויהיה גילוי אלוקות בנפשו ובעול�" להפ� את חוש� הצמצו� לאור,

לדעתו, לא רק שזו טעות לומר שא'ור לאד� לנ'ות לנגוע באור אי� 'ו* 

תוק* ר' חיי� מוואלז'י�), אלא שתכלית הכוונה והעבודה היא (כמו שטוע� ב

  דווקא כ� להעלות את המבט אנושי המצומצ� למבט האלוקי, לאור האי� 'ופי.

לדעת האדמו"ר הרש"ב, האידיאל של האד� בעול� הוא שיהיה גילוי הנפש 

בבחינת אור פנימי, של האור האי� 'ופי. דהיינו, שהאד� יזכ( את מבטו ואת 

כלותו על החיי� עד כדי כ( שימצא אלוקות לא רק באור הקו, שהוא רק ה'ת

הארה מהאי� 'ו*, ולכ� אינו מתפשט בכל ההוויה כולה ובכל הברואי� שבעול�, 

אלא רק במקומות מ'וימי�, אלא האד� צרי( להעלות את נפשו, את מבטו, את 

האור האור הפנימי שלו, שהוא בעצ� תפי'ת החיי� הפרטיי� האישית לכ( ש

  האלוקי נמצא בכל דבר בעול�, בכל אירוע ובכל תנועה. 

עדיי� לא ביארנו אי( הדברי� מתפרטי� באופ� מעשי, אבל ודאי שכבר 

הא� מטרת האד� היא קו מצומצ�  :בהגדרת היעד רואי� מחלוקת קוטבית

קו, בהארה על האד� להתחיל ב ,לנגוע באור האי� 'ופי, או שאדרבאוא'ור 

  .י� 'ופיולעלות לאור הא

לדעת האדמו"ר הרש"ב, האד� צרי( להתחיל בגילוי של האור האלוקי מתו( 

אלוקות במקומות הקו, שהוא רק חלק מהאור אי� 'ו* כדוגמא למציאת ה

שהאד�  -  א( צרי( להמשי( ולהגיע למדרגה יותר גבוהה ,הפשוטי� והגלויי�

ו*, אלא יגלה וימצא את האור האלוקי לא רק בקו, שהוא רק חלק מהאי� '

שיגיע למצב שיוכל למצוא את נוכחותו של הבורא בכל המציאות כולה: "ואי� 

  שו� דבר מעלי� ומ'תיר". 

בהמש( נפרט כיצד מתבצעת העבודה בפועל, אבל מטרת האד� היא 

� גר� שלא יהיה אלא קו הצמצו ,דהיינו .להפו� את חוש� הצמצו� לאור""
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הדבר הינו 'וג של החשכה וצמצו�, והאידיאל הוא להחזיר את  - מהאי� 'ו*

  המבט והתפי'ה למצב שקוד� לצמצו�, ועי"ז להאיר את חוש( הצמצו�.

בהמש( דבריו, בעמוד תתקכ"ד האדמו"ר הרש"ב כותב את הדברי� בצורה 

  חותכת וברורה יותר:

"ועל זה הוא בריאת האד�, להמשי� בחינת כבודו יתבר� שלפני הצמצו� 

באור אי� �ו!  אחרונהשיאיר בגלוי בעול�... דהמשכת הקו היא מבחינה 

, ותכלית הכוונה היא להיות המשכת עצמות אי� �ו! (דהיינו הגבול שבאי� �ו!)

  ".(הצד האי� �ופי ממש)ממש 

משי( דרכו של הבעל ש� טוב, וכ� בכתבי המגיד ממזריעטש, תלמידו ומ

  מיי'ד תורת הח'ידות:

  "מגיד דבריו ליעקב", ליקוטי אמרי� צ"ט: 

. והנה, כאשר עלה ..בשביל ישראל שנקראו ראשית -  "וזהו בראשית

כי לא יכולי� לקבל  �במחשבה שיהיו ישראל, א� זה לא היה יכול להיות כ

צו�, שהוא בחינת אור צח ומצוחצח, והוכרח להיות צמ האור אי� �ו! ב"ה

  את השפע. די� ועיכוב השפע, וע"י כ� יכולי� לקבל אח"כ

וכ� במשל, שהאב אוהב את בנו אהבה עצומה, א� הב� הקט� אינו יכול 

ל�בול האהבה והאב רוצה לגלות האהבה ומכה אותו, וע"י כ� מגלה אח"כ 

ובאמת מעשה הצדיקי�  את מידת הרחמנות שהוא התגלות אהבתו...

  ה בפועל, ה� מכווני� ושווי� למחשבת הבורא הקדומה".שעושי� עת

  וב'ימ� י"א: 

"גדולי� מעשה הצדיקי� יותר ממעשה שמיי� ואר�",  "איתא בגמרא

, כי מיש אי�, וצדיקי� עושי� יש מאי�פירוש: כי מעשה שמיי� ואר� היה 

מעלי� ניצוצי� הקדושי�  כמו אכילה גשמיותמכל הדברי� שעושי�, אפילו 

ואמרו חז"ל: "גדול (נמצא שעושי� מיש אי�  ,ל למעלה, וכ� מכל דברמזה המאכ

  ".")נ� אחרו�

בפ'קה זו, עונה הח'ידות לטענתו של "נפש החיי�", שטע� שכיוו� שבאמת 

מצד האור, אי� צמצו�, והוא בכל מקו�, וכל הצמצו� הוא מצד מבטינו ומצד 

א והבנתנו, אות ה נו, כיוו� שצומצמהתפי'תנו, וממילא כיוו� שצומצמו עיני
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  שא'ור לנו לנ'ות לחיות את הצד האלוקי האי� 'ופי.

בדיוק ההיפ(. כל מטרת הצמצו�  -עונה המגיד ממזריעטש, "היא הנותנת"

הייתה לאפשר לנו כנבראי� לטפ' שלב אחר שלב, כמו אד� שנמצא בחוש( 

ועובר למקו� מואר, שעיניו נפתחות אט אט כדי שיוכל לקבל אור בלי 

  ור, וע� הזמ� עיניו יכולות להיפתח עוד ועוד. לה'תנו

באמת מצד רצו� הבורא, היה הרצו�  -  כ( ביח' של הנברא אל הצמצו�

אבל אי אפשר להשפיע  ,לגלות לנו את האור הצח והמצוחצח, האור האי� 'ופי

, שנתרגל לאור ידידותי ונח לקליטהכל כ( הרבה אור, ולכ� צומצ� השפע, כדי 

  ". ע"י כ� יכולי� לקבל אחר כ( השפעועיכוב השפע הוא: "וא( כל מטרת הדי� 

ד בקו האי� 'ו*, שהוא יוצא מדבריו איפה, שבתחילה האד� צרי( לעבו

אבל אח"כ מתו( ההתרגלות לקדושה ודביקות בבורא במקומות  ,צמצו� השפע

הגלויי� והברורי�, הצדיקי� עולי� לאור אי� 'ו* ומוצאי� את הנוכחות 

ואדרבא, עיקר  .ציאות העולמית, ואפילו באכילה גשמיתהאלוקית בכל המ

  המעלה של הצדיקי� היא שהינ� עושי� יש מאי�. 

הפ( את האי� 'ו*, את אורו הבלתי מוגבל  -  דהיינו, הבורא עשה יש מאי�

שהוא בבחינת אי� למציאות של יש. ברא עול� מלא גבולות והעלמי�, שהוא 

  עשה יש וצמצ� את האי�. - יש

מדבר  .אי� – יששל הצדיקי� הוא הפו( וקשה יותר, לעשות מתפקיד� 

למצוא בו את האי�. למצוא אפילו  -  מוגבל וכביכול נעדר נוכחות אלוקית

למצוא בה ו באכילה גשמית שהיא יש המוגבל, שעל פניו אינה נראית אלוקית

רק בדברי  למצוא כיצד האור האלוקי נמצא בכל דבר, בכל עניי� ולא .את האי�

אלא אפילו בחומר ובגבול לגלות את האי�, את  ,ושה, התורה והמצוותהקד

  האור האי� 'ופי.

אחר הצמצו� את זוהי מעלת� של הצדיקי�, שמגלי� בתו( העול� של 

וזו הייתה מטרת הבורא מלכתחילה, לגלות לנו את האור  ,האור שלפני הצמצו�

  הזה, את האור הצח והמצוחצח, אלא שהדברי� נעשו בשלבי�. 

אי� 'פק שהח'ידות חולקת בצורה מוחלטת על דברי "נפש החיי�" ורואה 

  אידיאל שונה בחיי�. 

בפרק הבא נע'וק ונראה כיצד הדברי� מתבטאי� באופ� מעשי וכיצד מגלי� 

  בעול�. את האור האי� 'ופי
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  תפי�ת הח�ידי� מול המתנגדי�  -העלאת ניצוצות  –"דביקות"  .9

בי� הח'ידי� למתנגדי� הוא הא� על האד� ראינו עד עתה ששורש המחלוקת 

ל מקו�, נברא, שהנוכחות האלוקית היא בכ לנ'ות לחזור למבט האי� 'ופי,

  להעלי� את חוש( הצמצו� ולחזור לאור אי� 'ו*. ,דהיינו .חפ0, מקרה, ותנועה

א'ור . או כשיטת המתנגדי� שא'ור לאד� לנ'ות לחיות את האור אי� 'ו*

בתו(  –האלוקי אלא עליו לחיות רק בתו( הקו לאד� לחיות את המבט 

התפי'ה שהאור האלוקי נמצא במקומות מ'וימי� ורק היכ� שציותה ואמרה 

  התורה, ומעבר לכ( אי� הדבר ביכולתו וג� לא ברשותו. 

ע"פ דעת המתנגדי� כל הדביקות כולה תלויה בלימוד התורה ואי� שו� 

מוד התורה היא בעצ� הפ'קת כל יציאה מלי .עבודה אחרת זולת לימוד התורה

הדביקות, ואי� לחפש דביקות דר( העול� הזה ו"העלאת ניצוצות", אלא רק ע"י 

  לימוד תורה.

  :ד פ"י רוכדברי נפש החיי� שע

בו בתורה, בו בקדוש ב"ה, היינו להתדבק בכל  –"ויכוי� להתדבק בלימודו 

ול, כי הוא כביכו הלכה, ובזה הוא דבוק בו יתבר� ממש זכוחותיו לדבר ה' 

  ."יתבר� ורצונו חד

  :וכ� בשער ד' פרק לג'

"וכמה צרי� האד� לתקוע ולקבוע זה העניי� הנורא במחשבות לבו, בל 

תמוט, שכל האד� וחייו הוא רק אותו העת שהוא דבוק בתורה הקדושה, 

הרי הוא  ,וכשמ�לק ופורש עצמו הימנה לע�וק בנויו של זה העול� החשו�

  .ו חיי�"מ�ור ביד יצרו ולמה ל

ביד יצרו ואי� לו דהיינו, כל עבודה זולת לימוד תורה הרי הוא כבר מ'ור 

אפילו בדבר שאינו  ,דהיינו – "ואפילו לע'וק בנויו של עול�" .מהדביקות בבורא

מכל  ,של אי'ור ועבירה, אלא הנוי של העול�, אע"פ שיש בו צד של צור( ועניי�

  מקו� אי� זה לימוד תורה.

ח' לדברי ר' ישמעאל שחלק על רשב"י במ'כת ברכות ל"ה וכ( כתב ג� בי

ע"ב, וטע� שאד� צרי( לשלב עבודה ופרנ'ה ע� לימוד, וכמו שכתוב "וא'פת 

  .הנהג בה� מנהג דר( אר0 דברי ר' ישמעאל" –דגנ(" 
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  :כתב נפש החיי� בשער א' פ"ח

שיהא הרשות נתונה לאד� לפרוש ח"ו א!  ,כי ודאי שאי� דעת ר' ישמעאל"

מועט מע�ק התורה ולע�וק בפרנ�ה ויהיה בטל אותו העת מע�ק  זמ�

"הנהג בה�" מנהג  התורה ח"ו, אלא אמנ� רמזו ר' ישמעאל בלשונו הקדושה

דר� אר�, רוצה לומר עימה� ע� הדיברי תורה, היינו שג� באותו העת ושעה 

מועטת שאתה עו�ק בפרנ�ה כדי הצור� וההכרח להחיות נפש, על כל פני� 

  .מחשבת� תהא מהרהר רק בדברי תורה" ונייברע

דה רוחנית אחרת חו0 מלימוד נמצינו למדי� שעל פי שיטתו, אי� שו� עבו

  .תורה

לאת הניצוצות" בניגוד לדעתו של נפש החיי�, שמה הח'ידות את עניי� "הע

הדביקות צריכה להיעשות לא רק ע"י לימוד תורה אלא  .כמטרה בפני עצמה

הזה על כל ברואיו יצוריו ופרטיו, ואדרבא זו  צריכה להיעשות מכל העול�

  התכלית שאליה ירד האד� לעול� הזה דווקא וכמו שנראה בהמש(.

  כעת נראה אי( הדברי� הופכי� למעשיי�.

  :הקדמה –מגיד דבריו ליעקב 

ל ראוי לדעת שמלא כל האר� כבודו ולית אתר פנוי מינה, והוא ו"תחילת הכ

בחוש בכל דבר, כי בכל מקו� יש חיות  ודבר זה נראה בתו� כל עלמי�...

 הבורא ב"ה, כי בודאי יהיה בדבר ההוא טע� או ריח או מראה או אהבה...

וכאשר נפשיט אותה הגשמיות ונחשוב רק הרוחניות בלבד כגו� הטע� או 

א� כ� בודאי הוא דבר רוחני וחיות הבורא יתבר� השוכ� בדבר  ,הריח

ובכול� ניצוצי  ל דבר ובכל תנועה...המגוש� הזה כנשמה בגו!, וכ� הוא בכ

חיות נמשכי� מהבורא יתבר�, שהוא צרור החיי� ואור החיי� ומקור החיי� 

למטה בתחתוני�  דמרו� המעלות ע ,וממנו יתבר� נמש� חיות בכל דבר ...

  .וזהו צמצו� שכינתו יתבר� ששוכ� בתחתוני�"

  וכ� בתורת המגיד הנהגות:

תו אי� תמיד לעבוד השי"ת, אד� זה "מי שהוא אד� חכ� ביראה ומחשב

ויכול לאכול דברי� טובי� ושאר תענוגי� ומ"מ יכול  הוא של� בכל מעשיו,

 ארבעוכ� לראות בכל מקו� שירצה ולא לה�תכל חו� ל ...ל�ג! עצמו בה�



����

�

א דעיקר כל דבר שבעול� הוא הרוחניות שבו, הב ,וזהו ה�וד אמות...

  .מהשי"ת שנות� בוא טע� ומקיימו"

מתו( פריטי  הדביקותמרכז עבודת היהודי בעול� הוא  ל� הח'ידותבעו

העול� הזה הגשמי, בניגוד למתנגדי� ששמו את מרכז העבודה בלימוד התורה 

בח'ידות היהודי צרי(  .וא הדביקותעצ� העי'וק בתורה ה וידיעתה ולדעת�

  לחפש את הבורא לא רק באותיות התורה אלא בכל מקו� ובכל דבר שרואה .

מהו  .עול�, הוא החיות והמקור שבכל דברהאור האלוקי נמצא בכל דבר ב

המקור , מהו הו המקור ליופי שנמצא בנו* מרהיבהמקור לטע� שבפירות ,מ

הכול נובע מאורו של הבורא שיורד  ועוד. , ועודלחוכמתו של איש חכ� ומשכיל

את ד� לחפש על הא .י באי� 'ו* פרטי� יצורי� ונבראי�לעולמנו, ובא לידי ביטו

  האור האלוקי בכל המקומות. 

  בעול� המתנגדי�, הדגש היה על לימוד התורה וכמאמר המשנה:

ומי� במשורה תשתה וחיי צער "כ� היא דרכה של תורה, פת במלח תאכל 

  .אמות של הלכה" '"אי� לו לקב"ה אלא ד וכ� ."תחיה

ולא  דהיינו הנוכחות האלוקית שעל האד� לחפש היא רק בתורה ובמצוות

  לצאת לחפש את האור האלוקי בכל ההוויה.

הח'ידות טוענת שאמנ� דברי המשנה נכוני�, א( כל זה הוא דווקא לאד� 

שאינו של� ביראה, שעדיי� לא הגיע לדביקות שלימה בבורא. אד� כזה החייב 

לחיות רק בקו אי� 'ו* ועדיי� לא הגיע לאור אי� 'ו* שנמצא בכל, בכל ההוויה 

ו להתמקד רק בתורה ולא לחפש את הדביקות בבורא דר( כולה, לכ� עלי

  העול�.

א( השלמות והאידיאל לאד� חכ� ושל�, היא להגיע לרמה כזו, שלא משנה 

לו א� פורש ומ'תגר, או אוכל ומתענג. שלא משנה לו א� לא מ'תכל חו0 לד' 

  .ניו ג� מדברי� של היתר ויופי הבריאה) או רואה בכל מקו�יאמות (שומר ע

נו האד� העליו� כל כ( זוכ( מבטו, כל כ( מוצא את האור האלוקי בכל דהיי

אווה הגשמית, דבר, עד שכאשר הוא אוכל מאכל, תשומת הלב שלו היא לא לת

המפרידה אותו מהאור האלוקי, אלא הוא טוע� את  ולעול� הזה התחתו�

המתיקות שבפרי, שבמאכל, ומבחינתו כעת הוא נפגש ע� ניצו0 מהאור האי� 

  י, שכא� ועכשיו בפרי, הוא מתגש� כטע� מתוק וטעי�. 'ופ
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ה, מוצא בחומר את האור האלוקי, את האור האי� 'ופי, כזאד� כזה, במבט 

ולכ� עצ� האכילה מעלה אותו ויוצרת לו התפעלות ודביקות בבורא. שהרי כוח 

האי� 'ופי של הבורא, מתבטא כא� במתיקות הפרי ובעוצמה הציורית של הנו* 

  המרהיב.

א� זה המבט, א� לכזו דביקות הגיע האד�, הרי ג� כשאוכל וג� כשנפגש 

ע� הנו* והעול�, בעצ� הוא מתעלה ומתקדש. הוא מוצא את אור הבורא 

בטבע ובמאכל כמו שמצא אותו בתורה. וכיוו� שכ(, "ויכול לאכול דברי� טובי� 

תענג, ושאר תענוגי� מ"מ יכול ל'ג* עצמו בה�", דהיינו ג� כשהוא אוכל ומ

הריכוז והמבט שלו ה� על החיות והרוחניות שבמאכל, על הניצו0 האלוקי 

שבמאכל, וג� כשהוא אוכל, או רואה נו* ציורי, הוא פוגש את העול� הרוחני 

זו הכוונה  .עול� הגשמי תו( כדי האכילה והטע�ובעצ� מ'תג* ופורש מה

 ."אמות בעאר שירצה, ולא לה'תכל חו0 מ  בדבריו "ויכול לראות בכל מקו�

דהיינו, בכזה מבט פנימי ועליו�, הרואה את הניצו0 האלוקי בכל דבר, הוא נות� 

האמות של  אבעלעיניו לראות את כל פלאי הבריאה ועדיי� לא יצא חו0 מ

  הקדושה. 

, לא ה'תכל שרואה וטוע� ופוגש את העול� הזה במהות, אד� כזה למרות

  אמותיו כלל. ד'חו0 מ 

למצוא את "ניצוצי החיות הנמשכי�  –וא הדביקות בח'ידות המבט השל� ה

מהבורא יתבר(". הצדיק שראינו לעיל שהופ( את היש לאי�, הוא האד� החכ�, 

במוגבל, את האי� 'ו*, את  –בעל היראה שמצליח לזכ( מבטו, ולמצוא ביש 

  השורש הרוחני שמתחבא בתו( הגשמי.

צוצי הקדושה יהדביקות של האד� בבורא היא לא רק עבודה של מציאת נ

רק בתו( המאכלי� והטעמי�, אלא עבודה רוחנית ג� בכל המקרי� והאירועי� 

  אות� יפגוש האד�, ג� אות� הוא צרי( לדרוש ולחפש הניצוצות.

  ליקוטי אמרי� ריג:

ל והכ ,שכל מה שרואה ושומע וכל המקריות שיקרה לאד� ,"כלל הדברי�

לפעמי� מתפחד האד�  ...ה� באי� לעורר אותו ה� דבר אהבה ה� דבר יראה

היינו שבא לו פחד  .ל בא לו כדי להעלותה..והכ ,מדבר מה או מאיזה בריה

לא מפני שיפחד מפני זה שלח לו הקב"ה  מאיזה דבר לעורר לו יראה...
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(דהיינו  ."יחלי� לח�דו להעלות היראהיהיראה, רק רוצה ה' את יראיו המ

  הבורא).שיתעורר מהפחד מהחיה או מהלי�טי� ליראת 

ל, על כל אשר ו"וזה הכלל שכל מעשיו יהיו בדביקות להשי"ת וישגיח על הכ

וידבר על העצי� 'וזהו שנאמר על שלמה המל� ע"ה  יראה וישמע...

שעל כל מה שראה, אמר על כול� טעמי� שמגיעי� לעבודתו  'והאבני�

  .יתבר�"

ג� עפ"י הח'ידות, אפילו א� אד� נבהל ונתפחד מאיזה כלב או חיה, 

באירוע זה ניצו0 אלוקי מאור אי� 'ו*, הקורא לאד� לרומ� את יראתו הטבעית 

ליראת הרוממות מהבורא יתבר( שמו. וכיוו� שכ( יוצא שכל מה שפוגש האד�, 

רואה או שומע הכול רמזי� לעבודתו יתבר( והאור האי� 'ופי מופיע בכל מקו� 

  ובכל אירוע ומקרה שפוגש האד�.

  � בליקוטי מוהר"� נד. ב:או כמו שכותב ר' נחמ

לפי האד�  .והקב"ה... מזמי� לו לכל אד� מחשבה דיבור ומעשה לפי היו�.."

ולפי המקו� ומלביש לו בזאת המחשבה דיבור ומעשה, שמזמי� לו רמזי� 

ה... ולהבי� מהו כדי לקרבו לעבודתו. לכ� צרי� להעמיק מחשבתו בז

  ."הרמיזות בפרטיות

מקו�, בכל נברא ובכול אירוע ומקרה, וצרי(  האי� 'ו* נמצא בכל ,דהיינו

האד� להגיע למבט אלוקי, ולמצוא הניצו0 האלוקי לא רק בטעמי� ובגווני�, 

  במאכלי� ובנו* אלא להעלות ניצוצות מכל דבר שרואה פוגש או שומע.

  מרכזיותו של הצדיק בח�ידות מול הת"ח. 10

ו� ולעלות מקו בגלל שמטרת האד� עפ"י הח'ידות היא להאיר חוש( הצמצ

אי� 'ו* לאור אי� 'ו* הנמצא בכל מקו�. כיוו� שכ(, האידיאל של הח'ידות 

הוא להגיע לדביקות מוחלטת בבורא, דהיינו שהאד� ימצא את אור האי� 'ו* 

ג� בעול� הרוחני, וכ� ג� בכל מקו� בעול� הגשמי. ובכל מה שרואה או פוגש 

וע הח'ידות שמה במרכזה את יחפש את הניצו0 הרוחני הפנימי. זו ה'יבה מד

 שמהווה נקודה מרכזית בעבודה הרוחנית של כל יהודי. הצדיק

הצדיק, הוא הדמות שהגיעה לדבקות המושלמת, שמוצאת בכל עניי�, חפ0 

חכ� שהיוותה  ותנועה את האור האי� 'ופי. לכ� במקו� הדמות של התלמיד
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התורה, מציאת האור עניי� התלמיד חכ� הוא ידיעת (מרכז העול� הליטאי 

שמה הח'ידות  )האלוקי במקו� ברור ומוגדר, בלימוד תורה שהוא עול� רוחני

מעל התלמיד חכ� את דמות הצדיק, שהוא ביטוי למבט של האור האי� 'ופי 

  שנמצא בכל מקו� ממש, וג� בעול� הגשמי.

א( מרכזיותו של הצדיק בח'ידות, היא אינה רק בגלל שהצדיק הגיע 

רואה וחי את אור האי� 'ו* בכל מקו�, אלא בעיקר בגלל  למדרגה שהוא

שתפקידו של הצדיק בעול� עפ"י הח'ידות, הוא להרי� את כלל הע� למדרגה 

  זו, ולמטרה זו ירדה נשמתו לעול�.

על פי הח'ידות, יש לנו תלות גדולה בקרבה לצדיקי� ובלעדי קירבה זו לא 

  זה.נצליח לבד להגיע למבט הגדול והאלוקי בעול� ה

  :וכדיברי בעל התניא בפרק מב

ליו ורדי� ניצוצי� מנשמת משה רבינו עיבכל דור ודור  ,"ועוד זאת יתר על כ�

ומתלבשי� בגו! ונפש של חכמי הדור, עיני העדה, ללמד דעת את  השלו�,

  .הע� ולידע גדולת ה'"

ובצורה יותר ברורה, בכתבי ר' נחמ� שטוע� שכל עבודתנו כיו� תלויה 

  :יו בליקוטי מוהר� תניינא תורה לטצדיק וכדברבקרבתנו ל

"לכו חזו מפעלות ה' אשר ש� שמות באר�", כי באמת הדבר  :תהלי� מו

נפלא ונורא מאד, אשר ברא הש"י את כל הבריאה, שיש בה כמה וכמה 

דברי� נפלאי� ונוראי� הרבה מאד מאד, מה רבו מעשי ה'. ואפי' בזה 

העול� לבד, עצמו נפלאות ה', אשר ברא דוממי� וצומחי� וכו'. ומי יוכל 

בריות של זה העול�, מכ"ש שאר העולמות.... דהיינו, לשער גדולת ה' שיש ב

שיכולי� ישראל להעמיק עיונ�, ולדעת ולהתבונ� בפרטי הבריאה, בתבנית 

האברי� ובני� וקומה ודמות וכו' של כל דבר ודבר, להתבונ� בה� גדולות 

הבורא ית', ולעבדו ית' עי"ז.... וצרי� כ"א להעמיק עיונו בזה, לדעת ולהכיר 

ורא בכל דבר ודבר, בתבניתו ודמותו, בפרטיות אבריו ובנינו, גדולת הב

וכיוצא בזה, ולעבדו ית' בזה. עד אשר יבא לבחי' התכלית של אותו הדבר, 

  שהוא בחי' שבת, עול� הנשמות וכו'. 

והנה הבעלי שכל, שיש לה� שכל גדול, ה� יכולי� זאת. אבל קטני ער� 

בבחי' רגלי�, אי� אפשר לנו לבא כמונו היו�, שכולנו במדריגה פחותה מאד, 
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לידיעה זו. וע"כ יש לנו לכ�ו! ולהתגעגע ולהשתוקק מאד, מי ית� והיה לנו 

מנהיג הדור, רועה נאמ�, שיהיה לו זה הכח, שיוכל להאיר אפי' בנו, בבחי' 

  רגלי�, ידיעה והשגה הנ"ל, שנזכה לבא אל התכלית. 

ת, דהיינו עול� הנשמות, אל תקרא שמות אלא שמו(ברכות ז ע"ב) וכשארז"ל 

שהוא התכלית, הוא מלובש ונאחז באר� השפילה הזו. שע"י עול� הזה 

ובאמת הוא חידוש השפל, דייקא על ידו, מוכרחי� להשיג התכלית כנ"ל. 

נפלא ונורא מאד, שהשגת התכלית שהוא דבר גבוה כזה, להשיג אותו ית', 

כרחי� לעבור בזה הוא תלוי דייקא בבריות עול� השפל. וכל הנשמות מו

העול�, כדי להשיג התכלית. כי אי� משיח ב� דוד בא, עד שיכלו כל הנשמות 

. כי כול� מוכרחי� לבא לזה העול� השפל, כדי להשיג (יבמות �ב ע"א)שבגו! 

נמצא, שכול� ה� בחי' נצר� לבריות, שה� נצרכי�  ,התכלית על ידו כנ"ל

  .לבריות העול�, להשיג התכלית על יד� כנ"ל

ראוי לנו לומר זאת בבכיה, בדמעות שליש. לבכות ולהתגעגע, לבקש ו

ולהתחנ� לפניו ית', מתי נזכה לזה, שיהיה לנו זה הדעת, שנוכל לדעת 

ולהכיר הבורא ית' מכל דבר של זה העול� בפרטי פרטיות כנ"ל, עד התכלית 

כנ"ל. וכפי המדריגה פחותה שלנו עתה, וכולנו אי� פנינו יפות כלל, אנו 

יכי� שירח� עלינו הש"י, לית� לנו מנהיג רועה נאמ�, שיוכל להאיר בנו צר

  .ידיעה הנ"ל, כדי שנוכל לעבדו ית' כראוי, ולבא אל התכלית כנ"ל

  נקודות: 2בדברי ר נחמ� 

ר' נחמ� מו'י* שלא רק שגדולת ה' מתבטאת בבריות  :נקודה ראשונה

 עמיק עיונו בזה,הדוממי� והצומחי� של העוה"ז ולא רק שכל אחד צרי( לה

אלא שלדעתו, זו התכלית וזוהי העבודה הכי עליונה, עד כדי כ(, שרק בשביל כ( 

רק כדי להכיר גדולת ה', דר( העול� הזה, יורדות הנשמות מהעול� העליו�  –

  לעול� הזה השפל וכל זה בשביל תכלית זו של הכרת הבורא דר( בריותיו.

רחות ומה, עד שבשביל כ( מוכמכיוו� שתכלית זו היא כל כ( עליונה ועצ

  :הנשמות לרדת לעול� הזה, לכ�

דמעות שליש לבכות ולהתחנ� לפניו יתבר� ביה בבכ"ראוי לנו לומר זאת 

מתי נזכה שיהיה לנו זה הדעת, שנוכל לדעת ולהכיר הבורא יתבר� מכל דבר 

  ."של זה העול�
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, שבשבילה באות הנשמות לעול� הזהאי� 'פק שלגודל התכלית הגדולה, 

  נבי� את הרגש, הכי'ופי� והתפלה של ר' נחמ� שנזכה לזאת המדרגה.

ר' נחמ� כותב שכיו� אנחנו בעלי שכל קט�. דהיינו רב העול�  :נקודה שניה

פרנ'ה  –היו� טרודי� בעצ� החיי�, אי( לשרוד את מלחמת החיי� הב'י'ית 

ורא בכל בריאות ועוד, והשכל אינו פנוי למבט עליו� זה, שרואה את נוכחות הב

  נברא חפ0 ותנועה.

וא� כ�, הא� תכלית עליונה זו, שבשבילה באה הנשמה לעול�, תתפ'פ' 

  ותל( לאיבוד ?

אלא שכא� נכנ' תפקידו של הצדיק. הצדיק, הוא הדמות האגדית ע� 

הכוחות והמבט העליו� האלוקי, שתעזור לנו להרי� את המבט למצוא את 

  גדולת ה' בכל נברא וחפ0.

  �, כיו� אי� 'יכוי לאד� להגיע לתכלית עליונה זו ללא הצדיק. לטענת ר' נחמ

הדביקות בצדיק הינה מרכז גדול בח'ידות. הצדיק אינו רק תלמיד חכ� שיש 

דיק הוא הדמות שקיבלה לו ידיעות יותר רחבות בתורה מאד� רגיל, אלא הצ

ולכ� כל אד�  .כדי להרי� את ע� ישראל ,�, כמו שראינו בתניאכוחות משמי

צרי( להתפלל לבורא שיזכה אותו להתקרב לצדיק וע"י כ( יזכה לתכלית של 

  הכרת הבורא מכל נברא וחפ0 בעול� הזה.

הח'ידי� הקפידו לבוא לצדיק, להתקרב לצדיק, לבוא אליו אפילו ממרחקי� 

  לאכול משיירי שולחנו. 

� הזה הצדיק הוא אד� בעל מבט אחר ושונה בחיי�. הוא רואה את העול

בצורה שונה מכל אד� רגיל. הוא רואה את המימד האלוקי שבכל נברא, חפ0 

ותנועה וכיוו� שכ(, כיו� שהוא שונה בצורה מהותית מאד� רגיל, בגלל שהוא חי 

  : פי שבכל מקו�, לכ� עלינו הקטני�את האור האי� 'ו

ית� לנו מנהיג הדור רועה נאמ� י"לכ�ו! ולהתגעגע ולהשתוקק מאוד. מי 

 (דהיינו לקטני השכל)ח, שיוכל להאיר בנו בבחינת רגלי� והיה לו זה הכשי

  .ידיעה והשגה הנ"ל, שנזכה לבוא אל התכלית"

תלמיד חכ�, הוא אד� בעל ידע גדול יותר בתורה, בעל התמדה ושקיעה 

אחרת בתורה, א( ב'ופו של דבר התלמיד חכ� רואה את החיי� בחו0, רואה 

לי. צדיק, זה לא רק אד� גדול כאד� רגיל ונורמרות והצמחי�, יאת הטבע, הפ
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ובעל תורה רחב יותר, אלא זה מבט אחר על החי�, זו תפישה מהותית שונה 

  ולכ� הוא ג� רועה נאמ� ובעל תפקיד כללי להולכת הע�. 

בח'ידות הקפידו על קרבה לצדיק, כי בלעדיו לא נצליח להגיע לתכלית של 

שהח'ידי� אכלו את שיירי המאכל של הכרת גדולת ה' מהעול� הזה. ה'יבה 

  הצדיק היא מפאת הבנת� שאכילת הצדיק היא שונה.

בניגוד לאד� רגיל, אי� האכילה של הצדיק רק צור( קיומי, בגלל רעב או 

תיאבו�, אלא שהצדיק אכ� מעלה ניצוצות דר( האכילה, דהיינו שמוצא את 

א מתענג ומתעלה גדלות הבורא דר( טע� המאכל ויופי הפרי, על ידי זה, הו

א שונה בתכלית, כמו שכתב ר נחמ� למבט של אור האי� 'ו* וממילא אכילתו הי

 :ג ליקוטי מוהר� תנינא ה,ב

צדיק אוכל לשובע 'היא רק בשביל הנשמה, כמו שכתוב  "כי אכילת צדיק

צח נשמתו על ידי , ושביעת הנפש זה בחינת הצחצחות, שמצח'נפשו

  .'"ות נפש�והשביע בצחצח'אכילתו, בבחינת 

 -  כל יהודי. הבדלי� מעשיי� בעבודה הרוחנית בחיי היומיו� של 11

  בי� הח�ידי� והמתנגדי�

  ל ליטאיותוישיבות ח�ידיות מ

ההבדלי� המחשבתיי� בי� השקפת עולמ� של הח'ידי� והמתנגדי� לא נשאר 

היו� של התלמידי�  רק בצד הרעיוני, אלא יורד אפילו לפ'י� המעשיי� ול'דר

לא יההבדלי� ה� באידיאלי� השוני� שיש בי� העולמות וממ .בעול� הישיבות

  ב'דרי עבודה שוני� בי� 'וגי הזרמי� והישיבות.

הוא הכני' את  .נו'* חו0 מעניי� לימוד התורה עול� הח'ידות הכני' מימד

ור האי� וי לאעניי� חיפוש הדביקות בבורא בתו( פירטי העול� הזה, שהוא הביט

לאידיאל זה ומטרה זו ייחד העול� הח'ידי בעול�  .'ו* שנמצא בכל מקו�

ובנייה של  לתרגול הישיבות שלו ובחיי היו� יו� של כל יהודי, זמני� מיוחדי�

  .י� הדביקות מתו( העול� הזה דווקאעני

 :תניא פרק מב׳

״א� עיקר הדעת אינה הידיעה לבדה שידעו גדולת ה׳ מפי �ופרי� ומפי 
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�פרי�, אלא העיקר הוא להעמיק דעתו בגדולת ה׳ ולתקוע מחשבתו בה׳ 

בחוזק ואומ� הלב, עד שתהא מחשבתו מקושרת בקשר אמי� וחזק כמו 

 .״מי שרואה בעיני בשרשמקושרת בדבר גש

"והנה כל אד� מישראל יהיה מי שיהיה, כשיתבונ� בזה שעה גדולה בכל יו� 

וני�, את השמי� ואת האר� התחתאי� שהקב״ה מלא ממש את העליוני� ו

  ."ממש

דהיינו חו0 מעניי� לימוד התורה, כותב התניא, שהעיקר הוא לא הידע 

והלימוד רק מפי 'פרי� ו'ופרי� אלא העיקר הוא העמקת הדעת וההתבוננות, 

 לכזו את העליוני� והתחתוני� ממש ובשביל להגיע אי( האי� 'ו* מלא ממש

אד� לייחד שעה גדולה של התבוננות יש על ה דבקות, שזה האידיאל הנכ'*,

  בכל יו�.

דהיינו כל אד�, יהיה מי שיהיה, חייב להכני' בלוח הזמני� שלו, בנו'* 

לעניי� לימוד התורה, זמ� מיוחד ומוגדר בשביל עבודה שתביא אותו לדביקות 

  .בראיית אור האינ'ו* ג� בעול� הזה

  :וכ� כותב

די ראיית עיני בשר, בשמיי� , על י'"וא� כ� ככה ממש, יש לו לירא את ה

 .ובאר� וכל צבא� אשר אור אי� �ו! ברו� ההוא מלובש בה� להחיות�"

השעה שאותה ירגיל עצמו יו� יו� כדי למצוא את הבורא בכל מה שרואה, 

 .בשמי� ובאר0, צריכה להפו( להיות מבט החיי� הקבוע בכל זמ� נתו�

ד להיות קבוע "אלא שהעיקר הוא ההרגל להרגיל דעתו ומחשבתו תמי

 ה,שרואה בעיניו, השמי� והאר� ומלואבליבו ומוחו תמיד, אשר כל מה 

ה� לבושי� חיצוניי� של המל� הקב״ה ועל ידי זה יזכור תמיד על  לוהכ

פנימיות� וחיות�, וזה נכלל ג״כ בלשו� אמונה שהוא לשו� רגילות, שמרגיל 

 ."האד� את עצמו כמו אומ� המאמ� את ידיו

הדר(, יש על האד� לעבוד על עניי� הדביקות רק שעה בכל  דהיינו בתחילת

לכל היו� כולו, אותה  להימתח יו�, א( ע� הזמ� וההרגל, אותה שעה צריכה

דביקות שהגיע אליה האד� באותה שעה, צריכה להיות קבועה במוחו וליבו של 

 .האד� תמיד
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לבי� באופ� מעשי, יש הבדל ברור בי� 'דר היו� של בחור בישיבה ח'ידית 

בחור בישיבה ליטאית, וההבדל נובע מהשאלה מהי המטרה שאליה צרי( 

הא� המטרה היא לימוד התורה וידיעתה וזו בעצ�  .לשאו* התלמיד וכל יהודי

עצ� הלימוד הוא הדביקות, או שהמטרה חו0 מידיעת  - הדביקות בבורא

יאת התורה ולימודה, ג� להגיע לדבקות באמונה (לשו� אימו� ותרגול) של מצ

 .הבורא בכל נברא ודבר בעול� הזה

זאת ה'יבה שבעול� הח'ידי ייחדו בישיבות, זמני� מיוחדי� לקניית 

  הדבקות, שעות של התבוננות בגדלות הבורא דווקא בתו( העול� הזה. 

וכמו שכתב הצמח צדק ב'פרו דר( מצוותי( בשורש מצוות התפילה פרק 

 :כה׳

(דהיינו תו יתבר� הבלתי בעל תכלית "וא! על פי כ� נראה ונגלה כוחו ויכול

מהשתלשלות הנאצלי�  (עול� גשמי)בבריאת הנבראי�  )האור אינ�ו! הלא מוגבל

וזהו שאמר דוד המל� ע״ה במזמור ברכי נפשי  מלאכי� ושרפי�) -עול� רוחני (

גשמיות כמו הרי� הגבוהי� גדולת הבורא יתבר� במה שברא בריאות 

יתבר� בהשתלשלות ה�פירות? אלא לפי  ולמה לא הזכיר גדולתו ליעלי�.

אי� �ו! ב״ה ויכולתו שהוא כל יכול במה שברא  חוכ שבגשמי נראה יותר

 ."ברואי� גשמיי�

 כח דהיינו התבוננות צריכה להיות דווקא בעול� הגשמי כדי למצוא את

האי� 'ו* הבלתי מוגבל וכדי לעלות דווקא על ידי ההתבוננות בעול� הזה מקו 

  . אי� 'ו* אי� 'ו* לאור

יש רק ל'ייג ולהעיר שא* על פי שהצמח צדק מוצא את גילוי האור האי� 

'ופי דווקא "במה שברא הבורא בריות גשמיות כמו הרי� הגבוהי� ליעלי� 

מח'ה לשפני�", דהיינו שדווקא ההתבוננות במציאות הגשמית והחומרית, 

"ובכוחו דווקא ההתבוננות במעשה הבריאה היא הנוגעת באור האי� 'ופי 

  ויכולתו יתבר( הבלתי בעל תכלית.

אי� הדבר אומר חלילה, שעבודת ההתבוננות ומציאת האור  ,מכל מקו�

האלוקי בכל ההוויה כולה היא במקו� לימוד התורה, במקו� מצוות לימוד 

  תורה.
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   :שהרי כבר נאמר במשנה באבות פ"ג מ"ז

ואומר מה נאה איל� "אמר ר' יעקב, המהל� בדר� ושונה ומפ�יק ממשנתו 

  .זה מה נאה ניר זה, מעלה עליו הכתוב כאילו מתחייב בנפשו"

ולכאורה נית� לשאול והרי כתב הצמח צדק שגילוי אור האי� 'ו* הוא דווקא 

  בדברי� הגשמיי�?

  :אחד מגדולי הח'ידות (פרשת יתרו)אלא שכבר ביאר בעל המאור עיניי� 

� מלא כל האר� כבודו ולית "וצדיק באמונתו יחיה, להאמי� שהוא יתבר

אתר פנוי מינה ואי� לא ירא מפני מל� גדול ונורא העומד עליו בשעה 

  שלומד הגמרא?

והג� שמלוא כל האר� כבודו א� ש� הוא התגלות יותר, שהקב"ה מתגלה 

  .אצלו יותר, בשעה שלומד"

דהיינו, באמת מלא כל האר0 כבודו, והאור האי� 'ופי מתגלה בכל, וג� בנוי 

האיל� וביופי הטבע והבריאה מתגלה האור, אלא שמצב המפגש של האד�, של 

מהצד האנושי שלנו, המפגש שלנו ע� התורה הוא גילוי הקב"ה יותר ברור וגלוי 

  אצלנו, מאשר א� נתבונ� ביופי הבריאה.

האור האי� 'ופי נמצא בכל, א( בתורה ובלימודה, יש יותר גילוי של הבורא 

  ישירה וברורה. בצורה יותר קלה ,ללומד

אפשר להו'י* ולומר, שדווקא מחמת שהאור המתגלה בטבע ובעול� הזה, 

הוא רק האור האי� 'ופי, דווקא מחמת גודלו ואי� 'ופיותו, דווקא בגלל כ( הוא 

  יותר מכו'ה ונעל� מעי� האד�, יותר קשה לחושפו ולהיפגש עמו. 

  :'וכ� כתב התניא בפרק מח

ינו אור י, אע"פ שמלא כל האר� כבודו, וה"והמשל בזה האר� הזו הגשמית

אעפ"כ אי� מתלבש בה בתוכה בבחינת גילוי ההשפעה רק חיות  אי� �ו!...

וכל אור אי� �ו! בה נקרא �ובב עליה, א! שהוא בתוכה  מעט מזעיר...

ממש, מאחר שאי� השפעתו מתגלית בה, רק משפיע בה בבחינת ה�תר 

  .והעל�"

וא בתו( האר0 הגשמית, מ"מ הגילוי של זה דהיינו, אור אי� 'ו* אע"פ שה

הוא מעט מזעיר, ושאר האור הוא 'ובב מעל, לא נראה בבירור, ואי� שפע אור 
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  זה נגלה.

ולכ� א'ור ללומד בתורה להפ'יק לימודו, כי בתורה האור הוא גלוי ואינו 

  בבחינת ה'תר.

  :ג� מתייח' לשאלה הזו באורות התורה פ"ט 'עי* ז' הרב קוק

מלאי� ה� מאור ה' וקודש של חיי� עליוני�...  ל העול� כולו..."אע"פ שכ

מכל מקו�, מעיי� האורה הי�ודית הרי הוא גנוז בתורה... מעלה עליו הכתוב 

פ שאינו ממש מתחייב בנפשו...כי �ו! כל �ו! "כאילו מתחייב בנפשו, אע

 מכל העול� אור חיי� זורח הוא, אבל מ� התורה שופע אור חיי� דחיי� ואי�

  .עוזבי� קדושה חמורה מקורית..."

דהיינו באמת כל ההוויה כולה מלאה באור ה', והאור האי� 'ופי זורח מהכול, 

ולכ� באמת אי� הוא מתחייב בנפשו ממש, אלא רק מעלה עליו הכתוב ולא 

יותר. א( מכל מקו�, בתורה מתגלה האור האלוקי שהוא המעיי� והמקור 

ההוויה, וכיו� שכ( אי� עוזבי� את המקור של לקדושה שאחר כ( תתגלה בכל 

האור, אי� עוזבי� את התורה שהרי האור שאח"כ יתגלה בטבע ובהוויה הוא 

  יונק מהמעיי� הרוחני הנמצא בתורה. ולא עוזבי� את השורש בשביל הענפי�.

אבל ברור שכל הדברי� ה� רק ביח' של הפ'קת לימוד תורה לצור( 

'ו* כל 'ו* "מכל העול� אור חיי�  ,ריאה עצמההתבוננות בבריאה, א( מצד הב

  זורח הוא".

  "נפש החיי�"הח�ידות מול  –. תורה לשמה 12

 :אי� 'ו* או קו אי� 'ו*הבדל נו'* הנובע מהשאלה הא� מטרתנו היא אור 

שאי� צמצו�. או לחיות  - א� עלינו לצאת לחזור למבט האלוקיה ,דהיינו

  שיש צמצו�, הוא עניי� לימוד תורה לשמה. - ולהישאר בעיניי� האנושיות 

 –יוצא מלחמה נגד החשיבה שתורה לשמה  –ר' חיי� מוולאזי�  –נפש החיי� 

  .עניינה דביקות

הוא מאוד פחד מהתפי'ה הח'ידית, ששמה במרכזה את עניי� הדביקות 

א'ור  כל פרט בהוויה, לא רק מצד שלדעתובהאלוקית, ומציאת אור האי� 'ו* 

אלא ג�  אור אי� 'ו*, –קו אי� 'ו*, לאלוקי  –לאד� להפו( את המבט האנושי 

מהחשש, שמא מחמת כ(, מחמת הדביקות ומציאת הבורא בכל ההוויה, 
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  תתמעט התורה ולימודה יהפו( לדבר משני וצדדי.

  

  :נפש החיי� שער ד' א

וה�  ראל שהושפל ע�ק התורה הקדושה..."אחרי אשר זה שימי� רבי� ליש

, נפלה מאוד מאוד... ותחילה אשי� �יעתה בדורות הללו בענוותנו הרב

 ,דברתי בעניי� ע�ק התורה לשמה. מהו עניי� לשמה, כי ג� זה פרי חטאת

בחשב� כי עניי� לשמה  ,לכמה המונעי� עצמ� מע�ק התורה הקדושה

  "פרושו בדביקות גדול בלי הפ�ק.

כמו  ,�ק התורה לשמה, האמת ברור כי לשמה אי� פירושו דביקותעניי� ע"

אבל האמת כי עניי� לשמה, פירושו לש�  ,ש�וברי� עתה רב העול�

התורה... כל דיבור� ומשא� בדברי תורה יהיה לש� התורה כגו� לידע 

  ."ופילפולולהבי�, להו�י! לקח 

מיי�, כדי לאחר שמבאר את חשיבות לימוד התורה מתו( יראת ש ובפרק ט'

  :בורא ולא חלילה לקנטר או להתייהרשילמד במטרה לדבוק ב

"כ� בעניי� היראה א� יארי� בה האד�, זמ� יתר מכפי מידתה, הנצר� לקיו� 

ושימור רב תבואות התורה. הרי הוא גוזל אותו הזמ� העוד! מהתורה שהיה 

 צרי� ללמוד באותו העת. כי לא הורשה לע�וק בהתבוננות וקניית היראה

אלא כפי אשר ישקול בשיכלו לפי טבעו ועניינו... לע�וק בקניית היראה... 

  ".לצור� שימור וקיו� תבואות התורה

"ובשעת הע�ק והעיו� בתורה, ודאי שאי� צרי� אז לעניי� הדביקות  :'ובפרק י

  .כלל, שבהע�ק ועיו� לבד הוא דבוק ברצונו ודיבור יתבר�"

שהדביקות היא לצור( לימוד התורה ולא דהיינו בעל נפש החיי� טוע� 

להיפ(. עניי� לימוד התורה לשמה הוא ידיעת התורה, האחיזה בה, הפלפול בה, 

העי'וק בה. לא ללמוד תורה לש� דביקות אלא אדרבא כל מטרת הדביקות 

  והיראה היא לשרת את התורה כדי שלא תהפו( ידיעת התורה לקנטור וגאווה.

א לאחר הצמצו� ועליו להישאר במבט בגלל שהוא תופש שהאד� נבר

מצומצ�, שלעיני האד� אי� האלוקות בכל ההוויה, אלא להישאר במבט האנושי 

יש עליו� ויש תחתו�, יש טמא ויש טהור. ובמבט האנושי,  .שיש נפרדות בעול�
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  .שצרי( להישאר כ( אי� אלוקות בכל פרטי ההוויה

ת האלוקות בהוויה, הרי שאי� לחפש דביקות בלימוד ולא דביקות במציא

אלא רק ללמוד תורה. לכ� עלינו לע'וק רק בתורה, רק בפלפולה, רק בידיעתה 

  .כמטרהולא לחפש דביקות 

לשיטתו . ביל התורה, לא כאידיאל מעל התורההדביקות והיראה ה� בש

ודאי שבעת הלימוד אי� לחפש דביקות, כי עצ� לימוד התורה הוא הכול והוא 

ילו בזמ� שקוד� הלימוד שיש על האד� חובה לע'וק עצמו הדביקות, אלא אפ

בדביקות בבורא, עדיי� כל זה הוא רק הנצר( לקיו� התורה, אמצעי לשמור על 

התורה שלא תהפו( גאווה וקנטור ומעבר לזמ� זה, א'ור לאד� להרבות ביראה 

  ודביקות על חשבו� התורה ונחשב הדבר לביטול תורה.

א� אד� מרבה יותר מהמידה  תורה וא רואה כביטול זמ� וביטולא� ה

בלימוד היראה והדביקות קוד� הלימוד, ודאי ש'ת� התבוננות באמצע החיי� 

ורה, א� יכול שזו יראה ודביקות שאינה נצרכת ללימוד, ודאי שהיא ביטול ת

  .ללמוד תורה בזמ� זה

כלימוד תורה שעניינו  הגדירה את לימוד תורה לשמההח'ידות באמת 

כל המטרה של האד� ע"פ הח'ידות היא לא להישאר במבט דביקות. בגלל ש

אלא עלינו  האנושי המצומצ� שיש נפרדות ואי� האלוקות מתגלה בכל ההוויה,

לעלות אט אט למבט אלוקי שהאור האי� 'ופי נמצא בכל מקו�. כיו� 

בכל החיי� ובכל פרט בעול� הזה,  שהאידיאל הוא דביקות באי� 'ו* בכל מקו�,

ד התורה היא חלק מבניי� הדביקות הנכ'פת והרצויה וג� הוא ממילא ג� לימו

מהווה אמצעי לקניי� הדביקות. דהיינו הדביקות הינה מעל התורה ולימוד תורה 

  לשמה הוא בשביל הדביקות.

  :בעש"ט צוואת הריבש כט'

פ שבעת הלימוד אי אפשר לדבק עצמו בו יתבר�, מ"מ צרי� ללמוד, ""אע

וא� לא ילמוד יבוטל דביקותו. ויחשוב שכמו שהתורה מצחצחת נשמתו... 

בעת השינה אינו יכול להיות דבוק וכ� כשנופלי� המוחי� שלו, כ� לא יהא 

  .שעת הלימוד גרוע מה�"

הבעש"ט כותב דברי� ברורי�, כש� שאי אפשר להגיע לדביקות ללא שינה, 

אע"פ שבזמ� השינה אי� דביקות, מ"מ זה אמצעי שאי אפשר בלעדיו. כ( ג� 
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לימוד התורה, אע"פ שבעת הלימוד אי� דביקות בו יתבר(, מ"מ כמו שבלי שינה 

לא תהא דביקות, כ( ללא האמצעי של לימוד התורה לא תהא דביקות. הלימוד 

  הוא אמצעי לדביקות, ולימוד תורה לשמה הוא לצור( הדביקות בבורא יתבר(.

  בנו'חה אחרת בצוואת הריב"ש הדברי� אפילו יותר חריפי�.

ובשעת הלימוד,  כשלומד ינוח מעט בכל שעה כדי לדבק עצמו בו יתבר�..."ו

�ובל ללמוד תמיד אע"פ שאי אפשר לדבק עצמו יתבר�, כי לא כל מוח 

ורק אנשי� יחידי �גולה כרשב"י וחביריו,  ,)ביראה ואהבה(בדחילו ורחימו 

מ"מ צרי� ללמוד תמיד... וא� לא ילמוד לא יהא בו שכל לדבק בו יתבר�... 

מה ג� א� ישב בטל יביאנו היצר לידי מחשבות זרות ותאוות... ובודאי א� 

היה  ,יכול להתבונ� בפלא חוכמת התורה, כח הבורא בכל הנבראי�היה 

יד לא ישבותו והיה מדבק בו יתבר� באהבה מכיר שח�ד הבורא ושפעו תמ

לקדושת שמו... היה  נפש רוח ונשמהגמורה וכפו! לרצונו ולעבודתו ולמ�ור 

טוב כמו הלימוד ואפשר יותר וכמו שכתב הח�יד בעל חובת הלבבות והגאו� 

  ."ות הוא יותר טוב שבעתיי� מהלימודהשל"ה וז"ל "הדביק

לא רק שהלימוד הוא  .קיצוניי� בנו'חה זו בצוואת הריב"ש הדברי� יותר

אמצעי לדביקות ובלי לימוד תורה לא יהא לו שכל להגיע לדביקות, אלא שא� 

תיאורטית היה יכול האד� לדבק מחשבתו בהתבוננות בכוח הבורא בנבראי� 

כול� ובתורה, ומכוח התבוננות זו היה מגיע לדביקות, מתו( התפעלות 

מגיע לדביקות עד כדי מ'ירות נפש, הרי מעוצמת אי� 'ופיותו של הבורא, והיה 

  שהתבוננות זו, ודביקות זו גדולה שבעתיי� מהלימוד.

הה'בר לכ( הוא מפני שע"י עבודה זו עולה האד� למבט של האור האי� 

  'ופי הנמצא בכל ההוויה כולה.

כמוב� שיש ל'ייג, שבפועל, זו מדרגה לא מצויה ולא אנושית בימינו וכמו 

  :שכתב בהמש(

שנוכל לדבק עצמינו בבורא יתבר� שמו בג'  יהלווא ,בדורותינו"אבל 

  .וא� נתבטל מהלימוד נשאר קרח מכא� ומכא�" ,תפילות ובברכות הנהני�

לכ� בפועל חובה ללמוד תורה, ולא לבטלה בשביל התבוננות ודביקות, כי אי� 

אנשי� כיו� שמגיעי� לכזו רמה של התבוננות ודביקות עד כדי מ'ירות נפש, 
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ממהות הדברי� עולה ודאי, שמטרת הכול היא הדביקות וא* הלימוד עצמו  א(

הוא כלי שרת לכ(, מה שודאי לא מו'כ� אצל שיטת המתנגדי� כמו שראינו 

  לעיל.

והא�  ההגדרה של תורה לשמה יהויכוח בי� הח'ידי� ומתנגדי� מה ל'יכו�:

התורה.  התורה היא בשביל הדביקות בבורא או ההיפ( שהדביקות היא בשביל

  ויכוח זה נובע מהפרשנות השונה של שניה� בעניי� הצמצו� הקו והאי� 'ו*.

�ו! דבר  

המעשי בי� הח'ידי� לבי� ראינו הבדלי� רבי� בהשקפה המחשבתית וג� בצד 

מחלוקת גדולה הא� להישאר במצב המוגבל שנוצר מחמת הצמצו�  המתנגדי�.

שהיה גלוי ג� קוד� או לנ'ות להעפיל למצב השל� של האור האי� 'ופי 

  הצמצו�.

אפשר לראות זאת כמחלוקת גדולה וכשתי תנועות 'ותרות וחלוקות, עד 

וחרמות, א( אפשר מצד שני, לראות זאת  �כדי מלחמה הדדית והטלת נידויי

כשתי תנועות בונות ומשלימות, שאחת נבנית על גבי חברתה ורק מחמת השוני 

  הנכו� שלה. בתפישה מקבלת כל שיטה את הגבול והמינו�

היהודית, התברר ששתי התנועות לא רק שלא  הע� חלו* השני� בהי'טורי

 ההר'ו זו את זו, אלא אדרבא, שמרו וחיזקו זו את זו והעשירו אחת את השניי

  במה שח'ר לחברתה.

תנועת הח'ידות הופיעה כאור חדש ומאיר בעול�, וע� כל הרצו� להוביל 

קו� וללא גבול, מצד שני, ללא שמירה את העול� לאור אי� 'ו* שנמצא בכל מ

על קו האי� 'ו*, והתמקדות ברוחניות הממוקדת והברורה, לא הייתה מצליחה 

ומתו( כ(, לכ'ו* למקו� יותר  התנועת הח'ידות לשמור על קיומה ויציבות

  גבוה.

 לללא קו אי� 'ו* אי� 'יכוי להגיע לאור אי� 'ו*, ללא דביקות באידיא

נשגב ורחב יותר, ללא מתנגדי� אי�  לאו* לאידיאהקרוב והברור, קשה לש

  ח'ידי�.

הרב קוק מו'י* עניי� נו'*, ששתי תנועות אלו משלימות זו את זו, ג� מצד 

  ובדורות. ההמצב של ע� ישראל בזמ�, בהי'טורי
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"לכתחילה בימי עזרא הייתה המגמה לקשר את ישראל הקודש והמקדש ג�  

ונשאר  הכוחות הרגשיי� והציוריי�...הגלות דלדלה את  בצד התחתיתי...

ואי� לנו שיור רק התורה  בשביל כ� פנוי המקו� של השלבי� הרוחניי�...

יצאה הדייקנות של הטהרה מכלל החובה ונשארה קשורה בצפייה  הזאת...

אידיאלית במושג של קדושה וח�ידות ליחידי�, עד שבאה הח�ידות 

כא� גרעי� בריא שצרי� הגבלה כמוב� יש  האחרונה וחפצה לשתלה בהמו�...

 .ביחד ע� תחיית האומה באר� ישראל בייחוד ראוי הוא להתגדל. ופיתוח

י� שלה, ומה ואת שורש נשמתה בכל תכונת החילהברות את כל הא

וכל אלה הינ� מכיני� ב�י� . שהטהרה הבשרית היא אחת מגבורותיה

  .)פי'קה להאורות עמוד פא (למעמד חי אורגני הכולל את התחייה כולה" 

דהיינו לא רק שכל אחת בונה את חברתה על ידי שיוצרת לה את המקו� 

הנכו� שלה, וכמו שכותב "יש כא� גרעי� בריא שצרי( הגבלה ופיתוח" אלא יש 

היהודית, שבזמ�  הכא� השלמה ג� מצד מציאות� של ע� ישראל בהי'טורי

תחיית האומה  הגלות הדגש היה "שאי� לנו שיור רק התורה הזאת", ואילו ע�

באר0 ישראל ראוי לגדל את השאיפה לקדושה וטהרה בכל תחומי החיי� 

  הרוחניי� וא* בחיי� הבשריי� למצוא קדושה וטהרה.

  

רה, בקו אי� �ו! נזכה לדביקות שלימה ומאי יהי רצו� שא! לאחר הצמצו�,

  ובאור אי� �ו!.

  


