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 הרב יוסי סלוטניק

 'תרנין וערב בקר' או' בשכבך ובקומך'

 בין זמן אנושי לזמן אסטרונומי –זמן קריאת שמע 

 

 מבוא 

קימה בקריאת /בברכות מתעדת מחלוקת בין בית שמאי ובית הלל על הצורך בהטיה 1המשנה

 :שמע

 בשכבך' 'שנא יעמדו ובבקר ויקרו טויי אדם כל בערב אומרים שמי בית

 למה כן אם ,בדרך ובלכתך' 'שנ ןכדרכ יןקור אדם כל 'אומ הלל בית 'ובקומך

 בנידרך שש ובשעה שוכבים אדם בנידרך שש בשעה 'ובקומך בשכבך' נאמר

ית ב כדברי לקרות והטיתי בדרך בא הייתי אני טרפון 'ר אמר .ןעומדי אדם

 שעברת בעצמך לחוב היית ייכד לו אמרו הלסטים מפני בעצמי וסכנתי שמי

 ית הלל   ב דברי על

 )ט-א משניות ח"ברכות פ(

 

מהו זמן קריאת  –קימה יש נושא נלווה /על אף שהנושא המרכזי במשנה הוא הצורך בהטיה

וזמן " שוכבים אדם בנידרך ש בשעה"לדעת בית הלל זמן קריאת שמע של ערבית הוא . שמע

אמנם עדיין יש מקום ". עומדים אדם בנידרך ש בשעה"קריאת שמע של שחרית הוא 

אך באופן ברור בית הלל , ועל כך נשוב ונדון בהמשך, להתלבטות מהם גבולות זמנים אלו

לעומתם בית שמאי אינם מציינים זמן  2.את שמע בסדר היום האנושיתולים את זמן קרי

אם כי אין ספק שיש גם לבית שמאי זמן קבוע לקריאת שמע שכן רבי , לקראת שמע כל עיקר

,ידי חובת בית שמאי עוצר באמצע הדרך כדי לקרואטרפון הרוצה לצאת 
3

אך בכל זאת קשה  

                                                

אני אעיר רק על שינויי הגרסאות המחשובים לדיון , י מינכן"התלמוד מכת, י קאופמן"המשניות מובאות מכת .1

 .שלנו

) 62' פינקלשטיין עמ' מהדו, פיסקא לד(אנושי זה אפשר לראות בספרי דברים  דוגמא נוספת לעיקרון .2
יכול אפילו עמד בחצי הלילה תלמוד לומר , יכול אפילו שכב בחצי היום תלמוד לומר ובקומך, ובשכבך"

א שהדבר תלוי בשכיבה אישית מעידה כאלף עדים "ההו" תורה דרך ארץ דברה, בשבתך בביתך ובלכתך בדרך

אמנם  במסקנה הפקיעו את העיקרון האינדיווידואלי אך נראה , לילה/שאין כאן מצווה התלויה ביוםעל כך 

 .ששימרו את עיקרון לוח הזמן האנושי

אלעזר בן עזריה שהיו ' ישמעאל ור' מעשה בר" )ד:ברכות א(גם מהמקרה המקביל אותו מתעדת התוספתא   .3

ישמעאל  'לעזר בן עזריה זקוף הגיע זמן קרית שמע נזקף רא' ישמעאל מוטה ור' שרויין במקום אחד והיה ר
אמנם שם נראה שזמן הקריאה של בית שמאי ', זמן קריאת שמע'עולה שיש ..." אלעזר בן עזריה ' והטה ר

 .עיין עוד על כך בהערה הבאה, וזמן הקריאה של בית הלל הוא אותו הזמן
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.להגיע להכרעה ברורה מה אופי זמן זה

1
י תנאים מאוחרים יותר עולה שיש מחלוקת מדבר 

, עקרונית האם זמן קריאת שמע נקבע על פי התאמה לסדר היום האנושי או שמא מצווה זו

במאמר זה אין . מאופיינת על פי הגדרה אסטרונומית של יום ולילה, כמו מגוון מצוות אחרות

 2,דו על כך גאוניםמטרתי לחדש שקיימות שתי הבנות אלו במצוות קריאת שמע שכן כבר עמ

, מטרתי היא לבחון את הכרעת המשנה וסוגיות התלמוד בשאלה זו 4.ואחרונים 3ראשונים

 . ולעמוד על המתח העולה מבחינה זו

 

 הכרעת משנת רבי והתוספתא, תיעוד המחלוקת בעולם התנאים

 : לשם הבהרת העניין אציג את עמדות התנאים השונים ביחס לקריאת שמע של ערבית 

 

 1מקור 

  בתרומתן לאכל נכנסים שהכהנים משעה םערבימ שמע את קורין מאימתי

 )א"א מ"ברכות פ(

 2מקור 

 ? בערבין שמע את קורין מאמתי

  מאיר' ר דברי שבתות בלילי פיתן לוכל נכנסין אדן שבני משעה

   תרומתן לוכל זכאין שהכהנים משעה' אומ וחכמים

 )1' עמ א מהדורת ליברמן"א ה"תוספתא ברכות פ(

 3מקור 

יכול אפילו עמד בחצי , יכול אפילו שכב בחצי היום תלמוד לומר ובקומך, ובשכבך

   תורה דרך ארץ דברה, הלילה תלמוד לומר בשבתך בביתך ובלכתך בדרך

 5)62' פינקלשטיין עמ' מהד, ספרי דברים פיסקא לד(

 

                                                

הלל שכן כדי להגיע לזמן זה מצטטים בית הלל דרשה נראה שאין זמנם של בית שמאי זהה לזמנו של בית   .4

נראה שהבינו שבית ) א"ברכות יא ע(אמנם בבבלי , מהפסוק בעוד שבית שמאי דורשים מפסוק זה דבר אחר

קרא בבקר  נימא, אם כן: אמרי לך בית שמאי"שמאי מודים לדרשת בית הלל אך מוספים עליה דרשה נוספת 

אך בירושלמי לא , "קימה ממש -ובשעת קימה , שכיבה ממש -שכיבה  בשעת, מאי בשכבך ובקומך, ובערב
מאימתי אדם קורא " 160' עמ, מהדורת כהנא, גם בספרי זוטא . נראה שהם פירשו כך את עמדת בית שמאי

' קרית שמע ויצא בה ידי חובתו משיטהרו הכהנים לאכול בתרומתן  כדברי בית שמאי ובית הלל אומ

ש זמן "ה נקטו זמן אסטרונומי ואילו ב"ה אם כי שם נראה שב"ש וב"קת בין בעולה שיש מחלו" משתחשך

 .13' לה הע' עמ) להלן שילת(ו "תשנ, מעלה אדומים, ראש דברך, שילת' י: עיין עוד על כך. אנושי

 .ה בפירושי"ד, 3' חלק הפירושים עמ, ברכות, אוצר הגאונים: פירושי רב האי גאון עיין  .5

 .עיין גם להלן בסעיף האחרון של מאמר זה. ה רבי חנינא"ד, ב"דף ב ע, ברכות, א"הרשבחידושי   .6

 .יא-ג' עמ, 1992ניו יורק , עם מרדכי, י וויליג"מ: עיין למשל .7

 .'פסוק ז' מקור מקביל יש גם במדרש תנאים לספר דברים פרק ו  .8



  13 

 

 4מקור 

  שבת בלילי פיתן לאכול נכנסין אדם בני שדרך משעה חייא' ר תני

 )א"ב ע, א"ירושלמי ברכות פ(

 

 5מקור 

 עד שעה שעומד, משהעני נכנס לאכול פתו במלח? מאימתי קורין את שמע בערבין

  מתוך סעודתו ליפטר

 )ב"ברכות ב ע(

 

 6מקור 

דברי , משעה שקדש היום בערבי שבתות -? מאימתי מתחילין לקרות שמע בערבין

 . רבי אליעזר

 . משעה שהכהנים מטוהרים לאכול בתרומתן: יהושע אומר רבי

 . משעה שהכהנים טובלין לאכול בתרומתן: רבי מאיר אומר

 ! כהנים מבעוד יום הם טובלים והלא: אמר לו רבי יהודה

 . משעה שעני נכנס לאכול פתו במלח: רבי חנינא אומר

   נכנסין להסב משעה שרוב בני אדם: אומר, ואמרי לה רבי אחא, רבי אחאי

 )בבלי שם(

 

 : איחוד המקורות מראה שיש מגוון דעות בתנאים

 ).6במקור  דברי רבי מאיר( משעה שהכהנים טובלין לאכול בתרומתן .1

 . )6במקור  דברי רבי אליעזר( משעה שקדש היום בערבי שבתות  .2

 ).2דברי חכמים מקור ( בתרומתן משעה שהכהנים זכאין לאכול .3

 .)6יהושע במקור דברי רבי (  משעה שהכהנים מטוהרים לאכול בתרומתן .4

  ).1מקור ( בתרומתן לאכול נכנסים שהכהנים משעה .5

 ).6חנינא במקור דברי רבי ו 5מקור (, העני נכנס לאכול פתו במלחעה שמש .6

 .)6אחא במקור /אחאידברי רבי ( נכנסין להסב משעה שרוב בני אדם .7

במקור  דברי רבי מאיר(, משעה שבני אדם נכנסין לאכול פתן בערבי שבתות .8

5(. 

  ).3ה במשנה שהובאה לעיל וספרי במקור "עמדת ב(בשעה שאדם שוכב  .9

 'בקר וערב תרנין'או  'בשכבך ובקומך'
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)2מקור (כבר מעיון ראשוני סגנוני במגוון דעות אלו עולה שעמדת רבי אליעזר 

6
שונה  

בעוד שרבי אליעזר מנסח את זמן חיוב קריאת שמע . באופייה ממכלול הדעות האחרות

במונחים אובייקטיבים התלויים בשקיעת החמה הרי שכל שאר העמדות מנסחות את 

אך לא רק ענייני סגנון . 'וכד" כהנים נכנסים", "כהנים טובלים"עמדותיהם במונחים אנושים 

. לוקת עקרונית איזו מערכת זמנים יוצרת את חיוב קריאת שמעיש כאן אלא נראה שיש מח

מדברים על זמנים הנובעים מקביעות הלכתיות אסטרונומיות שאינם נעוצים  4 - 1דעות 

מדברים על זמנים הנגזרים מתוך סדר היום  9 - 5לעומתם דעות  7,בסדר היום האנושי

מן אך בין כך ובין כך הוא נובע אמנם תנאים אלו חלוקים בהגדרה המדויקת של הז, האנושי

  8.מהזמן בו האדם נכנס לאכול את פת ערבית שלו

מאפיינת את קריאת שמע " בשכבך ובקומך"נראה שעמדה זו מבינה שהדרשה מהפסוק 

בכל אשר  9אדם צריך לקבל עליו עול מלכות שמים. כמצווה המלווה את האדם בסדר יומו

כאשר הוא ישן וכאשר הוא ער , )תך ובלכתך בדרךבשבתך בבי(בביתו ומחוצה לו , הוא פונה

כהוכחה סמלית למציאות זו אומר האדם את קריאת שמע דבר ראשון ). בשכבך ובקומך(

עדיין יש מקום להתלבט האם יקרא אדם קריאה זו בסוף יום  10.בבוקר ודבר אחרון בערב

אנו שואלים היא אך בכל מצב השאלה אותה , בסוף הפעילות שלו או על מיטתו, העבודה שלו

בניגוד לעמדה זו אפשר לראות את מצוות קריאת שמע כמצווה התלויה ". בשכבך"מתי זה 

גם המחזיק בעמדה זו . החובה היא לקרוא קריאה זו פעם ביום ופעם בלילה. ביום ובלילה

אך . צריך לברר מתי היום מסתיים והלילה מתחיל וכן מתי הלילה מסתיים והיום מתחיל

תהיה שונה בקריאת שמע ממה שאנו מוצאים בשאר מצוות שהם תלויות שאלה זו לא 

 . לילה/ביום

                                                

ביחס לסוף זמן ) א"א מ"ברכות פ(שנה המחווה דעתו במ, התלבטה האם רבי אליעזר) א:ג(הגמרא בבלי  .9

ונאלץ לומר שתרי תנאי , ק ביחס לזמן תחילת קריאת שמע של ערבית"מסכים עם דברי ת, קריאת שמע
בשפה אותה אני מציע במאמר הפער הוא האם רבי אליעזר . או שהוא חולק על הרישא, אליבא דרבי אליעזר

 . פוסק לפי זמן אסטרונומי או זמן אנושי

לפני שקיעת החמה או לאחריה הציר עליו , זה משנה האם נכריע שזמנים אלו מקודמים או מאוחרים אין. 10

 .סובב העניין הוא הציר האסטרונומי

אך גם אם , "קרובים דבריהן להיות שוין"את הברייתא האומרת ש) א"א ע, א"ברכות פ(כבר הביא הירושלמי . 11

 . אלה מה קודם למה מכלל הציר האנושי לא יצאנוכפי שעשה הבבלי בש, לא נלך בדרך זו ונתלבט

שמטרת קריאת שמע היא קבלת ) ב"ב מ"ברכות פ(כתבתי את הדברים על פי עמדתו של רבי יהושע בן קרחה  .12

גם אם נלך בכיוונים אחרים בהבנת מהות קריאת שמע הדבר לא ישנה באופן מהותי את , עול מלכות שמיים

', ת שמע ותלמוד תורההזיקה בין קריא –' הדברים האלה, ''א ליכטנשטיין"מ: על נושא זה עיין. הנאמר כאן

 ,כ סידרא ',קריאת שמע במשנתו של רבי שמעון בר יוחאי :שינון '  , בנוביץ 'מ; 35-44' עמ, ז"תשנ, לא משלב

                         .25-56 'עמ, ה"תשס

שאמרו קריאת שמע על ) ד"ב ע, א"ברכות פ(תפישה זו בולטת במיוחד בשיטתם של האמוראים בירושלמי  .13

 ). ב"ברכות ג ע(תפילות באמצע תקנום , ל"ם עד שנרדמו ומשיטת ריבמטת
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מגוון הדעות בשאלה מתי מתחילים לקרוא קריאת שמע של ערבית משקפים שתי אסכולות 

סבורות שצריך  4 - 1דעות . שונות כאשר בכל אחת מהם יש מחלוקת בעניין פרטי הדין

 - 5לעומת זאת דעות , חלקות מתי מתחיל הלילהלקרוא קריאת שמע של ערבית בלילה והם נ

הפעילות האנושית והם נחלקות  סבורות שצריך לקרוא קריאת שמע של ערבית בסוף יום 9

 11.בשאלת הזמן אותו אנו מחשיבים כרגע סוף הפעילות

 

בשעה שדרך בני אדם "לאור האמור לעיל בית הלל המתארים את זמן קריאת שמע כתלוי 

מזדהים עם האסכולה התולה את זמן קריאת שמע " שוכבים ובשעה שדרך בני אדם קמים

 משעה בערבית שמע את קורין מאימתי"כמו כן משנתנו שפסקה . בסדר היום האנושי

ממשיכה כיוון זה בכך שהיא ) א"א מ"משנה ברכות פ( "בתרומתן לאכל נכנסים שהכהנים

 :דיון זה עולה גם בתוספתא. תולה את זמן קריאת שמע בסדר היום של הכהנים

 

מאמתי קורין את שמע בערבין משעה שבני אדן נכנסין לוכל פיתן בלילי 

 מאיר ' שבתות דברי ר

  משעה שהכהנים זכאין לוכל תרומתן' וחכמים אומ

 הכוכבים סימן לדבר צאת

פ שאין ראיה לדבר זכר לדבר וחצים מחזיקים ברמחים מעלות השחר "אע

    עד צאת הכוכבים 

 )1' א מהדורת ליברמן עמ"א ה"תוספתא ברכות פ(

 

רבי מאיר מדבר על , נראה שנקודת המחלוקת בין רבי מאיר וחכמים היא בדיוק בנקודה זו

הרגע בו מותר  –רונומית הלכתית בעוד שחכמים דנים שקביעה אסט, הסדר היום האנושי

סימן לדבר "התוספתא אומרת  12.לכהנים טבולי יום לאכול בתרומה אחרי הערב השמש

אכן זמן . בפשטות הצורך בסימן הוא על זמן שאינו ניכר וידוע לכל, "מצאת הכוכבים

 13.שהכהנים נכנסים אינו בהכרח ידוע לכל לעומת זמן צאת הכוכבים הניכר לעין כל

                                                

סביב השאלה , בין השאר, האומר בפה מלא שמחלוקת התנאים סובבת) ה אמר"ב ד:ברכות ב(תוספות : עיין .14

 .כזמן שכיבה וקימה או לא" בשכבך ובקומך"האם דורשים את הפסוק 

, תוספתא כפשוטה, ליברמן' בעניין השאלה האם מדובר דווקא על כהנים טמאים או על כל הכהנים ראה ש .15

 1' עמ, ו"ניו יורק תשט, א

טען ) 326- 325' עמ, א"א מ"בהשלמות לברכות פ, סדרי משנה, ששה, אלבק' הובאו דבריו אצל ח(אלבק ' ש .16

בעקבותיו הלכו כמה חוקרים . כן השתמשה בו המשנהשזמן אכילת הכהנים ניכר יותר מצאת הכוכבים ועל 
פרקים בהשתלשלות , ד גילת"י; 7' עמ, א"ניו יורק תש, א, פירושים וחידושים בירושלמי, גינצבורג' ל: עיין

לאור דבריו אין צורך בסימן של צאת הכוכבים ודברי התוספתא . 27' הע 190' עמ, ב"רמת גן תשנ, ההלכה
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משתמשת בזמן אסטרונומי ברור יותר " סימן לדבר צאת הכוכבים"א באמרה התוספת

פ "אע"לאור דברים אלו המשפט הרביעי בתוספתא . כתחליף פרקטי לזמן החיוב האמיתי

בפשטות התוספתא מוכיחה שסוף יום העבודה הוא אכן בצאת . קשה..." שאין ראיה לדבר

מעלות השחר עד צאת "לאכה הכוכבים מכך שהפסוק בנחמיה מתאר את העיסוק במ

בעוד שעמדת , דבר זה מחזיר את הדיון חזרה לסדר היום האנושי, )טו', נחמיה ד" (הכוכבים

, על כן נראה לבאר את התוספתא בצורה אחרת. חכמים היא שמדובר על חיוב אסטרונומי

. שאפשרי לבאר את התוספתא כמתעדת שלוש דעות ולא שתים 14בנוביץ' כבר הראה פרופ

, ש"מ שזמן סעודת שבת הוא הזמן ממנו אפשר לומר את ק"דה הראשונה היא שיטת רהעמ

העמדה השלישית , עמדת חכמים תולה את הדברים בזמן האסטרונומי של הערב השמש

סימן לדבר "העמדה השלישית ניסחה את הדברים באמרה . קובעת את הזמן כצאת הכוכבים

הכרעה נובעת מאמירה אסטרונומית ועל כן התוספתא רוצה להדגיש שאין ה". צאת הכוכבים

מביאה ביאור מהפסוק בנחמיה המוכיח שצאת הכוכבים הוא זמן המשתלב בסדר היום 

 . 2ראה להלן סעיף ג, חשוב להדגיש שהבבלי בבירור לא ביאר כך את התוספתא. האנושי

 לאור דברים אלו הרי שהתוספתא אינה מאמצת את עמדת המשנה שהכל תלוי בסדר היום

 .שהדבר תלוי במחלוקת התנאים, כפי שידוע לנו אף ממקורות אחרים, האנושי וקובעת

התיאור שמעניקה הסוגיה הבבלית למחלוקת רבי יוחנן ורבי יהושע בן לוי אף הוא מגבה את 

הם נחלקו מה סדר הדברים בין קריאת . האימוץ של סדר היום האנושי כפי שעולה מהמשנה

רבי יוחנן סובר שקודם אומרים קריאת שמע ואז מתפללים , תשמע של ערבית ותפילת ערבי

 :הבבלי מבאר את מחלוקתם. ל סובר שקודם תפילה ואז קריאת שמע"ואילו ריב

מה  -מקיש שכיבה לקימה : רבי יוחנן סבר, בשכבך ובקומך: דכתיב, ושניהם מקרא אחד דרשו

יהושע  רבי ; כך תפלה אף שכיבה נמי קריאת שמע ואחר, קריאת שמע ואחר כך תפלה קימה

אף שכיבה נמי , סמוך למטתו מה קימה קריאת שמע -מקיש שכיבה לקימה : בן לוי סבר

 )ב"ברכות ד ע( .קריאת שמע סמוך למטתו

מה שאנו קראנו סדר , קימה/הגמרא מסבירה את העמדות השונות כתלויות בשאלת השכיבה

  15.היום של האדם

 

 

 

                                                                                                                                

ניו יורק , א, תוספתא כפשוטה, ליברמן' ש: מוקשים גם ללא התוספתא עייןאך דבריו , קשים בפשוטם

 . המעלים כמה קושיות על שיטה זו וניתן להוסיף עוד כהנה וכהנה 21 -20' בנוביץ עמ; 1' עמ, ו"תשט

 .45 – 44' בנוביץ עמ .17

י בשאלה אסטרונומית מתי קוראים את השמע יכול להיות תלו, אמנם ניתן לטעון שאלו שתי שאלות שונות .18

 .לילה ושאר ההלכות יהיו תלויות בסדר היום האנושי אך לא סביר בעיני חילוק זה/של יום
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 ובבבליעמדת הסוגיה הפותחת בירושלמי 

מפתיע למצוא בירושלמי את , בו עולה שהמשנה בחרה את סדר היום האנושי, לאור ניתוח זה

עמדה זו הולכת . ם כזמן אסטרונומיהעמדה התולה את זמן קריאת שמע בצאת כוכבי

 :בירושלמי נאמר. ומתעצמת בסוגיה הבבלית

 :ירמיה רב בשם זעירא רבי

 ושבעת ואכלת דכתיב לברך צריך בירך לא ספק מזונו על בירך ספק

  וברכת

 יוחנן' ר דאמר יוחנן כרבי ודלא יתפלל אל התפלל לא ספק התפלל ספק

  מפסדת תפילה שאין למה כולו היום כל אדם שיתפלל ולואי

 יצא לא לכן קודם הקורא הדא מן נישמעינה  - קרא לא ספק קרא ספק

 אמרה חדא לקרות צריך אמר ואת הוא ספק לאו לכן וקודם חובתו ידי

    . לקרות צריך קרא לא ספק קרא ספק

  

 )ב"ב ע, א"ירושלמי ברכות פ(

רבי זעירא בשם רבי ירמיה קובע שבמקרה שאדם מסופק אם קרא קריאת שמע הוא צריך 

לא  הוא מוכיח דין זה מכך שהברייתא פסקה שהקורא קריאת שמע קודם לזמן. לחזור ולקרוא

 :כדי להסיק מסקנה זו על רבי ירמיה להניח שלוש הנחות. יצא ידי חובתו

כפי שעלה מעמדת חכמים  –זמן קריאת שמע הא מצאת הכוכבים  .א

 16.בתוספתא

 .זמן קריאת שמע נקבע לצאת הכוכבים כיון שאז מתחיל הלילה .ב

שדינו ספק יום ספק ', בין השמשות'נקודת הזמן לפני צאת הכוכבים הוא  .ג

 .לילה

וכיוון שהברייתא קבעה , "ספק קרא ספק לא קרא"כיון שכך קריאת שמע בין השמשות דינו כ

לאור האמור לעיל במשנה . אפשר להרחיב קביעה זו לכל מקרה של ספק, שלא יצא ידי חובתו

זמן קריאת שמע נקבע לשעה זו כיון שאז הוא סוף יום , היינו  מגיעים למסקנה שונה בתכלית

לפני כך אינה קריאת ספק אלא אין האדם יוצא בה ידי חובה כלל כיון הקריאה . הפעילות

הדיון של רבי זעירא בשם רבי ירמיה יוצא מנקודת . שעדיין לא הגיע הזמן בסדר היום האנושי

קריאת שמע צריכה להיאמר בלילה ועל כן כמו בשאר מצוות הלילה   -מבט אחרת לגמרי 

 . ם ספק לא קייםהמקיים אותם בין השמשות דינו כספק קיי

                                                

ש כתלוי בצאת "קטע זה מפתיע במיוחד שכן הירושלמי עדיין לא הביא את התוספתא המתעדת את זמן ק .19

 .הכוכבים
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ההשוואה בין הלכות קריאת שמע למצוות אחרות שתלויות בלילה עולה גם מהמשך הדיון 

בין השאר עם יישום לעניין , בירושלמי הדן באריכות בהגדרת תחילת הלילה ובין השמשות

 .הלכות שבת

 

יל גם הדיון בבבלי מדגיש את הקביעה שזמן קריאת שמע הוא מצאת הכוכבים כיון שאז מתח

לא נעבור כאן על כל פרטי הסוגיות כי אין . הלילה האסטרונומי ולא בגלל סדר היום האנושי

במהלך הדברים . נזכיר רק את הקטעים מהם עולה עיקרון זה, כל הפרטים נוגעים לעניינינו

נצביע על המקומות בהם הסוגיה מפרשת את המקורות בצורה מסויימת העולה בקנה אחד 

 . ומיעם הכיוון האסטרונ

 

 17הסוגיה הראשונה

 ? תנא היכא קאי דקתני מאימתי

תנא אקרא  -! דשחרית ברישא לתני? מאי שנא דתני בערבית ברישא, ותו

 -זמן קריאת שמע דשכיבה אימת : קתני והכי. דכתיב בשכבך ובקומך, קאי

  .משעה שהכהנים נכנסין לאכול בתרומתן

יום  ויהי ערב ויהי בקרדכתיב , יליף מברייתו של עולם: ואי בעית אימא

 . אחד

 סיפא דקתני בשחר מברך שתים לפניה ואחת לאחריה ובערב, אי הכי

תנא פתח  -! לתני דערבית ברישא -מברך שתים לפניה ושתים לאחריה 

, פריש מילי דשחרית -עד דקאי בשחרית , והדר תני בשחרית בערבית

                         .דערבית והדר פריש מילי

 )א"ות ב עברכ(

הפסוק  –הגמרא מציעה שני פתרונות לשאלה למה פתחה המשנה בקריאת שמע של ערבית 

התשובה הראשונה ממוקדת בהלכות . והפסוק המתאר את בריאת העולם', בשכבך ובקומך'

 -קריאת שמע ואילו התשובה השנייה רואה את הראיה הכללית בשאלה מתי מתחיל היום 

דרך התשובה השנייה הסוגיה בעצם כוללת את קריאת שמע בתוך שאר . בערב או בבוקר

 . שמע מסדר היום האנושי המופיע במשנהמצוות הלילה ומנתקת את קריאת 

הפותחת בערב , הגמרא עומדת על המתח בין המשנה הראשונה –כך גם עולה מסוף הסוגיה 

. הדנה תחילה בבוקר ואז בערב, לבין המשנה הדנה בברכות קריאת שמע, ועוברת לבוקר

                                                

 .מספור וחלוקת הסוגיות נעשה על פי חלוקתו של בנוביץ .20
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.הגמרא עונה שהמשנה האחרונה פתחה במה שסיימה המשנה הראשונה
18

שאלת הגמרא  

לפי , ים בלילה ואז דנים בבוקרשכל הנושאים ההלכתיים פותח 19קשה כמובן רק להסבר השני

התירוץ הראשון שעיקרון זה הוא רק בקריאת שמע לא מתעוררת השאלה שכן אפשר לטעון 

כן אין צורך ועל , "בשכבך ובקומך"בפשטות שברכות קריאת שמע אינם כפופים לכלל של 

עצם הדיון מוכיח שהגמרא מבכרת את תשובתה השנייה על פני . לפתוח דווקא בערבית

ובכך מטרימה את הכיוון הכללי של הסוגיה הרואה בקריאת שמע מצוות , התשובה הראשונה

  20.ולא מצווה התלויה בסדר יומו של האדם, לילה אסטרונומי

 

 סוגיה שניה

 . לאכול בתרומתןמשעה שהכהנים נכנסים : אמר מר

לתני משעת , משעת צאת הכוכבים -תרומה  כהנים אימת קא אכלי, מכדי

 ! צאת הכוכבים

משעת  -כהנים אימת קא אכלי בתרומה , קמשמע לן מלתא אגב אורחיה

 . דכפרה לא מעכבא: לן והא קמשמע, צאת הכוכבים

מעכבתו מלאכול בתרומה ואין  ביאת שמשו -ובא השמש וטהר : כדתניא

     .כפרתו מעכבתו מלאכול בתרומה

          

 )א"ברכות ב ע(

שאלת הגמרא חושפת באופן גלוי את הבנתה שקריאת שמע של ערבית תלויה בצאת 

. הגמרא כל כך נטועה בהבנה זו שהיא שואלת למה המשנה לא אמרה זאת במפורש. הכוכבים

  21.בצאת בכוכבים תלויהיותר מששאלה זו קשה היא מכריזה בריש גלי שקריאת שמע 

                                                

של הפרק הראשון הדנים בקריאת ) ז-י קאופמן א"בכת(ב -כבר עמדו רבים על כך שהסוגיה דנה במשניות א .21
אך היא אינה , הדנה בברכות קריאת שמע) 'י קאופמן משנה י"בכת(שמע ובמשנה הרביעית של הפרק 

ע שאף הדנה בצורך בהטיה בקריאת שמ) 'י קאופמן משנה ח"בכת(מתייחסת למשנה השלישית של הפרק 

 יעמדו ובבוקר ויקראו יטו אדם כל" –היא כמו המשניות הראשונות פותחת בערבית ואז עוברת לשחרית 

 .6' בנוביץ עמ; ה עד דקאי"ד, א"דף ב ע, ברכות, ציון לנפש חיה: ראה על כך". ובקומך ובשכבך שנאמר

ראה תוספות על , השניההמורה שהשאלה היא רק על התשובה .." אי הכי"כך עולה גם מפתיחת השאלה  .22

 .ה וזה"ד, שם, )21' לעיל הע(ח "צל; ה אי"אתר ד

, ערבית שחרית, תשובת הגמרא שפתח במה שסיים אינה מועילה שכן מבנה הפרק הוא ערבית שחרית .23

המדגישה את הפן של סדר ' יתכן שתשובת הגמרא מגמתית בכך שהיא מתעלמת ממשנה ג. שחרית ערבית

 . 6-7' השווה למה שהציע בנוביץ עמ, שמע היום האנושי בקריאת

כפי , שכן לא ברור שכהנים אכן אוכלים תרומה מצאת הכוכבים, השאלה כשלעצמה תמוהה מאוד .24

ממקורות אחרים נראה שזמן ביאת השמש הוא דווקא שקיעת . שמתלבטת הגמרא בעצמה בהמשך הסוגיה

... ובא השמש וטהר"המתאר את הערב השמש ) ג"ע ב, א"ברכות פ(ירושלמי : עיין, החמה ולא צאת הכוכבים
כאחת יכול מקצתו  במים יובא כולו"ט -ו הלכות חספרא שמיני פרשה ; "מה ביאתו משיתכסה מן הבריות

וטמא . מה טהרה אמורה למטן ביאת שמש כלו כאחת אף כאן ביאת כלי כלו כאחת, ל ובא השמש וטהר"ת
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 שניההמשך הסוגיה 

דילמא  ,טהר יומא -והאי וטהר , וממאי דהאי ובא השמש ביאת השמש

 !טהר גברא -ומאי וטהר , ביאת אורו הוא

. טהר יומא -מאי וטהר , לימא קרא ויטהר אם כן: אמר רבה בר רב שילא

 . יומא כדאמרי אינשי איערב שמשא ואדכי

 האי ובא: ובעו לה מיבעיא, לא שמיע להובמערבא הא דרבה בר רב שילא 

או דילמא ביאת אורו , טהר יומא -ומאי וטהר , השמש ביאת שמשו הוא

מדקתני , והדר פשטו לה מברייתא? טהר גברא -וטהר  ומאי, הוא

ומאי , ביאת שמשו הוא: הכוכבים שמע מינה בברייתא סימן לדבר צאת

  .טהר יומא -וטהר 

 )ב"ע-א"ברכות ב ע(

שתי האפשריות שמציעה . זה דן בשאלה העקרונית ממתי מותר הכהן לאכול בתרומהדיון 

הם במהותם זמנים אסטרונומיים המתארים את סוף יום " ביאת אור"ו" ביאת שמש"הגמרא 

 22,הויכוח הוא האם סוף היום הוא בשקיעת החמה או בצאת הכוכבים. הטבילה של הטמא

הראיה שהביאו . גיה המקומית של טומאת הכהןשאלה שכמובן יש לה השלכות גם מעבר לסו

אנשי מערבא מהתוספתא כדי לפשוט את הספק שלהם אינה מקרינה כלל ועיקר על הלכות 

ראיית הגמרא היא מהעובדה שהתוספתא העידה שקריאת שמע נאמרת אחרי  -קריאת שמע 

הרי , ומהצאת הכוכבים וכן תלתה את זמן קריאת שמע בזמן שהכהנים רשאין לאכול את התר

עדיין ניתן לראות את הלכות קריאת שמע כתלוית בזמן . שהכהן אוכל רק אחרי צאת כוכבים

עורך . האכילה של הכהן ואילו הלכות טומאה כקשורים לזמן האסטרונומי של  צאת הכוכבים

הסוגיה שהביא את הדברים בסוגיה שלנו נראה שמנסה לקשר בין הלכות טומאה 

  23.ובכך להראות שאף הם אסטרונומיים באופיים, יאת שמעהאסטרונומיים והלכות קר

 

 סוגיה שלישית

 . משעה שהכהנים נכנסין לאכול בתרומתן: אמר מר .1

                                                                                                                                

ל יטמא עד הערב הא כיצד טהור לחולין מבעוד "ר יכול לכל דבר תאו וטה, ל וטהר"עד הערב יכול לכל דבר ת

נראה כאילו מדובר על " ביאת שמשו מעכבתו"גם מהברייתא שהביאה הגמרא בתשובתה ; "יום ולתרומה

 .שקיעה ולא על צאת הכוכבים

ל י מפרש אחרת אך גם לשיטתו אין הבד"רש, הסבר המחלוקת שהבאתי הוא לדעת הגאונים והתוספות .25

 .משמעותי לזווית בה אני דן

 -44' ראה בנוביץ עמ. שהבבלי לא הבין את התוספתא כפי שהצענו לעיל, כפי שהדגשנו לעיל, ברור לקורא .26

45. 
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משהעני נכנס לאכול פתו ? שמע בערבין מאימתי קורין את: ורמינהו .2

 .עד שעה שעומד ליפטר מתוך סעודתו, במלח

 ? מי לימא פליגי אמתניתין, רישא; סיפא ודאי פליגא אמתניתין .3

 . שיעורא הוא עני וכהן חד, לא .4

שבני  משעה –? מאימתי מתחילין לקרות קריאת שמע בערבית: ורמינהו .5

 :וחכמים אומרים. דברי רבי מאיר, תותאדם נכנסין לאכול פתן בערבי שב

ואף . סימן לדבר צאת הכוכבים, שהכהנים זכאין לאכול בתרומתןמשעה 

ואנחנו עושים + 'נחמיה ד+שנאמר , שאין ראיה לדבר זכר לדבר על פי

, מחזיקים ברמחים מעלות השחר ועד צאת הכוכבים במלאכה וחצים

 . הלילה משמר והיום מלאכה והיו לנו+ 'נחמיה ד+ואומר 

ואינהו דמחשכי  ,משא ליליא הואוכי תימא מכי ערבא ש -? מאי ואומר .6

 . והיו לנו הלילה משמר והיום מלאכה: תא שמע, ומקדמי

ואי אמרת עני וכהן חד , סלקא דעתך דעני ובני אדם חד שעורא הוא קא .7

עני שעורא לחוד : אלא שמע מינה! חכמים היינו רבי מאיר -שעורא הוא 

 ! וכהן שעורא לחוד

 . ני אדם לאו חד שעורא הואועני וב, עני וכהן חד שעורא הוא ,לא .8

 ? הוא ועני וכהן חד שעורא .9

משעה שקדש היום  -? מאימתי מתחילין לקרות שמע בערבין: ורמינהו .10

משעה שהכהנים : רבי יהושע אומר. דברי רבי אליעזר, שבתות בערבי

משעה שהכהנים טובלין : רבי מאיר אומר. בתרומתן מטוהרים לאכול

והלא כהנים מבעוד יום הם : דהיהו אמר לו רבי. לאכול בתרומתן

רבי . לאכול פתו במלח משעה שעני נכנס: רבי חנינא אומר! טובלים

. נכנסין להסב משעה שרוב בני אדם: אומר, ואמרי לה רבי אחא, אחאי

 !רבי חנינא היינו רבי יהושע -ואי אמרת עני וכהן חד שעורא הוא 

 . שמע מינה, חודושעורא דכהן ל, שעורא דעני לחוד: אלא לאו שמע מינה .11

 -דאי אמרת דעני מוקדם , מסתברא דעני מאוחר -? מאוחר הי מינייהו .12

שמע , אליעזר אלא לאו שמע מינה דעני מאוחר רבי חנינא היינו רבי

         .מינה

 )ב"ברכות ב  ע(
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מאימתי קורין "מעמתת הגמרא את משנתנו עם הברייתא ) 1-4(בשורות הפתיחה של הסוגיה 

". עד שעה שעומד ליפטר מתוך סעודתו, משהעני נכנס לאכול פתו במלח? בערביןשמע  את

ועל , פשטות הברייתא מחייבת לקרוא שמע בדיוק בזמן האכילה המסיימת את יומו של העני

על (כן נראה שברייתא זו מאפיינת את זמן קריאת שמע של ערבית סביב סדר יומו של האדם 

ה מאוד מהזמן האסטרונומי של צאת הכוכבים אותו ציינה תיאור זה שונ). העני -פי דעה זו

במקום להשאיר את העניין כמחלוקת בין המקורות אומרת הגמרא . הגמרא כבסיס למשנתנו

שאלה זו טומנת בחובה את " ?מי לימא פליגי אמתניתין, רישא; סיפא ודאי פליגא אמתניתין"

ין הטעם לתחילת זמן קריאת האפשרות לפצל בין הטעם לקביעת סוף זמן קריאת שמע לב

בעוד שסוף זמן קריאת שמע יהיה תלוי בסדר היום האנושי אין זה מוכיח שתחילת . שמע

בעצם יוצרת " לא עני וכהן חד שיעורא הוא"הזמן נעוץ בסדר היום האנושי ועל כן ההצעה 

כולם מסכימים שצאת הכוכבים הוא זמן תחילת חיוב קריאת שמע של , זהות בין המקורות

משנתנו מתארת את הזמן , ערבית ההבדל בין המקורות הוא רק בשפת תיאור זמן זה

האסטרונומי על ידי הצמדותו לסדר היום של הכהן ואילו הברייתא מתארת את הזמן 

מהלך זה של הסוגיה בעצם מטשטש את . האסטרונומי על ידי הצמדתו לסדר היום של העני

מחלוקת בין התנאים השונים בשאלה המהותית המחלוקת עליה דברתי ולהצעת הסוגיה אין 

אלא מחלוקתם היא בשפה בה ראוי , האם להצמיד קריאת שמע לזמן אסטרונומי או אנושי

 .להציג את ההלכה המוסכמת

המבארת את הברייתא שופכת אור רב על נקודת ) 6שורה (גם המאמר מוסגר באמצע הסוגיה 

סימן לדבר צאת "הפסוקים שמביאה הברייתא הגמרא דנה בצורך בשני . המבט של הסוגיה

 שנאמר ואנחנו עושים במלאכה וחצים, שאין ראיה לדבר זכר לדבר ואף על פי. הכוכבים

הלילה משמר והיום  ואומר והיו לנו, מחזיקים ברמחים מעלות השחר ועד צאת הכוכבים

תא , ומקדמי ואינהו דמחשכי ,וכי תימא מכי ערבא שמשא ליליא הוא"הגמרא עונה " .מלאכה

בעצם תשובת הגמרא היא שאילו היה לנו רק  ."והיו לנו הלילה משמר והיום מלאכה: שמע

, את הפסוק הראשון היינו חושבים שהקריטריון הוא מלאכת האדם הנמשך עד צאת הכוכבים

 . המסקנה לאור הפסוק השני שהעיקרון הוא ההגדרה האסטרונומית של היום והלילה

 

 סוגיה רביעית

 . והלא כהנים מבעוד יום הם טובלים: אמר ליה רבי יהודה: מראמר 

 ! ליה רבי יהודה לרבי מאיר שפיר קאמר

השמשות דידך קא  מי סברת דאנא אבין: הכי קאמר ליה, ורבי מאיר

בין : יוסי דאמר רבי. אנא אבין השמשות דרבי יוסי קא אמינא? אמינא
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  .עמוד עליוזה נכנס וזה יוצא ואי אפשר ל. השמשות כהרף עין

 )א"ג ע –ב "ברכות ב ע(            

 

ועל כן , את שמע צריך להיות מצאת הכוכביםע זמן קרי"סוגיה זו יוצאת מנקודת הנחה שלכו

מ "תשובת הגמרא מאמצת הנחה זו ועונה שכיון שר. התמיהה הגדולה על שיטת רבי מאיר

דיון זה מושתת על שתי . סובר כרבי יוסי הרי זמן הטבילה כמעט זהה לזמן צאת הכוכבים

האנושי אינו הראשונה כפי שכבר חזרנו והדגשנו כמה פעמים שסדר היום , הנחות שונות

השנייה . מהווה שיקול בקביעת זמן קריאת שמע והקביעה נעשית על פי העיקרון אסטרונומי

 . שזמן זה הוא דווקא סביב צאת הכוכבים ולא סביב שקיעת החמה

 

הן בירושלמי , אפשר לסכם סעיף זה באמירה חד משמעית שהסוגיות הפותחות של המסכת

וקבעו שהזמן , שמע הוא תלוי בתהליך אסטרונומינקטו להלכה שזמן קריאת , והן בבבלי

על אף , כך הם ביארו את משנתנו ואת התוספתא. האסטרונומי המחייב הוא צאת הכוכבים

 .שאלו נקטו בזמן הנראה כקשור לסדר היום האנושי

 

 סוף זמן קריאת שמע של ערבית

מחלוקת בין גם כאן נמצא . דיון דומה אפשר לערוך על סוף זמן קריאת שמע של ערבית

גם כאן , התנאים האם הציר נע סביב סדר היום האנושי או סביב השינויים האסטרונומים

 .דומה שמשנת רבי נקטה עמדה אחת ואילו הסוגיה התלמודית מכריעה כגישה האחרת

 :בדברי התנאים מצאנו מספר התייחסויות לנושא זה

 ).א"א מ"ברכות פ" (אליעזר' עד סוף האשמורה הראשונה דברי ר" .1

 ).שם" (וחכמים אומרים עד חצות" .2

 ).שם" (רבן גמליאל אומר עד שיעלה עמוד השחר" .3

קורא אותה שתי פעמים בלילה אחת עד שלא  פעמים שאדם' שמעון או' ר" .4

עמוד השחר ואחת משעלה עמוד השחר ונמצא יוצא ידי חובתו של ] עלה[

 ).1' א מהדורת ליברמן עמ"א ה"תוספתא ברכות פ" (יום ושל לילה

פעמים שאדם קורא  :רבי שמעון בן יוחי אומר משום רבי עקיבא, תניא" .5

הנץ  אחת קודם הנץ החמה ואחת לאחר, קריאת שמע שתי פעמים ביום

 ).ב"ברכות ח ע" (לילה אחת של יום ואחת של, ויוצא בהן ידי חובתו, החמה

עד שעה , משהעני נכנס לאכול פתו במלח? מאימתי קורין את שמע בערבין" .6

 ).ב"ברכות ב ע" (מתוך סעודתו שעומד ליפטר
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רואה את כל הזמן של קריאת שמע של ) 6(נראה שהדעה האחרונה , כפי שכבר ציינו לעיל

 :י"כך גם עולה מדברי רשב. ערבית כנתון במסגרת היום האנושי

שאדם קורא אותה שתי פעמים בלילה אחת עד  פעמים' שמעון או' ר

עלה עמוד השחר ונמצא יוצא ידי ואחת מש עמוד השחר] עלה[שלא 

 .חובתו של יום ושל לילה

 )1' א מהדורת ליברמן עמ"א ה"תוספתא ברכות פ(

 

טענתו של . י בתוספתא נוגע במהותו לדיון שלנו"בפשטות נראה שעצם החידוש של רשב

י היא שאין התאמה בין שאלת יום ולילה האסטרונומיים לשאלה מתי יוצא אדם ידי "רשב

על כן נוצר מצב הנראה על פניו כפרדוכסלי בו אדם קורא קריאת שמע , שמע חובת קריאת

פרדוכס זה נפתר בקלות . פעמיים בלילה ובכל זאת יוצא ידי חובת הקריאה של היום והלילה

ולא לשאלה " בשכבך ובקומך"בהלכות קריאת שמע קשורים ל' יום ולילה'לאור ההסבר ש

י היה משתמש במונחים "קל יותר אילו רשב אמנם מבחינת הניסוח היה. האסטרונומית

אך , פעם במובן האסטרונומי ופעם במובן האנושי, אחרים ולא משתמש פעמיים במונח לילה

 :כך עולה גם מהברייתא המובאת בבבלי. גם עם שימוש כפול זה כוונת הדברים ברורה

שמע  פעמים שאדם קורא קריאת :רבי שמעון בן יוחי אומר משום רבי עקיבא, תניא

ויוצא בהן ידי , הנץ החמה אחת קודם הנץ החמה ואחת לאחר, שתי פעמים ביום

 ) ב"ברכות ח ע(              .לילה אחת של יום ואחת של, חובתו

 :י ודבריו בשם רבי עקיבא סובב סביב שתי שאלות עקרוניות"ההבדל בין דברי רשב

ע בעלות השחר ואילו לדעת "לדעת ר  -מתי מתחיל היום האסטרונומי  .א

 . י בהנץ החמה"רשב

י עד עלות "לדעת רשב -עד מתי יכול אדם לומר קריאת שמע של ערבית  .ב

 .ע עד הנץ החמה"השחר ואילו לדעת ר

לילה /לילה האסטרונומי ליום/י מנסים לתאר את אותו המתח בין היום"ע והן רשב"הן ר

ע המתח נוצר בזמן שהוא כבר יום אסטרונומי אך "לדעת ר. מחייב בקריאת שמעהאנושי ה

ג "לדעת רשב. ועל כן אפשר לומר בזמן זה קריאת שמע של ערבית', בקומך'עדיין אינו מהווה 

ועל כן אפשר כבר ' בקומך'המתח נוצר בזמן שהוא עדיין לילה אסטרונומי אך כבר מהווה 

י תלמידו תולים את זמן "ע ורשב"בין כך ובין כך עמדת ר. לומר בו קריאת שמע של שחרית
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.קריאת שמע של ערבית בסדר היום האנושי
24

לעומת זאת הדעות המופיעות במשנת רבי  

 . הנץ החמה, עמוד השחר 25,חצות: משתמשים בשפה ובמונחים אסטרונומיים

בט האם יש מקום להתל, הקובע את סוף הזמן בסיום אשמורת הראשונה, א"אמנם בשיטת ר

עם משמעות אסטרונומית כדוגמת עלות השחר או שהוא קשור זמן זה הוא מהווה ציון זמן 

כיון שאין בידנו מספיק אינפורמציה מה משמעות האשמורות השונות קשה . לזמן שכיבה

 :ברורים דייםבהקשר זה נעיר שגם דברי רבי אליעזר עצמו אינם . להכריע בעניין

שלש משמרות הוי הלילה ועל כל משמר ומשמר יושב  :רבי אליעזר אומר

ממרום ישאג וממעון קדשו יתן ' ה: שנאמר, הקדוש ברוך הוא ושואג כארי

, חמור נוער -משמרה ראשונה : וסימן לדבר, שאוג ישאג על נוהו קולו

ספרת תינוק יונק משדי אמו ואשה מ -שלישית , כלבים צועקים -שניה 

   עם בעלה

 )א"ברכות ג ע(

א תיאור זמן "רואים בשיטת ר 27והן בנוביץ 26נאמר שהן התלמוד, למרות שקשה להכריע

לאור זאת אפשר לסכם ולומר שיש מחלוקת בתנאים האם סיום זמן קריאת שמע . אסטרונומי

 המשנה שלנו הכריעה שאלה זו. של ערבית תלוי בסדר היום האנושי או בזמן האסטרונומי

כאמור , נקודה זו מפתיעה שכן. וקבעה את תלותו של זמן קריאת שמע בזמן האסטרונומי

ביחס לתחילת זמן החיוב הכריעה המשנה כשיטת אלו הגורסים את הזמן האנושי , לעיל

הוכחנו לעיל שהסוגיה קבעה . הפתעה דומה יש ביחס לסוגיה התלמודית. כתשתית זמן החיוב

ולמרות זאת כאשר היא באה להכריע את , ראשית זמן החיובאת הזמן האסטרונומי כהגדרת 

  :ההלכה ביחס לסוף זמן החיוב קובעת הסוגיה

 ....אמר רב יהודה אמר שמואל הלכה כרבן גמליאל

הלכה כרבי שמעון בן : יהושע בן לוי אמר רב אחא בר חנינא אמר רבי

 . יוחי

: הושע בן לויאמר רבי אחא ברבי חנינא אמר רבי י.... איכא דמתני להא 

 . שמעון שאמר משום רבי עקיבא הלכה כרבי

 . השכיבנו ובלבד שלא יאמר: אמר רבי זירא

                                                

 .ב"ברכות ח ע: עיין, התלמוד עורך אף הוא דיון דומה מאוד במתח בין ברייתות אלו .27

אם הם אמרו זמן עד חצות כדי להרחיק את האדם . בדעת חכמים האומרים עד חצות יש מקום להתלבטות .28

יתכן שהזמן העקרוני של סיום זמן קריאת שמע אינו נובע ממניעים , ג את שיטתם"כפי שביאר ר, מן העבירה

 .  אסטרונומיים

 .א"ברכות ג ע .29

 .79 -65' בנוביץ עמ .30
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רבי  הא דרבי אחא ברבי חנינא אמר: כי אתא רב יצחק בר יוסף אמר

 דההוא זוגא. לאו בפירוש איתמר אלא מכללא איתמר, יהושע בן לוי

 ו לקמיה דרביאת, דרבנן דאשתכור בהלולא דבריה דרבי יהושע בן לוי

  כדאי הוא רבי שמעון לסמוך עליו בשעת הדחק: אמר, יהושע בן לוי

 )ב"ברכות ח ע( 

 

על אף ששמואל והלשון הראשונה של הגמרא פוסקים שסוף זמן קריאת שמע הוא בעלות 

שמואל פוסק כך בגלל שנוקט בגישה האסטרונומית . השחר הם עושים זאת מטעמים שונים

ובכך ממשיך שמואל את הכיוון שהתווה רבי , ש כל עוד לילה"קומכריע שאפשר לומר 

, י דן מהזווית של סדר היום האנושי"ל הפוסק בלישנא קמא כרשב"לעומת זאת ריב. במשנה

על אף ההסכמה   28.ומכריע שבעלות השחר כבר החלו לקום אנשים ועל כן אין זו זמן שכיבה

ש של "בתרא הפוסק שאפשר לומר ק דבר זה ניכר יותר בלישנא. בדין הם חלוקים בטעם

לישנא זו מסכימה עם הלישנא קמא בכך שהולכים אחר סדר היום . ערבית עד הנץ החמה

 . האנושי על אף החולקת עימו בדין עד מתי מותר לקרוא את שמע

 :אם נסכם את העולה עד הלום ראינו

מע יש מחלוקת בין התנאים על  פי איזה קריטריון קובעים את זמן קריאת ש .א

יש תנאים התולים את זמן החיוב בשאלה  –שחרית /של ערבית

ויש תנאים התולים את זמן החיוב בסדר היום , האסטרונומית של יום ולילה

בכל אחת מהקבוצות האלו יש מחלוקות מה בדיוק הזמן . האנושי

בשעה ; הנץ החמה/ עלות השחר / אשמורה ראשונה, צאת הכוכבים/שקיעה(

 ).'שעה שעניים נכנסים לאכול וכו/לשכהנים נכנסים לאכו

משנת רבי בפשטות בחרה את קריטריון סדר היום האנושי בתיאור זמן  .ב

משעה שהכהנים נכנסים לאכול " -תחילת חיוב קריאת שמע של ערבית 

אשמורה  -וזמן אסטרונומי בתיאור סוף זמן החיוב , "בתרומתן

 .ה להלמהגישה זו של משנת רבי אכן קש. עלות השחר/חצות/ראשונה

, סוגיות הגמרא אינן פותרות מתח זה במשנה אלא יוצרות מתח הפוך .ג

הסוגיה ביחס לתיאור תחילת זמן קריאת שמע הכריזה מספר פעמים שהזמן 

כאשר דנה הגמרא בתיאור , המחייב הוא צאת הכוכבים קרי זמן אסטרונומי

סוף זמן החיוב יש אמוראים המצמידים את הדיון לסדר היום האנושי 

                                                

 בההיא דקיימי אינשי דאיכא - יום ליה דקרי והא, הוא ליליא לעולם ) "ב"כות ח עבר(בלשון התלמוד  .31

 . "שעתא
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לעומת אחרים , מדגישים שהוא אינו קשור כלל ועיקר לזמן האסטרונומיו

 . הנצמדים לזמן האסטרונומי

 

תיע זה של הגמרא אך ברצוני לעמוד על ההתמודדות של אין ביכולתי להסביר מהלך מפ

 .הלכו בהםולהתוות כמה כיווני פתרון שנראה שהם , הראשונים עם מתח זה

 

 

 התמודדויות הראשונים עם המתח העולה מהסוגיות

אך מבין השיטין של הפרשנות והפסיקה , הראשונים אינם דנים במפורש במתח הנזכר לעיל

 :שלהם ניכרים שלושה סוגי התמודדות שונים

, המופיעה בסוגיה הפותחת של המסכת, בחירת העמדה האסטרונומית .1

 .זווהכפפת הסוגיה השנייה לעמדה 

והכפפת הסוגיה ', המופיעה בסוגיה בדף ט, בחירת העמדה האנושית .2

 .הראשונה לעמדה זו

 .יצירת סינתזה בין סוגיות השונות .3

אסתפק בהבאת דוגמא , לא אאריך לנתח את עמדות כל הראשונים שבידנו שכן תקצר היריעה

 . אחת לכל גישה והקורא מוזמן ליישם את העקרונות על שאר הראשונים

 

 

 זמן אנושי –י "ת רשעמד

גם . 'זמן שכיבה' –י בכמה וכמה מקומות הדגיש את הכיוון של הסדר יום אנושי "רש

י מסביר "במקומות שהגמרא או התנא מדברים בצורה מוחלטת בכיוון של זמן אסטרונומי רש

י "להלן המקומות שרש. או במילים אחרות זמן אנושי', זמן שכיבה'את הקטע כמוסב על 

 :שה מהלך זהבביאורו ע

 –הסבר מחלוקת התנאים מהו סוף זמן קריאת שמע של ערבית  .1

הן את , א"הארכנו לעיל להוכיח שהגמרא הבינה הן את עמדת ר

ג כתלויים בזמן "ואין צורך לומר את עמדת ר, עמדת חכמים

א כקשור לזמן "י לעומת זאת ביאר את עמדת ר"רש. אסטרונומי

ומשם ואילך עבר "ומתאר את האשמורה הראשונה כזמן ש, שכיבה

כאשר פונה . 29"בשכבך ולא קרינן ביה, דלא מקרי תו זמן שכיבה, זמן

                                                

 .ה עד סוף"א ד:י ברכות ב"רש .32
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ג שזמן קריאת שמע הוא עד עלות השחר "י לבאר את שיטת ר"רש

י חוזר שוב על "רש 30".שכל הלילה קרוי זמן שכיבה"הוא אומר 

, זמן התחלת שכיבה -בשכבך  דרבי אליעזר דריש" הדברים ואומר

כל זמן  -דרשי  ורבנן, זה קודם וזה מאוחר, שבני אדם הולכים לשכב

, אלא שעשו סייג לדבר ואמרו עד חצות, ינו כל הלילהדהי, שכיבה

י שוב חוזר על עיקרון זה "רש 31."גמליאל לית ליה ההוא סייג ורבן

ג שאחרי חצות אסור לומר "א של בני ר"כאשר הוא מסביר את ההו

 : קריאת שמע של ערבית

 -דלא משמע להו ובשכבך , קאמרי דוקא, דהא דאמרי עד חצות, מי פליגי רבנן עליך

ומיהו בהא פליגי , להתעסק לילך ולשכב כל זמן שדרך בני אדם: אלא, כל זמן שכיבה

ליה זמן עסק שכיבה אינו אלא עד  דאלו רבי אליעזר סבירא, אדרבי אליעזר

כל זמן שבני אדם  -סבירא לך ובשכבך  ואת, ולרבנן עד חצות, האשמורה הראשונה

  .כרבים הלכה -ויחיד ורבים , והיינו כל הלילה, שוכבים

דקאמרי עד  והא, כל זמן שכיבה -ומשמע להו ובשכבך  -או דילמא כוותך סבירא להו 

עדיין זמן  -חצות  היכא דאתניס ולא קרא קודם, ומיהו, כדי לזרז, הרחקה הוא -חצות 

 32.ונפקי ידי קריאת שמע בזמנו, ומחייבי, חיובא הוא

ת שמע י לבאר את עמדת הברייתא שאומרים קריא"כאשר פונה רש .2

י "מסביר רש, של ערבית עד שהעני מסיים לאכול את סעודתו

 ".תחלת זמן שכיבה -ובשכבך "שעמדה זו דורשת 

 –הסבר הדעות ביחס לתחילת זמן אמירת קריאת שמע של ערבית  .3

י מסביר את הקביעה שצאת הכוכבים הוא תחילת זמן החיוב "רש

פיכך ל, נמי לאו זמן שכיבה מקמי הכי"של קריאת שמע בכך ש

כלומר גם כאשר דיברה ". לא יצא ידי חובתו -הקורא קודם לכן 

מתרגם , שהוא כאמור זמן אסטרונומי, הגמרא על צאת הכוכבים

 . 'זמן שכיבה'י את המושג חזרה ל"רש

והלא כהנים "בבואו להסביר את התקפת רבי יהודה על רבי מאיר  .4

א על י ששאלה זו מוסבת אף הי"מבאר רש" מבעוד יום הם טובלים

                                                

 .ה עד שיעלה"א ד:י ברכות ב"רש .33

 .ה לאו"א ד:י ברכות ג"רש .34

 .ה לאו"ה רבנו וד"א ד"י ברכות ט ע"רש .35
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ולאו זמן שכיבה , מבעוד יום הוא -טבילה דמקמי הכי "זמן שכיבה 

  33".הוא

ורבי מאיר "כך גם ביאר את התשובה ששמה הגמרא בפי רבי מאיר  .5

וזמן , לחשכה הוא סמוך –וכי טביל מקמי הכי , כרבי יוסי סבר ליה

 34."שכיבה קרינן ביה

ומיישם אותו לחלוטין על הסוגיה  י מאמץ כאן את עיקרון הזמן האנושי"ברור לחלוטין שרש

יוצא ידי חובת קריאת שמע  דבר זה בא לידי ביטוי גם בפסיקת ההלכה שלו שאדם. הראשונה

.שזה היישום המושלם לגישה זו, של ערבית במה שאומר על מיטתו
35
 

 

 זמן אסטרונומי - 36עמדת בעל המאור

נציין את השורה התחתונה  37,ל"כל עמדתו של בעל המאור בשאלות הנלא נאריך לבאר את 

 :לפסיקה זו יש מספר חלקים. אותה הוא פוסק

וממילא , י האם סוף זמן קריאת שמע של ערבית"ע ורשב"יש מחלוקת בין ר .א

 .הוא בעלות השחר או בהנץ החמה,  תחילת זמן קריאת שמע של שחרית

 .שהזמן הוא הנץ החמה, במשנה בניגוד לדעות המופיעות, אנו פוסקים .ב

אנו פוסקים שזמן קריאת שמע של שחרית הוא ) ב"ע' ט(על פי דברי אביי  .ג

 .מהנץ החמה ולא רק אחרי הנץ החמה

 .פסיקה זו היא גם לאדם שלא קרא קריאת שמע במזיד .ד

בכל הדיון הארוך שעושה בעל המאור בסוגיה זו הוא מדבר בעיקר על השאלה האסטרונומית 

אם הוא בהנץ החמה . האם זמן קריאת שמע הוא בעלות השחר או בהנץ החמה, הלכתית

שאלה זו קשורה אצלו לשאלות . אחריה או אפילו תוך כדי הנץ החמה, האם מדובר לפניה

האזכור . זמן הקרבת הקרבן, הלכות עדות –הלכתיות אחרות הקשורות בזמן אסטרונומי 

ה למד שהקורא את שמע קודם הנץ את"היחיד בקטע למונחים המשמשים בסוגיה הוא 

 אינו זמן קימה מבעוד לילה עם הנץפ שעלה עמוד השחר לא יצא ידי חובתו וכל ש"החמה אע

משפט " פ שיקרא אותו במזיד"החמה מיהא זמן שכיבה הוא וחזי לקריאת שמע של לילה אע

וא לפני אם ה, גם זמן המוגדר כזמן קימה –זה מסורבל וקשה להבנה אך נראה שכוונתו היא 

                                                

 .ה והלא"ב ד"י ברכות ב ע"רש .36

 .ה הכי"ב ד"ברכות ב עי "רש .37

 . ה עד סוף"ד, א"ב ע, י ברכות"רש: עיין .38

ונראה שזו גם , ח ורב האי גאון"מאריך להוכיח שעמדה זו דומה גם למובא בשם הר, קמט –קמח ' עמ, שילת .39

במאמר אני מתייחס לשיטת בעל המאור שכן הוא דן בעניין באריכות כך שניתן להסיק , עמדת רבנו אפרים
 .את עמדתו בשאלה שלנוממנו 

 .שהרחיב בכך, קנב –קמח ' עמ, שילת: עיין .40
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 מעגלים ז  30

 
אם קריאתי נכונה הרי שבעל המאור רוקן מתוכן את המינוח . הנץ החמה דינו כזמן שכיבה

 .האנושי המופיע בסוגיה ותלה אותה בזמן האסטרונומי של הנץ החמה

 

 

 פשרה בין הסוגיות  -ף "עמדת הרי

 :בתמצית יש בפסיקתו שני חלקים. מאריך בפסיקת סוגיה זו, שלא כדרכו, ף"הרי

מן קריאת שמע של ערבית היא משעה שנכנסין תחילת ז .א

 . כהנים לאכול בתרומתן שהוא צאת הכוכבים

 :סוף זמן קריאת שמע של ערבית היא .ב

i. לכתחילה עד חצות כעמדת חכמים. 

ii. יקרא עד עלות , אפילו במזיד, אם לא קרא

 .ג כפי שפסק שמואל"השחר כעמדת ר

iii. י "בשעת הדחק עד הנץ החמה כשיטת רשב

 38.עדיין זמן שכיבהע שזו "בשם ר

מחד פסק , ף בין פסיקות הלכה הנראות כסותרות זו את זו"באופן פשוט בצורה זו מפשר הרי

ף היא הקביעה שיש הלכה "פשרת הרי. ע"י בשם ר"ל כרשב"ומאידך פסק ריב, ג"שמואל כר

ף אפשרות זו היא פותרת "ברגע שהעלה הרי. נורמטיבית לעומת פסיקה אחרת בשעת הדחק

ף מאמץ להלכה ולמעשה את הפרשנות "אמנם הרי. מתח עליו הצבענו אנוגם את ה

אך בשעת הדחק הוא מוכן להסתמך גם על , האסטרונומית כמתווה את הלכות קריאת שמע

 .העמדה האנושית כפי שהיא עולה מדעות התנאים האחרים

 

 

 

 

 

 

                                                

ף שבשעת הדחק יכול לצאת בזמן זה הן של ערבית והן של שחרית  "לדיון שלנו אין זה משנה האם כוונת ברי .41
, ף מיישם בשעת הדחק עמדה שאינה אסטרונומית אלא תלויה בזמן שכיבה"או רק אחד מהם די לנו שהרי

 .ף"ניתוח מדוקדק של ההבנות השונות בשיטת הרי, 39' לעיל הע, שילת: עיין


