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 למה אפשר לצפות מהתשובה 

 אבי טאוב 

איש אינו יודע מי היה רבינו בחיי. אין בנמצא ולו פרטים ביוגרפיים 

ים מתווכחים על בסיסיים ביותר על חייו, כל שכן על דמותו. החוקר

שמו אין מי , אי שם בתחילת ימי הביניים. אפילו את 1יהמקום והזמן בו ח

אין לך מוכר  ,ושמא דווקא בשל כך -ועם זאת . 2שיודע כיצד הוגים נכונה

 ופופולארי מרבינו בחיי. הראשון לכל החסידים ועובדי ה' שבכל הדורות,

הוא המחבר האנונימי של ספר היסוד המקובל והאהוב בכל שדרות 

 . 3האומה

                                                                 
1

בא, על  81 – 80' עמ' 'A history of Mediaeval Jewish Philosopyהונזיק,  

ושנת  1100יסוד מחקריו של יהודה, לידי החלטה, שספר חובות הלבבות נכתב בין שנת 

, הערה 381עמ'  Die Philosophie des Judentums. יוליוס גוטמן, בספרו 1156

, טוען שעם מחקרו של קוקובצוף נפתרה השאלה וזמן החיבור נקבע לסוף המאה 250

מורה  רמב"ם,  בחיי לתקופת ו' גבירול. (מתוךהי"א, דוד נימארק מקדים את ר' 

 , פירוש י. אבן שמואל, בהוצאת מוסד הרב קוק, ירושלים, תשס"ה).נבוכים

אצל הספרדים מקובל לבטא: בַּחְיְי. אצל האשכנזים: בֶּחַיי, ויש שחושבים בחיי על  2

 משקל יַחְיִא, או בחיי על משקל זכאי
3

הגר"א הדריך  יך את דרכו, דרך החסידות,ו להמשלא רק הבעש"ט ותלמידיו ביקש 

(ורק במקום שער  ודי החובה במחשבת האמונה והעבודהללמוד את רובו כחלק מלימ

הייחוד את ספר הכוזרי; שזכה בזכות הערת המלצה זאת למעמד מכונן כספר אמונה 
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ספר יסוד  -זהו גורלו של מחבר יהודי. ספרו נעשה יותר מפופולארי 

לעיקרי האמונה והעבודה, מכונן החיים הרוחניים והפנימיים של האומה, 

 לוהים. -מוצנעת ומיוחדת לא -במותו כמו בחייו  -אולם זהותו 

 התשובה הדיאלוגית

רבינו  בה שללמשנת התשו , בהתייחסות4, על דפי גיליון זהלי מודקכבר 

. הקדמה זו נצרכת בחיי ב"חובות הלבבות" וברצוני להתייחס לדברים

בכדי למנוע מהדברים שיובאו לקמן אופי אפולוגטי. אני מבקש ללכת עוד 

צעד אחד קדימה מתוך ובזכות הדברים של חגי. נדמה לי שצעד זה, לא 

 תנו.שוי להיות מועיל לרבים וטובים מאפחות משהוא חשוב עבורי הוא ע

שמנסה התבונה האנושית  (שהעמיד קאנט)לושת השאלות הבסיסיות ש

ית התשובה. השאלה הראשונה מתחום "תורת נדרשות גם לסוגי ,לפתור

ל התשובה'? 'מה אני יכול לדעת ע הינה: ההכרה" ו"התבונה הטהורה"

                                                                                                                            

. (סידור הגר"א) "הגר"א היה מחבב ספר מנורת המאור וספר חובות הלבבות" .בסיסי)

ה הקדוש האר"י ז"ל הטיל חיוב על תלמידיו ללמוד בזה הספר מידי יום ביום, "והנ

כך כותב הג"מ יצחק ב"ר משה ישראל ז"ל הדיין  לעורר לבבות לאל נורא ואיום"

משווערין וכן מובאים דברים בשם רבי מאיר פאפירש, מתלמידי גורי האר"י. תפוצתו 

מובנת מאליה. מעניין ביותר  ,מקום חיבורו הראשוני -של הספר בארצות המזרח 

תימני -לארון הספרים היהודי ירה הפופולארית של "חובות הלבבות"לראות את החד

ן בנמצא שאינו מכיל ספרים שאינם ספרי מקור מובהקים או ספרי הלכה עדתיים. אי

 לא מופיע בין שאר הספרים המאפיינים את העדה. בית כנסת ש"חובות הלבבות"

4
 26-33 :עמודיםלעייל,  'התשובה בחובת הלבבות'גי שורק, מאמרו של חעיין ב 
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 הינה: " וה"התבונה המעשית"תורת המידותהשאלה השנייה, מתחום "

? לשתי שאלות 'כחלק מתהליך התשובה -שות מה אני רשאי או נדרש לע'

אלו אני חושב שהתייחסו היטב עד כאן. השאלה השלישית, בה אני מבקש 

אם  ?'למה אני רשאי לקוות' עת, והיא החשובה בעיני בסוגיא זו והיא:לג

למה אוכל לצפות בשיאו או בסיומו של  ,עושה את שעלי לעשות הנני

 תהליך התשובה?

הוא  ,מבחינתו של חובות הלבבותאחד החידושים ש 5חגי דיבר על כך

' �%�& %�$�#"!� �������������המקום המרכזי שמיוחד ל'בקשת המחילה'. 

(�)*��+&!,��-,�!"#�$�  - � .($ /� -0� "�-",� 1"+#�23334��,5"�� �*/

'6/� (,� "�-0� במשנתו של רבינו בחיי תהליך התשובה אינו רק  .#�*(�)

על אף ומעביר את עצמו.  ,לבין עצמותהליך אישי שאדם עובר בינו 

שלאורך ימי הסליחות ויום הכיפורים אנחנו מתוודים פעמים רבות נוכח 

עדיין התשובה אינה נוכח פני ה'.  רחם עלינו", לפניךחטאנו " -פני ה' 

אינני מתכוון לנצל במה זו בכדי להטיף הטפות מוסריות. איני קובל הפעם 

יק 'נוכח פני ה'', וכי יש להשתדל על כך שהתשובה שלנו היא לא מספ

יותר ויותר שהיא תהיה כזו. יתכן בהחלט שכל זה נכון, אך לפי שעה כל זה 

בוחנים  ,בלתי אפשרי. כל השבים בתשובה -נראה כבלתי נצרך או אפילו 

 אל מול עצמם ובכוחות עצמם; -שבהם  ותמתחרטים על הרעאת דרכיהם, 

ת בדרכי ה'. כל התהליכים הללו ובוחרים ללכ ,עוזבים את דרך החטאים

יכולים להתקיים לכאורה גם 'בלי' נוכחות אלוהית. מדוע 'בקשת המחילה' 

היא חלק בלתי נפרד מן התשובה שנעשית כולה על ידי האדם? כשאדם 
                                                                 

5
 .28, שם, עמוד 4עיין הערה  
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"אינו זז משם עד שמוחלים  -עושה תשובה בעבירות שבין אדם למקום 

קונן מרה רבי אלעזר  א בי"". הכל תלוי בו ורק בו. "אין הדבר תלוי אל6לו

למה  -מה המקום של ה' בכל התהליך? ובמילים אחרות  .7בן דורדיא

אפשר לצפות מתשובה שה' נוכח בה? מה יש בתשובה כזו שאין בתשובה 

שנשענת על השתדלותו של האדם לבדו? וכי לא די ביושר הטבעי ובחובה 

 המוסרית הנעלמת באדם?

עשה בידי בשר ודם, גם הסליחה והכפרה ויתרה מזו, לא רק שכל התהליך נ

נעשית פעמים רבות על ידי בשר ודם. כדי להבהיר את הדברים אעזר  -

 בסיפור.

תמימים"  תומכיהרש"ב מחב"ד, מקים רשת הישיבות " מספרים על הרבי

שהיה מסתובב בלילות במסדרונות הישיבה. הרש"ב היה מפורסם ביותר 

ם בכל הקשור למושכלות אלוהיות ברוחב ובעומק דעתו, היה משכיל עצו

ועם זאת ידוע בחריפותו הנוקבת. לילה אחד הוא הסתובב בין חדרי 

הבחורים בישיבה והאזין לדברים ששוחחו בינם לבין עצמם. בחב"ד נהוג 

שאת 'קריאת שמע שעל המיטה' אומרים בנוסח האר"י הקדוש, הכולל 

ל המיטה. אחרי וידוי על חטאים. הרש"ב האזין לבחור אחד שהתוודה ע

מזלזלת ואמר: ששמע את כל הוידוי העביר הרש"ב בידו בתנועת ביטול 

  .""הוא כבר סלח לעצמו

                                                                 
6

, דף נז', עמוד ב. רמב"ם הלכות תשובה יומאמכילתא פ"כ, ז. תלמוד בבלי, מסכת  

 פ"א.

7
 , דף יז', עמוד ב'.עבודה זרהתלמוד בבלי, מסכת  
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יו. בעת עמיים: הוא חטא בחטאו, וחטא בוידותוודה חטא פחסיד שהה

תשובתו אין הוא מתמרמר עד דכדוכה של נפש. אין הוא תלוי על בלימה, 

על עצמו "שלא לשוב לזה  ייחל. הוא מתוודה, מקבלאין הוא מצפה ומ

. זה נגמר. אפשר לסלוח לעצמי ולהמשיך הלאה. זה וזהו החטא לעולם"

האדמו"ר הרש"ב בז לתשובה כזו שעשה החסיד, וכזו שאנו מאידך, 

מתנחמים. הכל  -מלומדים בה. אנחנו מתחרטים, מתוודים ובהינתן האות 

מדוע  -בכוחות עצמנו. התביעה הנוקבת של אדמו"ר הרש"ב רועמת 

 תשובתך אינה 'עם ה' ונוכח פניו'?.

מתייצבת עתה לפנינו עומדת במתח המייסר שבין שני בה פתחנו  השאלה

כולנו ראויים לגערתו הקדושה של  -במידה מסויימת  קטבי הסיפור.

הרש"ב. אנחנו שבים בתשובה לפי שלבי התשובה השונים שעליהם דיברו 

שעכשיו עוונותינו נמחלו ואנו רבותינו ומשהשלמנו אותם אנחנו מחליטים 

תביעתו הנוקבת של הרש"ב נדמית להיות  שוב רצויים ואהובים בפני ה'.

ברירה  בפני החסידו? האם יש נבלתי אפשרית. וכי דרך אחרת סלולה לפני

מלבד לסלוח לעצמו? מה עוד הוא היה יכול לעשות? לחכות לשלושה 

 ? פתקים שיפלו מן השמים וכתוב על כל אחד 'מחול'

לשנות  -נועזת או מהוססת  -נחתמת בהחלטה  עדיין התשובהלפי שעה, 

את מצב הרוח. שליחתו של השעיר לעזאזל והפיכת לשון של זהורית משני 

הכרחית וחסרה כל כך. היא הייתה המסמנת הברורה של יד ה'  ,ללבן טהור

בתשובה. למה אני יכול לצפות מהתשובה? אם יש לי לשון של זהורית אני 

כול לצפות לנס. לאות משמים שתשובתנו התקבלה. כשאין לי, כמו למשל י

 אינני מצפה למאומה. -היום, כאשוב בתשובה 
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שאלנו אפוא 'למה אנחנו יכולים לצפות מהתשובה?' וביתר דיוק: אם ה' 

למה אוכל לצפות מתשובה  -נוכח בתשובה והיא איננה מעשה ידי לבדי 

 שכזו?

 לתשובה ה' מעורר

שהיא , תשובה דיאלוגית'התשובה לט לטעון שייחודה של ה'אפשר בהח

האדם הוא המשלים ו. ה' הוא המעורר לתשובה, ההכנההיא  ,נוכח פני ה'

לתשובה  נוכל לצפות שה' יעורר אותנווכאשר נשוב 'נוכח פני ה'' אותה. 

גם דברים כאלה ניתן למצוא בחובות הלבבות. רבינו בחיי מחלק בין זו. 

ת שונות של . הסוגים השונים מדרגים רמול שבים בתשובהסוגים שונים ש

 תשובה ושל סיכויי הקבלה שלה.

����יש מי שהערתו לתשובה היא  ��� � !� �"#!� $%�&'(���)*&+�� ,�*!

תהליך התשובה של השב הזה  .(שער התשובה פרק ו') )+!�' ��.�+���-�*�

שך המ זקה ועמוקה. תיקון המעשים הואהוא תהליך של עבודה הכרתית ח

)�!���#-+ �!+�"&�'� �(*�,�#/!���&�/+�+.�+��/"�של מחשבה ובחינה. 

� ��'01�!�*&'� /$+�� ,�)�2"�� �*��� רוחות החופש אינן . (שם) )*/�+

משובבות את ליבו. בימי העבדות היה מדמה את עצמו כאינדיבידואל 

פראי' הדוהר בשדותיה הרחבים של החרות. אך עתה כשהוא נזכר 

תראית לפניו כיפה ונעימה. היא מייסרת אותו בזיכרונות בעבדות, היא מ

אין כאן  -אך עדיין  את מצפונו. יםבליבו ומייסר יםנוקפחמים ובגעגועים ש

 תשובה 'עם ה' עצמו' אלא תהליך פנימי שמתרחש בתוככי נפשו של השב.
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בדברים שבעל  -הם אלו שנדרשו לתוכחת הבורא  במדרגתן נמוכים ממנו

יש מי שישוב  אך בהם התערבות ה' מורגשת יותר. פועל.פה או בענישה ב

�������� !"#����$!#�!%� !��&# '(��)%�&��*%��(�&+'�&��(*��&$�&!�,

#-��(�(��.*��%�/�*��0� �/�� !���"#��*��(0#*0(� 1(�&%�&#��*�(*��0(�

.�(� *(�&/��! �(%�#�23334�����0�/* ��#*0�/�!�!5"�����0�/*#�+%�$�/�!'

�  !� �+�'�(���� �  +#�$� +�6�(�� ��� *� ��$ � �&�*� 7!��� ���0�/*#� �+%�

מנם המוכיח הוא בן אדם או א�3(שם)�,�+8/���! ���)-'�%��! ����6���%&���

של  'ראשיתה' כאן אנו מוצאים את 'תוכחת הבורא'. -ספר, אך התוכחה 

אם כן, אני  ריאה הבאה אלי על ידי גורם מתווך.בק :אלוהיתההתערבות ה

דרך נושאי  הבאה אלי מאת ה' ,ולקריאה לתשובה ,להתעוררותיכול לצפות 

  .דברו, בכתב ובעל פה

,'$)�*�%�*)����8�0)��%*��+�-�9שאינו שב אלא חמור ממנו מצבו של זה 

(� *���$��� ���%8���� ��&/��!#�&*: ��'%/�� ) ($� �# � �$0�!�&*%�#� 1

(9-+(� �&#90�� �$0�!�43332�%��(� /�!'�(�($� (#� !#$�$'� ���0�/*#� +

�� � �+# ���0�/*� *��0+&#���$�������%8�������(�#'��0##�+%�$��# ��$0�!#

  (שם). � 8 �+�!���9��0/.�$���*��0)!�$0,

,��*�!��$0)��%*�! ������0�##���#אולם החמור מכולם הוא מי ששב רק 

� ���$�5%($�����'�� �&�%:(;�.�(� *� *��$����&0$#�7�9(��%�!0��3�*6+#

��+%��  !� �00!��� �0%8��$� �#� �� *� + $� %$*� ���%#� +%��(� /�!'� *�(�

� �� *�!�5(� %$*'�� ��&/��!#;��$9�#�� ��*6+#�(/��&#� ���0�/*� *�+%�

�&+� 8�� אך קשה לומר  התערבותו של ה' כאן גלויה וכואבת. 3,#+� &�

יסורים יואף ש אין אדם מזמין על עצמו ייסורים. -שלזאת אפשר לצפות 
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מצטרפים  , בעונינו,הננו -הם טובה גדולה ומשבאו ייסורים באה תשובה 

. לא מתקבל על הדעת "8לא הן ולא שכרן" לאמירת ר' יוחנן בעת יסוריו

יתרה מזו, על עיקר העניין קשה, משום שכאן התערבותו של  שלזאת נצפה.

. אין בכך מענה לקריאה, (!) ה' לא נעשית בשל התשובה שהתחיל האדם

 ף לשיחת הסליחה.ושות

 הרב שג"ר והסליחה העצמית

אם כן דחינו את האפשרות שתשובה שהינה 'נוכח פני ה'' פירושה שה' 

'למה אפשר לצפות  הוא המעורר אותה, ואם כן חוזרת השאלה למקומה ?

. בדרך לתשובה, אני מבקש לחדד את הדברים, ?'שה' נוכח בה מתשובה

 ת התשובה של רבינו בחיי.דרך דיון בדבריו של הרב שג"ר על שיט

של רבינו בחיי בספרו על התשובה  הרב שג"ר מתייחס למשנת התשובה

ת רבינו בחיי מעמיד א זצ"ל . הרב שג"רחסד או חירות?" -שובי נפשי "

עיקרה של התשובה היא הכרת חסד ה'  בראש אסכולת ה'חסד'. לשיטתה

ל ש לו דבריוקבל בתשובה. הדרוש לענייננו, אבאריכת אפיו ובהסכמתו ל

שהתשובה אומר שם הרב שג"ר  ופרשנתו לתורת רבינו בחיי. הרב שג"ר

 לאדם לקבל את עצמו כפי שהוא וכפי שאלוהים מקבל אותו. מאפשרת

 היא תהליך של השלמה עם המצב החסר,התשובה  ,לדבריו של הרב שג"ר

. השלמות לא תהיה נורמאלית הבלתי אפשרי וויתור על יומרת הנרמול של

                                                                 
8

 , דף ה', עמוד ב.ברכותתלמוד בבלי, מסכת  
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 -בעולם ולא בצורת התנהגותך. אינך יציב, הנך מתהפך מכאן לשם לא 

 השלם עם זה.
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הכרה  פרק א')שם (כפי שהיטיב לתאר הרב שג"ר, יש בדבריו של רבינו בחיי 

 בחולשתו המולדת של האדם:

                                                                 
9

, 2003 -, הוצאת 'שיח יצחק, אפרת, תשס"גחסד או חירות' –'שובי נפשי ר, הרב שג" 

 .110 – 109 עמודים
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טא כמעט בלתי נמנע. היסודות מהם מורכב האדם מנוגדים כל כך עד שהח

�0"�4)!"$�לעומת  )�(�#��.���40'�3)את מיעוט הצדיקים  זה מה שמסביר

 . צדיק שאינו חוטא הוא חריג ויוצא דופן.)(שם �#/��2.�����1$&%"$�)

בשום פנים ואופן. אמנם,  דא עקא, אני לא מוכן לקבל את המסקנה הנגזרת

אצל רבינו בחיי האדם הוא יצור שברירי ופגיע מעצם מהותו. הוא לעולם 

הוא . אבל ולחייב לצאת ידי חובת השלמות לא מצליח להשלים את חובתו

העול עודנו מוטל עליו.  לא משלים עם זה וודאי שלא סולח לעצמו.

הם ש וחוששני הדברים הללו לא נאמרו בדבריו של חובות הלבבות

מעוצבים על ידי הרב שג"ר כהכנה לפרק הבא על 'התשובה כקבלה 

אינו עולה, לעניות הבנתי,  - ככל שיהיה ויעיל יפה -עצמית'. הרעיון הזה 

ל ההכנעה היא שיא של השגה רבינו בחיי. המועקה ש מתוך דבריו של

ומתקדשת. אותו מצב קבוע של  -ההרגשה הנוראית נשארת  רוחנית.

 .כחסיד אשמה וכניעה נותר בנפשו של החסיד ומגדיר את עצמותו

לפי הרב שג"ר התשובה היא מה שמדכא את ההתעוררות לתשובה. חוסר 

אלא  ,אינם מתקדשים הנחת בחסרון ואי הנעימות של הרגשת החוטא

אין להכחיש  .בקבלת החסיד את עצמו כפי שאלוהים מקבל אותו מסולקים
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הסיבה לגינוי ודיכוי  וזו - עם סילוק האשמה את ההקלה שמרגישים

 ;האשמה בידי הפילוסופים והפסיכולוגיים אותם הרב שג"ר מזכיר בדבריו

שתפיסה  אין להכחיש את ההחמצה הרוחניתבאותה מידה אני סבור שאך 

ולזאת בוודאי מתייחס  - . יש בבעל התשובה יתרון על פני הצדיקזו גורמת

כממולא  (פרק ח') דווקא מחמת חטאו. החסיד מתואר -הרב שג"ר בדבריו 

  אשמה וחרטות עד גדותיו:

��� ���� � !��"#!� $�#%� &'(#�� ���)*� "+�)� �)�� ������  !"#�

�� ��&) #� ,-�#!� �(��(� .)+)�� �,-�(!##� $%��#��&� ,�!�� ��'#"#

()��� )$�!*$�)#&!�!&���!�!�����')#"!�$�)+��*,-���%��$%&!�

�!(-��,���(�/!��!& ##�!#�,#(�!,0%��,���,-�(!�%�(�"� �-*�

����&+#!�1#���#��%�-,&(�-#&�����(�-,*%��,������)� ( 

נסיר את הבושה והכלימה. מדוע  ,ונאם נשלים עם המצב ונקבל את עצמ

לא רק  -והנפש  ,ון שאינו שלי? נסלק את יראת העונשעלי להתבייש בעו

אם מוקדש לתשובה שער שלם אולם,  כנע.ילא ת היא אפילו ,שלא תשבר

הרי שהתשובה היא חלק מתהליך  -מסדר ההתעלות של חובות הלבבות 

עד האהבה  ,ייחוד ה' ודעתו האמיתיתב -הראשית השלמות של האדם. מ

להיות בעל תשובה. התשובה על  יש הכרח ,היוקדת שהיא תכלית הכל

(שם לת לבנות החטא מקנה לאדם נדבך חדש, נדבך שכל המצוות לא יכו

 :)'פרק ח

�1�� �2+��!�!�,�����,�3��$�#�%��2�'�$4!�1#�$",�-#,&��#+�5�

���$0��!#��3����-#,�61�� !�1#���$0�,�!&�!##�2+�� �$"*#��%��!

��7)�"!��%�,0!�32!��-#,�81�� !�1#�
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תמתקת. תקנת ומִ יהיא מ - ולא מודחק לא נעלמת ולא מושלכתהאשמה 

היא נשמרת בצורה מזוככת ויקרה של כניעה ושפלות רוח. התשובה אולי 

אך היא מקפידה שלא לטשטש את האשמה. האשמה  ,מוחקת את החטא

היא אוצר רוחני יקר מכל הון, שאי אפשר להשיג אותו בדרך 

עליו, מטפחים אותו ומטהרים אותו של המצוות. שומרים  נציונאליתהקונב

לא מתוך קבלה עצמית אלא  וחיים בצל הגודל האלוהי. ,למצב של כניעה

 דווקא מתוך חרטה והתמרמרות.

הרב שג"ר טוען אפוא שרגע המחילה, השחרור הקתרזיטי, נעשה בידי 

האדם שסולח לעצמו. אל מול זה נעשה ניסיון להציב פרשנות אחרת. 

 מהאשמה אלא מקדשת אותה. התשובה אינה משחררת

 

, גם אליבא דהרב ובכל אופן נחזור לשאלה בה פתחנו ושלא נפתרה עד כה

 . למה אפשר לצפות מתשובה שה' נוכח בה?שג"ר

 חסד ה'

כפי שהיטיב לחלק הרב שג"ר, במשנות התשובה של חלק הראשונים, ניתן 

להי שקיים בתשובה, באפשרותה, ובעצם -למצוא הדגשה של החסד הא

גדלות מצד שני הן הו ,כניעה מצד אחדיומה. אצל ר' בחיי ניתן לומר שהק

והם גם שני גבולות גזרה של המיקרוקוסמוס שנקרא 'אדם'. גבולות ה

 :(פרק א') וחסד ה' ,חולשת האדם -הגזרה של התשובה 
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רו זמן רב והוא רוצה בנו במהרה. אנחנו הפרנו את בריתו אנחנו מרינו בדב

ואילו הוא כרת ברית והבטיח קבלת תשובה על הפרת הברית. אנחנו 

 -נופלים בנקל והוא מרחיב את אמתלאתינו. חסד ה' הוא בראש ובראשונה 

.������#+�0(��$0 )�� �%��(������0 :)(פרק י' חוסר הפרופורציה שבתשובה

����+��*�#��0�($��%�$0)�)!#!���!##�&0)!(��#�0)�"!����� �!"�#$��. .

  עוד נשוב לדבר על הרחבת האמתאלות.

 ?וכיצד ניתן לראות את חסד ה' בתשובה שנעשית נוכח פניאם כן 

  לו אינו נפרד ממךיכא

עלינו לטפל למה אפשר לצפות מתשובה  -בטרם ניגש לטפל בשאלה 

או 'איך נדע  .'למה אפשר לצפות מה' בכלל' -בשאלה יסודית יותר והיא 

אם אנחנו מצפים לה' בתשובה לאיזה סוג של  שה' התערב במעשינו?'

הדברים ארוכים ועמוקים, ונזכיר אותם בקיצור  התגלות עלינו לצפות?

 )וד, פרק י'(שער הייח בשער הייחודולם אותם לעניינם, אלא לענייננו. שאינו ה

 מדבר ר' בחיי על דעת אלוקים: 



 אבי טאוב  -למה אפשר לצפות מהתשובה              התשובה בראי הראשונים

127 

 

������� !"#$�%�&�'(� )%�&�'(��*�#"� �!+�,-%�.�(&� )%�.�(&�,-

/�,�.)�"�%,�0-!��� #�)�*1#"�23(����#"�.2'%%���#-�� �!#3"2)

��*�-%4�� ������������ �!"�# $%" ���& �&%"��,(+4������ #�)

���"!#,#�"# )"��#��"�5�*1%%�

����! �������� :(שם, פרק ו' עמ' קה)ובמקום אחר  �"#��$%�&'(�$�&#)%*
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 . קו)

אשר 'עוצמת היכולת', את ליבו, יותר מ כשהאדם מביט בבריאה ישים אל

חכמה שמגלה על הרצון. ככל שיעמיק בחכמה יזהה את עומק הכוונה ה

רצון גדול ועמוק בעולם אלא הטובה שצפונה בה. לא רק חכמה וסדר נכון, 

 להיטיב הנגלה למעמיקי המבט.
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 יש בהם יותר מחכמה. בכל מעשי הבריאה ,יש סימנים מיוחדיםלמעשי ה' 

וזאת כל כסיל יכול לראות; את זאת  ,יקניכרת חכמה גלויה של סידור מדו

סימני אלו הם גורם לכסיל להתחפר בכסילותו שמה  ניתן לייחס לטבע.

החכמה הנעלמים. הללו מרפים את ידיהם של הכסילים ונוטעים בהם 

גלויים לחכמים אך הינם ספקות על הכוונה שאחרי כל החכמה. 

כל אחד  -סמויים מעיני המשקיף השטחי. ה'מבחינים' ו ,ולמעמיקים בלבד

מזהים את סימני החכמה הנסתרת ומגלים  -לפי עומק דעתו ואיכותה 

אותה. אז נחשפת הכוונה הטובה, האלוהית, המחתימה את המעשים 

 בחותם האלוהי ומותירה בהם את טביעות אצבעותיו.

 סימנים של התערבות ה' בתשובה

שער הבחינה שאופי המפגש עם הבורא בעולמו דרך העקרון שקיבלנו ב 

נעשה דרך סימני טוב חכמתו, ניתן אולי להסביר באותה מידה גם את 

מעשים או מצבים שבעל המפגש המיוחד נוכח פני ד' בתשובה, באמצעות 

מעידים על נוכחות אלוהים תשובה השלימה זוכה להקלע אליהם, הה

 בתשובתו.

 :)(שער התשובה פרק ט' ליים רביםבתהליך התשובה מצויים קשיים ריא

������ � � �!"#� ���� #$%�&� �#�&���� '&$&& �� ()� �#�#!� �)*

��#$+��),����)��%&!'�-��.'&)#!�&��."&! ���/)#���!�0��)

���)&�1"&23�&)&")!�&�-��&�#�����(#�&�"!& ���#)�(&))���%�#!

�&"! !��)�� �"!& ���2)#����"&! �!���)&� 1&#� %��%#!��
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������ !"��#�$��%&!�'#��%�&!�(�)��#*%�$+!"��,�'�-����(./���.�

��%-#��#�!�(�� �%-#��%&%��")� $�%&�(%#�0�""!�1/�&2�� #*%

�+!"�3�*%�0�""!�(./"��*4#�((�'-�#*��$+'�#�(�)!�#*��$!-�2"

/"3���*��&��5,,,�6!�(&!�*&�#�%��"�+!"����)�$( ""�!-""�2�*�!�

�*�(%.#��#�'��&"!�'�%!����%'�#*�!.(3!�5,,,6�7 

לא נותרת טמונה בליבו כבר האשמה חריפה יותר. היא במצבים כמו אלה 

ת אותו. על חטאים יא מתבלטת ומונצחת במציאות הסובבה , אלאשל אדם

המציאות מעידה כאלף עדים  שהרי אי אפשר 'לסלוח לעצמך'. -כאלה 

 אלו עבירות שיש עמהם קלון. יסיונות הקבלה העצמית,ה על כל נומלעיג

לגבור על כל הוא עוזר לאדם אותה, מקבל ו נוכח בתשובה, כשה'אך 

 ,דבק באדם לטובה - 'יכולת האלוהיהכל הקשיים האלה. משהו מ'

ו נומאפשר לו לעשות את הבלתי אפשרי. זו 'הרחבת האמתלאות' עליה רמז

לא מדובר במתן לגיטמציה  לוהים.-תו' של אאלו 'סימני פעול בעבר.

לתירוצים וגחמות. יש כאן פתיחת שער אמיתי לדופק בתשובה. שער כבד 

שאין מי שיפתח אותו אלמלא חסד ה'  שער האדישות של הריאליה, ונעול,

 :קסג)-(פרק י' עמ' קסב אל עבדיו

�$��*&�&-&-�� �-""�+*&-%�!"�*&��*�(��&�� �'��%'� *�"� #(��!7

+�%�����#83"���(��#4�"��*�������� ���!"#!��(&%"�!�!��+#��,

�!(�/#"�2�*�!%��"��$�-() �(%#�'��(&!9��,�&( �'#�#(��!�'�()�

�'�-�""��* ��� !#-�#� 24"� #�!� +#�9��-&(.��� 0�""�*#!��*� 0'��

��*�/�-)��$�() ���#��.�����(�3*�&(!�+#��,�*�*3"���$�!4(���$�(�3*

��#83"�!�!%�!%"���*�*3"�%�2&�!�!#��0�4(����*��1(�'��#(��!
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�(�#$�(*��/�����")�'#�#�'��(���."4"�!.�$�����2���'��45��

(�##� 1��(���*�(��$��!,%��"/*�,'���/'"�!(���*���40����-�2""/* 

�!2��''�(#$�(��'3#�'��%��'���!,'*�,""�)��,"�'�2"���," �%*

16.�$��#��"���.�$��"��(##� ��(#$�(�'"'(��%$�

למה אני יכול לצפות מן התשובה שה' נוכח בה? לעזרה, לישועה, לנס 

פרטי. יהיה זה לכסף שאין לי, ליכולות שאין לי, לתיקון שאין בכוחי 

להשגחה  לעשות. לעזרה עליונה לטשטש את חטאי מהמציאות המרה.

 פרטית.

מתחילים להפתח בפניו שערי הפלדה  -מרגע בו החליט אדם לשוב 

להתווכח עם  ' הבלתי משתנה. אפשר להפסיקציאותהמ'הכבדים של 

לנצח אותם. אין צורך 'לסלוח לעצמי' ברחמים עצמיים  ולהתחיל העובדות

המצפינים ייאוש ממענה אלוהי. יש פתח לתקווה ותיקון כפי שלא דמיינת. 

 (שם). להשערה בסליחת ה' ובקבלת התשובה

*"#�("��(���/�4)��$��%)���#��($/�/�'*��('�2"��6�#*��!����

����� ��� ��!"#$� ��%�"����&���'(!��!�)$��"*)�"+,��� ��#��!

��(���'�����'��"'��$���#�0(�4���'�7��!$/����"#��$"-'���$/�"

6�*�8*���%50*�'*�8'�7�%'.  

 


