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זמן�קריאת�שמע�של�ערבית
ותפילת�ערבית
הראל דהן

בשבתי�בבית�ה'�לפני�חדשים�מספר,�שאלני�חברי�וסיפר�לי�שהיה�חָפֵץ�להקדים�

ולהתפלל�תפילת�ערבית�סמוך�למנחה�טרם�צאת�הכוכבים,�וכך�עשה.�לאחר�זמן�

בקשני�שאחווה�דעתי�האם�נהג�כראוי�או�לא.�וזה�אשר�העליתי�בחכתי,�אני�הדל�

עוד�לא�גדל,�יחד�עם�חברים�מקשיבים�בישיבתנו�הקדושה.�במאמר�זה�אביא�את�

המקורות�לתשובה�שעניתי�לו�בעל-פה�בחטף�פתח�בכל�אשר�עלה�בזכרוני.�

מבוא�לסוגיא�

זמן�קריאת�שמע�של�הלילה�הוא�"בשכבך"�-�בזמן�שאנשים�שוכבים�על�מיטתם.�

ותחילתו�כשמחשיך,�וקבעו�לזה�חכמים�סימן:�משייצאו�שלשה�כוכבים�בינוניים.�

ערוך� (שולחן� קטנים� כוכבים� שיראה�שלשה� עד� להמתין� יש� נטעה,� שלא� כדי� אך�

רלה�א).

נבאר�תחילה�את�זמני�היום�הקובעים�לכל�המצוות�ובכללן�מצוות�קריאת�שמע.�

היום� את� שמחלקים� הוא� מוסכם� היום.� זמני� את� לחשב� כיצד� שיטות� שתי� יש�

יש�שמחשבים�מזריחת�השמש� זמנית.� נקרא�שעה� לשנים�עשר�חלקים,�כל�חלק�

ועד�שקיעתה,�ויש�שמחשבים�מעמוד�השחר�עד�צאת�הכוכבים.�לדוגמא,�כאשר�

זריחת�החמה�בשעה��6:39והשקיעה�בשעה�16:38,�ביום�זה�תשע�שעות�ו-�59דקות�

ונקבל�שאורכה� *��59�+�60=��599דקות).�נחלק�את�סכום�הדקות�בשתים�עשרה,� �9)

של�שעה�זמנית�הוא��49.9דקות�(�599/12=�49.9).�לשיטה�השנייה,�שמחשבת��מעלות�

הכוכבים�בשעה� וצאת� �5:31 הכוכבים,�כשעלות�השחר�בשעה� ועד�צאת� השחר�

16:51,�יוצא�איפוא�שביום��11שעות�ו-�20דקות�(�680דקות).�נחלק�את�סכום�השעות�

בשתים-עשרה�ונקבל�אורכה�של�שעה�זמנית:��680/12=��56.66(יש�המסבירים�שאם�

מודדים�את�היום�מעמוד�השחר�עד�צאת�הכוכבים,�מתייחסים�לצאת�הכוכבים�

הזמנית�מתארכת).�למחלוקת� והשעה� היום�מתארך� כך� ואם� דרבנו�תם,� אליבא�



�����162׀�����מאורנו

פלג� בזמן� נעסוק� ובעניינו� זמניות,� רבות�התלויות�בשעות� מינה�למצוות� נפקא� זו�

המנחה,�קריאת�שמע�ותפילת�ערבית.�ולדינא,�במצוות�דרבנן�-�כמו�סוף�זמן�שחרית�

וברכות�קריאת�שמע�-�מקלים,�ובדאורייתא�-�כגון�קריאת�שמע�-�מחמירים�(ילקוט�

יוסף�סימן�פט�הלכה�ד).

סוגיית�הגמרא

סוגייתנו�פותחת�בגמרא�בברכות�(ב.):��

"מאימתי�קורין�את�שמע�בערבין?�משעה�שהכהנים�נכנסים�לאכול�בתרומתן�עד�

רבן� חצות.� עד� אומרים:� וחכמים� אליעזר.� רבי� דברי� הראשונה,� האשמורה� סוף�

גמליאל�אומר:�עד�שיעלה�עמוד�השחר".�

קריאת� זמן� לתחילת� בנוגע� דעות� כמה� שמביאה� ב:)� (שם� בברייתא� ראה� נא� לך�

שמע:�

משעה�שבני�אדם�נכנסין�לאכול�פיתן�בערבי�שבתות,�דברי�רבי�מאיר.

וחכמים�אומרים:�משעה�שהכהנים�זכאין�לאכול�בתרומתן.�

משעה�שקדש�היום�בערבי�שבתות,�דברי�רבי�אליעזר.�

רבי�יהושע�אומר:�משעה�שהכהנים�מטוהרים�לאכול�בתרומתן.�

רבי�מאיר�אומר:�משעה�שהכהנים�טובלין�לאכול�בתרומתן.

רבי�חנינא�אומר:�משעה�שעני�נכנס�לאכול�פיתו�במלח.�

רבי�אחאי,�ואמרי�לה�רבי�אחא�אומר:�משעה�שרוב�בני�אדם�נכנסין�להסב.�

פירושי�הראשונים

הראשונים�התחבטו�בפירוש�הסוגיא.�ראשית�נעסוק�בדברי�רש"י,�ובהמשך�נבחן�

את�עמדות�שאר�הראשונים.�

רש"י�בסוגיא�(ברכות�ב.)�מבאר:�

"עד�סוף�האשמורה�הראשונה�-�שליש�הלילה,�כדמפרש�בגמרא,�ומשם�ואילך�עבר�

ומקמי�הכי�נמי�לאו�זמן� זמן,�דלא�מקרי�תו�זמן�שכיבה,�ולא�קרינן�ביה�בשכבך,�

אם�כן�למה�קורין�אותה� ידי�חובתו.� -�לא�יצא� שכיבה,�לפיכך�הקורא�קודם�לכן�

בבית�הכנסת?�כדי�לעמוד�בתפילה�מתוך�דברי�תורה.�והכי�תניא�בברייתא�בברכות�

ירושלמי.�ולפיכך,�חובה�עלינו�לקרותה�משתחשך,�ובקריאת�פרשה�ראשונה�שאדם�

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7



זמן�קריאת�שמע�של�ערבית�����׀�����163

קורא�על�מטתו�-�יצא".

התוספות�אינם�מקבלים�את�פירוש�רש"י,�מכוח�הקושיות�הבאות:

1.�רש"י�כתב:�"ובקריאת�פרשה�ראשונה�שאדם�קורא�על�מטתו�-�יצא".�אם�בקריאת�

שמע�שעל�המיטה�קוראים�רק�את�פרשת�"ואהבת",�כיצד�יוצאים�ידי�חובת�קריאת�

שמע�בקריאת�פרשה�אחת�בלבד?

2.�קריאת�שמע�של�ערבית�כוללת�שתי�ברכות�לפניה�ושתי�ברכות�לאחריה.�כיצד�

יוצאים�ידי�חובה�בקריאת�שמע�שעל�המיטה�כאשר�אין�מברכים�את�ברכות�קריאת�

שמע?�

לקריאת� ובבוקר.� בערב� ובקומך",� "בשכבך� שמע� קריאת� לקרוא� עלינו� מצווה� �.3

שמע�שעל�המיטה�יש�ייעוד�אחר,�להבריח�את�המזיקים�(כמו�ששנינו:�"מזיקין�בדילין�

ידי�חובת�קריאת� הימנו").�כיצד�אפשר�לקרוא�קריאת�שמע�שעל�המיטה�ולצאת�

שמע�בערבית?�הרי�מטרותיהן�שונות!�

בנוגע� לוי� בן� יהושע� לרבי� יוחנן� רבי� בין� מחלוקת� מופיעה� ד:)� (ברכות� בגמרא� �.4

לסמוך� יש� שחרית� בתפילת� הדעות,� לכל� התפילה.� בסדר� שמע� קריאת� למיקום�

גאולה�(קריאת�שמע�וברכותיה)�לתפילה�(תפילת�עמידה).�המחלוקת�היא�בערבית:�

רבי�יוחנן�סובר�שגם�בערבית�צריך�לסמוך,�ואילו�לדעת�רבי�יהושע�בן�לוי�קריאת�

פסקנו� בגמרא�שם� (תפלות�באמצע�תקנום).� ערבית� רק�אחרי�תפילת� היא� שמע�

כרבי�יוחנן.�לפי�פירושו�של�רש"י�שאין�יוצאים�ידי�חובה�בקריאת�שמע�קודם�צאת�

יוצא�שאנו�פוסקים�כרבי�יהושע� הכוכבים�אלא�רק�בקריאת�שמע�שעל�המיטה,�

יוחנן,�שגם� לן�כרבי� והרי�קיימא� לוי,�שתפילת�ערבית�קודמת�לקריאת�שמע.� בן�

בערבית�צריך�לסמוך�גאולה�לתפילה!�
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לכן,�ממשיכים�בעלי�התוספות�ואומרים:

"לכן�פירש�רבנו�תם�דאדרבה�קריאת�שמע�של�בית�הכנסת�עיקר.�ואם�תאמר:�היאך�

אנו�קורין�כל�כך�מבעוד�יום?�ויש�לומר�דקיימא�לן�כרבי�יהודה�דאמר�בפרק�תפילת�

השחר�דזמן�תפילת�מנחה�עד�פלג�המנחה,�דהיינו�אחד�עשר�שעות�פחות�רביע�ומיד�

כשיכלה�זמן�המנחה�מתחיל�זמן�ערבית.�ואם�תאמר:�היאך�אנו�מתפללין�תפילת�

מנחה�סמוך�לחשכה,�ואפילו�לאחר�פלג�המנחה?�יש�לומר�דקיימא�לן�כרבנן�דאמרי�

זמן�תפילת�המנחה�עד�הערב,�ואמרינן�לקמן:�השתא�דלא�אתמר�הלכתא�לא�כמר�

ולא�כמר,�דעבד�כמר�עבד�ודעבד�כמר�עבד"�(תוספות�דיבור�המתחיל�"מאימתי").�

העולה�מדברי�רבנו�תם,�שקריאת�שמע�בערבית�היא�עיקר,�ובקריאת�שמע�קודם�

צאת�הכוכבים�סומכים�על�דברי�רבי�יהודה,�שזמן�קריאת�שמע�בערבית�הוא�מפלג�

זמן� מתחיל� המנחה� זמן� כשכלֶה� ומיד� רבעי�השעה),� ושלשת� שעות� �10) המנחה�

כדעת� המנחה,� פלג� לאחר� מנחה� להתפלל� העולם� מנהג� גיסא,� מאידך� ערבית.�

מתירים� מנחה� לעניין� מקלים:� שאנו� יוצא� הערב.� עד� מנחה� שתפילת� חכמים,�

להתפלל�עד�חשיכה,�ולעניין�ערבית�מתירים�להתפלל�כבר�מפלג�המנחה�(תרתי�

לקולא).�התוספות�סבורים�שלא�ניתן�לפסוק�"תרי�דסתרי",�ולכן�דוחים�את�פירושו�

של�רבנו�תם,�ומציעים�פירוש�אחר,�בשם�ר"י.�הר"י�מסכים�עם�רבנו�תם�שאמנם�

קריאת�שמע�של�בית�כנסת�היא�עיקר,�אך�זמנה�אינו�מפלג�המנחה,�אלא�כמה�דקות�

לפני�צאת�הכוכבים,�כדעת�התנאים�שסוברים�משעה�שקדש�היום�בערבי�שבתות,�

או�משעה�שבני�אדם�נכנסים�להסב.�בנוסף,�מביא�את�דברי�הירושלמי,�שקוריאת�

קריאת�שמע�בבית�הכנסת�קודם�שהגיע�זמן�החיוב�היא�כדי�לעמוד�להתפלל�מתוך�

דברי�תורה,�ולא�כדי�לצאת�ידי�חובה.�ולכן,�אומרים�התוספות,�שהקורא�קריאת�

שמע�אינו�צריך�לברך�("אשר�קדשנו�במצוותיו�וצוונו�לקרות�שמע"),�ודי�בפרשה�

אחת�לצאת�ידי�חובה.

ותבט�עיני�בדברי�הרי"ף,�שמכריע�כרבנן�בברייתא�בדף�ב:�

משעה� אומרים:� ...וחכמים� בערבית?� שמע� קריאת� לקרות� מתחילין� "מאימתי�

שאין� פי� על� ואף� הכוכבים.� צאת� לדבר� סימן� בתרומתן,� לאכול� זכאין� שהכהנים�

ראיה�לדבר�זכר�לדבר,�שנאמר�ואנחנו�עושים�במלאכה�וְחֶצְיָם�מחזיקים�ברמחים�

מעלות�השחר�עד�צאת�הכוכבים,�ואומר�והיו�לנו�הלילה�משמר�והיום�מלאכה".�

מלבד�זאת,�אוחז�הרי"ף�בכלל�הבא,�וזו�לשונו:�"הלכתא�שקיימא�לן�יחיד�ורבים�

הלכה�כרבים",�ולכן�הלכה�כחכמים.
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לאחר�העיון�בדברי�הרא"ש�נראה�שאי�אפשר�לקיים�את�מנהג�העולם�לקולא�(תרי�

דסתרי)�ולכן�אומר�שדעבד�כמר�עבד�ודעבד�כמר�עבד,�או�כחכמים�או�כרבי�יהודה.�

וניתן�להסביר�כי�הוא�מסכים�עם�רבנו�תם�רק�לעניין�תפילה�לעשות�תרי�דסתרי,�

אך�בקריאת�שמע�אין�לעשות�כך.�בכל�זאת�קיימו�את�המנהג,�מכיוון�שאם�היו�

מחכים�עד�צאת�הכוכבים�בשביל�לקרוא�קריאת�שמע�המתפללים�יֵצאו�לביתם,�

ולא�ישובו�לתפילת�ערבית.�ולכן�רק�בשעת�הדחק�כזו�סמכו�על�התנאים�המקלים,�

אך�אין�לנהוג�כך�לכתחילה,�אלא�לקרוא�קריאת�שמע�לאחר�צאת�הכוכבים.�

בפני�רבנו�האי�ז"ל�ניצבה�התלבטות�קשה:�מה�עדיף?�להתפלל�עם�הציבור�ולקרוא�

רק�קריאת�שמע�ולאחר�מכן�עמידה�קודם�צאת�הכוכבים,�או�להתעכב�עד�לאחר�

צאת�הכוכבים�ולהתפלל�את�כל�תפילת�ערבית�ביחיד,�כדי�לסמוך�גאולה�לתפילה?�

רבנו�האי�השיב,�שבארץ�ישראל�בוחרים�באפשרות�הראשונה,�אך�חוזרים�לומר�

עדיף� בערבית.� לתפילה� גאולה� סומכים� ולא� התפילה,� לאחר� שמע� קריאת� את�

לא� כאשר� הדחק� בשעת� לתפילה� גאולה� מלסמוך� בעונתה� שמע� קריאת� לקרוא�

עם� הכוכבים� בצאת� ערבית� אדם� התפלל� אם� הדברים.� שני� על� להקפיד� ניתן�

הציבור,�צריך�לחזור�ולהתפלל�תפילת�ערבית�וקריאת�שמע,�שהתפילה�קודם�צאת�

הכוכבים�היא�רשות�ולאחריה�היא�חובה�(ובימינו�אין�לנהוג�כך,�אלא�מי�שהוא�חסיד�

ומקפיד�בתפילה�-�משנה�ברורה�רלה�א).�על�דברי�רבנו�האי�הוסיף�הרא"ש,�שכך�אנו�

פוסקים,�שעדיף�להתפלל�עם�הציבור�מפלג�המנחה�מאשר�להתפלל�ביחיד�בצאת�

לו� אין� רב�האי,� כדברי� בפלג�המנחה,� מי�שנוהג�להתפלל�מנחה� ולכן� הכוכבים.�

להתפלל�ערבית�מפלג�המנחה.�

נביא�את�קיצור�דברי�הרא"ש,�המסכם�את�הדעות�השונות�(מובא�בקיצור�פסקי�הרא"ש�

של�בעל�הטורים,�בנו�של�הרא"ש):�"זמן�קריאת�שמע�של�ערבית�מצאת�הכוכבים�עד�

חצות�לכתחילה.�ומה�שאנו�קוראים�אותה�בבית�הכנסת�קודם�לזה�הזמן,�כתבו�

רש"י,�ריב"א,�ראב"ד�והר"י�אבן�גיאות,�שאינו�אלא�כדי�לעמוד�בתפילה�מתוך�דברי�

תורה,�ועיקר�הקריאה�שאנו�יוצאים�בה�היא�פרק�ראשון�שאנו�קוראים�לפני�מטתנו,�

ועל�זה�נהגו�שלא�לחוש�לקרותה�בבית�כנסת�קודם".�עכ"ל.�יוצא�שרש"י,�ריב"א,�

ראב"ד,�הר"י�אבן�גיאות�ורב�עמרם�יוצאים�חוצץ�כנגד�שיטת�רבנו�תם,�וסוברים�

שקריאת�שמע�בבית�הכנסת�היא�עיקר.�

כל�הרואה�את�דברי�הרא"ש�ובעל�הטורים,�יבחין�בסוללת�ראשונים�שאינם�מקבלים�

את�דעת�רבנו�תם.
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�

הנשר�הגדול�בידו�החזקה�מצטרף�לסוללת�הראשונים�שסוברים�שמצוות�קריאת�

שמע�מצאת�הכוכבים,�וזו�לשונו:

"זהו�קריאת�שמע�בלילה�מצוותה�משעת�יציאת�הכוכבים�עד�חצי�הלילה,�ואם�עבר�

ואיחר�וקרא�עד�שלא�עלה�עמוד�השחר�יצא�ידי�חובתו,�שלא�אמרו�עד�חצות�אלא�

כדי�להרחיק�אדם�מן�הפשיעה"�(רמב"ם,�הלכות�קריאת�שמע�א�ט).

להלכה�הביא�הטור�את�דברי�הרי"ף,�רבי�פלטוי,�רב�עמרם�ורש"י,�שסוברים�שזמן�

קריאת�שמע�הוא�מצאת�הכוכבים,�ולעומתם�את�רבנו�תם�שחולק�ואומר�שזמן�

קריאת�שמע�הוא�מפלג�המנחה.�בנוסף�מביא�את�דעת�ר"י,�וזו�לשונו:�

צאת� קודם� יום� מבעוד� כך� כל� לקרותה� למהר� אין� ר"י� לפירוש� גם� מקום� "ומכל�

סימן� (טור� ובין�תנאי�דברייתא"� בין�תנאי�דמתניתין� כי�דבר�מועט�הוא� הכוכבים,�

רלה).

הבית�יוסף�דן�בדברי�הטור.�הוא�מביא�בתחילתו�את�דברי�הגמרא,�ומסביר�על�פי�

רבנו� הוא� הראשון� קריאת�שמע�של�ערבית.� זמן� המפרשים�הבאים�מהו�תחילת�

יונה:

נכנסים�לאכול� זמן�קריאת�שמע�של�ערבית?�כדתנן�בשעה�שהכהנים� "ומאימתי�

בתרומתן,�והיינו�צאת�הכוכבים�בריש�ברכות�(ב.).�וכתב�שם�רבנו�יונה�(א:�ד"ה�והא�

דאמרינן):�הא�דאמרינן�דמצאת�הכוכבים�ואילך�הוא�לילה�-�דווקא�שלושה�כוכבים�

בינוניים,�וכדאמרינן�בסוף�פרק�במה�מדליקין�(לה:).�וכיוון�שאין�הכל�בקיאים�בין�
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בינוניים�[לגדולים]�-�צריך�ליזהר�עד�שייראו�הקטנים�ואם�הוא�יום�מעונן�-�ימתין�

עד�שיֵּצא�הספק�מלבו".

יוצא�מדברי�רבנו�יונה�שפוסק�כדעת�רוב�הראשונים�שקריאת�שמע�זמנה�לאחר�

צאת�הכוכבים.�

השני�הוא�רב�פלטוי�שמסכים�לדברי�רבנו�יונה,�שזמן�קריאת�שמע�מצאת�הכוכבים.�

אבל�אם�טעה�וקרא�[קריאת�שמע]�והתפלל�[עמידה]�קודם�לכן,�אינו�צריך�לחזור.�

ולרשב"א.� יונה� לרבנו� האי� רבנו� בין� גדולה� מחלוקת� יוסף� הבית� מביא� בהמשך�

וצריך� גאולה�לתפילה� לנו�לסמוך� לעיל,�שלא�אכפת� רבנו�האי� הבאנו�את�דעת�

לקרוא�קריאת�שמע�בעונתה.�והביא�הרב�פתרון�לספק�שהציגו�לפניו�(שהובא�לעיל),�

מכן� לאחר� ומיד� המנחה� מפלג� ברכות)� (ללא� בלבד� שמע� קריאת� שיקרא� ודעתו�

ברכותיה� עם� שמע� קריאת� יקרא� הכוכבים� צאת� ולאחר� ערבית.� תפילת� יתפלל�

ויתפלל�שוב�תפילת�עמידה�של�ערבית,�שהאחרונה�חובה�והראשונה�רשות.

אלא� דסתרי� תרי� לעשות� יכול� לא� שכמובן� עליהם� והוסיף� דבריו,� כתב� הרא"ש�

יתפלל�מנחה�גדולה�או�לפני�פלג�המנחה,�ובפלג�המנחה�יעשה�כדברי�רבנו�האי.�

שמע� קריאת� לקרוא� הוא� הראשון� פתרונות.� שני� יונה� רבנו� הביא� זאת,� לעומת�

עם� עמידה� תפילת� ויתפלל� המנחה,� מפלג� הברכות)� חתימת� (ללא� וברכותיה�

הציבור,�ולאחר�צאת�הכוכבים�יקרא�קריאת�שמע�עם�ברכותיה.�פתרון�שני,�טוב�

יותר,�הוא�לקרוא�קריאת�שמע�עם�ברכותיה�ולהתפלל�עם�הציבור�תפילת�עמידה,�

ובקריאת�שמע�לא�יתכוון�לצאת�ידי�חובה,�אלא�כדי�לעמוד�לתפילה�מתוך�דברי�

תורה,�ואחרי�צאת�הכוכבים�יחזור�לקרוא�קריאת�שמע�עם�ברכת�"אהבת�עולם"�

בלבד,�כדי�שלא�יקרא�קריאת�שמע�לבדה�ללא�ברכות.�

הקשה�הבית�יוסף:�כיצד�ייתכן�שמברך�ברכות�קריאת�שמע�על�קריאה�שאינו�יוצא�

בה�ידי�חובה?�הרי�אלו�ברכות�לבטלה!�

והשיב�הרשב"א�בתשובה,�שברכות�קריאת�שמע�אינן�ברכות�כמו�ברכות�התורה�

עומדות� אלו� ברכות� לעשייתן,�אלא� (קודם)� עובר� לברכן� וברכות�המצוות�שצריך�

בפני�עצמן,�ללא�קשר�לקריאת�שמע,�ונחשבות�כברכות�השבח.�

בכל�זאת�אומר�רבנו�יונה,�שמי�שרוצה�להחמיר�על�עצמו�-�יקרא�בבית�הכנסת�

קריאת�שמע�וברכותיה�ללא�חתימה,�ויתפלל�עם�הציבור�תפילת�ערבית�כתפילת�

ויחתום�בברכות,� חובה,�ואחרי�צאת�הכוכבים�יקרא�קריאת�שמע�עם�ברכותיה,�

ויתפלל�תפילת�נדבה.�
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דברי� מתוך� חובה� לשם� עמידה� תפילת� מתוקן:� שהכל� יונה� רבנו� מדברי� העולה�

ולאחריה� ברכותיה,� עם� שמע� קריאת� וקורא� חוזר� הכוכבים� צאת� ולאחר� תורה,�

תפילת�נדבה�וסומך�גאולה�לתפילה,�וזה�נחשב�כמחדש�בה�דבר.�היתרון�בדעת�של�

רבנו�יונה�הוא�שסומכים�גאולה�לתפילה.�

יהיה� אם� נדבה,�שרק� תפילת� לגבי� הכל-בו� דברי� את� הביא� יוסף� הבית� בהמשך�

מכיר�עצמו�זהיר�וזריז�ועמיד�בדעתו�לכוון�בתפילתו�מראש�ועד�סוף�בלא�היסח,�

יכול�לנהוג�כפתרונו�של�רבנו�יונה.�והראבי"ה�מוסיף�ואומר�שהיום�אין�להתפלל�

פעמיים�ולקרוא�קריאת�שמע�פעמיים�אלא�מי�שהורגל�בפרישות,�כדי�שלא�ייראה�

כיוהרא.�

מוסיף�עליו�הבית�יוסף�ואומר�שבמקומות�שנהגו�לקרוא�קריאת�שמע�מבעוד�יום�

לאחר�פלג�המנחה�אין�זה�נראה�כיוהרא,�כיוון�שלדעת�כמה�גדולים�לא�יצא�ידי�

חובתו�בקריאת�זו�בבית�הכנסת.�

מרן�בשולחנו�הטהור�חרץ�את�הדין�(שולחן�ערוך�אורח�חיים�סימן�רלה):

"זמן�קריאת�שמע�בלילה�משעת�יציאת�שלשה�כוכבים�קטנים,�ואם�הוא�יום�מעונן�

ימתין�עד�שיצא�הספק�מלבו.�ואם�קראה�קודם�לכן,�חוזר�וקורא�אותה�בלא�ברכות.�

ואם�הציבור�מקדימים�לקרות�קריאת�שמע�מבעוד�יום,�יקרא�עמהם�קריאת�שמע�

וברכותיה�ויתפלל�עמהם,�וכשיגיע�זמן,�קורא�קריאת�שמע�בלא�ברכות.�

לפני� פי�שהציבור�מקדימים�הרבה� ויתפלל�בלילה�אף�על� יחזור� ומיהו�לא� הגה:�

הלילה,�אלא�אם�כן�הוא�רגיל�בשאר�פרישות�וחסידות,�דאז�לא�מתחזי�כיוהרא�

מה�שיחזור�ויתפלל�(מרדכי�ריש�ברכות�והגהות�מיימוני�פ"ג�מהלכות�תפילה�ותרומת�הדשן�

ס"א)."

כעת�נראה�את�דברי�פוסקי�זמננו:

בעל�המשנה�ברורה�כותב,�כי�אדם�שקרא�בטעות�קריאת�שמע�לפני�צאת�הכוכבים�

חייב�מן�הדין�לחזור�(לא�בגדר�חומרא),�אבל�בכל�זאת�הרוצה�להקדים�תפילתו�מזמן�

פלג�המנחה�צריך�לכוון�שלא�לצאת�ידי�חובת�קריאת�שמע,�אלא�רק�כדי�לעמוד�

הכוכבים� לאחר�צאת� קריאת�שמע� לקרוא� וכשחוזר� תורה.� דברי� לתפילה�מתוך�

יש�אומרים�שדי�לו�לקרוא�שתי�פרשיות�ראשונות,�ויש�אומרים�שצריך�לקרוא�גם�

פרשה�שלישית�(מחלוקת�רבנו�יונה�ושאגת�אריה).�

כותב�המשנה�ברורה�שלכתחילה�אין�לסמוך�על�קריאת�שמע�שעל�המיטה,�משתי�

סיבות:
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את� להרחיק� כדי� אלא� שמע,� קריאת� מצוות� לשם� בה� מכוונים� שאין� מפני� �.1

המזיקים.

2.�בקריאת�שמע�צריך�כוונת�הלב�לקבל�עול�מלכות�שמיים�במורא,�ובקריאת�שמע�

שעל�המיטה�אין�מכוונים�בזה.�ובזמננו�רוב�העולם�מתפללים�אחרי�צאת�הכוכבים,��

וממילא�יוצאים�ידי�חובת�קריאת�שמע�לכתחילה.�

וגם�המקדימים,�על�כל�פנים�אין�להם�להקדים�לפני�פלג�המנחה,�ואם�הקדים�לפני�

פלג�המנחה�לא�יצאו�ידי�חובה�אפילו�בברכות�קריאת�שמע�ובתפילה.�

עם� ובטעות�התחיל� הכוכבים� צאת� אחר� ערבית� להתפלל� תמיד� ואדם�המחמיר�

הציבור�ברכות�קריאת�שמע�מבעוד�יום,�יגמור�לקרוא�את�קריאת�שמע�וברכותיה�

עם�הציבור,�ולא�יתפלל�עמהם�עמידה,�אלא�ימתין�עד�צאת�הכוכבים�ויקרא�קריאת�

שמע�פעם�שנייה,�ויתפלל�עם�ציבור�אחר�את�תפילת�העמידה.

(כדעת�חכמים),� ומכל�מקום,�הרוצה�להתפלל�תפילת�מנחה�לאחר�פלג�המנחה�

ומצד�שני�להתפלל�ערבית�קודם�צאת�הכוכבים�(כדעת�רבי�יהודה),�כך�שעושה�

תרי�דסתרי�ומקל�לעצמו�שתי�קולות�-�אינו�יכול�לעשות�כן�לדעת�המשנה�ברורה,�

אלא�בשעת�הדחק,�מהסיבות�הבאות:�א.�הציבור�אינו�להתאסף�שוב�לאחר�צאת�

יתפללו� לא� שאם� הארץ,� עמי� מהמתפללים� רבים� ב.� ערבית.� לתפילת� הכוכבים�

סמוך�למנחה�לא�יתפללו�במניין�כלל�(משנה�ברורה�רלה�סעיף�קטן�ח).

(אות�טז),�שאם�לא�יהיה�לו�מניין�אחר�צאת�הכוכבים,�עדיף� ומובא�בשער�הציון�

שיתפלל�עם�הציבור�מבעוד�יום.�ודווקא�שלא�יתפלל�מנחה�באותו�יום�לאחר�פלג�

המנחה,�כדי�לא�ליצור�תרי�דסתרי.�

בפסקי�תשובות�הביא�שלושה�מנהגים�שונים�בתפילת�ערבית:

1.�מתפללים�תפילת�ערבית�ח"י�דקות�לאחר�שקיעת�החמה.

2.�מתפללים�ערבית�חצי�שעה�לאחר�השקיעה.

�72 3.�הנוהגים�כדברי�רבנו�תם�לעניין�צאת�הכוכבים,�מתפללים�תפילת�ערבית�

דקות�לאחר�שקיעת�החמה.

רבן�של�כל�בני�הגולה,�רבי�יוסף�חיים�זצ"ל,�מסכם�את�עיקר�הדין�והמנהג�הנפוץ:�

"...וכל�זה�הוא�לפי�דינא�דגמרא,�אך�עכשיו�נהגו�להקל�בכך,�ועבדי�תרי�קולי�דסתרי�

אהדדי,�להתפלל�מנחה�וערבית�ביחד�אחר�פלג�המנחה,�ויש�להם�על�מה�שיסמוכו.�
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מיהו,�לא�נהגו�להקל�בכך�אלא�בציבור,�אבל�היחיד�שמתפלל�בביתו,�אינו�יכול�

לעשות�תרי�קולי�דסתרי,�דאם�התפלל�מנחה�אחר�פלג�המנחה�-�לא�יתפלל�ערבית�

הלילה,� קודם� ערבית� להתפלל� היחיד� שרוצה� ובערב-שבת,� צאת-הכוכבים.� עד�

יקדים�להתפלל�מנחה�קודם�פלג�המנחה.�אבל�בשאר�ימים�לא�יעשה�כן,�אלא�טוב�

לו�להתפלל�ערבית�בלילה�לכתחילה,�אף-על-פי�שהקדים�תפילת�מנחה�קודם�פלג�

המנחה,�כי�מצווה�מן�המובחר�להתפלל�ערבית�בוודאי�לילה�אליבא�דכולי�עלמא.

"וכתבתי�בספרי�הקטן�'מקבצאל',�דבאשה�אין�מדקדקין�עליה�שלא�לעשות�תרי�

קולי�בדבר�זה.�כיון�דטרודה�בעסקי�הבית,�חשיב�לדידה�שעת�הדחק,�כדין�הציבור�

הנזכר,�ויכולה�להתפלל�מנחה�וערבית�ביחד�אחר�פלג�המנחה,�כאשר�יזדמן�לה�

בכך.�וגם�איש�המתפלל�יחיד�בביתו,�שהתפלל�מנחה�אחר�פלג�המנחה,�ואם�ימתין�

עד�לילה�ודאי�לתפילת�ערבית�ייטרד�עם�בני-אדם�הבאים,�או�שיש�סיבות�אחרות�

הקורא� ה'מגרב',� מקריאת� דקים� שבעה� שיעברו� אחר� ערבית� להתפלל� יוכל� �-

זמן�צאת� י"ד�דקות�מהשקיעה�שהוא� פה�עירנו�בסוף�שעת�שתים-עשרה�דהיינו�

הכוכבים�להגאונים�מדינא�דגמרא�(דהיינו�תלתא�ריבעי�מיל�למאן�דאמר�המיל�י"ח�דקות.�

הערת�הרב�מאיר�מאזוז�שליט"א).

הילקוט�יוסף�כותב�[סימן�רלה,�סעיף�א]:

"לכתחילה,�מצווה�מן�המובחר�להתפלל�ערבית�ולקרוא�קריאת�שמע�אחר�צאת�

הכוכבים,�ומכל�מקום�כבר�נהגו�אצלנו�להקל�להתפלל�ערבית�קודם�השקיעה�[אחר�

מנחה� מתפללים� ואף� הכוכבים].� מצאת� זמניות� בשעות� ורבע� שעה� שהוא� המנחה,� פלג�

סמוך�לשקיעה,�וסומכים�תפילת�מנחה�לערבית.�וצריך�לחזור�ולקרוא�קריאת�שמע�

אחר�צאת�הכוכבים�[ויש�שלא�נהגו�לחזור�ולקרוא�קריאת�שמע,�אם�התפללו�ערבית�בבין�

השמשות,�משום�ספק�ספיקא,�שמא�הלכה�כרבי�יהודה�דמפלג�המנחה�הוי�זמן�קריאת�שמע�

של�ערבית,�ושמא�בין�השמשות�לילה.�וראה�בפתח�הדביר�סימן�רלה.�ומ''ש�מרן�בסימן�רלה�

ערבית� להתפלל� שלא� נוהגים� ויש� קאמר]...� לכתחילה� בצאה''כ,� ק''ש� לקרוא� שיחזור�

צאת� קודם� ורבע� (שעה� המנחה� פלג� אחר� מנחה� בו� שהתפללו� ביום� יום,� מבעוד�

הכוכבים),�שלא�לעשות�תרי�דסתרי�ביום�אחד.�וגם�בזה�כבר�נהגו�להקל,�ויש�להם�

על�מה�שיסמוכו".

נראה�שבספר�אור�לציון�(חלק�ב�פרק�טו,�שאלה�ו)�פסק�כדעת�הרא"ש�שעדיף�להתפלל�

מבעוד�יום�בציבור�מאשר�להתפלל�אחר�צאת�הכוכבים�ביחידות,�והולך�כדעת�רוב�

הפוסקים�שלא�יוצא�ידי�חובת�קריאת�שמע�לפני�צאת�הכוכבים.�ולכתחילה�כדאי�
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לחכות��18דקות�משקיעת�החמה�ולהתפלל�ערבית�כתיקנה.�אבל�אם�אין�לו�מניין�

אחר,�אלא�רק�עושה�תרי�דסתרי,�מותר�לו�להתפלל�רק�בציבור�לעשות�כמותם.

�

לאחר�העיון�בדברי�רבותינו�בגמרא�ובפוסקים�נראה�לדינא�שלכתחילה�לכל�הדעות�

עדיף�להתפלל�כל�תפילה�בזמנה.�אפשר�להתפלל�מנחה�מחצי�שעה�לאחר�חצות�

היום,�עד�שקיעת�החמה�(שו"ע:�בדיעבד�להתפלל�תפילת�מנחה�חצי�שעה�אחר�

חצות�היום,�ולכתחילת�-�מנחה�קטנה,�מפלג�המנחה.�יש�באחרונים�-�כגון�החזון�

איש�והגרי"ז�בשם�ר'�חיים�מבריסק�-�שהיו�מתפללים�חצי�שעה�לאחר�חצות�היום,�

והיו�נסמכים�על�רש"י,�ריטב"א�יומא�כח:).�זמנה�של�תפילת�ערבית�וקריאת�שמע�

הוא�מצאת�הכוכבים,�אך�יש�שנהגו�להתפלל�מנחה�מפלג�המנחה�ולהתפלל�ערבית�

קודם�צאת�הכוכבים,�ועושים�תרי�דסתרי,�ובכל�זאת�הקלו�הפוסקים�לפי�אור�לציון,�

ילקוט�יוסף,�ר'�יוסף�חיים,�לעשות�כך�בציבור,�שתפילת�הציבור�אינה�שבה�ריקם,�

אך�לא�ביחיד.�אולם,�יש�לחזור�ולקרוא�קריאת�שמע�לאחר�צאת�הכוכבים,�וטוב�

נהגו�קהילות�מסוימות�לקרוא�קריאת�שמע�בבית�הכנסת�כולם�יחד,�לאחר�סיום�

התפילה,�וכך�אין�חשש�לשכוח�לקרותה�בזמנה.�הפוסקים�לפי�משנה�ברורה�והפסקי�

תשובות,�החמירו�שלא�לעשות�תרי�דסתרי�אלא�רק�בשעת�הדחק�משתי�סיבות:�

א.�כאשר�הציבור�לא�יחזור�להתאסף�שוב�לאחר�צאת�הכוכבים�לתפילת�ערבית.�

יתפללו� לא� למנחה� סמוך� יתפללו� לא� שאם� הארץ,� עמי� מהמתפללים� רבים� ב.�

במניין�כלל.�אך�באחרוני�זמנינו�לית�מאן�דפליג�שזמן�קריאת�שמע�בערבית�מצאת�

הכוכבים.


