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בעניין שני העצים המיוחדים שהיו בגן עדן ישנה מחלוקת האם מדובר בשני עצים נפרדים 

 י אכילתו יזכו לחיים ארוכים או לחיי נצח.ל ידאו בעץ אחד שע

 ,ביום הראשון או ביום השלישיהאם  -שאלה נוספת היא מתי נבראו אותם עצים מיוחדים 

 יחד עם שאר העצים.

 עוד נושא הצריך ביאור הוא האם מדובר בעץ ממשי או במשל.

 

 עץ אחד או שניים

 מר )בראשית ב, ט(:נא ,שהוא עץ הדעת ,על האחד .מדובר בשני עציםאכן בעיון ראשון 

 ,עץ החיים ,ועל העץ השני ,"וְטוֹב לְמַאֲכָלעֵץ נֶחְמָד לְמַרְאֶה  הָאֲדָמָה כָל ם מִןקיאֱלֹ 'וַיַצְמַח ה"

וְלָקַח גַם מֵעֵץ הַחַיִים וְאָכַל וָחַי מר )שם ג, כב(: "וכן נא ,"וְעֵץ הַחַיִים בְתוֹךְ הַגָן"מר: נא

 ."לְעֹלָם

לאֹ תאֹכַל מִמֶנּוּ כִי בְיוֹם  וּמֵעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע" :האומר )שם ב, יז( מאידך גיסא ישנו פסוק

מנעות ימשמע שהעץ הזה קשור למציאות של חיים ומוות והה ."מוֹת תָמוּת אֲכָלְךָ מִמֶנּוּ

 מאכילתו מזכה לחיים ארוכים.

  ה(: ,טירבה  )בראשיתואכן כך מסביר המדרש 

 בוי, האכילה את הבהמה ואת החיה ואת העופות, הכל שמעו לה חוץ מעוףיר - גם

, דבי רבי ינאי אמרי אלף 'וכחול ארבה ימים' כתיבדוא הדא אחד ושמו חול, ה

  .שנה הוא חי

: אדם הראשון התאווה לאכול מעץ הרדב"זבשיטה זו הטוענת כי מדובר בשני עצים הולך 

היה בן דעת ויוכל לזהות את עץ החיים המסתתר בין עצי גן יי זה יחכים ול ידשע ,הדעת

י שיחיה לעולם? יוכל להיות כאחד המלאכים העומדים לשרת את ל ידעדן. ומה ישיג ע

 הקב"ה. 

כרובים עם להט הולשם כך הועמדו  ,אדם הראשון גורש מגן עדן ,כדי להרחיקו מעץ החיים

 החרב המתהפכת.

הבריות עלולות לטעות בו : לא יאכל מעץ החיים, מדוע עדיף שרש"ישמעלה חשש נוסף 

 לוה.מאחר וחי לעולם ויחשיבוהו לא

שהוא נזר  ,הרי כל מה שברא הקב"ה בעולמו נברא לצורך האדם -נשאלת השאלה  ן,כם א

 !כללהיו נבראים לא אם עדיף היה  ?מדוע לברוא ולאסור עליו לאוכלו .הבריאה
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אלא שלאדם  מתוך עונג שבת. הראשונה בגן עדן, אלא אכן היה מותר לאדם לאוכלו בשבת

 ולא חיכה עד שבת. ,לאכול כך להוא התאווה כ ,יתה סבלנותילא ה

גדלו יחד ונראו כעץ  , אךעץ הדעת ועץ החיים שני עצים,מדובר ב ילקוט מעם לועזדעת ל

 בתוך הגן. ,בתווך – הגן" בתוך"ועץ החיים  מראחד, ולכן נא

 

 עציםהמתי נבראו 

הם לא נבראו יחד עם כל העצים והצמחים ביום השלישי, אלא נבראו בריאה  הרמב"ןלדעת 

ם בְעֵדֶן ים גַןקאֱלֹ 'וַיִטַע ה" מר:שנא ,מיוחדת לפני כן דֶּ אלא  ?התוספת "מקדם" י". מהמִקֶּ

 .ללמדנו כי שני העצים הללו נבראו מקדם, לפני שנבראו שאר הצמחים

 נות בהם לעומת השאר: או קודם לצמחים ישנם כמה יתרושנבר בכך

 מראה על חשיבותם ומרכזיותם בבריאה. .א

 ,לא נכללו בחטא הארץ שהוציאה "עץ עושה פרי" בשעה שהציווי היה "עץ פרי" .ב

 שטעם עצו כטעם פריו.

 מציאות או משל

 שאלה האם עץ הדעת ועץ החיים אכן היו במציאות או שהם משל וסמל.יש לדון ב

 (93)עמוד  בספרו רסיסי לילה .בכמה מספריו צדוק הכהןר' דעה זו שהעץ הוא סמל מביא 

 התורה שבכתב. –ואילו עץ החיים  ה,פל עץ הדעת מסמל את תורה שבעשכותב הוא 

"כשם : ישנן דעות שונות ואפילו מנוגדות לפי שישנן דעות שונות בבני אדם הפל בתורה שבע

תורה באך  .כנגד עץ הדעת הפל לכן תורה שבע ,שפרצופיהם שונים כך דעותיהם שונות"

בעץ  מרולכן נא ,יא( ," )קהלת יבכְמַשְמְרוֹת נְטוּעִים" היא ,שבכתב אין נטיה לכאן ולכאן

 שאינו נוטה לקצוות. ,במרכז, בתווך ,החיים "בתוך הגן"

ויכוון את  הפל יעסוק בתורה שבע ,בשכלו האנושי ,אדםהיתה שיתכניתו של הקב"ה ה

 מרכעין מה שנא ,שבכתב ויהיה שכלו מקביל לשכל האלוקי הנקודה המרכזית של תורה

 "שכינה מדברת מתוך גרונו". אין ספקות, אין דעות לכאן ולכאן.שאצל משה רבינו 

אך ההסתה של הנחש בדבריו: "והייתם כאלוקים יודעי טוב ורע" גרמה שנוצרו לאדם 

 ספקות והחטיא את המטרה האלוקית המקורית.

מוסיף ר' צדוק ואומר כי "עץ החיים" מרמז על  (143השבין, עמוד )תקנת  במקום אחר

 המרמז על הפנימיות. ,הגן" בתוךלגביו "ועץ החיים  מרפי הנאל ע ,פנימיות התורה

הופכת לו  בעזרתם ,ובעיקר תיקון היצר ,להיכנס לפנימיות התורה בלי הכנות פשראי א

העיסוק בפנימיות  .אם לא הכין עצמו כראוי הופכת לו ל"סם המוות" .התורה ל"סם חיים"
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והיות וקודשא בריך הוא, ישראל ואורייתא  ,החכמה נקראת בלשון חז"ל "לטייל בפרדס"

נדבק  ,חד הם והמשותף ביניהם זוהי המילה "חיים", "עם ישראל חי" ויש בו נשמת חיים

 י תורת חיים עם אלוקים חיים. ל ידע

 סוד.  דרש, רמז, פשט, :של דרגות הלימוד יבותתמל את ראשי ההפרדס מס

והוא לימוד  ,פי ר' צדוקל ע ,יש עוד קשר לתורה עם "עץ החיים" ,שהוא הפרדס ,גן עדןל

)קונטרס  ר' צדוק דורש זאת על לימוד המשנה .בחז"ל "כל השונה הלכות" מרנא .המשנה

דהיינו יחיה חיי עולם מתוך  א,הב לםלגביו שהוא בן העו מרנא .(238 ודעמ ,עת האוכל

   .דבקות ב"עץ החיים"

מַרְפֵא לָשׁוֹן : ")טו, ד( במשלי וקעל הפס המושג "עץ חיים" מופיע בהקשרים שונים לתורה.

הדרך היא ללמוד תורה  –: איך ניתן לתקן את חטא הלשון ם"המלבימסביר  ,"עֵץ חַיִיםַ 

כך גם למחלות  ,וכמו שבמחלות גופניות משתמשים בעלי עצים שונים למחלות שונות

אם לא יעסוק בתורה ישאר  .ואז יתרפא ,א התורהושה ,רוחניות יש להשתמש בעץ החיים

וְסֶלֶף בָהּ שֶׁבֶר בהמשך הפסוק " מרשנאכמו  ,ויביא נזק לעצמו ,עץ הדעת ,עליו קטרוג

 ".חבְרוּ

לפי הפירוש  .ישנו עוד פירוש שמביא המדרש לפסוק וגם הוא קשור לתורה ולעץ החיים

י עץ ל ידבמה נתרפאה לשונו? ע .הזה יש כאן רמז למשה רבינו שהיה כבד פה וכבד לשון

ולאחר מתן תורה אמר  ,ראיה לדבר, בתחילה אמר "לא איש דברים אנוכי" .התורה ,חייםה

 בזכות התורה. -את כל ספר דברים 

 ישנם עוד פסוקים המלמדים על הקשר בין התורה ועץ החיים, כמו הפסוק המפורסם

אשר מפרשים בו: ללומדי  ,"וְתֹמְכֶיהָ מְאֻשָר חַיִים הִיא לַמַחֲזִיקִים בָהּ עֵץ" במשלי )ג, טו(:

גבי ול א.הבלם ובוודאי חיים ארוכים בעו ה,הזלם התורה היא נותנת חיים טובים בעו

י אחזקת התורה ל יד"תומכיה" נאמרו שני פירושים: כפשוטו, המסייעים ללומדי תורה ע

תומכים בלימוד  ןי עשייתל ידשע ,המצוות ן"תומכיה" השר' צדוק מסביר ו בתרומות.

 התורה.

 .שיהא חלקנו בהם צוןרי יה

 

 

                 

 

  


