
 

 

ו  תי הם ס אבר  הרב 

 איסור תלמוד תורה בתשעה באב 

 פתיחהא. 

ד הב.  ו וריס לות איס ובאב  בתשעה באב 

לֵבג.  חֵי  שַמ  ים מ  ר  שׁ  דֵי ה' י  וּ ק  פ 

 מהי ה'שמחה' שנאסרה?. 1

נֵק דֹם"ד.  דעת  "הֵא   ואיסור היסח ה

ות  ה.   לאבל באב  תשעה  ור   -בין  איס
דומיה?  או חובת   שמחה 

ות  .  1 ל אב ו   -דיני  א ות  מציא מעצבים 
ות?   משקפים מציא

ד תורה ו.  ות תלמו ומצו  תשעה באב 

ושריה בגויים ז.  לכה   אין תורה -מ

ו  ".  1 ון שגל ל כי טו ומן אין לך בי ל ממק ישרא
ל מזה ו ד  " תורה ג

נֵיהֶם " .  2 פ  י ל  תַת  י אֲשֶׁר נ  ת  ם אֶת תוֹר  ב  ז   " עַל ע 

דים בתשעה באב? ח.  לומ  מה 

ד דברים הרעים . 1 ו לימ  היתר 
ל . 2 ופלפו ד בעיון  ו  לימ
וק בנחמה. 3  עיס

וםט.   סי

 .  פתיחה א

וגם  ה,  תור ד  ו ללמ א  ל פ נ חשק  ו  ל ה  הי ש ום  עצ חכם  ד  תלמי ל  ע ר  פ מס חי  איש  הבן 
ל   תו ע ו ו א ח ו הוכי ת חברי א ו ז ל גי תר. כש ה בס תור וק ב ס ך לע ת המשי ו ל ו אב ה ל אירע כש

תו חכם: ו א הם  ל ב  השי ו ה,  הלכ ל דים  המנוג ו   מעשי

חכ  דברי  על  ובר  ע אני  כי  עתי  ך  יד א הדין,  ום  בי ה  ז על  ש  עונ אקבל  ודאי  ו וב מים, 

הצער  ול  לסב להתאפק  וכל  א לא  כי  ון  ברצ ש  עונ ה את  ולקבל  ול  לסב אני  וכן  מ

וות. עלי כמ ה  ש ה שק ול תור  1מבט

ה   תשע וב ת  ו ל אב ב ה  תור ד  ו לימ ר  איסו ל  ש פן  הדו א  וצ י פי  ו הא ת  א ש  ממחי ה  הז ר  ו פ הסי
ו   לעצמ ר  תי מ ה  הי א  ל חכם  תו  ו א ש הניח  ל ר  סבי הרי  אב.  דתב ו תשמיש  - סע ו  א ים  מרע

ד  א מ לכך  ה  ו ו תא מ ה  הי אם  גם  ו,  ל אב ימי  ב ה  ט תי    ;המי ההלכ ס  היח  , כן ה  ש ו ע ה  הי אם  ו
ת.  ו פח ה  הרב לחני  ה ס הי ו  לפי  2כ

יקר  ה, ובע תיע ו ר ל ולי אפי ה, א א ר פלי ור ה שמע ד תור ו ל לימ ר ש ו הו בעצם האיס יש מש
הופכ תר  ו בי ה  ל דו הג ה  ו ו המצ ש תכן  י י ד  כיצ ה:  ל א ש סימני  ל  ש ה  ור ש ום מציף  תא פ ת 

ה?  ור כז איס ל הטעם  הו  ר? מ ו איס  ל

 
ו  1 ד ב ה ו" אומר י ו"ת יביע  ו, ג. ,בא בש  כ
2    , למי וש היר דברי  פי  ל  ע חכם  ותו  א ל  ש ו  מעשי את  שהצדיק   , ל הנ" אומר  יביע  ו"ת  בש ו  רא

לו.  ד בימי אב ו ללמ ט אחר התורה"  ו "לה  המתיר למי ש
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תו  הו מ ת  א ר  לבר כם  תו ומ ור,  האיס ל  ש ו  דרי וג ו  תי ו ור ק מ ל  ע ד  ו לעמ נבקש  להלן 
ת  ב. ,הפנימי א ה ב ע תש ום  ת י א לעצב  א מבקש  הו ו  פן שב ו הא ת  א  ו

 . ד הב באבלות איסוריסו  בתשעה באב ו

ת   י ת תענ ת במסכ א וב תא המ (הבריי , א ל אב    ) ה ב ע ת דיני תש ה א וו ת: "מש ו ל דיני אב ו ל תנ
אב ב ה  תשע ב ת  ו הג ו נ ל  אב ב ת  ו הג ו הנ ת  ו מצ ל  כ ארבנן:  לם ".  תא    ו הבריי ר  אש כ המשך,  ב

ויים  ת העינ ל חמש ע ר ש תבר ה, מ ת דברי ת א פרט אר    3, מ ורים וש פ י ום הכ ו מי וכרים לנ המ
ור ת ציב ו ני ד  4, תע לב ד ב אח ר  ו איס ה  פ וסי א מ ה:  -  5הי תור ד  ו לימ ל  ר ע ו  האיס

יכה ובנעילת הסנדל, ובתשמיש המטה, ואסור לקרות ובס   6אסור באכילה ובשתיה,

 בתורה בנביאים ובכתובים, ולשנות במשנה בתלמוד ובמדרש ובהלכות ובאגדות.

בו   ה  א ו ר א  הי ש ה  א ונר הלן,  ל א  וב שי פי  כ ור,  האיס דרי  בג ה  אריכ ומ ה  ממשיכ תא  הבריי
ר  ו איס ש ה  דברי מ משמע  פנים  ל  כ ל  ע ת.  ו ל האב ום  קי ל  ש די  ו ח ויי תי  ו משמע אפיין  מ

ל. לי אב ב הג  ו הנ ה  תור ד  ו לימ ר  ו איס ל ר  ו קש אב  ב ה  תשע ב ה  תור ד  ו א   7מ הוב ה  ז ר  ו איס
ך תנ" ת ב ו ה פרשי דו מכמ ת שנלמ ו ל ל דיני האב ו ל לק ממכ ח טן, כ ד ק ע ו ת מ א במסכ   , בגמר

ל  א א יחזק לנבי ר  ווי שנאמ הצי אשן  טזובר ד,  כ (-)  :יז

ךָ  עֵינֶי ד  מַ ח  אֶת מַ ךָ  מ  חַ מ  לֹקֵ י  נ  נ  ה  ם  ד  א  א  בֶן  וֹ ב וֹא ת  ל ו  ה  כֶ ב  א ת  לֹ ו  ד  פֹ ס  א ת  לֹ ו  ה  פ  גֵ מַ ב 

ךָ תֶ ע  מ  דֹם  .ד  נֵק  א  ה  ,הֵ שֶ עֲ תַ א  לֹ אֵבֶל  ים  ים   ,מֵת  ש  ת  ךָ  לֶי ע  וּנ  ךָ  לֶי ע  שׁ  וֹ חֲב ךָ  אֵר  פ 

ךָ לֶי ג  רַ ל ,ב  כֵ א א תֹ לֹ ים  שׁ  אֲנ  חֶם  לֶ ו  ם  פ  ש  ל  עַ ה  טֶ ע  א תַ לֹ  . ו 

הגי במנ הוג  לנ א  ל ש ה  ו ו מצט ל  א ת   יחזק ו ל ו    אף  ,אב מנ מ לקח  תי ו,  נ עי ד  מחמ תו,  אש ש
ת  ו ל אב הג  מנ הוג  לנ א  ל דים  תי ע ל  א ישר שבני  לכך  ל  מ כס ת  א ז ה.  פ דע   ,במגי וו יי ר  אש כ

דש.  המק רבן  ו ח ל  ע הם  ץ   8ל ו ל לח ון:  )כג ל  א ליחזק ר  אס נ ש ה  מ ל  כ ש חכמים  דו  למ אן  מכ
ה.  ל ת רגי ו ל אב וב ב חי ה  ו הו ו( מ ת נעלי  9א

 
ודם לכן.   3 ד רחיצה, שנזכרה בסוגיה ק  מלב
תענית ציבור, ובין החיוב מצד אבלות בשאלת היחס בין החיוב בעינויים אלו בתשעה באב מצד    4

 שעולה מן הברייתא, דנו הקרן אורה על אתר )ד"ה שם גמרא כל( והמנחת חינוך )שיג, אות יט(.
צומצם    5 המ ום  הייש עם  הגורפת  ההצהרה  את  ליישב  כיצד  להבין  ו  התקש אכן  ונים  אש הר

, ענ ל , שער האב ורת האדם לרמב"ן ( ובת טב"א )שם ד"ה ת"ר ו ברי ות ישנה.יחסית. רא ל  ין אב
כפי שהעיר רש"י )ד"ה אסור(.   6  , לא נאסרו באבל כמובן ושתיה  כילה   א
רחיצה   7 לדיני  ומה  ובד  , להלן ואר  שיב כפי   , ביניהם טת  וחל מ ואה  ו הש שיש  כרח  ה אין  ולם  א

.) ד"ה זה ל במאירי שם  למש ו  ובתשעה באב )רא ל  ורה שונה באב והגים בצ  שנ
 אל לא ינהגו מנהגי אבלות ראו ברש"י ובמלבי"ם שם. כד. בטעם הדבר שישר - שם, פסוקים כא   8
ופן    9 לא מת  ל  ע ות  ל ב הא מנהגי  בין  וני  העקר ון  דמי ה ל  ע ל  יחזקא ואת  מנב ד  ו ללמ גם  ום  מק יש 
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" א:  הי ל  א ליחזק ו  אמר שנ ת  ו א הור ה ת  דֹםהֵ אח נֵק  א  א  הי דברים  ה ת  ונ ו כ ת,  ו פשט ב  ."
השבר ת  ו עק ז ת  א ק  החני ל ו לם  א הי ל ו  ה,    ,שעלי ל רגי ת  ו ל אב ת  ו פיינ א אמר  והמ שנ פי  כ

ושלמי   (ביר ה  , ג טן  ק ועד  ")מ א  :  הו ש מיכן  דום  ל[    ]=האנק  ל רגי וחאב ו לצ לם    10". צריך  ו א
לי  הבב ד  ו (התלמ , א טו טן  ד ק וע ת:   )מ  דרש אחר

ום,  של שאילת  אסור ב נֵק דֹםאבל  א  הֵ אל  חזק חמנא לי  ...דקאמר ליה ר

אל דֹ חזק חמנא לי ה, מדקאמר ר סור בדברי תור  ם.אבל א

ותה  א ו  פירש ש יש  ה.  הדרש ת  א ן  הבי ל ד  כיצ ו  תלבט ה רשים  פ ה  המ ל השלי ך  דר ל    , ע
אל, ק מיחז דו  שנלמ דינים  ה ר  א לש ה  דומ ל  11ב א    אב הי רשים  פ במ תר  ו י ת  וח ו הר הדרך 

א   א מבט הו פן, ו א דו וצ ה י וי הז ו הצי ל ש ו אב הוג כמ דרש לנ ל נ א הן יחזק ת שב ו ל ו א פע דווק
תב רש"י  וכך כ ל.  (רגי דהא  : )שם ד"ה 

ום   ד האנק  אל  חזק לי א  חמנ ר ה  לי ום   -אמר  שתד ות:  אביל וג  ה נ ת ה  ז בדבר  ומר,  כל

ום.  אל לשל ש א ת  ול

ד   צ כי ת,  ראשי ם.  קשיי ה  כמ ר  ור מע א  הו אך  א,  הגמר ון  לש פשט  ת  א לם  הו ה  ז וש  פיר
ת   ו ל ו א פע דווק ל ש ז" ו ח ליםהחליט ת רגי ו ל י אב הג ת מנ ו פ ל משק א ו של יחזק ל ד   ,א ו בניג

ת   ו פ התוס ה?  ל רגי ת  ו ל אב ל ת  דו שמנוג ו  ל ש ת  לו ו הפע ר  א (לש שהרי ד"ה  ב  כה,  וכה   )ס

ו   הן,  כי  הסביר מ ע  מנ נ ו  אינ ל  רגי דם  א ש ת  ו ל ו פע הן  ה  תור ד  ו לימ ו ום  ל ש ת  ל א שש ון  ו כי
ש  לים,  מנע ת  ל לנעי ד  ו )בניג ת  ו ל אב ל וי  ביט כ הן  מ ע  נמנ ל  א שיחזק ו  כרחנ ל  ה ע ל ו פע א  הי

לים(. אב ה הג  ד למנ ו ג ובני דם  הא ד  אח ה כ המשיך ב ל ו  ל ר  ולכן נאמ ה,  ל  רגי

המקראות: בפשטי  לכך  רמז  לראות  גם  יחזקאל   12אפשר  נבואת  של  ה  השניי ת  במחצי
כב  כיחזקאל   כד( - )פסוקים  הם  אף  ינהגו  החורבן  בשורת  תגיע  שכאשר  לישראל  נאמר 

 " אבלות:  הגי  ממנ כַאֲשֶׁ ויימנעו  תֶם  י לֹא וַעֲש  ים  שׁ  אֲנ  לֶחֶם  ו  טוּ  תַע  לֹא  ם  פ  ש  עַל  י  ת  י ש  ע  ר 
ה לציווי "תֹאכֵלוּ  נֵק דֹם ". אין בפסוקים מקביל ומכאן אפשר ללמוד שציווי זה איננו   13",הֵא 

דווקא ביטוי לאבלות רגילה. ווה בה יחזקאל, אלא  הצט ה ש ת החריג הגו ההתנ  14חלק מ

 
ורבן.  ות על הח ל האבל וי ש  הרצ

ל אהרן.  10 ( על שתיקתו ש , ג וני )ויקרא י ד"ק ביחזקאל שם; ראו גם בחזק  וכן פירש הר
)שם   11 הר"ן  כתב  ל  למש ך  "כ אבל(:  דוממין ד"ה  ולם  שהע ממה  ותצעק  האנק  פירוש  ום  ד האנק 

ורה ת דברי  וזהו  ותקין  נדרש  וש ל  רגי ל  שאב תורה,  דברי  ב לדבר  טווה  הצ ל  יחזקא ו,  דהיינ  ."
ום מהם.  ד  לי

ודמת   12 שק ללית  כ כהנחיה   , וק הפס לת  בתחי לים  המי ל  ש ום  המיק מן  זאת  ד  ו ללמ גם  ום  מק יש 
ווי " לֹא לצי ל  ים אֵבֶ שֶהמֵת  עֲ  ". תַ

כג: "  13 וף פסוק  ו בס ורא י ח  א  אֶל  שׁ  י א  תֶם  הַמ   ". וּנ 
ור.  14 ל אס , א ד"ה אב טו טן  ד ק וע צעה נוספת, במאירי מ וכן ה  , כעין זה ו   רא
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ו  ל א נים  ניי בע הוג  לנ ל  א ק חז י ה  ו ו הצט ע  דו מ א:  הי ל  ו א ש ל שיש  תר  ו י ת  די ו היס ה  ל א הש
ת   ו פ התוס ל?  רגי ל  אב (כ ור אס ד"ה  א   , טו טן  ק ד  וע ת   )מ ו א הר ל צריך  ה  הי " ל  א שיחזק ו  תב כ

ר  בקצ א הג בש ו ו נ הו חריג בכך שאינ ו שיש מש פים יבינ ו הצ די ש ל", כ א אב הו ת דברים ש
ת.  ו ל האב רםמנהגי  ו.  ב ל א ים  דינ א  דווק ו  הוחרג דוע  ור מ א בר ל דיין   ע

ת  ה פנימי תחלקים לשני סוגים: חווי האבלות מ הגי  הסביר זאת בכך שמנ נראה שאפשר ל
דל, רחיצה וכדומה, הן פע  ת הסנ הן וביטויים חיצוניים. נעיל ת מ וניות שההימנעו ולות חיצ

תו.  או ומחזקת  האבל  את  ה  היא   15מפגינ שלום  ת  ומאמיר ה  תור דברי  מ ההיאלמות  אולם 
ולפטפט  תורה  ב לעסוק  מצטווה  היה  יחזקאל  אם  לות.  האב של  ת  הפנימי ה  החווי מ חלק 

ה אבל. כל הערך הסמלי של מעשיו קיים דווקא כשהוא דומם   - עם חבריו   הוא כלל לא הי
ה הברייתא כאבל, ויח תן ביטוי חיצוני לאבלו. אולי דווקא משום כך בחר ת אינו נו ד עם זא

הלכות אבלות;  ה באב ל ה כביטוי להשוואה בין דיני תשע ת לעיל באיסור לימוד תור הנזכר
היחיד  ת  לאבלו המשותפת  האבלות,  של  ת  הפנימי ויה  החו בלב  עומד  ה  ז שאיסור  מפני 

ה שביטויי אבלות חי   16צוניים אינם חופפים בהכרח.ולאבלות הציבור, בשע

 . בג מְּחֵי לֵ מְשַ ם  דֵי ה' יְשָרִי  פִקוּ

תי  ש ת  ו ל ו ע ת  ו וגי הס מפשט  ת?  ו ל האב ת  ווי ח ת  א ה  התור ד  ו לימ תר  ו ס ובן  מ ה  באיז
תר,   ו י ה  וט הפש ת  ו פשר א ב פתח  נ ת.  הדע היסח  ו ה  שמח ת:  ו וני עקר ת  ו רוי פש א

ת:  תעני ת  תא במסכ ריי הב המשך  ה ב ור א ת לכ ורש פ  שמ

של ב ות  שנאמר ותינוק ום  ש , מ בן בטלין לֵבית ר חֵי  שַמ  ים מ  ר  שׁ  ' י  ה דֵי  וּ ק  .פ 

אב. ה ב תשע הם ב סוק ב ל כן אין לע ת הלב, וע ים א ה משמח ומר, דברי התור ל ה   17כ ל ו כך ע
ל.  אב ל ס  ביח ונים  אש הר מן  ה  כמ דברי  מ א    18גם  הגמר דברי  ל  א(ע  , כא טן  ק ועד  ה   )מ סר שא

תב רש"י  ה, כ תור ד  ללמו ל  אב ל  (ע ואסור  : )שם ד"ה 

 
כי    15 מב ות  ההימנע ך  א  , פנימי רגש  של  טוי  בבי דובר  שמ אף  ל,  יחזקא על  וא  ה אף  נאסר  הבכי 

ו  , ל רגש פנימי וני ש טוי חיצ ות מבי וק. עניינה הימנע לצח ו  ך א לחיי טווה  וא הצ  אין זאת שה
ו   16 ום שזה ל נמנע מדברי תורה מש , שיחזקא ) , ב ד"ה שנאמר ות ו וב כת דברי החתם סופר ) ו ב רא

ות על המקדש: " ד ואבל לות יחי ל אב ותף ש ל  המכנה המש ך הוא שיחזקא ו דוש בר הא דציוה הק
ות ור לה ו  היינ ות  ל אבי סי'  ום  ש יראה  ור  ...לא  ד ל מחיים  ות  מ יבחר  וא  כי  ורבן    ,הה ח עלי  ב

ופי'    ,בהמ"ק ג בהמ"ק  ורבן  ח ד צערא  ך  דה ום  מש תורה  דברי  ב סר  נא ט  מ" ובן  מ לא  ממי כ  וא"
ודי ה' ישרים משמחי לב לעסוק בפק דאי שלא   ". כ

וות   17 ל מצ כ לא ל וד תורה ו לימ וקא ל ו וק מתייחס ד ואר שהפס ( מב , א כין )יא כת ער בגמרא במס
, ס ושר )ב כיח בשו"ת אמרי י כפי שהו  , (. התורה , עא ו"ת בנין אב )ה כמו שכתב בש לא  ו  ,)  ח

פקודי ה' ישרים משמחי לב זה אהרן שהיה לבו עצב עליו בשביל בניו שמתו כיון  ראו גם במדרש: "    18
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ה חוץ מן התפילין   אמורות בתור ות ה כל המצ וכה כה, א( אבל חייב ב א דאמר )ס ה ו

הני  - עלמא, אבל  ות ב שאר מצ ה.  -התם  ח ו שמ ה  אית ב

ה  תור דברי  שב ום  מש דם,  א ל  ככ הן  ב ל חייב  אב ש ת,  ו ו צ המ ל  כ ר  א מש ה  ונ ש ה  תור ד  ו לימ
כ ה.  שמח א    ךיש  טב" הרי תב  (כ ל אב ד"ה  א   , טו טן  ק ד  וע א    )מ הו ש תוך  ו,  ז ה  ל א לש ה  במענ

"  : אב ב ה  תשע ל ס  ביח ו  אמר שנ ת  ני תע ב א  הגמר דברי  ת  א ה  מצטט  לי א  פשיט א  הכ ו
לב י  הן משמח ה ש תור דברי  ר ב ו הרמב"ן דאס אף  ות, ".  ל, ענין האבל , שער האב ורת האדם )ת

) א    ס ל ו ( ל  האב ימי  ת  שבע ל  כ ה  תור ד  ו ללמ ר  ו האיס ת  א בכך  נימק  ן(  ו אש הר ום  בי רק 
לב. י  שמח ה מ תור דברי   19ש

 מהי ה'שמחה' שנאסרה? . 1

הן   ו אב  ב ה  ע תש ב הן  ה,  תור ד  ו לימ ר  ו איס ל ססים  ו המב ת  דו ו היס ד  אח ש כן  אם  ו  ראינ
ה'? 'שמח ה  ת ו א וק  די ב הי  מ אך  ה.  ח השמ ד  ו יס א  הו ת,  ו ל אב ת    20ב באמ האם  תר:  ו י ד  ד ח נ

ת  ד  ו לימ ל מקשרים  ו  נ היי ש ת  וני אש הר ה  ווי הח א  הי ה  ת  השמח ו תינוק ל  אצ דאי  ו ו ה?  ור
ת רבן ל בי ו ,ש ל ת שיכ אימ ל  פר כ הס ת  רוח מבי לב ו  ל) שנהג ז" ימי ח ר ב  21?(כב

 
 . , ג( ויקרא רבה )וילנא( שמיני יב " ) שנתייחד עליו הדבור שמח ומנין שנאמר וידבר ה' אל אהרן 

 שזה טעם האיסור, והעיר עליו בהגהות אמרי ברוך )שם(. א(  ,  וכן כתב בפשטות הש"ך )יו"ד שפד    19
הנאה ללמוד מן הספר שנדר ממנו, בכך  - מג( הסביר את האיסור שחל על מודר ,  הט"ז )יו"ד רכא    20

ש  כולן,  המצוות  לכל  " - שבניגוד  ניתנו",  ליהנות  שהרי  "לאו  לב  משמחת  התורה  דודאי  דהכא 
בזמן האבלות נובע מכך שהלימוד גורם שמחה    ". כלומר, האיסור ללמוד אסור ללמוד בימי אבלו 

בין   מחבר בדבריו  למעשה, הט"ז  בהנאה.  ספר שאסור  ללמוד מתוך  אסור  מידה  ובאותה  והנאה, 
ו  'שמחה'  מושגים:  באבלות  - שני  שנאסרה  והשמחה  אחד,  שמדובר בדבר  'הנאה'. מדבריו עולה 

אפשר למצוא גם ברמב"ן    היא ההנאה שנאסרה למודר הנאה )את יסוד איסור ההנאה לאבל - היא 
)תורת האדם, שער האבל, ענין האבלות, ס( שהסביר את ההימנעות ממצוות עונה בזמן האבלות  

 נדרים מח, א( בהסבר דין זה: רבי אברהם מן ההר ) בכך שזו "הנאה דמצוה"(. וכן כתב כבר  
ד" לימו ות  ו    ...מצ לבב לשמח  דע  במ ליהנות  ו ולהתענג  האמת  לצייר  כדי  וא  ה ווי  הצי עיקר 

ל אסור לקרות בתורה ובנביאים  ודי י"י ישרים משמחי לב. ומשום הכי אב כתיב פק ו, כד כל וש
לא   ד ד  תלמו ות  במצ למימר  שייך  לא  כך  ל הי ו.  כרח ל  ע ו  לב משמחים  שהם  מפני  ובים,  כת וב

והת ותו היא ההנאה  , שעיקר מצ ות ליהנ דו.ניתן  ו ומבין בלימ  " ענוג במה שמשיג 
ליציה,   ג ולי  ד )מג אריק  מאיר  ר'  ולם  1925א ט"ז  1855- ה דברי  ל  ע השיג  ו)(  ושר   אמרי"ת  בש  י

ול   כ י אדם  ולב,  ל וות  במצ ל  למש ך  כ ובחנים.  ומ ונים  ש ושגים  מ בשני  דובר  שמ כיח  והו  , ) סח  , ב
ון   טע ל ו ו  ז ראייה  דחות  ל ום  מק יש  ו.  ממנ נהנה  וא  שה שייחשב  בלי  לולב,  ה עם  וח  לשמ

לא החפץ שמעורר  , ו וה לשמחה עצמה ו ל וני שמת וסף חיצ לולב משמש רק ת ולב ה וות ל שבמצ
דברי ל וד  וזאת בניג  , וצ"ע.  את השמחה  ,  התורה

ט; רמב"ן במדבר י, לה.  21 כ וני במדבר תש ט שמע ו לק  י
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תא  בבריי התנאים  מחלוקת  הוא  השמחה  מושג  את  ל  מכ יותר  דד  המח שהמקור  נראה 
ת תענית   ת הרי"ף  )ל, א( במסכ הרא"ש    )תענית י, א מדפי הרי"ף( , על פי גרס  22: )תענית ד, לד( ו

ו בת ות  לקר ש  אסור  ובמדר וד  בתלמ ה  במשנ ות  ולשנ ובים,  ובכת בנביאים  ה  ר

ום   במק ה  שונ ו ות  לקר רגיל  ו  שאינ ום  במק א  ו ה א  קור אבל  אגדות.  וב ות  לכ ה וב

ות, ו רגיל לשנ ות  23שאינ ותינוק ה.  שבירמי הרעים  וב ובדברים  ות, באי ורא בקינ וק

ובטלי אינן  של בית רבן ב רבי מאיר, ם   . דברי 

ו   אינ אף  אומר:  ה  וד ה י ום  רבי  במק ה  שונ ו  ואינ ות,  קר ל רגיל  ו  שאינ ום  במק א  קור

ו,  ה שבירמי ם  הרעי ובדברים  ות  ובקינ וב  באי א  הו א  קור אבל  ות,  לשנ רגיל  ו  שאינ

חי לב. ה' ישרים משמ ודי  שנאמר פק ום  ש מ ו,  ב בן בטלים  של בית ר ות   ותינוק

זו, ה  רס ג פי  ת   24ל ו ולשנ א  ו לקר תר  ו מ האם  ת:  דו ו נק תי  בש ו  לק ח נ דה  הו י ורבי  ר  מאי  רבי 
ל בו  ו רגי ום שאינ ר  25במק אי לרבי מ תר) ו א מ דה  הו לרבי י ורו ת ס ל בי ת ש ו תינוק האם  ו  ,)

דה כן(.  הו א ולרבי י ל ר  לרבי מאי לים בו )  רבן בט

ו   הסביר לם  ו כ ונים  אש פני הר מ ו,  ב ל  רגי ו  שאינ ום  במק ד  ו ללמ ר  תי מ ר  מאי שרבי 
ל   ש ד  ו הלימ אש וש א  נ ה, - ל שמח ום  במק ר  צע דם  לא רם  גו ר  ב  26מוכ אין  כך  ום  כך ומש

ת.  ו ל אב ל ה  תיר ד   27ס ו ללמ ר  ו אס ש ת  א ז ר  ו א ל ו  תב כ אף  ש ונים  אש הר מ ש  י כן,  ל  ע תר  י
ובים   ט וימים  ת  תו ושאיםבשב ר.  נ דב שב ר  הצע ום  מש מוכרים,  א  רם  28ל ר'    ב ר  וב ס ה  מ

ו ל ב ורג ו מ דם אינ הא ום ש ד במק לימו ר גם  וס א א  הו דוע  ה? מ ד הו ר?ה  ,י ו צע ל סב   29מ

 
22   .) ון )סדר תשעה באב ד"ה ומיחייבינן ור רב עמרם גא ד , וכן בסי ד ל כתבי הי כ צאת ב ו נמ  גרסה ז
23   .) , ה טן ג ד ק וע למי )מ , בירוש ות רגילה ל לאב , ביחס  לק ו , באין ח ובא  היתר זה ה
, פיזר  24 , ונציה לנא וסים )וי כים עם  בגרסת הדפ , ותנא קמא מס ו מופיע ו של רבי מאיר אינ ( שמ ו

טלים בתשעה באב. ל בית רבן ב ות ש וק דה שתינ ו  רבי יה
ו    25 ונים שייזכר אש ורש בר וכן מפ ותו ) ד א ו ל ללמ ו רגי ט שאינ טקס ום ב כוונה היא למק טות ה בפש

עמ'   ו,  פרק   , וה אלנקא ( ור  המא ורת  במנ אולם   , מק512להלן( לשינוי  היא  כוונה  שה פירש  ום ( 
וגרפי.  גיא

קשיא   26 בעתיקתא  ש"מיגמר   ) א ט,  כ ( ומא  בי הגמרא  ברי  ד לבין  ו  ז קביעה  בין  ביחס  ון  ד ל יש 
בגמרא   ו  רא בו;  ל  ורג מ ו  אינ שהאדם  וק  עיס לסוג  דש  ח שא  ו נ בין  לק  לח יש  ולי  וא חדתא",  מ

וד".  לתלמ ד  ו ל "הפורש מתלמ א( ע  , כת חגיגה )י  במס
ל שם    27 ו חננא ום שם ד"ה קורא; רבנ ו גרש ו בספר  רבנ וד. רא ום; וע ד"ה ת"ר; רש"י שם ד"ה במק

, אלא גם  לצער ורם  ו ג ל ב ו רגי שאינ ום  ד במק ו לימ ( שהוסיף שלא רק  ו כ משיבת נפש )ויקרא 
ושי.  כל האנ לש ות  ל ובן בק וטעם המ ון  שאין בהם היגי וקים  וד של ח  לימ

ב משה מנחם הכהן  אור זרוע חלק ב, הלכות מוצאי שבת סי' פט. וראו: שו"ת יביע אומר ב, יח; הר    28
 ז. נ - נו   עמ'   , ( תשס"א )   בית הלל ז   , לימוד בדברים הקשים בשבת יום טוב וחול המועד שפירא,  

ד    29 לימו שה ור  סב וא  ה ואין   , מאיר רבי  ל  ש בסברה  מכיר  אינו  ל  כל ודה  יה שרבי   , כמובן  , אפשר
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ביארו זאת באופן הבא: אמנם במהלך    ב(   , תקנד   )או"ח והט"ז    סו( סי'  )שו"ת מהרש"ל  המהרש"ל  
העיון תבא  - הלימוד של נושא לא  הלומד מתאמץ ומצטער, אך בסופו של דבר "אחר  מוכר 

ה   לו שמחה", ורבי יהודה סבור באופן עקרוני שגם מעשה הכרוך במאמץ וצער נחשב כמעש
שמחה.  לידי  יביא  דבר  של  בסופו  אם  די   30משמח  את  גם  דומה  באופן  להסביר  מקום  ן  יש 

 31התינוקות: אמנם בזמן הלימוד הם אינם נלהבים לרוב, אך בסופו הם עשויים לחוש סיפוק. 

ד, ומשום   ג( - )או"ח תקנד, באולם ערוך השולחן   ה גם בסוף הלימו טען שלתינוקות אין שמח
ר  צע יש  שאמנם  סבור  הודה  י רבי  לדעתו,  אחר.  באופן  ה  כול המחלוקת  את  לבאר  יש  כך 

דש   ח דבר  בלימוד  " מסוים  אולם  תינוקות,  של  בלימוד  ת או  שמח בעיקר  שוה  הצער  אין 
ה'  ת  תור פועל   , הנפש כשלומדת  הגוף ב ת  ל פי שאינו שמח שמח הנפש  קום מכל  מ  , אף ע

ה  מז שמח  ת הישראלי  האינטלקטואלי וויה  בח ה  איננ הלימוד  של  ה  השמח דהיינו,   ."
ללו  לומד  בין  ה  המשתנ ה  חווי שהיא  אה'(,  'הנ למושג  תר  יו קרובה  ספר )שאולי  ובין  מד 

ה  ה, ושמח ת מן המפגש עם דבר ה' המופיע בתור ת הנפש הפנימי לספר; אלא עיקרה שמח
ל בו.  ד במקום שאינו רגי דם לומ ת גם בנפש התינוקות וגם כשא תב   32זו קיימ כעין דבריו כ

סולובייצ'יק   ד  הגרי" כב( גם  סי'  באב,  ותשעה  אבלות  הרב,  הפסוק   )שיעורי  משמעות  שזו 
ישרים  ה'  נחשבים   "פקודי  ה  התור דברי  הודה:  י רבי  בדברי  דווקא  שהובא  לב"  משמחי 

א של צער. הי ד  הלימו ת של  החיצוני ה  החווי ת הלב, אף אם  המשמח א  33כדבר 

ה   ווי ח כ דרכים:  תי  בש הבין  ל ר  פש א ה  תור דברי  ל ס  ביח ה  סר א שנ ה'  ה'שמח ת  א ום,  לסיכ
מן   ת  ובע הנ פש  הנ ל  ש ת  נימי פ ה  ח כשמ ו  א ה,  א הנ ו ה  ח שמ ל  ש ת  וחשי ם  מ ע ש  המפג

 
ונית בבסיס  לה עקר שא ל  כ ך אם כן אין  , א ד וח ושי מי ווה ק דשים מה ושאים ח ל נ וקתם ש ל מח

ל בית רבן. ות ש וק לת התינ וקת בשא ל ובין המח  וכן אין קשר בינה 
בשרה    30 את  ל  ו טפ ל אשה  ל המתיר   ) ב ט,  טן  ק ד  )מוע ודה  יה רבי  טת  משי  ) )שם ט"ז  ה כיח  מו ך  כ

ום " מש ד,  וע המ ול  בח ד  ו  בסי עכשי היא  שמצירה  ל פי  זמן  -שאף ע לאחר  היא  וין    ."שמחה  יצ
ו )א ז  ט" ה דעת  בשבת  הריצה  בסוגיית  שאכי  מתירה    ,"ח  איננה  זמן  לאחר  ש שהנאה  היא  א( 

)שם ם  אברה המגן  לו  ואי כעת,  ולה  הפע הנאה   ;ה,  את  שגם  ור  סב  ) שם ל  השק מחצית  פי  ל  ע
ל הנאה. לה ש כפעו וחרת מחשיבה את הריצה   מא

ד  31 דעת המגן אברהם )תקנ ות. ל כים אחר וקות בדר ונים הסבירו את איסור התינ ( הדבר   ,האחר ב
ו לתינ שגם  כך  מ ובע  )שם נ ט"ז  ה לדעת  ו  ואיל  , מבין אינו  אם  אף  בקריאה  שמחה  יש  א(   ,ק 

למד. וא משום השמחה של המ ור ה  האיס
ו.   32  , ד קח וע ל המ ות בספר אה ואר באריכ כעין זה מב  ו
ות   33 ו ום מצ לוי בקי ד תורה בתשעה באב ת ו ור לימ ו איס ה ז ל פי הבנ וסיף שע ובייצ'יק ה ל ו הרב ס

ו שת למשל,   , טען ך  כ ום  מש תורה.  ד  ו ום תלמ מש  , הבנה בלי  לו  אפי וא  לקר ור  אס כתב  שב רה 
לו  ואי  , תורה ד  ו תלמ וות  מצ לקיים  כדי  ך  בכ ודי  עצמה"  בפני  תורה  ל  ש "חפצא  נחשבת  שהיא 

ך הבנה.  ו ד מת ללמו ווקא  ד ל פה אסור  ורה שבע  ת
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ה  ל ו כ שי ת  ו ל פעי ל ה  מ דוג רק  א  הו ה  תור ה ד  ו לימ ה,  ונ אש הר ת  ו פשר הא פי  ל ה.  התור
לפי   ו  ל ואי כזו,  ה  שמח ת  מ קיי אכן  אם  מצב  ל  בכ ון  בח ל ויש  ת,  ח ומשמ ת  וני י ח ת  ו הי ל

ה  התור ד  ו לימ תי ב הו פן מ ו א ת ב וטבע ת המ פנימי ה  מח ה ש נ ה יש יי השנ ת  ו פשר א   , הא הי ו
ת. ו ל האב ת  וב ת ח א ת  תר ו  ס

 . דֹּם"ד עת "הֵאָנֵק   ואיסור היסח הד

טן   ק ד  וע מ ת  במסכ א  (הגמר א  , טו וי    ) ו הצי מן  ה  תור ד  ו לימ ר  ו איס ת  א דה  דֹם"למ ק  נֵ   " הֵא 
ום.  ל ת ש ל א ל בש ר אב ו ם איס ד ג ו נלמ נ ל, וממ א ר ליחזק ת,    34שנאמ א ת ז למי, לעומ וש היר

וב  ל רעי אי הם ש ת מעשי א ר  תא המ וק  הפס ר מן  ו האיס ת  א ד  , יג)למ וב ב  : (אי

שׁ   ל  וַיֵ דַ ג  י  כ  וּ  א ר  י  כ  ר  ב  ד  ו  י ל  אֵ דבֵֹר  אֵין  ו  וֹת  ל לֵי עַת  ב  שׁ  ו  ים  מ  י  עַת  ב  שׁ  רֶץ  א  ל  וֹ  ת א  וּ  ב

ד אֹ אֵב מ  כ   . הַ

ושלמי  ו ביר דרש (וכך  , ה טן ג ד ק וע  : )מ

ר" ב  ד  ו  י ל  אֵ דבֵֹר  אֵין  ה. - "ו  ו דבר של תור  35ואפיל

ו איס ש א  הו ושלמי  היר ל  ש ו לי  הבב ל  ש ת  ו ור למק תף  ו לק  המש ח ה  ו הו מ ה  תור ד  ו לימ ר 
ל  אב ת  ו הלכ הרמב"ם ב תב  כך כ ה.  ק תי ל ש תר ש ו ה י ה רחב וב (מח כ  ,  : )ה

חוק   ש ול דברים  ות  להרב אסור  וא  ה ש ומר  ח ו קל  באבל  נאסר  ום  של אלת  ש ב אם 

ום  .שנאמר ד

תא  ר וט תא ז א גם בפסיק וב ה מ ון ז ט(רעי כ  ,  :)בראשית כה

ה לביצ פה  שאין  שם  שכ לפי   , בצים ב האבלים  חמין  מנ ה  מ כך    מפני  ה,  ול עג א  הי ש

ום ד ויד שב בד ואומר י אהרן,  ום  ' ויד שנא לאבל להרבות דברים,   .אסור 

ת   ל א בש בין  לם,  ו הע י  ינ בעני ר  ו דיב ה מן  ה  תיק הש א  הי ת  ו ל האב ת  ויי ו מח לק  ח ומר,  ל כ
והצער.  ל  האב ת  וש תח ת ב דו ק ההתמ ו ה,  תור דברי  ובין ב ום לחברים  ל  36ש

ה תב  ה כ דומ ון  א רעי הרש" דות תענית)מ ושי אג ד (ל.  חי ור ואס  : ד"ה 

 
וקים.  34 לו מן הפס ורים א ל איס וד ש לימ ל הרחבנו על צורת ה  לעי
לוקת בין  35 ון עצם האיסור במח למי נת וש לקיש. ביר לריש  וחנן   רבי י
ראו בשו"ת תשובות והנהגות )ג, שעו(: "מה שנהגו היום הרבה אבלים לשוחח בימי האבילות על     36

בשאלת   הלכה  שאינו  איסור...  בזה  דיש  נראה  פוליטיקה  אפילו  או  העיר  עניני  כגון  ענינים  שאר 
פעולות הנפטר דהוי טובה לנפטר  שלום לבד אלא לשתוק לגמרי כמ"ש, רק לדידן מקילין בסיפור  

 ומעיקר המצוה, וגם האבלים מתנחמים בכך, אבל לדבר דיבורים בעלמא עובר על האנק דום". 
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ה ו ב ע ה נג ח ום שמ ש ו מ לא ה ד א בסיפא    ,נרא שמחי לב אל א דמ א מייתי האי קר דל

ות של בית רבן א    .גבי תינוק א טעמא אחרינ שאר כל אדם איכ לא    -אבל ב שום ש מ

ום ו של י ח אבל שכ ה ,י ור מ אס עסקים נמי  שאר  עמא,וב א נקט אי ט ות  . ולרב

ום   מש ו  איננ ר  ו האיס ר  יק שע טוען  א  הרש" ר המ ו האיס ום  מש א  ל א ד,  ו מ שבלי ה  ח השמ
ה   דוגמ א  הו ה  תור ד  ו מ לי ר  אש כ אחרים,  נים  עניי ל  א ת  ו ל האב מן  ת  דע ה ת  א הסיח  ל
אר   וש תונים  ועי פרים  בס א  ו לקר גם  ה  ד מי תה  ו א ב ר  ו אס ה  הי שי ה  ל ו ע ו  דברי מ א.  בעלמ

ת,  דע ה ת  א חים  המסי ת    37דברים  ו ל ב א ת  ו הלכ ב ולחן  הש וך  ער תב  כ ט(וכן  ד,  שפ ד  ו" : )י
א" ש פשוט  ר  וכהדב ת  ו חכמ ארי  בש ד  ו ללמ ל  אב ל ו  ל ר  ו ןשל  ס ו   כ א תים  ע תבי  בכ א  לקר

תו ו ל אב תו מ א יסיח דע ל א ש הו ת ש ה מחבר פר    38".באיז ו ון איש מס ל החז ת, ע א ת ז לעומ
ה',  תור ' ה  ז שאין  ום  מש אב  ב ה  תשע ום  בי  ' ת ו הדור דר  'ס ר  פ בס א  ור ק ה  הי הרב   39ש אף  ו

סף   ו ה י די וב טוע , עמ' ש ות דיה ארבע תעני וב ון ע (-)חז טז ל היסח  הכ  ש רף ע ו ר ג ו ן איס ריע שאי
אב.  ה ב תשע ת ב  40הדע

ה תב  ת. כך כ א מעשי ל ו לק פתח  ו  ה ז סבר ה ב א דכי יש מי שר ר אמר מ ( ,תקנג)מ  : ב

התיר   ל ו  לנ ה  י ה ו  עצמ ט"ב  ום  בי אפי'  ד א  אמינ ה  ו ה א  ות חבר מ א  דמיסתפינ ו  לא אי 

ו ע ו  דב ותינ שיחין   רביםהונ וקים ומ ו ש טיילין ב ו מ ום ט"ב עצמ ות ובי דור ו ה תקלקל נ

דעישי היו אפי'  ו חולין  ה   םחת  ו ה דטפי  א  פשיט ו ה  בז מקילין  ומדים  הל וקצת  ספר 

וד ו ללמ ה  ... עדיף ל

ו שבין בענייני צער ואבל ו א כדי שיהיו י ו אל ום אסר ואגי   תכל וכרין וד ך ז ך כ ו   ם ומת

ות  האבל מן  עתן  ד ומסיחין  חולין  חת  שי שיחין  ומ מטיילין  ה  והנ הבית  חרבן  על 

ו והית שחוק  לידי  באים  ך  כ ך  ו ש"ס    .לומת ב א  ו ה ור  בר איסור  ש אחר  דמ א  אל

וסקי ול םופ והית שחוק  חיק עצמו מ ו יר ש שומר נפ ו הקל  ח ל ו כ דאין לנ א   . פשיט

 
, שהרי   37 ד ו לימ ור את ה ד שמחה יש לאס ש"א נראה שגם מצ דברי המהר , יש להעיר כי ב עם זאת

ות. וק ד את התינ ללמ כך אסרה הברייתא  ום   מש
צאים גם ב  38 ו נמ וח ז ומץ  ספר  דברים בר וסף א לי ( 1637-1570,  רבי יוסף יוזפא ב"ר פינחס האן)

לק א ו  'סי  ,דיני תשעה באב  ,ח , : "תתפ ל בתשעה באב ו ד ור ג וא איס לו יחף ה ו אפי ל בעצמ ו טי ה
ות   בקינ יתעסק  ו  א ום,  ד וי ד  ד ב ישב  רק   , לנחמה כין  ו ז אין  וודאי  שב וחקים  הש ותם  א שכן  כל  ו

ל מ ולא יסיר האב  , וובדברים הרעים שבירמיה  . "ליב
, הע'   39 ל , פרק  ל המתאבל עליה כ או:  ות רבנו חלק ב, עמ' קמב. ר  . 33ארח
שכתב   40 כפי  ות,  חצ לאחר  ות  חצ ודם  ק בין  לאכה,  מ ור  לאיס דומה  ב זה,  בעניין  לק  לח ום  מק היה 

" י(:  ט,  תקנ )או"ח  וש  כדי  הלב ות,  חצ לאחר  עד  ודה  סע צרכי  כין  לה לא  ו ט  שחו ל לא  ש והגין  נ
ו באביל ושומם  ושב  י בדברים שיהא  לא  ו ות  וקינ בנהי  להתאונן  ו ולהתעסק  לים,  ירוש של  ת 

ות ל ומסיחים את לבו מן האבי  ". אחרים המשמחים 
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ן   ת מ דע ה ח  היס ת  מניע א  הו ה  תור ד  ו לימ ר  ו איס ל  עם ש הט ר  וען שעיק ט דכי  ר מר המאמ
וק  יס ע א  הי ה  לטרנטיב הא ש בזמן  ר  ו האיס ל  ע ר  ו לשמ טעם  אין  שכך  ון  ו כי ת.  ו ל האב

ה   א בשיח הו ו  דברי המשך  ב ל,  כלי ר  ו האיס ת  א ל  לבט מעז  א  הו אין  ש אף  ן.  ולי ח דברי  ו
אב.  ה ב תשע רב  ד גם בע ו ללמ סרים  ו הא ת  ט י הוג כש לנ א  ל ל כך ש  מכריע בש

ל   הרי" המ הור:  הר ב ה  תור ד  ו לימ א  הי ת  פ וס נ ת  פשרי א ה  (השלכ רא ו    )סי'  תי ו ובעקב
וך   ער ולחן  (הש ג  , ד תקנ ו"ח  לם   )א ו א ה.  ח שמ ו  ב שיש  ום  מש ר  הו הר ב ה  תור ד  ו לימ ו  אסר

תר.  ו מ ה  הי הדבר י ר ש פש א ה,  תיק הש ת  וב ר בח ו האיס ד  ת מוק א ה  א ו ה שר התפיס פי   41ל

 . ב לאבלות ה ן תשעה בא דומיה? -בי שמחה או חובת   איסור 

לאחר שראינו שני יסודות אפשריים לאיסור לימוד תורה: יסוד השמחה ויסוד הדומיה, יש  
הובא בגמרא    מקום לשאול  דם'  'האנק  דין  תשעה באב ואבלות נבדלים בנקודה זו, שכן  אם 

העיקרי   הדיון  באב.  לתשעה  ביחס  בברייתא  נזכר  השמחה  עניין  ואילו  לאבלות,  ביחס 
 בראשונים בשאלה זו נסוב סביב סוגיית לימוד 'דברים הרעים' במהלך אבלות רגילה. 

ת   תעני ת  במסכ תא  (בבריי א  , ל ה   ) תשע ל ס  ביח ר  "   נאמ אב:  וב  ב באי א  הו א  ור ק ל  אב
הו מי שביר הרעים  דברים  וב ת  ו לרבי  ובקינ ר  מאי רבי  בין  ת  לוק מח אין  ו  ז ה  ד ו ובנק  ,"

ל,  אב ל ס  ביח ו  כז ת  ו ג תיי הס ה  א הוב א  ל ת,  א ז ת  לעומ קטן  ד  וע במ א  בגמר ה.  ד הו י
ת  ו פ תוס ב ת  א וב המ קן,  הז ר"י  ת  א מ ה  וב תש ב ת.  א ז ין  הב ל ד  כיצ ו  התלבט ונים  אש הר ו

) א  , כא טן  ק ד  וע ו  )מ א רוע  וב ז (ר  תלז סי'   , לות אב כות  ל ה  , ב ט  )חלק  התלב תם  ו  שרבנ ר  אמ נ  ,
ום   מש ה,  ל רגי ת  ו ל אב ב ו  ל א עניינים  ד  ו ללמ ר  ו אס ש ה  הי ור  סב תו  ו בצעיר ו:  ז ה  ל א בש

ת  ו ל אב א    ש הבי ש למי,  וש היר רי  דב מ יח  הוכ תו  ו בזקנ ו  ל ואי אב,  ב ה  תשע מ ה  ור מ ח ד  יחי
לק  לח אין  ל, ש אב ל ס  ל גם ביח ו רגי ום שאינ ד במק ו ללמ תר  ההי ת  הדינים. א  42בין 

ת.   ו ל ב א ר ב מ א נ ' ש ק דם נ א ה ן ' י ת ד נ הב ה ל ר ו ש ת ק ו ט ב ל ת ה ה ה ש ל ו ם ע י נ ו ש א י הר ר ב ד מ
ת   ו פ ס ו ת ב ר  מ א נ ל  ש מ ל ך  ( כ ם ש א    ) י ה ם  ו ד י ל ה  ב ו ח ה ש ע  מ ש מ ם  י ר ס ו א ה ת  דע ל ש

ם   י ר דב  . " ו ח מ ש מ ה ר  ב ד " א  ל א ה  ב ל  ל כ נ א  ל ש ם  י ר ו ב ס ם  י ר י ת מ ה ו  ל י א ו ת,  י ל ל כ
ה  , ל י נ ו ל מ הן  כ ה ה  ש מ י  ב ר ( ך  " מ ר ה ב  ת כ תר  ו י ם  י ש ר ו פ ה מ ה  א 1-מ ל  2 ע ו  י ת ו ה ג ה ב  )

ם   " ב מ ( הר א  , ה ל  ב א ( : 

 
ובת   41 שבח הדעת"  ח  "היס ד  ממ את  דגיש  נ אם  דין  ה היה  י מה  להסתפק  ויש  עא.   , ה אב  בנין 

 השתיקה.
ולא    42  , ל רגי ו  שאינ ום  במק קריאה  ווקא  ד ל  באב שהתיר  למי  וש ביר ו  שהבינ יש   , זאת קריאה עם 

ות הגרי"ש  לישיב )הער (. הרב א , א ד"ה שם גמרא ר' ו קרן אורה תענית ל בדברים הרעים )רא
בדברים  וא  לקר ל  לאב ור  שאס וון  שכי ביאר  ד(  ות  א  , באב שעה  ת ות  לכ ה  , טים ו ליק  , לישיב א

ו.  -הרעים  ל ב ו רגי ום שאינ ד במק ללמו ו  ל ו   התיר
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הוא   ה  ח שמ ום  ש דמ הרעים,  רים  בדב ות  לקר ותר  מ דאמרינן  א  ו ה באב  ה  ע ש בת

האנק   א ד ו מקר ה, אבל באבל חז ח א שמ רעים ליכ ברים ה ה, ובד ות בתור ו לקר דאסר

ה. עביד דממ א  עים ל ואם יקרא בדברים הר וד דומם,  לעמ חייב  ום ד  ד

ין   ב תי  הו מ פן  ו א ב לק  ח מ ה'הרמ"ך  ל'שמח ר  ו קש ש אב  ב ה  ע תש ב ר  ו ור    ,האיס איס ל
אירי   תב גם המ ו כ '. כעין דברי ה דממ ת ה' וב ת שנובע מח ו ל אב (ב ל , א ד"ה אב טן טו ד ק וע :  )מ

א בצער" ל א וי  תל ו  אב אינ ה ב תשע ב ו ה  ק תי וי בש תל ר  הדב ל  אב  43". שב

השתיקה   חובת  אך  באבל,  כמו  באב  בתשעה  אמנם  קיים  השמחה  איסור  אלו,  שיטות  לפי 
נֵק דֹם נקבעה באבלות יחיד בלבד. ואכן, איסור שאלת שלום, שנלמד אף הוא מ"  ", הובא  הֵא 

יב( בתוספתא   ג,  "   )תענית  באב:  לתשעה  ביחס  חסידות  מידת  של  שלום  כסוג  שאילת  אין 
 45ואף לא נהגו למעט ביום זה בדיבור.   44", לחבירים בתשעה באב ולהדיוטות בשפה רפה 

ומי התח וק בין  ל י הח ר  פש ה  אב? מ ה ב תשע גם ב ה  אמר א נ ל דום  ה לי וב הח דוע   46ם? מ

ים:  דרכ תי  ת בש א אר ז לב ר  פש  א

ה'  דש ח ת  לו אב ' בין  ים  ונ האחר ו  עלי דו  עמ ר  שכב די  ו יס לוק  לחי ה  ור קש ת  אח ת  ו פשר א
תוכו,   ה מ ל ו ע ת ש פנימי ה  ווי א ח דם הי ל הא ת ע גש תר ה המ דש ת ח ו ל ה'. אב ת ישנ לו אב ' ל

הפגין   ל ו א  לבט דו  בי מסייעים  רק  ת  ו ל האב דיני  א  ו הי ה  הישנ ת  ו ל האב תה,  לעומ תה.  או
א ל תי  דע תו ת. - מצב  תי ו מלאכ ה  ור בצ ו  תוכ ל ס  היכנ ל צריך  דם  הא ש י,  כך,    47טבע ום  מש

 
ות    43 ל האבל ון ש אש ר ום ה וא מחלק בין הי , נראה שה ט,    -אמנם וחל ופן מ ום בא ד ובה לי ו יש ח שב

ות   האבל ימי  זו    -לשאר  הרעים.  בדברים  וא  לקר מותר   ) ו בימי ל  שהתקב המנהג  לפי  ( שבהם 
כתב " , ש ו וף דברי ל ס ורא בדברים ההבנה המסתברת ש ך ק ל ון ואי אש ום ר והגין שמי ו נ ומ"מ אנ

לת  הרעים מתחי כבר  הרעים  בדברים  הקריאה  את  להתיר  כוון  שהת גם  אפשר  אך   , ום  " הי
ד סי' קח.  וע ל המ כך בספר אה ל  וצריך עיון. ראו ע ון,  אש  הר

44  ( הרמב"ם  כתב  הוכן  ות  "תעני א(:  י באב,  ,  בתשעה  ום  ל ש לזה  זה  ותנין  נ אין  חכמים  תלמידי 
רפה  בשפה  ו  ל מחזירים  ום  ל ש ארץ  ה עם  להם  נתן  ואם   , כאבלים ונאנחים  דוים  ושבים  י לא  א

אש  ד ר כוב  ". ו
ג  45 ות  והנהג ות  וב "שפה  ,תש ו  :  ואפיל  , לום ש לומר  ור  ואס  , ות ל אבי דיני  ו  ב והג  שנ אף  בת"ב 

ו ור  ...צפרא טבא אסר ו איס , ...  מ"מ לדבר לא שמענ ו ום שנהג שא ומתן במק ו מ ותר ב כיון שמ
ות ל דברים כמו באבי ור ריבוי  ו איס וב אין ב ות ש חצ לאחר  ו במשא ומתן  לדידן נהג  ". ו

ה  46 ורת  )ת הרמב"ן  ידי  ל  ע דחתה  שנ דעה  ה שאיסור  לפי   ,) ס  , ות ל האב ענין   , האבל שער  אדם, 
קיים   וא  ה אין  ך  כ שמשום  להבין  אפשר   , ות ל האב ל  ש ון  אש הר ום  בי רק  נאמר  תורה  ד  ו לימ

וקפו בתשעה באב.  וא ת ל  במ
דרש   47 , באתר בית המ ודש החמישי?" , "האבכה בח ולובייצ'יק ד ס ו של הגרי" ו למשל בשיעור רא

ון: " טואלי של ישיבת הר עצי וויר ד במינו  תענית עה וח ובעת מסוג מי טוריים נ ועים היס קב איר
העבר. את  וות  לח ו ות  לחי ל  מסוג ישראל  עם  ו  דרכ ון,  כר ז ל  בה ..  ש אשר   , הזאת ופעה  הת
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ת   ו עי הטב ל  האב ת  ו וש תח ל תת  ל ובכך  ום,  דמ ל ל  אב ל ורים  מ ו  אנ ה  ל רגי ת  ו ל אב ב א  דווק
ל  וע ו,  ל א כ ת  ו י טבע ת  ו ש ו תח דם  א ל  לכ הכרח  ב אין  אב  ב ה  תשע ב לם  ו א ו.  לב ת  א הציף  ל

מ ו  אנ אין  ו כן  רר ו ע שי ים  הרע דברים  ב א  ו לקר ו  ל ממליצים  א  דווק א  ל א תוק,  לש ו  ל ורים 
ו   ל ב פר הכ אכן בס ן. ו ורב ר הח ו לצע ת לב (א ים   )סי' סב דברים הרע ד ב ו תר ללמ ההי תב ש כ

א " דשהו המק ת  רבן בי ר ח כי הז די ל ר  כ ר טוק ז ק מכך הרב אליע דיי ד ח"ב סי' ", ו וע ל המ )אה

) ו קח עס ו חכמים שי התיר ד ש וח י תר מ הי הו " ורבן".שז הח ני  ניי דם בע א  48ק 

מן  ד  אח ל  ת בכ ופי הס ה  ת ומטר ת  ו ל האב פי  ו א ל ה  ור תר, קש ו ת י וני עקר ת,  ת אחר ו פשר א
תן  מ בין  ון  ז אי תוך  ים,  י הק ב  המצ ל  ש ה  ל הכ א  הי ה  ל גי ר ת  ו ל אב ל  ש ה  ת מטר ם.  המקרי

ת   לעומ אב,  ב ה  תשע ת.  המ ד  ו בכב ת  ו תדל הש ו ניחומים  ת  ל לקב העצב  ת  ו וש תח ל וי  ביט
ציב ת  י תענ כ חשב  נ ת,  א כפי ז ון,  תיק ל  וש ה  וב תש ל  ש תי  ו משמע מרכיב  ו  ב יש  ה  וככז ור, 

הרמב"ם   תב  (שכ א  , ה ות  ")תעני ת  :  ו הצר פני  מ הם  ב נים  תע מ ל  א ישר ל  שכ ימים  שם  יש 
ה  וב תש ה דרכי  תוח  פ ל ו ת  ו הלבב ר  ור לע די  כ הן  ב ו  אירע ת ש הולמ ה  תיק הש שכך,  ון  ו י כ  ."

ל  ה ש ל הכ ו ה  ל ה קב ניינ ע ה, ש ל י הרג ת  ו ל האב ת  א א  אב דווק ה ב ע תש ת  א א  ל ו ת,  ו א צי המ
ון ותיק וי  ו שינ ינ ל " -  שעני י בלי נ  י רֹ ה ]קוּמ  ל  לַי  [ בַ בֵךְ  קרי ל  ם  י כַמַי  כ  פ  ת שׁ  וֹ ר מֻּ אַשׁ  אשׁ  רֹ ל 

אֲ  י  נֵ פ  י- נכַֹח  ט(" דֹנ  , י  49.)איכה ב

 מעצבים מציאות או משקפים מציאות? -דיני אבלות . 1

בדיני האבלות, הבולטת במיוחד בענייננו: האם  לסיום דיון זה, יש להעיר על שאלה כללית  
דיני האבלות מבקשים לעצב את המציאות או לשקף אותה? דהיינו, האם פעולות מסוימות  
ת   נאסרו משום שהן משמחות את האדם או מסיחות את דעתו, כחלק מן הרצון לעצב מציאו

 ות. של אבלות, או שמא פעולות אלו נאסרו משום שהן לא הולמות מצב של אבל 

 
ך  , אשר בדר עי לזמן טב ושי ה , מתנגשת עם היחס האנ ל העבר וה א ו ל הזמן מן הה מתייחסים א

ו   אנ ו  וממנ  , וע האיר בזמן  צאים  נמ ו  אנ ו  ב  , ך ו ההפ בסדר  מתקיים  ל  ל אי  כ ומתרחקים.  לכים  ו ה
את  דרגתי  ה ופן  בא המעלה  ך  ארו ך  תהלי וש  דר רגע;  בן  כרון  הזי דעת  ו ת את  ליצור  אפשר 

ווה ך הה ו וויה אמיתית בת כדי ח ד  עלמא, ע כרון דברים ב ות זי להי ון מ כר  ".הזי
לידי שמחה.    48 לימוד מביא  וד גם אם ה לימ להצדיק את היתר ה כתב שאפשר  ו  ל בסיס הבנה ז ע

ה כתב  זה  כעין  כב(:  ו סי'  הרב  עורי  שי ( ובייצ'יק  ל ו ס ד  ענינא  גרי" קר  מעי הם  ם  הרעי "דברים 
אף   הכי,  ומשום  היום.  לות  באבי ום  קי וה  מהו שזה  לא  א דם  ללמ ותר  רק שמ לא  ו  , ט"ב ד ומא  די
וד   תלמ האיסור  ל  כל ב אינם  ום  מק כל  מ  , המשמחים כדברים  דין  פי  על  נחשבים  שהם  פי  ל  ע

 . תורה בתשעה באב"
ו  49 ליה   רא א דבי  יחתנא  פרשה   ) לום ש )איש  רבה  ליהו  א "ו  אלא  :  ו  ז רוני  אין   , בלילה רוני  ומי  ק

"  ,"תורה זה  בעניין  שהאריך   ) ון חז )שבת  לום  ש ות  בנתיב גם  ו  איננה  ורא ת"ב  ל  ש ות  דהאבל
לא ענינה תשובה" ות על העבר א ל  .אב
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בסט  דובר  שמ דהיינו  הראשון,  האופן  הינו  ת  האבלו דיני  ת  א להבין  תר  יו הפשוט  האופן 
הדיון בפסוקים  דנו כבר )סביב  אולם עמ האבל.  הרוח של  ת מצב  א לעצב  דו  ת שנוע הגו הנ

 " הציווי  ש כך  על  דֹם ביחזקאל(  נֵק  ולא  הֵא  ת,  משתק אבלות  של  מציאות  לשקף  עשוי   "
ת  חיצוני הלות  התנ ת  להוו הבדל   דווקא  קיים  זו  בנקודה  האבלות.  תחושת  ת  א ת  המחזק

תו  ה בסוגיות ביחס לאבלות, ובין איסור היסח הדעת שאו הובא ה ש ת הדממ מסוים בין חוב
ת. ת האבלו ה באב, שנראה יותר כאמצעי חיצוני לשמר את תודע הרש"א בתשע  יישם המ

הלי  ת  שמח האם  ה:  תור ד  ו לימ שב ה  ח השמ ד  ו ביס גם  דון  ל ום  מק יש  לכך  ה  דומ ד  ב ו מ
ת   ו הל התנ משקף  ד  ו הלימ ש ום  מש ת  הולמ א  ל א  הי א  שמ ו  א ת,  ו ל האב ת  וש תח ב תפגע 

דם שמח ל א ה  ה   ,ש וט א הפש ה הי ונ אש ת הר ו פשר א ה ש דמ אן נ ה? גם כ תור וק ב וי לעיס פנ
ם   בש ה  א הוב ש ת  ור ס במ ה  ניי הש ת  ו פשר א ל רמז  ולי  א א  ו למצ ר  פש א לם  ו א תר,  ו י

לים,   וב באב,שהמק ה  תשע ב ה  ל הקב ת  חכמ ת  א ד  ו ללמ תר  ו מ ה  א   לפי שבגמר ום  מש
) א  , יג א    )חגיגה  דווק לכן  ו רבו",  בק אג  דו ו  לב "ש למי  א  ל א ה  תור רזי  סרין  ו מ אין  ש ר  נאמ

ה.  ד כז ו לימ ל תאים  וח מ דם במצב ר הא א  אב נמצ ה ב תשע  ב

ד אחר,  ו ל לימ ו כ וק כמ די ה משמח ב ל ד קב ו לימ ום ש ו, מש ת ז ור ל מס ו ע וסקים השיג הפ
תר.  ו י אף  לי  ו א ה    50ו ע תש ב ד  ו הלימ ר  ו ס שאי יח  ננ אם  ים  הדבר ת  א להבין  ר  פש א לם  ו א

תר   ו ס ד  ו הלימ ש ום  מש לא  א ד,  ו הלימ מן  ה  ע המגי ה  השמח ל  ש ה  א התוצ ל  בש ו  איננ אב  ב
ו.  הז ת  ו א המצי ת  א לם  הו א  דווק ה  ל ד קב ו לימ ו ת,  ו ל האב ל  ת ש הבסיסי ת  ו א המצי ת   א

א הי ו  ז ה  הבנ גבי  ל  ע הציע  ל פשר  א ש ת  פ וס נ ת  ו פשר ו   ,א איננ ל  ל כ ר  ו איס ב ד  ק ו המ ש
ל  א במצב ש דם שנמצ א ה נובע מכך ש ד תור ו ר ללמ ו איס ו, ה ה. דהיינ תור א ב ל ת, א ו ל אב ב
דם  ו הק וש  פיר ל ה  ז וש  ר פי בין  דל  הב ה ת  א דד  לח ר  פש א ה.  תור ב וק  שיעס וי  א ר א  ל ל  אב

א   דברי הגמר תן רש"י ל ושים שנ תוך שני פיר , א(מ וכה כה לין    )ס ור מן התפי לפי  שאבל פט
הן ר ב ה  "שנאמ סוכ ת  ר'". במסכ א פ ') תב רש"י: )שם ד"ה שנאמר  כ

ו אבל. שאינ ו  עצמ ה ב פאר מרא וכשמת וא,  ה פאר  ו בר  לא  אבל 

ת  ו ת ברכ לו במסכ ( ואי למה , א ד"ה א תב:  )יא  כ

עפר  ו ב ולל בצער ואבל מתג פאר,  ו  ע ון דב פאר.  -כי ה   אין ז

ד  וח במי ת  מח מש ה  ל ו ע פ ה  נ אינ לין  תפי ת  ח כ  ,הנ ום  מש ת.  אחר ה  ו ו צ מ ל  מכ תר  ו י א  ך  ל
הן ל ש ח  המשמ האפקט  ל  בש ו  סר א שנ ת  ו ל ו הפע ל  ע ת  י נמנ א  הי אין  ש לרש"י  ה  הי ר  ו   , בר

ת  ו ל ב האב תח שבינן לבין מצ א בשל המ ל פר  -   א אר לא תח    ,בין פ תי במ עיי ד הב אך המוק

 
קיז  50 עמ'   ,) )תשמ"ה ז  מקבציאל   , באב בתשעה  תורה  ד  תלמו בענין  סופר,  חיים  יעקב  - הרב 

כ  א.ק
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ת,  ו ל אב ב א  מצ נ ד  המוק ש ה  א נר ה  סוכ ת  במסכ ת:  ו ונ הש ת  ו וגי בס ו  דברי בין  ה  תנ מש
ת מ ל תשקף א ל האב ת ש וני יצ ת הח ו הג ההתנ ון ש מי וברצ ו הפני ד,    ;צב ת  מנג ו ת ברכ במסכ

פר.  א ל ב ל ו תג דם מ הא ר  אש הניחן כ ל וי  א לין, שאין ר תפי א ב הו ד   המוק

מצב   תוך  מ ד  ו לימ שים  דור ה  התור דברי  ש ה,  תור ל ס  ח בי גם  ר  לומ ר  פש א לכך  ה  דומ ב
ת   א ל.  אב תוך  מ הם  ב סוק  לע וי  א ר ה  ז אין  ו וח,  ר ת  ו וממ ור ה  שמח ל  ש וים  מס פשי  נ

תור דברי  ב וק  העיס ו  לפי ש ון  קר תא העי הבריי מ ד  ו ללמ ר  פש א לם  הו פשי  נ מצב  תובע  ה 
ד קטן   ע ו ה במ וגי המשך הס ת ב א וב (המ , א טו ום  ) ה מש תור וק ב י לעס ל קר ע ל ב ה ע סר א , ש

פשי   הנ ו  ושמצב .    אינ ה" ע ובזי תת  ובר ה  א וביר ה  אימ "ב תה  ו א ד  ו ללמ ה  וב הח ת  א לם  הו
ד  ו לימ ל  א ייגש  דם  א ש וי  רא א  ל ו  שב מצב  ו  הינ ת  ו ל אב ל  ש מצב  שגם  ר  לומ יש  א  ל ממי

ה.  ה    51התור ל ובגי ה  שמח ב ה  תנ ני גם  א  הי ך  כ ה,  אימ ב ה  תנ ני ה  תור ה ש פי  כ הרי  )רש"י  ש

) ום במק ד"ה  ב   , ד ומא  ד י הילמ ל ו המשיך  ל ה  ור אמ א  הי כך  א  ל וממי דרש   52, ,  במ ר  נאמ וכך 
ש לנא  יר השירים רבה) , )וי (ד (  : , יא

ה   על ב על  ה  שערב זו  ה  ככל הן  שומעי על  ערבין  ואינן  ה  תור דברי  שאמר  מי  כל 

ופת ח עת  ש שלא אמרן.ב ח לו  ו  ה נ

 . ד תורהו מו ב ומצוות תל  תשעה בא

ת  שאל היא  האחרונים,  ת  א ת  רבו והעסיקה  הראשונים  דברי  ב ה  ששורשי ת,  די יסו שאלה 
תורה בכל יום. ה ללמוד  ה באב, לבין המצוו ה באבלות ובתשע ד תור  היחס בין איסור לימו

רש"י   דברי  ת  א ל  לעי ו  נ ( הזכר ואסור ד"ה  א   , כא טן  ק ד  וע ור   )מ איס תיישב  מ ד  כיצ ה  הקש ש
ת  ו ו מצ ר  א ש התם  " רץ:  תי ו ת,  ו ו המצ ל  בכ חייב  ל  אב ה  לפי ש ה  ע הקבי עם  ה  תור ד  ו לימ
ד  ו יס ו  נ דהיי רש"י,  א  שהבי וק  בנימ ו  דנ התמק ל  לעי ה".  שמח הו  ב ת  אי הני  ל  אב א,  בעלמ
ת  א לוטין  לח מפקיע  ר  ו האיס ו:  ל ש א  וצ המ ת  הנח ל לב  ם  לשי יש  אך  ד,  ו לימ שב ה  השמח

לאי ה  דומ ב ה,  ו ו לין.המצ תפי ת  הנח ר  ו דם    ס הא ת  תור ב ,  הרמב"ן  לות האב ענין   , ל האב שער  (

) ה:  ס ושיי לק ר  אח ץ  ו תיר ע  הצי ו דברי רש"י  ת  א א   הבי

ידי  ה  ב א  וצ וי ת  וערבי חרית  ש ע  שמ קריאת  למיקרי  חייב  דמי ון  דכי לומר  ש  י וד  ע

ה ך לא פסיקא לי לכ ערכין הי א ב כדאית ה  וליל ו יומם  והגית ב ומקיים  ו  ובת  53.ח

 
ור   51 האיס את  שהבין  למה(  א גמ'  ד"ה  א   , )יא ות  כ בר כת  מס על   ) טר ו )פרלמ משה  ד  י בספר  ו  רא

ד תורה.  ו טר מתלמ ו נפ ו בים אינ טבעה ספינת דוע מי ש ור זאת דן מ ולא  , ופן זה  בא
, ב ד"ה דבעינן.   52 למשל ברש"י פסחים סח , ראו  ובת השמחה בתורה לח טויים רבים   ישנם בי
טו  53 טן  ד ק וע טב"א )מ וצים.הרי ואי( הביא את שני התיר  , א ד"ה 
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מ  דבריו  בחלק בהמשך  דובר  שמ משום  הוא  שמע  קריאת  לקרוא  תר  ההי ש הרמב"ן  סביר 
היום".- מ  המצווה, אלא    54"סדר  ורה של  ה גמ הפקע דבריו שאין כאן  לה מ ועל כל פנים עו

את  לקיים  האפשרות  מן  התעלמו  הרמב"ן  והן  רש"י  הן  אולם,  בפועל.  ה  של צמצום  רק 
צ ר'  העלה  שאותה  ת  אפשרו וד,  בלימ תרים  המו דברים  ב ת  הרופא  המצוו הם  אבר בן  ה  דקי

אה ה  ה, המ ד בספרו  13- בספר שבלי הלקט )איטלי הוא    )הלכות שמחות סי' כו( (. במקום אח
ה כגון אבל וט' באב אסור לברך   ום שאסור לקרות בתור הגאונים ש"כל י ת  תשובו מביא מ

אחר   במקום  אולם  התורה",  ט( ברכת  רס סי'  תענית  "   )סדר  זו:  ה  שיט דוחה  ה הוא  נרא ולי 
ה שצריך עי  דברים הרעים שבירמי ה ובאיוב ובקינות וב הרי הוא רשאי לקרות בתור  55". ון ש

ל   אב ל תר  ו שמ דברים  שישנם  ון  ו כי ה:  סבר מ ה  ור א לכ ה  וט פש הלקט  לי  שב ל  ש ו  ז ה  ד עמ
ה  ד תור ו ת תלמ וב ר מח ו א פט ו הו ל ת כאי א ת ז או ה לר ל סיב ד, אין כ ו ום טעם   ,ללמ אין ש ו

התעלמ כן  אם  דוע  מ ה.  התור ת  ו מברכ תו  ו א ר  ו פט ון  ל מטיע ונים  א הג ו הרמב"ן  ו רש"י  ו 
ה?  ה   56ז ל ש ום  צמצ רק  א  ל א ה  תור ד  ו תלמ ת  ו ו מצ ל  ש ה  הפקע אן  כ שאין  ו  תב כ א  ל דוע  מ

הרעים?  דברים   57ל

דה   הו י שבט  ר  פ בס ו  ז ה  קושי ה  ש הק אש  עיי דה  הו י דרבי  שפ ד  ו" (  ,)י וף ד )בציר ה  וח ומכ  ,
ה:  א הב ה  נ למסק הגיע  ת(  ו פ וס ת נ ו  ראי

כלל,   וד  ללמ ה  וצ ר ו  אינ וא  אם  ה ד ון  דכי ומר  ל דאין  שאי.  ר הרעים,  בדברים  ו  אפיל

ו   דאמר ון  כי הא  ד ובטל...  שב  יו ות  להי שאי  ר ו  ואינ ה  וב ח ות  להי הדבר  חזר  ותר  מ

וא פטור לגמרי. ה ה משמע ד וד תור ור מתלמ א פט ו ה  ד

 
לימוד כזה    54 וא ש טעם ההיתר ה ובייצ'יק אם  ל ו ד ס עורי הרב )סי' כ וסי' כב( הסתפק הגרי" בשי

ל כתחילה מתייחס רק  ל , או שהאיסור מ ו משמח ות בתורה".-איננ  "התעסק
ט(: "  55 ו"ח סי' תקנ טור )א ובאת ב ו מ וח ז לכה בר לא יאמר ובא לה וש ו ד ל ואתה ק ואל  ויתחי ציון ג

שייך   לא  ד ד  ועו ות  הקינ ל  ע ברית  כמקיים  שנראה  בריתי  זאת  ואני  ולא  בלילה  ולה  גא שאין 
ו ב לים  טי ב ל  כ שה בריתי  זאת  ואני  )שםלמימר  דכי  מר במאמר  ו  רא ו   ,".  ז לכה  ה דחה  ש  ) ב

" סיבה:  ותה  ו מא ל א ובפ'  שבירמיה  הרעי'  ובדברי'  וב  באי הם  ותרים  מ דהא  דחיה  למ כא  אי
כל  וב לחין  וםמג  ". סדר הי

טתם   56 שי את  להסביר  היה  אפשר  הרעים,  בדברים  אפילו  לקרות  אסור  שאבל  סוברים  היו  לו 
במקום  או  הרעים  בדברים  הקריאה  את  לאבל  להתיר  נוטה  שהוא  נראה  ברמב"ן  אולם  בקלות. 
טב"א מועד  שאינו רגיל בו )ראו תורת האדם, שער האבל, עניין האבלות, ס, וכעין זה עולה מהרי

א, א ד"ה ואסור(, ותשובת הגאונים הנ"ל התייחסה בפירוש גם לתשעה באב. וראו בערוך קטן כ 
 השולחן )יו"ד שפד, א( שביאר שהרמב"ן לא רצה לתרץ לפי שיטה הנתונה במחלוקת. 

57  " ל(:  אב בגמרא  ב ד"ה   , )סוכה כה לנר  וך  הער כתב  ש רק  כפי  ור  אס ו  אינ שהרי  וד  ע י"ל  ד  לענ" ו
דברי תורה המשמחים לב א ל לקיים ב ו כ כ בזה י ד וא" ותר ללמו ות ודברים רעים מ ל ל דיני אבי ב

ד"ת וד הזה נחשב  ורה שהרי גם הלמ וד ת ות למ  ". מצ
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ה באב, הוא מתייחס דווקא לאבל ולא לתשע אולם דברי   58מן ההקשר של דבריו משמע ש
בפי  נאמרו  הנ"ל  טייב  הגאונים  הר"י  מ ואכן  באב.  ה  לתשע ביחס  גם  או"ח רוש  השלחן  )ערך 

א(  בכף   תקנד,  ה  להלכ הובאו  דבריו  ו באב,  תשעה  ל בנוגע  גם  הודה  י השבט  דברי  כ תב  כ
תקנד החיים   ד י(   , )או"ח  ולימו מוחלט,  פטור  ו  הינ ה  תור ד  מלימו הפטור  ש עולה  הם  מדברי  .

ד. בלב ת  רשו הוא  הרעים  אויערבאך    59דברים  הגרש"ז  גם  הבין  תפילה, כך  שלמה  )הליכות 

הע'   ז,  ב'סדר ( 58פרק  ה  לקריא באב  ה  תשע ת  א לנצל  נהג  איש  שהחזון  לעיל  הזכרנו  וכבר   ,
ת'.  60הדורו

צבי   חכם  ת  בשו" ת  א צ נמ ה  ההפוכ ת  וני צ הקי ה  ד העמ ו.  ז דה  עמ ל  ע ו  השיג רבים  וסקים  פ
) ג,  )סי' ק ת בח ו ד משני ו ללמ ל  אב ל ר  התי  שכן: ש

כרע בד  חךל  לאבל  ה  לי אסרינן  א  הל תור ה  ברי  שנ ה ות  ימ שאר  ב א  אינו    ,אל דאם 

"ל  ה ו ות  וקינ ב  ו ובאי ה  שבירמי הרעים  בדברים  סוק  ע י שמחים  המ בדברים  עוסק 

וצא וכי ות  ון   ,אבל נכ ו  אינ ורים  האמ בדברים  עסק  הת ל ון  נכ ו  אינ ודאי  ד ברגל  אבל 

ובטל מד שב  הלי תור כל  ברי  ו כל   .מ

ת   ו ו ת מצ א פשר לקיים  א ל כך ש ס ע תבס ה מ תור ד  ו ללמ ר  ו האיס , עצם  החכם צבי ת  דע ל
ו   כז ת  ו פשר א אין  ר  אש כ ו עים,  הר דברים  ב ה  תור ד  ו וסקים    - תלמ פ גם  וקע.  פ ר  ו האיס

ה באב,  תשע ד ב ו ה ללמ וב פשוט שיש ח ר  דב ו כ תב ה, כ דוש ז ו חי ל א קיב ל הכריע  61ש וכך 
סף  ו ה י די וב אומר הרב ע ד )יביע  ו" (י , לה  . ח

ה  וחם    מ אב? גם אם בכ ה ב ע תש ת וב ו ל אב ה ב ד תור ו לימ לוטין מ ת לח ה הפוטר ד מ ר הע פש
ת  א ו ז דוע עש ה, מ ד תור ו ת תלמ ו ו ת מצ הפקיע א ל ל ל חז" ד   ,ש ו לימ תה ל ו תב א ו לנ ל יכ כש

הרעים?   הדברים 

ם   מקיימי אין  דוע  מ ת  ו ונ ש דרכים  ב ר  הסבי ל ו  וניס ו,  ז ה  ל א בש ת  ו רב ו  עסק ונים  האחר
ל   ש ד  ו לימ ב ה  תור ד  ו תלמ ת  ו ו ומצ ל הע ש ת  אח ת  ו פשר א ם.  הרעי א,  ה  אב)בנין    דברים   (ע

א  ל א ת  מושג ה  אינ ו  ז ה  ע די וי ה,  התור ת  ע די לי ת  ונ ו מכ ה  תור ד  ו תלמ ת  ו ו מצ ר  שעיק א  הי
פץ ח ו  לב ש ום  במק ד  לומ דם  א ר  אש ו    ,כ שאינ דברים  ד  ו ללמ תו  ו א אלצים  מ אשר  כ א  ול

ת   וב ח ום  מקי לק  ח ה  ו הו מ ים  הרע דברים  ד  ו לימ ש א  הי ת  אחר ת  ו פשר א הם.  ב ושק  ח
ה הא וב ח ל  ש ום  קי ו  ל א ם  דברי ב וק  בעיס גם  כך  ורים  פ ב ה  ל מגי א  קר למ ה  דומ וב ת,  ו ל ב

 
ל הע'   58 לעי ו ) דייק הרב יעקב חיים סופר במאמר  (. 50וכן 
כלי יקר )  59 ו גם ב ורה...מא ,  בראשית כזרא דאי לא יעסוק בת ו ו ל ו חז"ל    (: "באב ומטעם זה אמר

( האב  ד ב ות מ כ ו)בר עלי ו התורה המגינה  שאין ב לפי  ך שמירה   ". ל צרי
וצות.   60 , אלא ידיעות נח ל תורה טו כך בי לא ראה ב  אמנם אפשר להבין ש
, יב.  61 , ב , בין המיצרים , אות ב דינים ד, אסיפת  שדי חמ או:   ר
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ה.  תור ד  ו תלמ ת  ו ו מצ ום  קי ת  א ע  מפקי ת  ד   62אח ו תלמ ת  ו ו שמצ ת  ענ ו ט ת  לישי ש ה  גיש
ה " נ ניי ה ע ותור ל ו ושכ ח לבב מדע לשמ ת ב ו הנ נג ולי התע ל ת ו ר האמ )רבי אברהם מן "  לציי

) א  , מח נדרים  בההר  ר  ו אס ה  כז ד  ו לימ ש ון  ו וכי אב  ,  ב ה  ז  - תשע דיש  הק ל ה  וב ח אין  וב  ן ש   מ
תר ו ה י ת נמוכ ו איכ ל  ד בע ו לימ תו.  , ל טר ת מ א ו משיג   63שאינ

להציב   יש  הקושי  עם  ודד  התמ ל ת  נ מ ל  שע ה  דמ ונ למעיין,  וי  ל ג ו  ל א וצים  תיר ב הדוחק 
דלקמן.  וטין, וכ ל לח ה  ונ הקשר ש ה ב תור ד  ו תלמ ר  ו איס ת   א

 . ם ז ה  -מלכה ושריה בגויי ן תור  אי

מב ת  ו פנימי פרי  ר  בס א א ו בעלמ ר  צע ל  ש הגים  מנ אינם  אב  ב ה  תשע ום  צ ל  ש ים  העינוי ש
תי   הו ר מ וס וף של ח א שיק ל וצרא ת   שנ ו א ד  במצי תב רבי יעקב סקילי, תלמי ל כ . כך למש

ה  נח המ ת  תור ר  פ (הרשב"א, בס  : )דרשה סה

ענין   ל ה  המט ש  שמי ות הסנדל  עילת  ונ ה  וסיכ ה  רחיצ אסור  ענין  ה  מ ול  שא ל ש  י

ש  וכן י הבית.  הםחורבן  האבל ב חייב  ה נת ול למ שא  . ל

דבר  לעשות  לאדם  ויש  הגוף,  מן  הנפש  חיבור  וד  פיר היא  שהמיתה  מפני  לומר  ויש 

עידון   נותן  הוא  וסיכה  ורחיצה  בו.  נגעה  המדה  זאת  כי  לומר  הפירוד  על  שמורה 

בגוף  עוד נפש  ולחבר  להפרות  היא  המטה  שמיש  וכן ת ותענוג לחיבור הנפש בגוף. 

חיבור, וסילוקו מורה על פירוד, והחליצה תוכיח. אחר. וכן נעילת הסנד  ל מורה על ה

ור לומר כי נסתלקה הנפש המדברת מן הגוף   ...וכן העטיפה מורה על מניעת הדיב

חיבור ה וד  פיר על  ה  המור דבר  ות  ש ע ל לאבל  ש  שי ון  ו    ...וכי לנ ש  י ו  אנ גם  "כ  א

ש  ש כנפ ה במקד שכינ ה ש הבית  חורבן  וא  וה ו  חיבורינ וד  ל פיר שות כן ע ע וף.ל  בג

ת   ו ו שהמ ר  מסבי לי  סקי יעקב  ם    - רבי  ג לכך  ה  דומ וב ה,  לנשמ וף  הג בין  ד  ו פיר ו  ינ עני
רבן   ו לם  - הח ו ע ל ה  ינ כ הש ין  ב ד  ו פיר ו  יינ ת    ;ענ ו א המבט ים  דרכ ב הוג  לנ ו  עלינ כך  ום  מש

ר  פש א ת,  הבי רבן  ו לח ס  ביח תר  ו י דים  הממוק ו,  ז רוח  ב דברים  דר.  ע ההי ו ד  ו הפיר ת  א
א  ו אחי  לאצלמצ ל  א ל ראג רבי חיים בן בצ פ ל מ הר" ( המ ד  ,  : )ספר החיים ה

יהא  הדיוט  חן  ששל כן  גם  ראוי  הרבים,  בעוונותינו  בטל  גבוה  ששלחן  מה  כנגד  כי 

ומכל   אשה...  אדם  ישא  שלא  ראוי  היה  המקדש  בית  שחרב  ומיום  באב...  בט'  בטל 

מקום כדאי הוא בית אלקינו לבטל עליו עונת יום אחד. ואפילו תלמוד תורה... ראו 

לבטלו ביום המר הזה... וכל זה כדי שירא ה' וישקיף על מעייני התורה חכמי האמת  

 והחכמה שנשתכחו ונסתמו מעינינו, וישלח לנו משיחנו להאיר עינינו בתורתו.

 
 פב. - עו הרב דוד פלק, בגדרי מצות תלמוד תורה בתשעה באב, בית אהרן וישראל קכו )תשס"ו(, עמ'     62
ות(.   63 ות נוספ או שם שהביא שתי סבר ט )ר ל דים סי'  וע ט; מנחת אשר מ ועד סי' ק ל המ  אה
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ה   ל אכי ב ה  מוק ע ה  בעי מ ת  ובע נ החיים,  ר  פ ס ר  מסבי ה,  י תי וש ה  ל אכי מ ת  ו ע מנ ההי
ורבן הח אחרי  ו  לנ ש ה  תיי א    ,ובש מר בג ר  כב ר  נאמ הרי  סש בתרא  (  )בבא  ב ן  ,  די ה ר  שמעיק

ת  תו לש א  ל ו  ל אפי ו פירות,  ו לחם  ל  ו לאכ א  ל יין,  ת  תו לש א  ל בשר,  ל  ו לאכ א  ל ה  הי וי  א ר
ו  -   מים ל ט ב ו  ועכשי זבח,  המ גבי  ל  ע ם  קרבי ו  הי ו  ל א ל  כ ש פני  תר מ ו י ל  התאב ל ש א  ל א  .

ל  בכ לכן  ו ה,  ב ד  ו לעמ ולים  יכ ר  ו צב רוב  כן  אם  א  ל א ה  גזיר וזרין  ג אין  ו פשר,  א אי  דאי  מ
תפק ה מס נ הש ת  ו רבן. ימ ו לח ר  ועט זכ דבר מ ר  ו  ים בשי

ת   באמ יים,  הח ר  פ ס מסביר  אב,  ב ה  תשע ב לם  ו וא ננ ה    אי הי וי  א שר כפי  תים,  ו וש לים  אוכ
ה.  השנ ל  כ הוג  ה   64לנ איש א  ייש א  ל דם  א ש ה  הי אוי  שר א,  גמר תה  ו א ב ר  נאמ לכך,  ה  דומ ב

ורבן הח ר  אח וברי ו  ,ל לע תן  וני ה  א בי ם  ע ט ל  יט נ דש  המק ת  בי רב  שח ום  מי ת,  א מז ה  תר י
ה  (עביר , א ה. )סנהדרין עה יט המ תשמיש  עים מ ו נמנ אנ אב  ה ב תשע ום כך ב  65. מש

ה   ד וב הע ת  א לשקף  ת  ש מבק ה  תור י  דבר מ ת  ו נע ההימ ים,  החי ר  פ ס תב  ו כ לכך,  ה  דומ ב
ו. תנ ו מאי תמ ו ונס ח תכ ה נש החכמ ו ה  תור ה ני   שמעיי

ת. ו ונ ת ש ו רוי פש א ה  כמ ה ב נ הב ל תנים  ו, שני דברי ת  א תר  ו ט י ד מע ד לח הלן נבקש   ל

 " ישראל ממקומן אין לך ביטול תורה גדול מזהכיון שגלו ". 1

רר   ה שנג ל התור ו א ביט דש הי ת המק רבן בי ו ל ח תר ש ו י ת ב ו תי ו שמע ת המ ו השלכ ת ה אח
ה   ג חגי ת  במסכ א  מר בג ר  שנאמ כפי  ו.  תי ו (בעקב ב  , אין )ה ומן  ממק ל  א ישר ו  ל שג ון  "כי  :

ה  איכ ת  ל ר כבר במגי אמ כך נ ה".  ל מז דו ה ג תור ל  ו ט לך ביט  , (-)ב  : י

ב   ה גַם נ  וֹר  ם אֵין ת וֹי  ג ה  בַ רֶי ש  ה ו  כ  ל  'מַ ה וֹן מֵ ז וּ ח  א צ  א מ  ה  לֹ אֶי נֵי    .י ק  וּ ז  מ ד  רֶץ י  א  וּ ל  ב שׁ  יֵ

ים שַק  רוּ  ג  ח  ם  אשׁ  ל רֹ עַ ר  פ  ע  וּ  ל ע  הֶ וֹן  י  .בַת צ 

 " ה  שב ת  ו א םהמצי וֹי  ג בַ ה   רֶי ש  ו  ה  כ  ל  "מַ ו  שב למצב  ה  ל מובי ה ",  תוֹר  ובן  אֵין  מ א  ל וממי  ."
" א:  הב וק  פס ל ר  ז  הקש וּ  מ ד  י  רֶץ  א  ל  וּ  ב ןיֵשׁ  וֹ י צ  ת  בַ נֵי  י ק  מ הזקנים, חכ ל  ש ה'  דממ ' תה  ו א  ."  

הג ה מנ ננ ה.  העם, אי התור ר  ד היע ל  ה ש ה ישיר א תוצ א  ל א א,  ת בעלמ ו ל  66אב

 
64  " א(:   , ד )פסחים  ושלמי  היר וד  בתלמ מצינו  זה  כעין  רביאו לא    : זעירה  מר  ד דנהגן  נשייא 

ל  עלי טעם ,למישתייה מן דאב  ו פסקה אבן שתייה מה  ון, 'מנהג. שב ות יהרס "כי השת '. 
ל  65 ע להוסיף  דש   אפשר  המק בית  דת  ו עב עדר  הי את  המהדהד   , לאכה המ ור  איס את  גם  דבריו 

שדן    ) א ות  א  , תיחה )פ טל  באגלי  ו  רא שבת.  כות  ל לה ביחס  כה'  לא 'מ להגדרת  הבסיס  שהיא 
ות. דת הקרבנ ו ו גם מעב שכן א לאכת בניית המ ו רק ממ ד כות שבת נלמ לא  אם מ

ופירש    66  , וקים הפס בין  הזיקה  על  ד  עמ כבר   ) י  , ב )איכה  לשיך  שהמילים  הא  , ו כ דר פי  ל  ע ותה  א
ה" וֹר  ו להלן(: "אֵין ת ל בין הגויים )רא ו א לינ לו ג טא שבגל ו כי מה  " מתארות את הח אחר אומר

  , התורה ות  ישיב ו  ל ט בי כי  תורה  ל  טו בי ון  ע וא  שה  , תורה אין  כי  ל  ע היה  וים  בג ושריה  לכה  שמ
טל ללמד את הבחורים אמר ו כמי ישראל שעליהם מ ל כן על הזקנים ח ונשם שאעשה,   זה  ...ע ע
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ל  ו לט הט א ש ת הדברים הי ונ ו וט, כ פן פש ו א ת? ב ו ל ה' שמגיע עם הג ל תור ו תו 'ביט ו הו א מ
ל  ט טייכ הרב  תב  שכ י  פ כ ה,  תור ב וק  יס לע דרש  הנ ת  הדע וב  יש י ת  א ונעים  מ ת  ו לוי הג  ו

ר  ה שכי פר משנ דש(בס ו אש ח , ר דים וע  : )מ

וא   ו כן ה ו, כמ ש ות נפ שיג שלימ ה ו ל פשר ל ה אי א ח ו ו מנ שאין ל אדם פרטי, כ ו ב כמ

סוק   ע ל ה  ל שר  אפ אי  ה  ח ו במנ שב  לי דור  ל ום  מק ה  ל שאין  כ ה,  כלל ב ה  אומ ב

ה. שב פשית  ות הנ שלימ  ב

ה התור ל  ש המעשי  ום  הקי ת  א רבים  במקרים  ת  ונע מ ויים  הג בין  ה  היי הש ש גם  ר  פש ,  א
" לים  המי ל  ע תא  זוטר תא  בפסיק ר  שנאמ פי  ה כ תוֹר  ט("  אֵין   , ב ")איכה  ו  :  גזר ת  ו זיר ג ה  כמ

ה  התור ת  א ו  א יקיימ ל ל ש א ל ישר  ". ע

הרמב"ן   דברי  תר, ב ו ת י תי הו ה מ נ (מבחי , א ד"ה והא ל עם    )שבת פח ת ש ו המחויב ר ש א ו מב
ל   א ישר ץ  אר ל ו  כנס שנ כך  ל  ע ת,  וימ מס ה  ד מי ב ת,  סס ו מב ה  תור ל ל  א תֵ ")ישר הֶם  וַי  ל  ן 

ה  י  וּ  ל הַל  וּ  ר צֹ נ  י  ו  י ת  רֹ תוֹ ו  ו  י ק  חֻּ וּ  ר מ  שׁ  י  ר  וּ בַעֲב וּ:  שׁ ר  י י  ם  י מ  אֻּ ל  ל  וַעֲמַ ם  וֹי  ג ת  וֹ צ ר  לים  "  אַ )תה

ד , מ (-קה ת. (,מה ו ל וצאים לג הם י ר  אש ת כ פ פ ו תר א מ הי  67ו

פרי  בס ר  שנאמ פי  כ ה,  תור ב וגע  פ ש א  הו ל  א ישר ץ  אר מ תוק  הני שעצם  ר  פש א ופין,  ל לח
) לז פיסקא   , עקב ")פרשת  ה בַ :  תוֹר  אֵין  ם  ל  -   גוֹי  א ישר ץ  אר ב ה  התור ש תב מיכן  כ וכך   ."

וק  ה ק (הראי" , אגרת צ לק א ות ראי"ה ח  : )אגר

כ - אי  להתגלות  תורה  של  לאמתתה  מבו   ם א י  אפשר  בארצו,  כולו  ד'  עם  נה בהיות 

ה בכל תיקוניו הרוחניים והחומריים גם יחד, שאז תשוב תורה שבע  לאיתנה, לפי   ל פ

אשר  דבר  כל  על  ד',  יבחר  אשר  במקום  היושב  הגדול,  ב"ד  למשפט י   הכרת   ... פלא 

ה נראה שצריך  ואם תפול שאלה על איזה משפט שבתורה, שלפי מושגי המוסר יהי

ה המשפט לא    דין ית  ב   ל פי להיות מובן באופן אחר, אז אם באמת ע  הגדול יוחלט שז

אבל מי   .. ור בתורה. ל זה מק באותם התנאים שכבר אינם, ודאי ימצא ע   ם א י  נאמר כ 

חיים  לשם  נערכים  אינם  הכלכליים  וחיינו  מדולדלים  שאנחנו  הזה,  בזמן  לדון  שבא 

ע"פ אותן הדרישות הרוממות, הוא נכון למועדי  לגבי מצב האומה בצביונה הראוי, 

, שהנני מזכיר תמיד צא בזהליצלן מהאי דעתא. וכל ענין הוה ועבר וכיו   רגל, ורחמנא 

ע  הכל נמשך  התורה,  המעשה לכללי  חמדתנו  ל פי ביחש  וארץ  חיי עמנו  של  הציור 

משפטו  על  ארמון  מקרבנו,  ומושלנו  ממנו  ו  אדירנ בהיות  השלמות,  בתכלית 

 
לות  באב לארץ  ו  וישב בניהם  את  אמית  כי   , ארץ ה ל  ע והם  התורה  מן  ידמו  כרחם  ל  שע מה 

כרחם ל  ורה ע ו מן הת ואז ידמ  ,  ."עליהם
דרוש    67  , ערבה ך  )דר דרכים  פרשת  ובספר   ) יג וש  דר  , א )חלק  דבש  ות  יער בספר  כך  ב ו  כ הארי

 .)  כב
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בני כל  בקיבוץ  בנוה  שתולה  צבי  וארץ  כבתחילה,  ויועצנו  וכל  ושופטנו  בתוכה  ה 

 יושביה עליה, אז כל היוצא ממעין בית ד' יהיה קודש לד'.

התורה איננה יכולה להופיע בצורתה האמיתית אלא בעולם שבו הסנהדרין יושבת בלשכת  
והרצונות   הצרכים  בין  מפגש  נקודת  ומהווה  בחול,  וחציה  בקודש  חציה  הבנויה  הגזית, 

ה  מבין  היוצא  ה'  דבר  ובין  מהמציאות  יכולה  הבוקעים  קוק,  הרב  טוען  כך,  רק  כרובים. 
 חיים ששומרת על האותנטיות שלה והרלוונטיות שלה גם יחד. - התורה להיות תורת 

ת   א לשקף  ו,  ז ה  גיש פי  ל ה,  ד וע נ אב  ב ה  תשע ב ה  תור רי  דב מ ת  ו נע ההימ כך,  ובין  כך  בין 
תב ב וכך כ ת.  ו ל ה בג תור ה ל  ה ש י יציב מצב דבר ת  ו"ח רשו" (מ)א  : , א

עוד   ב ונראה  לומדים  שלא  על  טעם  באב בנתינת  האבילות  תשעה  שעיקר  להראות   ,

שרוב   על  אלא  מאתנו,  והשררה  המלכות  שניטלה  על  אינה  מארצנו  שגלינו  על 

ועל זה דוה לבנו ומבקשים  ...  הטלטולים ועול הגליות מונעים בעדנו מלעסוק בתורה 

 '. שישוב שבותנו ויחדש ימינו כקדם ומלאה הארץ דעה את ה   ם יתברך מהש 

ו נ די בי ה  תר ו שנ ה,  סר הח ת,  החלקי ה  תור ה ת  א ד  ו ללמ כים  ממשי ו  נ אנח ה  השנ ל  אך   ,בכ
ור   למחז ו  פ ור צ לחינם  א  ל לי  ו א ה.  ל ש דר  ההיע ת  א וש  ח ל מבקשים  ו  נ אנח אב  ב ה  תשע ב

" ה  נ הקי גם  ת  ו אֵשׁהקינ ב  ה  פ  וּ ר ש  י  ל  א  ר  שַׁ שחיב ת  ה "  פ שרי ת  ו בעקב ורג  נב וט מר הר"ם  מ
פס   תו ה  תור ה דן  וב א ו ז,  פרי ב ד  ו "התלמ ה  קינ ב גם  תי  ו ע משמ ום  י  מק נ  מֶ מ  וּ  ישׁ ר  הַחֲ

ה  ר  דַבֵ אֲ תנ"ו: וַ ת ת  ו זיר ל ג ה ע ובר  " שח

  / ים  וּר  ר תַמ  ד  פַ ס  מ  ךְ  ל  י  ש  עֲ ד  י ח  י  ל  אֵבֶ  / ים  ר  פ  אֲ ב  י  שׁ  ל  פַ ת  ה  ו  שַק  י  ר  ג  ח  ה  וֹר  ת ה  וֹר  ת

ךְ חַי  ל  מַ  / ים  וֹר  מ מַכ  שֵי  וֹר  פ וּ ךְ  וֹטַי  שׁ מ  שֵי  פ  וֹ ת ל  תַי עַ מ  ד  עַ ים...  יר  ד  אַ ם  מַי  ב  ךְ  לַי  וֹב  ח ו   

ים / יתַב   ר  ת  ס  ל  כ  ה  אֶ וֹ ר יםט  ר  ה  וּ נ  א ז  שֶׁר ב  אֲ ךָ  ת  וֹר  ת ל  א   68.קַנֵ

ם". 2 יהֶׂ ר נָתַתִי לִפְנֵּ ת תוֹרָתִי אֲשֶׁׂ  "עַל עָזְבָם אֶׂ

וטין, ל ל ה לח ונ פן ש ו א ה ב ל תור ו אב לביט ה ב ר בין תשע ת הקש הבין א ר ל פש לם א ו ר  א ו א
הו  ט, יאדברי ירמי (-)  :יב

רֶץ  א  ה  ה  ד  ב  א  ה  מ  ל  עַ ה  ד  ג  יַ ו  יו  ל  אֵ  ' ה י  פ  בֶר  ד  אֲשֶׁר  וַ את  זֹ אֶת  בֵן  י  ו  ם  כ  הֶח  שׁ  י א  ה  י  מ 

עבֵֹר י  ל  ב  מ  ר  ב  ד  כַמ  ה  ת  צ  א   .נ  לֹ ו  הֶם  נֵי פ  ל  י  ת  תַ נ  שֶׁר  אֲ י  ת  וֹר  ת אֶת  ם  ב  ז  ע  ל  עַ  ' ה אמֶר  וַיֹ

וֹ ק וּ ב  ע מ  השׁ  וּ ב  כ ל  א ה  לֹ ו  י   . ל 

תן  דרבי נ ת  ו אב ר ב (וכך נאמ , פרק ה וסחא ב  :)נ

 
וים ש  68 ד מס ד גם ממ ו לימ ות זאת מן ה כתב בספר ימי נחמה  אפשר שיש בהימנע , כפי ש ל מחאה

עש". ורר ר ויתע למעלה  ל  לימוד של בני ישרא ד(: "שיחסר תענוג ה  )פרק י
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שנאמר ה  תור ול  בט ון  ע ב א  אל ובנימין  ודה  ה י שבט  ו  גל א  של א  וצ מ אמר  '  :את  ה  כ

ו אשיבנ א  ל ה  ע ארב ועל  ודה  ה י שעי  פ שה  של על  ב  'ה'  וס  ה    ,)עמ מ מפני  על  'ד( 

ה' תורת  את  אסם  שם(  'מ ול    ;) בט ון  ע ב אלא  שלים  ו יר ה  חרב א  של א  וצ מ את  וכן 

שנאמר   ה  ו''תור וג יעקב  ה  שיס למ נתן  עו    מי  שמ א  ול ך  ו הל ו  בדרכי ו  אב א  ול

ו שעי' )בתורת וי ד( ,מב ה  69.כ

אחרים,  רבים  ת  ו ור ק ובמ אן,  כ פיע  ו מ ה  התור ל  ו א    70ביט ל א רבן  ו הח ל  ש ה  א תוצ כ א  ל
ר   אש בן  בחיי  ו  רבינ רש  פי כך  ו.  ל ש ה  ורכסיב ת הקמח,  ד  ( )כ "  ה וק  הפס ת  ה  א רֶי ש  ו  ה  כ  ל  מַ

ה  תוֹר  אֵין  ם  אבַגוֹי  ה".  תור דאין  ום  ש מ בגוים,  ה  ושרי ה  מלכ " לם":  ע    ו דו מ הדבר,  כך  אם 
ון!  תיק וב ד  ו מ הוסיף בלי ל ה  הי וי  א ה, ר דרב א  ? אב ה ב ע תש ה ב תור לים  ו מבט  אנ

ל  ו ביט ל  ש ת  ו א המצי את  לי  סמ פן  ו א ב א  לבט מבקשים  ו  אנ אכן  ש א  הי ת  אח ת  ו פשר א
ה   יציב  התור דברי  ת  בשו" ר  י הסב וכך  ורבן,  הח רב  (שע א  , רמ ו"ח  ע    )א הימנ ל הג  המנ ת  א

באב: ה  ע תש רב  ע ה גם ב תור ד  ו לימ  מ

ביהמ"ק   זרים ב ולטים ידי  ש ו  א הי ה ל וסקים בתור ע אל  ו בני ישר אם הי ש ות  הרא ל

וא  ה ה  ז בט"ב  וב  ש ות  התענ ל ו  עלינ ש ה  ומ הם,  עלי מגין  ה  הי ה  התור ח  דכ ו  חריב ה ל

ול   ביט ו  בסיבת  עשי במ ש  יפשפ אחד  כל  ו ה  וב ש בת ו  ורר ע וית ו  וננ יתב ה  ומז ה,  תור

ה  הי ה  בתור וסקים  ע ו  היינ ו  שאיל עת  לד ו  לב אל  ויתן  ו  שביד ה  תור ול  בט ון  ע וב

ו ומד על מכונ ה ע המ"ק הי חה ובי ון לשמ הפך מיג ודש נ ח ג"כ  ..ה ה  עם הי ה הט . ומז

ו ות ו א ולד ב ה שנ וד בליל ניט"ל )ליל א ללמ של אל  ות ישר וצ וג בכל תפ ה ש(.  נ  האי

ת   רבן הבי ו ת ח ה א ל תו ה, ש וק בירמי ל הפס ר. ע פן אח ו א ין ב ת העני הבין א ר ל פש לם א ו א
י" ת  ר  תוֹ ת  אֶ ם  ב  ז  ע  ל  ה   ...עַ ב  וּ  כ ל  ה  א  לֹ ו  י  ל  וֹ ק ב  וּ  ע מ  שׁ  א  לֹ א  ו  הגמר אמרה  א; ",   , פא )נדרים 

) , ב  : בבא מציעא פה

ר אמר  ה  וד ה י רב  אמר   ! ה ב ו  לכ ה א  ל ו  היינ בקולי  ו  ע שמ א  ל ו  מברכין  היינ שאין  ב: 

ה. חל ה ת  בתור

ו די   דיש א הק ל ו ש ינ , הי כני ובן הט ה במ ל תור ו ה ביט א הי ל ל א ל עם ישר א ש ט ומר, הח ל כ
ה  תור ד  ו לימ דו   ;זמן ל ה שלמ תור ל ה א שע ל ה  - א ל ו תחי א בירכ הר"ן    ,הם ל ר  א )נדרים  ובי

, א ד"ה דבר( ה  פא ונ ו י  :בשם רבינ

לברך ראוי  שיהא  כ"כ  בעיניהם  חשובה  התורה  היתה  עוסקים   שלא  היו  שלא  עליה 

 .בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר בכונתה ולשמה 

 
וא.   69 ום(, פרשה יח ד"ה ב ל ו רבה )איש ש ליה דבי א כעין זה בתנא   ו
דף קפה.  70  , לק א והר ח , ז; ז ושלמי חגיגה א למשל: יר ו   רא
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ל   הר" הוסיף המ (ו ות שם ד ושי אג ד ד    )חי ו הלימ ה, ו תן התור ו ר לנ ת הקש ת א א ט ה מב הברכ ש
ת   הו המ מן  תוק  ני תוך  ה  התור ל  ש ובמשפטים  וקים  בח ה  האחיז ת  א א  מבט ה  ברכ א  ל ב

ה. ל ש ת  א    הפנימי (בגמר ב  , ל עא  מצי ה   )בבא  ב ו  דנ ש ל  ע א  ל א לים  וש יר ה  חרב א  ל ש ר  נאמ
ד   נג ה  הליכ וב אים  בחט תה  היי א  ל ל  א ישר עם  ל  ש ה  ק ו העמ ה  עי הב ומר,  ל כ ה.  תור דין 

ה. הת  צמ ע ה  התור ת  א ו  הבינ ו  לף שב ו המס ו ת  ו ו המע פן  ו א א ב ל א ה,   ור

ה שיש   נ תוך הב ה. מ ל תור א לבט אב דווק ה ב תשע שים ב ו מבק דוע אנ ובן מ ה מ ל רקע ז ע
ת   ל ו היכ דרך  ר  ו יעב ה  ל ו א הג הליך  ת מ לק  ושח ה,  תור ל ו  לנ ש ר  בקש ד  א מ תי  י בעי הו  מש

ה  ל ו . פעמים שביט דש ה מח ר אלי התחב ל ה ו ו ב ר מן הסיגים שנכנס ע התנ הו   ל ה ז ל תור ש
דה  ו ט, איס ות צ (-)מנח  .ב

ים  החי ר  פ ת ס ונ ו כ הי  ו ה שז א (נר ד  , דבריו: )ה המשך   ב

נקריב   שאמר  ה  במ שמים  לשם  ון  ו שנתכ וליס  ק אבי בן  ה  זכרי רבי  את  ואים  ר ו  ואנ

לא   ה  ו מצ ומר  דש גב  על  אף  ו  ז ה  סיב ידי  על  הבית  נחרב  כן  פי  על  ואף  ו',  כ ו  יאמר

ושין ע שהיו  ה לפי  כל ז ו ע.  ע דבר ר ה יד ה ראוי וונ הכ ות בלי  כן המצ  .גם 

ים  החכמ מן  ל  הח ה.  ור ת ה כמי  ח ל  ש ת  ו הל ההתנ פן  ו א ב ץ  ו ע נ ה  הי רבן  ו לח ר  י היש רם  ו הג
בר ש  ור ג ה  מנ שמ ה  ד ו בסע ו  מח א  ל ב  ש ה  ל וכ א,  תו רבי  קמצ הכרע ש ס  ל ו אבק בן  ה  זכרי

ומאי. הר ר  הקיס ל  ו מ ת  ו לעימ ה  ל  הובי

ו דו ה  ור א לכ לם  הו ה,  תור ד  ו לימ מ א  דווק ה  תיק ש ל  ש ה  ז ון  ו רעי שב באב,  ה  ע תש ת  א א  ק
א ה.  תור ל  ו לביט רם  וג ה  תור ל  ו מביט שנגרם  רבן  ו הח ל  ע לים  תאב מ ו  א   מנם,אנ הריטב"

טן   ק ד  וע מ ת  במסכ ה  ל רגי ת  ו ל אב ב ת  וסק הע ה  וגי בס גם  דומים  דברים  תב  ד"ה כ א   , טו (

) ל לאב א ת יחזק לו ל אב ר ש ו א ד    ,, סביב התי ו לימ ום ו ל ת ש ל א ור ש ת איס ו א דנ ה למ נ שממ
אבל: ל ה   תור

ה ויי ו ה,    עמו שותר ום כי אסף שלומו  מינ ה ודברי של שב דומם מדברי תור שיאנק וי

וסיף   י הנני  כ"ט(  ה  שעי )י דכתיב  כ תורתם  ה  אבד וכי  הם  עונותי ב א  ו ה ה עם  ה מ

ה  הז עם  ה את  א  הפלי ו'    ל ו =]וג וני נב ובינת  ו  חכמי חכמת  ה  ואבד לא,  ופ א  הפל

 .]  תסתתר

הח ש לכך  ה  תור ד  ו לימ מ ל  א יחזק ל  ש ת  ו ע ההימנ ת  א ר  וש ק א  אהריטב" ב וך  כר רבן  דן  וו ב
ל א ישר עם  ל  ש ו"  מי חכ ת  ן    , "חכמ א מכ דת  לומ ד  כיצ ת  זא ור  א ל הבין  ל ה  קש ה  אור לכ אך 

ד. ל יחי ה ש ל ת רגי ו ל אב ל א   הגמר

ת   ו תוב בכ א  בגמר ת  שש רב  דברי  ר  או ל ליישב  פשר  א לי  ו (א א  , ה )יז ל ,  ש ת  ו נוכח מחייב 
ור  שישים בקב דם  א בני  א  ו כ  ת ריב ה".  ת נ תי נ כ תה  ל ש"נטי ום  מש ה,  תור ד  שלמ דם  ל א

ד  לומ ל  ה ש ור ד   קב עמ ת במ ו עש הי ל ה  א צריכ הי לכן  ו ה,  התור ל  וק ש ל א מעין סי הי ה  תור
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ת  לו אב ר שגם ב פש א, א ל י. ממי ד הר סינ ל למעמ ה    שמקבי ור ד קש ו לימ ת מ ו מנע ד ההי יחי
הנפטר.  פש  ה בנ ונ טמ תה  היי ש ה  תור ת ב ד וח המי ת  ו הא וק  ל  לסי

 . עה באב?ח מדים בתש  מה לו

 היתר לימוד דברים הרעים. 1

אב?  ה ב תשע ד ב ו ללמ תר  ו ה כן מ ה: מ ל א ור, בש האמ ל  ל רקע כ דון, ע ום נ  לסי

" א  ו לקר דם  א ל ה  תיר ה ש תא  הבריי דברי  ת  א מים  פע ה  כמ ו  כרנ הז ד  ו הלימ ורך  א וב ל באי
הו י עים שבירמ דברים הר ת וב ו ת ובקינ ו ל ת אב ו ת הלכ תר גם א הי ו ל פ ונים הוסי אש הר ", ו

רבן.  ו הח ת  דו ו 71ואג ל א דברים  ד  ו ללמ תר  ו ת מ דוע באמ  ? מ

ל   לעי ו  ראינ ה.  השמח ור  איס ל  ש בט  המ דת  ו מנק א  הי הדין  ת  א ר  הסבי ל ת  אח ת  ו פשר א
תר   ו י וך ב ה כר ד כז ו לימ ך ש ל כ ס ע וס ו מב ל ב ו רגי ום שאינ ק ד במ ו איר ללמ י מ תר רב הי ש

א  הו אף  ה  ד ו מ הרעים  דברים  שב ר  פש א ו,  עלי לק  ח דה  ו ה י שרבי  אף  ה.  שמח ר  אש מ ר  צע
תה ו א משמחים  א  ל ו פש  הנ ת  א מצערים  הם  ל  ,ש ו  ולחן א הש וך  ער שניסח  פי  כ מצער, 

) , ג ד שפד ו" ה".  :)י ח השמ ת  א ל  מבט הרעים " הדברים  ש מן  פ לנ רם  הנג ר   72הצע

א   הו ר  ו האיס ר  ק שעי ה  ההבנ רקע  ל  ע תר  ההי את  הסביר  ל א  הי ת  אחר ת  ו פשר ת הסחא
ת  ו ל האב מן  ת  איושב   ,הדע ל ממי ה.  ב ת  ייב תח המ ה  הדממ ת  דם    ,ר א ר  אש שכ ר  תב מס

א ת עם ישר דו א ר פק ת אש ו וסק ברע א אע ונש, הו ר וע ה ושכ ו גם בענייני השגח ול, כמ   ינ
ת  ו ל האב מן  ת  הדע ת  א ד   , מסיח  הגרי" טען  ר  אח פן  ו א ב ה.  ב תעמק  מ א  דווק א  ל א

'יק   ובייצ ל ו ( ס כב סי'   , באב ותשעה  לות  אב הרב,  ל    )שיעורי  כ ל  ע ורף  ג ר  ו איס יש  אם  שגם 
סוק  לע ה(  לצ המ ת  ו פח ל ו  א ( ה  וב ח ת  קיימ הלב,  ת  א ח  משמ א  הו ש ום  מש ה  תור ד  ו לימ

ת. ב ל התעני ום ש הקי לק מ א ח ה, הו הי ל שי ח ככ ה, משמ וק ז ום שעיס ים מש  73דברים הרע

 לימוד בעיון ופלפול. 2

א .  - נפק דברים הרעים תר ב ו ד המ ו פי הלימ ו ת א ל א א ש ו הי ה ז יר וב לחק ת חש תי ה הלכ נ מי
ר  ב פ ו  ה ס לב "  (סב  'סי)כ ד  ו ללמ תר  ו שמ ץ  פר ו  רבנ ם  בש תב  ה כ איכ וש  פיר א    ,ב ל ל  אב

וב אי וש  פיר ד   ,ב ום  אמרינן  מש ו פי  ט וק  עמ ורין'הוי  אסור  'ק א  סבר לענין  ל  אב א    . "דוק
הם   ב א רק דברים פשוטים ש ל ' א א סבר רשים ' דו קים ש ו ושים עמ ד פיר ו ומר, אין ללמ ל כ

 
, ב;   71 ד ו"ח תקנ ו"ע א טן ג, לז; ש ועד ק א"ש מ  ג. ,משנה ברורה שםר
בדומה לכך, התיר הרמב"ן לקרוא קטעי תורה הנאמרים כחלק מסדר היום, והפוסקים אימצו היתר     72

 ה(. - זה והתלבטו בהיקפו )ראו: פסקי תשובות תקנד, ד; כל המתאבל עליה פרק ל, אותיות ג 
ד סי' קח.  73 וע ל המ כתב בספר אה  וכן 
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ל  הרי" ה'. המ א 'קרי (די ב ל סי' רא הרי" ו"ת מ ו  )ש ל רבנ לק ע וח ו  ה ז ל א לש א  הו אף  ס  ח התיי
וב בשמו(: לנק לי  רץ )ב  פ

התיר  א  של ך  עת א ד שאינם  וכי סלק סקינן  ע ופטני  ש ב ו  עלמא, אט ה ב לקריא א  אל

הם מפי וציאין  שמ ה  מ דבר,    ?מבינים  ום  ש מבין  ו  אינ אם  ה  שירצ ה  מ א  יקר כן  ואם 

ון, מכל   ו עי ש ב ום שי ש וש. ואי מ ך הפיר ו וד מת א ילמ ה ל ו מבין למ אחר שאינ וכי מ

ה  ו אינ ל אפיל ו רגי ות במקום שאינ ות ולשנ א רבי מאיר מתיר לקר ה עדיף, ד שכן ד

ו ו  ת מצטער ללמד ה ד כל מ ום חזינן ד כל מק דא, מ ו א לן כרבי י א דאנן קיימ חת אל כ

עדיף ה, טפי  ש  . ומתק

קשים   אים  וש נ גם  ד  ו ללמ ר  תי ומ ד,  ו לימ ל  ש ת  ו ונ ש דרכים  בין  וק  ל בחי ר  פ ו כ ל  " הרי המ
ורכבים וך    ,ומ ולחן ער (וכן פסק הש ד, ב ו"ח תקנ לם  )א ו וב. א וש אי ד גם פיר ו תר ללמ ו   ,שמ

הם  אבר שםהמגן  (, ) תב:  ה תר וכ ההי ת  א  סייג 

אפי וץ  ותיר קשיא  או  וש  דר ו  איז וד  ללמ ח  לואסור  ששמ מפני  הרעים    ה בדברים 

ו א ל ו  . ה

הט"ז  תב  (, )שםוכן כ  :ב

דברי של  וטן  ש בפ וד  שילמ ו  היינ וד  מ לל ותר  דמ ום  במק אפי'  ך    ם ד דר א  ל אבל 

ול לפ  . פ

ת ו ורכב המ עצם  ש מכך  ובע  נ ר  דב ה אך  ורכבים,  מ אים  וש נ ד  ו ללמ ר  פש א אמנם  ומר,  ל  כ
ת  מח ה מש ום  ו  ,איננ די לגר א יש כ וש ל הנ ושי ש א בק דווק ו, ש ל עצמ הרי" ר המ העי פי ש כ

א  הו ד  הנלמ ר  החומ ר  ש א כ גם  ה  ור אס ת  ח משמ א  הי ה  פיי ו א שב ד  ו לימ ת  ור צ לם  ו א ר.  צע
הרעים.  הדברים   74מן 

א  ד" החי ם.  פוסקי ת ב וח ו ה ר ד עמ א  הי הט"ז  ו הם  אבר המגן  ת  ד ד שפדעמ ו" וסף י (  ,)ברכי י   ג
דו הג ד  אח ל  ע ר  פ תב סי וכ רץ",  נמ ון  "בעי ות  ל אב ת  ו הלכ ב ו  ל אב בימי  ד  לומ ה  הי ש לים 

ור, " ר אס הדב וש ה מז ל דו ה ג ל תור ה לבע דש אין שמח ו ומח ונ מיק בעי ון שמע דאי כי   , " דו
ה  ר ו ה בר נ המש ה גם  הלכ ל פסק  דוכך  ( ,)תקנ  75. ד

ולחן   וך הש תב ער ל כ ם. כך למש י ונ ו מטעמים ש ר התי וסקים ש ת, יש מן הפ א ו"ח עם ז )א

ד(  , ד דוש  תקנ החי ת  ת שמח א ל גם  ים מבט הרע דברים  ר שב הצע ת   ,ש א ל  א מבט הו פי ש כ

 
ל המגן   74 דים )ע לק גם הפרי מג ך חי (. כ  אברהם שם
)שם  75 אברהם  המגן  רי  לדב זאת  קישר  ברורה  המשנה  בדברים   ,אמנם  וליתן"  שא  "לי שאסר   ) ד

מתייחסים   ) לז  , ג קטן  ד  וע )מ וברא"ש   ) רא )סי'  ל  מהרי" ו"ת  בש שיסודם  לו  א ודברים   , הרעים
וקא למשא ומתן עם אנשים אחרים. ו ד  במקורם 
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ה.  ד תור ו ל לימ ת בכ יימ פש הק ת הנ דכי    76שמח ר מר אמ ה המ ל ת הע ה אחר ענ דט תקנ (,  ) ,  א
ת  י ה מעש ל איננ פו ל פ א  ל ד ב ו ללמ ה  ההנחי א ש הי ל( ו לעי ל  הרי" י המ דבר עין   77: )וכ

ו בתינוק ו  א עסקינן  ופטני  ש ב ו  דאט ו  עצמ מצד  ה  ש ק שאינם ש  תהדבר  רבן  בית  ל 

הם מפי וציאין  שמ ה  מ ך   ...מבינים  שיצטר ו  כמ הם  ב פל  לפל ו הבין  ל שרי  ד ה  נרא

וד ולא ילמ ו  וד וץ בלימ כל אדם יק "כ  אל  .ד

וסקים הפ לי  דו ג ד  נג הכריע  ל חשש  ה  למעש לם  ו א   ,א היכ " הם  דברי ל וש  לח שיש  תב  וכ
פשר". ון איש    78דא ה גם בשם החז א ה הוב ה דומ , עמ' קמטענ לק ב ו ח ות רבנ ()ארח ה:  ב לפי , ו

וד גמ" ללמ ו  תיר ה שי דבר כז תכן  א י אל ון ר א בעי ל ל   ". אב

ההיתר  יסוד  אם  כולו:  הדיון  של  המוצא  ת  הנח על  לערער  מקום  יש  לעיל  דברינו  לאור 
ת  הווה היסח הדע ה איננו מ ד כז לקרוא בדברים הרעים איננו הצער שבלימוד, אלא שלימו

ה   ת אלא דווקא קיום של הלימ   - מן האבלו ה בכך אזי גם אם  היה בעיון ופלפול לא יהי וד י
ת בשם ר' חיים מבריסק שלא חשש  ה מקומו ת מן האבלות. אכן, כך הובא בכמ היסח הדע

הרעים   דברים  ב בעיון  כב( ללמוד  סי'  באב,  ותשעה  אבלות  הרב,  אפשר )שיעורי  זאת,  עם   .
ה  למעש ה  מהוו אחרים,  לעניינים  ת  דע הסחת  איננו  הוא  אם  גם  העיוני,  שהלימוד 

ת.אינט  האנושי ל הנפש  ה ש ההדחק ד ממנגנוני  האבלות, שהיא אח ה של   79לקטואליזצי

ה   הגיש פי  ם  ה ל עי הר דברים  ב וק  העיס ה,  התור דר  היע ל  ש וף  שיק ד  ו הלימ ר  ו איס ב ה  א ו ר
ה   עש ה תי שב ההק ל ש כ ורבן, וכ ה בח ל תג א מ הו פי ש והי כ ל ל הא ו ה לק הקשב וק ה די א ב הו

תר. ו י ת  דויק מ ה  תהי א  הי כך  תר  ו י ת  נסיבי אינט ה  ור ין   בצ ב ו  ז ה  ד ו בנק לק  לח ם  ו מק ה  הי
ו   פ הוסי תן  ו א ש ת  ו ל ב א ת  ו הלכ ל תא,  הבריי ה  דיבר הן  עלי ש ה,  שבירמי עים  הר דברים 

ה   הקב" ו  שב פן  ו הא את  ת  ו לרא ר  פש א ת  ו ל אב ת  ו הלכ ב גם  ש ה  דמ נ לם  ו א ונים,  אש הר
ו. ו וצער ל אב ת  ע דם בש א ל ה  ל תג  80מ

ת   תור ב וק  עס ל תירים  המ ת  דע ת  א גם  ר  אח פן  ו א ב כך  הבין  ל ר  פש באב:  א ה  ע תש ב ד  ו הס
ו   איננ ה  ב וק  העיס ו ום,  למק ל  א ישר ין  ב ר  הקש ו חסים  הי ת  ערכ מ ה  יינ ענ ד  ו הס ת  תור

ו. ופי א הזמן ומ תק מן  ו  מנ

 
ו בעניין זה.  76 טת לעיל את שי ו   רא
ל  77 המהרי" דכי   דברי  מר המאמר  ו  ל ואי ונים,  ש ד  ו לימ חומרי  בין  לק  לח האפשרות  ד  כנג ו  נאמר

וד.  לימ דרכי  להבחין בין  ות  ד האפשר כנג ו גם   יישם סברה ז
78   .) ות א ט א כ  , ון )ג לצי ור  כעין זה הכריע בשו"ת א  ו
וצאת זמורה  79 , ה ומנגנוני ההגנה , האני  ד , -אנה פרוי  . 1987ביתן
שהעלתה    80 הצעה  ותה  בלילה כא מגילה  וא  לקר חיוב  שיהיה  א(   , ד ( מגילה  כת  במס הגמרא 

כות מגילה ביום.  ד הל ו ללמ  ו
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 עיסוק בנחמה. 3

תר.   ו ת אף י ד מרחיק לכ ל צע וב ע ום לחש ה יש מק ל רקע ז ורג  הע וטנב ר"ם מר ה ות מ כ ל )ה

) מה סי'  ות  ח  שמח הנ פסוקי  ת  א גם  א  ו לקר באשכנז  ו  שנהג הג  מנ א  ה  הבי ירמי ר  פ שבס ה  מ
ת " ת פרש א מעַֹ ו שׁ  ם ל  וֹי  וּ ג ב ר  ה  ק  (" שבישעי ד ל תו, ) ו ל א ה ויש לבט ו ה תמ הג ז תב שמנ . וכ

וך  לחן ער ו הש סק גם  פ ו  דברי (וכ ד, א ו"ח תקנ  . )א

תב   פי שכ ה, כ סוקי נחמ פ ת ב ו הקינ ת  תום א הגים לח ו ו נ הי ה ש ל ו ת רבים ע ו ור לם ממק ו א
א   (הרמ" ט, ה ו"ח תקנ ת נח: ")א ר קצ הגין לומ ו ה נ וק בנחמ פס ת ל ו נ ר הקי ה אח ו מ תב ". וכן כ

ה,  ח המנ ת  ע בש ה  נחמ סוקי  פ ר  לומ הוג  שנ ונים  אש ת    81הר ו ונ ו הכ ר  ( ובשע ג ד  ו עמ ט,  פ דף  (  

ך  דר ל דה  צי ר  פ בס לם  ו א ח.  המשי ד  ל ו נ ו  ז ה  שבשע א  הו ר  הדב עם  שט האר"י  בשם  א  הוב
ד(  , ה  )א תור ד  ו תלמ ר  ו איס י  הר תכן,  ה יי ד ז ה כיצ הגהקש ו ו!  נ ל ו ם כ ו הי ל   82כ

ו פשר ה  א ל ל תפי פן ש ו א מרים ב א ה נ חמ הנ סוקי  פ ר ש א לומ י הי וש הק ת  ת ליישב א ת אח
ד. ו לימ ל  ש ה  ור בצ א  ל ו ה  אכן    83ובקש אם  ר.  אח פן  ו א ב הדברים  ת  א ר  לבא ר  פש א לם  ו א

ה' ר  דב ת  א הד  הד ל ון  הניסי א  הי ד  ו הלימ ור  איס ל  ש תו  הו ת   ,מ בשע פיע  ו מ א  הו ש י  פ כ
ה  חמ הנ ד  ו יס א  הו ה'  ר  דב תו  ו א מ לק  ח י  הר ורבן,  ובר   ,הח וג לך  הו ו הרעים  ם  דברי ב ר  ו השז

ת  המ ה  בשמח א  הו ר  ו האיס ד  ו יס ה  לפי ש ה  תפיס ל ד  ו יג בנ ת  א ז ם.  ו הי ת  ו חצ ה אחרי  ו ו ל
ו.  ל ו ום כ הי ל  ה כ ור אס ו  ה ז ד, ושמח ו לימ  ל

ת  ו שבמקומ ון,  האחר בזמן  ץ  ו פ נ ה  הי ונ לך  הו ש הג  המנ ת  א ת  א ז ור  לא אר  לב ום  מק יש 
ם   תיי ת ההלכ ו ור ק ד המ ם. אמנם מצ ו ת הי ו צ ה אחרי ח וע ה ויש חמ ני נ ניי וסקים בע רבים ע

ש ור,  בר ר  ו מק לכך  ת  ו א לר ה  ןקש אב  כ ל ו ה  נחמ סוקי  פ א  ו קר ל הג  מנ רק  א  הוב וסקים   פ
ממש ל  ש ד  ו לימ ל  ע ר  דוב ד    , מ מ מ ת  א הדגיש  ל ום  ק מ יש  ת  תי הו מ ה  שמבחינ ר  פש א אך 

ה.  וקרב ת  הולכ ה  ול א הג ו ו  ארצ ס ב תבס ל מ א ם ישר ל שע ככ ה  חמ  84הנ

 .  סיום ט

ה"   תור דים  לומ א  ל ה  ל הלי ים    - " מתקיימ ה,  שב ת  עז ו הנ ה  הנימ ל  ע ו,  הז ת  תר ו הכ ת  תח
שיש   ר  פש א אב.  ב ה  תשע ל  בלי ת  ו תי וחבר ת  ו ורי ציב ת  ו וגי בס ון  די ערבי  ץ  האר ברחבי 

ת.  האמ הו מן  ו גם מש ה ז  בנימ

 
ט   81 וה או"ח תקנ לחן גב ו: ש ורא ט,  ו"ח סי' תקנ וסף א ובא גם בבית י  ט. ,המנהג ה
ו, הע'   82 ות  ט, א , פרק מ ליה כל המתאבל ע או:  ו, ר לדברי ו  חשש  . 52ויש ש
שח  83 ות, עמ'  , ארבע תעני ובדיה ון ע או: חז ט.-ר  ש
כה    84 שמתו דעה  ו הת את  להבין  ון  ניסי בעיקר  אלא   , למעשה כה  ל ה וע  לקב כדי  ו  בדברינ אין 

כך.  והגים  לים הנ וע  פ
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אב.  ב ה  ע תש ב ה  התור ד  ו לימ ר  ו איס ת  א הבין  ל ת  ו פשרוי א ון  ו מג ו  סקרנ ון  הדי ורך  א ל
ה  בשמח א  הו ר  ו האיס ד  ו יס ה  לפי ש ת  ו פשר א ב ו  תחנ ר   פ דוב מ אם  ו  וחקרנ ד,  ו לימ שב

ה. לאחר  תור פגש עם ה ת במ יימ ת שק י הפנימ ה  ו לשמח ל א וע פ דם ב א ת ל גרמ הנ ה  א הנ ב
אותה  ו  וקישרנ ת  ו ל אב ה שב תיק הש ת  וב א בח הו וב  החי ד  ו ת שיס ו פשר הא ת  א ו  ראינ מכן 

אחרים. ם  דברי ל ת  דע ה ת  א הסיח  ר ל ו איס  ל

ת  ד  ו לימ ל  ע פי  הספצי ר  ו האיס ה  לפי ש ת,  פ וס נ ה  יש ג ו  ענ הצ המשך  ל ב ו לביט ר  ו קש ה  ור
ת  ו ל הג ו רבן  ו הח ת  ו קב בע רם  שנג ל  ו בביט ת,  ראשי ן.  ורב בח וך  שכר וק  העמ ה  הן   -   התור

ת  ו הגזיר ו הדרך  לי  ו ט ל ט ל  ש ת  י הטכנ ה  רץ    ,ברמ א מ תוק  י הנ ל  ש ת  תי הו המ ה  ברמ הן  ו
הדרין הסנ וק  פיר ו ל  א ר    ;ישר אש ה  תור ל ימי  הפנ ר  ו החיב ל  ו ט בבי ת,  א  ושני לידי  הו א  הבי

ה  ו ל נ ה. הצע ל תחי רבן מלכ ו ת  ח הי ו ל ה הא תיק ל הש ה ש ח הנכ ד כ ו לימ ת מ ו נע ת ההימ בין א
הפנמ  ת וכ ועמ י.  ת הר הנוכח ו  ה במצב תור ל ו  לנ ר ש ימים בקש י הק ים   הפגמ

ל  אריטש ממשי פ ל מ הל  ' א בשם ר וב המ ל  תהליך. מש ל  ל ש פ ת ש ד ו א נק הו אב  ה ב תשע
ת   תו שב  ' ג ו  ל א ( לגמגם  ל  תחי מ ום  תא פ ו ו,  די חסי פני  ב רש  דו ש ר  דמו" א ל ה  הקב" ת  א

ת( ע  ו ורענ וטיןהפ ל תק לח ת ל    ,ד שמש תחי דשים ומ ת ח ו וח א אוזר כ ר מכן הו אח ד ל אך מי
ת  פרש ת  א אים  ור ו ק אנ אב  ה ב ע תש ד אחרי  ן. מי דם לכ ו ו ק ל תה  היי א  ל ש ה  וב, בעוצמ ש

כך   ל  ע תב  כ ת.  ו דבר ה ת  עשר הם  עלי ו ניים  הש ת  ו וח הל ת  א דש  מח לים  ומקב תחנן,  א ו
ל  א שר דת י ו ר עב פ יץ בס 'נ וז ד מק ו(המגי ד"ה כמ  : )פרשת דברים 

נאמר   עליו  ו ה  ור ת וד  ללמ אסור  באב  ה  ע ש בת ך'כי  תורת ו  'הפרו  חרי א תיכף  לכן   ,

ות שמים   לכ ול מ ה ולקבל ע חיל התור הת ות ל דבר שת ואתחנן עם עשרת ה ורין פר ק

ש חד  . מ

ל   ש ה  התור פר  ס ת  א הוצ ב ו  פ ו שס דש  ח הליך  ת ה,  דש ח ה  ל התח ה  ופיע מ ה  השתיק תוך  מ
דשים.  ו הק דש  ו ת שבק הברי ון  אר ל מ דו הג הן   הכ

 


