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 פתיחה א. 
בעניין   ון  די ת  ל ת הנח פ ו תק ב ר  ו ניע א  הו ם.  די ו תלמ ב בשני  ר  זכ אין  אב  ב ה  ע תש ב לין  תפי

ת  א ושים ז ה ע וגי ים לס דרש ונים הנ אש ת הר ו ור ק ם. המ י ונ אש דברי הר ר ב א תב ה ונים ו א הג
ר   ו המק ל.  ום רגי לין כבי תפי הניח  ל אב יש  ה ב תשע ר שגם ב לומ ו תה  ו א ל  לבט די  א כ דווק

ון   א ג א  ששנ רב  ת  וב תש א  הו לכך  תר  ו י ב דום  ההק המאה   , ל ונים  (7- )בב א הג וני  אש מר  ,
א ור ת ס ונים  ) בישיב ות הגא וב ובה סימן קנה -תש  :(שערי תש

תפילין ח  הני ל ותר  מ ופו  ג באב  ה  ע ש ח    .בת הני ל ותר  מ אבל  אמרינן  כבר  א  ה ד
תפלין  ;תפילין ח  הני ל חייב  ו  מת על  מריר  ו  ולב חדתא  ות  דאבל אבל  ה  ה   ,ומ ע ש ת

ח   הני חייב ל ש ה וכמה  אחת כמ על  שני  ה  שנן בה מכמ וד א  א הי עתיק ות  דאבל באב 
שה ב .תפלין ע לכה למ ה ך  בשתי וכ ות מניחין תפלין  עה באבישיב ש  .ת

ת,  ו ל אב ת  ו הלכ תוך  ן ב ו הדי ת  א ת  ה, ממסגר אחרי ת רבים  ו ור ת רב ששנא, כמו מק וב תש
י  בימ לין  תפי דין  ב לעיין  ו דים  הק ל יש  כך  ום  מש ל.  אב דין  ל אב  ב ה  תשע דין  בין  ה  ו ו ומש

לא   ש ל  א יחזק א  לנבי תן  שני וי  ו הצי מן  דו  נלמ ת  ו ל אב ת  ו הלכ מ ל  דו ג לק  ח ת.  ו ל האב
ביט ל  ש ורט  פ המ ור  א התי מן  תו.  אש ל  ע ל  התאב ,  ל הם מ ע  נמנ ל  א שיחזק ת  ו ל האב ויי 

ת   במסכ ת  א וב המ תא  בבריי ר  נאמ וכך  ה.  ל רגי ת  ו ל אב ות  א היר ל ה  ור אמ ד  כיצ ל  חז" דו  למ
טן  ד ק וע (מ , א טו ( : 

אל   ק חז לי א  חמנ ר ה  לי מדקאמר  תפילין,  ח  הני ל אסור  ך'אבל  עלי ש  ו חב ך    -   'פאר
סור.  א א עלמ כולי  כלל ד  מ

ת  תא אחר (בבריי , א כא ל   )שם  האב זר,  אליע ת רבי  דע ל ר.  ו האיס הו משך  תנאים מ ו  לק נח
אמר   שנ ום  מש ת,  ו ל אב ל השלישי  ום  בי רק  לין  תפי ח  הני ל ר  וז ל "ח אֵבֶ י  בְכִּ י  יְמֵ וּ  תְמ וַיִּ

ה  (  "מֹּשֶׁ , ח ד ונים  )דברים ל אש תמע ששני הימים הר עוט ", ומש ם(    – "  יְמֵי)מי ני ו  ש דש הוק
ר   ום שנאמ ד, מש ום אח ר נמשך רק י ו הושע האיס ת רבי י דע ר"לבכי. ל ם מָ וֹ תָה כְי י רִּ אַחֲ   " וְ
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) י ח,  וס  ד. )עמ לב ב ון  אש הר ום  בי א  הי ת  ו ל האבי ר  ק שעי תמע  ומש וך    1,  ער ולחן  ד הש ו" )י

, א( ה.  שפח החמ ץ  הנ עם  השני  ום  לין בי תפי ל מניח  אב הושע, ש  2פסק כרבי י

ע   הוש י רבי  דברי  רקע  ל  "ע כי  ו  וחברי א  ששנ רב  ו  ענ ום  ט מי טפי  אב  ב ה  תשע ר  ו חמ א  ל
ל דאב ת    3", שני  וח ו הר דה  העמ ו  ז ת.  ו ל האב י  ימ ר  א כבש לין  תפי ו  ב ח  י הנ ל יש  כך  ום  ומש

ונים אש הר דברי  ( ב ות תשעה באב כ ל , ה לז; ספר המנהיג  , ד א"ש תענית   . )ר

ע   הישמ ו ל ל הח חרים ש ת א ו ל ו ל ק ד ע ה ללמ ה עשוי ל א ת לש ו דרש ת, עצם ההי א ד עם ז יח
א ו למצ ר  פש א ר  כב ונים  אש הר ת  פ ו תק ת  ראשי ב ואכן,  ז   במרחב.  אשכנ וני  אש ר רב    בק

ב  לין  תפי ת  הנח מ ע  מנ הי ל ו  הג שנ חכמים  ל  ש ון  ו ונן  ת מג תב ה ל ה  ננס להלן  ו  , אב ב ה  שע
הם.  דברי  ב

הר"ם מרוטנבורגב.  של אבלות: מ  יום ראשון 
ה   ל א ש ל ס  ח י תי ה ש  , ג ר ו ב נ ט ו ר מ ם  " הר מ א  ו ה ו  נ ת י י ג ו ס ב ם  י ר ב ד מ ה י  ש א ר מ ד  ח א

ת   ו ל ב א ו ן  י ל י פ ת ב ק  ס ו ע ה ק  ל ח ב  , ' ת ו ח מ ש ת  ו כ ל ה ' ו  ר ו ב י ח ( ב א נ ן  מ י ס ץ  ) מ י א ם  " הר מ  .
ע   י הג ת  ו ל ב א י  נ די ל ה  א ו ו ש ה ך  ו ת מ א  ק ו ו ד ך  א  , א נ ש ש ב  ר ה  ו ו ת ה ש ן  ו י ד ה ת  ר ג ס מ ת  א

 : ה נ ו ש ה  נ ק ס מ  ל

ח תפילין הני עה באב נמי אין ל ש ה דבת דאבל ,נרא ון  ש ום רא ו בי ום מר   , כמ שאין י
ות. דור ה ל ע לבכי ו ו יום קב ותר ממנ  י

א"ש לז(  הר  , ד ד )תענית  תלמי ל  ו,  קיב א  ל א,  "  סבר רק  הר"ם  שמ ר  פש א כי  תב  וכ ו,  ק  ז דח
אשכנז הג  למנ סמך  א  ו אכן    ."למצ א  הו כי  ה  ל ו ע הר"ם  מ דברי  מ שאך  ר  ו אב סב ב ה  תשע

דון כ לין.ני תפי ת  הנח ר ב ו אס א  הו ום כך  ת, ומש ו ל האב ל  ון ש אש הר ום   י

ל  ש ס  ו טט הס ת  דר הג ת  ל א בש א  הי ונים  אש הר בין  ת  לוק ח המ כי  ה  א נר ון  אש ר במבט 
ת   במסכ ת  ו פ התוס ל,  כך למש ת.  ו ל האב ת  פ ו תק ל  ש ונים  הש ה  לשלבי ס  ביח אב  ב ה  תשע

קטן   ד  וע ( מ כאן מ ד"ה  ב   , כא ל   ) ש ים  ונ האחר הימים  ו  כמ נחשב  אב  ב ה  תשע ש ו  תב כ
ת   ללכ ו ת  הבי ת מן  א לצ תר  ו כך מ ום  ונים, ומש אש הר ים  הימ ת  וש ל ו ש א כמ ל ו ה',  ה'שבע
ף   תם א דע ל לין, ו ת תפי ל הנח ה גם ע כ ו משלי ה ז ו שקביע פ ת הוסי ו פ תוס ת. ה ת הכנס לבי

ו לעיל,  כרים  הנז הרמב"ן  דברי  ב גם  ת  ורש פ מ ו  ז ה  יש ג ה.  סיב ה  ת ו א מ ה  תר הו א  ר  הי פש א

 
1   , לין וץ את התפי ל לח ל  ך האב לאחר מכן צרי ות בימים ש דש כשמגיעים פנים ח לקו אם  ד נח ו ע

ולץ.  שאינו ח ליעזר  כר' א  ולהלכה נפסק 
או:  2 ר  , הקבורה אחר  ון,  אש ר ה ום  בי גם  לין  תפי להניח  ו  שנהג פרק   יש  ות,  ל אבי ל  ריא גב טעי  נ

, הע' א.  פב
ורת האדם,   3 לשון הרמב"ן בת לכ לות ישנה, שער האב  . ענין אב
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ונים.  אש הר ל  האב ימי  ו  מ כ חשב  נ אב  ב ה  תשע תו  דע ל ו הר"ם,  מ וק  ל ח ו  ז ה  ד ו נק ל   4שע
ום אחר.  ת במק א ת נמצ לוק ח המ דת  ו ר שנק אפש לם  ו  א

' ג.  'ניהוגי'שם אבל '  ו  אבלות
ל,   ל האב ו ש לב דן ב וב הא ל ו ת האב וש ת תח ר א די הח א ל ת הי ו ל ורי האב ת איס ל, תכלי ל ככ

ה.   ח ת ושמ ת דע ו ח ו הס למנוע ממנ לם  ו ו אר א הכרח לש ה ב ו דומ נ לין אינ ת תפי ר הנח ו איס
ת.  ו ל האב ה   5דיני  ת סוכ ר רש"י    במסכ א , א ד"ה שנאמר(בי לין   )כה ת תפי ר הנח ו   גם את איס

ת  ו ל האב דיני  ר  א "כש ל:  אב ו  שאינ ו  בעצמ אה  מר ר  א תפ וכשמ א,  הו אר  פ ר  ב ו  א ל ל   ,"אב
ת  ו ת ברכ (אך במסכ למה , א ד"ה א אחר: ומסביר )יא ופן  א  רש"י ב

עפר  ו ב ולל בצער ואבל מתג פאר,  ו  ע ון דב פאר.  -כי ה   אין ז

וטין: ל לח וך  הפ ר  ו האיס ל  ש ון  ו הכי ומר,  ל ת,   כ ו ל אב ב ת  פוגע ש א  הי לין  תפי ה ת  הנח א  ל
ל   ש למרחב  ה  זקוק לין  תפי ת  ח הנ ן.  התפילי ל  ש דם  ו ב בכ ת  פוגע ש א  הי ת  ו ל האב א  ל א

וך   ר החינ פ ת. כעין דברי ס א פק ז ו לס ל בצער ל ו תג ל המ ל האב ו ש וח אין בכ ', ו אר פ ח( ' תר ( 
ת:  ו אנינ דשים ב ו ת ק ל אכי ל  ר ע ו האיס ר  הסב  ב

וב   שכת כעין  חן המלך,  ול ש אל  ו לקרב  וכואב מאד בלבב ואג  וא ד ה ש אוי למי  אין ר
שק' ש  ו בלב ך  המל שער  אל  א  ו לב אין  ום  '...  כי  בי חרד  ו ואג  ד עור  צ אדם  ה ות  ובהי

שמים ול קדשי  אוי לאכ כן אין ר על  ו כלל,  ושבת  ו מי וונת וכ ו  עת ו אין ד וב ות קר  .מ

א  ל א ת,  ו נ האני ת  וש תח ב ע  תפג ים  דש ו הק ת  ל אכי ש בכך  ה  ננ אי ה  י הבע ש ו  דברי מ ר  א ו מב
ו.  ננ ניי הדין בע א  הו ו ם,  דשי ו הק ד  ו ע בכב תפג ת  ו האנינ  ש

'יק   ובייצ ל ו ד ס ת טען הגרי" א ר ז ו א ל ל ות שם אב ל , א ד"ה בענין ח כות יא ורים בר ות שיע )רשימ

) ג  , א  בגברא אב,  ב ה  תשע ב לין  תפי יח  הנ ל יש  ה  לפי ש ונים,  אש הר וב  ר דת  השעמ נ   י
ת: ו ל האב ל  ון ש ש א הר ום  הי ד  תר ממעמ ו ל י אב ק ב ה  תשע ד  עמ ל כך שמ ת ע סס ו  מב

וברים  ום ס כל מק ו, ומ שון דאבל ום רא ה באב חמור כי שע א ת כולי עלמ ומר דל ש ל י
ות   הוגי אבל ק ני ה באב חלים ר ע ש ת ה באב כי ב ע ש ונים דמניחים תפילין בת ש הרא

שם   ות  חל ' מדין  א  אל אבלות'  הוגי  'ני מדין  חל  ו  אינ תפילין  ח  הני ל איסור  ה ו בלבד, 
אב. ה ב ע ש א בת שבגברא, דלית  אבל' 

 
נח  4 סי'  שמחות  כות  )הל ו  בדברי משמע  אכן,  לכת –ו ל רשאי  ונים  הראש בימים  ל  אב שגם  ט(  נ

חיזוק  ו  רא ל(.  כ ד"ה  ב   , כא טן  ק ד  וע )מ המאירי  גם  כתב  זה  וכעין   , באב בתשעה  הכנסת  לבית 
בתשעה  לין  תפי "הנחת  ובנא,  מק ור  ד אביג צחק  י משה  הרב  אצל  מהר"ם  דברי  ב ו  ז הבנה  ל  ש

כה",  לא ור מ ואיס (, עמ' נח אורייתאבאב  ד )תשנ"א  סב.–י
ור הנחת   5 ך כך שהרמב"ם הזכיר את איס ו ו מת ודה ז דגיש נק ל ה טיין זצ" טנש כ ו"ר הרב אהרן לי מ

ותן מנה בפרק ה.  ות שא ל כות אב ל ד משאר ה ל, בנפר כות אב ל ל ה וף פרק ד ש לין בס  תפי
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ל".   ת שם אב ו ל ו "ח תן מי שיש עלי ו אשר מניח א א כ ווק ת ד וצר לין נ תפי ד ה ו ה בכב הפגיע
ן   תפילי ל העניק  ל ו  ל פשרת  א מ א  ל ש ת,  י פנימ ת,  ממשי ת  ו ל אב ו  עלי ת  ובצ שר מי  ו  ינ דהי
ל   ש ת  י ונ חיצ ת  מסגר ק  ר מייצרים  אב  ב ה  ע תש ני  די ש ה  בשע ת  א ז הן.  ל וי  א הר ר  א הפ ת  א

כ ת  א וך  הפ ל די  כ הם  ב שיש  לי  ב ת,  ו ל אב שלכך דיני  ר  פש א ממש.  ל  לים ש לאב אל  ישר ל 
ה  הניח ב ל פשר  א  ' א תיק ת ע ו ל 'אבי ר ב דוב ון שמ ו תב שמכי אשר כ א כ רב ששנ ן גם  ו ו התכ

ל. ל רגי אב ל  ת ע א סרים ז ו א ו  היינ ו  ל לין, גם   תפי

אחר,   ר  הקש ב ו  עצמ 'יק  ובייצ ל ו ס הרב  תב  שכ דברים  ר  ו א ל ובן,  מ ה  חנ הב שב ון  גי ההי
תה ועם הזמן   ומר א ח ה בשי ל תחי ה, שמ ל ת רגי ו ל אב ד ל ו דוע בניג ה מ ל א דרש לש ר נ אש כ
ת   ל תשע ת א ו וע ת השב וש ל ת מש תעצמ ת ומ רבן הולכ ו ל הח ת ע ו ל ת, האב לש ת ונק הולכ

וע  ל- הימים ומשב ח ו- ש פ ו אב ג ה ב תשע ל  א ו   6:ב

עם   ו  דרכ ון,  זכר של  ו  במינ וחד  מי וג  מס עת  וב נ היסטוריים  ועים  איר עקב  ענית  ת
עבר. ות את ה חו ות ול וגל לחי אל מס חסים אל ..  ישר ה מתיי ה הזאת, אשר ב ע ופ הת

ך   בדר אשר  מן,  לז הטבעי  ושי  האנ חס  הי עם  שת  מתנג העבר,  אל  ה  ו ו ה ה מן  הזמן 
ולכים  ה ו  אנ ו  וממנ ע,  ו האיר בזמן  נמצאים  ו  אנ ו  ב ך,  ו הפ ה בסדר  מתקיים  כלל 

ך   ו אר ך  תהלי ש  ו דר גע;  ר בן  ון  הזיכר עת  וד ת ת  א ליצור  פשר  א אי  חקים.  ומתר
הזיכ את  הדרגתי  ופן  בא ה  על ה  המ ווי ח כדי  עד  עלמא,  ב דברים  ון  זיכר ות  מלהי ון  ר

וה ו ה ה ך  ו בת  . אמיתית 

רק   א  ל א תה,  ו א וצרים  י אינם  ת  ו ל האב דיני  ה.  וצ הח פנים  מב ה  מגיע ה  ל רגי ת  ו ל אב
ת   תב מוכ ת,  א ז ת  לעומ ה,  ישנ ת  ו ל אב תה.  ו א לים  מגבי אף  פעמים  ל ו תבים  ומנ משמרים 

ה. לאיט ו  אלי ת  ל לח ומח ץ  ו מבח דם  א א   ל הי אין  עשי  המ ד  וב בר ה  ל ה  נ נע א  הו ר  אש כ גם 
מי   ת לני דר ו פר"ה ח ו בע ל בצער ל ו תג ה "מ הי ך שי די כ ד כ ת ע ו פש לין אם   נ ת התפי ה א ויבז

תן.  ו א אשר יניח   וכ

הר"ם  מ ת  ד עמ ד  ו ביס גם  ד  ו לעמ ה  עשוי וק  די ב ה  חנ הב ה  ת ו א כי  ה  דמ נ ת,  א ז עם 
ל אבל,   לין ש תפי ת  ח הנ דין  ון ב ת בדי ו מח ת ש ו הלכ ו ב רי ת דב הר"ם פתח א ורג. מ וטנב מר

ה  הלכ ר ב דוב א מ ל ת משום ש ו ל ל האב ונים ש אש ה רק בימים הר סר א א נ הי ל כך ש ד ע ועמ
ש א  ל א ת  ו ל אב ת  ו הלכ מ ה  ל א "- רגי הו ש ה  בשע י  הבכ מי  י  ' בג ר  א פ הניח  ל ץ  אר דרך  אין 

ו ר קרנ פ ל בע ל ו ר מע ו איס ך ש ל כ ת ע ו ת ברכ ת רש"י במסכ ד מ א מסכים עם ע ומר, הו ל ". כ
דן ו כב ל ה  דאג ה מן  ע  וב נ לין  תפי ת  ח ום ,  הנ י ל  ע גם  ל  ח ר  ו האיס ש תב  כ ך  כ ום  מש א  דווק ו

ה באב, " ת תשע ו דור ל ה  לבכי ום קבוע  ו י תר ממנ ו ום מר י .שאין י "7 

 
6   , ובייצ'יק ל וד ס ד וסף  דש החמישי'הרב י ו (.'האבכה בח ט )תשס"ג וגרים  ון שבות ב   , על
 לחיזוק הדברים, יש לציין שדברי המהר"ם נאמרו כהמשך וביאור לשיטת רש"י בברכות, עיי"ש.  7
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ת  ו ל האב לימי  ה  דומ ו  נ אינ אב  ב ה  תשע ת  ו ל האב דיני  ת  ומר ח ד  מצ אכן  ש ר  פש א ומר,  ל כ
ונים אש אין   ,הר כך  ום  ומש ת',  ו ור ד ל ה  'בכי כ נקבע  א  הו אף  ש בכך  הם  ל ה  דומ א  הו אך 

ד   יצ ה, וכ ל ת רגי ו ל אב אב מ ה ב ע ר תש ו מ ובן ח ה מ ? באיז דבר ר ה ה פש ן. מ ו תפילי הניח ב ל
לין? תפי ה דין  ל  א ע דווק ע  ר משפי  הדב

קטן   ד  וע מ ת  במסכ א  הגמר רי  דב ב תבונן  נ ניין  הע ת  הבנ (לשם  א  , כא ת ) א ת  אר המב  ,
ר נמשך  ו ר האיס ת רבי אליעז דע ן. ל ת תפילי ר הנח ו איס ת משך  ל א אים בש תנ ת ה לוק מח

ד:  אח ום  א נמשך רק י הו ע  הוש ת רבי י דע ל ו  ל ואי  יומיים, 

דכתיב  עזר  אלי עמא דרבי  ה: מאי ט נ ה'אמר רב מת ש ל מ  . 'ויתמו ימי בכי אב
שע  ו ה י י עמא דרב כיום מר'דכתיב  -אמר רב עינא: מאי ט ה  חרית  .'וא

תייחסים   מ הם  לם  ו א  , ונים אש הר בימים  ת  ימ שקי ת  ו די ו ייח ל  ע עים  מצבי וקים  הפס שני 
ת  וש תח ת  ו פשט ב א  הי ש ת',  ו 'מריר ל ס  ח תיי מ ע  הוש י רבי  ם.  י ונ ש היבטים  ת  - ל י פנימ לב 

ם   בימי עיקר  ב ת  מ תקיי שמ ת  י ונ חיצ ה  ל ו פע א  הו ש  ,' 'בכי ל ס  ח תיי מ ר  עז אלי רבי  ה.  חזק
ונים אש ה    ;הר דמ נ ואכן,  ת.  מעשי א  ל א ד  לב ב ת  רגשי ה  איננ הימים  בין  ה  חנ ההב ו,  דברי ל

ת: א ת ז פ שק טח מ ת בש ו א ה,   כי המצי ע ל השב אוחרים ש ים המ ל בימ ת האב ע לבי מי שיגי
ת עין,  ראי ת למ ו פח ת, ל ה יחסי ו ו ל ים בש וחח הם מש לים כש ת האב א א ת ימצ ו פעמים רב

ן רציף.  פ ו א ת ב ת המ א הכרח מבכים  א ב ל  ו

י   דינ ר  א מש ה  ונ ש לין  תפי דין  ש כך  ל  ע ונים  אש הר ר  א ש עם  א  ו פ א ים  מסכ הר"ם  מ
 , ונים אש הר ר  א ש ת  דע ל תו:  ו די ו ייח ת  א ר  די הג ל ד  יצ כ וקים  ל ח הם  ש א  ל א ת,  ו ל האב
האבל,  ל  ש ת  י הפנימ ת  הנפשי ה  ווי לח ה  ור קש לין  תפי ת  הנח 'ק,  לובייצי ו ס דהרב  א  אליב

ה. לע דש ת ח ו ל אב ו ב ה כמ ת ישנ ו ל אב ת ב תי ה עוצמ ו איננ ת  וז הנח ר ש ו הר"ם סב תם, מ ומ
ו   שאינ פן  ו א ב ד,  פ ומס בבכי  ו  סוק עי דת  למי ו ל,  האב ל  ש וני  החיצ ו  למצב ה  ור קש לין  תפי

באב,   ה  תשע ב ים  תקי מ א  דווק ה  ז היבט  ו"(.  קרנ ר  פ בע ל  ל ו ע )"מ לין  התפי ת  א ד  מכב
ן.  ונ ולק ת  ו ולבכ ץ  האר ל  ע ת  לשב וים  ו מצ ו  אנ הרי  ש אשון,  הר ת  ו ל האב לימי  ה  דומ ב

ופי מ ת  יבי האקט ת  ו ל ם  האב בימי ר  אש מ תר  ו י ת  נסיבי אינט ה  ור בצ אב  ב ה  תשע ב ה  ע
לין   תפי הניח  ל וי  א ר ה  ז אין  ש הר"ם  מ ר  ו סב כך  ום  ומש ה,  ל רגי ת  ו ל אב ל  ש אוחרים  המ

ה. אלי ל   במקבי

 השליך משמים ארץ ד. 
ה  ה  ד כ ם ע הדוברי ל  ל כ תף ש ו המש ה  נ תוהמכ הנח אב  - א  ה ב תשע לין ב תפי דין  א ש וצ המ

ת.   ו ל ל דיני אב ט ש ת המב ד ו היבחן מנק ולם,  צריך ל ה כי א ל ו ונים ע אש ה מן הר דברי כמ מ
ת  ו ל אב י  דינ ל  ע ס  וס מב ו  איננ ל  ל כ ה  ז עצמאי.    ,דין  ר  ו ק מ ל  בע הג  מנ ו  א דין  ה  ו הו מ א  ל א
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א   מייז מגר ר  לעז א רבי  תב  כ ל  למש ,  כך  כנז אש הר  (1240–1160) תשעה  קח  ובספר  ות  כ ל )ה

)  :באב תשי

שם   על  הם  פני על  ופלין  נ אין  באב  ה  ע ש ת חרית  ה'ש פל ת מעבור  ך  ל בענן   ',סכות 
פלת' עטפין על שם  י'..שתם ת ה באב אין מת ע ש ו'. ת ע אמרת א תפילין על   ',בצ ול

אל'שם  פארת ישר שליך משמים ארץ ת  .'ה

דר ס תוך  מ לק  ח א  הי לין  תפי ת  הנח מ ת  ו ע מנ תוך   ת ההי מ ת  ו ובע נ אינן  ר  אש ת  ו עוי מנ הי
ת  ו ל אב לם   ,דיני  ו הע אב.  ב ה  תשע ב ה  ל תג המ ת  וימ מס ת  וחני ר ת  ו א למצי ת  ו מגיב א  ל א

ה   ל תפי ה ש פי  כ ן.  פילי ת ה ת  ו א מבט תו  ו א ש לם  ו הע ת  א לם  הו ו  נ אינ רבן  ו הח ל  ש וחני  הר
" ר  אש כ עם  ט ת  סר ח א  ה הי לָּ תְפִּ ר  וֹ מֵעֲב לָךְ  ן  בֶעָנָ ה  תָ וֹ (  "סַכ ד מ  , ג ה )איכה  כך  ת  ,  לין  נח תפי

ל ה  –  א שר ל י תם ש אר תפ ת  א ת  ו א ט ל. – מב א ד מישר ו ה כב ל אשר ג ת כ לאמ ת  א וט  8ח

ה ה  ל ו הפע עם  ה  השלמ ת  א מבט לין  תפי ה ת  הסר ו,  ז ה  א קרי פי  ה - אל ו ה.  ל ל ש ה  ל וקב ת  י
אשר  כ ר  א פ ל  ש ל  סמ ת  ו ט לע מ ים  נע נמ ו  אנ ר  אש כ ה,  " הקב עם  ת  דהו הז מעין  אף  לי  ו א
תב  שכ פי  כ אחר,  ר  ו א ב הדברים  ת  א ת  או לר גם  ר  פש א אך  ם.  ועי קר ו  די בג ל,  ו כביכ א,  הו

ר  ו הם חיים ש אבר טר בהרב  , נפ ליציה ת חיים  (1632-)ג תור ו  פר (בס ט, ב  :)בבא קמא נ

ו כמונ תפילין  ח  מני וא  ה ך  ו בר וש  הקד שגם  לפי  ש  לפר ה  ות  .נרא בברכ א    :כדאית
ו " וז ע ע ו ובזר ו  ה' בימינ ע  שב "ה מניח תפילין שנאמר נ שהקב וענין תפילין "מניין   .

תמיד  כור  שנז כדי  ח  ו ומ הלב  נגד  תפילין  מניחין  ו  שאנחנ כשם  וא  ה ך  יתבר ו  של
ו וד ח וי ו  הבת כור   ,בא שיז ות  ומ מק ו  אל ב תפילין  ח  מני ול  כביכ ך  ר יתב וא  ה גם  ה  ככ

חד ו עם א ו עמ שאנחנ ו ו תינ הב ו דקאמר התם  ,תמיד בא ין דמרי עלמא  : "והיינ תפיל
ו   ה ב כתיב  ה  בארץ  -מ חד  א גוי  אל  ישר ך  כעמ וד".  מי  הכב שיר  ב חסיד  ה יסד  : וכן 

ו " עלי פארי  עלי ו ו   ". פאר

ל ל  א ישר עם  בין  הדדי  ר  קש א  הו לין  התפי ר  ה - אקש ו ת ל הסר ל וי  ביט א  הו ורבן  הח ו.  י
א.   וך הו דוש בר ל הק דו ש לין מצ דרש  ה התפי לנא] )איכה רבה  מ (  [ וי , ב של:   ב ת במ א ר ז תא  מ

נחמן בר'  ע  ש ו ה י ך  :א"ר  למל ה  עטר ו  ש ע ש ה  מדינ ני  לב של  וסבלן  .מ ו  ה ו יט  , הקנ
וסבלן ו  ה ו ך .הקניט אלא בעבור   :אחר כך אמר להם המל ותי  ום אתם מקניטין א כל

לי עטרתם  ש ה  ון  ?עטר פיכ בא ון  טר ון  לכ א  אל  .ה לישר א  ו ה ך  ו בר ש  ו הקד אמר  ך    : כ
כסאי על  חקוקה  ש יעקב  של  ונין  איק שביל  ב א  אל ותי  א מקניטין  אתם  ום  הא    ?כל

ון פיכ ון טרון בא שליך משמים ארץ  :הוי .לכ אלה פארת ישר  .ת

 
אין   8 ל  למש ך  כ ופן.  ד צא  ו י דבר  איננה  ועד  מ ל  ש וחני  הר ו  ופי א ל  בש לין  תפי מהנחת  ות  ההימנע

ות   בשבת לין  תפי ך מניחים  ור צ אין  ו  ל א מים  ובי ות'  'א ו  נקרא לין  שהתפי ום  מש טובים  וימים 
לקב" ל  ל הקשר בין ישרא ות' נוספת ע , ב(. ה ב'א לו ות   )מנח
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ון   ל בטח א ו ישר ה, צבר ל הקב" ו ש א ל כס ה ע קוק עקב ח ל י ו ש דיוקנ ת  ו ה דמ ת ד היי ו ל ע כ
ה   משע אך  ה.  טר הע ת  הסר ל רם  שג ל  ו לק ק די  לי א  הבי ש ון  ח בט ר.  הקש ת  ו בנצחי פרז  ו מ

ל   א ישר או,  כס ל  מע יעקב  ל  ש ו  דיוקנ ת  ו דמ ת  א ר  מסי א  הו וך  בר דוש  הק אף  ש תירים  מ
פן   ו א ב התקיים  ל ל  ו יכ אינו  ר  הקש ש ל,  ו כביכ ו  ל ומר,  ל ם  ומבקשי לין,  התפי ר  קש ת  א הם 

דדי.  ד צ  ח

 רשות או חובה? ה. 
תן ו ח א הני ה ל וב יש ח אב, הרי ש ה ב ע תש לין ב הניח תפי ר ל ו אם אין איס ת ש תנ ו ת נ  9, הדע

ה.  נ ת הש ו ר ימ א ין בש ל ח תפי הני חייבים ל פי ש וק כ די וך    10ב ולחן ער ון הש ו"ח  ואכן, לש )א

) , ו תפילין". לח ייבין ב אב ח ה ב תשע א: "ב  הי

ה   תשע ב לין  תפי ת  ח הנ ש ת  ו פשר א ל רמזים  א  ו למצ ר  פש א ונים  אש הר דברי  ב ת,  א ז עם 
א הרשב" ת  ל בשו" תמע למש מש ת. כך  ו ת רש א בבחינ הי אב  ( ב ד , רי  :)ה

ה אל לא :ש ו  עה באב א ש הניח תפילין בת ותר ל  . אי מ
ה וב ש ורי הרב הרמב"ן   :ת ה הסכים מ חם ולז הני ותר ל ון ר' האיי ז"ל דמ גא ה א ל נמצ

אדם.  ה וע תורת  ו היד "ל בספר  ז

ה.   וב ח א  ל ו תר  הי א  הי לין  התפי ת  ח הנ ש ד  ו ללמ ר  פש א  ' תר ו 'מ ון  הלש רםמן  ו   ב ז ה  נ הב
ת מ תר א נס ה, הי דרב א ת, ו ה הכרחי ת איננ יי '    הפנ דם ת הא פר 'תור א לס " ל  הרשב )שער האב

– ) ות ישנה ל ין ענין אב דחייב וש " פיר ר ב אב". , שם נאמ ה ב תשע לין ב תפי ת  ו ו  במצ

ד ח ת  - ניסוח  ו השג ה ל  ע ב ד  הראב" דברי  ב א  מצ נ תר  ו י עי  ,  משמ   ( 1198–1110)פרובאנס
ים  דע תמים  ר  פ (בס  :)מ

בתפלין" אסור  באב  ון  ",ט'  גא ה כתב  ך  ו  .כ ות כמ שה  ע י הדבר  ו  ל שערב  אני   ,מי  כי 
ו.  ש ה ברא אפר מקל ותר טוב לשים  ו. וי חתים ב לא הנ ולם  ע  מ

הדבר" ו  ל רב  אם "ע ליט  הח ל דם,  הא ד  י ה ב חיר הב ת  א ר  תי ו ד מ אם  הראב" לין  תפי הניח  ל
מב"ם   הר גם  לכך  ה  דומ ב ו.  א (ל יא  , ה ות  תעני בין  ) חין  הב הלן,  ל תר  ו י ק  תעמ נ ו  דברי שב  ,

הרחב  ר  ו ה והציב נ ד מש המגי ר  א מים", ובי החכ ת  קצ (בין "מ  :)שם

שאר הימים  ה כ א בז ו הרי ה ט' באב ו ח תפילין ב הני שאי אדם ל א שר ו ו ה בינ סברת ר
חם הני שלא ל ו  הג חכמים נ ה שמקצת  א   .אל

 
לו:  9 ו"ח סי' ש ד א ו ד ובא".  בית  כא חי לא אי ורא, ממי דליכא איס  "כיון 

שעת קריאת שמע   10 ותם עליו ב ל אדם ליזהר בהם להי ך כ , ב(: "צרי ו"ח לז ו"ע )א כפי שפסק הש
 ותפילה". 
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רי  המאי ון  לש ת גם ב מ ו קיי ה כז (נימ , א ד"ה מ"מ ל  : )תענית 

נאה הג  מנ א  הו ו תפלין  ח  הני ל שלא  ו  הג נ חכמים  ה    ...קצת  ממ וא  ה ש פי  על  אף 
ו ב אסור  האבל  א   ,ש אל באב  בט'  הן  ב ותר  מ ון  ש רא ום  י א  אל ו  אסור ואין  ואיל  ה

חן א להני של  . שדרכן 

ה  ור א א  ,לכ גם  אך  ר  ו איס אין  ה  לפי ש ו,  ז ה  יעקב    ין גיש הרב  ואכן,  הה.  ו תמ ה  הינ וב,  חי
אירי  המ דברי  ת  הבנ ה ב תקש ה ל  הל ה  ט(מש  , ו"ת וישב הים א  :)ש

ול  ביט ה  ז א  ו ה ה  יא ה  ומ ה  נא ה  מ כן  אם  ח,  הני ל לא  ש ה  ראי ו  א ח  הכר אין  אם  א  הל
חת תפלין של הנ ה  ש ע ות   ?מצ

בצריך תו  ושיי ק ת  א תם  ח ל  הל ש-הרב  ה  ל תפי וב ל  דו ג ון  ו  - עי עינינ ר  יאי תברך  י ה' 
ה   הקושי עם  דד  ו התמ ל ה  ס ני אש  מש ום  ל ש הרב  תו.  תור (ב ו ו"ח  א  , ב ומגן  שמש  ו"ת  ,  )ש

ת   א סרים ז ו א ל כך שיש מי ש ת ע סס ו לין מב ת תפי ח הנ ע מ הימנ ר ל ו ת לבח ל ו היכ ר ש א ובי
למים   הו נם  אי הדברים  כי  ה  דמ נ לם  ו א הם.  י דבר כ הוג  לנ ה  תונ נ ת  ו הרש א  ל וממי הדין,  מן 

דבר ב ת  לוק מח שיש  ל  ל כ ו  ציינ א  ל ש אירי,  המ ו ה  משנ ד  המגי ון  לש ת  א ה  פ ו    ,י תב כ א  ל א
אב ה ב ע תש לין ב הניח תפי ר ל ל איסו אין כ ר פשוט ש דב א    ,כ ו ל הג ל פי כן יש מי שנ אף ע ו

ת.  א ת ז ו  11לעש

י   ו כ ל ראינ ת. לעי ו ל אב י ה לין בימ ל דין תפי סף ש ו פן נ ון ב תוך עי ה מ ל ו ת ע ת אחר ו פשר א
ם  איסור   הרמב" דברי  מ אך  ות,  ל האב ימי  ל  ש ון  אש הר ום  בי רק  ים  תקי מ לין  תפי ת  ח הנ

ה  ה כי  ל ו רע הרמב"ם  פטו תר.  ו חב י ו ר הינ ה  ההנח ת  וב ח (מ , יג ד לין  ר  פסק כי " )תפי טע מצ
לין ר מן התפי ו ו פט ה עלי ונ כ ת ונ ושב תו מי אין דע ור ומי ש ו כי אין איס י דבר ע מ תמ ". מש

ד. לב ב ר  ו פט א  ל א לין,  תפי ח  הני ל טער  המצ ל  הרמב"ם   12ע פרשי  (   מ פענח וצפנת  ד  ידי   )בן 
ל   ע ר  צע ו  ל שיש  ל  אב תו  לשיט וכי  ת,  ו ל אב דיני  א  הו ו  י דבר ל  ש הבסיסי  ר  ו המק ש ו  א הר

תו דין   –   מ ש הבין  ל ר  אפש א,  ל ממי ת.  ו ל האב ימי  ת  שבע ל  כ ורך  לא לין  התפי מן  ר  ו פט
ו  ב הניח  ל מ ור  פט רבן  ו הח ר  בצע ר  שמצטע ומי  ה,  ל רגי ת  ו ל אב מ ה  ונ ש ו  אינ אב  ב ה  תשע

לין.  תפי

ה   ע תש ב ר  ע תער ה ש ט  היב ה ש ל,  הנ" ים  חי ת  התור ו רש  ד המ דברי  פי  ל  ע ומר,  ל יש  ד  ו ע
הו   י ישע ת.  ו חויב המ ל  ש ט  ההיב א  הו וך  בר דוש  לק ל  א ישר שבין  ר  בקש אב  (ב א  , אמנם   )נ

 
לין אינה מחייבת הנחת    11 וות תפי ללי מצ ופן כ ורסת כי בא ו בעמדה הג ות עמדה ז ל ום לת היה מק

להניח   מחייבת  וסקים  בפ לת  וב המק והגישה  ט,  ו מיע דעת  והי  ז ך  א  , ו ביומ ום  י דבר  לין  תפי
לכה ממקורה  ות פעם אחת ביום. ראו: ה לפח לין   .228–227תפילין, עמ'  –תפי

הרמב"ם   12 על  ודה  יה בבאר  לעניין  יישוב  ו  רא דעת.  הסחת  באיסור  הוא  טור  הפ ד  שיסו אף  ל  ע
 שם.
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" ר  הָ אומ י תִּ לַּחְ שִּׁ ר  אֲשֶׁ ם  מְכֶ אִּ ת  תוּ י רִּ כְ ר  פֶ סֵ ה  זֶ הו  אֵי  י ירמ אך   ,") א  , ג דה:  ) ו ח  "  מ לַּ יְשַׁ הֵן 
ר חֵ ישׁ אַ אִּ תָה לְ הָיְ תוֹ וְ אִּ ה מֵ הָלְכָ תוֹ וְ שְׁ ת אִּ ישׁ אֶ ת    13". אִּ ר א א חס ים, אך הו דיין קי ר ע הקש

ה   אלמנ תה כ הי ת. " חייב ת, המ ומי ומי ת הי י ד הבר ם    – ממ ת הי דינ ה למ ל לך בע ה ה ש כאיש
ר"   ו תו לחז דע (ו , א ו)תענית כ ה עצמ ו הקב" תתר  ,. כמ תו מס ו ה וברצ ל ג תו נ ו כך גם   ,שברצ

ול: ל כביכ א ו  ישר ו  – ירצ א ירצ ל ו,  ו. – יניח א יניח  ל

ש ותפילין של יד ו.   תפילין של רא
ת  ו י תענ ת  ו הלכ מב"ם ב הר דברי  א ב הוב פן  דו א  וצ (מנהג י , יא  :)ה

א   ה באב, אל ע ש ום בת ה של ה לז ותנין ז שבים דוים ונאנחים תלמידי חכמים אין נ ו י
ש.... כאבלים הניח בו תפילין ברא א ל של והגין  חכמים נ ה  ומקצת 

לק בין   לח ס  הבסי הו  מים? מ כ הח ת  ל מקצ הגם ש פשר מנ ה  ת מ ו ונ הש לין   ? התפי

לין.   תפי ה ונים  פ ה  אלי ש ת  תוב א הכ הי לין  תפי ה ת  ו ו חלקי מצ ני  ת בין ש הבסיסי ה  חנ ההב
ה   וב ג ל  "ע ונחים  מ אש  ר ל  ש לין  תפי ה ש ה  י  בשע לעינ לויים  ג ת  ו הי ל וצריכים  אש"  שבר

" וץ,  ח פי  ל כ נראים  א  ל ו ת  תר נס ה  ור בצ ונחים  מ יד  ל  ש לין  תפי ש הרי  ננים,  ו תב ה המ הי ו
ת   ו לא לך  ת,  או ל ת   – לך  ו א ל לאחרים  א  (  "ול ב  , לז ל    14. )מנחות  ש הפשוט  ר  ההסב א,  ל ממי

לוי.  א בג ל אך  תר  לין בס תפי חים  אב מני ה ב תשע א שב הו הרמב"ם  ה  וש ה שע חנ  ההב

ה  מש רבי  בשם  וסקים  הפ דברי  ב א  וב מ ה  מ עצ ה  נ הבח תה  ו א ל  ש ר  אח מעשי  ום  ייש
לים   וש יר רבני  אש  ור ון  אש הר ון  לצי ון  אש הר אנטי,  ל ,  ג אנטי  (1689– 1620)א"י ל ג הר"ם  מ  .

ת.   הכנס ת  ל בי א ת  ללכ ו תן  ו א ר  הסי ל ר מכן  אח ל ו ה,  צנע תו ב תפילין בבי יח  הנ ל הג  ו ה נ הי
ז   חגי קב  ע י רבי  ל  אצ גם  פיע  ו מ ה  ז הג  ט(מנ ל ק סי'  ח"ב  ות  טנ ק ות  כ ל ה ו"ת  וסקים    )ש פ ל  אצ ו

זרח המ ת  דו רב ע ( אחרים מק , או"ח לה כהן ב ו"ת שיח  או ש  15. )ר

א? הסי פר ל ה  נע צ בין  ה  נ הבח ה ת  ו ע משמ הי  ה    מ חנ הב תוך  מ ה  ל ו ע ד  אח פשרי  א ר  הסב
ורג  וטנב הר"ם מר ה מ עש ה ש ות נב(דומ כות שמח ל ת:  )ה ות ציצי ו  בנוגע למצ

צית בט' באב עטף בצי הת א ל שכנז של כל ארץ א ו ב ו קדמונינ הג ה אקרא    ,נ ו סמכ וא
בדכתיב   (  ,)איכה  ו"  יז אמרת ע  אינם    "...בצ גם  הג,  המנ ות  לשנ וצים  ר שאינם  ש  וי

ם ה חת בגדי ת ת קטן  עטף בטלי הת ל ורגילין  ת  א ציצי ות בל וצים להי  .ר

 
ו    13 ול  רא ד הג לב )מדרש  " א   ,דברים  לה  (:  כתב  ו  , אשתו ל  ע שכעס  לך  למ ומה  ד הדבר  למה  ל  מש

ורשת   , היה אומר לה מג ות ונ ו מז ד ובעת מי ל זמן שהיתה ת ו. כ ו ממנה וקרע טפ ו לה וח ט וזרק ג
ובעת  כל זמן שהיתה ת ו  , ואת ך ב טיך שגירשתי וא ג ומר לה איכן ה שא לאחר היה א  ". להנ

שם;    14 כלים  ושאי  ובנ יא  כז,  או"ח  וך  ער לחן  שו או:  ר ו  ז הבחנה  ל  ש המעשיות  כות  ההשל ל  ע
לכה ממקורה   .121–118תפילין, עמ'  -ה

 וכעין מנהג חלק מבני אשכנז להניח תפילין בביתם בצנעה בחול המועד, ראו: משנה ברורה לא, ח.   15
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ת  בטלי ת  ו פ ט תע הדין   הה ת  ור לש לם  ו הע הג  מנ בין  ר  הפע ל  ע ר  לגש ת  ש מבק קטן 
לקיים   יש  ת,  ציצי ת  ו ו מצ ל  ע תר  ו ו ל ת  תי אמ ת  תי הלכ ה  דק הצ אין  ש ון  ו כי ת.  תי ההלכ
ת   א מצ נ ה  ז ון  רעי ל  ש ה  וב קר ה  רס ג ל.  וב ק המ הג  נ המ ת  א ר  תו לס לי  ב פרטי  פן  ו א ב תה  ו א

וש   הלב דברי  (ב תקנה סי'  ו"ח  א )א ל "ש ה  ד וע נ דים  הבג ת  תח ת  יצי הצ ת  שלביש תב  שכ  ,
תא". אסמכ א  ל א ה  אין ז ל, ש ל וכ כ ת מ ת ציצי ו ו ל מצ  16לבט

תו לין בבי ח תפי הני אנטי, ל ל הר"ם ג ל מ ו ש ת מנהג ום היטב א הל ל ל ו ה יכ ר ז לם,  .הסב ו   א
ת   הנח מ הרמב"ם  ר  הזכי ש ת  לט וח המ ת  ו נע הימ ה ת  א דיק  הצ ל די  כ ו  ב די  א  ל ה  ור א לכ

אש ר ל  ש לין  ןש  ,תפי ב   כ ה  ע פגי ך  בכ יש  ר  דב ל  ש ו  פ ו ה בס וב י    ח שנ ת  א ום  י ל  בכ ח  הני ל
לין. תפי ה לקי   17ח

א   בגמר תר.  ו י תי  הו מ פן  ו א ב הבין  ל ר  פש א א  י הס פר ל ה  ע צנ שבין  ה  חנ ההב ת  ,  א מג ות  )יבמ

) ת   ב א ז אר  בי אשי  רב  ו לה,  רגי ת  ו ל אב דיני  ל אב  ב ה  תשע דיני  בין  דלים  הב ה  כמ ו  א הוב
לים: " ד במי י ת דיח ו ל בים מאבי ת דר ו ל אני אבי ה, וש ת ישנ ו ל אבי ה מ דש ת ח ו ל אני אבי . ש "  

שם   ת  ו פ (התוס שאני ש    )ד"ה  י ה  שבצנע דברים  ל הנוגע  ל  שבכ תם,  ו  רבנ בשם  ו  הסביר
ב ו  ל ואי ה.  ל רגי ת  ו ל אב ב ר  אש מ תר  ו י ה'  ישנ ת  ו ל 'אבי א  הו ש אב,  ב ה  תשע ב ל  הק דבר  - ל "

 "  , תר ו י ה  ב ר  החמי ל יש  ס  ו וכיב תן  ומ א  מש ון  כג א"  הסי פר ל  וסקים ש ע לם  ו כ הו  י א  ל ש
ל ל ל כ התאב ל וששין  אין ח אים ש ת עצמם ונר פו ולי פר  לס ו ס   ".לכב

ת   ר א אש תר מ ו ת, י ורי ה הציב דע ת התו ת הרבים, א ו ת רש ת א עצב רבן מ ו ל הח ת ע ו ל האב
הפרט. ל  ש ת  האישי תו  ויי ו א    ח הי הרמב"ם  ה  שעש ה  חנ ההב ש הבין  ל ר  פש א א  ל ממי

ת   ו ל אב מב תר  ו י הם  ב ל  הק ל ויש  ה  ע בצנ ים  ונח מ ש ד  י ל  ש לין  תפי בין  ת  וני עקר ה  נ הבח
תם.  הנח ע מ הימנ ל אש שיש  ל ר לין ש תפי ל ה,  ל  רגי

ת שונים של איסור הנחת  דו ת הדברים והבחין בין שני יסו דד א ד רוזנברג חי הרב יהושע דו
ת  מראי ב.  האבלות;  ת  לחוויי תפילין  שב הפאר  בין  ת  תי מהו ה  תיר ס א.  באבלות:  תפילין 

 " ת,  חיצוני אבל עין  שאינו  בעצמו  מראה  תפאר  א( "  כשמ כה,  סוכה  ד )רש"י  היסו ש בעוד   .
יד   ל  ש תפילין  ב גם  מתקיים  ד   – הראשון  היסו באב,  תשעה  ב שייך  אינו  הרמב"ם  ולדעת 

באב. תשעה  ב שנאסר  ה  ז והוא  ראש,  של  תפילין  ל רק  נוגע  סולובייצ'יק   18השני  ד  הגרי"
קמז(  קדם  להסיח   )הררי  שלא  חובה  ה  ישנ באב  ה  שבתשע וביאר  זו,  ה  הבחנ הוא  אף  אימץ 

ת מן האבלות, ו  ת מן האבילות".- את הדע ה על היסח הדע  "כל קיום מצוות בפרהסיא מור

 
בתשעה   16 דים  הבג מן  הציציות  את  להוציא  שאין  כתב  ש  ) שפג )א,  אפרים  ות  רבב בשו"ת  ו  רא

שמע  בקריאת  אותן  לנשק  מנת  על  לא  ואף   , השנה ות  ימ בשאר  להוציאן  לנוהגים  אף  באב 
וך שאמר'.   וב'בר

ודם.   17 כנזכר בסעיף הק  , ום ל י כ לין ב ורה להניח תפי ובה גמ לא אם נאמר שאין ח  א
18   , ון' אש ום הר לין בי טור מתפי דין אבל פ , 'ב וד רוזנברג ד שע  ו ור הרב יה ור וד  פח.–, עמ' פאלד
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אש.   ר ל  ש לין  תפי ל  ש תי  הו המ ד  תפקי ב ת  ו וננ התב תוך  מ ר  אח וש  פיר הציע  ל ר  פש א

לם, כפי   ו הן בע ל ה ש ל ו ת הפע ת א פ א משק ל , א כני ניין ט ה ע נ א אינ הסי פר הן ב ל ה ש ההנח

ת  ו כ ת בר רא במסכ ר בגמ , א(שנאמ ו (: 

אל   לישר הם  וז  ע שהתפילין  נקרא    –מנין  ה'  שם  כי  הארץ  עמי  כל  ו  ורא דכתיב: 

ש. שברא אלו תפילין  ול אומר:  הגד עזר  ותניא, רבי אלי ך,  ו ממ וירא ך   עלי

ל  א ע ור ל מ ו ומטי א עלינ ה' שנקר אל, שם  ל ישר ה ש ור ב הג ו ת העוז  א אים  ט התפילין מב

פריצים  ה  ב או  וב ל,  א ישר ת  אר תפ ץ  אר משמים  ה  לכ הוש ר  אש כ א,  ל ממי ו.  ויבינ א

ר א אש אש לין שבר תפי ום ל וב אין מק ה, ש ו ל ל ת    ינןוחי א דן. ז ת תפקי ה א מנ א ת נ ו א ל ממ

א ל דם  הא ל  ש ת  י האיש ת  ו חויב המ ת  א ת  ו פ ק המש ד,  י ל  ש לין  תפי ל ד  ו ו. - בניג הי ו ל

ה.  הנימ א  ו ל רבן כמ ו הח עם  ה  פגמ א נ ל ת ש ו  מחויב

ת   הסר ה  לפי ש ל,  לעי ה  הוצע ש ט  המב דת  ו נק תוך  מ ו  ז ה  חנ הב ב תר  ו י התעמק  ל ר  פש א

ת  א ה  " הקב וכר  תן ז ו צע ה, שבאמ ל ע ל מ לין ש תפי ה ת  סר ה ת  א הדהדת  מ ה  ט לין למ התפי

רבן  ו הח ת  ע בש שגם  ך  כ ב ה  ההכר ת  א ת  א ט מב ה  ו ו המצ חלקי  שני  בין  ה  חנ ההב ל.  א ישר

לוי הג ו וני  יצ הח וי  הביט אש,  ר ל  ש לין  התפי רק  ו  סר ה   לעין- הו ה  ההשגח ל  ה - אש ו ת.  ל י

ו. " וסר א י לם ל ו ה, לע ל ל מע ו ש ה כמ ל מט ד, ש ל י לין ש התפי ה ש ל בשע תָם עַ וֹ י כַח ימֵנִּ שִּ

וֹעֶךָ  ר ל זְ תָם עַ וֹ בֶךָ כַח שר )שי "לִּ ( יריםה ו  ,  . ח

 הנחה במנחה ז. 

רובים  הק ו  די תלמי מ ה  הי ת',  ו וני ימ מי ת  הו הג ' ר  מחב ורג,  וטנב מר ל  א תי ו יק ר  ב ר  מאי רבי 

פרו   בס ורג.  וטנב מר הר"ם  מ ל  (ש , יא ות ה הניח    )תעני ל אין  ש הר"ם,  מ דברי  ת  א א  מבי א  הו

 " וסיף:  ה באב, ומ ע תש לין ב ה תפי ל ולמע ה  המנח ן מן  תפילי יח  ו מנ תי ראי ת אמנם  דו ע  ."

וך   ער ולחן  בש גם  פסק  שנ וח,  ו ר הג  למנ ת  ו הדור עם  ה  הפכ ו  (ז א  , תקנה ו"ח  ")א הגים :  ו נ

לין,  תפי ו ת  יצי צ ניחים  מ ה  ח ובמנ ת,  טלי א  ל ו ת,  שחרי ב  א ב ה  ע תש ב לין  תפי הניח  ל א  ל ש

הם  19. "ומברכים עלי

ר בין  עב ת המ ו ת משמע הבנ ת ב ו ונ דרכים ש ובעים מ , הנ ו הסברים רבים תנ ר ני דב בטעם ה
היום: אי  חצ א   שני  (הגר" תקנה ו"ח  ורים    )א אס א  ל ו ד,  לב ב הג  נ במ התלויים  דברים  ש תב  כ

דין, א ר ה ון    ינםמעיק אש ום ר הגים כבי ו ר נ תב שבבוק א כ ד" ום; החי ת הי ו הגים אחרי חצ ו נ
מכן ר  אח ל ש כימים  הריים  ובצ ת  ו ל אב ל  (  ש תקנה סי'  ו"ח  א וסף  י ו )ברכי  תב שכ מי  יש   ;

 
19   ) סז  , )ב דעת  וה  יח ו"ת  בש ו  רא  , בשחרית כבר  לין  תפי להניח  והגים  הנ גם  יש  למעשה  אמנם 

לשני המנהגים. ות  וחק  שהראה פנים ש
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ת; ו ל אב ים ב הרי ת ובצ ו אנינ הגים ב ו ר נ ת   20שבבוק ו ר חצ אח לי של ל פן כ ו א ו ב ואחרים ציינ
ה" חמ ל נ ( "מבקשים ע סי' תקנה שע  ת"- ו )בגדי י ו ל פסק אבי ת  ,   "קצ ו"ח תקנה דים א )פרי מג

) א ס"ק  זהב  ות  ובייצ'יקמשבצ ל ו ס הרב  הרב    .  עורי  (  –)שי כח באב  י טען    תשעה  כ תו,  לשיט
ור   איס אין  כך  ום  ומש היום,  ת  ו חצ ד  ע רק  קיים  ת  ו ל אב ה מן  ת  דע ה ת  א הסיח  ל ר  ו האיס

ר מכן.  אח ל א  הסי פר לין ב תפי הניח   ל

ה   תנ מש ה ש ז לין ככ תפי ת ה ח דין הנ ת ב ה הספציפי ת גם לבחיר ו ע י יש משמ ה כ דמ לם נ ו א
נם.  כ ל  ע תרים  ו שנ אחרים  בים  ר לדינים  ד  ו ניג ב ום,  הי ת  ו ה    בחצ נ ההב ס  בסי ל  ע ת  א ז

ל מצב היחסים   וף ש א שיק ל ת, א ו ל ל אב ל ש וי רגי ה ביט לין איננ ת תפי הנח ת מ ו ע מנ ההי ש
רבן. ו הח ל ברגע  א לישר א  הו וך  דוש בר הק  בין 

הצתת  או עם  ל שי א רבן מגיע  ו הח ד  אח ד  ו מצ ד. רגע שב וח ד מי א א רגע מ הו ום  הי ת  ו חצ
דך   דש, ומאי א  האש במק ם ה גיס ע ל הז וי ש ל וי, לכי ע למיצ א גם מגי ה - אהו ו צים  ל ל הע י ע

משיח. של  ו  ור א דש  מח א  היבר ל ל  התחי ל ל  ו יכ ו  תוכ שמ האבנים,  ת    ו ו ל האב ת  וש תח
ל  ר הח ת כב ו ורע א ל המ תר ש ו י בי ת, אך בעומק הפנימ בר תג דן רק מ וב וכח הא ל נ אב א הכ ו

ון. ו י וי כ ת   שינ פ ו תק ת ב ו ולרי פ ו ו פ ר ה, שצב וגי ל ו פידימי לם הא ו ם מע חי ונ תמש במ אם נש
בר  כ ה  פ המגי ל  ש ת  ו ט התפש ה די  ד מ ו  שב הרגע  ת  א צג  מיי ום  הי ת  ו חצ ה,  ונ ור הק ת  פ מגי

ר   פ המס מן  תר  ו י ו  ל פי א רבים,  ת  ו נ קרב ת  ו לגב תמשיך  ד  ו ע ה  עצמ ה  א ו ל תח ה אך  ו,  צנח
ה  ת ונים. שגב אש הר לבים   21בש

ת   א דים  הק ל מבקשים  הם  לין  תפי ה ת  ח הנ ב ה  הז הרגע  ת  א לציין  בוחרים  ל  א ישר ר  אש כ
ורבן  הח ל  ש ת  ו ני ו החיצ ת  ו השלכ ה כש וגם  הפיזי.  ין  הבני ום  לשיק וחני  הר ר  הקש ום  שיק
ור  יש במ  , בשנים ת  ו א מ ד  ו ע ה  האומ ת  א ת  ו ו ל ל ת  דו תי ע הן  ו רר,  תב ה ל ת  ו ל תחי מ רק 

ה  ז ה ב ורים ז ובים מע הכר י  ושנ הפך  ל מ ר ח כב ו.  הפנימי  אחי ל  א איש  הם  פני  22ו

 
גרינברג  20 צחק  י החגים,  הרב  ל  במעג טוריה  וההיס החיים  ודית:  היה ך  ,    , הדר שע"א ת ושלים  יר

עורי הרב 280עמ'  (.  –; שי כח ו שם, סי'  ורא ות א ) , א ות, סי' כז ל ואב  תשעה באב 
ום   21 מש הן  זמן;  ור  כעב רק  ות  למ דים  עתי הנדבקים  מן  שרבים  ום  מש הן  שורים:  מי כמה  ב וזאת 

כום  ס וממילא   , העלייה לשלב  ותר  י ו  א ות  פח ל  מקבי ומי  הי הנדבקים  במספר  הירידה  שלב  ש
וה  גב אף  למעשה  ו ( ון  אש הר שלב  ב הנדבקים  ום  כ לס ומה  ד יהיה  זה  שלב  ב דשים  הח הנדבקים 

 .) ו  ממנ
( בביאור המדרש צום החמישי   - אב מאמר ג  - מאמרי חודש תמוז כפי שכתב בספר בני יששכר )   22

כשרוצים להיפרד ולהרחיק נדוד לזמן רב אז יתפעלו הנפשות על הולדת המשיח בתשעה באב: " 
לדרך,   שיוצא  בשעה  וכו'  לפקוד  אדם  חייב  כן  ועל  הגעגועים,  מגודל  עזה  אהבה  יתירה  באהבה 

ואם כן תתבונן לפי"ז דבשעת הפירוד אז הוא הזווג באהבה יתירה ביותר ומקרי זווג היותר עליון 
להיות בעוה"ר הפירוד בין הדבקים נעשה בתשעה באב,   ונולד מזה הנשמה היותר עליונה, על כן 

 ". מיקרי בעוה"ר יום יציאה לדרך, נולד מזה הזווג משיח הנשמה היותר עליונה וכוללת 


