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ה ה  ארי ל  א תנ  רב נ

 גאולת האינדיבידואליזם 
 עיון משווה במשנת ר' שמעון שקאפ והראי"ה קוק זצ"ל

ני א.  ר מוד עולם פוסט ת ל רה יהודי שו  ב

זם על ב.  אי לטרו א ם ו יז א  אגו

ת ג.  ו ת וכללי שו רי , פ שה  קדו

ריד.   ש אינו אפ ת אינו רצוי ו עצמיו  ביטול ה

ת ה.  עצמיו ת ה ב ח ר בה ת  רטיו ת הפ  גאול

אי"ה ו.  ר ת ה ר בתו מי  עצ ת ה יס  תפ

רני  א.  פוסטמוד דית לעולם  שורה יהו   ב
ובר   ני, ע דר ו וסטמ הפ דן  עי ר ב ובעיק י,  דרנ ו המ רליזם  הליב ל  ת ש ו ונ האחר ים  השנ ת  ו א במ
ים   מרכזי דים  מוק שני  ל  ע יע  הצב ל תן  ני  .' העצמי ת  פיס ת ' ב ת  ו דיקלי ר ת  ו ור תמ ו  ולמנ ע

ת  רלי הליב ת  ו הג ת   ב ו ור תמ ו  ל ח הם  ה ב סיב ל  ש ת  ו ל תלש הש ו תף  ו מש ד  צ הם  ב שיש   ,
ת  יבי ובייקט הס ה  תפיס ה ל  א ת  טיבי ובייק הא ה  התפיס ן  מ ר  עב המ א  הו ון  אש הר ה.  א תוצ ו

ליסט א דו דיבי ת האינ ת,  י י האיש ת  הו הז מן  ת  ו י לקטיב ו הק ת  יק מח מכך,  ה  א תוצ כ  , השני ו  .
ת  ו אנושי ל  ש ת  ומצמ ומצ ת  בסיסי ת  וני ווי ש ת  הו ז ל  ע תף  ו המש ה  המכנ דת  העמ ו

ת.  ו  ואזרח

באופן  מוקצן,  באופן  דיבידואליסט  ואינ לסובייקט  האדם  הופך  ת,  הפוסטמודרני ת  בהגו
ת  ת. מעבר לעצם העימו הי מתעמעמת ומיטשטש ת כלש הות לאומית או קולקטיבי שכל ז
תחקים אחר המשמעויות  הותי של העולם המסורתי עם ההגות הליברלית, הרי שכשמ המ

הם   ב שיש  להבחין  תן  ני אלה  משינויים  ת  ת הנגזרו אנושי מבחינה  הרסניים  מוטיבים  גם 
דרני  ת, יכול המאמין המו דיו ד ממ ת. אולם במקום תפיסות ליברליות קיצוניות וח וחברתי
ה  ת בשלה, בוגרת ומורכבת יותר. נציג דוגמ הודי ת מהגות י לשאוב מלוא חופניים של דע

דיבידואל  ת בין התפיסה האינ די  ת יסטילכך ביחס המורכב והסימביוטי שקיים בהגות היהו
הקודם.  הדור  דולי  דברי שניים מג לה מ ת, כפי שעו ה הקולקטיבי  לתפיס

יזם על ב.  יזם ואלטרוא  אגוא
וכש ינ חי ת  א ניע  המ מי  הפני הכוח  ל  ע הים  תו ו  ה  ה  ,אנ ליציר ה  ועשיי וי  לשינ תר  ו ח

ת  ו תח התפ ת   ,ו האנושי ת  ו ל י הפע ת  א יעים  המנ ת  ו וח הכ ת  א ר  די הג ל ו וב  לחש לים  רגי ו  אנ
רס'  .'אינטרסים'בשם   ה   'אינט רם  ו ג א  ל  הו ש תו  ל ו פע ת  א ון  ו א מכ הו ש ד  יע ל  א דם  הא

ו השיג ל תר  ו וח ב א  וצ שמ ו  ה לש כ ניין  ע ל  בש ת  ,  נושי הא ת  ו ל הפעי ת  א ון  ו המכ ס  האינטר  .
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ורכב   אומ ל דם  א מ ה  ונ וש ון  ו ין  דמג עני ני,  וח ר עניין  ו  א חומרי  ניין  ע ת  ו הי ל א  הו ל  ו יכ ם. 
ללי ו עניין כ ה    .פרטי א ו ו ד הש דם   -   ובהצ ל הא ון האישי ש ת הרצ וי א די ביט א לי א מבי הו

תו.  ל ו פע ת  א ון  ו  ומכ

המינוח   ש א  ל רס'א ה    'אינט וטצי קונ ל  ובע אוי  ר א  ל כעניין  ו  וזננ א ב טבעי  ופן  א ב לצל  מצ
ה   ח ההנ ת.  לילי מיש ש מנ ים  רסנטי ט אינ פים  דח די  י ל  ע ונע  מ דם  ה הא ו   כ ערכ ת  א ה  ור א לכ

דם,   הא ל  ת ש באמ אם  ה  ל א בש תר  ו י ק  מעמי ר  ו יר ב ת  תובע תוך   ו מ א  ל א לים  וע פ ו  אנ אין 
וערכים ה  הכר תוך  א מ ל ו וצרכים  פים   . דח

ו מז ה  תר ו    :י עצמ ת  א דם  הא א  וצ מ ו  ב אישי,  ס  טר כאינ ר  די הג ל תן  י נ י  ערכ ניע  מ גם  א  הל
דוגמ ל ו.  ונ אחרה ורצ ר  דב מכל  תר  ו י ו  פ ו ג ת  א הנ ב ל  דו ג עניין  א  וצ המ דם  א יש  דם   ;,  א ויש 

י   ינ עני דה  הצי לק  לס כן  ו מ ה  הי י ון  אש הר ו.  פש נ ת  א הנ ב א  דווק תר  ו י ל  דו ג ין  עני א  וצ המ
ון   פ ומצ לממש  רוח  די  כדי  כ ץ  התאמ ל ו קשיים  ת  א לש וכן  מ ה  הי י השני  ו פני,  ו ג ונג  ע

ה  וחני.  שיגל ג ר ונ ו    ע ל וק מש ל ו לח ו לא תתן ל וש ו ורכ ונ ת ממ הב א דם ש ש א ה, י א בז וצ כי
אחרים ל  ;עם  תו  ו רגיש ר  אש דם  א ת  ויש  ד  מצוק י הושיט  ל א  ל ש ו  ל ה  ח י מנ ה  אינ ת  ל ו הז

ה  ה   .לעזר ו  הינ תיים  ו י האיש טבים  הק שני  ל  ש תף  ו ש המ ה  נ המכ ה  ור א לכ ד אך  :  י האיש  צ
אין  ה  ור א לכ אך  אחר,  ו  א ה  כז ת  ו הי ל ל  ו יכ ס  אינטר כן,  אם  ו.  אלי ר  וז וח ו  ממנ א  וצ י ל  הכ

ו אלי ר  וז וח דם  הא א מן  וצ הי טי  נ רס ע אינט מני ה מ י הנקי ה  ל ו  .פע

ת.  פ וס ה נ רש בחינ ת דו ה האנושי ל ו ת הפע ווטים א ם המנ מיי ל המניעים הפני ה ש ר ז ו א תי
הצר ו  מתחומ ורגים  ח אינם  דם  א ל  ש ו  מניעי ל  כ ת  באמ ו   ,אם  בצבע הם  ועים  צב לם  ו לע ו

ה   הפרטי,  האישי תק מ התנ ו ל נ ל עלי וט לי מ ו ו'א ו  'אג ס אלי ח התיי א ל ו, ל נ ל ומצם ש  , המצ
ל? ל ת הכ וב ת ט דריש ת ו ל ו הז ת  הב ל א י רחב ש ס ערכ תוך בסי רק מ ל אך ו ו פע ל האם אך    ו

ל ש ת  די ו הייח ת  האישי ת  ו העצמי ת  א ל  לבט ל  ל בכ תן  דם  ני ל    ?הא ל בכ דם  הא ל  ו יכ האם 
ר  לבכ ו  נ היי ד וטין,  ל לח איסטי  ו לטר א פן  ו א ב א  ל א איסטיים  ו אג לים  ו משיק א  ל ש ל  ו פע ל

ו? ת עצמ הב א פני  ל  ת ע ל ו הז ת  הב א ת    א

יות ג.  ושה, פרישות וכלל  קד
א דנ ו גר ת  ישיב אש  ר ה  הי פ(  ו )שק פ  א שק ון  שמע ד  ונחשב    ,רבי  אח ראשי  ל לי  דו מג

ת  ו ייס  הישיב ש ון ומי  שמע  ' ר ל  ש ת  דשני הח ד  ו הלימ דרך  ת.  די ו ח יי ת  דני למ ה  יט ש ד 
פ   א ד ה שק ח ה.תיי י שב ונ הגי ח ה תו ת הני ו ד ש  ה בעמק ו ת בריסק  בע ל בי ד ש ו לימ ה ת  ט שי

פיינ  דר  ה התא הג ב תר  ו ה, י תי ל    1ו ש ה  תמ ו תו  ח ט תה  שי הי פ  א שק ון  שמע  ' ר ל  ר ש ו א בי ב
ד הדברים  ושם  פיר ל   ה סבר ה רך וב ה ש עמיק ת מ וני פט. מחשב הגי המש  ת 

 
ככ  1 , ב ו סימן צא, סיבה א לחפ וק בין גברא  וגמת החיל וד. וד , וע ועל  ח או בפ
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ו פר פ לס א ר"ש שק ל הג תו ש הקדמ '  'שערי  ב ושר "ס,  י ת הש ו וגי ל ס ת  2ע ו ת הג פרש דה    נ ח
טבע ל  ש ה  דם  ועמוק תו  .  הא ו פרשנ תו,  דע ל ה.  וש ד הק ושג  מ ר  ו בביר הרב  עסק  ת,  ראשי

ל רש"י   (ש ט, ב ת.    )ויקרא י ספק ה מ ו" אינ הי ים ת וש פר ו" כ" הי דושים ת ה "ק ת התור דריש ל
רמב"ן   ת  דע גם  ספיק  מ ה  נ אי ה,  בז א  וצ (כי רס   )שם ו הג לי  ל כ דר  לג ה  התביע ת  א הרחיב  ש

ה   דרש רב א במ ו אמנם נמצ ת ז ו ל פרשנ ה ש ורש ה". ש ת התור ו ל ברש ת נב ו הי א ל ל )ויקרא "

) ו  , ד אמר  :כ פזי   " בן  דה  הו דושים  :י ק ת  פרש ל ת  ו ערי ת  פרש ה  כ נסמ ה  מ ני  פ א   –   מ ל א
ה  ו דר ער ו ג א ב וצ תה מ א ום ש ל מק דך שכ ה   ,ללמ דוש א ק וצ תה מ ת  א י ה נגטיב ", אך דריש

ווי. הצי ל  ת ש ל ל ו ת הכ ו מע המש ת  ו הי ל ה  ל ו ה יכ  אינ

ת   י כ ר ע ת  ו ע מ ש מ ה  ג צי מ ה  נ י א ו ת,  ו ש י ר פ י  נ י י נ ע ל ה  ע י תב ה ת  א ת  מ צ מ צ מ ו  ז ת  ו נ ש ר פ
ה,  ש ו ד ג הק ש ו מ ת ל י ב י ט י ז ו : "   3פ ק ו פס ר ב ש הק ם ה ת ע מ א ו ת ה מ נ י א א ן הי ו כ מ ם כ י שִּׁ דֹּ קְ

וּ   י הְ י תִּ נִּ אֲ ש  וֹ ד קָ י  א    כִּ  ' ם -ה יכֶ הֵ ( "  לֹ ב  , ט י א  ר ק י ו ת  ) י ש ו נ א ה ה  ש ו ד הק ת  א ה  דמ המ  ,
א  ה ה  ש ו ד ק ור -ל ש י מ ב ר  ש הק ו י  ו מ די ם  ו ש ל תן  י נ ו  נ י א ת  מ א ה ן  ע מ ל ש ה  מ ת,  הי ל

ל   " ז ו ח ש י דר , הר ך כ ה מ ר תי ת. י ו ש י ר פ ד )ה ה כ ב א ר ר ק י (ו ו "   , ט ם תהי י וש ד י .  ק נ ו מ ל כ ו כ  ? י
:  ת ר מ ו ל ד  ו מ י ל נ א ש  ו ד ק י  ם .  כ תכ ש ו ד ק מ ה  ל ע מ ל תי  ש ו ד ו ק ב ם  ו ק מ ש  י ש ע  מ ש מ  . "

ה  ת ר ו ה ש א  ל א  , ם י ש ו ד ק ת  ו הי ל ו  תנ א מ ה  ע י תב ה ן  י ב ל ו  ת ש ו ד ק ן  י ב תי  ו ה מ י  ו מ די ם  י י ק
 "  : ם י נ י י נ הע ן  י ב י  א ג דר ק  ו ל י ח ש  י ן  ו י הדמ ת  ו ר מ ל ש ה  ר ו ת ה ו  נ תי  ל ש ו ד הק ל ע מ  ל

ם  תכ ש ו ד ק . מ " 

ת  ו הפרטי מן  ה  החריג א  הו דם  הא מ דרש  הנ ה  דוש הק שמושג  ון  שמע  ' ר ר  א מב כן  ל  ע
ה  ת  וב משפיע  לט ת,  ו ולמ הע ל  כ ת  א ה  ומחי ה  ו הו שמ ה  לקב" ון  דמי ב ת,  ל ו לז ה  פע הש

לם:  ל ומשכ הם   4עלי

תמיד   ו  עמלנ ו ו  ודתנ עב כל  ו  ם  שיהי שו ב ש  שתמ נ שלא  הכלל,  לטובת  ם  שי מוקד
.. . תנו אה ותענוג שלא יהיה בזה איזה ענין לטובת זול ועה, הנ שה ותנ ה    מע חס ז ובי

ו  שכמ  , קצת ן  ו דמי ה  באיז ך  יתבר א  הבור שת  ו לקד ו  ז ה  ש ו קד ענין  ה  מתדמ
מקיים   א  ו ה ש ורגע  ע  רג כל  ב וכן  ה,  ול כ ה  בבריא א  ו ה ך  ו בר ש  ו הקד של  ה  ש ע שבמ

ו ולת ובת ז וקדשים לט ו הם מ עשי ולם, כל מ ע ו    .את ה שינ ע ו מ ך שיהי תבר ו י כן רצונ
ו.  עצמ הנאת  א ל ול כלל  ה ובת  שים לט וקד  תמיד מ

 
ו זאת.  2 וחים מהקדמת לק צוין אחרת,  לא אם י , א ו במאמר זה טטים בשמ ו ורות המצ ל המק  כ
לקמן בהערה הבאה.  3 כד ו ורת רמח"ל,  ואר בת , כמב ך שמעתי מהגרי"ש זילברמן זצ"ל  כ
4  " וק:  מהפס ולה  ע ך  צְ כ ה'  שׁ  וֹ ד קָ שׁ  וֹ ד קָ שׁ  וֹ ד דוֹ-קָ וֹ כְב ץ  אָרֶ הָ ל  כָ א  לֹ מְ וֹת  א ,  בָ ) ג  , ו שעיה  )י  "

ום   בתרג האשהתפרש  ל  ש טות  כהתפש ונתן  ום  -י ד קי ואף   , ווית הה ות  המציא ל  כ ום  בקי ות  לה
ות העתידית: " ול המציא כל ישׁ  וש דִּ אקַ וֹמָ ר מֵי מְּ שְּ נְתֵיה  בִּ כִּ אָה בֵית שְׁ לָ ישׁ    ,עִּ דִּ אקַ עָ רְּ ד    עַל אַ וֹבַ ע

וּרְתֵיה ישׁ  ,גְב דִּ אקַ מַיָ מֵי עָלְּ עָלְּ ם וּלְּ עָלַ ו יְקָרֵיה-צְ  ה' לְּ י עָא זִּ אַרְ ל  כָ א  לְיָ וֹת מַ א  ".בָ
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תנו,    יש לשים לב ל ו ת ז וב ו לט הי ו י ינ ש ל מע ה, שכ ת קצ ע ל תבי ר ע דב ו מ ון אינ ' שמע שר
ו   ה ב א יהי ל ה ש ש ה מע הי א י ל ס ש ור ד(, הג א א תובעני מ אם כי גם הו ל רף בסיסי ) א ע ל א
ה   יע התב ש ה  וט הפש ה  תפיס ה מן  ת  ובע נ ו  ז ת  י גטיב נ ה  דר הג ו.  תנ ל ו ז ת  וב לט ין  עני ה  איז

תב ה, כפי שי ישימ ה  אף אינ ו ה  רצוי ה  ת אינ וני  אר לקמן.הקיצ

צוי ואינו אפשרי ד.   ביטול העצמיות אינו ר
דל  הב ה גם  וי  מצ תה,  ל ו לז ה  מעצמ ה  ע המשפי ה  דוש הק ל  ש ו  ז ון  דמי דת  ו ק בנ וק  די ב

דרש   ו נ ל ואינ ו ו יכ ך אינ פיע ומיטיב, א ת מש ו הי ל ל ו דם יכ א. הא ור ו לבין הב ינ תי בינ הו המ
א  ור הב ת  מ דוג ת כ ו הי תו:  - ל ל ו מז ר  דב ל  ו מקב נ החיים, שאי ו ד  החס ר  ו  מק

אמנם אם יאמר האדם להכניע את טבעו, להגיע למדה יתירה עד שלא יהיה בנפשו  
חריםשום מחשבה ושאיפה להיטיב לעצמו ו רק להיטיב לא ו יהי איפותי כל ש  ..., ו

כן הוא זה שלא  חז"ל במדרש  לנו  שת  הורו  ו לקד ות  הדמ ל השתדל  ל לנו  שאין   ,
ו שתנ מקדו ה  למעל א  הבור ושת  שקד ה,  ז בצד  ך  יתבר א  ה    ...הבור שרוצ ה  מ אבל 

ה ז ופן  בא ו  אינ ו  ו   .מאתנ לנ ו  רמז וגם   , ודמים ק ך  חיי א  עקיב רבי  ו  לנ ה  ור ה הרי  ש
לא   ך  חבר ל סני,  ך  על ד מאי  שלילי  ך  בדר  " ך ו כמ ך  ע לר הבת  וא " א  המקר את  ש  לפר

ום מק ש  י וד  ע ו ו.  מ עצ ובת  ט את  הקדים  ל אדם  ל אוי  ר ובי  חי ך  בדר אבל  עביד,   , ת
שוקת ו ת ך ב תבר א י ע הבור וד בריאת אדם נט ה  שביס ול ה גד ד ו במ הבת עצמ    וכו'.   א

דם ו  הא ל  אינ ו כ תו,  י ו מי מעצ וג  אר  לחר היש ל ו  ל ל  א גם  ת   אך  פ ט ת   במע טרי וצנ ה.    אג צר
א רק ת ה ש  ל ו א תוכ ר מ ו דרש לעק דם נ ו'אין הא ו  ',אג תו לעצמ הב א תו ו ו י ת עצמ היפך    ,א ה

ון הנכ א  תו?   ;הו הו ת ז א ל  לבט דם  הא ל  ו ום יכ ל ת. כ די ו היס תו  הו ה ז הינ דם  א ל  תו ש ו עצמי
כן,   ו  מנייןאם  א  ל לבט ון  הרצ מניין  ל,  ו פע ל ת    ,הכוח  א דם  הא מ ר  ו ק ע תח?  התפ ל ו ר  ו ליצ

תו ו דך ,עצמי ה בי אומ ר עם מ א נש ה.  –  ואינך  ה ומגמ ור ר צ ומר חס ח וש  תם ג  ס

בת העצמיות ה.  בהרח  גאולת הפרטיות 
דה? דו הר ו ת  ומצמ המצ תו  ו לפרטי ר  מעב ל  א דם  הא וג  יחר ת  באמ ד  כיצ לם  ו תן    א ני ד  יצ כ

ת   ו תר ו הס ת  ו תביע ה תי  ש בין  לים  מש פן  ו א ב לב  תו   –לש ו י עצמ וק  חיז ו ת  צמי הע ה  הב הא
ה  ל א הש ת  א ר  תו פ ל תן  ני א?  יס ג דך  מאי ו  ל ה  הדאג ו לאחר  ה  הב הא ל  ו מ א,  גיס ד  מח

  , בכך תפק  מס ו  אינ ון  ע שמ  ' ר אך   ," ונים איז ל  ש עניין  ל  הכ " ש ת  רס ו הג ת  אלי בנ ה  וב תש ב
א ת, ומב דויק ה מ וסח א נ ו תר למצ ו א ח ל לא: א פ פן נ ו א ת ב א  ר ז

ות ר ם כצ ו, ה שי אהבת זולת שי אהבת עצמו ורג שונה רג השקפה רא ות]  ב   =מתנגד
ותם,   ,זו לזו  נ"א[  – חדת א ה המא ול א הסג ו ה למצ העמיק בז ל ל שתד ה ו ל אבל עלינ

אדם  ה אצל  ויתאמת  שיתברר  א  הי ו  ז ה  ול וסג ו,  מאתנ ה'  ש  דור הם  שני כי  חרי  א
הגס   ש  האי ו.  מדרגת לפי  אדם  ה כל  עלת  מ ומדד  י ה  בז כי  שלו,   " ה"אני של  ו  ות איכ
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מצומצם   ו  של  " "אני כל  פל  ש ה וגופורק  ו רו  חומ ש   ,ב שמרגי מי  ו  ממנ עלה  למ
ורכב   מ א  הו ו  של  " "אני שש פ ונ ף  בני   ,מגו ו  של  " "אני ל שמכניס  מי  ה  מז ה  על ולמ

תו ח ומשפ תו  כל    ,בי את  ולל  כ ו  של  " "אני ה ה,  תור ה דרכי  פי  על  ך  הול ה ש  האי ם  ו ע
שראל ש   ,י וד י ע שראלית. ו ה הי אומ וף ה א רק כאבר מג ו אל ה ש ישר שבאמת כל אי

ש   להרגי ו  ש בנפ ש  שרי ה ל אוי  ר שלם,  ה ש  אי של  ות  על מ ה  ם בז כול ות  עולמ ה   שכל 
ה.  ול ה כ הבריא ך  ו ת כאבר קטן ב ו רק  עצמ וא ב ה ו שלו,   " ה"אני א  ו  ה

סלי דוק פן פר ו א ון ש ב ' שמע ר ר ת, מסבי א עבמקצ דידווק ת  ל י דל הג ו ת  ו האישי ת  מ העצ
ל הא ת ש ו יחס ס ההתי ו די ל  דם,ר פ ו הש ומ ואיזם מצמצ ת האג ל א ו א תן לג דם פשוט  מ  .ני א

וכים"ה שוגס,   הנמ ו  תי ו ורצונ ו  פ ו ג את  רק  ל  ל ו כ ו  ל ש לאני"  ת  ו ל התע ל דם  א ל  ו כ י יש  א, 
ת   ה דע כי  ה "המבין  ונ עלי פש  מנ גם  ורכב  מ ו  ל ש ני"  מ,  א ה  ל ה  למע ל מע איש  ר  כך  אש

ל,  "ה  א ישר ל  ל כ ת  א ל  ל ו כ ו  ל ש הואני"  האומ אברי  מ ד  אח אבר  א  ל א ו  שאינ   מרגיש 
ת  אלי מו,  הישר ה  ל לםלמע ו לם,    כ בצ א  הנבר ל  לכ ר  וש המק לם  הש דם  ה להא א הברי ל  כ

ל ום.ו היק ל   כ

ו של הלל ע ה במאמר עתי מרומז ענין ז ום,ולד ו השל ומר  לי ה א אם אני לי מי   :שהי
אני ה  מ עצמי  ל שאני  וכ עד   .לי,  ב תמיד  וג  דא ל התאמץ  ל אדם  כל  ל אוי  שר ו  היינ

אני ה  מ עצמי  ל שאני  הבין  ל יתאמץ  ה  ז עם  אבל  ו,  "אני"    .עצמ ה את  יצמצם  שאם 
וא ה ה  מ ה  ז  " "אני אז  עין,  מראית  כפי  צר  וג  ח ב ו  שב  ?של ח נ כאין  ו א  ו ה אבל    !הבל 

ול הגד אדם  ה א  ו ה ה  הבריא ות  כלל ש אומתת,  מ ו  שת הרג ה  תהי ג  ,אם  א  ו ה כן ו   ם 
ה ול הז וף הגד וא,    .כאבר קטן בג ו ה א גם ערכ ש ר  אז רם ונ ם מסמ ולה ג שבמכונה גד

ם  ש כלו שמ ם רק מ תר קטן א ו היו ה ש שוב מאד נ"א[ –]=מ ח ר  וא דב ה, ה  !למכונ

ת   מי ה עצ ה בין תפיס ר תי ו שיש ס תנ דע ת ב ו ל הע לי ל ו לים א ו ו יכ נ ת, היי י ה פשטנ במחשב
ת   ו וטבי הק ת  ו תפיס ה תי  ש בין  כי  ד  מלמ ון  שמע  ' ר אך  ת,  לקטיבי ו ק ה  תפיס לבין  ה  חזק

ת   ראשי  ; וטי מבי סי ר  קש התרחש  ל ל  ו ת  יכ ו האישי ת  ת  בהעצמ ו יחס תי הה ס  ו די ר ת  ל ד הג
הא ל  ת   דם,ש ל א ו ג א  ה   דווק ו  מצמצומ ואיזם  האג ת  ת  א ללי הכ ת  ו תקשר הה כן  ו  כמ ד,  דו ר

ר  תבר מ ו,  ז דרך  ב ד.  י היח ל  ש תו  ו עצמי ת  א ת  סס ומב ת  ק מחז א  דווק א  ל א ה  חליש מ ה  אינ
אף  הן  א  ל א ו,  ז ת  א ו  ז ת  ו תר ו ס אינן  ש רק  א  ל ת  ו וטבי ק ת  ו תפיס כ ת  ו א לר תן  שני ה  מ כי 

ו.   תר מסך חלקי ו ל י דו לם ג הש ד ש ה, ע יי השנ ת  א ת  אח ת  ו  מזינ

לנסח   תן  ני י  המעש ד  ג ההי ת  ה א וט פש ה  א ו ו מש ו    :ב ל שיש  מי  ו  אינ ל  דו ג דם  ת א ו  עצמי
תמצומצ שמ מי  א  ל א תו  ,  ו מי ת  רחבעצ א ת  פס התו ת,  ל ל ו וכ צמה  זם    ה ע ורגני א מ לק  ח כ

ה, ז פן  ו א ב ל.  דו וג ח    רחב  תו תהפי ו ור  עצמי קיש ל ה  תיר בס ד  עומ ו  ל  אינ ל הכ ל  א   ,א ל א
א   ו.  כדווק ה ל א  השלמ ל ת א ו ל העצמי ו ו ביט וקש אינ ל  המב ה ש ת ת עוצמ תימ וה ר  תאישי

ל ה  רקם  א ו ה מ לי ב ל וליהכ ל ו  .ה א כ דם אינ דרש  הא ו  לצמצם  נ ת עצמ הי,  א ו ה   ז ו ו ה   ענ ל ו פס
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ה  ב דים  שיש  ד לים  צ פ ל  א ת   ש ת   הקטנ ו צריך  .  האישי ון  ו הפוך:הכי ת  ו הי דם    ל הא ל  ע
ו מ עצ ת  א הרגיש  לק  ל ה   ח א הברי ה,  ,  מ ל די הג ל ו ה  הרחיב ל א  ל א תו  ו עצמי ת  א הקטין  ל א  ל

ת.  ללי ת כ ו י ל עצמ ת בע ו הי  ל

וסיף כי יש   ה, א הר ת הב פ תוס ושגים ל ני מ הבחין בין ש הםש  ,ל ום שביני דל העצ עשוי    ההב
'  : ושטש מט ת  ו הי ל פעמים  ותל ות'ו  'עצמי ת '.  'פרטי ו ד',    –   'פרטי פר ' או   ' פרט ' ון  לש מ

ה   תפיס ה  ליסטי הינ א דו ווי די ת   ת אינ דאי יחי ת  ו אישי כ דם  א ה ת  א ה  א ו הר ת,  ו א המצי ל  ש
ה  פני עצמ ה ב הי    ;ושלמ ו הז דה.  תפיס דו ה ור ת אך '  רז ו י ה',   –   'עצמ ו 'עוצמ ' א ון 'עצם לש מ

ת   תפיס ת  א ת  פשר א ל  בהאינדימ א דו לק  כי לי  ח לקטיביאינטגר ו ק ורגניזם  א ל    מ בע לם  ש
ה  חב ת ר ו  .  משמע

הראי"ה ו.   תפיסת העצמי בתורת 
בן   ל  ש תו  ו הג ל תאימים  ומ ים  תב מתכ ל  דו הג ה  יב היש ש  א ר ל  ש הירים  הב ו דים  הח ו  דברי

אף  ו וף,  ע מ ת  ל ובע ת  שירי ון  לש ב הם  מפכים  ששם  א  ל א ו,  אחי מ ל  דו הג הן  הכ ו  דור
כן  ל  וע ל,  זצ" ה  הראי" ל  ש ת  ללי הכ ת  ו הג ל התאם  ב ם  דיי ו יח דגשים  הם  ל פים  וס תו מ

השניי שבין  לציין  וי  א ר הם.  אחרי וב  לעק תר  ו בי ין  ה, מעני רב ת  דדי ה ה  הערכ ה  רר ש  5ם 
א  ל ש א  ל א הרב,  מרכז  ת  ישיב ב אשי  ר כר"מ  הן  לכ ה  אי" הר מ ביקש  אף  פ  א שק ר"ש  הג ו

דבר.  ה ע  תיי  6הס

ה   תב הראי" ל, כ ל בין הפרט לכ ס ש היח י ו ת העצמ תפיס ס ל ודש  ביח ות הק , אור ובע שיר מר (

ד (-ח"ג, עמ' תמ  :  תמה

 
ל   5 ע נריה  לרב  שקאפ  הגר"ש  ל  ש ו  כתב במ פ  עמ'  ט,  ל" תש ת"א  הראי"ה,  ות  שיח דוגמה  ל ו  רא

עמ'    , ד"מ התש לים  וש יר  , הראי"ה ובמאמרי  הראי"ה;  דות  ו הראי"ה    380א שא  שנ בדברים 
 בשבח הגר"ש שקאפ. 

כתב   6 ך  כ הרב.  מרכז  בישיבת  כהן  ל שקאפ  הגר"ש  את  שהזמין  הוא  שהראי"ה  וב  לחש ל  וב מק
טי הראי"ה ו , כפר הרא"ה תשנ"א, עמ'    הרב נריה בליק לים  בוכן    ,161ח"ב וש , יר די הראי"ה וע מ

, עמ' תקפג  וגמה:    –   תש"ם ד ו ל ו רבים. רא ו אחרי , שוהחר כים כבני אדם לא לים   מחהמ וש , יר רז
עמ'    , ד ש  ,339תשנ" הרב   , דש ו ק עמ'    למהצבי   , תשס"ה ל  א בית   , ר'   161אבינר ך  א וד.  וע

וני כון. הגר"ש    שמריה גרש וא הנ ך ה וכיח כי ההיפ דויות ה כתבים וע ל פי מ דק ע דוק ו המ במחקר
  , ו הרבה לגר"ש כת ות הער , למר , והראי"ה יבת מרכז הרב ד ביש וא שביקש כמה פעמים ללמ ה

, ורצה " טי מידי בלב הצעירים ום דומיננ וש מק ודית תכב לימודית הייח ו ה שש שדרכ שעיקר  ח
ע תהיה  הישיבה  ד  ו לימ ך  ל ומרגיש    יפל  מה דע  ו י אמנם  ואם  וק"ל.  זצ הגר"א  של  ו  ודרכ ו  סדר

וח  ר עיקר  ל  אב  , ות וני ההגי וההבנות  ות  ההסבר דרכי  של  וח  הפית לסדר  ולה  ד ג ות  נחיצ גם 
ע  שיבוסס  הוא  וצה  ר כו  יפל  הישיבה  ל ראו  מה לאביר  ".  ות  כנ במש ום  מק אמצא  אשר  "עד 

דות;  יעקב וב וע ות  ור מס הרב'  'מרכז  ישיבת  אש  ר ונת  וכה ל  זצ" ופ  שק ון  שמע המעין,  רבי   , "
ע, עמ'   . 96-79תשרי תש"
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שר   א  ו ה ש ש  שוי נפ רת  חני שי ו הר פוק  הסי לא  מ את  כל,  ה את  א  וצ מ א  ו ה שו  ובנפ  ,
שר   הוא  ש ש  וי ו.  וא האומהבמיל רת  נפשו  שי של  עגל  המ ך  ו מת א  הו א  וצ י  ,

ואף   ש אידיאלי,  שוב  י שבת  ו מי לא  ו אוי,  כר וחבת  מר ה  אות א  וצ מ ו  שאינ הפרטית, 
ועמה   אל,  ישר כנסת  של  ה  ות כלל עם  ה  עדינ ה  הב בא מתדבק  הוא  ו וז,  ע ומי  למר
ות   עליונ ות  ע ד וגה  ה ה,  ותי ו בתק ע  ש ע שת ומ ה,  ותי בצר מצר  ה,  שירי את  שר  א  ו ה

ה.. על עתיד ה ו ות על עבר הור שט וט א ומתפ וצ ו עד שי ש חב נפ וד תתר ש אשר ע . וי
אל, לשיר את   ול ישר על גב ם מ רת האד ות האדם  שי ון כלל גא חב ב ך ומתר ו הול ח ו , ר

וממקור  ה,  עליונ ה ו  ות שתלמ ה ל ה  ומצפ הכללית  ו  ודת ע ת אל  ואף  ש ו,  צלמ וד  ה ו
ש אשר  חיי ו. וי ותי ו וחזיונ ותי ו, שאיפ ו ומחקרי ותי ואב את כללות הגיונ וא ש ה ה ם ז

חד עם   א עד שמתא ש חב יתנ ו ה בר על ה למ וד מז ם ע ות,    כל היקו ו, עם כל הברי ול כ
ום  י כל  ב ה  שיר בפרק  עוסק  ה א  ו ה ה  ז ה,  שיר ומר  א ולם  כ עם  ו עולמים,  ה כל  עם  ו

חד   בי ו  הלל שירים  ה כל  עם  ולה  ע אשר  ש  וי הבא.  עולם  בן  א  ו שה ו  ל ח  ובט שמ
שירת  ה,  אומ ה שירת  ש,  הנפ שירת  הם...  ותי ול ק את  ותנים  נ וכולם  חת,  א ה  וד אג ב

ב  ות  מתמזג חד  י ולן  כ ולם,  ע ה שירת  אדם,  שראל  ה י ה...  ע ש כל  וב עת  כל  ב ו  קרב
שר   א השירים  שיר  ע.  וב מר שיר  ש,  ול ש מ שיר  ול,  כפ שיר  וט,  ש פ שיר  אל,  שיר 

ו.   ום של השל ש ך  ה, למל שלמ  ל

דברי הגר"ש שקאפ, אך בכל אופן יש לציין שני  ה מקביל מאוד ל הגיונו השירי של הראי"
ת  לל, הוא מצייר אישיו תוך הפרט אל הכ ' שמעון יוצא מ דלים בולטים ומשמעותיים. ר הב
ה  התפיס ת  בולט אי"ה  הר שאצל  ד  בעו תכללת,  ומ תרחבת  מ ה,  וגדל ת  ההולכ ת  פרטי

כחל  האני  תפיסת  ת  א ה יותר  דגיש המ ת  ה הכללי הראי" אצל  ממכלול. כמו כן, מודגשת  ק 
ד  היחי של  בנפשו  רק  עוסק  אינו  הראי"ה  השונים;  הקולות  בין  ת  הנכספ ההרמוניה 

דואליז דיבי ת של המציאות.ם וגאולתה מכבלי האינ הרמוני ה  תפיס  , אלא חותר ל

ה דברים דומים   תב הראי" פרט, כ ל ל ל מים בין הכ תקיי לין המ י הגומ ד גם בעניין יחס ו )היס

) דש ח"ג, עמ' קמז ו ורות הק , א ללי כ  :ה

ו   ותי ממסגר תמיד  חלץ  להי ך  צרי אדם  ותה רטי עד  הפ ו,  ות ה מ כל  את  לאות  הממ  ,
אדם   ה את  מוריד  ו  ה שז הפרטי.  ו  גורל דבר  על  רק  תמיד  ובבים  ס ו  ותי רעיונ כל  ש

ומק   ע ותל ך  הקטנ צרי אבל  ה.  ז מ ובבים  המס וחניים  ור גשמיים  ורים  לייס קץ  ואין   ,
ות  כלל כל, ל ות ה כלל ות; ל כלל ה ונים ל ו נת ותי עיונ וד ר ו ויס ו ורצונ שבת ח ה מ שתהי

ות   הפרטי גם  ו  אצל תתבסס  ה  ומז ום.  היק כל  ל אל,  ישר ות  כלל ל אדם,  ל ולם,  ע ה
  ! ה אוי ה הר ו בצור ו ככה תגדל  של חזקה אצל ר  ות ה הכללית היא י וכל מה שהתפיס

תו ח האשמ אור  ה הארת  ל יותר  ה  יזכ ה  וככ לא,  -,  מ ולם  ע על  חל  לא  מ שם  כי  להי, 
דבאת ון  וכי ר,  חסי באתר  א  שרי א  שכינת ך ולית  אי שריא,  א  ל פגים  ו  א חסיר  ר 

אפסית,  ו ה  מצער ה  דל ה  וד נק אם  כי  שם  ואין  חסר,  ו ול  נט כל  ה ש באתר  ה  תשר
האנכית לבדה?  ות  הפרטי א   שהי
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ת  א מצמצם  הפרטי  ט  המב א  דווק כי  ר  תא מ ה  הראי" גם  פ,  א שק ר"ש  הג ל  אצ ו  כמ
ו  ל ואי ד,  י היח ל  תו ש ו ה משמע ס ת   תפי א חיב  ה מר הראי" אך  ו,  חיי ת  א ת  משמע ת מ ללי כ

ה   ושר ושמח א ל  ת ש טי דה קרי ו ק וגע בנ א נ ל א ת,  ו החשיב ר  ו למיש רק  א  ל ה  ע הירי ת  וט מ
ליס א דו י דיב האינ ות ש וש. פעמים רב א ורים ויי ל ייס ו דד    טמ ו ר וב וס א מי ל   – הו לשם מובי

ני   דר ו וסטמ הפ אליזם  נצי ה    – האקזיסט עצימ מ ת,  עגנ מ ת  בי לקטי ו הק ה  תפיס ה ש ד  ו ע ב
ת.   ומשמח

ת  לק    תפיס ה ח ה ב א ו תה, ור ו ת א א מחייב ל ת א ה העצמי הב הא ת מ ורח ה ב ת שאינ ו י העצמ
ת   תי ו שמע ת מ פ תוס ה ב דברי הראי" א ב ת אף הי א , נמצ ום הרחב ל הקי ו ל וסר  ממכ )מגמת מ

) דש ח"ג, עמ' יג ו ות הק , אור דש  : הק

א   הי חיים  ב ה  חרונ הא ה  שההמגמ ה הקדו ב שאין  ה,  עליונ ה  חטיב א  הי ה  ש ו הקד  .
ה   ש ול ח ה מ ום  ר כל העצמית.  שבמוס האהבה  נגד  כלל  חמת  נל אינה  שה  ,  הקדו

ה  ה עליונ אדם בצור ה את ה עמיד א מ א שהי ש כל חי, אל ה עמוק במעמקי נפ ע ו הטב
ו על הכל, על   וב שב שט הט ה יתפ ו, ככ הב את עצמ ו ה א ותר יהי ה שי כל מ כזאת, ש
ופן   ום א ש ורי ב וץ צב ה של קב כונ ה. אין בת הוי עולם, על כל ה ה, על כל ה כל הסביב

כ ה  ב ה  ואיננ עצמית,  ה ה  האהב שת  החל של  ה  לנטי ות  פשר וסרי, א מ וס  היר אם  י 
ל כל.  וכ הא  , ון פנימי ורקב  אם יזדמן, 

ולם  ע שיהיה ב ש  ו כלל לדר פשר  כן אי א ריעל  ם מוס ש, כי אם ע דו ם ק כל ע ש עם   ,
ויגביר   ירומם  כן  חוץ,  וב בפנים  ו  ערכ את  שירומם  ה  מ כל  ו,  עצמ את  שיגביר  ה  מ

כבר   א  הי ה  ול כל שבמוסר  וב  הט שתמצית  א  ונמצ ולם.  ע ב וב  הט ו אור  ה את 
ומענגת.  ה  ה, יפ ואר ותר מפ ה, בצורה י ש ו  בהקד

ת   צמי הע ה  הב הא ש ה  הראי" תב  כ פ,  א שק הגר"ש  ו  עהכמ לק    טבו ח ו  ז וש חי,  ל  כ פש  נ ב
ת   ו התפשט ת ו ו ללי א כ ו ה ה  דוש ה עניין הק ל הראי" ם אצ דם. ג ל הא ת ש ודי תו היס דר הג מ

ה  ה ממנ א בנוי ל א ת  מי העצ ה  הב הא ת עם  תנגש א מ הי ל כן אין  וע המרחב,  ל  א ת  ו י   : העצמ
ל"ש הכ ל  ע ו  שב וב  הט תפשט  י ה  ככ ו,  מ עצ ת  א הב  ו א ה  יהי תר  ו שי ה  מ ל  ה    ",כ הראי" אך 

דש   וחי למוסרהוסיף  ה  קדוש בין  ה  נ ת  הבח א נמצ ה  אינ ת  ללי הכ ה  דוש הק ור,  כאמ  .
יים   ת הח ו ורח ת א א הטב ר הו וס ל המ ו ש נ ר. עניי וס אין כן המ ה ש ת, מ ו מי ת עם העצ ו בעימ

ושר,  הי ו וב  הט ת  ו תיב נ ל  דדים   7א צ גם  ל  ו ל תכ ת  וסרי המ ה  כ ההדר ש ובן  כמ א  הו וי  מצ אך 
י   העצמ וי  ט הבי ת  הדחק ל  בעיש ת   8.הט א א  הו רש  ו פ ו ה  וז תע ב הרב  א  תבט מ ו  ז ודה  בנק

 
, פיסקה ב.  7 ות הקדש ח"א , אור  הראי"ה
, פיסקה יג: "  8 ו ות, ישראל ותחית ו אור טבעיים של הנפשיותרא כים ה ל ות מוארים    המה ופני והג

דשים ק ויפעת  וד  ה לא  המ  , המנצח דש  הק ות  ובמה ון  עלי ור  בא טהורה    הם  ה כלה  ההש ו  זי ל  ש
כמה   ח ור  בא עלההמאירה  למ ד  עומ הזה  וכן  הת ודית.  יס דעת  וסרי   ו המ ופי  מהא לה  למע

ות ות פנימי לחמ ור מ כרח לאס ו  ". המ
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  , פרט ל ה  אוי ר דרך  מים  פע ל ת  ו הי ל ה  ל ו כ י ת  העצמי ה  הב הא ת  לש הח ת.  ומי א הל תו  משנ
ל   ל הכ ל  א ה  אוי ר ה  הדרכ ו  ז אין  פן  ו א ום  בש ה   – אך  לש הח ו ון  ריקב די  לי א  תבי ו  ז הרי  ש

ר  ת המסג ץ א פרו ו ל ת ביטויים וירצ ו א א א ימצ ל ת ש ו וח ד כ ה גם הרס, מצ יש ב ת ש פנימי
הם.  ל עלי הוט סרי ש ו  המ

ת   ו ה להי ה דריש תהי ר ש פש א    עם מוסריאי א ל ת:   –   עם קדושא סלי וניבר ת א ו לרי ו ק פרטי
ו  ביטוי ת  א ר  שיגבי ל  וככ לם,  ו הע ל  כ ת  ל תוע ל ה  בעוצמ ו  עצמ ת  א א  לבט דרש  הנ עם 

עצם   ו הרי ב ם. וז ל ו ו בע ד וב מצ ת הט פע ת הש ר א ום ויגבי תר י כך י וחנ הר י הגשמי ו העצמ
תוקן   מ פן  ו א ב וי  ביט די  לי ה  א ב א  הי ה  ז ופן  א שב א  ל א ת,  וסרי המ ה  י הנטי ל  ש ה  מבוקש

תר. ו לם י  וש

ללי. הכ במרחב  ד  חי הי ל  ש דו  ו ייע יין  בענ ה  הר הב ד  ו ע הוסיף  ל וסקים   יש  ע ו  אנ ר  אש כ
המב ב ה  ונ ועלי ת  ללי כ ת  הו ז ת  ל בע ת  ו ת כאישי ו אישי ה,  צרכי ל  ע ל  ל הכ ת  וב ט ת  א ת  ר

ת,  ני ו חיצ ת  ל תוע ת  בקש א  ל ל ה  וח מכ ת  ונע ומ ת  י פנימ ת  באמ ה  דור ה    הח ל ע נ ת  ו י איש גם 
ה, אלי ת  חוזר ו ה  ל ת ש מי הפני ת  האמ תוך  מ ה  ור א ת לכ א וצ ו י וץ   כז הח עם  פגש  המ ר  אש כ

תפס הי ל ל ו ל. כ  יכ וע ל הפ ה מן הכוח א מ ת עצ א א הוצי די ביטוי, ל ה לי צמ א ע הבי י ל  אמצע

ת  מ המצומצ ת  ו הפרטי לי  בכב א  הו ל  ו כב דיין  ע ונקי,  הור  ט ה  הי י ש ה  כמ ל  כ ה,  ז   ; מבט 
ת   א דם  הא ה  א יר ה  דרכ ש ר  פש א ו ה,  התחומ ת  ו א המצי כי  תוכ ב וק  עמ וצים  נע ו  ורשי ש

ל. הכ ת  ו ז ח ת  א תו  ו אישי וב ים  החי כז  כמר ו  עמוק   עצמ ש ני  ד  - דומ אח ל  כ לב  ב וק  עמ
ו תנ א ור   ,מ הא ת  א ה  א ו הר ת,  ו א המצי ל  ל כ ל  א ה  ו ו ענ ב ה  ט המבי ה  מיר ט ה  הרגש ת  קננ מ

ופי. אינס ו ל  דו פס ג פסי לק מ ח ו רק כ לנ ,   הפרטי ש ו תנ ו י ועצמ ו  דנ ו ח ת יי א לטשטש  לי  מב
ה  רוכ א ת  רשר מש לק  ח רק  ו  אנ כי  ו  בקרבנ וק  עמ מרגישים  ו  א   ,אנ ור הק ופי,  אינס מבניין 

ד  וח המי ו  לקנ ח ת  א ו  ב ולממש  לק  ח ל  ו ליט א  ו לב ו  ף    –   לנ ו אינס ל דם  הא ת  פ שאי אן  כ ומ
לנצח.  ו

ה   ת  פסק וכר תב  מ כ ה  א ל פ רן  נ ו  "זצ  בהרמ דור בסי ה 'ל  ראי ת  ו ל ו ו('  ע שנ עמ'  ר  ואיבב  ,)ח"ב 
ת  מ תי ור  ח פ כי ום  בי דה  מי הע ת  ל ו  -א":  תפי כשי וע  , כדאי איני  תי  נוצר א  של עד  להי! 

נוצרתי א  ל ו  כאיל תי  ו    ."שנוצר ת ו אישי שבין  ס  היח ל  ע ר  הי ב ר  או פך  ו ש ו  ז ה  פסק ר  ו א בי
תון: א נ הו ה  ת ב וסמי הק ת  ו א י המצ ובין  דם  הא ל  ת ש די ו ח  היי

וצרתהל-א" נ א  ל ו  כאיל וצרתי  שנ ו  כשי ע ו אי,  כד איני  וצרתי  נ א  של עד  לפני    –"  יי 
וצרתי דבר    ,שנ ה  הי א  ל ודאי  ו וצרתי,  שנ עד  ולם  ע שמ גבל  ו מ בלתי  הזמן  ו  ות א כל 

לי ך  צרי ה  שהי ולם  ע ה    .ב שלמ ה ו ת  תכלי ו  איז שביל  ב חסר  הייתי  אם  הייתי   –כי 
וצר. ו הזמן  נ ות וצרתי עד א לא נ ון ש ו א הייתי כדאי    ,וכי ות של א א ו אוי]=ה   נ"א[   –   ר

ה ל אז  שהגיע  יעד  מפני  שנבראתי,  כזאת  לעת  אם  כי  ך  צור בי  ה  הי א  ול ות,  ברא
ות. שלמת המציא ה ה דבר ל לא איז ך למ ה שאני צרי ע ש עשי    ה חד מ ואילו הייתי מיי
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בריאתי  תכלית  כדאי  ,אל  ו  כשי ע י  וב   .הננ לט ונים  ו מכ עשי  מ שאין  ון  ו כי אבל 
י ,התכלית עתי אל תכלית בריאת הג א  כן.עדיין ואיני  ,הרי ל ודם ל כמו ק  .. כדאי 

ת  תי עוצמ ה  אמיר אן  כ וטבי  ,יש  וק ל  ו פ כ ר  מס ת  ל ע ל  ב ש ה  ,  גמ במ ה  כיר המ ה  ל דו ג ה  ו ו ענ
ת   למי ו ל  ע ו  ש הינ דם  הא ו  ב ורכב  מ ת  בניין  לקבאמ ח ופי.  רק  אינס ס  פ פסי מ טן  היש  ק  נ

ת  ללי ת כ ו סר;  שלמ ו ח , הינ דם ל א , כ דם הא א  ומצומצם.  ,פרטי  ,ו דך גיס אי ד עם ומ ד בב   , ב
ו ה  וט פש ה  ו ו ת תיאמענ ו  י ה   ,ז ק ו א  חב ה   הי ל דו ג ת  אמ עם  ת  ובר ת    ומח ו פח א  ת   – ל  אמ

ה.  ה בערך עצמ ו המכיר הינ דם,  א ל  , כ דם עצהא ה  א ת וברי ודי יח ה י ת אעצמומ   .י

לם  אכן, ו הע ים ומרכז  החי ז  א ו  .אין אני מרכ וצ ל י הכ א ממני  לל לי הכ א א י  אין    חוזר.  ל אנ
א ל ה ו  א לק ממגמ ת מח ללי ת כ ו ד עם כך מ  ;שלמ ד בב תי איצאך ב ת   ו ודי ת    הייח תי ו ע משמ

ותה   א תושג  א  ל ה  די לע וב ד,  ו א ת.  מ ו ה שלמ מ תי  ו אישי ב ק    יש  אשר לים   הי הש ל ה  ל ו   , יכ
תקן ל ו ת  ו ת ,  לבנ אח ת  ו ה    א די ע ל ושב ר  חס ר  פ אהס לם.  ל ה    ש עצומ ת  וסרי מ ת  ו אחרי

ו,   ז ה  תובנ ב ה  ונ דםוטמ א ה ל  ש ו  מ   חיי לים  לם  מקב ו בע דם  א ל  לכ ם.  ו עצ וערך  ת  ו שמע
ך! ו ער שנ ה י ל מעש ה, לכ גמ ה מ שנ חיים י ל רגע ב ה, לכ ד ו תע ה   ישנ

  


