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שיתבררעדאיסור,בחזקתעומדתשנדה
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סוףסוףלבעלה,לטמאהכדיולאטבילה

שתיטהר.קודםאותהלטמאצריכיםאנו

מוצאיםשאםכמשמעה,היאבדיקהוסתם
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לאשהצריךשהרופאד"נלענ עללהודיע

בשעתמגופהשיצאהדם הבדיקה.ונמצא

סחסימן

בגלולהשימושבעקבותדימום

פרקיםראשי

שאלה

נדה?לטומאתסימןאוסיבה–ההרגשהא.

דמיםבמסולקת"אדעתאולאוארגשה"ב.

הוסתלפניתמיםכהרואהאשהג.

במינקתאחריםמניעהבאמצעישימושד.

מסקנות

***

שאלה

למניעתנועדהסרזטאוהפמולןגלולת

יכולותשאינןמניקות,נשיםשלהריון

לפגיעהמחששרגילותגלולותליטול

בפניהעומדתהמיוחדתהבעיהבהנקה.

–זובגלולהלהשתמשהמבקשתאשה

בגלולהלהשתמשההיתרעצםמלבד

לכתמיםגורמתשהיא–הריוןלמניעת

הרחם,מןהבאיםולדימומיםרבים

בגלולותהמצוימןיותררבהבשכיחות

הםאלודימומיםספק,וללאאחרות.

הורמונאליתפעילותשלישירהתוצאה
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להראותעשוייםשהםאלאלווסת,הדומה
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בליבכתמיםהקלוחכמיםוכידוע, שנמצאו

שגודלםמסוימים,בתנאיםהרגשה וכגון
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אםאךלהגדירה.איךיודעתאינהשהאשה

האשהאיןנדהדםשזהוכשמשלנוברור

מןכיהרגישה,שלאכךעללהסתמךיכולה

הרגישה.הסתם

מוצאתשאשהרגיליםבכתמיםורק

איןשםאמנםכילהקל,מקוםישבבגדיה

וסתישהנשיםלרובכילהרגשה.חשש

צריכותאינןוהןיותר,אופחותסדירה

ואנוהוסת.בזמןאלאנידהלדםלחוש

אשה,השלטהרתהחזקתעלסומכים

לכתםשגרםזההואחיצונישגורםותולים

גזרומדרבנןורקאותה.מטמאיםולא

המקבלדברעלשנמצאגדולבכתם

טמא.שהואטומאה,
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אחדמדבר.מרגישהאינההיאולדבריה צד

מהכרגעלהשאיןכיוןלהקל,יש עודוסת

מסולקתהיאמניקותהשבימי בחזקת

בודאותידועשנימצדאךדמים. שהיאלנו

ספקללאהמגיעדם,רואה מהרחם,כל

כללהשהיתהוחזקה אלאשהיאהרגשה

וכפילבשמהלאשהיא שכתבנולכך,

במניקהבולטוהדברלעיל. במיוחד

קטנהזבשהדםגלולה,הנוטלת בכמות

ביותר.עדינהוהרגשתו

היאואדרבהלחומרא,להכריעד"ונלענ

במניקהשמדוברמשוםוקאדוהנותנת.

בחזקתוהריהיסדירוסתלהשאין

להחמירסיבהזודווקאדמים,מסולקת

רגילהוסתלההיתהאילוכילהקל.ולא

אתלתלותהיהניתןההנקה,בתקופתגם

כדיןולדוןחיצוניות,בסיבותהדימום אותו

הרגילהשהוסתמשוםוזאתכתמים.

ביןרואהשהיאדימוםשאותומוכיחה

שדימומיםומכיוןוסת,אינולוסתוסת

והיאלהםכתמיםדיןהרגשהבלאבאים

הקולותכלוממילאמדרבנן,רקאסורה

אךעליהם.חליםכתמיםבדינישמצאנו

בחזקתהיאזומניקהואשהמאחר

רגילהוסתלהאיןכןאםדמים,מסולקת

הרואותאדרבה,עליה.לסמוךשניתן עינינו

כעיןישהגלולותנטילתשבעקבות וסתלה

הסבירההגוף,לוסתהדומה והסיבה

היאאתבהלתלותהיחידה הכתמים

הגלולה.

שדימומיםגדולהסבראישואמנם לומר

הםהגוף,וסתבכללאינםאלו אינםכי

בזמן,–סדירהבצורהמופיעים ולאלא

ואםלנטילתישירבהקשר אוליכןהגלולה,

מאידך,וסת.דיןלהםאין כתםדיןגםאך

להקלואילהם,אין כדיןבכתמיהאפשר

בינייםזהוכתמים. לאוסרושישמצב

לאמדרבנן,לפחות מדאורייתא.אם

עלינוזהכעיןבינייםשבמצבומסתבר

מצדבהרגשהמלווהזושראיהלהניח

שוםשאיןאומרתשהיאפ"ואעהאשה. לה

דקהשהרגשתהלומרעלינוהרגשה, עדכה

אשהוגםבה.מרגישהאינהשהיא זואם

וסתשהיתהשבזמןבפנינומעידה לה

אולםרגילההיתההיארגילה איןלהרגיש,

מיעוטזווסתלכךלדמות דמיהשבגלל

יותר.עדינההרגשתה

מינקתשאשהד"נלענמזו,יתרה

מאשהיותראפילוגרועהגלולותהנוטלת

הסתגלהוטרםגלולותליטולשהתחילה

שמתחילהרגילהאשהכידוע,אליהן.

תקופהלעבורעשויהבגלולותלהשתמש

לדמםוהיאהסתגלות,שלמסויימת עלולה

סדירה,בצורהזותקופהבמהלך עדלא

להסתפקלגלולה.מסתגלתשהיא האםויש

אודיןישאלולדמים חמורשדינםכתם,

לאשהשאיןמשוםיותר אךאחר.וסתאז

שהקלואםגם תקופהבמהלךבאשהנאמר

לדימומיםזו זאתכתם,דיןאלוונתנו

שהיתה ישולכןאחרת,וסתלהמשום

לתלות אלאוסתאינוזהשדימוםמקום

ואסורה שאיןמניקהאךמדרבנן.רקכתם,

וסת שזהולומרתנותנהסבראאחרת,לה

עדמדרבנןלפחותלאוסרהוישוסתה,

שתבדק.

לפקפקגםמקוםישגיסא,מאידךאך

ד"נדביןעורכיםשאנוההשוואהעצםעל

אלאכהרגלהדםהשופעתאשהלבין

לעילשהבאנושהפוסקיםמרגישה,שאינה

דםשופעתהאשהשםבה.מחמירים

שהיאלהניחסבירולכןוסתה,בשעת

הרגישה.מהיודעתשאינהאלאהרגישה,
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כתמיםלהשישד"בנדכןשאיןמה

באיםבאמתשהםשיתכןקלים,ודימומים

כעיןביניהםלחלקישואוליהרגשה,בלי

לביןקרטיןביןלחלקס"בחתשכתבמה

קרטיןלחלקישודאיכי,אםממש.דם בין

דםגושיםהםקרטיןכתמים.לבין של

שלהראייהבדרךנראיםשאינן הרגילה

שמופיעיםכןשאיןמההאשה, בכתמים

שלכפישזבמדםכתוצאה האשהשדרכה

בתחילהזו,בדרךוסתלראות אובפרט

ע."וצבסופה,

הוסתלפניכתמיםהרואהאשהג.

שהוזכרההטענהאתנקבלאםגםאך

שלמרחמההיוצאיםשהדימומים–לעיל

לדםשקוליםאינםד"בנדהמינקתהאשה

–בלבדקלבדימוםשמדוברכיוןהוסת

למהבדברלהחמירללמודישעדיין בדומה

לאשהבנוגעמשה',ב'אגרותשכתב

הוסת.לפניכתמיםלראותשרגילה

ד"(יושונותתשובותבשתידןפ"הגרמ

מרגישהשאינהבאשהנא)וסי'מוסי'ג"ח

עלכתמיםלמצואודרכההוסת,בשעת

פעמיםלוסתה.קודםקצרזמןבגדיה

קטניםופעמיםמגריס,גדוליםאלוכתמים

יותרמקדימההיאפעמיםזה,משיעור

פחות.מקדימההיאופעמיםאותםלראות

כןאםעצמה,עלחוזרתזושתופעהוכיון

מןוהואהמקורמןבאזהשדםמוכח חלק

אלוכתמיםלתלותיכולתואיןהוסת,

במאכולת.

היא:פ"הגרמשלומסקנתו

oeike`aydtebnixdjiiydfreawl

zqeddii`xkynn`lydybxdajiiyy

zeriawl.zqes`e`edywxedyn,mc

`di`cezei`xedyncmczetihkinp

oiraewzqe...

i"tr`e`lyd`adybxdadpi`cd`nh

`l`,opaxcnn"ndrawcndzqeote`a

dfkzaygpdzqekq"eqcdz`x,mc

aiigeyextlezy`nonfad`exymc

elit`dpi`dcpon.dxezd,ezeile`

dybx`e`le.`zrc`

דםשלקטנהשכמותמדבריו,העולה

אינההרגשהללאכתםבצורתהמופיעה

מדבריוללמודישובזהמהתורה,מטמאת

קרטיןביןלחלקס"החתשכתבוכמולהקל.

ביןלחלקשישיןהדהואממש,דםלבין

זושאשהנקטכ"אעפאךשופע.לדםכתם

מיוםוסתלהוקובעתמדרבנן,אסורה

מןבאשהדםלנושברורמשוםהכתם

עמ'הלוישבטבשעוריגםכתבז"(וכעיהמקור,

.לה)

פירשולאדבריואתפ"הגרמסתם

נידוניםאלומוקדמיםכתמיםהאםלהדיא,

חליםכתםדינישכלרגיליםככתמים

אופיהם,עלנקבעתשהוסתאלאעליהם

האםמ"ונפקכתמים.משארחמוריםשהם

בבגדאומכגריספחותבכתםלהקליש

אוצבעוני,ובבגדטומאהמקבלשאינו

כתבפ"הגרמואמנםלהחמיר.ישכאןשמא

לתלותאיןגוונאהאישבכיבמפורש

לומרכוונתואםברורלאאךבמאכולת,

זאתרקאוטמא,מכגריספחותשגם

בבדיקה.ללאאסורהשהאשה

אתלאסורשכוונתויותרמסתברד"ולענ

משארזהכתםושאנימקרה,בכלהאשה

עליו.מוכיחלוהסמוךשהוסתכיוןכתמים

לשםכתמים,דיניככלדינוזהכתםאםכי

הרימדרבנן,אסורהשהיאל"צהיהמה

ט"המקלבןבגדעלגדולשכתםברור

שכוונתומסתבראלאל."קמומאימטמא,

ורצונובגד,ובכלגודלבכלכתםלאסור
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דינישלהקולותכלכאןיחולושלאלומר

כתמים.

אחד,דברלקבועניתןהפחותולכל

שאיובודאיבדיקה.ללאאסורהכזושאשה

בגדיללבושכזולאשהלהמליץאפשר

אותהמציליםאינםשהםמשוםצבעונין,

הטומאה.מן

ד,"לנדגםמדבריוללמודישולכאורה

הדימוםמקורמהולנוידועכאןגםשהרי

אלאמועטים,דמיםבטיפישמדוברפ"אע

לתלותלנואיןאםוגםהרגשה.בושאין

אותהולאסורבהרגשהזוראיה

זהבכגוןלהחמירישודאימדאורייתא,

כתמים.בדינילהקלולאמדרבנן,לפחות

המקרים.ביןלחלקגםישאמנם

צדישודאילוסתסמוךהמופיעיםבכתמים

הכתמיםהופעתשאחרימשוםלהחמיר,

נותנתוהסבראממש,דםשופעתהאשה

לווסתסימןמהוויםאלושכתמיםלומר

החמירמ"האגכךומשוםהמתקרבת,

לנושידועאףבעלמא,כתמיםאךלגביהם.

הרגשהבלישהםכיוןהמקור,מןשבאו

כוסת.מטמאיםאינםאולי

הכתמיםשםשאדרבה,ל"ימאידךאך

ולכןאחריהם,הבאהלוסתסימןרקהם

אךמדאורייתא.האשהאתלטמאאין

הםאלומיםכתשמאלחשושישד"בנד

בעליללנוידועכיכוסת,נחשביםעצמם

הגורםהיאהיאההורמונאליתשההשפעה

אלו.לכתמיםוהבלעדיהישיר

למינקתאחריםמניעהבאמצעישימושד.

בדימומיםמחמיריםשאנוומאחר

אלו,בגלולותהשימושבעקבותהמופיעים

האשהשללטומאתהלחשושישולדעתנו

לנשיםממליציםאנוזו,ראיהידיעל

השימושמןלהמנעכלליבאופןמניקות

מסויימותנשיםישנןאמנםכזו.בגלולה

עליהן,משפיעאינוכזובגלולהשהשימוש

תקופתלאחרלאשההתברראםאך

לדימומים,להגורמתכזושגלולההתנסות

בההשימושמןלגמרילהמנעלהראוי

בהמשך.

אחרים,מניעהבאמצעילשימושובאשר

זו,סבוכהלסוגיאלהכנסהמקוםזהולא

שאינםאחריםבאמצעיםהשימושוכידוע

כללדעתמותריםאינםלהנקה,מזיקים

לפיקוחחשששלבמקרהאלאהפוסקים,

ע'ה"חהלכתיתרפואיתאנציקלופדיה(עייןנפש,

בהםמקוםישאםע"וצ.הריון)מניעת להקל

בגלולותיכולהשאינהלמינקת, להשתמש

בהנקה.לפגועשעלולותאחרות

הכיבלאושמניקהשמכיוןד"והנלענ

כיאם–קלושיםלהריוןלהיכנססיכוייה

הרובלהריון,להכנסעשוימסויםאחוז אך

ממש,מניעתכאןאיןכ"א–לא הריון

שאינובטחוןאמצעינקיטתאלא בלבד

האיסור.בכלל

האיסורבסיבתתלויהזושהלכהאלא

האם–הריוןלמנועהפוסקיםשנקטו

ורביהלמצותביטולבזהשישמשום פריה

לבטלה.זרעהשחתתמשוםאו

להקלשישנראההראשוןהנימוקלפי

שכתבנו.הסבראלפיההנקהבתקופת

לגמריפטוריםהזוגשבנייתכןמזו,יתרה

זו,תקופהבמהלךורביהפריהממצות

בנהאתלהניקמשועבדתהיאשאזמכיון

ילדבהבאתלהשתדלותקודמיםוחייו

ההריוןבמניעתאיסוראיןכן,ואםנוסף.

זה.מצד

איןלכאורההשניהנימוקלפיברם

זרעאיסורישבמניקהשגםמשוםלהקל,

המניקותשרובשמכיוןלומרואיןלבטלה.

זרעהוצאתמשוםכאןאיןמתעברותאינן
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להלבעהתירולאכאןועדכלל.לבטלה

אמצעירגילהבביאהאלאעליהלבוא ללא

הארץ,כדרךממששהיאמניעה מהכל

בתכשיריםכשהםכןשאין משתמשים

בדהארץעלכדרךשאינן ידיעלכ"ונאסרו

זרעוזההריהפוסקים, העציםעלכמשחית

והאבנים.

אפילולהקלצדישכןפיעלואף

הפוסקיםשהקלומהפיעלזו,לסברה

אלובאמצעיםאפילולהשתמשוהתירו

סוףסוףנפש.לפיקוחחשששישבמקום

שללבריאותהחשששלצדישד"בנדגם

ללידתהכךכלבסמוךתתעבראםהאשה

בוישממשנ"פיקואינואםגםהקודמת,

מקוםד"לענולכןלכך.הקרוביםצדדים יש

בזמןבתכשיריםהשימושאתלהתיר אלו

בגלולותמןעדיפיםוהםהנקה, השימוש

הכרוכותהבעיותבגללל"הנ בכךהחמורות

וכפיסרךבהםשיש שכתבנו.דאורייתא,

סי'(הענקיןא"להגריבנים''בנית"ובשו

בעזרתנוסףמהריוןלהימנעהתירל-לא)

לאחרויותרשנתייםבמשךמניעהאמצעי

שקבעוההנקהתקופתשזוהימפניהלידה,

נשמתועי'.א)(ס,כתובותבמסכתל"חז

.ס)עמ'הסי'ע"(אהאברהם

סח)סי'א"(חתורה'של'באהלהובספר

אשהאםנפשך.ממהזוסבראעלהערנו

אינןהמניקותשרובכךעלסומכתזו

מבקשתהיאמדועכ"אמתעברות,

זוובקשתהמניעה?באמצעילהשתמש

ואםהרוב.עלסומכתאינהשאכןמלמדת

בשניהחבלאתלתפוסתוכלכיצדכן,

מהריוןלהימנעלהנתיראיךהקצוות?

שהיאהמעשהכשבעצםרוב,אותובגלל

עליו?סומכתשאינהמראההיאעושה

זהלומרישזוקושיאליישבוכדי שאין

משתיזהשרובמשוםדסתרי,תרתי מועיל

ומבחינתמבחינת–בחינות המציאות

אחראנוהדיןמבחינתהדין. הרוב,הולכים

באמצעילהומתירים מניעהלהשתמש

אינההרובפישעלמפני מתעברת.מינקת

המציאותית,אתסותרזהואין הבחינה

ולאיכולההאשהולפיה עללסמוךלחשוש

בשטמוכךרוב.אותו ב"עומ"(בק"מובא

הראאזלת)ה"ד וודאותאינושרובש,"בשם

והתורהאלא ללכתשאמרההיאספק,

אךאחר נשאראכן–במציאותהרוב.

עניןספק, רובא,בתראזלינןלאזהולגבי

כתב(וכעין כמד,בראשיתגור-אריהל,"המהרזה

מפני)"ד .ה

קטו,(פסחיםבתוס'מצאנוזוכעיןוסברא

אחרפ"שאעשכתבוקפא)ה"דב שהולכין

איןאכילתאיסורלעניןהרוב התולעת,

ומשמעבחששהרובאחרהולכים סכנה.

תולעתלהרוגמותרשאףשם ט,"ביוספק

אלישהדיןמצדכי עלהתולעתלהתייחס

קיימת,כאילוהרובפי זאתכלועםאיננה

מבחינהלהתייחסיש מציאותיתאליה

קיימת.היאכאילו

מסקנות

היאאםגםכזאת,שאשהד"נלענולכן

טומאהמקבלשאינודברעלכתםמצאה

אתלבדוקצריכהצבעוני,בגדעלאו

יוצאהדםאםלבררמנתעלעצמה

היאנקייהיהלאהעדואםמהרחם.

יהיה,כךשאכןלהניחשישומכיוןתיאסר.

למצביםלכתחילהלהיכנסמהלשםע"צ

אסורים?

הנוטלותהנשיםכלשלאמכיוןאך

ממליציםאנומדימומים,סובלותזוגלולה

(ותקפידזהמסוגכדורלנסותמניקהלאשה

הואוהיה,קבוע!)בזמןתמידלקחתו לאאם

להמשיךהיאלדימומיםלהיגרום בו.תוכל
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בבגדיהתמצאהיאאםאולם היאכתמים

דםואםלהיבדק,חייבת טעםאיןתמצא

אמצעיםאלאבגלולהלהמשיך לחפש

אחרים.

להנצללהתיראיןכך,וביןכךביןאך לה

צבעוניןלבישתידיעלמכתמים כפיבגדי

הסובלתלהורותרגיליםשאנו לאשה

לדעתנו,וסתה.בזמןשלאמכתמים אםכי

בגדהדםכתםתראההיא טעונההיאעל

צבעוני,ואפילובדיקה, להניחוסבירבבגד

היאשלשבסופו בדיקהידיעלתיאסרדבר

זו.

לאשהלהתירישזו,לגלולהוכתחליף

באמצעיםבלבדההנקהבזמןלהשתמש

פחותה,יעילותם)(וגםשכשרותםאחרים

מתעברותאינןנשיםכללשבדרךמשום

ההנקה.בזמן

סטסימן

חפיפהללאבשבתטבילה

*שאלה

א,"שליטבורשטיןמנחםהרבשאלני

חפפהולאנאנסהאשהה:"פועמכוןראש

דרךישהאםשבת.בערבשערהאת

שבת?בליללטבוללהלהתיר

תשובה

חייבתשהאשההיאעזראתקנתכידוע,

בגמראומבוארהטבילה,קודםבחפיפה

במיםרחצהכוללתזושחפיפהב)סו,(נידה

במסרק.הראששערותוסריקתחמים

ע"בשופסקחפפה,ולאכשטבלהובדיעבד

טבילה,להעלתהשלאח)סע'קצטסיד"(יו

לכתחילה.להלהתירשאיןשכןוכל לטבול

שבדיעבדסברג)אות(שםח"הבואמנם

אתשתבדוקובלבדמעכבת,אינהחפיפה

חציצהמכלנקיהשהיאהיטבעצמה

בשםהביאה)ק"ס(שםש"ובפתשהיא.

ח"הבדעתעלשהסתמךשאולגבעת

בראשהחטטיןלהשישאשהשלבמקרה

שבת,בערבעצמהאתלחפוףושכחה

כיוןבשבתלטבולרשאיתשהיאופסק

שערותיה.אתלסרוקצריכהאינהשהיא

חפיפתח"הבעללסמוךשישדהיינו, לענין

לעניןשסמכומצאנולאאךהגוף, עליו

השיער.חפיפת

להכרעתמנוגדתזופסיקהכאמור,אך

עליוחלקונוספיםאחרוניםוגםע,"השו

המדוברלדעתו,ואפילו.שם)ת"דרכ(עיין

ראשהבשערותממחלההסובלתבאשה

ישג"בכהורקלהסתרק,צריכהואינה

לאהואגםאךח."הבעללסמוךמקום

רגילהבאשהחפיפהבלאטבילההתיר

להסתרק.החייבת

אתלהכשירדרךלנואיןכן,ואם

שלאוכדיכהלכתה.חפיפהבלאטבילתה

תשס* תמוז ה."י'


