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  יחיהרב יהודה הלוי עמ

  ירק או קטנית?  –פול 

  שאלה 

  .ולרוב סביב פסח קוטפי� אות� ירוקי�   ,שנההבתחילת  פולי�  זה כמה שני� אנו זורעי�  

קצר   בישול  נאכלי�  לאחר  הפנימית  הפולי�  הקליפה  יבש  (ע�  אינה הקליפה  בפול 

  ? ירקותכ. הא� נית� לדו� את הפולי� )נאכלת

  קביעת השנה בקטניות א. 

  ה"י): $בדיני קביעת השני� בירקות, הרמב"� סיכ� את הדברי� (פ"ד ה"ט

באחד בתשרי ר"ה לשמיטי� וליובלות, פירות ששית שנכנסו לשביעית א� היו [ט]  

הרי אלו   ר"ה  והגיעו לעונת המעשרות קוד�  או פירות האיל�  או קטניות  תבואה 

ית לכל דבר, וא� מותרי�, וא3 על פי שאוס3 אות� בשביעית הרי ה� כפירות שש

  לא באו לעונת המעשרות אלא אחר ר"ה הרי ה� כפירות שביעית.  

התבואה והקטניות אסורי� באכילה משו� ספיחי�, ופירות האיל� אוכלי� אות� [י]  

  בקדושת שביעית. 

לכ�    'עונת המעשרות'.הוא  את השנה  הקובע  השלב  קטניות  ב תבואה או  לפי הרמב"� ב

שית לכל דבר, אבל א� הגיע ידינו כשל ש  ,שיתיבש  'רותעונת המעש'הגיע להיבול  א�  

צמחי� בשאר ה  .משו� ספיחי�   ות וראס  התבואה והקטניות   ,בשביעית  'עונת המעשרות'ל

הרמב"� נותרת  ספיחי�  בה�  שאי�   דברי  שביעית.  קדושת  (תבואה   ,רק  הביאו  שא� 

ספיחי�קטניותו משו�  בה�  יש  בשביעית  שליש  ד  ,)  שאפילו  שיטתו  פי  על  בר ה� 

לגדול בש איסור ספיחי�  ,שיתישהתחיל  בו  יש  (בירק)  נלקט בשביעית  לעניי�    .א�  א"כ 

יש   ,בשביעית  'עונת המעשרות', א� הגיעה  'עונת המעשרות' לפי    בה�  שהולכי�   ,קטניות

הר"ש  ה�ב כדעת  פוסקי�  אנו  שא�  מכא�  לכאורה  ספיחי�.  דבר לפיה    1,איסור  כל 

ג בשישהתחיל  ספיחי�,  ידולו  משו�  בו  אי�  נאמר  שית  הקטניות  שמא  בנידו�  שאי� ג� 

בשביעית. שאלה   'עונת המעשרות'שית והגיע ליאיסור ספיחי� במה שהתחיל לגדול בש

  :  ו לשונווז ,ט ס"ק טז) (פ"א, סעי' 'פירות שביעית'זו נשאלה כבר בספר 

ועדיי� צרי� ביאור, מדוע ירק שנבט בשישית אי� בו איסור ספיחי�, ואילו תבואה  

איסור  בה�  יש  בשביעית  לשליש  הגיעו  שלא  כל  בשישית  שנבטו  א3  וקטניות 

  ספיחי�. 

  ד):  סעי' שמיטה ויובל סי' כג  הל' ( 'ערו� השלח�'וכתב 

 

  ר"ש, שביעית פ"ט מ"א.   .1
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כ� שתירצו על כמה משניות דמוכח היתר   לא פסקו  2פות אבל רבותינו בעלי התוס

ספיחי� דזהו בשל ערב שביעית, ומירושלמי לא קשה דזהו רק לר"ע אבל מדרבנ�  

תינו שכתבו דרק בירק דאזלינ� בתר לקיטה למעשרות ולא גזרו בזה. א� יש מרב

מקרי   דספיחי�  בה�,  אי�  ספיחי�  איסור  אבל  בשביעית  הנלקטי�  אסורי�  לכ� 

גידול� ולכ � ה� ספיחי ששית ולא ספיחי שביעית, אבל בתבואה דהולכי� תחילת 

שביעית  ספיחי  משו�  אסורה  בששית  שליש  הביאה  לא  א�  שליש  אחר 

ש� כ� הוא ואולי ג�    פותכהירושלמי (הר"ש פ"ט מ"א). ואפשר שג� כוונת התוס

  .  הרמב"� סובר כ� שהרי לא כתב אלא אתבואה וקטניות

ב לומדי�  השלח�'אנו  ש  ' ערו�  התוספות:  שיש  דברי  לפרשנות  אפשרויות  בעלי )  1תי 

יש קדושת   –  בשביעית  'עונת המעשרות'סוברי� שבתבואה וקטניות שהגיעו ל  פותהתוס

ספיחי�   ואי�  ו 2.  שיתיבשגידול�  שהתחיל    משו� שביעית  בתבואה  אי�   3בקטניות ) 

היא שהראשוני� 'ערו� השלח�'  שית. נראה שמסקנת דברי  ימשמעות לתחילת הגידול בש

שליש לפי  הולכי�  אנו  שבקטניות  בשביעית  ,סוברי�  שליש  שהביא  כל  אפילו   ,ולכ� 

  הדבר אסור כספיח.  ל אופ� בכ ,שיתישהתחיל בש

אלו דברי�  מסקנת  קדוש  ,לפי  יש  בשביעית  שליש  שהביאה  שביעית  בקטנית  וג� ת 

לדעת הרמב"� כל שנלקט   ,ירקותבאכילה. לעומת זאת ב , ולכ� היא אסורה  איסור ספיחי�

שית. יאבל לדעת הר"ש אי� בה� ספיחי� א� התחילו לגדול בש  4,דינו כספיח  –  בשביעית

  א� ה� קטנית או ירק.  –מכא� שעלינו לדו� במעמד הפולי� 

  לפי המגדל  ים מעמד הפול ב. 

נאכלי� בחלק� ע� התרמילי� שלה�  הזרע. לכאורה   ,הפולי�  וישנ� שאוכלי� רק את 

התרמיל    א�  ע�  זה   –נאכלי�  העיקר  אלא  עצמו  הגרעי�  אכילת  כא�  שאי�  ירק,  ה� 

בפני עצמ�  המבושל  התרמיל הגרעיני�  נאכלי�  אול� א�  נאכל מאליו.  והזרע  דינ�   –, 

לאכילת   ומגדלא�  כקטנית. ואולי יש להעמיד שכל דבר לפי מה שמגדלי� אותו, דהיינו  

אבל    –הזרע   כקטנית,  לאכול  א�  דינו  כולו  מגדל  התרמיל  כירק.    –את  זה    ואול� הרי 

פול מגדלי�  אי�  דיד�  הכ   י� בנידו�  זה,  או  זה  פולי� ולצור�  בעלי השדות  אצל  קוני�    ,ל 

המי� באותו  אפילו  השדה.  בעל  מגדל  מה  לש�  היא  השאלה  לצור�   ,וא"כ  מגדל  א� 

הגרעיני�  כירק  ,אכילת התרמיל ע�  זה  בלבד  ,הרי  גרעיני�  דינו כקטנית,   ,וא� לאכילת 

   5'. הלכות שביעית 'וכ� כתב ב

לאכילת  וה�  הירק  לאכילת  ה�  הצרכי�,  לכל  פולי�  המגדל  בחקלאי  ולדו�  להוסי3  יש 

    לעניי� שביעית. די� הפולי� מה  ,הזרע

  יש מקו� להביא ראיה מדברי הרמב"� (פ"ד הי"ד): 

 

 . פסחי� נא ע"ב סד"ה כלתוספות,   .2

  נקודת המוצא היא שדי� קטניות כדי� תבואה.   .3
  . 365–363רמב"�, הל' שמטו"י פ"ד ה"ג; ועי' שבת האר#, עמ'   .4
 . עהס"ק סי' ג כסא דוד כות שביעית, הל  .5
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פר ונגמר  לזרע בששית  בי�  פול המצרי שזרעו  יו קוד� ראש השנה של שביעית, 

בי�  ונכנסה עליו שביעית  זרעו לירק  בי� זרע שלו מותר בשביעית, וא�  ירק שלו 

  ירקו בי� זרעו אסור כספיחי שביעית, וכ� א� זרעו לזרע ולירק אסור. 

ויש שאוכלי� רק את הזרע לאחר   ,שיש שנאכל ע� התרמיל  ,הוא מי� קטנית  6פול המצרי 

ג�   ,ל מותרוהכ  ,ערַ שית וזרע לזֶ י כ� הביא הרמב"� שא� נגמר הפרי בשהתייבשותו. על  

הירק וג�  נגמר בש  ,הזרעי�  כישהרי  ודינו  זרע  ישיבול  שית  זאת א�  גמור. לעומת  שית 

הרי הוא כספיחי שביעית (לשיטת הרמב"� שבספיחי� הולכי� לפי לקיטה), אבל   ,לירק

וזרע לירק  זרע  אסורוכה  –  א�  ה  .ל  ש�  תמהו  נאסר  7:אחרוני� וכבר  הזרע  הרי   ,מדוע 

נאסר    ?שיתינגמר כבר בש הזרענאסר    –ונראה להסביר שכיוו� שהירק  שנגמר   א3   ,ג� 

� על גזרו ג  –  וא� גזרו משו� מראית עי�  . כיוו� שזרע לשני הדברי� יחד,  שיתידולו בשיג

ג  אע"פ   ,הזרע נגמר  הזרע  בש ישלעניי�  (כגי'  ידולו  מותר  וצ"ל  בכו"א   .הירושלמי)שית 

י�, וייתכ� שזה הרמב"� סובר שצרי� להשוות את הדינ  ,נראה שכאשר מכוו� לשתי כוונות

אנו צריכי� להשוות את הדיני� כשהזריעה היא לשני רק משו� מראית עי�. מכל מקו�  

  דברי�. 

א� אומנ�    .יש להחמיר בו לשני הצדדי�   ,נראה מכא� שפול שזורעי� אותו לירק ולזרע

היה דולו  ישליש גא�  א"כ    ,אבל כיוו� שמגדלי� ג� לזרע  ,רק אי� בו משו� ספיחי� הוא י

לכ� נראה שיש להחמיר ולא לאכול אפילו את הפולי�    .יש בו גזירת ספיחי�   –  בשביעית

ג� לזרע  ,המבושלי�  תכ� ימנ� נראה שיויש בה� איסור ספיחי�. א  ,ומכיוו� שדינ� הוא 

  נראה שיש לאסור ג� משו� ספיחי�. אופ�  לבכ ,שהאיסור הוא משו� מראית עי�

  סיכום 

מייעדו   שהמגדל  פול  התרמיל    לאכילהא.  כירק  –ע�  בש  ,דינו  נזרע  (ונבט) יוא�  שית 

  אבל אי� בו ספיחי�.  ,ונלקט בשביעית, יש בו קדושת שביעית

כקטנית,   דינו  עצמו,  בפני  הזרע  לאכילת  מייעדו  שהמגדל  פול  שליש וב.  הביא  א� 

  בשביעית אסור כספיח.  

שמגדל פול  להחמיר  אות   ג.  שיש  נראה  הזרע,  לאכילת  וג�  התרמיל  לאכילת  ג�  בו  ו 

  אסור כספיח.   הואהרי   –וא� הביא שליש בשביעית  ,כדי� הקטנית אותו ולאסור

  

  
  

  

 

והאר#) עמ'    .6 (הוצ' מכו� התורה  אנציקלופדיה הלכתית חקלאית  ע�  עי' במשניות שביעית  זיהויו  על 
82 .  

 לרמב"� הל' שמטו"י פ"ד הי"ד.   כס”ממהרי"ק, רדב"ז,   .7
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