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zayd meil xiy xenfn
(zaya lgy mixetikd meil)

l"vf l`inr xecbia` dyn axd

miwxt iy`x

`zkix` zay `id zecdid lk .`
miniay "aehÎmei"d - mixetikd mei .a

miaeh
- mde zayd mei z` mixney epgp` .b

oey`xd mei z`
miny inyl epze` diabn t"kdei .c

onfae mewna jxcd zvitw .d
ecbpk xfr .e

daeyz iziyr ,l"` ?jpica dyrp dn ,l"` ,oiwa oey`xd mc` ea rbt"

ly dgek `id jk ,xn`e eipt lr gthn oey`xd mc` ligzd - izxytzpe

meil xiy xenfn ,xn`e oey`xd mc` cnr cin ,rcei iziid `le daeyz

"zayd1.

`zkix` zay `id zecdid lk .`
meid oncfp ,daeyz ly dgek lecb dnk cr minid lkn xzeia dxeny ,mixetikd mei

epipt lr k"b gthp ,eickpe eipip eppd epleky ,ezrya oey`xd mc`ke .zayd meia

."zayd meil xiy xenfn" :xn`pe

.zay ila daeyzl xyt` i`y myk daeyz ila zayl xyt` i` ik

`ed zecdid ly dteb lk dpd ,`caerc `teble.`zkix` zaymixac dyely lr

- zay eleky mler lre ,t"kdei - oezay zay lr ,zayd lr :cner zecdid mler

.`ad mlerd

,dyrnd mler lke ,oezay zay liaya - zezayd lk ,zayd liaya - reayd lk

.`ad mlerd ,zay eleky mler liaya - dfd mlerd

eaxwa fkxn t"kdeie ,reayd ini lkny dyecwd zevevip lk z` daxwa zfkxn zayd

lk iabl dxizi dnyp yi zaya m`e .dpyd zezay lkny dyecwd zevevip lk z`

dnypl dpkd xeza df lke ,zezayd lk iabl dxizi dnyp yi t"kdeia dpd ,reayd

.zay eleky meia epl dlbzzy dpeilrd

eppd epgp`e ,zay eleky mei oiae zay oia rvennd `ed t"kdei okaemiaexwxzei meid

.legd inil miaexw eppdy itkn zay eleky meil

.bi ,ak dax ziy`xa .1
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miaeh miniay "aehÎmei"d - mixetikd mei .a
mb `l` ,oezay zayd wx `l edpd mixetikd mei'aehÎmei'dminiay.miaeh

ixacke`plien `"xbdzxn`e l`xyi ipa l` xac" :xen` zyxta miaezkd lr l"vf

dyrz mini zyy ,icren md dl` ycew i`xwn mze` e`xwz xy` 'd icren ,mdil`

"ycew `xwn oezay zay iriayd meiae dk`ln2dgzty - dreci df lr diyewd .

t"kdei caln cgia micrend lk ik ,df lr xn`e ?zezaya zniiqne micrena dxezd

,zekeq ly mini ipy ,zeielb ly ipy h"eid ila oaenk - gqt ly mini ipy ,dyiy dnd

meie zereay ly cg` meizk`ln dxzed miaehd minid lka .dpyd y`x ly cg`

edfe ,xeq` df mb mixetikd meia la` "dk`ln dyrz mini zyy" edfe ,ytp lke`

."oezay zay iriayd meiae"

ini iabl dxizi dnyp yi ,dyrnd ini zyy ly iriayd mei ,ycew zaya m` okae

dxizi dnyp ea yi ,'d icren zyy ly iriayd mei k"b `edy ,t"kdeia dpd ,legd

.micrend lk iabl

dpd ,ytp lke` zk`ln ila miiwzdl z`f lka epl xyt` i` 'd icren lka m`e

ep` oi` ,mce xya znypln ,d"awl ,ig lk znypl xzei miaxwzn ep` eay t"kdeia

.dfd meia dnvr z` zqpxtne zlk`n epznyp ,ytp lke` zk`lnl llke llk miwewf

,t"kdei lr exwira xn`p ,zay eleky meil `ed oeekndy ,"zayd meil xiy xenfn"e

`l`" ,dizy `le dlik` `l ea oi`y zay eleky meid z` xak miyibxn ep` eay

."dpikyd eifn mipdpe mdiy`xa mdizexhre miayei miwicv

oey`xd mei z` - mde zayd mei z` mixney epgp` .b
.zayd meil xiy xenfn

epgp`zayd mei z` mixneymde.oey`xd mei z` -

dnd zay ixneyhrnoey`x mei ixneye ,xirfnmiax.ce`n dnd

z` `le reayay oexg`d meid ,iriayd mei z` wx ycwl xyt` i` zecdil mpn`e

" eplv`y iptn ,reayd ly oey`xd mei`ziixe`c dpkdmei ly dyecwl `eal icke ,"

dyecwd ly ceakd seq f` wxe ,minly mini dyiy epnvr z` oikdl epilr ,cg`

.`eal

zeidl ick 'dyrz `l' zeevn d"qye 'dyr' zeevn g"nx ly dpkd dvegp eplv`

dpkdl leab oi`e xeriy oi` `ld ,'miyecw' zeidl ick oky lke ,mixyk micedi

...mlv` eli`e ,dfl dyexcd

.b-a ,bk `xwie .2
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ly dpkdl wewf did ,mipnfd lkae zexecd lkay iyep`d oind xiga ,epax dyn mb

yi`" x`ezd z` biydl ick dpy mipenymiwel`dz` mibiyn mixg` lv`y cera ,"

' ly x`ezdoa.mlerd xiee`l mz`ivia skiz 'midel`d

,dyecwl xzeie xzei zeaxwzdd lr d`xn reayd xcq ,ycew `id zaydy ,eplv`

xak ipyd meid dpd ,minly mini dyiy zayd zyecwn wegx oey`xd meidy cerae

.jtidl `ed ixd mixg`d lv`e ,mini dying wx ce`n wegx `l

onf lk minkg icinlz ipwfy .ux`d mr ipwfl minkg icinlz ipwf oia lcadd edf

mzrc mipiwfny onf lk ,jtidl ux`d mr ipwfe ,mdilr zayein mzrc mipiwfny

.mdilr ztxhp

xac zixg` aeh"y df lr diepa dxwir lky ,zayd ly dbef za `id l`xyi zqpke

"eziy`xn3"minid zixg`a dide" l` cinz ze`eyp dipire ,4.

dnd oilegdy d`xn df ,mibdep ep`y enk ,dyecwa mixnebe oilegn miligznyk

miligznyk la` .seqal d`a zilkzd cinz ik ,zilkzd `id dyecwde irvn`d

.oilegl irvn` wx `id dyecwd lky ,jtidl d`xn df oilega mixnebe dyecwa

xyt`y epl dxen zaydy myk ik ,zayl daeyzd one daeyzl mi`a ep` zayd one

.dxdh d`nehn zeyrl xyt`y epl dxen daeyzd jk ,miycew oilegn zeyrl

eini lk xenb ryx elit`" ok lre ,"xac zixg`"d `ed xwirdy epl zexne` odizye

"eryx aey el mixikfn oi` dpexg`a daeyz dyre5eini lk xenb wicv elit` cbpne ,

.eaygp `lk eizeiekf lk dpd zepey`xd lr `deze

axra lltznd lk ,`pepnd x"`" :ux`de minyd elekie aezkd lr l"fg exn`y edfe

,ziy`xa dyrna d"awl szey dyrp eli`k aezkd eilr dlrn ,elekie xne`e zay

"elkie `l` elekie `xwz l` ,minyd elekie ,xn`py6z` dxizi dybcda eyibcdy , ¦§

`ed xwird eplv`y cera ,xwird `id dlgzdd `weec mixg`d lv` ik ,"elkie"d

."elkie"d¦§

`id dceard ,jtidl eplv`e ,dceard zilkz liaya `id dgepnd mlv` ,xeviwa

`id dgepndy iptn ,eplv` mitcxp zeny md dyecwe dgepn ik .dgepnd liaya

"ghae hwyde deelye mely zgepn dpen`e zn` zgepn dacpe dad` zgepn"7.

miny inyl epze` diabn t"kdei .c
ky meil - zayd meil xiy xenfn""zay ele8.

.g ,f zldw .3.a ,a ediryi .4.` ,n oiyeciw .5.a ,hiw zay .6.zayd zelitz jezn .7

.` ,`l dpyd y`x .8



Ll"vf l`inr xecbia` dyn axd 356

i"r dlrnl diabdl milekiy ddabdd zcina df mr df mitternd mixgzn dpd

ik ,epnr dxgziy in oi`e mitternl eplek z` dyer t"kdei ,mxa .mipiltve miqehn

m`e .zay elek myy mewna ,minexn idaebl cr ,miny inyl cr epze` diabn t"kdei

z` midiabn miqehnd lksebdz` diabn t"kdei dpd ,mc`d lydnypdep`yk .

ifpbn mihian ep`yke ,miabgk miphw mc` ipa epl e`xii dhnl qehnd idaebn mihian

.miabgn mizegte miphw cer `teb epipira eppd ,epnvr lr t"kdei ly minexn

ce`n 'd jiyrn elcb dn" zelrtzda mi`xew ep` ,"zayd meil xiy xenfn" ixg`

xzeid orcid ik ,xnelk ,"z`f z` oiai `l liqke rci `l xra yi` ,jizeaygn ewnr

dricid zilkzl ribd `ly ine ,"rcp `ly dricid zilkz" z` wx rcei mleray lecb

.z`f z` mb rcei epi`

rcei ,"rci `l" - mleray lecb xzeid mkgd mb `ed xrae ,"xra yi`" xn`y edfe

z` oiai `l liqke" la` ,l"pk dricid zilkz z` rcei ,zegtd lkl "rcei `l"d z`

.llk zrcl xyt` i` ote` meyay ,`teb z`f z` oian epi` ,"z`f

onfae mewna jxcd zvitw .d
yimewna jxcd zvitwjxcd zvitw yieonfai"r .mewnl enk jxc yi onfl mb ik ,

zvitw i"re ,ey`x zgz l`xyi ux` lk dltwzpy epia` awri dkf jxcd zvitw

.cg` rbxa zefkxzn mipy dnky xyt` onfa jxcd

xyt` jk ,migvp gvpk epl d`xi cg` rbx minrtly mykerbxa migvp gvp mvnvl

cg`.

,epia` awri ly dbxcnl mi`a eppd ,"eilr avip 'd dpde" zbxcnl mi`a ep`y t"kdeiae

lka mixfetnd dnypd zevevip lke ,onfa `l` mewna `l ,jxcd zvitw ly dbxcnl

.dfd ycewa xcdp rbxa ,cg` rbxa eplv` mifkxzne minvnhvn dpyd zeni d"qy

gvpl zg` dqih wx t"kdein o`kne ,"zay eleky meil ,zayd meil xiy xenfn" f`e

.zay eleky mlerd ly migvp

ecbpk xfr .e
l xiy xenfn"bef za lk lre ,zayd ly dbef za `id l`xyi zqpk recike ,"zayd mei

"ecbpk dkf `l ezxfer dkf" l"fg ixacke "ecbpk xfr el dyr`e" xn`p9k"b `ed oke .

,dpnn daeh xzei zxfer epl oi` f` zayd z` mixneye mikef eppd m` ,zayd mr

.dcvn 'ecbpk'd `a f` ,mikef ep` oi` m` la`

.` ,bq zenai .9
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epgp`y onfa,zayd z` miycwnzaydepze` zycwn.

l`xyi ipay onfamixneydpd ,zayd z`zaydmbzxneyepze`.

."jl xeny`e il xeny" :oilneb ly qgi `ed zayl l`xyi zqpk oiay qgid ik

iabl ,zayd iabl dlecbd epzaeg z` epl xikfn "zayd meil xiy xenfn"d ,ok m`

.zay eleky meid iable 'oezay zay'd



נשמה בחינת כיפור יו�
ויכולו אומרי� שאי� בשבת, להיות שחל הכפורי� ביו� נכו� על יבוא ובזה
פעמי� שלוש בעניי� באמת הנאמרי� הכוונות כל הנה אחת. פע� אלא
מה לפי אבל כפורי�. יו� חל שבו הקודש השבת בזה נתקיימו אי� ויכולו,
והוא כו', שתיה ולא אכילה לא בו אי� כפורי� שיו� ידוע כי ניחא, שכתבתי
וסוד פמ"ו). אליעזר דר' (פרקי השרת כמלאכי וישראל הבא עול� מדוגמת
רק אז הכוונה אי� כורח� על הבא, עול� וזהו כנודע, 'בינה' היא התשובה
'שביעי' בשלוש אז יכוו� מקו� מכל שפירשתי, השלישית שבת נגד
פב). (אות וכדפירשתי שבתות שלוש נגד שה� ויכולו בפרשת המוזכרי�

פעמי� שלוש בו כי אחת, בפע� סגי יהיה ושבת שבת בכל להקשות, ואי�
ונשמה, מנפש כלול והרוח ונשמה, מרוח כלול הנפש כי דע, שביעי.
כלול שהוא א� הנפש, בחינת גובר בנפש רק ורוח, מנפש כלולה והנשמה
ובנשמה ונשמה; מנפש שכלול א� הרוח, בחינת גובר וברוח ונשמה; מרוח
בחינת שהוא כפור וביו� ורוח. מנפש שכלולה א� הנשמה, בחינת גובר

למבי�. בזה ודי הזה, בכללות די נשמה,

אור תורה פרק שבת מסכת של"ה

סיפור:
הכיפורי� יו� כערב שבת ערב

ליז'נסק, לעיר פע� הגיע שלמה, תפארת בעל זצ"ל, מרדומסק האדמו"ר
התושבי�, בי� לברר והחל אלימל�", ה"נוע� בעל אלימל�, הרבי של עירו
אשה לפניו שהביאו עד הקדוש, הרבי את זוכר שעדיי� מי אי ביניה� יש א�
היא כי וסיפרה מאוד הזקנה התרגשה זוכרת. היא מה אותה ושאל זקנה
מלריב נמנעה לא השבוע במש� הצדיק. של בביתו משרתת היתה עצמה
ערב שישי, יו� בהגיע א� זו. את זו מעליבות והיו השניה המשרתת ע�
על נפלו ואימה פחד הכיפורי�. יו� ערב אווירת הרבי בבית פשטה שבת,
כניסת זמ� שהתקרב ככל חברתה. את אחת מפייסות שהחלו המשרתות,
העת אותה כל מזו. זו מחילה ובקשו נדרי" "כל תפילת לפני כמו חשו השבת
ערב בכל היה כ� קדשו. וחרדת מפחד ידיה� רעדו לשבת בהכנות שעסקו

שבת.


