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 בדיקת דם בביצים קשות

 אליקום ברמן ר"דו ארי זיבוטפסקי  'פורפ ברה

 הקדמה 

ודו   יס זה  ג  מנה כשר.  ח  מטב של  ם  ובהקי המ ם  פייני המא מן  היא  ובדיקתן  ם  ביצי חת  פתי
ם ב וכ פי שמס וכ ם,  פוסקי דברי ה ך'ב ו חן ער ור שול י' מקיצ )ס ד  פרי גנצ  :  (אסעי'  ו' לרב 

מאכל  ם  ושי כשע ולכן   ; ורה אס ביצה  ה כל  ם  פעמי ול אסור,  ם  ביצי ב הנמצא  ם  ד
דוק אותן.   ם יש לב ביצי  ב

וטה,  פש ות  מלהי חוקה  ר ם  ביצי שב ם  ד יית  ג ו ס  , שנראה פי  כ הרי,  וט,  פש ו קצר  פט  שהמש ף  א
מה דה  במי פשטה  ל ו  סייע ם  י חד א ם  ודרניי מ ם  ושי יד ח ך  ג   .א מנה עבר  ונה  חר הא במאה 

ול   גד וי  שינ ם  הביצי דיקת  שב הלכתי ממה  וי  בשינ ובר  מד אין  ם.  ודמי הק ות  בדור ובל  מק היה 
ביצוע  בעת  ויה  חו וה ההלכה  ם  ו ייש פן  ו א על  ות  עמוק ך  השלי אשר  ות,  המציא וי  בשינ אלא 
ות  גול נ ותר ם  גולי תרנ של  גבל  ו מ פר  ממס הגיעה  ם  ביצי ה פקת  אס ר  כשעיק בעבר,  ההלכה. 
בעלת  ות  רש ל ות  ישיר ם  ימי כמה  ב ם  פע ם  ביצי ו  והטיל בית  ה בחצר  ו  חדי י ו  בב ו סת ה אשר 

בתכלית.  ונה  תה ש תית היי יאות ההלכ בית, המצ  ה
ם:  ם ה ם העיקריי ויי  השינ

) ם    א רי פו שי פשר  מא ד  ח א במשק  ות  גול רנ ת פי  אל ות  מא ד  ע פי  אל של  ייתי  תעש ול  יד ג
ג ו ם וטכנול ם יממשקיי ם. ,י ביצי גירה על  ונע ד ס יומי המ סי ם על ב ביצי ף  ו יס א  כולל 

  ) ות  ב פורי אינן  ם  הביצי כל  ולכן  אלו  ם  במשקי ם  זכרי ות'  –אין  מוזר ם  פנא  ',  'ביצי מס
   '.מארעא

  ) ם ג בביצי ם  הד פעת  ו ה ות  בשכיח בלבד  קטן  ד  פקי ת ממלאת  גנטיקה  שה דה  וב הע ף  א  1,על 
להטלה ות  ול ג תרנ של  ח  פו הטי ות  חבר ות    ןשה  ,ל ונ ות  ש גול בשרשמתרנ ברירה   ,ל  יש 

ון.  חלב וכתמי ה ם  הד ות  גנטיקה להורדת כמ פיעה על ה ותית המש   2מלאכ

 ) בדיקד ם ישנה  ו י תכי י וריה זה לא -ה ההיסט וב  ך ר ור דם. במש ות לאית ור ג ם ס ביצי טק של 
ה המאה  וב  ר ך  במש כלל.  ם  קיי י  20-היה  שהייתהיה סית  סי ב בדיקה  די    תה  י על  שית  נע

ם ' ביצי ף  ו ם 'שיק ביצי ה את  וציא  וה חזק  ור  א ם  ע ח  משט על  ם  ביצי ה את  ביר  ע ה ם  אד בה  ש  ,
דוק   לב ות  שיכול ות  ונ מכ די  י על  ות  גדול ות  בחבר שית  נע זאת  ולה  פע ם  היו ודות.  חש ה

שיטת   די  י על  ם  ודקי שב ויש  בשעה  ם  ביצי פי  אל ות  לית'עשר פקטר ס  spectral)  'אנליזה 
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analysis כתמי וי  זיה פשרת  מא זאת  שיטה  ם.  בד שנמצא  כימי  חומר  ובין,  וגל המ שמזהה   )
ם  ם קטני ד ד ו גיע לצרכן.  תנעווממא ם האלה לה ביצי  מה

 דם בביצה קשהא. 

יומין, עתיק  ג  מנה היא  ם  ד ור  לאית ם  ביצי דיקת  פי   3ב כ פשוטה  ך  כ כל  אינה  בה  סי ה אבל 
ם  ביצי ב ק  ר ג  ו נה ג  המנה י  כ נראה  ף  וס בנ נראית.  (  שהיא  ות בושל מ א  ות   )ל למטר ם  חי פות ש

פ  א ון  ג ון.  יכ ג טי ו  א ראה,  יה  כנ  , פוץ הנ ג  מנה ה פי  ות.  ל ש ק ם  ביצי בי  ג ל ם  קיי ו  אינ ש  חש ה
בישולן  פני  ל ם  ביצי ם  ודקי ב ו  י ה שכן  ם  אנשי של  ור  אזכ וא  מצ ל ניתן  פתיע,  מ פן  ו בא

וניקי מסל ו  מולכ ף  וס י בי  ר שאומר  פי  כ אבל  פה,  וה')  בקלי גב חן  ד  'שול יו" י'  ססי'  ,  סע כא(, ו 
ח חלט לא שכי בה ו וו ,זה מוזר,  ונ  :  זו לש

דולה ג ה סת  כנ הר"ב  תב  כ ות .וכן  בושל מ ם  ביצי ם  אוכלי ם  שאינ ם  אד בני  יש  ו  ומיה  ..
ביצה  ה פת  לי ק מעט  ם  וברי שש ם  אד בני  שיש  בישול,...  ה ם  וד ק ם  ו בדק ש לא  ם  א

ך   ו ת ביצה  ה ומריקין  חוזרין  ך  כ חר  וא ם,  הד מן  ו  ות א ודקין  וב בקערה  ו  ות א ומריקין 
אלא   ו  אינ כן  ושה  דהע אני  ואומר  ע"כ.  ו  ות א ומבשלין  וצולין  הנקב  ותמין  וס ו  פת קלי

 מן המתמיהין. 
מציאת  על  ם  וני די ב ויה  ו ר תית  ההלכ ות  פר שהס ות  שלמר יותר,  ולה  גד תמיהה  שמעלה  מה 

ו וננ סי מני קשות,  ם  ביצי ב ם  ם   ,ד האנשי וב  ר גבי  ל ון  נכ זה  דבר  ש כתמי   ,ונראה  ו  שראינ וד  בע
כלל. ות  קש ם  ביצי ב ם  ד ו  שראינ ם  וכרי ז ו  אנ אין  אחת,  לא  ות  טרי ם  ביצי ב ם  נראה   ד

ות.   קש ם  ביצי ב ם  ד וא  למצ כלל  דיר  נ היה  לא  היסטורית  חינה  ות, להלן  שמב דוגמא כמה 
דברי כולן  ו 'רמ בדר הכהן ש דכי  ם מר ו :של  ן

בקדרה ם  ביצי ג'  ו  תבשל בנ ו  שאלת ד  חין    4וע" ות ר בעודן  ף  בכ חת  א אחת  ם  ו וציא וה
חת מהן ם בא ך נמצא ד חר כ וא ם בקערה  ו ח ם ) ...והני סי"ח, שו"ת מהרש" יב 'א   (.ר

חת   א בת  ב ם  שניה ו  וציא וה חבת  במ ם  ביצי ב'  ו  שבשל ו  שאלת וע"ד  הגיעני  ו  תב מכ
של  בשיל  ת קדרת  על  וי  הכיס ו  ח הני ואח"כ  וי  יס בכ חבת  המ ו  יס כ בישול  בשעת  ו

חת א ביצה  ב ם  ד פת  ט נמצא  ך  כ ואחר  וי  יס הכ ו  והסיר ול  ביש בשעת  בת  ו"ת  )  ...ש ש
ם  סי"ח, מהרש" (. 'א   קלז

קטנה  בקדרה  ם  ביצי כשני  ם  מי ם  ע ביצה  ו  שבשל שאלתו  ד  וע" גיעני  ה ו  תב מכ
דא  פשטי ל מהשומן  ו  ונתנ ו  ז דירה  בק ם  ביצי כשלשה  שמן  ח"כ  א ו  תיכ ה ם  ו י ותו  ובא
ל  ע ם  ד פת  ט ו  מצא ש"ק  ביום  ו השומן  ד  ג נ דא  פשטי בה ס'  י'  ה ולא  ם  חרי א ם  ולמאכלי

בושלת  ון של הביצה המ חלב ם )ה סי"ח, שו"ת מהרש" (. 'ו   צא

 
מ 'תוס .3 ש א מ ק "ה  ד  , "ב ע יצה טז  ן ע, ב  . ל
ה .4 של  ן'ב יכו ,   ' ס ים שר א־כ לל ים  חר א ים  כל או  חרות  א ים  יצ ב הפוך  ל לול  ע שר  א שה  ק יצה  ב ב דם  א  צו למ

שונו גות  הנה ית  הב קרות  ע קרב  ב פתחו  התהת וב פר ן,  מס של  ב ל יד  מ ת  , יחד ים  יצ ב ש  ו ל ש של  לב יד  תמ  :
י  אלה -א שהנהגות  ירור  בב אה  נר ות.  ש ק ים  יצ ב הכנת  ל י  ד יעו י יר  בס ש  שתמ ה ל או   , ים יצ ב של  י  ג זו

של  רקע  ב ק  עסו נ א  ל ן  א כ י.  שה כל ית  בנ ר כות  סמ ד  צ מ ה  יכ מ לת זכו  או  נהגו  הו א  ל ו טה  למ מ פתחו  הת
ות יל יע ב או  אלו  ן    ןהנהגות  ית נ א  ש בנו ע  יד המ ן  מ ק  חל תור.  פ ל ו  ועד נ שאותה  יה  הבע עם  דות  וד בהתמ

א ב:  צו  למ
Ari Zivotofsky, What’s the Truth about... Boiling Three Eggs?, Jewish Action, 84:4 Summer 5784/2024  
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בנמצא  ולהתיר   ) ו במינ )מין  מב"מ  וי  ה אי  פות  ו ע מיני  ג'  של  ם  ביצי ג'  ו  תבשל נ ם  א
ם... ) חד מה ם בא ת תורה'ד ד  ',דע י' ססי' יו"  ד(. ו סע

במקרה   ההלכה  אומרת  חמה  ואז    ושהרתי ד  ח י ם  ם נביצי מה חת  בא ם  ד ש   מצא  ו  חת  א א
ד ס חולין  ( הגמרא  חרת?  א בה  סי מ כשרה  ייתה  ה לא  ם  ביצי סקתע"ב  ה פו גיעולי '  :(  רבנן  ו  תנ

ות ותר מ ם  ביר'ביצי מס ורש"י  ם  '  :,  ביצי בשלה   -גיעולי  שנת  ] כשר לא  ]ממין  טמאה  ביצה 
ורה הטה ם  בית 'ע ו נקב היא  הביצה  פת  שקלי ון  ו מכי וה  תמ נראה  זה  ך    5.  כ טבעי,  פן  ו בא

ו ד פחמן  פולט  ח  ו פר א ם   -שכאשר  גזי ם  ע ף  ולהתחל חרר  שת לה ם  יכולי ם  ה ות  ח ול חמצני 
הצבע  את  פגה  וס בחמין  ושלה  שב ביצה  ב זאת  ות  לרא יתן  נ חמצן.  ל  כול ם,  פריי וס אטמ

ם ה ם של החמין. אול ך'והטע ו חן ער ד  'של יו" י' פוסק ) י'  פוס : סע ת הגמרא ו ( בעקב ביצת  'ה
וסרת א פה  ו קל היא  ם  וא וסרת  א אינה  פתה  בקלי היא  ם  א ות  חר א ם  ע בשלה  שנת טמא  ף  ו . 'ע

סד חולין  ( בה  סי ה את  ביר  מס :    ע"ב  רש"י  ) ות ותר מ ולא ' ד"ה  וא  ה בעלמא  דמיא  ורין.  הטה
ייתא חרנ בא טעמא  בי  ביצה  'יה ל רה  כש הלא  ביצה  מה בר  ו שע ותי  מה ם  טע אין  לומר  כ  ,

ה אבל  ך 'הכשרה.  ו ער חן  ם  'של ד כתם  ו  פיל א ו  א ח  פת מת ח  ו אפר ם  ע קשה  ביצה  ש פוסק  ם  ג
ש  תסרוא חרת  א בדלנביצה  הה מה  איתה.  אה  תבשלה  טמ ביצה  ל ם  ד ם  ע ביצה  ? בין 

ש וא  ה סבר  ההלכה,  הה פי  לה  ל ורא  ק שרש"י  חלש,  ם  טע יש  כשר  לא  ממין  ביצה  מיא ' ל
ור 'בעלמא  אדבעי ויעב ביר  להע שניתן  חזק  ם  טע יש  ם  לד ו  א ח  פת המת ובר  לע ו  ואיל  ,

ו  א דם  בגלל  כשרה  שאינה  ביצה  לבטל  די  כ סיר.  ל ו  א הכשרה  ביצה  ל כשרה  הלא  ביצה  מה
וד   ע ך  צרי פתח,  מת ח  ו פר ם.  61א ב  6ביצי ך  ור מביצ  61-הצ ם  הד ש דאי  ו ם  א רק  וא    ה ה

ותרת. מ בת  ו התער חרת  א פרית,  ו ך    7מ כ כל  לא  ורה  שלכא פשרות,  הא ם  ע דד  ו להתמ די  כ
ות. ונ פתר ב ך  ור צ היה  שה,  ק ביצה  ב ם  ד וא  מצ ל דירה,  ) נ ד  דא ג מב ם  חיי ף  וס י רב  איש 'ה בן 

י בהר י, שנה שנ'ח י' יה  ם סע סוימי ות מ ה במקומ ויב( מתאר מה נעש ונ  :  , וזו לש
ו   א ח  ו פר א בה  שיש  ביצה  ם  ש ונמצא  ם,  הביצי בה  ו  ששלק בקדרה  פר  א ו  ח הני ם  א

ון   בחלמ ם  ד בה  שיש  מב,    -ביצה  סימן  ז"ל,  ון  סאמ וסף'  ביה 'עדות  הרב  תב  כ
מר"ן  תב  שכ ו  כמ בשר,  ב ם  ג פ ל ם  טע ותן  נ פר  דהא ם  ו מש הכשרות,  ם  הביצי ות  ותר דמ
ו  א פה  ו ח שיש  כ במערב  ם  גי וה נ דכן  הנזכר  הרב  תב  כ ו ד.  ף  סעי צ"ה,  בסימן  ז"ל 

לבני חלק  ל ם  ביצי בה  ר ה ולקין  שש ן  -מילה,  ולקי שש ם  המי ך  ו בת פר  א ותנין  נ דם,  א
ם   מתירי וח,  פר א ו  א ם  ד בה  שיש  ביצה  ם  ביצי ה בין  ת  כשנמצא ואז  ם,  ביצי ה ם  בה
עיין   בה,  ע  הנבל פר  הא ע"י  ם  ו פג ם  טע היה  ביצה  ה פלטה  ש מה  שהרי  ם,  ביצי ה שאר 

חד,   בי בה  הר ם  ביצי ולקין  כשש זה,  ג  מנה כן  ם  ג יש  יע"א  ד  גד ב ו  נ עיר פה  וכן  ם.  ש
לא   ם,  ד או  ח  ו פר א בה  שיש  ביצה  ח"כ  א ימצא  ם  שא די  כ ם,  המי ך  ו בת פר  א ותנין  נ

על  שירתיח  ם  המי ך  ו בת פר  הא ח  להני ך  צרי ג  המנה פי  ם ל ג ו ות.  הכשר ם  ביצי ה ו  יאסר
ם.   ו ניכר במי שיהיה טעמ בה  פר הר ח א ך להני ם צרי וג ם;  ביצי ו ה ח ם שיני וד  האש ק

ם  ביצי ב ם  ד ם  וצאי מ לא  כבר  ו  חנ נ א למה  ם?  ל נע זה  לאן  ות?  ש ק ם  ביצי ב ם  לד קרה  מה  אז 
ות? ות    קש וי ח פת מהת פע  המוש ם  ביצי ב ם  ד של  ודרנית  המ ות  במציא סדר  ות  לעש מנת  על 

 
א  .5 י ה שרה  כ א  ל דה  במסע שה  ק צה  י וב שרה  כ א  ל שר  כ א  ל יר  בס לת  ש בו מ יצה  ב  , הזו יות  וב קב הנ גלל  ב

"ם ) עכו ישול  ת ב מ יסור מח א ל ף  את בנוס ית. ז ית י , בע ד שו"ע " י' יו יג ס י' ק  יד(. סע
6.  , "ד שו"ע י' יו י' צח ס  . זסע
"ך .7 י'  ,ש "ד ס ק פו יו " זס  . ט
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ביצה מייצרת  גולת  תרנ ך  אי בין  לה וב  חש יות,  ודרנ וד    ,מ ע אבל  יסי.  בס הלכתי  רקע  קצת  וכן 
ככלל,   לאכילה.  ותרת  מ עצמה  ביצה  ש חילה  ת לברר  יש  ם,  ביצי ב ם  לד ם  סי ח תיי שמ פני  ל

א ם  ו מש ורה  אס חי  ף  ו מע דת  פר ו המ שביצה, יחתיכה  יתכן  י ורטית,  תיא חי.  ה מין  בשר  בר/
פות  וס ת ורה.  אס תהיה  החי,  ף  ו מהע חס  8שיצאה  תיי ם מ ואומר  י הזאת,  ות  פשר ם לא ו   י שאנ

ממצול ם  די וח, ומ פר א ו  א ביצה  נטילת  פני  ל ם  הא את  ח  ו לשל וה  ו המצ הקן,  ח  ו שיל ות 
א ור  יס שא ד  ו בע ם  די ו יה על  ק  ר חלה  הקן  ח  ו שיל ות  ו שמצ ון  ו מכי ות.  ותר מ אכן  ם  ביצי בר יש

ה ח,  נ בני  על  ם  ג חל  חי  ה פר'מין  סו ם  ם   9'חת יהודי דוע  מ ביר  להס הצלחה,  ללא  טרח, 
שה ד  ו בע ם,  די ו יה ללא  ם  ביצי תת  ל ם  ך'רשאי ו חינ חת  ון   10' מנ ר פת כ ואה  ר וא  שה מה  מציע 

ותה שאלה.  ביר לא  ס

 ? איך תרנגולת מייצרת ביצהב. 

הה ור  ם בא  תיא פרטי ה וב  בר ך  א גולות,  תרנ בקרב  ביצה  ה ות  וצר ו הי ך  תהלי את  מתאר 
ת ם.יה אחרי פות  ו לע ם  ג ון  נכ ור  ול ל  א )אשכ חלה  הש וך  בת חת.  א שחלה  רק  יש  פות  ו ע

ים,   ולד נ ם  ונקי וי ם,  וקעי ב פות  ו ע ות.  ביצי ה ות  מצא נ ם,  אד בני  של  ות  לשחל דומה  ב ם(  ביצי ה
השחלה  ך  ו בת ביצה.  ה ון  חלמ ל ך  פו תה יצית  הב פות,  ו בע חייהן.  ב להן  ו  שיהי ות  ביצי ה כל  ם  ע
של  גודל  ל תגיע  זעירה  יצית  שב די  כ ות.  ח פת הת של  ם  וני ש ם  בי בשל ות  נמצא ות  ביצי ה

המ ון  מחלמ חרר  ו היא  ש  , חלה ך ל  זקוקההש דר ם  פקי ו המס ונה,  תז חומרי  ל  ש בה  ר ות  כמ
ם   ד כלי  של  ם  ברשת  ו ביוץקר ה בזמן  ות.  פתח המת ביציות  ה את  פת  תבקע   ,העוט מ ם  ו הקר

ב שאין  פס  ך  ור נקרא    ולא הזה  פס  ה ם.  ד ונה    'סטיגמה'כלי  תמ (  1)ראה  וברת ח ה ף  ו . בס
ל וץ  ח מ תבקע  מ ם  ו שהקר הבמקרה  ות  בול ח ג שט על  ף  פט יט ם  הד מכלי  ם  ד גמה,  סטי

ון. חלמ ם   ה ו בי ם  פע עט  כמ חרי  המס ף  ו יצית  11,בע ב של  וץ  בי ך  תהלי לבני   ,יש  וואה  בהש
דש ו ח ב ם  פע וץ  בי יש  ם  שש ם  יצית  12. אד ב חררת  מש חלה  הש וץ  בי ה ך  יא   ,בתהלי ה ו  שעכשי

ון' ש'חלמ ם  פעמי ול )ת,  ההטלה  ור  צינ ך  ו ת ל ם,  ם,  oviductיי ביצי ה ביל  ש ם,  א פחת',  ר ון   'ט בלש
ונה    13חז"ל, תמ וברת  2ראה  ח ה ף  ו המין    (בס מערכת  של  ון  העלי חלק  וא  ב ה בה  חיל ו מת

ך   בער של  ך  כ  25תהלי ך  ור בא הטלה  ה ור  בצינ ד  ור י ון  חלמ ה ו  שב ות  טלה. -שע לה ד  ע ר  מט
ד    15-ב ם    18ע זכרי ם  ע ג  ו זיו היה  ם  א יצית  הב של  פריה  ה ות  להי ולה  יכ ות  ונ הראש ות  דק

עד  אחד  מתא  להתפתח  מתחיל  העובר  הפריה,  יש  ם  א האחרונים.  שבועיים  עד   בשבוע 
ולא    256-ל  דם  כלי  של  התפתחות  אין  זה,  זמן  בטווח  הביצה.  הטלת  בזמן  דם  י תאים  יראה 

אפרוח   כ של  במשך  המוטלת.  מפרישות    4-בביצה  ההטלה  צינור  של  הדפנות  הבאות  שעות 
ו  90%-כ  ות הקרומים של הביצה. ההפרשות האלו כולל את  ( ו albumenאת החלבון )    10%-מים 

 
א 'תוס .8 מ יק אם ר ש "ה  ד א  " ד ע ין ס  .חול
פר .9 ו "ת חתם ס " ,שו "ד   בח י'  יו  . יט ס

ך .10 ינו צווה  ,מנחת ח במ זאות  תנ  . ט
ג .11 ות  יח שכ י  לזוה י  דו פנ ל ה  יית שה י  פ מכ 1ה  0 ים  0 מונ הור ן  ממת בע  נו יננו  א בר  הד או    ,שנה.  ים  י טבע

יים ינתט ף  ,ס )  ,לעו ית  ות אכ מל ירה  מבר ו אורה  בת כם  ח ש  ימו ש מ א  ,  selective breedingאל ן ברמ אה:  ר  .)
יקום י ' ,אל יל מ י  א הנ נ ידול  -מ ג ל  ת ע י  האמ דרנ המו וף  ,הע יך ' מונת עת 1 א 2 6  ' 5 עמ 5 – 6 6 . 

אם  .12 ין  ב ש  ד חו י  מד יצת  י ב מ ישה  א ש כמו  ק  יו ד ב  , ין א אם  ין  ב ל  רנגו ת ור  אז ב יש  אם  ין  ב יצות  י ב מ רנגולות  ת
ין א גבר או  יקום  ,נוכח  , אל ן מ יצה'בר ,הב יך  ' 6אמונת עת 3 ' מ 6 ע 6 - 7 1. 

נו .13 ין  "ב.   חול  ע
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של  ו   14חלבונים  גושים  גם  לכלול  יכולות  האלו  ההפרשות  ושומן.  ויטמינים  של  קטנות  כמויות 
בשלב   ההטלה.  צינור  של  בדופן  דימום  יש  לפעמים  במים.  המומס  לחלבון  בנוסף  חלבונים 

 שעות מתווספת קליפת הביצה וחומר המצפה את הקליפה.    20-הסופי של כ 

 דם בביצההמקור ג. 

ביצה.   ב ם  לד ם  פשריי א ות  ור מק שני  ם  ישנ כי  בין  לה ניתן   , לעיל ור  האמ פי  פשרי  מעל  א ור  ק
של  הקרע  וץ  הבי ך  שבמהל ו  היינ חלה,  בש ם  ו דימ ות  להי ול  יכ גולת.  מהתרנ ם  ד וא  ה ד  ח א

נ ם  ד וכלי  סטיגמה  ה ך  ור לא דיוק  ב חש  התר לא  ם  הד כלי  ם  ו על   קרעקר ם  ד מעט  ף  ודל
חת   פת המת ביצה  ה כאשר  ם  ד עט  מ ף  דל ההטלה  ור  בצינ ם  ד שכלי  ות  להי ול  יכ ו  א ון.  חלמ ה

ם. פני ב גר  נס הזה  ם  הד הביצה,  על  ו  ח ונ ה ם  בי מרכי ה ר  שא כאשר  דו.  י על  שני   עברה  ור  מק
ח,   ו פית ה ך  תהלי פרית,  ו מ ביצה  הטלת  חר  לא ח.  פת המת ח  ו פר א וא  ה ביצה  ב ם  לד פשרי  א

של  ם  ד אין  דיין  ע הזה  בשלב  ו גרת,  וד מ שהביצה  ד  ע ושהה  מ פריה,  הה ם  ע ד  מי חל  שה
ות להי יכול  הדגירה  ך  תהלי ח.  ו פר ותי   א מלאכ פן  ו בא ו  א גולת  לתרנ מתחת  טבעי  פן  ו בא

הדגירה  גולת.  תרנ גרת  הד מ דיל  להב שאין  וצאות  ת יב  מנ כנראה  ם  ו שכי ך  תהלי גריה,  במד
ביצה ל וחמצן  ם  ו ח פקת  ך  )  מס ו בת ם  מצאי נ גולת  תרנ ליצירת  ם  ושי ר הד ם  בי מרכי ה שאר  כל 

ביצה ח(ה פת יך להת ח ממש ו פר תחיל ,, הא גירה, מ הד ם השני של  ו בי ם ו ם של   י לי ד פיע כ ו לה
ח. פת המת ח  ו פר הא של  ם  הד פרית    מערכת  ו מ יצית  בב מצא  שנ ם  ד ולומר,  ור  לחז וב  חש

 , דגירה ואין  מוטלת  ביצה  כש פתח.  מת ח  ו פר מא ות  להי ול  יכ לא  גרה  וד ה לא  ם  שמעול
רק   ע  פי ו מ ח  ו פר א של  ם  שד היא  ך  לכ בה  סי ה גולת.  נ מהתר רק  ות  להי יב  חי ם  ד של  ור  המק

וביצה   פרית  ו מ ביצה  בין  דיל  הב ל ר  פש א ם  גירי שמד פני  ל הדגירה.  של  השני  ם  ו מהי חל  ה
ביצה  וב ון  חלמ ה על  לבנה  קטנה  דה  ו נק יש  פרית  ו מ לא  ביצה  שב ך  כ ע"י  פרית  ו מ לא 

לבנה   כטבעת  אית  נר ח  ו פר הא חילת  ת את  בה  שמרכי תאים  ות  המא סת  מ פרית  ו  -מ
( ואזנר  וי  הל ואל  שמ הרב  בטית.  הנ דסקה  'ה ו"ת  ויש הל ד    בח"  ',שבט  י'  יו" גיש ס מד   : כב( 

גולת  ' התרנ שב  ת שלא  די  כ טלה  הה חרי  א ד  מי ם[  ביצי ]ה ם  ות א ם  חי לוק ם  הלולי בעלי 
ם  להקל.  הוז ',עליה ף  וד סני ת כלי  ע ריע ו מק ח א פת ח מת ו פר ם או מא הד ב הזמן  ו ון שר ו מכי

ו   שב ם  ו המיק ון,  חלמ ה יד  ל ו  א ון  החלמ על  כלל  ך  בדר ם  נמצאי ם  ד שכתמי  גיוני  ה וץ,  בי ב ם  ד
ם.   ד ישאיר  ם  ד כלי  ו  שב ם  ו והמק ח  פת מת ובר  שהוסבר,  הע פי  פוץ,  כ נ ות  פח חיש  ור בתר מק

זה   בשלב  ש ון  ו ומכי שנקרע,  ההטלה  ור  בצינ ם  ד בכלי  וא  ה ם  פן ההד ו בא וצר  נ כבר  חלבון 
ון. חלמ ולא על ה ו  שוי להימצא במרכז ם ע הד    חלקי, 

 מה אומרת ההלכה לגבי דם בביצים? ד. 

את  ם  וצאי מ ות  ו המצ וני  מ אשר  כ דם,  אכילת  פני  מ זהירה  מ ורה  הת ות  מקומ פר  במס
ז )ויקרא  ו  צ פרשת  ב הרשמי  ור  יס "  ,הא  : ) ו ף    וכלכ ו לע ם  תיכ שב ו מ בכל  ו  תאכל א  ל ם  ד

 
שלמ   יש 14.  ב  ל ים  ש ה  י ל ן'ל בו יות:    'חל עו שמ מ י  שת יש  ית  בר ש    א(בע ירו פ ה זה  יצה.  הב של  ן  הלב ק  ל ח ה

ית גל אנ א ב קר ים ונ ונ חר א ים ו שונ א ד ובר למו יע בת פ ן ב(  .   albumenשמו מוב שכלה ב הה ן  מזמ ש  ד ש ח ירו פ
ח של  ג  המ ו סו י  רגנ או ית  ומר  גל אנ ב ו יות  ינ מ א צות  ומ ח ות  המכונ ד  יסו ה י  בנ א מ ן proteinרכב  לבו הח ג  ו ס  .

ית י הע גל אנ ב א  קר ים נ יצ ב א ב צ שנמ י  אמר זה albuminקר במ ים. נ.  מובנ י ה שנ ילה ב ש במ מ  שת
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כ  הגמרא  ."ולבהמה ות  את ע"א  כא  –  ע"ב  )כרית ם  די למ המ ם  פסוקי ה את  ת  ח מנת  )
ביצ ם  חל על ד ומגיעה למסקנה שזה לא  ור,  יס ונהם יהא  :  , וזו לש

ו   תאכל לא  ם  ד כל   : ם,   -ת"ר גבי ח ם  ד ם,  ביצי ם  ד ם,  שתי מהלכי  ם  ד פי'  א אני  שומע 
ם   שתי מהלכי  ם  ד וציא  א  ...: ת"ל בכלל?  הכל  ם,  גי ד ם  ם    ...,  -ד שרצי ם  ד וציא  ..., -א

ם  בי ג ח ם  ם ד גי ם ד ם..., ד ביצי ם  וציא ד  ...א
צ"ע.  ו  הז הגמרא  ם,  אול ביצה.  ב א  מצ הנ ם  ד אכילת  על  ור  יס א שאין  נשמע  ו  הז הגמרא  מן 

כ ם  וד סת  וק ח תיי מ ם  מה לאיזה  ביצה.  ם  ד ל ם  פשריי א ות  ור מק שני  ם  ישנ סבר,  ו שה פי  כ ל, 
המתיר יתרההאמירה  יש  ומז   ה?  גיה  ,  ו סדס ( חולין  ביצה ששנראה    (ע"ב   ב ם  ד וסרת  ו   ,א וז

ונה  :לש
ות מוזר ם  ביצי  ...  : רבנן ו  ם    -  תנ ד ורט  ק ליה  ע מצא  נ ם,  תאכל פה  י פש  את   -נ ק  ור ז

סתאי  ו ד תני  שלה.  קשר  על  שנמצא  וא  וה  : ירמיה בי  ר אמר  השאר.  את  וכל  וא ם  הד
ון  חלמ על  נמצא  אבל  שלה,  חלבון  על  שנמצא  אלא  שנו  לא   : וריקי פט א דר'  וה  אב

טעמא    -שלה   מאי  ורה,  אס ביצה  פי'  ול   -א הקלק פשט  ]שנת ולה  בכ תכלא  דא  דש
ולה[.  בכ

ביר מס ות '  :רש"י  מוזר ם  ם   -ביצי לעול ם  בה קלוט  ח  ו פר א ואין  ר  זכ של  ובר  'שאינן  ד מ היינו,   ,
נקרא חז"ל  ון  בלש ח.  פת מת ח  ו פר א אין  ך  ולכ פרית  מו לא  ביצה  תב ם    ו דארעא'ג פנא  . 'ס

ביצה ב מצא  שנ ם  שד פה  וקת  והמחל גיה  ו מהס ור  נשמע  ם  אס ו מק ל וגע  בנ רק  וא  ה ון  די ה  ,
ור  איס שיש  זה  אבל  תית.  הלכ חינה  מב ותר  י ור  החמ ם  ו המק מה  היינו,  הביצה.  ך  ו בת ם  הד

ה את  שב  ליי ניתן  ד  כיצ פק.  ס אין  כנראה  ם  גיה  ד ו הס ם  ע ות  גיה  בכרית ו חולין?ס וספות   ב ת
סד חולין  וא( מתר  ע"ב ) וה ם ד"ה   : צי

ממנו.   בא  ביצה  שה ף  ו ע ם  ד ו  אט גזירה  ם,  ביצי ם  בד ו  החמיר דמדרבנן  לומר  ויש 
וי  דה ג  ואע" לה.  ש קשר  ל  ע ו  דהיינ שם,  מ וצר  נ ח  ו פר א שה פ  אע" שרי  יתא  ורי דא ומ

בשר כלל.  דיין  בשר, שאין כאן ע וו מין  ף, השתא מיהא לא ה ו בס ח ל ו פר  א
ח  ו פר מא ם  בד ובר  מד ם  א ם  ג ייתא,  ור דא מ ותר  מ ביצה  ב מצא  נ ש ם  ד כל  הזה,  סבר  הה פי  ל

ביצה. ם שנמצא ב חז"ל אסרו כל ד ו פתח,  פות  15מת וס ף ת וס סבר נ ם ה ותני   16:נ
ם   ד ן  כשאי ו  היינ ם,  ביצי ם  ד ות  רית כ סכת  במ דשרי  והא  ורה...  ת ה מן  ור  אס ר  הקש שעל  ם  ד

וצר... ח נ ו פר ם אין הא ו ד ות חר. שמא ם א ו  בקשר אלא במק
סבר   ה פי  ם הזל הד ביצה  ב שנמצא  ם  ד שאר  וכל  יתא  ורי דא מ ור  אס ח  פת מת ח  ו פר מא ם  ד  ,

ותר. ור'הוכן    מ ם,    'ט פוסקי שב"א  חר שוהר א ור  ממק ם  מד ותר  י ור  חמ ח  פת מת ח  ו פר מא ם  ד
ביצה יצה   ,ב הב כל  וח,  פר מא בא  ם  הד ם  וא ם.  הד ור  מק את  לברר  וב  חש  , פשר כשא ולכן, 

ה ם  הד ור  מק ם  א זאת,  לעומת  ורה.  פשר  ואס וא ור  אס ם  הד רק  דין  ה מעיקר  ולת,  ג מהתרנ א 
ביצה.את  לזרוק   ב ולהשתמש  ם  מן   הד ור  אס ו  אינ ך  א ן  מדרבנ נאסר  זה  ם  ד מזו,  יתרה 

ג. ד של  ם  לד דומה  ב ורה,  ם   הת ד דת  ו נק דיוק  ב פה  אי ות  והשיט ות  המחלוק וי  יב ר בגלל 
בין   המצביע ות  המחלוק על  ג  נדל להקל,  ר  פש וא נמצא  פה  ואי להחמיר  ך  וצרי ח  ו פר א על 

וקה. פס כה  להל ישר  פוץ  ונק ם  וני ך'ה  הראש ו ער חן  ד    'של ו  סי'  )יו" י'  ס פסק -בסע כנראה   ) ג
השיטות שתי  חומרת  ות    ,כ פתח הת חילת  ת על  ד  מעי זה  ון  חלמ ה על  ם  הד נמצא  שאם 

 
א .15 " שב הר "ת  שו יין גם  א  ,ע " י'  ח  .מו ס
ד  .16 " יו  , י' ראה גם טור  . סוס
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לזרוק  ויש  חר  א ור  ממק ם  בד ובר  מד ון,  חלב על  נמצא  ם  הד אם   ; אסורה ביצה  ה וכל  ח  ו פר א
ביצה ולהתיר את ה ם  הד ו  ,את  ונ  :  וזו לש

אבל  ון,  חלב ב שנמצא  וא  וה השאר.  את  וכל  וא ם  הד את  ורק  ז דם,  ורט  ק עליה  נמצא 
ורה. ביצה אס ון, כל ה חלמ ם נמצא ב  א

ה קבע  זו,  גישה  ל ם  ך'בהתא ו ער חן  ד  )  'של ייו" סעי  'ס ו  (  ' ס פרית  ז ו מ לא  ביצה  גבי  שהיא   ל
ו ונ ותרת, וזו לש  :  מ

ם   עליה גולת  התרנ בה  יש ו  פיל א  ) וה ו מט כעין  ו  ונעש ו  סד פ נ ש וש  פיר ( ות  המוזר ם  ביצי
ם. הד ד שיזרוק  בלב ו ם  ותר לאכל ם הרבה, מ  17ימי

אומרת,   ם אין  זאת  הד  , פרית ו מ לא  היא  ביצה  שה דוע  י ם  א מצא,  נ ם  הד פה  אי נה  מש זה 
דאורייתא. מ ור  אס ו  אינ ו  עצמ הדם  ו ותרת.  מ ביצה  וה ור  של    אס ורים  הבר ו  דברי ות  למר

ך'ה ו ער חן  ו 'של קומ מ פי  על  ם  הד ור  מק את  בוע  לק ד  כיצ ם  פרשי המ אצל  רב  ול  בלב ותר  נ  ,
)י והרמ"א  ביצה,  ה ך  ו י'  "ד  ובת (  סעי'  סו  ס תב  ג בולכ הבל ות  פשר א וא    ,שבגלל  ה ג  המנה

ם  ד בה  שנמצא  ביצה  כל  ור  ו  ,לאס ונ לש ו  כל ':  וז לאסור  ו  אל ות  דינ במ ג  המנה פשט  נת ומזה 
ון חלב ל ון  חלמ בין  חלקין  מ ואין  ם  ד בה  שיש  ו'ביצה  ג.  תב  כ ך  הכ חי' ם  איש  ב,   'בן  )שנה 

ורע[ ות ]מצ י'  טהר (סע ו ,ה ונ  :  וזו לש
ון   חלב ב בין  ון,  חלמ ב בין  בביצה,  ם  ד פת  טי ;   -נמצא  ור לאס ם  בי ר וכן  ם  שלמי ו  ג נה

ואוכל השאר   ם  הד ורק  פסק ז ון  חלב בל ב ון, א חלמ א ב א אסר אל ל ג דמרן ז"ל    -ואע"
דד. ג ו ב פה עירנ ם  גי וה וכן נ ונא,  ו ג בכל  ור  וי לאס  רא

ם   ע ם  סכי מ וא  ה אבל  דם,  ה ור  מק בי  ג ל ות  דא ו אי  שיש  מקרה  ב רק  ולק  ח רמ"א  ה כנראה, 
במקרה    ) לעיל בא  ו )ה חבר  המ של  פסק  רק    שלה ק  ו לזר פשר  שא פרית  ו מ לא  ודאי  ו ש ביצה 

ותרת. ביצה מ ושאר ה ם  הד  את 

 כתמי בשר וכתמי חלבון ה. 

ון,  לב ח ב ם  לד ם  ור ג ו ההטלה  ור  צינ פן  ו מד ף  דול ש ם  ד ות  להי ול  יכ למעלה  סבר  ו שה פי  כ
ות   פרש ו מ ות  להי ות  יכול ם  וני חלב של  ות  קטנ ות  תיכ ח ם  ג ך  כ דומה  פן  ו ו  ובא ות  א יס פ

להינתק   ות  יכול ון  חלב ו  א רקמה  של  ות  שהביצה  קטנ בזמן  ההטלה  ור  צינ פן  ו מד
ון חלב כתמי  ו  א בשר  ככתמי  ם  ידועי אלה  וברת.  ע חת  פת וב ,  המת שר למה  ות  שמ שני 

חת א פעה  ו כת ם  ואי ר ם  ם    .המדעני ון  ה חלב ה ך  בתו בשר  ון/ חלב גושי  כ ם  פיעי ו (.  (albumenמ
ובן  מ שהיה  ם  ו מש אולי  ם,  אליה ות  תייחס ה אין  כמעט  תית  ההלכ ות  פר בס פתיע,  מ פן  ו בא

ם.  ותרי מ ם  שה ו  בשר    18מאלי שכתמי  ר  מוז ראה  שנ פי  ל  ע ף  חיה א גולת  מתרנ ם  ור שמק
ו  איל חי  ה ן  מ בשר  כ ור  אס יהיה  ח  פת מת ה ון  חלמ שה ם  כש וני.  גי ה ווקא  ד זה  ם,  ותרי מ

 
"ך .17 ש אה  "ד  ,ר י' יו יד ס ק  "  . סו ס
של  .18 שר  ב שהם  ש  ש ח א  שהו אה  נר בל  א  , שלו "ת  שו ב שר  ב י  מ כת על  ר  ב מד יין  שט ינ י פ שה  מ שהרב  אה  נר

פתח.   מת פרוח  ,  א את ז שר.למרות  ב באמת  א  ל ם  ה י  כ יה  ע ב ם  בה ין  א ש יק  מס א  ) הו כתב  א  "ת  הו שו
שה מ גרות  ח"או  ,א י "ח  ס שום 'סא(:    'ג  א  בל ש  ו ג דבר  עוף  שר  ב ה  א מר כ תוכה  ב א  צ שנמ יצה  והב

ין  י ע שר ו כב מה  ק נד שר ן  יו אבל כ ן...  בנ מדר אסור  א  ה ף  שר העו ב יקום  ש ר מ יה זה מ אם ה נה  , ה ימות אדמ
= קדמת  ו מ יצה  ]ב יי  א ן  ק א פערב ין  קור ש מה  ק  ר א  שהו אה  ור "ה  תר ,   premature eggכ שר דב יקום  ר ינו  א ו  ]

בזה טעות  ל א  של יטב  ה ין  י ע ל יך  צר ל  אב ה  ז אסור  ל ין  י  'א א ן  ולכ י  שגו ית  בדת עו ידע  מ ל  יב ק א  שהו אה  נר  .
שר.  י ב כתמ ל  דעתו ע את  שר לדעת באמת  פ  א
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ם  א ם  וד בביצה,  טבעי  פן  ו בא ובלע  מ וא  כשה ותר  מ אך  חי,  ף  ו בע חלה  מהש ישר  חה  נלק
ם  ג כך  ייתא,  ור דא מ ותר  מ ביצה  ב ול  כל וא  ה כאשר  ך  א ור,  אס יהיה  גולת  מהתרנ ישר  ח  יילק
ור  צינ מ ות  ישיר ח  ק נל ם  א חי  ה מן  בשר  כ ור  אס יהיה  ההטלה  ר  ו מצינ ף  המתקל בשר  ש ביר  ס

ורה. ך הביצה הגמ ו בת ותר   ההטלה ומ

 אין זכרים . כשו

משאר  ודרנית  המ פה  ו התק את  בדיל  המ ם  ביצי ור  לייצ ם  ורי הקש ם  דולי הג ם  ויי מהשינ ד  ח א
ה וריה  ך  וההיסט וכ ם  מזכרי ות  ודד מב ות  חרי מס ות  מטיל ם  ו כי בי  המער ם  העול וב  שבר א, 

מא זעיר  וא  ה פרית  ו מ ביצה  וש  לרכ וי  סיכ פסיתוה א ות  תבר הס ות  במציא וין   ,ד,  צ ם  א אלא 
גר   וד ח שהיא לא ת ביר להני פרה, ס ו ביצה ת ת ש ח יד ות הנ פשר ף לא וס חרת על האריזה. בנ א
ביצה   ב שנמצא  ם  הד ש וי  סיכ ה פיכך,  ל ם.  ו י די  מ פות  נאס ם  ביצי ה שכן   , ההטלה חר  לא

פסי. א ם  בעצ וא  ה פתח,  מת ח  ו פר א של  וא  ה פותחת  מ דינה  במ סחרית  ו,    מ ז ות  מציא ור  לא
בביצים.   ם  ד בי  ג ל ם  הכללי את  דש  ח מ ו  העריכ ם  פוסקי הה יס  למשל,  וי יעקב  יצחק  רב 

ו"ת  חת יצחק')ש סי "ח ',מנ ו ' א  י'   דח" ;ק וס : ,ג(אות  נ ו ונ ו לש    וז
י'   )ס ד  יו" ב ור  הט פירש  ש ה  מ פי  וכ המוזרות...  ם  ביצי דין  ם  לה יש  הנ"ל,  ם  ביצי דעתי  ל

וכל  וא ם  הד ורק  דז ם,  לעול ות  נקלט ם  ואינ  , מארעא פנא  מס אלא  מזכר  ם  שאינ  ) ו ס"
 את השאר.

תב  פיינשטייןוכן כ ו"ת  הרב משה  ות משה')ש גר סי "ח ח"או ',א ( 'ג  ו ,סא ונ  :  וזו לש
ובא  ובא דר ו שר דינה ז ם במ ביצי דבר ה ם   19וב ו ודאי מדינא אין ש רעא,  דא פנא  מס ם  ה

ות   המוזר ם  ביצי דין  כ שאר,  ה ול  ולאכ ם  הד זרוק  ל ותר  מ והיה  ם  וסר לא ם  ו ד )מק יו" ב
ז' ף  סעי ו  ס" א  (בסימן  דינ מ ם  וסר לא לן  היה  לא  ו  ותינ דינ במ ף  שא ון  כי למעשה  אבל   ,

לא   ם  אד לכל  שכמעט  דבר  וא  שה ם  ו מש ו  החמיר ומ"מ  פקות,  ס בה  הר ו  הי ם  ש ם  ג ש
ם  ורי יס בא ף  א מקילין  ו  הי ו  אל ון  ג כ ות  פק בס ש ף  א כלל,  ד  פס לה זה  שב  ח נ היה 

להחמיר ו  לנ ם  ג יש  לכן  ם,  ורי וחמ יתא  ורי כלל   20דא זה  שב  ח נ לא  ו  ז דינה  שבמ
בהן  להשתמש  שלא  להחמיר  ג  וה נ אני  ם  והכלי ור.  לאס אין  בת  ו ובתער פסד,  לה
תבאר  נ ו  ל" סימן  ד  יו" חלק  משה  ות  גר א פרי  בס ועיין  געיל.  לה ך  ור צ ואין  מעל"ע, 

ון ך אל נכ ור  .בא

( ף  וס י דיה  וב ע 'הרב  ו"ת  אומרש ו"ח  ',יביע  י 'ב;    'סי   ד"ג  ה דעתשו"ת  ו ח סי" ח  ',י ם   'ג  מסכי  ) נז
, פיינשטיין משה  הרב  של  הכללית  ו  מסקנת ם  ות 21ע דינ מ בין  בדל  ה יש  כי  מציין  ך  ו  ו  ,א ז

  : ו  מסקנת

 
19.   , ית ות שמע מ פחת  זה  ש  ש ח יום  יי שכמעט  וה ק א  ב םל ינת  .  ים  מד יצ ב ירת  מכ על  סר  או ק  החו  , אל ישר

ן.  צרכ פרות ל  מו
א .20 ל    הו ב יסור  א בר  עו זה  ין  א  , ית ימ יט ג ל א  מר חו על  בוסס  מ א  אל ית  תכל י  בל רס  ה א  ל שזה  גלל  ב ש יר  הסב

 ' מ , ע ] ג " שע ]ת שה  מ רת  מסו ית ) שח 2ת 1 3 .) 
את   .21 ינו  יב א  ל ים  ש אנ ש ש  ש חו אבל   , ית קרונ ע ים  מסכ  , צו י'  ס ד  " ח  , כות הל שנה  מ "ת  שו  , ין י קל שה  מנ הרב 

י'  ס "ד  יו "ב  ח  , הנהגות ו ת  שובו ת ת  " שו  , וך שטרנב שה  מ הרב  יר.  החמ ל הורה  ן  ולכ הזו  שה  חד ה הקולה 
טות ין לס א ן ו נכו תו זה  דע ול יר  מ להח א  ג הו אבל המנה  , ות תר ו ים מ יצ ב ת ה שבאמ פד, אומר   .ש
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דין,  ה עיקר  על  ך  ו לסמ יש  פסד,  לה חשבת  נ ביצה  ה ב  ו הר פי  שעל  ו  במקומנ ם  אול
ם ולאכול את השאר. הד וק את   לזר

 ( candlingמכונות שיקוף ) –בדיקת ביצים באור . ז

ף   ו שיק ות  ונ במכ וש  שימ וא  ה ם  ביצי ה ור  ייצ ם  בעול דרמטי  וי  ם   (candling)שינ ביצי ה לכל 
ור  א ור  מק ול  מ וחזקת  מ ביצה  ה זאת,  בשיטה  בי.  המער ם  בעול חרי  מס פן  ו בא ות  הנמכר
ות  בשנ כבר  ביצה.  ב ם  זיהומי ו  א ם  ד יש  ם  הא ות  לרא פשר  שמא מה   , דרכה ובר  ע ור  הא חזק, 

ה  30-וה  20-ה מאה  ה ם,    ,20-של  ביצי ג  ו דיר ל סטנדרטי  ל  וה לנ פך  ה ם  ביצי ף  ו כבר שיק ו
המ ות  וכן  50-שנ ממ ך  התהלי ודמת  הק המאה  ך    22.של  כ פר  שת לה המשיכה  גיה  ו הטכנול

פרה   שת ה גיה  ו הטכנול ון  חר הא בזמן  ם.  ד כתמי  ור  באית ויעילה  אוטומטית  היא  ם  ו וד  שהי ע
שיטת ב ם  פקטרלית'  ומשתמשי ס בין   (spectral analysis)  'אנליזה  ו וגל המ שמזהה 

(hemoglobin  )  צרכן ה כי  ם,  אד למאכל  ות  מכר נ ן  אינ ם  ד והה  מז בהן  ש ביצים  ביצה.  ב
ות. ח ו ד כאלה  ם  ביצי ימצא  ים,   הממוצע  שנ פי  אל במשך  ם  ביצי ב ם  ד פשו  חי ש ם,  ודי יה ור  עב

יהיה  זה  ם  ד יימצא  ם  וא בחנות,  שנרכשה  ביצה  ב ם  ד וא  למצ ות  ביר הס את  ד  ו מא מקטין  זה 
את   ם  סירי ומ המכונה  די  י על  ות  בקל ם  תגלי מ ם  גדולי ם  ד כתמי  שכן  ותר,  י ות  קטנ ות  וי בכמ

הללו. ם  ביצי עקרת   23ה של  וויה  הח את  ותי  משמע פן  ו בא שינה  ף  ו שיק ות  במכונ וש  השימ
ם. ביצי ב ם  ד בדיקת  ב אשר  בית  כ והן,  ם  ביצי ב ם  הד יאת  מצ ות  ח שכי את  הן  פחית  ה זה  דבר 

ואינן  ך  המער מן  ות  גרע נ בה  ו מר ות  בכמ ם  ד וי  מצ בהן  ש ביצים  תו.  ו כמ את  ם,  ד נמצא 
ות.  וּסר ומ הן  ף  א ות  מתגל ועטה  מ ות  כמ בהן  שיש  ם  ביצי ה של  ובן  ר ף  וא כלל,  ות  ווק  מש

ה בעבר  ם  ג ולכן  ם  ביצי ה במיעוט  רק  א  נמצ ם  ד ורית,  היסט חינה  ך'מב ו ער חן  ו'  של י' )י ס   "ד 
ו י'    ס :  סע פסק  ) בדק'ח לי ות  יכול ם  שאינ פי  על  ף  א ות  וי צל ם  ביצי ול  לאכ ותר  מ"א 'מ הר  .

ף על  סי ו וה וזדבריו,  ונ  :  ו לש
ם  ד ם  בה שאין  ם  ביצי וב  ר על  סומכין  ד ם  ד ם  בה יש  ם  א ם  ביצי ה דוק  לב א"צ  וכן 
ם  ו בי ם  ביצי ם  ע מאכל  ושין  כשע להחמיר  ו  ג נה ם  ו מק ומכל  ך(  ו ואר וני  מיימ ות  גה )ה

ם. ם ד בה ם יש  ם א בה ואין   שר
ג   ם  מנה די פר יש דומה  הס ם  ו מק בכל  אבל  וב  הר על  ך  ו לסמ פשר  שא ות  ודע מ יש  וד.  מא

ה פשרי.  א כשזה  ביצה  כל  דוק  לב ג  מנה דיין  חי'ע איש  רע[  'בן  ו ]מצ ות  טהר ב  '    )שנה  (  סעי ח
תב וכ ונ  :  , וזו לש

ג   וה נ היה  וכן  לאו,  ו  א ם  ד בה  יש  ם  א ח  גי להש ך  צרי ואין  צלויה,  ביצה  לגמוע  ותר  מ
ומכל   ם;  ד ם  בה שאין  ם  ביצי וב  ר על  דסמכינן  וק,  בד ל ושש  ח ו  דאינ ז"ל,  האר"י  ו  בינ ר
בעת   ם  ביצי ב ולעיין  ות  לרא ם  גי וה נ חבת,  במ ם  ביצי ם  ע מאכל  ושין  כשע ם  ו מק

ם או לאו.  ם ד בה ם יש  ם א ות ם א וברי  שש
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וד. מא ישן  וא  ה  ) פשר )כשא ביצה  כל  דוק  לב ג  המנה ם   24ואכן  ד נמצא  ם  א מעשה,  חר  לא
ם  וא המדממת,  ביצה  מה ותר  שי כמה  ם  ע ם  הד את  לזרוק  יש  ביצים,  כמה  של  וב  ערב חר  לא

ך  פיינשטיין לא היה משתמש בכלי במש ושלת, הרב  כבר מב ביצה  ות. 24ה  25שע

 הניסוי . ח

כי  ו  השערתנ בביצים.  הדם  ובכמות  בשכיחות  תלולה  לירידה  הביאו  ם  המודרניי החידושים 
לב  שמנו  אליה  התופעה  את  להסביר  יכול  המאמר,    ,זה  בתחילת  שציינו  פי  ספרות וכ כי 

דם  ם  מוצאי לא  מניסיוננו  זאת  ובכל  קשות,  בביצים  דם  של  ם  בתיאורי מלאה  הלכתית 
משמעותית   קשה רק אם הייתה כמות  היא שדם ייראה בביצה  בביצים קשות. אם המציאות 

ם  ע ם  ביצי ם  לפעמי מרתיחים  היו  אכן  ם  ה כי  קשות  בביצים  דם  ראו  אבותינו  בביצה,  דם  של 
מסחריות,   ביצים  של  ף  שיקו מכונות  ע"י  הבדיקה  בגלל  שני,  מצד  ם.  ד של  גדולות  כמויות 

ם  ע ם  ביצי מבשלים  לא  פעם  אף  ו  ואנחנ שלנו  למטבח  מגיעות  לא  לעולם  היום  כאלה  ביצים 
דם  של  גדולות  קשה.   ,כמויות  בביצה  ם  ד ם  מוצאי לא  ם  לעול כן  כל   ועל  אחרות,  ם  במילי

נזרקת  ם  ד של  גדולה  כמות  עם  ביצה  וכל  שיקוף  מכונות  עברו  כיום  המסחריות  הביצים 
פיכך,   ל למד ב החוצה.  שמגיעה  ב ביצה  החנות  דם ף  כתמי  היותר  לכל  יש  המערבי  ם  עול

ם  שכיח(   קטני כך  כל  לא  זה  ם  מבושל )וג ם  כשה נראה  לא  ם  ד כלל  בדרך  כאלו  ובביצים    ות , 
ג  השי ברמן  ד"ר  התיאוריה,  את  לבחון  כדי  קשות.  שהיו    26לביצים  ביצים  למיון  גדול  מתקן 

דם   של  גדולות  כמויות  מצאנו  ובאמת  מבושלות  לא  ביצים  כמה  פתחנו  לסילוק.   –מיועדות 
ם ' מ יותר   ד ם  ביצים,   ' כת כמה  הרתחנו  מכן  לאחר  שלנו.  הסופרמרקט  בביצי  נמצא  שאולי 

ברב  הדם    ן מהות  והנה,  צבע  בקלות.  בו  להבחין  שניתן  דם  של  גדולות  ות  כמוי לרוב  ראינו 
עברו  לא  השתמשו  בהן  הביצים  כי  שלנו,  הסבתות  שראו  מה  וזה  לשחור.  ם  מאדו השתנה 

לע דם  מצאו  השתמשו,  בהן  בביצים  שיקוף.  היום, י במכונות  מאשר  יותר  קרובות  תים 
ות   .( ת ר ב ו ח ה   ף ו ס ב   5-3  בכמויות גדולות יותר, וגם כשהביצים היו קשות )ראה תמונ

 מסקנות ולקחים 

שהן   וון  מכי היטב  ם  ו הי וכר  מ ם  ביצי של  התזונתי  ך  ים,  'הער ויטמינ של  ור  כמק ות  דוע י
גבוהה ות  באיכ ם  וני חלב ו ם  די פי פולי פוס ם,  ור   27. 'מינרלי די ה ות  לשיט ר  קש ללא  ון  נכ זה 

ישנן   ות.  דומ ות  ונ תכ ות  בעל ם  ביצי ות  יב מנ ות  השיט ושכל  גולות,  התרנ ול  יד ג ל ות  המשמש
  : כי הוכח  ו  ו וש ה וכאשר  ם,  ו כי וש  בשימ ור  די ות  מערכ ון  ו ג הצרכנית, 'מ המבט  דת  ו מנק

ור  די ה ות  ממערכ ם  ביצי ות  פיינ המא האיכות  ות  ונ תכ ם,  תיי וא ם  גיי ו פסיכול ם  מניעי ד  מלב

 
סו.  .24 י'  "ד ס יו  , ף יוס ית  ן; ב שמע ל מ א  ק "ה  ד "ב  ע יצה טז  , ב '  תוס
א. .25 י' ס ג ס " "ח ח שה, או גרות מ א "ת   שו
26. ( ים  יצ ב ק  יוו ש ן  מ יקס גל רת  חב מ ן  יקסמ גל י  לבנ ודות  לה צוננו  19בר קר 94 לב לנו  שר  פ א ש ל  ע בע"מ   )

י.  יסו צורך הנ ים ל יצ הב את  ק  יפ שס על  י ו דרנ  במתקנו המו
27.  Puertas,. G., & Vázquez, M. (2019). Fraud detection in hen housing system declared on the eggs’ 

label: An accuracy method based on UV-VIS-NIR spectroscopy and chemometrics. Food chemistry, 

288, 8-14. [original quote: “[Eggs are] Well known as a source of vitamins, minerals, phospholipids 

and high-quality proteins.”] 
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ות פי ו חל ה ם  ביצי ה חירי  במ העלייה  את  ות  מצדיק אינן  ות  ונ אין   28. 'הש חרות,  א ם  במילי
תזונתי   ון  ו ביתר הוכר ם  הביצי של  ם  תיי ונ התז ות  ונ היתר ות.  גני ור וא ות  פשי ו ח ם  ביצי אכילת 

הגמרא  חז"ל.  די  י על  הבריא   29כבר  המאכל  היא  בושלת  מ ביצה  ודלה,  ג פי  של פרת  מס
ות   וי צל ם  וביצי ות  קל ות  וי צל ם  ביצי של  ון  היתר את  חת  שב מ הגמרא  בשר.  מ וץ  ח ותר  בי

ואן. פדה על   במל וך הק ם, ת ביצי ם של  תיי ונ ות התז ונ ו מהיתר ם נהנ די ו ה ם, י פי שני ך אל במש
ות ולהןכשר גד ותר  י בה  הר ם  ביצי של  ות  נ הזמי ם,  ו הי ות   .  ונ כ מ ם,  זכרי היעדר  בגלל  ו מתמיד. 

כללי  על  שמירה  גירה,  ד אי  ח  המבטי ם  ביצי של  יומי  ף  ו יס וא יות,  חר מס ם  ביצי ל ף  ו שיק
ותר. י קלה  ייתה  ה לא  ם  ול מע ם  ביצי ל ם  געי ו הנ ות  )  כשר ס  פענע האר וד  ד ישראל  ך 'הרב  ויבר

ד ו ד 'ד חדסי' , יו" ם י ורמי ג ב את שלל ה ( משל   :וכך מציין ,צב
מארעא פנא  ס ם  ה ם  ביצי ה כל  ו  דבזמנינ ם  חרי ו הס כל  פי  מ תברר  דאי    ...שנ ו ביצה  ם  ד

וי גא.   ...דהוא מועט שאינו מצ דינא אלא ממנה ו מ דיקה אינ הב  כל עניין 
דוק בה לב ו ח באמת  ו אין  שבזמננ וא מגיע למסקנה  ף את כל זה ה : ו ,כשהוא מצר ו  זו לשונ

חה   טר וא  ה ות  למא ם  ביצי דוק  לב ם  שאצל פי'  מא ובתי  ות  דול ג ות  סעד מ פרט  ב
בדיקה כלל.  ך  פי שלא להצרי ו ה בש ך בז ו בה יכולין לסמ ו  מר

שרק   חה  השכי ויה  ו ח ה את  ם  בירי מס ם  ודרניי המ ם  ושי חיד ה וצג,  שה פי  של בוכ קטן  אחוז 
ם   יימצא  ביצי ות  חרי בהודם,  מס ש ם  ביצי ם,    ןב ד של  קטנה  ות  כמ רק  ישנה  ם  ד פיע  ו מ

של  גועה  הר גישה  ה את  ביר  מס ם  ג זה  קשה.  ביצה  ב ם  ד ם  ואי ר לא  ם  פע ף  א ושכמעט 
קל    , ורמה נ ל פך  ה זה  כל  המערב  ות  דינ שבמ ון  ו מכי ם.  ביצי ב הדם  דיקת  לב וגע  בנ ם  פוסקי ה

ות  ופר מ ם  ביצי ור  למכ ותר  מ בארה"ב  ם.  ודרניי המ ם  ושי חיד ה בגלל  רק  שזה  ח  ו לשכ
עליה ם  ו ות    ן שה  ן כשרש פר ו ם   -מ יצי ב ם  וני ק ם  א אבל  ותן.  א ול  כ לא לכה  הה פי  ל ותר  ומ

ם  פע שהיה  למה  חוזרת  ההלכה  השלישי,   30. כאלה  ם  העול ות  דינ במ ם  מטיילי ם  א ם,  ג ך  כ
יותר  ולה  גד בה  חו ויש  בית,  ב שהן  מה  אינן  ביצה  ה ות  שהלכ ך  לכ ם  ודעי מ ות  להי ם  בי חיי
ם  א ם  ג ון  נכ דבר  ה ותר.  י פדנית  ק ורה  בצ שנמצא  ם  בד פל  ולט ותר,  י ם  ערניי ות  להי וק,  בד ל

ם ב וני ם 'ק וה בארץ. 'שוק איכרי חו ה ב ביצ ם  ו אוכלי חו"ל א   31ב

 

 
28.  Hidalgo,. A., Rossi, M., Clerici, F., & Ratti, S. (2008). A market study on the quality characteristics of 

eggs from different housing systems. Food chemistry, 106(3), 1031-1038. [original quote: "From the 

consumer point of view, apart from psychological and ethical motivations, the quality features 

characterising eggs from the different housing systems do not justify the higher prices for alternative 

eggs."] 
"ב.  .29 מד ע  ברכות 
30. ( שרה  כ ת  רנגולו ת ות  חו יש  ן  אכ כולה.  יצה  הב את  סר  או יצה  בב ם  ד  ,  ,Chosen Farms, Pembertonכלומר

New Jersey( שלה  תר  א וב ים  יצ ב גם  רת  שמוכ  )https://www.chosenfarms.com/products/chosen-

eggs?_pos=1&_sid=cecc0dffc&_ss=r  :ש פור במ כתוב   )Please note that our eggs may be fertile and 

while this does not increase the occurrence of blood spots if a blood spot is found (according to kosher 

law) the entire egg must be thrown away 
רגום   י   ת ש פ י  חו כתמ פעת  הו את  יר  גב מ א  ל שזה  למרות  ו פרות  ו מ יות  ה ל יות  שו ע לנו  ש ים  יצ הב  , לב ימו  ש  :

יצה.  הב כל  את  ק  לזרו יש  הלכה(  י ה פ דם )על  כתם  א  צ אם נמ  הדם 
יחות   .31 בט יות  בע ב כה  כרו יות  לה יה  ו ש ע אל  ישר ב שרות  מאו א  ול יות  חר מס א  ל ים  יצ ב ית  י קנ  , ב ל ים  ש ל יש 

יצה.  בב דם  שורות ב ק ות ה פעה על הלכ ש נוסף לה , ב שפט ן מ ש חו אלות  ש  וב


